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SIMPOZIONUL ,,A FI DASCAL ASTAZI” 2020

Prof. Oros Ligia Elena, CCD Alba

Simpozionul ,,A fi dascal astazi” ajuns la editia a XII-a s-a desfasurat in data de 5 octombrie 2020.
Tematica simpozionului a fost:
1. Reforma educationala ieri, azi $i maine!
2. Reforma educationala: abordari europene si romanesti.

3. Reforma educationala si profesia didactica.

didactice si elevilor de a contribui la realizarea Reformei educationale actuale. Colaborarea cu
familia si alti factori educativi, competente interumane necesare.

5. Reforma educationala si nevoile comunitatii.

6. Strategia personald si profesionald a cadrului didactic in contextul activitdtii didactice in
sprijinul Reformei educationale in Romania.

7. Reforma educationald si motivatia invatarii.
8. Reforma educationald in contextul local. Concordanta dintre reforma educationala si

nevoile comunitatii romanesti. Activitai curriculare si extracurriculare in contextul local utile
implementarii reformei educatiei.

9. Transformarea Reformei educatiei in resursd de baza a modernizarii si dezvoltarii durabile a
Romaniei.

10. Exemple de buna practica, activitati derulate, opinii etc.

La aceasta editie au fost inscrise 52 cadre didactice din zonele Alba, Aiud, Blaj, Cugir,
Teius, Cimpeni, precum si din alte judete ale térii, de la Tnvatdmantul preprimar, primar, gimnazial
si liceal. Acestea au participat indirect cu un numar de 45 de lucrari. Avem urmatoarele categorii
de personal didactic : 1 bibliotecar, 8 educatoare, 11 invatatori si 32 de profesori, de la gimnazial si
liceal. Participanti din alte judete ale tarii au fost din: Arges, Mures, Neamt, Teleorman si Timis. In
vederea lansarii simpozionului CCD Alba a stabilit parteneriate cu mai multe judete, anume Arges,
Dambovita, Maramures, Mures, Neamt, Sélaj, Suceava, Teleorman, Vaslui, Vrancea.

Modalitate de diseminare in randul cadrelor didactice S-a facut prin postarea pe site-urile
CCD -urilor partenere a anuntului de lansare a simpozionului, prin postarea pe site CCD Alba a
informatiilor necesare pentru inscrierea la simpozion, prin intermediul mailurilor participantilor la
editiile anterioare si prin intermediul responsabililor cu dezvoltarea profesionald din scoli. Cred ca
faptul ca in acest an a existat o taxa de participare a diminuat numarul de posibili doritori. Aceasta
modalitate de diseminare o vom aplica si pentru celelalte simpozioane si activitati ale cadrelor
didactice.

Participantii au primit diplome de participare precum si brosura simpozionului cuprinzand
lucrarile simpozionului, care se gaseste online pe site-ul ccdab.ro.
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PROIECTUL ERASMUS+ ,,VALEURS EUROPEENNES PAR OUVRAGES
NUMERIQUES” SI ,,JA SALISTEANA”

Prof. Todor Cornelia, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

Colegiul National ,,Lucian Blaga” Sebes implementeaza, in perioada 01.09.2018-30.04.2021
proiectul de parteneriat strategic Erasmus+ ,,Valeurs européennes par ouvrages numériques”.
Proiectul, in care sunt implicate, alaturi de colegiul din Sebes, licee din Austria, Belgia, Bulgaria si
Franta 1si propune sd popularizeze valori culturale ale tarilor participante, atat prin mijloace clasice
cat si prin instrumente digitale.

Avand ca punct de plecare activitatea transnationalda de invatare din Bulgaria, in cadrul
careia vecinii nostri ne-au aratat cad acorda foarte multd importantd costumului popular, s-a
cristalizat ideea ca si costumul popular din zona orasului Sebes meritd sansa de a fi cunoscut, in tara
si peste hotare, de catre contemporani si generatiile viitoare. Nu stiam Inca exact ce putem face, dar
consideram ca este de datoria noastrd sa facem ceva in aceasta directie.

Pornind de la cautarea de informatii despre specificul acestui costum popular, atentia tuturor
s-a focalizat pe ie, pe eleganta data de simpla imbinare de alb si negru. Provocarea era deja lansata
si elevii implicati in proiect, aldturi de profesorii lor, au pornit in cautarea unei persoane care sa
cunoasca si sa fie dispusd sd impartiseasca pasii de urmat pentru coaserea unei astfel de minuni.
Cautarea a fost destul de anevoioasa: putine femei mai stiu sd coase o ie, iar dintre acestea, unele o
fac in scop comercial si nu doresc sa impartaseascda nimic. Nici internetul nu a fost de folos, noi
cautam ,,ie silisteand”, cu ,,ciocanel”, si porneam de la zero. Femeia dispusa sd ne ajute am gasit-0
in satul Loman, la 15 kilometri de Sebes. Aproximativ doudzeci de eleve ale colegiului isi doreau sa
isi coase o ie, asa cd am pornit la acest drum in februarie 2019. Stiam cd, pe vremuri, o fata isi cosea
0 ie de-a lungul unui an si speram ca, pana la sfarsitul proiectului, cat mai multe dintre fetele care se
dovedisera iIndemanatice si motivate, sa o finalizeze.

Femeia care ne sfatuia s-a dovedit extrem de inimoasa. A participat, imbracata in costum
popular, la manifestarile culturale prilejuite de activitatea transnationala de invatare din Romania. A
fost mereu disponibild, deschizandu-ne usa casei atunci cdnd era nevoie sd ne arate ceva sau
explicandu-ne telefonic, atunci cand acest lucru era suficient.

Pasii au fost mici: fetele au exersat ,,penele” (floricelele) pe bucati de material, apoi au
inceput prima manecd. Am inceput sa ne facem calculele: o ,,peand” se coase in 12-15 minute, iar o
ie are sute de ,,pene”, la care se adaugd ,,ciocanelele”, umarasele, bentita, dantela. Am pierdut pe
drum, rand pe rand, cusdtoarele. Doar cinci dintre fete, alaturi de profesoara coordonatoare, au mers
mai departe. la nu a terminat-o inca nimeni, dar suntem destul de aproape. Unele dintre fete au
cusut deja cele 796 de pene, o ,,peand” ocupand aproximativ un centimetru patrat, iar doua dintre
ele au finalizat si ,,ciocanelul”.

Prin continuarea acestei activitati, fetele si-au exersat perseverenta si rigurozitatea. S-au
convins ca pasii mici, respectiv coaserea a doud pene pe zi va fi vizibila la sfarsitul lunii. Pe masura
ce avansam in coaserea iei, devenim tot mai dornice sa purtdm iile cusute de noi si s ne mandrim
cu acest lucru.

Acum, aproape de finalul unei etape de proiect, nu putem sa nu remarcam incd o data faptul
ca Erasmus+ schimba vieti, deschide minti si inimi...S1 nu putem sd nu ne intrebam retoric: ,,Fara el
ne-am fi cusut vreodata o ie?”

»Material realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene. Continutul prezentului material
reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationald si Comisia Europeand nu
sunt responsabile pentru modul in care continutul informatiei va fi folosit.”
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ETWINNING, OPORTUNITA’II DE DEZVOLTARE EUROPEANA

Hustiuc Nicoletta, ambasador etwinning, prof. Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir/GPN Vinerea
Teban Laura Diana, director adjunct, Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir/Sc ,,loan Mihu” Vinerea

Inca din anul 2008, de cand suntem inscrise pe platforma Etwinnning, am iubit lucrul cu
aceste minunate proiecte de dezvoltare si cooperare europeand. Am participat pe etwinning atat la
evenimente de invatare, laboratoare virtuale cat si la webinarii online, dar in special activitatea s-a
bazat pe cooperare si colaborare virtuald in proiecte. Am participat la 58 de proiecte din 2008 pana
acum, din care 15 premiate cu certificate de calitate nationale si certificate de calitate europene, care
nu se acorda deloc usor, fiind un adevarat proces de depunere a candidaturii si de selectie.

Cu ajutorul proiectelor la care am participat, atat in calitate de partener, cat mai ales in
calitate de fondator, am reusit sa ma inscriu si am fost acceptata la cursul pentru obtinerea titlului de
Ambasador Etwinning, titlu ce l-am obtinut in 2019 in urma absolvirii cu succes a cursului,
international de altfel, limba de comunicare fiind engleza. Multumesc pe aceasta cale etwinning
pentru numeroasele oportunitdti si beneficii. Astfel, voi aminti doar competitiile la care am
participat impreuna cu copiii, in urma carora am castigat, iar obiectele (umbrela, mouse, carnetele,
calendare) se regasesc si astdzi in dotarea gradinitei. Unitatea la care lucrez, respectiv Gradinita cu
Program Normal Vinerea a avut sansa ca impreund cu copiii sa participe la seminarii online, la
intalniri online in Grecia, Spania, Portugalia, iar mai nou, Turcia si Lituania.

Avem in derulare un proiect foarte interesant cu tema de actualitate: ,,Coding, steam and
stories, care este oarecum continuarea proiectului de anul trecut ,, Travelling with stories/Calatorind
Cu povesti, proiect in care copiii si cadrele didactice au lucrat cu povesti cunoscute ale scriitorului
Eric Carle, folosind instrumente web si nu numai. Pentru acest proiect anul trecut am obtinut
Certificat de Calitate atat pentru cadre didactice cat si pentru copii. A fost unul din cele trei proiecte
care au obtinut certificate de calitate, iar al treilea ,,Kindergarten from home/Gradinita de acasa a
obtinut si certificat european. Trebuie sa mentionez ca aceste certificate nu vin automat, pentru ele
fiecare cadru didactic ce participa la proiect poate aplica, atata timp cat se incadreaza la cerintele de
loc usoare pentru obtinerea acestui certificat. Pentru cunoscatori, tin sd mentionez ca proiectele
Etwinning sunt de fapt proiecte Erasmus, dar fara finantare, insa conditiile sa fie premiate si
standardele sunt foarte inalte, cum se cuvine unor proiecte europene.

Deoarece scoala noastra este Scoala etwinning, acest titlu se acorda de fiecare data pe o
perioada de 2 ani scolari, fapt ce ne bucura, dar ne si impulsioneaza totodata, pentru ca noi suntem
si trebuie sa fim exemplu pentru alte scoli.

Astfel, in cadrul actiunilor scoala noastra a desfasurat ateliere etwinning pentru cadre
didactice care nu cunosc aceasta platforma, pentru initiere, dar si in cadrul proiectelor Erasmus+ Ka
1 si Ka2 care au fost implementate in scoala noastrd in perioada 2017-2019. Ne mandrim cu acest
fapt si dorim sa tinem stindardul sus, dorim ca si alte scoli sa ne urmeze exemplu, fapt pentru care
ne dam toate silintele, chiar si in aceste vremuri grele de pandemie, cand lucram mai mult online, s
lucram calitativ si activitatile noastre sa fie incununate de succes.

Etwinning reprezinta pentru mine o perfectionare continud, deoarece mereu e ceva nou,
societatea e in continua schimbare si trebuie sa ne adaptam sa lucram cu instrumente web noi, sa
comunicam, sa colaboram cu alte cadre didactice din spatiul european.

Astfel, desi am avut 0 sdptamana de vacantd de toamna, am avut 2 intdlniri de proiect in
cadrul acestui minunat proiect ,,Coding, steam and stories, care continua lucrul cu alte povesti ale
lui Eric Carle, dar la fiecare aplicand activitati de coding si steam, experimente pe diferite teme si
activitati de codare in urma povestilor pe care le audiem si le vizionam cu succes. Vreau sa precizez
faptul ca am reusit sa atrag in proiect si cadre didactice din tara care nu stiu limba engleza, acesta
nefiind un impediment, deoarece la fiecare poveste eu traduc cu drag si realizez activitati pe care le
impartasesc colegelor. La fel partenera fondatoare din Turcia, a atras in proiect colege care nu
cunosc decat limba turca, dar se pricep tare bine la calculator, fapt pentru care sunt de un real folos
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in cadrul proiectului. Orice proiect etwinning are foarte bine delimitate spatiul de lucru, unde
trebuie o multime de activitati, care vor constitui dovezi palpabile, vizibile, evaluatorilor.

Inci o data multumesc colegelor care se implica si cu care colaboram foarte bine in proiecte,
multumesc conducerii scolii, de la care avem sprijin si nu in ultimul rand etwinning, care ne oferd o
nespusa paleta de activitati la care putem participa. Invit toti colegii din judet si nu numai sa se
alature etwinning, prin creare de cont, apoi, cu pasi timizi, sd inceapa studiul personal, self learning,
lar cine are nevoie de ajutor in accesarea etwinning poate si ma contacteze neintarziat. Va

multumesc!

European Quality Label

Scoala Gimnaziala Nr. 3, Cugir, Romania

For the project

4 "Kindergarten from home"

3 Twinning -Erasmus‘ 3

Diploma obtinuta
Mesajul primit in urma activitatii:

‘3 info@etwinning.net
by
Catre Wu# w/apEssom
28 oct. la 01:11

D falav atas
O 1 fisier atasat

Stimata(e) Nicoletta Hustiuc,

Felicitari! Scoala dumneavoastra a obtinut
Certificatul European de Calitate pentru
rezultatele deosebite obtinute in proiectul
eTwinning "Kindergarten from home™. Astfel,
eforturile dumneavoastra, ale elevilor si scolii
in care activati au fost recunoscute la cel mai
inalt nivel european.

Ca urmare, veti primi un certificat pe care-|
puteti afisa pe site-ul dumneavoastra si, de
asemenea, etala la loc de cinste in scoala. in
plus, proiectul dumneavoastra va fi expus intr-
o sectiune speciala a portalului european
www.etwinning.net.

inca o dat3, felicitari pentru reusita
dumneavoastra si speram sa ne putem intalni
la una dintre manifestarile eTwinning din
acest an.

Cu respect,
eTwinning Team
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+ Scoala Gimnaziala nr. 3 Cugir eoe
' 28 octombrie la 18:32 - @

TWinning Pupil Quality Label
GRUPA ALBINUTELOR

has been awarded with the eTwinning Quality Label as a pupil for the project

Travelling whit fairytales

05.10.2020

Twinning Quality Label

Nicoletta Hustiuc
Scoala Gimnaziala Nr. 3, Cugir, Romania

For the project:

Travelling whit fairytales

05.10.2020
'
" o 1

Nicoletta Gabriela Hustiuc 6 octombrie la 13:28 -

Thank you, Etwinning!

O Mihaela Matei &l -

imi place Comentariu Distribuie

Impact - 46 de persoane Promovare indisponibila
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POVESTEA NOASTRA, A ,,URSULETILOR'" DE LA LICEUL CU
PROGRAM SPORTIV

Prof. inv. primar Parvulescu Angela si Popa Maria, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Erau odata 34 de ,,ursuleti”...unii mai mici decat altii, mici dar cu suflete mari...Au batut la
portile unei clase...

N-au reusit singuri... clasa era impresionantd, usile uriase, iar ,ursuletii”....erau doar
minunati. [-au ajutat niste oameni mai mari, dar care semanau cu ei la chipuri si caractere...
banuiesc ca provenecau din aceeasi poveste a vietii...,,Ursuletii” 1i strigau pe oamenii mari cu
incredere: Mama! sau...Tata! Dar sa nu ma abat de la tema lectiei de viata pe care o propun astazi
spre discutie.

,Ursuletii” au venit inarmati si s-au transformat in soldati, asa ca pentru a intra in
clasa...Armele lor erau ciudate...viu colorate, cu varfuri ascutite si care lasau urme pe foi
albe...Fiecare avea o arma speciald cu care Tnvingea liniute, bastonase, iar mai apoi, dupa cuceriri
ce au durat trei ani aceeasi arma, care, uitam sa precizez...lasa numai urme albastre, a strabatut
toate manualele. Va intrebati cum au reusit ,,ursuletii nostri” ...imi permit sd-i numesc ai nostri
deoarece povestea cuceririi clasei a fost si povestea noastra timp de trei ani... Sirul povestirii mele
se mai pierde in noianul de amintiri, de evenimente, de emotii amestecate. Va intrebati deci cum au
reusit sa patrunda in cunoastere, sa ajunga cu pasarile in vazduhul uneori lin, alteori mohorat?

Totul este posibil in clasa noastra, dar cu o conditie: sa stii sa-fi deschizi sufletul...sa
primesti amestecul de iubire cu incruntari, de recompensa cu pedeapsa, de munca cu distractie.

Cand totul parea aproape cucerit, clasa noastra s-a inchis, iar casa a devenit universul tuturor
activitatilor si pentru aceasta le multumim parintilor si le inchindm urmatoarele versuri:

.,Ne-ati sfatuit, ne-ati laudat,
Cu dragoste ne-ati indemnat
Sa invatam, sa fim cuminti,

Sunteti model, iubiti parini!

Si va promitem, dragi parinti,
Sa fim mai harnici, mai cuminti.
In toate sa fim invingitori,
lar pentru ce ne-ati oferit,
Va suntem recunoscatori!”
FELICITARI, dragi parinti si dragi copii!
SUNTETI MINUNATI!
Prof. inv. primar PARVULESCU ANGELA si POPA MARIA
Dascali, parinti si copii un mare BRAVO!

»Invatitura din constrangere nu e facutd sd rdmana, dar cea care patrunde in suflet prin
dragoste si bunadvointa, aceea raimane acolo pentru totdeauna.”

Bibliografie: www.didactic.ro
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EXPOZITIA DE CARTE- MIJLOC DE PROMOVARE A
ACTIVITATILOR DERULATE INTR-UN CENTRU DE DOCUMENTARE SI
INFORMARE

Profesor documentarist Cutean Irina Octavia, Scoala Gimnaziala Sugag

Promovarea serviciilor si produselor Centrului de Documentare si Informare, este o
modalitate utild de ,,deschidere” a acestei structuri info-documentare spre utilizatori. intr-o lume
digitalizatd dominatd de un asalt continuu de informatii, Centrele de Documentare si Informare
trebuie sa dezvolte strategii de comunicare efeciente in incercarea de a dezvolta la utilizatori o
autonomie n gasirea si interpretarea informatiilor.

Centrele de Documentare si Informare, au un rol educativ si instructiv, in procesul de
formare a unei culturi a informatiei. Cele mai noi si mai interesante metode de promovare, necesita
eforturi enorme de a atrage utilizatorii sa cunoasca adevarata importana a cargii. Odata cu era
informatiei, Centrele de Documentare si Informare, trebuie sd apeleze la servicii inovative, prin
intermediul carora se va promova accesul tuturor la informatiile pe care le achizitioneaza, selecteaza
si creaza Centrul de Documentare si Informare cu ajutorul tehnologiilor moderne.

Printre activitatile de promovare a serviciilor si produselor Centrului de Documenatre si
Informare pot fi enumerate: expozitiile de carte, redactarea unei reviste scolare, dezvoltarea de
parteneriate si nu In ultimul rdnd crearea si administrarea unui blog. Toate aceste activitati
contribuie in mod eficient la dezvoltarea unei comunicari strinse in Centrul de Documentare si
Informare si utilizatorii sai. Prin realizarea acestor activitati, se va realiza o eficientizare a relatiei
scoala- familie, scoala-comunitate.

Expozitiile de carte- mijloc util de promovare a produselor unui Centru de Documentare
si Informare

Scopul organizarii expozitiilor de carte, il reprezintd informarea sistematica cu intrarile noi
sau la o anumitd tema precum si familiarizarea utilizatorului cu aceste documente. Avantajele
organizdrii unui astfel de eveniment sunt urmatoarele:

e contribuie la conceperea importantei valorii carii

e formeaza o perceptie axilogica a cartii la utilizare

e prezintd documente dupa principii de valoare si solicitare

e readuce in circulatie carti aparute mai demult sau domenii mai putin abordate

Valoarea unei expozitii rezida din expunerea publicatiilor. In acest mod, utlizatorul vine in
contact direct si farad dificultate cu cartea, o rasfoieste, se convinge daca ii este utild sau nu.

In organizarea unei expozitii de carte trebuie avute in vedere o serie de cerinte precum:

e confortabilitatea: crearea unor conditii care ofera utilizatorului oportunitati de a
lucra cu cartea, cat si de agrement

e vizualizarea: principiul de baza in organizarea unei expozitii de carte si cea mai utila
metoda de a demostra existenta documentului in fond si accesibilitatea acestuia

e accesibilitatea: oferda o oportunitate de a examina continutul documentelor
prezentate. Acest aspect poate fi considerat si un mijloc de respect si incredere catre
utilizator.

e promptitudinea: aceastd cerinta se interpreteaza sub doud aspecte: ca un mod
operativ de reflectare a unui nou document / teme actuale sau de a lua act de
documente primare.

In literatura sunt abordate diferite clasificiri, in care se evidentiaz unele aspecte specifice:
in functie de perioada de functionare, dupa structurd (de carte, de reviste, de publicatii seriale, de
documente audiovizuale, de documente electronice) sau dupa continut (tematice sau informative ).

Facand referire la modelele de expozitie, aceste sunt de trei feluri, dupa cum urmeaza:

e Expozitie — vernisaj. Scopul acestei expozitii 1l reprezinta popularizarea unor genuri de arta si a
literaturii din acest domeniu. Se vor demonstra tablouri, reproduceri a unui pictor sau la o tema
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concretd. Vernisarea lor este insotitd de expunerea literaturii despre autorii acestor lucrari,
despre creatia pictorilor autohtoni.

e Expozitie — concurs. Scopul il reprezinta antrenarea utilizatorului nu numai in lectura, dar si in
organizarea unui concurs sau a unui joc literar. Se vor expune intrebéri a unei activitati —
concurs si literatura corespunzatoare la aceastd tema. Se recomandd de a prezenta o adresare
catre utilizator pentru al mobiliza 1n aceasta activitate.

e Expozitie — colaj. Scopul este informarea utilizatorului la o tema ampla. Materialul se expune
in forma de colaj in care se vor evidentia diferite rubrici la tema abordatd. Se vor utiliza
ilustratiile.

Intr-un Centru de Documentare si Informare pot fi organizate expozitii de carte care si
respecte cele trei modele enumerate mai sus. Creatiile literare, sau plastice care fac subiectul
expozitiei trebuie organizate in asa fel incat sa fie starnitd curiozitatea vizitatorului. Totodata
crearea unei ambiante placute prin crearea unui fond muzical, poate starni curiozitatea si interesul
celor care calca pragul expozitiei.

Pentru a avea un impact mai puternic, expozitiile pot fi organizate in afara scolii, cu ocazia
unor evenimente importante (sarbatoarea Craciunului sau a Pagtelui, 1 Decembrie, Ziua Eroilor,
etc). Prin incheierea unor parteneriate cu institutiile de culturd (camin cultural, expozitie
etnografica, etc) se pot organiza expozitii tematice. Pentru o evaluare corectd a evenimentului se
poate crea o carte de impresii, in care cei prezenti sa noteze cateva cuvinte legate de ceea ce au
vazut. Impresiile vizitatorilor vor constitui un punct de pornire in organizarea unor evenimente
similare.

Bibliografie
LUCRARI DE SPECIALITATE
1. Badau, Georgeta; Panait, Antonina: Amenajarea si gestionarea unui CDI, Alba lulia,
2009
2. Regulament de organizare si functionare a bibliotecilor scolare §i a centrelor de
documentare §i informare, publicat in Ordinul M.E.C.T.S nr. 5556/7.10.2011
ARTICOLE
1. https://bibinfdoc.files. wordpress.com
2. https://echipahasdeu.wordpress.com/2014/05/28/tipuri-cerinte-si-reguli-de-
organizare-a-unei-expozitii-virtuale/

SCOALA ONLINE — O NOUA PROVOCARE PENTRU PROFESORI,
ELEVI SI PARINTI

Prof. Candea Tereza, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

Pandemia de coronavirus a generat schimbari majore in toate domeniile existentei
obligindu-ne sd ne reconfiguram intreaga viziune despre lume, precum si maniera de a ne exersa
profesia. Fortati de imprejurari s ne adaptim noilor conditii, am fost nevoiti s& ne mutam toate
activitatile in mediul online. De altfel, cercetarile realizate in ultimii ani in diferite tari au aratat ca
utilizarea tehnologiilor informatiei contribuie Tn mare masura la imbunatatirea rezultatelor invatarii.
Astfel, criza declansatd de pandemie ne-a oferit o lectie valoroasa, invatandu-ne sd ne regandim
maniera In care desfasuram demersul educational.

Dincolo de toate sincopele, greutatile si schimbarile impuse peste noapte, consideram ca
majoritatea cadrelor didactice si elevilor s-au adaptat cu succes noilor metode de invatamantul
online. In acest context, Felix Tataru, cofondator Superteach, a dezvoltat 0 comunitate de profesori
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motivati si pasionati de ceea ce fac, demonstrand ca fiecare dintre noi poate deveni un factor de
schimbare pentru colegi si pentru comunitatea in care traim.

Furnizorii de educatie vorbesc despre lectiile online ca fiind o componenta nelipsita a scolii
moderne. In aceste conditii, provocarea este si regindim invitarea, iar dificultatea rolului
profesorului este aceea de a gasi o justd masura intre aplicarea normelor si modelelor europene in
educatie si a modalitatilor traditionale de predare a unor continuturi centrate pe competente. Fara
indoiald, metodele de invatare si predare online au o gamad infinitd de avantaje, printre care se
regdsesc: stimularea capacitatii de invatare inovatoare adaptabile la conditii de schimbare sociala
rapida, cresterea randamentului insusirii coerente a cunostintelor prin aprecierea imediatd a
raspunsurilor, instalarea climatului de autodepasire, dezvoltarea culturii vizuale, prelucrarea rapida
a datelor, introducerea unui stil cognitiv de munca independenta. De asemenea, exemplele de buna
practicd arata ca perspectiva relationala este Tmbunatatitd prin stabilirea unei relatii umane si sociale
intre educat si educator. In plus, folosirea tehnologiilor moderne modifica chiar actul invatarii, care
nu mai este efectul demersurilor si muncii profesorului, ci rodul interactiunii elevilor cu calculatorul
si al colaboririi cu profesorul, care preia atributele unui mentor. insi, este de subliniat ca reusita e
conditionata de prezenta unor obiective bine structurate, cum ar fi: cresterea eficientei activitatilor
de invatare, dezvoltarea competentelor de comunicare si studiu individual si crearea unui climat de
autodepagire determinand cresterea randamentului insusirii coerente a cunostintelor si formarea
unui stil cognitiv de munca independenta

Pe langa toate aceste avantaje, existd insd, evident, si o serie de dezavantaje, cum ar fi:
individualizarea excesiva a Invatarii, ceea ce conduce la pierderea abilitatilor practice de investigare
a realitatii In egald masura, individualizarea excesivd a invatarii poate conduce la negarea rolului
dialogului profesor-elev, iar utilizarea fara scop precis a calculatorului poate provoca plictiseala. De
aceea, nu trebuie sa uitdm niciun moment ca utilizarea calculatorului vizeaza facilitarea diverselor
activitati specifice procesului instructiv- educativ ,permitand simularea unor jocuri didactice,
demonstrarea unor modele, simularea unor fenomene si interpretarea lor, precum si organizarea si
dirijarea Invatarii independente pe baza unor programe de invatare bine gandite. Nu trebuie sa uitdm
ca utilizarea calculatorului in realizarea lectiilor online nu inldturd celelalte mijloace aflate in
recuzita profesorului, caci calculatorul este un mijloc didactic care se integreaza celorlalte mijloace
de invatamant, amplificandu-le valentele instructiv-formative si completdndu-le, atunci cand este
nevoie. Astfel, indiferent de cum va ardta scoala in viitor si indiferent de gradul de tehnologizare,
furnizorii de educatie vor trebui sd tind cont de nevoia umand elementard a dialogului si a
interactiunilor sociale.

Atata timp cat nu ne pierdem determinarea si pasiunea pentru profesie, vom gasi modalitatea
propice de a-i invata pe copiii nostri ca valorile sunt cele care ne mentin sanatosi si ne ajutd sa avem
un spirit puternic, cici ,,menirea profesorului este aceea de a descoperi si dezvolta maretia in fiecare
copil. Online-ul este un mijloc, nu un scop in sine” (F.Tataru).

ABORDAREA EDUCATIONALA FLIPPED CLASSROOM

Prof. inv. primar Alecusan Elena Gabriela,
Scoala Gimnaziala “Simion Barnutiu” Blaj-Tiur, structura Manarade

Flipped Classroom este o ,,abordare pedagogica in care instruirea directd se muta din spatiul
de invatare de grup in spatiul individual de invatare, iar spatiul de grup rezultat este transformat
intr-un mediu de invéatare dinamic, interactiv, in care educatorul indruma elevii pe masura ce aplica
concepte si se angajeaza creativ in subiectul” (The Flipped Learning Network, 2014). Aceasta
abordare a clasei rasturnate a fost introdusa pentru prima datd de Dr. Eric Mazur de la Universitatea
Harvard in 1991. Ceea ce a facut a fost sa ceara elevilor sai sd citeascd notele sale de curs inainte de
clasa, astfel incat timpul orei sd poata fi folosit pentru discutii.
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Practic, a rasturna o clasa inseamna a inversa ,,ordinea®, de obicei, in care se acumuleaza
cunostintele sau se formeaza deprinderile. In loc s invete un continut nou in clasi, elevii invati la
domiciliu prin vizionarea de secvente video, realizate de profesori. Timpul din clasd este dedicat
discutiilor, activitatilor practice si proiectelor. Elevii au mai mult timp pentru analiza, pentru
aplicarea cunostintelor lor si pentru interactiunea cu alti elevi, precum si cu profesorul.

Intr-o sala de clasi risturnati, fiecare elev poate invita in propriul lui ritm. Invitarea devine
personalizata pentru fiecare elev. Elevii au posibilitatea de a viziona un curs ori de cate ori au
nevoie, pentru a derula inapoi, daca este necesar sau pentru a sari peste parti in cazul in care doresc,
sau pur si simplu ei pot pune ,,pauza“ profesorului lor. Astfel elevii au posibilitatea sa inteleaga la
nivelul la care se afla.

Aceastd abordare a invatarii are avantaje si dezavantaje. Avantajele ar fi urmatoarele:

e Creste interactiunea Intre elevi si profesor;
o Elevii 1si asuma responsabilitatea pentru propria lor Invatare;
e Elevii nu rdman in urma deoarece informatiile le pot obtine online;
o Toti elevii sunt implicati in procesul de invatare;
o Continutul informatiilor este pastrat permanent.
Dezavantaje ar putea fi considerate urmatoarele:
e Nu toti elevii au calculatoare sau acces la internet;
e Multi parinti nu sunt de acord cu folosirea indelungata a calculatorului si a internetului;
e Lipsa motivarii elevilor in rezolvarea temelor;
o Rezistenta la nou a cadrelor didactice;
o Lipsa unor strategii de evaluare adecvate pentru aceasta metoda;
o Incarcarea timpului cadrelor didactice.

Cele mai des folosite metode 1n clasa rasturnata sunt:

e Crearea unor prezentari video sau prelucrarea unor prezentari deja create;
o Folosirea resurselor educationale de tip deschis;
o Adaptarea resurselor educationale deschise;

Cei patru piloni ai F — L — I — P sunt urmatorii:

F — Mediu Flexibil (Flexible Environment)

Invitarea risturnati permite adoptarea unor moduri variate de invitare; educatorii deseori
rearanjeaza spatiile de invatare pentru a se acomoda cu specificul lectiei sau capitolului, pentru a
sustine fie munca de grup, fie studiul independent. Ei creeaza spatii flexibile in care elevii aleg cand
st unde sa invete.

L — Cultura invatarii (Learning culture)

in modelul traditional centrat pe profesor, profesorul este principala sursi primari de
informatie. Prin contrast, Tnvatarea rasturnatd schimba in mod deliberat instruirea pe o abordare
centrata pe cel care invatd, unde timpul din clasa este dedicat explordrii temelor in profunzime si
crearii de oportunitati bogate de invatare. Ca rezultat, elevii sunt activ implicati in construirea
cunoasterii pe masurd ce participa la ea si sunt implicati si in evaluarea propriei invatari intr-0
maniera care este semnificativa la modul personal.
| — Continut intentional (Intentional content)

Educatorii care utilizeaza Invatarea rasturnata se gandesc continuu cum pot sa utilizeze acest
concept pentru a-i ajuta pe elevi sd-si dezvolte intelegerea conceptuald, ca si fluenta procedurala. Ei
determind ce au nevoie sd predea si ce materiale trebuie sa exploreze elevii singuri. Educatorii
utilizeaza un continut intentional pentru a maximiza timpul clasei si pentru a adopta metode centrate
pe elev, strategii active de invatare, in functie de nivelul clasei si subiectul materiei.

P — Educator profesionist (Proffesional educator)

Rolul Educatorului Profesionist este chiar mai important si deseori mai solicitant intr-o clasa
rasturnata decat intr-una traditionala. In timpul orei, ei observa continuu elevii, furnizandu-le un
feedback relevant pentru acel moment si le evalueazd munca. Educatorii profesionisti reflecteaza
asupra propriilor practici, se conecteazd unii cu altii pentru a-si Tmbundtati instruirea, accepta
criticismul constructiv si tolereazi haosul controlat din clasele lor. In timp ce educatorii
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profesionisti adoptd roluri mai putin proeminente intr-o clasd rasturnatd, ei rdman ingredientul
esential care permite invatarii rasturnate sa se petreaca.

Mai jos, in exemplul dat, se pot observa pasii pe care i-am urmat la ora de istorie pentru
aplicarea Flipped Classroom:

Ocaua lui Cuza istorie, clasa a |V-a

Citeste lectura “Ocaua Colaboreazd cu colegii
Iui Cuza™. > " pentru a stabili recuzita
necesard unei scenete

Puneti in scena
" sceneta propusa.

Sceneta realizatd de elevi poate fi urmarita pe urmatorul
link: https://www.facebook.com/100004956843526/videos/1166157593559458/.
Bibliografie:
www.edutopia.org
www.teacheracademy.eu
www.schoology.com

PROBLEMATIZAREA — APLICATII iN STUDIUL FILOSOFIEI

Prof. Caizer Daniela, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Unde este intelepciunea pe care am pierdut-o in cunoastere,
unde este cunoasterea pe care ampierdut-o in informatie?
(T.S. Eliot - Fortareata)

Ca metodd, problematizarea si-a facut cunoscute caracteristicile prin aplicabilitatea si
adaptabilitatea la diversitatea disciplinelor predate in sistemul de Tnvatamant preuniveristar. Scopul
articolului u este acela de a descrie aceastd metoda, ci de a exemplifica modul in care ea poate
aduce beneficii in cadrul orelor de filosofie, disciplind care este intrinsec problematizanta, care se
descrie prin intrebari si prin demersul cognitiv de cautare a raspunsurilor. Subliniez doar aportul
semnificativ adus la dezvoltarea operatiilor gandirii pe ntru elevii care se confruntd cu o astefel de
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metoda (de altfel, rezolvarea de probleme este domeniul de performanta al gandirii, domeniul prin
care aceasta este cel mai bine valorificata).

O situatie problematica este o situatie care genereaza o tensiune internd in cazul elevului
care se vede pus in situatia de a oferi anumite raspunsuri pe care nu le gaseste prestabilite in
nivelul de aspiratie formulat.

Problematizarea se instituie, in filosofie, ca o dezbatere cu sine sau cu ceilati, determinata de
,mirare” si de dorinta de a descifra permanent ,,mistere”. In filosofie rezultatul nu este cunoscut de
aceea problematizarea se detaseazi de sensul traditional, clasic. intr-o forma diferita gasim
problematizare la nivel cartezian, in indoiala metodica, care pune sub semnul intrebarii toate
cunostintele care se afla la un moment dat in noi, pentru a putea stabili, ulterior, rational, adevarul
sau falsitatea acestora. $Si Popper considerd ca ,,cunoasterea incepe cu probleme si sfarseste (in
masura 1n care ea se sfarseste vreodatd) cu probleme.” Schema popperiana P1 — TT — EE — P>
refclecta gandirea critica implicata in demersul de rezolvare a unei probleme.

In cadrul unei ore de filosofie, crearea unei situatii problematice este evident in cazul naturii umane,
care presupune orientdri diferite, perspective diferite de abordare, puncte de vedere opuse asupra
aceleiasi teme.
De exemplu:
Tema: Natura umana din perspective sociabilitaii
Concepte anterioare — natura umana, esenta, sociabilitate
Experienta anterioard a elevilor: definirea omului din diferite perspective (omul ,trestie
cugetatoare” — Pascal; omul ,,lucru care gandeste” — Descartes; omul creator de cultura — Blaga)
Situatia — problema: Este omul fiinta sociala?
Succesiune intrebarilor:
Depinde omul de societate sau poate exista in afara ei?
Existenta omului poate fi descrisa ca sociala?
Omul se nagste fiinta sociala sau devine?
Bifurcatia problemei:
Aristotel: ,,exista in tofi instinctul pentru comunitate” (Politica)
Rousseau: ,ratacind prin paduri, fara grai, fard mestesug, fara sa intre in contact cu semenii sai...”
(Discurs asupra originii si inegalitatii dintre oameni)
Concepte subsumate:
e ..zoon politikon”
e bunul salbatic”
Concepte ajutatoare:

e stat natural — anterior individului si care poate exista fara acesta, dar individul nu poate exista
fara stat (relatia dintre organism §i manad);

e stat artificial — in starea naturala omul este bun, societatea il corupe si il transforma intr-0
fiinta rea care poate fi ,,salvatd” doar prin semnarea unui contract care sa asigure protectia
tuturor, in egalda masura.

Aplicarea gandirii critice a elevilor asupra situatiei problematice ar putea avea urméatoarea finalitate:
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Formularea intrebarilor:
Care este directia optima de

rezolvare: sociabilitate

inndscud sau dobandita?
Pentru care orientare gasesc
exemple mai numeroase §i

Contra exemplu: ,,bunul
salbatic” exprima
libertatea  naturala a

mai puternice?

omului, starea de izolare a
acestuia, sociabilitatea nu
este specifica omului

Indoiala,scepticismul;
este omul fiinta sociala?
Se npaste sau devine
membru al societatii?

e

Gandire critica — obiect:

Starea sociala a omului este
reald,Doyezi:istorice,psiholog
ice, rousseau-iste (contractul
social, revine asupr conceptiei
initiale) Robinson Crusoe
descrie o stare ideald, nu reala

Natura umana este
i sociala

Avansarea ipotezelor
Daca omul este fiinta
sociald, atunci nu poate trai
in afara societatii

Daca omul traieste izolat,
nu se dezvolta ca om

Inegalitatile sociale sunt
acceptate de oameni dacd
sunt  rezultatul  aplicarii
meritului ca si criteriu, deci
nu afecteaza negativ omul

Acceptarea ignorantei: nu
stiy care dintre cele doua

Acceptarea erorii: oricat de
sistematic este  demersul
meu, pot gresi; solutia nu va
fi absoluta , ci failibila

propozitii este adevarata.
Stiu ca trebuie si cercetez

Bibliografie:

Aristotel, Politica, editura Univers Enciclopedic Gold, 2010

Rousseu, Discurs asupra inegalitatii, editura Institul European, 2006
Jaqueline Rus, Metodele in filosofie, editura Univers Encicopedic, 1999

VOI PREDATI REZILIENTA LA CLASA?

Prof. inv. primar Scutelnicu Ana-Sorana, Scoala Primara Geomal/Scoala Gimnaziala Stremt

Copiii care dezvolta capacitatea de rezilientd sunt mai bine pregatiti sd invete din greseli si sd se
adapteze la schimbare. Profesorii ar trebui de asemenea sa aiba in vedere asteptarile périntilor cu
privire la succes si esec.

Cercetatorii au stabilit faptul ca rezilienta este esentiald pentru dezvoltarea umanitatii si o abilitate
necesarda pentru dezvoltarea unor tineri echilibrati si adaptabili. Este ceea ce inarmeaza copiii cu
capacitatea de a depasi provocdrile cu un sentiment pozitiv cu privire la propria persoana si la viitor.

Copiii care dezvoltad capacitatea de rezilienta, pot face mai bine fata dezamagirilor, sa invete din
esec, sa facd fata pierderilor si sd se adapteze la schimbare. Recunoastem rezilienta la copii cand
observam determinarea, tdria lor de caracter si perseverenta lor in abordarea problemelor si sd faca
fatd provocarilor emotionale cand vine vorba de scoala si de viata in general.

Capacitatea de a se recladi si de a se dezvolta chiar si atunci cand sortii nu sunt favorabili

Rezilienta nu este mostenita genetic. Totusi, dacd ne uitdm la copiii care Invata sa meargd, vom
putea observa determinarea cu care se ridica de fiecare datd cand cad si nu se dau batuti. Acestia o
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ilustreaza perfect. Ea deriva din modalitatile in care copiii invata sa gandeasca si sd actioneze atunci
cand sunt confruntati cu obstacole, fie ele mari sau mici. Calea catre rezilientd este datd in primul
rand si mai ales dintr-o relatie sdnatoasd, bazata pe sprijin din partea parintilor, profesorilor si a
altor adulti care au un rol in educatia copilului. Aceste relatii devin resurse de putere atunci cand
copiii sunt nevoiti sa treacd prin situatii stresante si emotii dureroase.

Atunci cand ajutdm tinerii sa cultive o abordare a vietii care vede obstacolele ca parte din succes,
atunci ii invatam sa 1si dezvolte capacitatea de rezilienta.

Un profesor de la Stanford, pe nume Carol Dweck, a lansat o teorie interesantd in acest sens,
conform careia copiii care sunt educati sd 1si seteze obiective de dezvoltare, inteleg mai bine
legdtura dintre dezvoltare, munca si perseverentd. Dezvoltarea obiectivelor de crestere personala
este insd o paradigmd care promite copiilor o viatd incununatd de succes pe termen lung, mai
degraba decat o unealta psihologicd care sa Tmbunatateasca notele sau obiectivele pe termen scurt.
Aceasta noud abordare dezvolta increderea in sine a copiilor—ypoate cel mai frumos cadou pe care
profesorii il pot face elevilor lor.

Abilitatea de a face fatd si ulterior a depasi provocdrile prin mentinerea si promovarea starii de
bine, joacd un rol esential in modalitatea in care elevii invatd cum sa isi atingd obiective personale si
profesionale. Tinerii rezilienti au un sentiment de control cu privire la destinul lor. Ei stiu cd pot
apela la ceilalti dacd au nevoie de sustinere si sunt gata sa preia initiativa pentru a rezolva probleme.
Profesorii faciliteaza rezilienta prin starnirea interesului copiilor in gasirea mai multor modalitati de
iesire din situatii de criza.

Ei pot fi de asemenea de ajutor elevilor, devenind ei insisi resurse si incurajand capacitatea de
luare a deciziilor si de modelare a competentelor de rezilienta.

Cinci modalitati de cultivare a rezilientei:

1. Promovarea autoanalizei prin compuneri sau discutii in grup.

Eseurile scurte sau exercitiile in grup in care sunt dezbatute personaje literare sunt o
modalitate excelenta, mai ales pentru elevii din clasele mici, prin care acestia pot reflecta la
rezilienta si la rolul pe care aceasta il joaca vietile de succes. Dupd ce copiil au citit o carte sau o
poveste care il are ca protagonist pe un erou, incurajati-i sd se gandeascd si sa raspunda la
urmatoarele intrebari:

Cine a fost eroul povestii?

De ce?

Ce obstacole si provocari a fost acesta nevoit sd depaseasca?

Ce calitati are acest erou? Ce alegeri a avut de facut acesta?

Cum a fost el sprijinit de ceilalti?

Ce lectie a invatat eroul?

Cum putem utiliza aceleasi puteri personale pentru a depasi obstacolele din viata
noastra?

e Puteti da exemple in acest sens?

2. Stimulati-le gandirea prin eseuri personale

Exercitiile scrise care se axeaza pe identificarea unor resurse personale de putere pot ajuta elevii
de toate varstele sa isi descopere propria rezilientd. De exemplu, raspunzand la urmatoarele
intrebari, elevii pot deveni mai constienti de punctele lor forte si de cele in care au nevoie de
sprijinul celorlalti:

e Scrie despre o persoana care te-a ajutat cand ai trecut printr-o perioada dificila. Cum te-a ajutat
aceastd persoana? Ce ai Invatat despre tine?
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eScrie despre un prieten pe care l-ai ajutat cand a trecut printr-o perioada dificila. Cum 1-ai
ajutat cel mai mult pe prietenul tdu? Ce ai descoperit cu aceasta ocazie la tine?

e Scrie despre un moment din viata ta cand ai fost confruntat cu o problema. Ce te-a ajutat sau
dimpotriva, ce te-a Impiedicat sa depasesti aceastd problema mai repede? Ce ai invatat din
aceasta experienta si cum 1iti va fi de ajutor in viitor?

3. Ajutati elevii (si parintii lor) sa invete din greselile copiilor.

Cred ca una dintre Intrebarile pe care trebuie s ni le punem ca profesori este: cum invatim elevii
sd isi regaseascd drumul prin esec si piedici atunci cand unica intentie a parintilor acestora este sa 1i
vada superstaruri?

Adevarul este cd a invata din esec este oarecum sinonim cu a deveni o persoana rezilientd.
Profesorii pot ajuta prin crearea unei culturi a clasei in care esecul, dezamagirea, sau regresul sunt
anticipate si reprezintd o parte onorabild a Tnvatarii.

Acestia pot forma si consolida o atmosferd in care elevii sunt laudati pentru munca, perseverenta
si tenacitate si nu doar pentru note si succes castigat usor.

Faceti-i pe elevi responsabili pentru construirea propriei lor munci si eforturi care le da
sentimentul de proprietate si motivatie intrinseca.

Invatati si asigurati parintii ca sprijinirea copiilor atunci cand au parte de esecuri dezvolti
rezilienta—unul dintre cele mai importante evolutii pe care le pot dobandi copiii lor.

4. Discutati la clasa despre rezilienta

Familiarizarea elevilor cu conceptul de rezilientd trebuie facut prin corelarea acestuia cu cel de
succes personal si de schimbare sociala pozitiva, prin exemple din viata reald a personalitatilor
publice, a sportivilor, a oamenilor de stiintd, a scriitorilor, a inventatorilor sau a inovatorilor, care in
drumul lor spre succes au fost confruntati de nenumarate ori cu esecuri, dar care nu le-au lasat sa le
stea in cale. Elevii pot invata astfel faptul ca dezvoltandu-si punctele forte, isi pot scrie propria
poveste de succes.

5. Fiti un sprijin pentru elevii dumneavoastra

Relatiile bune dintre profesori si elevi sunt cele in care acestia din urma se simt vazuti, si intelesi
de educatorii lor. Asta se intampld atunci cand profesorii formeaza conexiuni cu elevii, observandu-
le nevoile de sprijin atit academic, cat si emotional. Aceste relatii intdresc capacitatea de rezilienta.
Expertii au constatat ca cand adultii se gandesc la profesorii care le-au schimbat viata, ei isi
amintesc cu drag de cei care i-au incurajat in situatii dificile.

Luati-va un moment si ganditi-va care au fost profesorii care au jucat un rol important in educatia
dumneavoastra si la ce va amintiti in legatura cu acestia.

Rezilienta este capacitatea de a ne replia si a ne dezvolta prin experiente dureroase, fiind un factor
cheie in obtinerea si mentinerea sandatatii fizice si psihice. Cercetatorii o leagd de fericire si alte
abilitati esentiale pentru dobandirea unei vieti de succes.

Ca modelatori a unei noi generatii, cred ca suntem responsabili s 11 Tnzestrdm pe elevii care ne
trec prin maini cu capacitatea de a Intelege faptul ca lupta lor pentru astazi este pentru ca sa isi
dezvolte puterea de care au nevoie pentru maine, ca atunci cand se confrunta cu vremuri dificile,
vor afla ca provocdrile nu sunt trimise ca sa 1i distrugd, ci au fost trimise pentru a 1i dezvolta, a ii
perfectiona si a 1i Intdri, ca nu au fost creati pentru a fi invinsi, ci pentru a invinge!
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ROLUL EXEMPLULUI PERSONAL iN FORMAREA
PERSONALITATII ELEVILOR

Prof. Szilaghi Szekely Melinda, Scoala Gimnaziala Lopadea Nouad

Cum se promoveaza atitudini dezirabile, cum eliminim atitudini indezirabile? Imi vine in
minte o poveste populard intitulatd ,,Patura”, care incepe ca toate basmele: ,,A fost odata ca
niciodata...” Nu cunoastem nici timpul, nici spatiul exact al intamplarii, dar stim sigur cd a fost
odata o familie formata din parinti, copii si bunicul acestora. Batranul a lucrat o viata intreaga, si-a
crescut copiii, i-a intretinut cat a putut de bine, dar a imbatranit, au inceput sa-i tremure mainile, nu
se putea intretine singur. Asa a ajuns la fiul si nora lui, care erau foarte zgarciti. In timpul unei mese
s-a Intamplat ca mosul, pentru ca dupa atatia ani de munca 1i tremurau mainile, nu numai ca a varsat
supa pe fata de masa, a scapat farfuria din mana, si aceasta s-a spart.

Nora s-a suparat, si I-a convins pe sotul ei, fiul batranului, sa-1 alunge din casa. Au cumparat
doud paturi si inainte sd plece la muncd pe camp, au ordonat copilului sd pund paturile pe spatele
batranului, sa-1 conduca pana la capatul satului si sa-i spund ca nu mai are ce cauta acasa. Baiatul,
dintr-un motiv oarecare a pastrat o patura, in rest a facut cum s-au inteles. Seara, cand au sosit
parintii, au constatat uimiti cd una din paturi e acasa. Baiatul a avut o explicatie simpla: se gandea,
ca atunci cand pdrintii lui vor imbatrani si va fi nevoit sa-i alunge, s aiba deja patura, sd nu
trebuiasca sa 0 cumpere.

Parintii au inceput sa planga, repede au fugit dupa batran, 1-au dus acasa, 1-au respectat tot
restul vietii, si nu le mai parea rau daca se Intdmplasera neplaceri.

Consider ca exemplul personal este foarte important atat in viata de familie, cét si la scoala.
Pe langad familie, noi, educatoarele, invatatorii, profesorii suntem cei care determindm
comportamentul fiecarui elev. Lucrez de mai mult de 20 de ani n invatdmant, dar si acum imi
amintesc cu precizie costumul verde crosetat din 1and al doamnei invatatoare, de vocea ei blanda, de
talentul ei de a rezolva conflictele dintre elevi, de zilele In care am vazut-o obosita, de felul in care
statea la catedra sau se plimba printre banci. Exemplul ei m-a determinat sa-mi doresc de mic copil
sa devin Invatatoare.

Am admirat-o si pe diriginta mea mai tarziu la gimnaziu. Am copilarit si inca si acum traiesc
intr-un sat cu populatia maghiard. Pentru cad nu am avut posibilitatea sau ocazia de a vorbi
romaneste, am inceput clasa a V-a cu un vocabular foarte sdrac, iar diriginta mea era de etnie
romana, profesoard de limba romana. Si in ciuda acestei bariere, ea a devenit modelul meu de viata.
Era energica, stapana pe sine, iubitoare, zambitoare, intelegatoare.

Si as mai putea sa enumar persoane dragi, fosti profesori, care mi-au influentat cariera, viata.

Traiesc cu speranta cd si eu sunt model de urmat pentru multi dintre elevii mei.

Pentru ca as dori ca elevii mei sa fie oameni respectuosi, ii respect.

Pentru ca as dori sa fim Inconjurati de oameni care au incredere in sine, ii apreciez pe elevii
mei. Ma bazez intotdeauna pe calititile lor, fi intiresc. In clasa noastrd sunt nu numai buni
matematicieni, elevi cu ortografie perfecta, dar si elevi care realizeaza desene minunate, copii care
cunosc cel mai bine schimbadrile care se produc In natura, elevi care isi ajutd pdrintii Tn munca pe
camp.

Fiecare avem dreptul de a gresi si de a reface greselile. Nu imi este rusine de a cere iertare
de la elevi daca gresesc sau de a spune ,,nu stiu, dar ma interesez”.

Incerc sa fiu atenti la fiecare dintre ei si sper cd vor avea si ei ribdare si-i asculte pe ceilalti,
sa Invete de la semenii lor.

Rezolv problemele din clasd cu multd rabdare. Sper ca si ei vor fi calmi, rabdatori.

Si sper ca vor fi nu oameni mari, ci doar oameni, care stiu sa se bucure de viata.
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TEACHING GRAMMAR CREATIVELY

Prof. Dreghiciu Lucia, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

Rezumat

Daca predarea traditionald implica in principal pe profesor, care std in fata clasei si explica,
fiind considerat cel care ,,stie tot”, iar elevul std pasiv, ascultd si invatd, metodele moderne pun
accent pe elev, care este Tn centrul atentiei si joaca rolul principal in activitatile de predare-invatare,
participand activ si ludnd decizii In privinta propriei Invatari.

In predarea unei limbi striine, situatia este identica, rolul profesorului suferind multe
modificari. Conform metodelor vechi traditionale se punea accent prea mult pe predarea gramaticii,
insa noi, profesorii de limbi moderne suntem constienti ca aceasta este unul (doar unul) din pilonii
importanti ai Invatarii unei limbi straine. Fard gramatica, Invatam ca dintr-o carte niste structuri de
limba simplificate. In calitate de profesor de limba engleza, sunt constienta cd problema abordarii
predarii gramaticii rdmane in discutie. Gramatica este unul din cele mai dificile aspecte ale limbii de
predate ,,bine”.

Gramatica nu ar trebui considerata ,,plictisitoare”. Predand-o cu ajutorul jocurilor, a glumelor,
a cantecelor, a textelor de lecturd sau a altor exercitii practice, am putea sa-i facem pe elevii nostri
sa rezolve cu placere si usurintd exercitiile de tip ,,Use of English”. Strategiile de a invata gramatica
este de a imbina cunostintele procedurale (aplicarea regulilor in practica- 1n situatii de comunicare)
cu cele declarative (parte teoretica-regulile gramaticale).

If in the past teachers were in front of the class doing most of the talking and being by far the
most active person in the room, this is nowadays seen as traditional teaching and is no longer
valued.

Today students are placed in the middle of the classroom and have been turned into active
learners, making their own decisions and taking responsibility for their learning. New, modern ways
of teaching have been introduced and the teacher’s roles have undergone some changes.

According to the traditional old methods, too much emphasis was placed on grammar.
Grammar was thought to be all important and it dictated the terms of language usage. But
theoretical grammar is sometimes too abstract. A child learns his first language without learning its
grammar. Similarly a child should learn English by practice. The modern methods teach children to
speak and write correctly by imitation and intuition.

Grammar, like death and taxes, is one of the few certainties in the life of a language teacher. It
is the subject we love to hate. Many teachers feel uncomfortable with having to live with it, yet
instinctively know they cannot live without it. For other teachers, grammar is the only secure point
in the seeming chaos of communicative uncertainty, and they cling to it for safety. Whatever our
feelings about grammar, it is clear that it is one (but only one) of the pillars which support a
language. Without it, we are reduced to a kind of phrase-book pidgin. Yet the problem of just how to
approach the teaching of grammar remains.

Most of the school memories of present-day teachers are very much related to seating in their
desks and watching their teachers in front of the class doing most of the talking and being by far the
most active person in the room. This is nowadays seen as traditional teaching. The teacher was
considered the “knower” and teaching was seen as pouring knowledge from one receptacle into
another, that is from the teacher’s head into the students’, mainly by use of explanations and
demonstrations. Looking back on it now, this kind of teaching is no longer valued, especially in
connection with teaching foreign languages, including teaching English. Sitting passively and
quietly and listening to explanations does not enhance learning. Students have been placed in the
middle of the classroom and have been turned into active learners, making their own decisions and
taking responsibility for their learning. New ways of teaching have been introduced and the
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teacher’s roles have undergone some changes. Modern ways of providing information to the
students and supporting the learning process have appeared.

Grammar is central to the teaching and learning of languages. It is also one of the more
difficult aspects of language to teach well.

Many people, including language teachers, hear the word "grammar” and think of a fixed set
of word forms and rules of usage. They associate "good"” grammar with the prestige forms of the
language, such as those used in writing and in formal oral presentations, and "bad" or "no" grammar
with the language used in everyday conversation or used by speakers of nonprestige forms.

Language teachers who adopt this definition focus on grammar as a set of forms and rules.
They teach grammar by explaining the forms and rules and then drilling students on them. This
results in bored, disaffected students who can produce correct forms on exercises and tests, but
consistently make errors when they try to use the language in context.

Other language teachers, influenced by recent theoretical work on the difference between
language learning and language acquisition, tend not to teach grammar at all. Believing that
children acquire their first language without overt grammar instruction, they expect students to learn
their second language the same way. They assume that students will absorb grammar rules as they
hear, read, and use the language in communication activities. This approach does not allow students
to use one of the major tools they have as learners: their active understanding of what grammar is
and how it works in the language they already know.

The communicative competence model balances these extremes. The model recognizes that
overt grammar instruction helps students acquire the language more efficiently, but it incorporates
grammar teaching and learning into the larger context of teaching students to use the language.
Instructors using this model teach students the grammar they need to know to accomplish defined
communication tasks.

Teachers frequently need to present new grammar to learners and grammar presentations are
often at the heart of language lessons. This is part of the current general ‘communicative
methodology, and is embodied or assumed in most current materials. Coursebooks usually provide
‘ready-made” presentations, but teachers often want to strenghten or supplement the grammatical
explanations in order to meet the particular learning events in their own classrooms. And when
other materials like a reading text or an online activity are being used, there can be multiple
situations in which further elucidation of a grammatical structure may be required. When this
occurs a teacher has to decide whether it is appropriate to deal with this and if so how to insert it
elegantly into ongoing work, and whether to do it now or later.

This places a constant demand on teachers to identify quickly: the new structure and its
possible forms, the new structure and its possible forms, the meanings imparted by the structures in
context, the core of what the students needs to learn.

Teachers with less experience often struggle with providing contexts for the new language
they are presenting, and the activities should aim to provide simple and effective situational
contexts for such language at this point in the lesson. This is important, because if the situation is
chosen so that the human meanings conveyed within it are compelling and transparent, then the
meaning of the grammatical point can almost “teach itself’, reducing the need for verbal re-
explanation from the teacher, and allowing the teacher to attend to the practice of the forms of the
structure.

In teaching English to the learners, one must aim at making them efficient users of the
language. The learners should be enabled to use the language for all their needs of communications.
For the last several years, the teaching of grammar on schools has been the subject of criticism.
There are some who argue that there is no correlation between the teaching of grammar and the
pupils’ improvement in writing of English. They are of the opinion that a language is learnt not by
learning its rules but by actually practicing it.

According to the traditional old methods, too much emphasis was placed on grammar.
Grammar was thought to be all important and it dictated the terms of language usage. But
theoretical grammar is sometimes too abstract. A child learns his first language without learning its
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grammar. Similarly a child should learn English by practice. The child learns to speak and write
correctly by imitation and intuition.

In my opinion various simple procedures may be followed in the teaching of grammar. The
best known are Deductive method and Inductive method. By combining them students will acquire
better and more easily grammar knowledge in English. Moreover, post — Modern age connects a big
link between language and technology. Technology plays a vital role in teaching all the subjects.
Modern teaching methodology of PowerPoint presentation with animation motivates the students to
learn grammar with ease. There are many printable documents available on the internet which will
also help the students to learn grammar easily and enthusiastically.

e Strategies for Learning Grammar

Language teachers and language learners are often frustrated by the disconnect between
knowing the rules of grammar and being able to apply those rules automatically in listening,
speaking, reading, and writing. This disconnect reflects a separation between declarative knowledge
and procedural knowledge. Declarative knowledge is knowledge about something. Declarative
knowledge enables a student to describe a rule of grammar and apply it in pattern practice drills.
Procedural knowledge is knowledge of how to do something. Procedural knowledge enables a
student to apply a rule of grammar in communication.

For example, declarative knowledge is what you have when you read and understand the
instructions for programming the DVD player. Procedural knowledge is what you demonstrate
when you program the DVD player.

Procedural knowledge does not translate automatically into declarative knowledge; many
native speakers can use their language clearly and correctly without being able to state the rules of
its grammar. Likewise, declarative knowledge does not translate automatically into procedural
knowledge; students may be able to state a grammar rule, but consistently fail to apply the rule
when speaking or writing.

To address the declarative knowledge/procedural knowledge dichotomy, teachers and
students can apply several strategies.

1. Relate knowledge needs to learning goals.

Identify the relationship of declarative knowledge and procedural knowledge to student goals for
learning the language. Students who plan to use the language exclusively for reading journal articles
need to focus more on the declarative knowledge of grammar and discourse structures that will help
them understand those texts. Students who plan to live in-country need to focus more on the
procedural knowledge that will help them manage day to day oral and written interactions.

2. Apply higher order thinking skills.

Recognize that development of declarative knowledge can accelerate development of procedural
knowledge. Teaching students how the language works and giving them opportunities to compare it
with other languages they know allows them to draw on critical thinking and analytical skills. These
processes can support the development of the innate understanding that characterizes procedural
knowledge.

3. Provide plentiful, appropriate language input.

Understand that students develop both procedural and declarative knowledge on the basis of the
input they receive. This input includes both finely tuned input that requires students to pay attention
to the relationships among form, meaning, and use for a specific grammar rule, and roughly tuned
input that allows students to encounter the grammar rule in a variety of contexts.

4. Use predicting skills.

Discourse analyst Douglas Biber has demonstrated that different communication types can be
characterized by the clusters of linguistic features that are common to those types. Verb tense and
aspect, sentence length and structure, and larger discourse patterns all may contribute to the
distinctive profile of a given communication type. For example, a history textbook and a newspaper
article in English both use past tense verbs almost exclusively. However, the newspaper article will
use short sentences and a discourse pattern that alternates between subjects or perspectives. The
history textbook will use complex sentences and will follow a timeline in its discourse structure.
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Awareness of these features allows students to anticipate the forms and structures they will
encounter in a given communication task.

5. Limit expectations for drills.

Student 3: I didn’t read chapter 3. I went to the movies with Student 1.

Mechanical drills in which students substitute pronouns for nouns or alternate the person,
number, or tense of verbs can help students memorize irregular forms and challenging structures.
However, students do not develop the ability to use grammar correctly in oral and written
interactions by doing mechanical drills, because these drills separate form from meaning and use.
The content of the prompt and the response is set in advance; the student only has to supply the
correct grammatical form, and can do that without really needing to understand or communicate
anything. The main lesson that students learn from doing these drills is: Grammar is boring.

Communicative drills encourage students to connect form, meaning, and use because
multiple correct responses are possible. In communicative drills, students respond to a prompt using
the grammar point under consideration, but providing their own content. For example, to practice
questions and answers in the past tense in English, teacher and students can ask and answer
questions about activities the previous evening. The drill is communicative because none of the
content is set in advance:

Teacher: Did you go to the library last night?

Student 1: No, I didn’t. I went to the movies. (to Student 2): Did you read chapter 3?

Student 2: Yes, I read chapter 3, but I didn’t understand it. (to Student 3): Did you understand
chapter 3?

Grammar should not be boring. By teaching it by means of games, jokes, reading texts and many

other practical exercises, we could make our students enjoy the “use of English”

exercises.

FOLOSIREA PLATFORMELOR ONLINE DE iNVATARE

Prof. Marcu Nicusor, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Predarea online eficientd nu inseamna doar preluarea continutului lectiei si transmiterea lui
folosind tehnologia. Mediul online de invétare vine cu provocari si resurse specifice, care presupun
ca atat profesorii, cat si elevii sa se adapteze si sd 1s1 schimbe modul de lucru. Din pacate, incd nu
existd un curs de ,,pedagogie online”, dar existd ghiduri si recomandari realizate de universitdti care
au implementat predarea online de mai mult timp. Bill Pelz, profesor de psihologie si castigator al
premiului Sloan de Excelenta in Predarea Online, a formulat trei principii esentiale pentru predarea
online, care pot ghida cadrele didactice indiferent de materie si nivel de invatdmant:

1. Lasa elevii sa facd cea mai mare parte a muncii - implicarea elevilor in discutii, autoevaluarea sau
evaluarea temelor colegilor, activititi de documentare inainte de lectii, toate sunt modalitati prin
care elevii pot fi implicati direct In Invatarea online.

2. Interactivitatea este sufletul predarii online. Interactivitatea nu inseamna doar discutii live intre
copii sau intre copii si profesori. Cand vine vorba de predarea online, copiii pot fi incurajati sa
interactioneze prin proiecte de grup si prin Incurajarea discutiilor in forumuri si comentarii.
Avantajul predarii online n aceastd privinta este ca elevii au mai mult timp sa gidndeasca si sa
formuleze intrebari si raspunsuri corecte decat in discutiile live.

3. Incurajeazi prezenta autentica. Copiii vor fi mai implicati in lectiile online atunci cand li se
permite sa se exprime social, cognitiv si legat de continutul invatarii si atunci cand cadrul didactic
se exprima din aceste puncte de vedere.

Prezenta sociald a copiilor se refera la: exprimarea emotiilor (,,Ma cam streseaza proiectul
de grup.”), la exprimarea parerilor si gandurilor despre raspunsurile altor colegi (,,Multumesc pentru
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rispuns, m-ai ajutat sa inteleg!” sau ,,Intotdeauna ai pareri interesante.”) sau reactiile care sprijind
sentimentul de grup si apartenenta (,,Am facut o treaba buna toti!”).

Prezenta cognitiva a copiilor si a cadrului didactic se refera la felul in care acestia contribuie
cu idei si informatii legate de materia predata.

Prezenta legatd de continutul Invatarii este Incurajatd cand profesorii si elevii confirma
intelegerea informatiilor, sumarizeaza discutia, raspund sau formuleaza intrebdri, Incurajeaza
participarea la discutie a altor copii, aduc informatii noi din alte surse etc.

Predarea online. Doua tipuri de lectii: live si inregistrate

Ambele pot fi folosite cu succes, in scopuri diferite. Pentru predarea unei notiuni noi, profesorii pot
inregistra un material video scurt pe care copiii sa il urmareasca in cadrul orei sau inainte de ora,
apoi pot interactiona live pentru a raspunde la intrebari, a verifica intelegerea informatiei si a
adauga idei noi.

Lectiile inregistrate

Cele mai eficiente lectii inregistrate respecta cateva reguli:

v" ofera la inceput o harta a continutului care va fi prezentat, astfel incat copiii sa stie la
ce sa se astepte

v’ materia este impartitd in segmente scurte, urmate de intrebari si teme de reflectie
pentru elevi, care sa 1i ajute pe copii sa faca deductii si sa Inteleaga materia

v includ materiale vizuale (scheme, fotografii relevante, grafice etc.) care sprijina
intelegerea notiunilor noi

Avantajul lectiilor inregistrate dinainte este ca profesorul va avea un mai mare control
asupra continutului si asupra felului in care acesta este prezentat, rezultand o calitate mai buna a
materialului. De asemenea, este recomandat ca lectia online sa fie inregistrata pe segmente mai
scurte, astfel incat atunci cand apar erori, profesorul si poata inlocui usor un segment cu altul. in
plus, lectiile inregistrate dinainte nu vor fi afectate de Intreruperile care apar inevitabil legate de
conexiunea copiilor la internet sau de functionarea platformei folosite.

Profesorii pot inregistra o prezentare in Power Point.

Lectiile live

Daca folosesc Zoom, profesorii pot include in prezentarea lor materiale vizuale si audio prin
functia de Share Screen, care fac posibile prezentarile Power Point sau materialele video.

Intrebarile elevilor in timpul lectiilor live — cadrele didactice pot cere copiilor s scrie
intrebdrile in chat, pentru a nu intrerupe lectia. Profesorul verifica din cand in cand chatul pentru a
vedea care sunt intrebdrile copiilor.

Lectiile live pot fi folosite cu succes pentru a incuraja interactiunea cu elevii. lata cateva
exemple de activitati care se potrivesc cel mai bine:

v’ studii de caz
v’ rezolvare de probleme
v dezbateri

Conpiii au acces la materiale si dupa incheierea lectiei online.

La fel ca atunci cand Invata in clasd, nu toti copiii vor intelege explicatiile profesorului din
prima incercare. De aceea, este important ca elevii sa poata descarca imaginile si materialele video
folosite de profesori in timpul lectiei, pentru a reveni la ele dupa incheierea acesteia. De asemenea,
transcrierea continutului audio (explicatiile oferite verbal de catre profesor fie live, fie Tn materiale
video inregistrate) este esentiald pentru invatarea online eficienta.

Profesorii pot de asemenea sa inregistreze lectia si sa o posteze (fie pe Youtube, fie pe un alt
site/blog unde doar elevii au acces). Zoom ofera optiunea inregistrarii lectiilor live.

Invitati speciali in lectiile online

Unul dintre aspectele pozitive ale predarii online este ca profesorii pot aduce invitati speciali
care sd participe la lectii. Acestia pot fi autori, profesori, studenti sau profesionisti din domenii
asociate cu materia predata.
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Recomandari generale pentru cadrele didactice:

Explorati si exersati inainte de lectie toate functiile aplicatiei online folosite pentru
interactiunea cu elevii.

In cazul lectiilor live, exersati cel putin o dati prezentarea acesteia, incluzind eventuale
prezentari Power Point sau materiale video.

Nu e nevoie ca ritmul de prezentare a informatiilor sd fie mai lent sau mai rapid decat in
clasa, insd sunt importante momentele in care verificati daca toti elevii au inteles si urmaresc
explicatiile.

Recomandari pentru intalnirile fata in fata:

v’ microfoanele copiilor ar trebui sa fie inchise — pentru a evita zgomotul de fundal;

v' camerele video ale copiilor ar trebui sd fie deschise — pentru a va asigura ci sunt
atenti la lectie;

v este preferabil ca optiunea de inregistrare a discutiei sa fie setatd automat pe ON;

v’ pentru a mentine atentia copiilor, este important ca profesorul s rimana vizibil tot
timpul, chiar si in timpul prezentarilor PowerPoint.

Predarea online este o provocare pentru copii, pentru parinti si pentru cadrele didactice.
Ajuta 1nsd o atitudine deschisa si flexibild, pentru a evalua corect ce functioneaza si ce nu, pentru a
incerca idei noi si pentru a invéta din experienta altor cadre didactice.

BIBLIOGRAFIE:
https://www.didactic.ro/materiale-didactice/
https://scoala365.ro/

PASI NECESARI iN EDUCATIA INCLUZIVA IN GRADINITA

Prof. inv. prescolar Morar Cristina Adriana, G.P.N. Cionesti
Liceul Tehnologic ,, Tara Motilor - Albac

Educatia de tip incluziv este o educatie de calitate, accesibila si care 151 indeplineste menirea
de a se adresa tuturor copiilor, fira discriminare. In intreaga lume, din ce in ce mai multi copii care
provin din medii defavorizate urmeaza gradinitele, scolile primare sau gimnaziale. Fiecare copil
este diferit si special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu dizabilitati. Toti copiii au
dreptul la educatie in functie de nevoile lor. Educatia incluziva are ca principiu fundamental un
invatamant pentru toti, impreund cu...ceilalti, care constituie un deziderat si o realitate ce castiga
adepti si se concretizeaza in experiente si bune practici de integrare/ incluziune.

Argumentul acestui material este tocmai ideea ca incluziunea poate si este mai mult decat un
discurs demagogic, declarativ; ea poate fi pusa in practicd prin tehnici concrete de predare si
adaptare curriculard individualizata, prin formarea si dezvoltarea constiintei tuturor copiilor pentru
acceptiunea diversitara de orice tip. Gradinita are ca scop crearea unui program coerent si coordonat
de incluziune a copiilor prescolari cu diferite dizabilitati, de alte etnii, provenientd sociala etc. si
pregatirea celorlalti copii in vederea acceptarii acestora alaturi de ei, fara diferente de manifestare
comportamentald sau verbala. De asemenea, se impune si implementarea unor strategii coerente de
dezvoltare a constiintei si a comportamentelor copiilor in spiritul tolerantei si nediscrimindrii, a
acceptdrii de sanse egale pentru toti copiii.

Integrarea/ incluziunea poate fi sustinutd de existenta unui cadru legislativ flexibil si realist,
de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice din scoala de masa si din scoala speciald, de
acceptul si sustinerea parintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societdti civile, dar si de
nivelul de relatii ce se formeaza si se dezvolta la nivelul clasei integratoare care se bazeaza pe
toleranta si respect fatd de copilul cu probleme. Gradinita care ii recepteaza in colectivitatea sa pe
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copiii defavorizati si isi determina intern ,,direct si indirect”, atitudinea fata de acestia este alcatuita
din: educatoare, parinti, copii, iar la nivel extern, societatea cu numeroase institutii si diversi factori
media. O conditie esentiala pentru reusita acestor actiuni comune ale celor trei factori activi din
gradinitd este existenta unor relatii de intelegere, constructive care se realizeaza prin atitudini
deschise, prin disponibilitate, printr-un ,,pozitivism” specific ce se cimenteazd cu vointa si
convingere.

Educatoarea trebuie sd cunoasca deficientele copiilor (printr-o evaluare pe o anumita
perioadd) pe care 1i are in grupa, in scopul intelegerii acestora si pentru a-si putea panifica
activitatile, in functie de necesitatile copiilor. Este foarte importantd sensibilizarea copiilor si
pregatirea lor pentru a primi in randurile lor un coleg putin diferit: ca personalitate, ca si bagaj de
cunostinte, ca si limbaj, ca si mod de actiona si de a socializa.... Sensibilizarea se face prin
simuldri: crearea si aplicarea unor jocuri/activitdti care permit stimularea unor deficiente, ceea ce
determind copiii sd Inteleagd mai bine situatia celor ce au dizabilitati: prin povestiri, texte literare,
prin discutii, joc de rol, povesti inventate pe o anumita situatie!

Gradinita este incluzivd printr-un curriculum flexibil §i deschis ce permite adaptari
succesive. Nu copilul urmeaza curriculumul, ci acesta este un instrument menit sd sprijine
dezvoltarea lui, se adapteazd nevoilor si particularitatilor acestuia. Cand spunem ,,gradinita
incluziva”, nu trebuie sa ne ducem cu gandul la copiii cu CES, ci la fiecare copil in parte, pentru ca
fiecare are un ritm propriu de dezvoltare si la un moment dat poate avea nevoie de anumite ,,atentii”
speciale in ceea ce priveste educatia.

Exista, de asemenea, si anumite situatii de risc, In care educatoarea trebuie sa cunoasca
trairile si comportamentele copilului, pentru a-l sprijini. Riscurile pot aparea din mediul socio-
cultural din care acesta face parte, din relatiile de familie care ii determina existenta zilnica, precum
si modul de dezvoltare, din modelele formale educationale ce pot exercita un stres deosebit asupra
copilului care nu corespunde ,,normalitatii” cu care ne-am obisnuit.

Pentru a evalua un copil, eu ca educatoarea trebuie si am in vedere competentele si
capacitatile educationale ale fiecarui copil cu care intrd 1n colectivitate si neaparat, sa identific: cum
este fiecare? ce stie fiecare? ce stie sa faca fiecare? cum (poate) coopereaza cu ceilalti.

Din punctul meu de vedere, pentru abordarea unei educatii incluzive in gradinit,
educatoarea trebuie sa parcurga urmatorii pasi:

% sa asigure un climat primitor si deschis prin organizarea mediului educational cat mai

eficient si stimulator;
» sa aiba discutii, In prealabil, Cu copiii pentru a se accepta unii pe altii, pentru a negocia, a
colabora si a lucra impreuna;
sd asigure un curriculum flexibil si deschis la care sa aiba acces si parintii;
sa evalueze fiecare copil prin observatie directa si indirecta pentru a asigura participarea lui
adecvata la activitatile curriculare;
sa asigure accesul tuturor copiilor la programul gradinitei, dar si la modificarile si adaptarile
acestuia;
sd asigure participarea tuturor familiilor la decizii si actiuni in favoarea tuturor copiilor;
sd evalueze permanent si periodic progresele pe care le fac toti copiii, nu numai din punctul
de vedere al achizitiilor intelectuale, dar si al relatiilor sociale, al cooperarii si colaborarii, al
dezvoltarii imaginii de sine si Increderii in fortele proprii;
% sa elaboreze planuri individualizate, personalizate pentru copiii care au nevoie de sprijin in
anumite componente ale dezvoltarii si la anumite momente;
% sa ajusteze permanent curriculumul pentru a-l adapta la nevoile educative ale copiilor, chiar
si dacd este vorba despre UN SINGUR COPIL, diferit de ceilalti;

In lucrare de fati as vrea si ma opresc asupra unui caz de la nivelul grupei mele. Biietelul
T.M. de 4 ani si 8 luni, vine direct in grupa mijlocie (datoritd faptului ca sta foarte departe, nu a
frecventat grupa mica). Cinci zile locuieste doar cu bunica materna, iar sambata-duminica isi reia
locul in familie alaturi de celalalt frate (mai mic) si parinti. Copilul vine in gradinita folosind uzual
0 vorbire ,jincarcatda” cu anumite cuvinte neslefuite/folosirea perfectului simplu: taticu, mamica,
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fusei, mancai, baui, coptilu, crionul, mata, canele, pita, amu; cuvinte care starnesc rasul colegilor de
grupa mare, iar mie ba imi fura cate un zambet, ba ma provoaca spre a-l corecta, iar colegii de grupa
mare adreseaza mereu intrebarea ,,Ce a spus?”... Mai mult se observa ca nu are deprinderi de a tine
creionul in mina sau a recunoaste culori (la toate le zice pe ,,ghicite”...), dar cu mult bun simt si cu
bucurie de a se juca si a fi parte, aldturi de ceilalti copii, din grup! Dupa cateva zile in care a
frecventat gradinita, am vazut cu ce am de a face! Pentru a evita marginalizarea si ironia din partea
colegilor mi-am trasat urmatorul plan:

-prin atitudinea fata de el trebuie am pastrat o aparenta de normalitate, copilul fiind tratat la fel ca
ceilalti copii din grupa.;

-conduita si atitudinea mea a trebuit sa demonstreze celorlalti copii ca aveam aceleasi reguli ca si
pentru ceilalti copii din grupa, insa pentru T.M. trebuiau repetare mai des, in diferite imprejurari!
-mi-am asumat rolul de moderator, promovand contactul direct intre copiii din grupa prin
directionarea intrebarile (catre acel copil) care aveau raspunsuri scurte, pentru a putea fi usor
corectat si de a nu fi pus 1n situatia de a reda ceva cu multe cuvinte, propozitii dezvoltate;

-l-am incurajat si 1-am stimulat ori de cate ori era nevoie (atat individual cat si frontal), dandu-i
increderea in fortele proprii, facindu-1 sa zambeasca!

Un aspect interesant in toata aceasta problema este faptul ca si parintii vorbesc la fel, cu
acelasi accent, cu acelasi fel de a se exprima! Le-am recomandat, asa subtil, ca e nevoie sa vorbim
mai corect in familie pentru ca parintii sunt primii educatori ai copilului...!

Cert e ca dupa aproape un an, bdietelul T.M a inceput sd ii copieze pe colegi si sd se
detagseze putin cate putin de ,exprimarea” din familie. Deci activitatea in grupul de copii si
,corectarile din umbrad” si-au facut bine treaba! Constat ca educatia parintilor si consilierea acestora
are un rol important in integrarea copiilor cu diferite ,,afectiuni” in gradinita. Rezultatele muncii
pentru promovarea incluziunii, atat directe cat si indirecte, fatd de partenerii educationali, parinti,
apar dupd intervale mari de timp si sunt efectul unui exercitiu asiduu, sustinut si cu multa grija
abordabil!

O planificare nu poate porni asa, traditional, ca altd datd, de la continuturi, ci de la
personalitatile copiilor, de la caracteristicile si particularitatile individuale. Pe de alta parte,
gradinita, ca institutie, nu poate face fatd singura cerintelor multiple ale unui program eficient de
educatie. Este nevoie de un parteneriat intre gradinita- familie- comunitate, de o constructie comuna
in folosul copilului, fara prejudecati, bazata pe respect reciproc, acceptare, toleranta, indiferent de
situatia economicd, sociald sau educationald a parintilor. Educatoarea, la randul ei, trebuie sa
raspundad diversitatii s1 unicitdfii fiecarui copil, sa-si orienteze pozitiv atitudinea, limbajul si
metodele pedagogice. Copilul prescolar se afld intr-un proces de formare in care fiecare gest, fiecare
cuvant, fiecare privire din partea adultilor care il inconjoara poate sa 11 influenteze imaginea de sine.
Este foarte importanta atitudinea educatoarei la actiunile copilului, apelativele, aprecierea pozitiva
sau negativa, pentru a-i da copilului, a pierde incredere in fortele proprii.

In acest sens, educatia incluzivd, vizeaza reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi
speciale, aflate in dificultate psihomotorie, de intelect, de limbaj, psihocomportamentala, senzoriala,
printr-o serie de masuri de natur juridica, politicd, sociala, pedagogica. In pedagogia contemporani
exista o preocupare intensa pentru gasirea cdilor si mijloacelor optime de interventie educativa, inca
de la varstele mici, asupra unei categorii cat mai largi de populatie infantila. Astfel, constiinta
copiilor, de la cea mai frageda varsta, trebuie formatd si dezvoltata, invatandu-i pe acestia ca
primirea copiilor ,,diferiti”, alaturi de toti ceilalti, trebuie facutd nu de dragul lor, in primul rand, si
nu din mild pentru ei, ci pentru dreptul fiecarui individ de a participa la actiuni comune pentru
dezvoltarea lui ulterioara, pentru a contribui si el la dezvoltarea comunitatii in care traieste.

Bibliografie:

Vrajmas, E. (1999) Educatia copilului prescolar, Bucuresti, Editura ProHumanitas;
www.didactic.ro

Vrijmas, E. (2004) Introducere in educatia cerintelor speciale, Bucuresti, Editura Credis.
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ABILITATILE PROFESORULUI iN CONTEXTUL EDUCATIEI
INCLUZIVE

Prof. inv. primar Puscasu Maria Anca, Scoala Gimnaziala ,, Toma Cocisiu” Blaj

In anul 1990, in cadrul Conferintei Internationale a Ministerului Educatiei din Thailanda, a
fost lansat conceptul de ,,educatie pentru toti” iar in 1994 la Salamanca, in Spania, s-au lansat
dimensiunile educatiei pentru toti care constau in calitatea actului educational si acces pentru toti
copiii: ,, Scolile trebuie sa primeasca tofi copiii, fara nici o deosebire privind conditiile lor fizice,
sociale, emotionale, lingvistice sau de altd naturd. Acestea se referd si la copiii cu dizabilitati sau
talentati, copiii strazii si copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade, copii
apartinand minoritdtilor lingvistice si etnice...

Educatia pentru toti sau educatia incluziva (dupa definitia data de UNESCO): este un mod
de educatie adaptat nevoilor tuturor copiilor in cadrul grupurilor si claselor echivalente ca varsta,
in care se regasesc copii cu diferite nevoi, capacitafi si nivele de competenta. Prin educatia incluziva
este oferit suport - in cadrul scolilor de masa si al claselor normale -copiilor cu dificultati de
invatare, indiferent de originea lor sociald sau de tulburarile pe care le prezinta, acceptati alaturi de
colegii lor ,,normali”.

Se contureaza astfel doua obiective generale:

diferiti sunt ei si cat se abat, prin modelul personal de dezvoltare, de la ceea ce societatea

considera ca fiind normal. Participarea presupune in primul rand accesul si apoi identificarea

modalitatilor prin care sa se realizeze integrarea fiecaruia. Accesul are in vedere
posibilitatea copiilor de a ajunge fizic la influentele educative ale unei societati (familie,
scoald, comunitate), de a se integra in scoald si de a raspunde favorabil solicitarilor acesteia;

- calitatea educatiei se refera atat la identificarea acelor dimensiuni ale procesului didactic, ale
continuturilor invatarii, cat si la calititile agentilor educationali, care sd sprijine invatarea
tuturor categoriilor de elevi, sa asigure succesul, sa faca sistemul deschis, flexibil, eficient si
efectiv.

Scoala incluziva pune in centrul atentiei sale persoana umana ca fiintd originald, unicd si
irepetabila, accentuind ideea ca in fiecare societate exista personalitdti, grupuri diferite, motivatii,
ratiuni si puncte de vedere diferite. Asigurarea unor conditii de viata corespunzdtoare persoanelor
cu cerinte speciale, acceptarea lor in cadrul societatii sau comunitatii din care fac parte, fiindu-le
celorlalti membri ai societdtii, in scopul dezvoltarii si valorificarii optime a potentialului de care
aceste persoane dispun, inseamna normalizare.

Un rol esential in educatia integratd il detine profesorul, care devine principalul factor de actiune
si de coordonare a realizdrii programului pedagogic individual pentru elevii cu CES. Abordarea
incluziva sustine cd scolile au responsabilitatea de a-i ajuta pe elevi sa depaseascad barierele din
calea invatdrii i ca cei mai buni profesori sunt aceia care au abilitatile necesare pentru a-i ajuta pe
elevi sd reuseasca acest lucru. Astfel profesorul trebuie:

- sd-si Tmbogateascad pregatirea pedagogica cu elemente care sa-i faciliteze integrarea optima a
elevilor cu CES si asigurarea de sanse egale pentru acestia la instructie si educatie;

- sa manifeste interes continuu pentru identificarea, evaluarea si reprogramarea periodica a
continuturilor invatarii pentru fiecare elev;

- sa coopereze cu profesorul de sprijin, cu ceilalti membri ai echipei educationale, dar si cu
familia elevului;

- sa participe la elaborarea planului de interventie individualizat pentru fiecare elev cu CES
Si sd tina evidenta parcursului educational al acestuia;

- sa cunoasca particularitdtile psihofizice ale elevilor pentru adoptarea anumitor strategii de
tratare diferentiata, atat sub aspectul exigentelor continutului cat si a modalitatilor de invatare;
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-sa fie ferm, consecvent, sd foloseascd intelegerea si calmul ca modalitate de stingere a
manifestarii agresive a elevului;
-sa fie comentata actiunea elevului si nu personalitatea lui;
- sa aprecieze limita de suportabilitate a elevului (sa nu-1 jigneasca sau umileasca);
- sd planifice bine, organizat si structurat orice activitate;
- sa dea dovada de consecventa si corectitudine in evaluare.
Munca dascalului unui elev cu CES nu este deloc simpla si nici usoara deoarece presupune o
permanenta schimbare a strategiilor didactice utilizate. Exemple de strategii:
- crearea unui climat afectiv-pozitiv;
- organizarea activitatilor sub forma de jocuri didactice, dramatizari, jocuri de rol;
- organizarea unor activitati commune cu parintii, cu profesorul de sprijin;
- stimularea increderii in sine si a motivatiei pentru invatare;
- integrarea acestor elevi in cat mai multe activitati extragcolare i extracurriculare;
incurajarea sprijinului si cooperarii din partea colegilor, formarea unei atitudini pozitive a
colegilor;
incurajarea independentei, cresterea autonomiei personale, eforturilor;
sprijin, incurajare §i apreciere pozitiva in realizarea sarcinilor scolare si extragcolare;
folosirea frecventa a sistemului de recompense, laude, incurajari, intdrirea pozitiva, astfel Tncat
sa fie incurajat si evidentiat cel mai mic progres;
centrarea invatarii pe activitatea practica si pe manuirea materialului intuitiv;
sarcini impartite n etape mai mici, realizabile;
folosirea invatarii afective;
adaptarea metodelor si mijloacelor de invatare, evaluare,etc.
sprijinirea elevului s devind membru al unui grup;
- organizarea unor activitati de grup care sa stimuleze comunicarea si relationarea interpersonala

(jocuri, excursii, activitd{i extrascolare, activitati sportive, de echipd);
sprijin emotional;
folosirea unui limbaj simplu, accesibil elevului si nivelului lui de intelegere;
instructiuni clare privind sarcinile si elaborarea unor programe individuale de lucru;
stabilirea foarte clard a regulilor si consecintelor nerespectdrii lor in clasd si aplicarea lor

constanta;
incurajarea oricdrei tentative de comunicare, indiferent de natura ei;

A educa copiii cu cerinte educative speciale inseamna a-i Tnvata sa-si asume responsabilitati,
sd indeplineascd roluri sociale, sa-si castige singuri existenta folosind cunostintele, abilitatile si
deprinderile formate in scoald, pentru sine si in relatie cu ceilalti.

Educatia in spiritul interculturalitatii este o atitudine, o stare de spirit, un sistem largit de
practici, teorii cu deschidere spre pluralism cultural care traverseaza intregul sistem educational.

Bibliografie:
- Cucos, C., Cozma, T. - “O noua provocare pentru educatie: interculturalitatea”, Editura
Polirom, Iasi, 2001

- Ghergut, A. — ’Sinteze de psihopedagogie speciala”, Editura Polirom, lasi, 2005
- Verza, E., Paun, E. “Educatia integrata a copiilor cu handicap”, Unicef, 1998

- Vrijmas, T. ”Invatimantul integrat si/sau incluziv”” Ed. Aramis, Bucuresti, 2001.
- https://www.reninco.ro/images/Declaratia%20de%20la%20Salamanca.pdf
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SCOALA DE IERI, COPILUL DE AZI SI LUMEA DE MAINE
COPILARIA DE IERI SI DE AZI

Prof. inv. prescolar Sovea Rodica, G.P.N. Pestisorul de Aur Zlatna
,,Copildria este o boala de care scapi pe masura ce cresti!” — William Golding

Cu totii ne amintim cu drag vremurile copiliriei noastre. In acele vremuri parintii nostri
mergeau le servici iar noi eram cu cheia la gat, avand o multime de timp liber, dar si o copildrie
destul de libera, deoarece vacantele le petreceam mai mult la bunici, in gospodariile acestora
ajutandu-i la treburile de aici. Cat era ziua de lunga alergam prin curte, pe campuri $i ne jucam cu
prietenii diferite jocuri: ,,de-a baba oarba”, ,,de-a v-ati ascunselea”, ,,sotron”, ,,de-a prinselea”! Ne
jucam cu papusile si timpul trecea foarte frumos. In vacantele de iarna ne dadeam cu sania si cu
schiurile pe derdelusuri pline de zipada alba si pufoasd — pe care in zilele noastre nu prea o mai
gdsesti, ne bulgaream, ne alergam pana cand oboseam iar obrajii ne erau rosii ca bujorii. Totusi nu
ne Tmbolndveam ca si copiii zilelor noastre, care nu mai au imunitatea dezvoltatd din cauza
alimentatiei de acum si a poludrii care exista si le pun viata in pericol tuturor.

Copiii de ieri erau mai curajosi, se catarau in copaci, mergeau singuri prin padure pentru a
ajunge la scoala, ingrijeau animalele lor sau a bunicilor, pentru cd parintii nu erau tot in urma lor
pentru a-i supraveghea indeaproape. Copiii zilelor de azi nu mai sunt ldsati singuri nici in fata
blocului, de cum sa fie lasati s meargd singuri la scoala sau la gradinitd. Ei sunt tot timpul insotiti
de parinti sau frati mai mari atunci cand se deplaseaza in exteriorul casei sau a curtii lor. Din cauza
numarului mare de masini, a zecilor sau chiar a sutelor de accidente, parintilor le este frica sa lase
copiii nesupravegheati. Chiar si in parc sau la plimbare copiii sunt insotiti de adulti. In zilele noastre
au loc multe rapiri de copii si atunci e mai simplu ca acestia sa fie supravegheati indeaproape.

Vacantele de vara sunt petrecute acum de parinti si copii impreund la mare sau la munte,
pentru ca parintii au concedii de odihna pe timpul verii cand au copiii vacanta.

Copiii de ieri nu aveau timpul asa ocupat cu diferite activitati extragcolare, decat chiar cei
care erau foarte talentati. Copiii zilelor noastre desfasoara diferite activitati, de la cele sportive pana
la cele de dans, muzicd, creatie, balet, avand mai tot timpul ocupat cu acestea pentru o buna
dezvoltare personala.

Chiar daca implicarea parintilor in educatia copiilor din zilele noastre este foarte mare, totusi
existd un gol pe care nu il poate umple nimeni. Sute, poate chiar mii de parinti pleaca in strainatate
pentru a crea un trai mai decent familiilor, dar nu se gandesc la golul ramas in sufletul copilului,
care ramane 1n grija bunicilor pentru o perioada destul de lunga de timp. Orice avutie de pe acest de
pe aceasta lume nu poate compensa dragostea parintilor pentru copiii lor. Acestia vor creste frustrati
si cu lipsd de 1ubire din partea parintilor.

Parintii de azi vor sa controleze toti pasii copiilor lor. Ei trebuie sa Incerce sa aiba incredere
in copii pentru a-1 putea ldsa sd se descurce singuri, deoarece nu vor putea toatd viata sa fie in
spatele lor. Copiii trebuie supravegheati de la distanta si trebuie sa se intervina doar atunci cand
situatia chiar o cere. Nu trebuie tot timpul copilul sa fie stresat de dadaceala parintilor, el trebuie sa
aiba un moment de respiro, in care sa faca ceea ce hotaraste el si ii place.

Copiii trebuie sa petreaca cat mai mult timp in aer liber, deoarece este benefic pentru
sandtatea si dezvoltarea lor. Socializarea si comunicarea cu ceilalti este de asemenea foarte
importanta in dezvoltarea individului, pentru ca pe parcursul vietii se loveste de diferite situatii in
care trebuie sa se descurce singur.

Tehnologia zilelor noastre stricd foarte mult copildria. Chiar daca stiinta a inaintat, totusi
tehnologia nu este benefica copilariei. Acesti copii nu mai stiu sd se bucure de naturd cu toate
frumusetile ei pentru ca sunt absorbiti de telefoane, tablete si internet care le inundd viata si
copildria. Aici pdrintii trebuie sa ia masuri si sd le faca copiilor un program bine stabilit pentru
navigarea pe internet si folosirea telefoanelor sau a tabletelor. Toate acestea dauneaza grav sanatatii
si dezvoltarii copiilor. Atentia lor este doar pentru aceste tehnologii si nu pentru ceea ce se intampla
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in jurul lor. Jocurile de pe retelele de socializare nu fac decat sa afecteze copiii atidt emotional dar si
fizic.

Parintii trebuie sa fie foarte atenti si sa se impuna in fata copiilor 1n astfel de situatii, pana nu
este prea tarziu si copilul scapa de sub control, ahtiat dupa tehnologie. Aceasta poate fi inlocuita cu
momente de lectura si de creatie sau jocuri 1n aer liber.

Copilaria trebuie sd rdmand copildrie, deoarece cu aceasta nu se mai intdlneste nimeni.
Copilul trebuie sa fie copil si sa isi petreaca copildria cat mai frumos!

,,Daca pastrezi copildria mereu cu tine, nu vei imbatrani niciodata!”— Tom Stoppard

NOI PROVOCARI iN AMENAJAREA CENTRELOR DE INTERES iIN
GRADINITA

Prof. inv. prescolar Soporan Cornelia, Gradinita cu P.P. Nr. 2 - Aiud
Prof. inv. prescolar Mif Delia Emilia, Gradinita cu P.P. Nr. 2 - Aiud

MOTTO: ,,Locurile in care invata copiii, trebuie sa fie la fel de frumoase ca si copiii ingisi.”

Gradinita trebuie sa fie pentru copii un spatiu dorit, cu activitati care sa-i implice, sa le ofere
posibilitatea de a se dezvolta intr-o atmosfera deschisa, stimulatoare. Prima impresie se formeaza in
primele 20 de secunde, asa ca, un copil care intrd pentru prima datd intr-o sala de grupa, ar trebui sa
gdseasca sala 1n asa fel incat s vind, in fiecare zi, cu placere, la gradinita.

Organizata pe zone, centre de interes, centre de activitate sau arii de stimulare, sala de grupa
devine un cadru adecvat situatiilor de invatare. Prin felul in care este amenajata, ea ofera copilului
ocazia s se simtd bine in intimitatea lui, stimuldndu-i interesul si invitdndu-1 la invatare prin
descoperire si explorare. Sala de grupa 1i vorbeste copilului prin ceea ce ii oferd ca posibilitate de
actiune si experientd. Noul curriculum structureaza experientele copilului pe domenii experientiale.
Astfel, avand in vedere setul de interese si aspiratii ale copilului, nevoile acestuia, sala de grupa
poate fi delimitata in mai multe centre de activitate/interes: Biblioteca, Stiintd, Arte, Constructii, Joc
de rol, Nisip si apa.

Centrul ,,Biblioteca” este spatiul in care copiii isi
exerseazd limbajul sub toate aspectele sale (vocabular,
gramaticd, sintaxa, intelegerea mesajului), in timp ce comunica
(verbal sau nonverbal) sau asimileazd limbajul scris.
Contributiile asupra dezvoltarii globale sunt multiple si pot
include: dezvoltare motricitati fine, dezvoltarea abilitatilor de
interactiune cu copiii de varstd apropiatd, curiozitatea si
interesul, initiativa si creativitatea. Acest centru trebuie sa fie
de dimensiuni medii, dotat cu perne, covorase, scaune, 0 masa
de scris si desenat unde copiii pot scrie felicitari sau chiar carti.
Asezate ordonat pe rafturi, cartile trebuie expuse, astfel incat
copiii sa le gaseasca cu usurinta, sa aiba acces la ele si sa-si
poata alege una la care sa priveasca in liniste, asezati pe covor.
Pentru a-i stimula pentru citit si scris, centrul ,,Biblioteca” poate fi decorat cu diverse forme ale
cuvantului scris sau tiparit, caci imaginile si cuvintele ajuta copilul de toate varstele sa inceapa sa
inteleaga importanta scrisului si cititului. Alaturi de carti, educatorul poate imbogati centrul cu alte
materiale: litere din autocolant, litere decupate din ziare, reviste, ambalaje pe care copiii le
decupeazi si formeazi silabe sau cuvinte. In acest Centru copilul are la indemana o multime de
creioane, carioca, hartie liniata si nealiniatd. Prin selectarea atentd a unor specii literare si a
instrumentelor de scris, educatorul pregateste terenul pentru o utilizare activa a limbajului.

In acest Centru copiii creeaza povesti cu ajutorul marionetelor si a papusilor pe degete care
pot fi inregistrate si apoi audiate cu toata grupa. La masa de confectionat carti, copiii deseneaza,
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scriu dar mai ales, dicteaza educatoarei intamplari, povesti, despre familiile lor sau despre ei. Copiii
autori isi pot prezenta propria carte grupului, inainte ca aceasta sa fie inclusa in colectia bibliotecii.
Copiii creeaza texte pe care educatoarea la inceput le noteaza, apoi, pe masura ce ii stimuleaza sa-si
exprime ideile, le ofera posibilitatea sa le scrie singuri, prin copiere, cu litere de tipar sau la tabla
magnetica. Invitarea scrisului se face spontan, ca raspuns la intrebirile ce provin din necesititile
reale ale copilului.

De asemenea copilul are la indemana, in acest centru, o multime de creioane, carioca, hartie
liniata si neliniatd. In acest centru copiii creeaza povesti cu ajutorul materialelor si a papusilor pe
degete, care pot fi Inregistrate si apoi audiate cu toatd grupa. La masa, copiii pot confectiona carti,
scrie, dar mai ales, desena. Multe sali de grupa sunt dotate cu televizoare, dar utilizarea acestora
trebuie facutd cu multd precautie. Televizorul trebuie introdus pentru a completa cunostintele
copiilor si nu ca un element concurent pentru activitatile din sala de grupa, in scopul vizionarii
desenelor animate.

Centrul ,,Stiinte” subsumeaza clementele care apartin de ,,Domeniul Stiinte”, respectiv,
dezvoltarea gandirii logice, intelegerea relatiilor dintre obiecte si fenomene, exersarea capacitatii de
a rezolva probleme, familiarizarea si aplicarea cunostintelor si deprinderilor elementare matematice
sau a celor care privesc cunoasterea si intelegerea lumii vii.
Copiii sunt oameni de stiintd, care cautd permanent si se
informeze in legdturd cu lumea care-i Inconjoara, de aceea este
necesar sa existe si un loc pentru instrumentele de investigatie:
magneti, oglinzi, termometru, recipienti, clepsidra, diferite
obiecte de masurare.

In Centrul ,,Stiinte” este util sa existe:

-un spatiu pentru expunerea permanentd a materialelor din
natura (ghinde, pietre, scoici, seminte, fructe, legume, cereale,
colectii de insecte, ierbare); mulaje din plastic reprezentand
animale sau pasari;

-un loc pentru animale vii (acvariu cu pesti sau cu broscute testoase,
suport de sticla pentru hamster sau porcusor de Guineea, colivie pentru
papagali sau perusi);

-un loc pentru instrumentele de investigatie care sa serveasca activitatilor
de tip experimente fizice si chimice (magneti, oglinzi, carbuni, recipienti,
obiecte de masurare, prisma, baterii, termometru, clepsidra etc.);

-un loc insorit pentru plantele de interior sau cele semanate si plantate de
copii;

-un loc pentru pliante, imagini, planse, atlase de anatomie, botanica,
zoologie, enciclopedii cu mijloace de locomotie, harti geografice etc

Totodata, in acest centru, copiii isi construiesc cunostintele matematice, durabile si utile,
prin utilizarea de jocuri cu numere, dominouri, puzzle-uri, jocuri Lotto, jocuri matematice, rigle,
rulete, cantare, balante, piese lego, table magnetice @ A RTIR "§ e
cu numere, etc. eIt e R

Centrul ,Arte” are influente asupra " H‘r‘lé "'ddl'itj'_f
dezvoltarii copiilor in toate domeniile, deoarece
acestea se intrepatrund in sarcinile si tipurile de
activitati de aici si pot asigura dezvoltarea globala a
copilului. Gama de materiale din acest centru poate
cuprinde: blocuri de desen, hartie de toate
dimensiunile si culorile, creioane colorate, acuarele, foarfece, pasta de lipit, plansete, plastilina,
cocd, coloranti alimentari, autocolant, sfoard, sarma, gheme de lana divers colorate, casetofon,
radio, casete sau CD-uri cu muzici, muzicute, fluiere, tamburine. In acest centru li se ofera copiilor
posibilitatea sa exerseze pictura cu degetele, cu buretele, cu dopuri sau rulouri de carton, imprima
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materiale textile, picteaza cu ceard, modeleaza, confectioneaza colaje. Asadar, in amenajarea acestui
spatiu, educatorul se va asigura de confortul si intimitatea in care copiii lucreaza.

Centrul ,,Joc de rol” este spatiul in care dezvoltarea socio-emotionala se regaseste din plin.
Aici, copilul se regaseste intr-un mediu ideal si poate sa invete cu placere. Prin jocul in acest centru,
copiii refac locuri, evenimente, imitd comportamentul parintilor sau joaca roluri ale unor persoane
cunoscute; reproduc lumea asa cum o inteleg ei, repetd, reinterpreteaza, reproduc si retraiesc
experiente. Jocul de rol i ajutd pe copii sa-si exprime si sd-si gestioneze emotiile, s comunice cu
ceilalti, si accepte diversitatea. In acest centru se pot desfasura activitati de
gatit si de cunoasterea hranei. Este necesar un spatiu in care sd nu se joace in
mod frecvent copiii, sa fie un loc sigur si usor de supravegheat. Aici, P
activitatile de gatit reprezintd o distractie si o relaxare pentru copii, acestia . _gj;ﬁﬁ Rl
exersandu-si toate simturile, dar in mod special cel olfactiv si gustativ. :

Centrul ,,Constructii” mijloceste dezvoltarea cognitivd, socio- ’! =
emotionald, fizicd, dar si inifiativa, creativitatea si perseverenta, prin activitagile %
individuale sau de grup. Spatiul alocat acestui centru trebuie si fie destul de *
mare pentru ca un grup de copii sd poatd lucra aici impreund sau fiecare
separat, fara ca santierele lor sa se intersecteze. E de preferat sa existe un covor N e
care sd acopere podeaua, pentru a reduce zgomotul facut de blocurile de lemn
sau cele de plastic in cadere, iar copiii §i adultii vor putea sta mai comod. Este ideal ca toate
cuburile sa fie asezate pe rafturi, sortate dupa forma si marime, iar rafturile cu materiale de
constructii sa fie marcate si etichetate cu forma si marimea pieselor. De
asemenea, centrul poate fi decorat cu imagini care reprezintd constructiile
pe care le vor realiza copiii: poduri, nave cosmice, vapoare, blocuri etc.
Centrul trebuie dotat si cu jucarii de tip mijloace de locomotie, de diferite
marimi. Dezvoltandu-si gandirea creatoare, imaginatia, copiii isi formeaza
concepte matematice referitoare la marime, forma, inalfime, volum,
spatiu, directie, echilibru, masurare, numaratoare, ordonare.

Centrul ,Nisip si apa” este gazda experientelor care asigurd
dezvoltarea fizici a copiilor prescolari. In sala de grupi, copiilor trebuie
sa li se ofere posibilitatea de a explora senzatia atingerii nisipului i apei
si fiecare sala ar trebui sa fie dotata cu suporturi pentru nisip sub diverse
forme, cuve din plastic, ligheane, deoarece copiii se simt atrasi de nisip $i
apa, indiferent de varstd. Masa cu nisip si apa trebuie sa fie Tnalta, pana la
talia copilului, iar podeaua unde aceasta este plasata trebuie acoperita deoarece se risipeste nisip si
apa si devine alunecoasd. La dispozitia copiilor trebuie puse prosoape, maturi si farase pentru a
strange nisipul si apa, ori de cate ori este nevoie. Materialele si accesoriile care se folosesc la acest
centru cuprind: vase si unelte, materiale din natura, substante lichide sau solide, care se dizolva.
Masa cu nisip trebuie pusa Intr-un loc mai retras, nu in drumul copiilor,
deoarece pot transporta pe incaltaminte nisip, sau pot luneca din cauza
apei. Din acest motiv si materialele de curdtenie trebuie asezate la
indeméana copiilor si, mai mult decat atat, acestia trebuie Invatafi sa le
foloseasca.

Ambianta 1n care copilul 1si traieste direct experienta de viata trebuie sa
pregdteascd un climat socio-afectiv, punand prescolarul in fata mai

ege ey

B V"P_"

| <

. potriveste. Ochiul critic al copilului vede, exploreaza, analizeaza si

interpreteaza inca din primele secunde spatiul in care urmeaza sa fie

primit si isi exprima acordul sau dezacordul de a intra in sald prin intentia de a face sau nu primii

pasi. Organizarea spatiului educativ prin delimitarea centrelor ofera atat parintilor cat si

educatoarelor oportunitatea de a-i observa mai bine pe copii in interactiunea cu materialele, cu alti
copii sau cu adultii.
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Mijlocul salii trebuie sa fie permanent liber pentru fluidizarea circulatiei copiilor si pentru a
putea desfasura intdlnirea de dimineatd sau alte activitati de grup. Este totodatd necesar ca
mobilierul, mesele, scaunele, covorasele, pernitele existente la fiecare centru de activitate, sa fie
dimensionate potrivit varstei copiilor si pozitionate astfel incat sa se poata lucra in grup, dar sa nu se
creeze conflicte intre membrii grupului.

De mentionat este faptul ca, pentru prescolari, este foarte important sa existe un loc special
amenajat unde se pot expune in fiecare zi lucrarile acestora: desene, cantece, poezii invatate, picturi
macheta s.a. Acest spatiu trebuie sa fie destinat exclusiv creatiilor copiilor si trebuie amenajat
undeva la indemana parintilor, insd avand grija sa nu se suprapund cu spatiile de joaca ale copiilor
sau cu centrele de interes. Prescolarii au nevoie si de aprecieri ale parintilor cu privire la activitatile
pe care ei le-au desfasurat in fiecare zi. Fiecare obiect sau jucarie din sala de grupa trebuie sa isi
pastreze locul dinainte stabilit si cunoscut de prescolari. Acestia trebuie responsabilizati in ceea ce
priveste aranjarea obiectelor si jucdriilor pe care le folosesc si trebuie sd cunoasca locul fiecareia in
sala de grupa. In cazul in care educatoarea decide si schimbe locul unui obiect, va face acest lucru
prin anuntarea intregului grup si prezentarea motivului care a dus la luarea respectivei decizii.

Nu 1n ultimul rand, peretii sdlii de grupa trebuie decorati tindnd cont de particularitatile
individuale ale copiilor. Fie cd se vor confectiona personaje din povesti, peisaje din diferite
anotimpuri, cifre sau litere animate sau orice alte decoratii, se va avea in vedere specificul grupului,
nivelul de cunostinte si varsta prescolarilor. Asadar, se poate concluziona faptul cad amenajarea
corespunzatoare a salii de grupa reprezintd o condifie necesard pentru ca un prescolar sd aiba curaj
sd paseasca pentru prima datd intr-o sald de grupa, iar cadrul didactic are obligatia de a respecta
particularitatile de varsta si individuale ale copiilor, tocmai pentru ca educatia timpurie sa se poata
desfasura 1n conditii optime §i pentru ca personalitatea copiilor sa se poatd forma inca de la cea mai
fragedd varstd. Deci, se poate afirma ca, dintre dimensiunile managementului clasei de elevi,
dimensiunea ergonomicd nu este lipsitd de importantd, ci ocupa un loc frontal pentru succesul
profesional al cadrului didactic.

BIBLIOGRAFIE :

Atelier Montessori, Ed Litera, 2016

Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 7 ani
Liliana Exechil, Laborator prescolar, Bucuresti 2002

PRET- Noi repere ale educatiei timpurii in gradinita

COMUNICAREA LA DISTANTA

Prof. inv. primar Marginean Angela, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Intr-o lume in continua schimbare, educatia continui va juca un rol major in cadrul noii
societiti bazate pe cunoastere. In acest context, devine tot mai evidenti necesitatea de a apela
resurse educationale de oriunde si in orice moment. Datoritd ritmului alert de dezvoltare a
tehnologiilor informatiei si comunicatiilor si patrunderii acestora in sistemul educational, institutiile
trebuie sd dezvolte si sd aplice politici eficiente, corespunzatoare unui nou mod de predare si
invatare

Lectiile online, in pofida emotiilor firesti ale unui Inceput fortat de imprejurari triste, sunt o
provocare pentru cei mai multi dintre noi, obisnuiti fiind sd ne desfagsurdm orele in sala de clasa, dar
aceasta este singura metoda ramasa pentru a continua studiul n timpul pandemiei.

O sarcind grea este pusd pe umerii cadrelor didactice. Si chiar daca multe cadre didactice au
bune abilitati digitale, iar multi copii au la dispozitie telefoane smart, tablete si laptop-uri, sarcina de
a realiza un proces educational calitativ si eficient nu este deloc usoara.
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Pregatirea pentru lectie, adaptarea mesajelor si continuturilor in dependentd de varsta,
selectarea instrumentelor potrivite pentru clase, colaborarea cu parintii, pregatirea si incurajarea
copiilor pentru o altfel de lectie, toate acestea necesita timp, rabdare si devotament din partea
profesorilor.

Resurse digitale, tutoriale, webinare pentru cadre didatice, impartasiri de experiente,
sugestii, sfaturi, toate sunt binevenite si de un mare ajutor. Si este nemaipomenit de frumos si
meritd toate laudele faptul cd profesorii nostri, cu mult curaj, calm, bunadvointd si, cel mai
impresionant, In termene foarte scurte, se adapteaza noilor conditii si incearcd sd le reuseasca pe
toate.

Astfel, accesul la internet al profesorilor si elevilor este vital pentru a tine méana pe puls si a
asigura copiilor dreptul la educatie. Vitala este si implicarea parintilor care au rolul de a facilita
dialogul dintre copil si profesor, dat fiind faptul ca un dialog ,,altfel” nu a fost practicat pana acum
sau a fost practicat doar cu unii profesori sau doar in unele institutii de invatamant.

Offline sau online, indiferent de distanta sociala, copilul are nevoie in primul rand de:

v’ incurajare

Incertitudinea adultilor din jur, statul in fata ecranului mai multe ore in sir, titlurile de stiri,
continutul emisiunilor TV sau radio sunt o incarcatura emotionald prea grea pentru un copil. Multi
pedagogi recunosc cd dialogurile online cu elevii chiar din primele zile de invatare la distanta au
trecut dincolo de subiectele propriu-zise la istorie sau limba roméana, incercand sa transmita regulat
emotii pozitive prin cuvinte calde si zambete.

v" schimbarea regulilor

La scoald copiii sunt incurajati s stea mai putin timp in fata ecranului si s comunice mai
mult cu prietenii din viata reald. Si brusc, li se cere sa stea 1n casa, cat mai departe de prieteni si
colegi si s se ocupe de teme. Primirea sarcinilor, realizarea si transmiterea acestora catre profesor,
deseori sub presiunea parintilor, devin foarte obositoare. Ziua le este doar invatare si stat in fata
laptopului sau tabletei, chiar daca orarul lectiilor este mult mai scurt. De aceea, o ajustare a regulilor
vechi este foarte binevenita: copiii sunt incurajati s comunice online cu prieteni, sa glumeasca, sa
se joace chiar si in timpul orelor online. Distantarea sociala este necesara doar in spatiul fizic. In
spatiul online ea trebuie minimizatd rational. Ei au nevoie de emotii constructive din comunicarea
usoara si vesela cu oamenii placuti lor: prieteni buni, colegi de scoald, copii din gasca si rude.

v’ gandire critica in mediul online

In continuare, rimane la fel de important procesul de educare a comportamentelor sigure in
mediul online. Acum, durata timpului petrecut online este mult mai mare decéat in zilele cand copiii
frecventau scoala. Cu parere de rau, activitatile despre siguranta online pe care multi profesori le
desfasurau cu regularitate sunt mai putin comode in comunicarea la distanta.

Totusi, unele actiuni mici, dar importante pot fi realizate de catre profesor sau diriginte. De
exemplu:

Le amintim elevilor ca@ este necesar s observe cum se simt atunci cand sunt online
sau comunica cu prietenii.

e [e spunem ca orice stare de disconfort sau ingrijorare trebuie discutata cu un adult de
incredere.

Accentudm ideea ca, chiar dacd stau acasa, nimeni nu a anulat prietenia si pot sa
povesteascad despre o ingrijorare pe care o au unui prieten bun.

fi sfatuim si se opreasca pentru citeva clipe inainte de a reactiona la un comentariu,
mesaj, postare mai putin placuta sau jenantd, sau trista.

Dragii nostri profesori, suntem siguri cd vom trece bine peste Incercarile si provocarile
acestea. Copiii au nevoie de noi. Datorita tehnologiei informatiilor si comunicatiilor s-au deschis
noi domenii, nebanuite anterior si le-a revolutionat pe cele vechi. Printre acestea numarandu-se si
educatia, care a atins standarde noi si va avea o evolutie uimitoare.

BIBLIOGRAFIE:
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DE CE VIN COPIII LA SCOALA

Prof. consilier scolar Panta Georgiana,
Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Alba

Unul din cele 5 obiective principale ale strategiei Europa 2020 este de a reduce rata parasirii
timpurii a scolii In Uniunea Europeand la mai putin de 10% pana in anul 2020. Acest fapt este
considerat ca fiind deosebit de important, nu numai pentru a combate consecintele negative ale
sardciei si excluziunii sociale asupra dezvoltarii copilului, dar si pentru a oferi copiilor mijloacele
necesare pentru a intrerupe ciclul de transmitere a dezavantajului intre generatii.

O provocare pentru scoala este prevenirea parasirii timpurii a scolii de catre elevi. Profesorii
de cele mai multe ori identifica elevii care sunt expusi riscului de abandon scolar prin lipsirea de la
scoala nemotivat, plecarea de la scoala din timpul programului, dezinteresul elevului de scoala.

La Scoala Gimnaziala losif Pervain, din Cugir situatia elevilor care au mai mult de 20 de
absente pe anul scolar 2017-2018 este un numar mic de elevi: 7 elevi (pana in 25 de absente anual
ori pe un singur semestru).

La Scoala Gimnazialad Singidava, din Cugir situatia elevilor care au mai mult de 20 de
absente pe anul scolar 2017-2018 este un numar relativ mare de elevi: 48 elevi din 52 (4 s-au retras
in anul scolar curent: plecati 1n strainatate sau altd forma de invaamant-frecventa redusa)

Scopul chestionarului a fost identificarea cauzelor absenteismului, sondarea opiniei elevilor
in legdturd cu consecintele absenteismului.

Acest chestionar oferd o perspectiva att in ceea ce priveste punctele tari cat si in ceea ce
priveste punctele slabe din cadrul strategiei de prevenire a abandonului scolar, furnizand informatii
utile pentru planurile de viitor cat mai realiste: studiaza atat caracteristice acelora care au un risc
ridicat de abandon scolar, cat si istoricul familial, educational, ideile referitoare la scoala, atitudinea
in ceea ce priveste scoala, cauzele abandonului si un Tn ultimul rand planurile de viitor.

SCOALA GIMNAZIALA IOSIF PERVAIN
DATE DEMOGRAFICE

Genul: 2 Fete, 5 Baieti

Locuiesc la Oras: CUGIR

Nationalitate: Romana, etnie RRom-nedeclarati,
Locuiesc: cu Familia

Parintii : Fara Liceu majoritatea, 1 parinte cu Liceu
Ocupatia parintilor: 4 casnici, 3 muncitori

La intrebarea: Cat de multumit/a esti in general de? rezultatele tale scolare? de colegii tai ?
de profesorii tai? de scoald in general? Elevii au raspuns:
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8
6 B rezultate scolare
4
i B colegiitai
2
2 . N - | .
B profesorii tai
Foarte multumit Multumit Cam multumit Foarte . B scoala
Nemultumit

La intrebarea: Esti de parere ca: Profesorii au o relatie buna cu elevii, Ma simt la scoala ca
intr-o echipa:, Profesorii ne respectd opiniile: Profesorii sunt interesati sa avem rezultate bune la
scoald: , Sunt tratat corect in scoala:, elevii au raspuns:

8
7
6
5
4
3 ENU
i
1 - B ASA SI ASA
O n T T T
. . < " " m DA
Profesorii au 0 simtla scoala Profesoriine Profesoriisunt  Sunt tratat
relatie buna cu ca intr-o echipa  respecta interesati sa corectin
elevii opiniile avem rezultate scoala

bune la scoala

La intrebarea: In ultimul an cat de des s-a Intamplat ca: un coleg sd vorbeasca urat de tine,
sau sa rada de tine, un coleg sa nu vrea sa fie prieten cu mine, s ma simt respins la scoala, sa simt
cd nu mai Imi place deloc la gcoala, elevii au raspuns:

7
6
5
4
3 B NU
2 -
1 - B NU PREA DES
0 - B DELOC
un coleg sa un coleg sa nu sama simt sa simt ca nu mai
vorbeasca urat de vrea safie prieten respins la scoala imi place deloc la
tine sa rada de cumine scoala
tine

La intrebarea: Te gandesti cateodata ca vrei sa faci altceva decat sa mai vi la scoala? , elevii
au raspuns:

Te gandesti cateodata ca vrei sa faci..

¢
B NU

La intrebarea: In ultimul semestru ai avut probleme legate de absente?, elevii au raspuns:
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n ultimul semestru ai avut probleme legate de
absente?
m DA
' H ASA SI ASA
NU

La intrebarea: Esti de parere ca materiile sunt interesante? Elevii au raspuns:

Esti de parere ca materiile sunt interesante?

N H DA

La intrebarea: Inveti cand ceva ti se pare interesant? , elevii au raspuns:

Tnveti cand ceva ti se pare interesant?
N m DA
D

La intrebarea: Poti sa te concentrezi la ore sau la teme?, elevii au raspuns:
Graficul nr. 8

Poti sa te concentrezi la ore sau la
teme?

m DA
4
9 m ASA SI ASA

La intrebare: In general iti faci temele pentru acasa?, elevii au raspuns:

OpA
2 ENu

n general iti faci temele pentru acasi?,

La intrebarea: Iti place la scoald?, elevii au raspuns:
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s

ODA
B NU

O B N W b U1 O N

1ti place lascoala?,

La intrebarea: A1 avut probleme la scoald in ultimul an? batai cu colegii sau alti elevi , am fost
prins ca fumam sau am baut la scoala: am fost atentionat de diriginte sau de director pentru
comportament, elevii au raspuns NU, in toate situatiile.

La intrebarea: Iti place mai mult sa faci altceva decat sa vi la scoala? , elevii au raspuns:

%

6 -
5 4
4

O DA
3 4

B NU
2
1
0

Tti place mai mult si faci altceva decét sa vi la scoald
cei care au raspuns cu DA au spus ca: 1i place sa joace tenis de masa.

La intrebarea: Ai avut probleme cu legea?, toti elevii au raspuns ca NU, dar au fost atentionati
de catre profesori.

La intrebarea: Te vezi terminand scoala gimnaziala, elevii au raspuns: 6 cu Da, 1 cu NU-si se
vede muncind, facand altceva.

6
4

ODA
2 H NU
0

Te vezi terminand scoala gimnaziala

La intrebarea: Ai prieteni care nu au terminat scoala gimnaziala ?, elevii au rdspuns cd au prieteni
care nu au terminat scoala generala.
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ODA
H NU

o B N W »

Ai prieteni care nu au terminat scoala gimnaziala

7
6
5
4
3 DDA
2
1 ENU
0

Ai probleme de sanatate care ar
putea sa te impiedice sa termini
scoala gimnaziala

La intrebare : Familia ta este preocupatd de rezultatele tale la scoala ?, elevi 6 elevi au raspuns
cu DA, unul cu NU

OpA
ENU

Familia ta este preocupata de rezultatele tale la scoala

La intrebarea: Familia te incurajeaza sa termini scoala gimnaziala?, elevii au raspuns:

8
6
ODA
4 B ASA SI ASA
2 ONu
0

Familia te incurajeaza sa termini scoala gimnaziala?,

La intrebarea: Simfti ca nu faci fatd presiunilor de la scoala?, elevii au raspuns:

O DES
B CATEODATA
CINICIODATA

Simti ca nu faci fata presiunilor de la scoala

La intrebarea: Ti-ai dori sa faci altceva decat sa vi la scoala?, elevii au raspuns:
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ODA
ENU

e

©C B N W &~ U O

Ti-ai dori sa faci altceva decat sa vi la scoala?

Sunt oameni in jurul tau care cred ca scoala e pierdere de vreme?, elevii au raspuns:

4 -

3 4

5] O DA

I ASA SI ASA

11 ONU

0 4

Sunt oameni in jurul tdu care cred cd scoala e pierdere de

vreme?,
Al prieteni mai In varsta decat tine?, elevii au raspuns:

O DA, MULTI
B CATIVA
0O UNUL
O NICIUNUL

Ai prieteni mai in varstd decat tine?,

7
6
5
a4
3 O DA
2
1 B NU
0

Ai probleme de sanatate care ar
puteasa te impiedice s
termini scoala gimnaziala

Ai probleme de sanatate care ar putea sa te impiedice sd termini scoala gimnaziala?, elevii au
raspuns:
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Ai probleme de sanatate care ar putea sa te impiedice
sa termini scoala gimnaziala

ODA
B NU

La intrebarea: Simti cateodata ca lectiile sau temele sunt prea grele?, elevii au raspuns:

Simti cateodata cd lectiile sau temele sunt prea grele

La intrebarea: Poti sa iti faci temele acasa fara sa te ajute cineva?, elevii au raspuns:

Poti sa iti faci temele acasa fara sa te ajute cineva?

ODA
B NU

[= oY

La intrebarea: Crezi ca la scoald nu gasesti intelegere pentru problemele tale? , elevii au

raspuns:

O R N W & U1 OO N

Sunt trataT corect la scoala?

PUNCTE TARI

-locuiesc cu parintii $i sunt sprijiniti;
-au o parere buna despre ei;

-relatie buna cu profesorii, colegii;
-tratati corect de catre profesori;
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PUNCTE SLABE

-materiile mai putin interesante;

-influente negative a unor colegi sau prieteni din afara scolii
-presiunea de la scoala;

-cateodata lectiile sunt neintelese de ei;

-parinti care nu au terminat scoala gimnaziala si nu reusesc sa-i ajute.
SCOALA GIMNAZIALA SINGIDAVA, CUGIR

Prezenti : 40

Absenti: 8

Genul: 17 Fete, 23 Baieti

Locuiesc la Oras: CUGIR si Vinerea

Nationalitate : Romana, etnie RRom-nedeclarati,

Locuiesc: cu Familia, bunicii, plasament la bunica,

Parintii : Fara Liceu majoritatea, pana in 10 parinti cu Liceu

Ocupatia parintilor: zidar, operator CNC, muncitori calificati, somer, casnici

La intrebarea: Cat de multumit/a esti in general de? rezultatele tale scolare? de colegii tai ?
de profesorii tai? de scoald in general? Elevii au raspuns:

30
20 H rezultate scolare
10 M colegii tai
0 - profesorii tai
Foarte multumit ~ Multumit Cam Foarte M scoala
nemultumit Nemultumit

La intrebarea: Esti de parere ca: Profesorii au o relatie buna cu elevii, Ma simt la scoala ca
intr-o echipa:, Profesorii ne respectd opiniile: Profesorii sunt interesati sd avem rezultate bune la
scoald: , Sunt tratat corect 1n scoala:, elevii au raspuns:

40
30
20 —
10 . mNU
o NS & .S _EEES : L B ASA SI ASA
Profesoriiau 0 suntla scoala Profesoriine Profesoriisunt  Sunt tratat DA
relatie buna cu ca ntr-o echipa respecta opiniile interesatisa corect in scoala
elevii avem rezultate
bune la scoala

La intrebarea: In ultimul an cat de des s-a Intamplat ca: un coleg sd vorbeasca urat de tine,
sau sd rada de tine, un coleg sd nu vrea sa fie prieten cu mine, sd ma simt respins la scoald, sa simt
ca nu mai Tmi place deloc la scoala, elevii au raspuns:
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35
30
25
20
15 A B NU
10 1 B NU PREA DES
. -
0 n T T
un coleg sa un coleg sanu sama simt sa simt ca nu mai
vorbeasca urat de vrea safie prieten respins la scoala Tmiplace deloc la
tine sa rada de cumine scoala
tine

La intrebarea: Te gandesti cateodata ca vrei sa faci altceva decat sa mai vi la scoala? , elevii
au raspuns:

Te gandesti cateodata ca vrei sa faci altceva
decat sa mai vi la scoala?

C\ .

La intrebarea: In ultimul semestru ai avut probleme legate de absente?, elevii au raspuns:

Tn ultimul semestru ai avut probleme legate
de absente?

‘ m DA
\' B ASA SI ASA
mNU

La intrebarea: Esti de parere ca materiile sunt interesante? Elevii au raspuns:

Esti de parere ca materiile sunt interesante?

H DA

‘J H ASASIASA
= DELOC

La intrebarea: Inveti cand ceva ti se pare interesant? , elevii au raspuns:
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Inveti cand ceva ti se pare interesant?
0o
H NU

La intrebarea: Poti sa te concentrezi la ore sau la teme?, elevii au raspuns:
Graficul nr. 8

Poti sa te concentrezi la ore sau la teme?

H DA
B ASASI ASA

W

NU

La intrebare: In general iti faci temele pentru acasa?, elevii au raspuns:

30

20 DA

10 ENU

n general iti faci temele pentru acasa?,

La intrebarea: Iti place la scoala?, elevii au raspuns:

40

30

ObA
ENU

20

10

Iti place la scoala?,

La intrebarea: A1 avut probleme la scoald in ultimul an? batai cu colegii sau alti elevi , am fost
prins cd fumam sau am baut la scoald: am fost atentionat de diriginte sau de director pentru
comportament, elevii au raspuns DA, 1n toate situatiile.

La intrebarea: Iti place mai mult sa faci altceva decat sa vi la scoala? , elevii au raspuns:
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35 /

30

25

20 ODpA
15 ENU
10

Tti place mai mult s faci altceva decat sa vi la scoala
cei care au raspuns cu DA au spus ca: le place sa doarma, sa se plimbe pe afara, sd cante la fanfara,
sd munceasca.
La intrebarea : Ai avut probleme cu legea?, toti elevii au raspuns cd NU , dar au fost atentionati

de catre profesori.

La intrebarea: Te vezi terminand scoala gimnaziala, elevii au raspuns

40

30
20 ObA
ENU

10

0

Te vezi terminand scoala gimnaziala

La intrebarea: Ai prieteni care nu au terminat scoala gimnaziala ?, elevii au ruspuns ca au prieteni
care nu au terminat scoala general.

30
20
ObA
10 ENU
0

Ai prieteni care nu au terminat scoala gimnaziala

La intrebare : Familia ta este preocupata de rezultatele tale la scoala ?:

40
30 /
OpA
20
ENU
10
0

Familia ta este preocupata de rezultatele tale la scoala

La intrebarea: Familia te incurajeaza sa termini scoala gimnaziala?, elevii au raspuns:

45




UNIVERSUL ScoLIT

ISSN 2285 — 309X

Nr.8/2020

40
30
20
10

0

Familia te incurajeaza sa termini scoala gimnaziala?,

ObA
EASA S| ASA
ONu

La intrebarea: Simti c¢a nu faci fata presiunilor de la scoala?, elevii au raspuns:

20

15

10

d
/ O DES
h

Simti ca nu faci fata presiunilor de la scoala

B CATEODATA
CINICIODATA

La intrebarea: Ti-ai dori sa faci altceva decat sa vi la scoala?, elevii au raspuns:

°n =

Ti-ai dori sa faci altceva decat sa vi la scoala?

ODA
ENU

Sunt oameni in jurul tau care cred ca scoala e pierdere de vreme?, elevii au raspuns:

20

15

10 /
s
0

ODA
EASA SI ASA
ONuU

Sunt oameni in jurul tdu care cred ca scoala e pierdere de

vreme?,

Al prieteni mai In varsta decat tine?, elevii au raspuns:
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16
14
12
10

ON & O ®

ODA, MULTI
ECATIVA
OunuL
ONICIUNUL

Ai prieteni mai in varsta decat tine?,

Ai probleme de sanatate care ar putea sa te impiedice sa termini scoala gimnaziala?, elevii au

raspuns:

40

30

20

10

ODA
ENU

Ai probleme de sdnatate care ar putea sa te impiedice sa

termini scoala gimnaziala

La intrebarea: Simti cateodata ca lectiile sau temele sunt prea grele?, elevii au raspuns:

30
25
20
15
10

5

ODA

ENU

Simti cateodata ca lectiile sau temele sunt prea grele

La intrebarea: Poti sa ifi faci temele acasa fara sa te ajute cineva?, elevii au raspuns:

30
25
20
15

7

v

o

ODA
ENU

Poti sa iti faci temele acasa fara sa te ajute cineva?

La intrebarea: Crezi ca la scoald nu gasesti intelegere pentru problemele tale? , elevii au

raspuns:
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30 /
25
20

15
10

ODA
ENU

Sunt trataT corect la scoala?

PUNCTE TARI

-gradul de multumire privind scoala in general
-locuiesc de parintii lor si sunt ajutati si sprijiniti
-se simt 1n largul lor la scoala

-le sunt respectate parerile

-materii interesante

-gasesc intelegere pentru problemele lor

PUNCTE SLABE

-vulnerabilitate la influentele negative din afara scolii

-teama de a spune Nu cand sunt solicitatti de alti colegi sa lipseasca
-prietenii din grupul lor care cred ca scoala este o pierdere de vreme
-materiile sunt grele pentru unii elevi,

-Nu se pot concentra la ore

Bibliografie:
1. Instrumente de evaluare a riscului de abandon scolar: Proiectul Stay@School

STRATEGII DE PREDARE- INVATARE A GEOGRAFIEI LOCALE LA
CLASA A-IV-A

Prof. inv. primar Marginean Georgeta-Julieta, Liceul De Arte ,,Regina Maria” Alba lulia

Problemele invatarii nu se reduc exclusiv la competente din procesele memorarii si
reproducerii. Ele incuba si implicarea elevului intr-un efort complex de asimilare si prelucrare a
informatiei, céreia i se asociaza permanent plasticitatea creativ-inventiva. De aici necesitatea ca
elevul sa fie privit nu ca un simplu receptor de informatie, ci ca subiect activ si central al intregului
proces de invatare. La disciplina scolara ,,Geografie” am incercat ca materialul nou prezentat sa
porneascd de la experienta de viatd si invitare a elevilor. In cadrul expunerilor am recurs la
observatie si demonstratie.

Inca de la inceperea scolii am avut in vedere si-i pun pe elevi sa observe de unde risare soarele,
ce observa in departare pe fereastra clasei, ce institutii importante au in drumul de acasa la scoala,
ce animale au vecinii lor, ce plante cultiva in gradina din curtea lor, din ce parte rdsare soarele, in ce
parte apune, etc. Pentru invétarea lectiilor ,,Linia orizontului, Punctele cardinale, Planul orasului,
Planul cartierului” am procedat astfel: am organizat o drumetie nu prea departe de Alba Iulia, pe un
deal, de unde se putea observa toata localitatea, ba mai mult chiar asezarile vecine.
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Mai intai i-am pus pe elevi sa priveasca de jur imprejurul lor, cat cuprind cu vederea si sa spuna
ce au observat. Apoi clasa a fost impartita in patru grupe, cate 7 elevi in fiecare grupa. Fiecare
grupa a primit spre observatie cate 0 parte a localitatii: o grupa spre rasarit, una Spre apus, una spre
nord, una spre sud. Au avut de observat urmatoarele:

-cum se vad casele din apropiere apoi din departare;

-sa spuna fiecare grupa ce cuprinde cu privirea pana unde li se pare ca cerul se lipeste cu
pamantul,

-sa observe ce rauri trec pe la marginea orasului Alba lulia;

-sa spuna ce obiective importante din oras vad;

-sa spuna ce plante observa ca sunt cultivate pe pamanturile de la marginea orasului;

-sa observe relieful;

Dupa aceste observatii, am trecut sa stabilim ce este linia orizontului si punctele cardinale.

Elevii, singuri, au stabilit punctul cardinal rasarit sau est, apoi punctul cardinal apus sau
vest. Tin sa mentionez ca de dimineatd i-am pus sa observe rasaritul soarelui din sala de clasa
deoarece ferestrele clasei sunt orientate spre rasaritul soarelui . In momentul drumetiei era ora 11.
Soarele era pe cer aproape in punctual cel mai inalt. Le-am explicat elevilor ca partea de pe cer
deasupra liniei orizontului 1i corespunde punctului cardinal miazazi sau sud, iar partea opusa
punctului sud ii corespunde punctual cardinal nord sau miazanoapte. Pentru a ne orienta stam cu
fata spre rasarit, iar in Spate avem apusul, la mana dreapta avem sudul, iar la mana stanga avem
nordul. Am trecut apoi sa stabilim toate institutiile spre punctele cardinal observate, am stabilit in ce
parte este Muresul, Ampoiul si Sebesul. Tot acum am stabilit si vecinii oragului nostru. De aici am
putut observa si localitatile apartindtoare: Oarda de Jos, Oarda de Sus, Paclisa, Barabant si Micesti.
Fiecare grupa si-a notat pe caiet observatiile facute. La scoala s-au refacut alte patru grupe, pentru a
putea sa completeze cate o fisa fiecare.

Fisa localitatii
Numele localitatii (toate avute) — surse de informare informatizate- competenta digitala
Prima atestare documentara -(inainte le-am explicat ce inseamna acest lucru)
Vechime
Vecini
Formele de relief
Apele care trec pe teritoriul orasului
Institutiile importante din oras
Monumente istorice
Strazile principale si cartierele
Plantele care se cultiva pe pamanturile din imprejurimile orasului
Animalele salbatice in padurile din jurul orasului
Animalele domestice si foloasele pe care le aduc omului
Traditii si obiceiuri populare
Ce-ti place cel mai mult in orag?
Ce crezi ca ar trebui schimbat in oras?

in baza observatiilor ficute s-a desenat planul orasului dupa punctele cardinale, stabilind si
vecinii.

Tot la disciplina ,,Geografie” am mai folosit Harta muta si Lada cu nisip.

Pe harta muta nu se scrie nimic, nicio denumire, se folosesc doar semnele conventionale pe care le
confectionam la abilitati practice (jetoane cu numele localitatilor, apelor, muntilor, podisurilor,
dealurilor, simboluri ale bogatiilor, desene miniaturale, sugestive, infatisaind animale, plante,
fructe). Cu aceste jetoane se va opera la toate lectiile, atat la predare, cat, mai ales, la consolidarea si
recapitularea cunostintelor. Harta muta stimuleaza gandirea si mobilitatea ei, imaginatia, spiritul de
observatie, folosirea limbajului geografic, dar, cel mai mare castig este formarea deprinderilor de a
lucra cu harta. Invitatorul va antrena elevii in aplicarea corecta a jetoanelor, in functie de pozitia
geografica de pe harta, conform continutului lectiei.

LADA CU NISIP
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Este confectionata foarte usor, are forma de paralelipiped si de marime variabila in functie de
spatiul din clasa. Deprinderea modelérii in nisipul ud nu necesita aptitudini artistice deosebite, ea se
formeaza pe masura exersarii. Sunt necesare urmatoarele operatiuni:

-umezirea abundenta a nisipului;

-modelarea cu mana libera;

-finisarea modelului prin: - trasarea usoara cu 0 bucata de panza fina, stropirea usoara cu apa,
-aplicarea unor material auxiliare ca: fire albastre pentru ape, fire rosii pentru sosele, podete
miniaturi, casute miniaturi din cutii sau piese Lego, crengute verzi pentru vegetatie, creta colorata,
(verde pentru pasune, campie, alba pentru zapada etc.)

Modelarea in nisip poate fi folosita in oricare moment al lectiei. Se pot modela forme de relief, vai,
albii, rauri cu afluentii lor, depresiuni, trecatori, cascade, lacuri, baraje pentru hidrocentrale. La lada
Ccu nisip se poate lamuri deosebirea dintre deal si podis. Tot la ladd se pot realiza machetele
orasului, a cartierului. Aceasta metoda i atrage pe elevi si ofera rezultate foarte bune.

Bibliografie:
1. Nicolae Ilinca, Didactica Geografica, Ed. Corint, Bucuresti, 2002.
2. Cresterea eficientei invatarii in ciclul primar, Tribuna scolii, 1989, pag.33.
3. Tomescu Viorica, Popa Florentina, Gheorghe Al., Stan L., Metodica predarii geografiei si
stiintelor naturii 1n ciclul primar; Ed. ,,Gheorghe Alexandru’’, Craiova, 2001.

EDUCATIA PENTRU PROTECTIA MEDIULUI

Prof. inv. primar Low Delia, Scoala Gimnaziala Craciunelu de Jos

Etapa contemporand de dezvoltare a societdtii se caracterizeaza prin aparitia unor noi
probleme de ordin educativ, fapt ce impune abordarea de noi strategii pentru rezolvarea lor.

Problemele educatiei preocupa toate natiunile, motiv pentru care s-au elaborat concepte
specifice pe termen lung, reglementari i conventii internationale.

In procesul de reformd a invatamantului, ca principal factor de educatie, se fac eforturi
continue pentru asigurarea derularii, intr-o armonizare superioara a celor doua laturi fundamentale,
instructie-educatie, fiecarui nivel de invatdmant fiindu-i stabilite obiective si finalitati clare, in acest
Sens.

Educarea copiilor si elevilor reprezinta o activitate deosebit de complexa la realizarea careia
isi aduc contributia (in diferite proportii) o multitudine de factori, dintre care mentionam:

e familia si mediul social in care traieste elevul,

® scoala, prin multiplele sale activitati realizate in regimul zilei de scoald si prin activitatile
extrascolare;

e mijloacele mass-media;

e grupurile la care adera elevul, in timpul liber etc.

Fiecare dintre acesti factori folosesc metode si mijloace specifice sau asociate care conduc la
formarea unei anumite personalitati a elevului, determinand adaptarea unor atitudini, interese si
comportamente, cu efecte pozitive sau negative.

Elevilor trebuie sa li se transmitd atat cunostinte privind importanta si consecintele privind
masurile de protectia mediului, cat si, In situatii concrete, de protejare a acestuia.

Educatia privind mediul, Tnainte de toate, trebuie sa urmareasca formarea constiintei §i a
simtului responsabilitatii fatd de mediu si problemele sale.

Asimilarea de cunostinte trebuie sa conduca la formarea de motivatii, atitudini si
comportamente adecvate. Elevii trebuie sa inteleaga ca fiinta umana este inseparabild de mediu si ca
atat efectele pozitive, cat si cele negative se vor rasfrange asupra lor.
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Abordarea problemelor de mediu trebuie facuta pe intelesul elevilor, pe categorii de varsta,
pornind de la cele mai simple forme de comportament, legate de modul in care elevii traiesc si

Printre masurile practice de protectie a mediului, care pot fi luate se inscriu si cele de
comportamente, aplicabile in activitatii extragcolare:

® protejarea spatiilor verzi;

e depunerea resturilor menajare numai in spatii special amenajate;

e protejarea arborilor ornamentali si a pomilor fructiferi, evitdnd ruperea florilor, crengilor,
fructelor etc.;

e participarea la activitati de igienizare a spatiilor de locuit si a celor de utilitate colectiva
(baze sportive, spatii de joaca etc.);

® participarea la actiuni simple de impiedicare a eroziunii solului;

e cvitarea aruncdrii in albia raului a deseurilor, a substantelor poluante (materialele plastice,
uleiuri, reziduuri alimentare);

e organizarea focului de tabard numai in locuri amenajate fard iarba si utilizarea numai a
materialului lemnos, rezultat din curatirea padurii, stingerea focului si acoperirea cenusii cu pamant
etc.

Utilizarea factorilor de mediu Tn mod judicios reprezintd o preocupare prioritard a dascalilor si se
concretizeaza prin masurile de cdlire a organismului elevilor, folosind pe scara cat mai larga bdile
de aer si de soare, asigurarea accesului la surse de apa igienizatd si unde este posibil practicarea
inotului, toate acestea realizdndu-se cu respectare stricta a protectiei mediului.

Educatia pentru combaterea factorilor nocivi

Factorii nocivi pentru organismul in formare reprezintd o problema prioritard in procesul de
educatie la care concura toti factorii responsabili (familia, scoala si societatea), fiecare utilizand
mijloace specifice sferei lor de influentare. In aplicarea cu eficientd a masurilor de ordin educativ,
un rol principal il are insusi elevul, motiv pentru care prima directie de actionare trebuie sa vizeze
congtiinta acestuia. De modul in care se reuseste o comunicare sincera, bazatd pe argumente
convingatoare depinde succesul privind aspectele educative pe care urmarim sa le realizam. $i in
aceasta directie, aplicarea principiului ,,ESte mai usor sa previi decdt sa corectezi” are o perfecta
aplicabilitate Tn munca educativa.

Actiunile preventive trebuie realizate in mod concertat de catre tofi dascdlii. Simpla
interzicere de a nu face anumite lucruri nu poate avea decat un efect inhibitor de moment, ba, ceva
mai mult, elevul intelege ca, daca nu e voie, poate ca ¢ ceva bun, crescandu-i interesul pentru a
proceda exact invers. In declansarea adoptirii anumitor atitudini privind practicarea unor activitati
daunatoare, un rol foarte important il au prietenii sau anturajul la care aderd fiecare elev.
Impiedicarea aderarii elevului la ,,gasti” cu influente negative, prin activititi de convingere sau
chiar cele autoritare, reprezintd o masura care poate avea rezultate bune in evitarea instalarii unor
obisnuinte daunatoare.

Preocuparea de a combate factorii nocivi pentru sanatatea elevilor, trebuie sa aiba o anumita
continuitate folosindu-se mijloace diverse, cum sunt expunerile in fata intregului colectiv/grup de
elevi, (pe sexe sau categorii de abateri) ori prin discutii individuale.

Printre cei mai frecventi factori nocivi care se Intilnesc in varsta scolaritatii sunt: fumatul,
consumul de alcool, si mai rar (dar posibil) consumul de droguri. Trebuie explicat elevilor ca
fiecare din acestia se manifesta atat izolat cat si in mod asociat, (de cele mai multe ori), ridicand
riscul de slabire a organismului in fata bolilor, §i crearea dependentelor de lunga durata, fiind
cunoscut faptul ca, pe parcursul vietii, din aceste cauze se instaleazd multiple suferinte. Nici un
organism nu se naste cu predispozitii sau necesitati pentru fumat, consum de alcool etc., formarea
deprinderii de a le utiliza datorandu-se la inceput curiozitatii, dorintei de bravare, ca mod de
anuntare a maturizarii artificiale, din indemnul unor ,,prieteni”, prin participarea la activitati
distractive de grup sau in discoteci.
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Preocuparea de combatere a factorilor poluanti ai sandatatii, care pot fi asociati uneori si cu
producerea unor acte antisociale, chiar la nivelul familiei, cum ar fi furtul de bani, vanzarile de
obiecte, care sa le asigure sursele financiare, trebuie sa se realizeze printr-un front comun: familie,
scoald, propaganda mass-media etc.

Bibliografie
1. Autoritatea Nationald pentru Tineret — Indrumitor turistic, Editura Didactici si Pedagogica,
Bucuresti 2004;
2. Ministerul Muncii si Protectiei Sociale. Departamentul Protectiei Muncii. Institutul National de
Cercetare - Dezvoltare pentru Protectia Muncii, 1999.

PARTENERIATUL PERFECT - SPORT SI INCLUZIUNE

Prof. Marginean Cornelia Letitia, Prof. Sevestrean Gabriela
Liceul Tehnologic ,,Timotei Cipariu” Blaj

Motto:

,Urmele pasilor mei raman impregnate acolo unde calea se vrea a fi vazuta. Construiesc destine si
cladesc vise in locuri si cu oameni care cred ca iubirea de semeni si empatia sunt factori ce purifica,
doboara bariere si ne intdresc sufletele. Sportul face parte din mine prin carierd si stil de viatd si
cred in prietenia si iubirea sincera pe care ti-o pot oferi copiii cu dizabilitdti. Te invit sa te opresti o
clipd si sa fi recunoscdtor pentru tot ce ai in viata ta”!

Statisticile oficiale aratd cd in Romania sunt 70.647 de copii cu dizabilitati, dintre care
60.645 sunt de varsta scolara, 25.902 in invatamantul special si 23.773 de copii in scoli de masa.
Tot studiile arata ca la 83 % dintre copiii cu deficiente mintale, apar tulburari asociate si deficiente
fizice, iar lipsa interventiei precoce si a miscarii determind agravarea acestora si implicit aparitia
unor boli destul de grave (in mod special boli cardiace), tulburari de crestere si de posturd. Insa
problema delicata e legata nu de numarul mare de persoane cu dizabilitat, ci de faptul ca societatea
nu ii accepta in totalitate.

Educatia prin sport vine sd completeze ceea ce scoala se straduieste sd realizeze prin
educatie cognitivd, prin terapie ocupationald si toate celelalte activitdfi terapeutice. Prin sport
copilul is1 fortifica organismul, 151 modeleaza personalitatea, se simte acceptat si vazut.

Problematica integrdrii persoanelor cu dizabilitafi este una prioritara care trebuie sa
sensibilize factorii decizionali ai societatii actuale. Persoanele cu dizabilitati au aceleasi drepturi ca
oricare altele in desfasurarea unei vieti normale pe toate planurile sociale.

Venind cu o experienta in organizarea proiectelor cu aceste persoane, credem ca integrarea
prin sport este cea mai accesibild cale care vine sa satisfaca o nevoie de mult uitata.

Scoala ofera suportul educational al elevilor, insd activitatile extracurriculare sunt caile prin
care existenta si activitatea acestor persoane se face vizibila. Chiar daca s-au facut pasi importanti
inspre recunoasterea discrimindrilor, a lipsei egalitatii de sanse, pe care o trdiesc oamenii cu
dizabilitati, viata sociala a acestora va fi, intotdeauna, diferita si dificila. Fiecare copil este un caz
aparte si fiecare familie are povestea ei, si de la astfel de povesti a pornit si povestea noastra despre
incuziune i sport.

Era in anul 2015 cand am ales sa participam la o competitie Special Olympics, unde fiecare
copil a fost insotit de un parinte. Pregatirile necesare s-au facut, ne-am organizat, am pornit la drum
si printr-o conjunctura favorabila am fost nevoiti sa dormim in aceasi camerd parinti, COpii,
profesori. Au fost trei zile superbe in care ne-am cunoscut, ne-am incurajat unii pe altii, ne-am
bucurat impreund, am plans impreuna! Ziua era pentru activitati fizice, iar noaptea pentru povesti,
povesti de viata triste izvorate din neputinta de a intelege si accepta ca viata nu e intotdeauna
generoasa. Povesti cu parinti care isi purtau povara cu priviri atintite in pamant si grabiti sa treaca
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nevazuti, de teama de a nu fi judecati. Povesti cu copii tristi si tematori, lipsiti de entuziasmul si
bucuria de a fi impreuna cu alti copii asemeni lor. Atunci am inteles ca fiecare dintre noi venim pe
aceasta lume cu o misiune, iar misunea acestor copii este de a ne aduce pe noi oamenii impreuna
pentru a fi mai buni sau mai toleranti. Si intr-adevar ne-au adus impreuna in foartr multe proiecte:
profesori, elevi, absolventi, parinti, voluntari, sponsori, parteneri. Prin aceste proiecte parintii au
constientizat faptul ca acesti copii speciali pot fi actori, dansatori, sportivi si ¢ rolul important in
acest sens este legat de conexiunea dintre copil-profesor -parinte.

Festivalul International de Teatru ,,Praf de stele” de la Timisoara ne-a demonstrat ca acesti
copii pot fi actori folosind limbajul nonverbal, Festivalul ,,Flori de Speranta” de la Cluj ne-a
demonstrat ca acesti copii pot sd participe la un concurs de Miss-Mister Down, proiectul ,,Fun
Gimn” ne-a demonstrat ca acesti copii pot sa se bucure de miscare alaturi de sportivi de performanta
consacrati, Cupa Down la tenis de masa ne-a demonstrat ca alaturi de voluntari pot sa se bucure de
jocul de tenis de masa, Cupa Copildriei ne-a demonstrat ca desi aflati in pandemie implicarea in
activitati comune creeaza starea de bine si incredere in fortele proprii, Copilarie in pasi de Dans ne-
a demonstrat faptul ca acesti copii pot fi acceptati si sustinuti de elevi din scolile de masa.

As putea spune povesti despre fiecare dintre aceste proiecte, dar cea mai frumoasa poveste
este legata de faptul ca lucrurile se schimba in bine, anevoios, dar se schimba. Acesti copii au alta
viata, se bucura, danseaza, socializeaza, sunt cunoscuti si indragiti la nivelul comunitatii , participa
activ la evenimentele locale. Factorul cel mai important in aceste proiecte este legat de activitatea
de voluntariat desfasurata cu aceste persoane. Ce ne bucura foarte tare este numarul voluntarilor din
randul elevilor, care creste de la an la an, fie ca este vorba de simple activitati sau evenimente
sportive de mare amploare. Acesta e sensul incluziunii, un indicator al gradului de modernitate,
maturitate si de responsabilitate a membrilor societatii fata de semenii lor.

Bibliografie:
» Ghergut, A.(2001). Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii de educatie
integrata, lasi : Polirom
» Popa, D., Sava, A. (2007). Practici europene in incluziunea scolara si profesionala a elevilor
cu CES. Galati : Scoala Galateana

PLANIFICARE SAPTAMANALA
,CE STIM DESPRE MESERII?”

Prof. inv. presc. Rus Nicoleta Livia, Gradinita cu P.P. Step by Step, Nr.12 Alba lulia
Prof. inv. presc. Bratean Adriana, Gradinita cu P.P. Step by Step, Nr.12 Alba lulia

Tema anuald de studiu: Ce si cum vreau sa fiu?
Proiect tematic: ,,Invata de la toate”

Grupa: mica
Data Denumirea activitatii Activitatea de invatare Sarcini de Activitatea metodica
lucru
LUNI »Meseria bratara de - manifesta curiozitate si interes invﬁgim despre
T1 aur!” pentru experimentarea si invatarea in meserii (vizionim
DS (Cun. Mediului): Invat situatii noi; filmulete, ppt, imagini
despre meserii — vizionare - observa diferite mijloace de Ccu meserii)
PPT, filmulete transport si mediul in care acestea https://www.youtube.
DEC: Fise de munca circula: acvatic, subacvatic, aerian, com/watch?v=vV0v
independenta terestru. QOJnllc
Fise desen meserii
https://www.primiiani
.ro/planse-de-
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T2

colorat/meserii

Sport de acasa

- executd miscari si exercitii fizice

https://www.youtube.
com/watch?v=KqSzgz

sDeaU
»Meseria bratard de aur!” - | - formeaza deprinderi de lucru pentru Pinterest
Fise realizarea unor desene, picturi, colaje Google.ro

Twinkl

Marti Meseria de bucatar/
T1 brutar/ cofetar
DEC (ed. muzicald):
vizionare cantece
DOS: (Activitate practic
gosg.):
Provocare: Invatam sa
facem paine/ prajiturele cu
ajutorul parintilor

- integreaza ajutorul primit, pentru
realizarea sarcinilor de lucru la care
intdmpina greutati;

- manifesta creativitate in activitati
diverse;

-formeaza deprinderi practice si
gospodaresti

Cintece meserii
https://www.youtube.
com/watch?v=BW jA

fXEDHw
Retete suport:
Piine in punga —
Reteta
https://www.youtube.
com/watch?v=0QyzRd
S0IfDo

Rulouri cu mar:
https://www.youtube.
com/watch?v=z2zc b

xUo030

Sport de acasa

Executd migcéri si exercitii fizice

https://www.youtube.
com/watch?v=UP-
ctUE4DHo

T2 Meseria de bucatar/
brutar/ cofetar
DOS:Expozitie whatup cu
produsele gospodaresti
realizate

- intelege modul de realizare a unui
produs

- intelege diferenta dintre bucatar si
cofetar

Whatup, youtube

Moment de lectura:
,Povestea celor 5 pini” de

- vizioneaza cu atentie povestea gi sa
retind ideile si mesajul acesteia

https://www.youtube.
com/watch?v=mpExC

Ion Creangé wonJiY
Miercu Suntem dansatori - utilizeaza materialele si tehnicile de | Fise desen dansatori/
ri DEC: Desenam dansatori/ lucru insusite pana acum dansatoare
T1 dansatoare - foloseste actiunile motrice invatate | http://www.plansedec
DPM: realizarea unei pentru a exprima sentimemnte si/sau | olorat.ro/oameni-si-
coregrafii pe o melodie comportamente, pentru a raspunde la | activitati/dansatori/8
preferata diferiti stimuli, la diferite ritmuri Melodii suport:
Dansul Prieteniei:
https://www.youtube.
com/watch?v=kMTV
WAWC70Qc
Sport de acasa - manifestd interes in realizarea Danseaza si roteste-
sarcinilor primite on-line te! -
https://www.youtube.
com/watch?v=AWF9c
oWbsa/M
T2 Suntem dansatori - executd miscari motrice de baza in Aplicatia Whatsup

DPM: Prezentarea
coregrafiilor pe whatup

realizarea propriei coregrafii
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Moment de lectura: - s@ vizioneze cu atentie povestea si https://www.youtube.
Soarele si vantul sa retind ideile si mesajul acesteia com/watch?v=UP-
ctUE4DHo
Joi Curiozititi despre - manifesta curiozitate si interes https://www.youtube.
T1 Pompieri, doctori, pentru experimentarea si invatarea in | com/watch?v=nBOjp
politisti.... vizionare situatii noi; 3LE5a8
filmulete https://www.youtube.
DOS: (om si societate): - dobandeste comportamente si com/watch?v=IBvOmn
Igiena corpului atitudini igienice corecte fata de WpZ5k
propria persoana
Reguli pentru un stil
de viata sanatos:
https://www.youtube.
com/watch?v=fG70qg
xr3vNk
Sport de acasa Executd miscari si exercitii fizice Gasca Zurli -
Cantecul lui Yuppi
https://www.youtube.
com/watch?v=tg3BX
VgNI28
T2 Moment de lectura: - vizioneaza cu atentie povestea si sa | https://www.youtube.
Soarele si vantul retind ideile si mesajul acesteia com/watch?v=UP-
ctUE4DHo
DEC: Realizarea unor S& compuna 1n mod original si Whatup, google,
fise cu meseria de personal, spatiul plastic, utilizand Pinterest, Twinkl
Pompier, Politist, Medic materiale si tehnici diverse alese de
el.
Vineri Suntem constructori - sd vizioneze cu atentie povestea si https://www.youtube.
T1 DLC:Povestea: Zidarul sa retind ideile si mesajul acesteia com/watch?v=ByyBijf
Petre si banutul intelept BNOcU
Sport de acasd Executd miscdri si exercitii fizice https://www.youtube.c
om/watch?v=6Whn06
B33hY
T2 DEC: Fise de munca - Integreaza ajutorul primit, pentru Fise desen zidar/
independenta realizarea sarcinilor de lucru la care constructor
intdmpina greutdti; https://www.frivcolor.
com/ro/zidar-64669/
Povestea zilei - vizioneaza cu atentie povestea si Povestea: Ziua
retine ideile si mesajul acesteia buldozerului
https://www.youtube.c
om/watch?v=6rpksSK
Abal
Bibliografie:
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2. Culea Lucretia — Indrumator metodic 3-4 ani. In conformitate cu Curriculumul pentru
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