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RAPORT CU PRIVIRE LA DESFASURAREA SIMPOZIONULUI
., A FI DASCAL ASTAZI” 2018

Prof. metodist Oros Ligia Elena, CCD Alba

Simpozionul ,,A fi dascal astdzi” ajuns la editia a X-a s-a desfasurat in data de 5 octombrie
2018.

Tematica simpozionului a fost:
1. Reforma educationala ieri, azi si maine!
2. Reforma educationala: abordari europene si romanesti.

3. Reforma educationala si profesia didactica.

didactice si elevilor de a contribui la realizarea Reformei educationale actuale. Colaborarea cu
familia si alti factori educativi, competente interumane necesare.

5. Reforma educationala si nevoile comunitatii.

6. Strategia personala si profesionala a cadrului didactic in contextul activitatii didactice in
sprijinul Reformei educationale in Romania.

7. Reforma educationala si motivatia Invatarii.
8. Reforma educationald in contextul local. Concordanta dintre reforma educationala si

nevoile comunitatii romanesti. Activitati curriculare si extracurriculare in contextul local utile
implementarii reformei educatiei.

9. Transformarea Reformei educatiei in resursa de baza a modernizarii si dezvoltarii durabile a
Romaniei.
10. Exemple de buna practica, activitati derulate, opinii etc.

La aceastd editie au fost inscrise 75 cadre didactice din zonele Alba, Aiud, Blaj, Cugir,
Teius, Cimpeni de la invatamantul preprimar, primar, gimnazial si liceal. Acestea au participat
indirect cu un numar de 54 de lucrari. Avem urmatoarele categorii de personal didactic: 2
bibliotecari, 18 educatoare, 12 Invatatori si 43 de profesori, de la gimnazial si liceal.

Pe medii de rezidenta, am avut 5 participanti din mediul rural si 70 din mediul urban, lucru
ce ne conduce la ideea cd pentru anul urmadtor va trebui sd avem o mai mare vizibilitate a
simpozionului in mediul rural. Aceiasi modalitate de diseminare in randul cadrelor didactice prin
intermediul responsabililor cu dezvoltarea profesionald din scoli o vom aplica si pentru celelalte
simpozioane si activitati ale cadrelor didactice .

Participantii au primit diplome de participare precum §i brosura simpozionului cuprinzand
lucrarile simpozionului care se gaseste online pe site-ul ccdab.ro.
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ROLUL REGINEI MARIA LA iINFAPTUIREA SI RECUNOSTEREA MARII
UNIRI

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Regina Maria, incoronatd in anul 1914 ca regind a Vechiului Regat, isi va aduce o
contributie deosebita la intregirea tarii dupa numai patru ani de domnie. Recunoasterea acestui merit
si a unei noi realitdti teritoriale vine n anul 1922, cand va fi din nou incoronatd ca regina, dar a
Romaniei Mari. Personalitate feminind de exceptie in panteonul celor care si-au adus contributia la
infaptuirea idealului national, regina Maria a avut cea mai glorioasd pagina a vietii sale in slujba
tarii de adoptie in anii primului razboi mondial.

Fiind nepoata reginei Victoria a Angliei si verisoara cu tarul Rusiei, dar casatoritd cu un german,
ea va avea un merit esential in aderarea Romaniei la Antanta in anul 1916. Si-a convins sotul ca
interesul national al Romaniei necesita aderarea la alianta care 1i putea garanta eliberarea
Transilvaniei de sub dominatia austro-ungard. Regele Ferdinand isi va infrunta familia germana
pentru a lua cea mai bund hotarare pentru tara caruia ii jurase credintd si al carei suveran era.
Regina a profitat de legéturile de sdnge pentru ca Romania sa perfecteze tratatele cu Antanta si sa
intre in razboi.

De la inceputul razboiului, aceastd femeie puternicd va purta pe umerii sdi o mare
responsabilitate. Alaturi de un barbat mai fragil si bolnavicios, cu un fiu care dezertase de pe front
si se casdtorise fara acceptul familiei, reginei i-a ,,revenit” misiunea de a apropia poporul de
Coroana. Implicarea reginei in actiunile Crucii Rosii, In ingrijirea soldatilor bolnavi de tifos
exantematic si gripa spaniold, neobosita prezenta a acesteia in randurile soldatilor, i-a adus numele
de ,,Mama ranitilor”, ,,Mama tuturor”.

Despre ea, reprezentantul consulatului Frantei la Bucuresti, contele Saint Aulaire spunea ca
,,€Xistd un singur barbat la Curte si acela este Regina”! Nimic nu putea sa stea in fata acestei femei
determinate. Anii 1917-1918 o gasesc printre soldati. Traind propria ei drama, ca mama ce si-a
pierdut in 1918 fiul de numai 3 ani bolnav de tifos exantematic, regina Maria a pus mai presus de
tragedia familiei ei, drama tarii sale.

Tn anul 1918 I-a convins pe regele Ferdinand si nu semneze diabolica pace cu Puterile Centrale de
la Buftea-Bucuresti si a fost aldturi de acesta cand a ratificat actele de unire ale Basarabiei si
Bucovinei cu Romania. La 1 decembrie 1918, cand la Alba lulia s-a decis prin vocile celor peste
100.000 de oameni unirea Transilvaniei cu Romaénia, familia regald aflatd in Moldova din
noiembrie 1916 revenea in capitala si va sarbatori alaturi de bucuresteni actul ce intregea Romania.

Lupta cea mai grea acum venea! Recunoasterea pe plan international a actelor de unire ale celor
trei provincii romanesti avea sd se realizeze si datoritd implicarii masive a reginei Maria. Toti
istoricii 1 oamenii politici ai vremii au recunoscut ca prin calitdtile sale, precum si prin indarjirea
cu care a sustinut cauza romaneasca la cele mai inalte niveluri, regina Maria a avut un rol esential in
recunoasterea Romaniei Mari de catre Marile Puteri.

A purtat discutii cu presedintele Frantei, cu prim-ministri Angliei si Italiei, cu presedintele
SUA- cu toti cei care au luat deciziile finale la Conferinta de pace de la Paris din anii 1919-1920.

4
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Si-a folosit cultura generald, le-a vorbit politicienilor in limbile natale, a aparat ca o leoaica
interesul national si, in cele din urma, a convins! Romania Mare a devenit o realitate geo-politica si
teritoriald si prin marele ei efort diplomatic.

Personalitate de exceptiec a Romaniei, dar si a Europei, va cuceri numeroase distinctii si
premii. Implicarea ei pe plan politic si cultural va fi recompensata! Decorata in Franta cu Legiunea
de Onoare si Crucea de Razboi, membru de onoare al Academiei Romane, Reginei Maria a fost
prima femeie care a devenit membru corespondent al Academiei Franceze de Arte Frumoase. In
anul 1924 revista TIME publicata la New York tiparea imaginea reginei Maria pe copertd, ea fiind
astfel prima regina care a aparut pe coperta celei mai cunoscute reviste din lume!

FIFTREN CENTS

TIME

The Weekly News-Magazine

T L
% &5
v G
Wik Rk

‘§,},{v -.
%@y“ r\"' /;r
& 137
& l oS
b

ey

Tn 1985, revista People scria despre Regina Maria: ,,Ea a reprezentat, incepand cu Primul
Rézboi Mondial si pand la moartea sa, cea mai celebra figurd regald din lume — Printesa Diana a
zilelor sale”.

Unul dintre cei mai aprigi dusmani ai reginei, omul politic Constantin Argetoianu recunostea
faptul ca ,,Oricdte greseli va fi comis regina Maria, inainte §i dupa razboi, razboiul ramdne pagina
ei, pagina cu care se poate fali, pagina care se va aseza in istorie la loc de cinste...Regina s-a
asezat ca ctitoritd a Romdniei intregite si ca una din cele mai mari figuri ale istoriei noastre
nationale.”



http://www.redescoperaistoria.ro/wp-content/uploads/2014/10/queen-marie-of-romania-photo-232.jpg
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SIMPOZION NATIONAL SPATIUL iTI GHIDEAZA PASII
Editia a IV-a, 4 — 10 OCTOMBRIE 2018
TEMA: "SPATIUL UNESTE LUMEA"

Prof. Drasovean Cornelia, Liceul Teoretic Teius

Tn perioada 4 — 10 octombrie 2018, la Liceul Teoretic Teius si
Scoala Gimnaziala Ciugud s-a desfasurat a
IV —a editie a Simpozionului National L’Wor'f(i Space
“Spatiul iti ghideaza pasii” activitate B
desfasurata in cadrul manifestarilor e T
dedicate spatiului cosmic. SPAT"I:;LA”:;T:’IT?I(AI\I;QT}II LOMEA"

”Saptimana Mondiald a Spatiului y
este o oportunitate prin care putem arata
publicului larg cum contribuie actiunile de
explorare a spatiului la Tmbunatatirea
conditiei umane. In plus, este contextul
ideal prin care putem atrage tandra
generatie catre domeniul stiintei si tehnologiei.” declara
Virgiliu Pop, cercetitor al Agentiei Spatiale Romane
(ROSA) si responsabil pentru educatie.

Tema propusd pentru Saptamana Mondiald a
Spatiului 2018 de catre Organizatia Natiunilor Unite este
"Space Unites the World — Spatiul uneste lumea" si a fost
anuntatd de Asociatia Saptamanii Internationale a Spatiului
(WSWA).

"Saptamana Mondiala a Spatiului, 4-10 octombrie
2018, va sarbatori rolul spatiului Tn apropierea lumii”, a
declarat presedintele WSWA Dennis Stone. Tema este
inspirata de UNISPACE + 50, o Tntrunire istorica a liderilor spatiului mondial, care va avea loc in
2018. UNISPACE + 50 va promova cooperarea dintre spatiul cosmic si natiunile emergente si va
ajuta activitatile de explorare spatiala sa devina deschise si incluzive P
pe scard globald, conform ONU. "

Directorul executiv. al WSWA, Goran Nikolasevi¢, a
declarat: "Saptamana Mondiala a Spatiului 2017 a inregistrat peste
4.000 de evenimente. Cele mai multe evenimente au avut loc in tari
care nu sunt natiuni care Se ocupa de spatiu, aratand forta
Saptamanii Mondiale a Spatiului Tn lumea in curs de dezvoltare ".

Saptdmana Mondiala a Spatiului Cosmic este o manifestare
deschisd participdrii tuturor, institutii publice, firme, organizatii
non-profit, cadre didactice, chiar §i persoane fizice pot organiza
evenimente pentru a sarbatori spatiul anul acesta.

In acest context dorim si gdsim modalititi si tehnici care s
contribuie la stimularea interesului elevilor pentru spatiul cosmic,
pentru cercetare, pentru stiintd si tehnologie.

Dorim, de asemenea, prin schimbul real de experientd dintre
participanti, sd-i convingem pe elevi de frumusetea si misterul care ne Inconjoara, sa-i determinam
sa descopere si sa Inteleaga locul si rolul nostru n acest univers complex.
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Proiectul “Spatiul iti ghideaza pasii” isi propune atingerea urmatoarelor obiective :
Privind elevii:
v’ stimularea gustului pentru studiu;
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familiarizarea elevilor cu teoriile formarii universului;
imbunatatirea comunicarii orale si stimularea interesului pentru stiinta si tehnologie;
stimularea imaginatiei;

formarea unei atitudini de grija si respect fatd de mediul inconjurator;

Tmpartasirea experientelor personale.

Privind cadrele didactice:

familiarizarea cu metode noi de stimulare a interesului pentru stiinta si tehnologie;

abilitarea cadrului didactic cu capacitatea de a construi un mediu educational care sa
motiveze copilul Tn procesul de apropiere fata de cercetarea stiintifica;

v’ educarea unei atitudini pozitive fatd de abordarea metodelor interactive, ca metode de lucru
folosite 1n sprijinul realizarii obiectivelor programului.

AN N NANAN

AN

La cele 4 sectiuni din acest an, prezentari Power Point,
desene, afise, machete, in aceasta editie au fost inscrise peste
1.000 de lucrari ale elevilor din intreaga tara, coordonati de
peste 200 de cadre didactice.

Ceea ce ne bucura cel mai mult la acest simpozion este
implicarea de la an la an, a unui numar tot mai mare de elevi.
Este placut sa constatam ca cei implicati sunt interesati de
spatiu, de ceea ce reprezintd acesta §i reusesc sd aprecieze
adevarata lui valoare.

ANTREPRENORIATUL PRIN PRISMA CONCURSULUI
“AZI VIRTUAL, MAINE REAL PRIN FIRMELE DE EXERCITIU”

“Nu exista secrete pentru succes. Este doar rezultatul pregatirii,
al muncii sustinute si a invitaturilor din esec.” — Colin Powell

Prof. Furdui Amalia, Colegiul Economic ,, Dionisie Pop Martian” Alba lulia

Fenomenul de globalizare are o componenta concretd in domeniul educatiei. Accesul de pe
pozitii egale, al tinerilor, la educatie si implicit la munca, presupune o apropiere cat mai mare a
sistemelor de educatie din diverse tari si este cunoscut de toatd lumea faptul ca sistemul de educatie
din Romania, ca si din alte tari foste comuniste din estul Europei, a fost si Inca este axat pe o
pregdtire teoretica foarte bund, dar pe o pregatire practicd mai redusd, daca nu precard, ceea ce face
ca adaptarea absolventilor nostri pe piata occidentald a muncii sa se faca cu eforturi substantiale din
partea acestora.

Firma de exercitiu este o metoda inovativd de invatare care are ca scop dezvoltarea
competentelor antreprenoriale ale elevilor prin simularea proceselor interne desfasurate intr-o firma
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reald si a relatiilor sale cu alte firme si institutii. Elevii si-au insusit si aprofundat cunostinte
economice si juridice, comportamente aplicabile in toate domeniile economice, pornind de la
functiile de baza si pana la cele de conducere din intreprindere, fiind invatati “Sa stie ce sa faca si sa
stie cum sa faca”

Concursul este destinat elevilor din invatamantul preuniversitar §i isi propune promovarea
bunelor practici in predarea si invatarea conceptului Firma de exercifiu, stimularea creativitatii,
cultivarea si dezvoltarea spiritului de competitie.

Concursul ,,Azi virtual maine real prin firmele de exercitiu
sa contribuie la:

v' dezvoltarea comunicarii interculturale, largirea orizonturilor pentru elevii aflati in
diferite stadii ale formarii profesionale;

v' dezvoltarea conexiunilor intre unitatile scolare din tara, intre profesori care predau
discipline economice, in scopul manifestarilor educative comune;

v cresterea gradului de implicare a tinerilor in unitatile si comunitatile din care provin
prin transmiterea informatiei catre semenii lor, contribuind in mod real la binele
fiecaruia si la binele comunitatii.

Scopul proiectului: Dezvoltarea spiritului antreprenorial al elevilor din invatamantul profesional si
tehnic .
Obiectivele specifice ale proiectului;

OS1 Dezvoltarea competentelor actionale ale elevilor claselor IX-XI, din liceele teoretice, prin
simularea proceselor interne dintr-o firma reala, in cadrul firmei de exercitiu.

OS2. Largirea ariei de cunoastere prin insusirea §i aprofundarea cunostintelor economice si
juridice necesare intr-o firma.

OS3 Cresterea gradului de informare a elevilor privind deciziile de continuarea studiilor,
dezvoltare profesionala si personald, prin evaluarea motivatiilor

Grupul tintd caruia se adreseaza proiectul sunt elevi din clasele XI si XII care
implementeaza firme de exercitiu.

Sectiunile concursului la care au participat elevii sunt: cea mai buna prezentare ppt, cea mai
buna sigla, cel mai bun slogan, cel mai bun spot si cea mai buna pagind web.

Prin acest proiect s-a urmarit dezvoltarea competentelor antreprenoriale, promovarea
invatarii prin metode activ-participative si crearea de contexte de invatare stimulative si interactive,
corelate cu problematica dezvoltarii in carierd. Acesta este destinat elevilor din invatamantul
preuniversitar si 151 propune promovarea bunelor practici in predarea si invatarea conceptului Firma
de exercitiu, stimularea creativitatii, cultivarea si dezvoltarea spiritului de competitie.

Ideea de a organiza acest concurs a pornit din dorinta noastra de a motiva mai mult elevii In
derularea activitatilor prin firma de exercitiu

Concursul este un cadru organizat de derulare a activitdtilor virtuale intre firmele de
exercitiu, de exersare a uzantelor comerciale, a tehnicilor de negociere si limbajului de afaceri. Desi
in firmele virtuale nu exista bani, nu se produc bunuri si nu se asuma riscuri, elevii invata multe
despre functionarea unei firme reale: contractare, negociere, livrare, intocmire de documente
(facturi, avize de livrare, chitante, ordine de platd), decontare, relatia cu banca, comunicare cu
clientii, plati, incasari, prezentarea firmei la evenimentele expozitionale, amenajarea standului,
marketing, crearea unei reclame creare catalog produse. Participarea elevilor la evenimente care
permit contactul direct cu mediul de afaceri este deosebit de beneficd pentru dezvoltarea
competentelor antreprenoriale si de comunicare ale acestora. Experienta de a conduce direct
negocierile si de a dezvolta spiritul de echipa se pot exersa cu succes numai in cadrul unui targ al
firmelor de exercitiu. Aici pot fi intalniti parteneri de afaceri, se poate comunica direct cu ei, elevii
isi amenajeaza propriul stand, invatd sa ia decizii si is1 dezvoltd increderea in fortele proprii.
Concursul oferd posibilitatea aplicarii competentelor antreprenoriale In conditii de competitie si de
recunoastere a valorii addugate a metodei “FIRMA DE EXERCITIU” in cadrul sistemului de
educatie si formare profesionala.

'77

prin activitatile sale 1si propune
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Concursul ,, Azi virtual mdine real prin firmele de exercitiu!” prin activitatile sale a reusit sa
dezvolte o comunicare interculturald, largirea unor noi orizonturi pentru elevii aflati in diferite
stadii ale formarii profesionale si sd dezvolte conexiuni intre unitatile scolare din tara, intre
profesori care predau discipline economice, in scopul manifestarilor educative comune si sa asigure
o implicare a tinerilor Tn unitatile si comunitatile din care provin prin transmiterea informatiei catre
semenii lor, astfel contribuind in mod real la binele fiecaruia si la binele comunitatii.

Bibliografie
1. http://firmaexercitiu.tvet.ro/index.php/achizitii
2. Ghidul Firmei de Exercitiu, Coordonator Stefanescu Mihaela, Editura. Didactica si
pedagogica, Bucuresti, 2012
3. Firma exercitiu.tvet.ro — Ghid metodologic firma de exercitiu
4. https://penapps.penworldwide.org
5. Www.roct.ro

CONFERINTA NATIONALA RATE- IASI 2018
»REFLECTIVE TEACHING”

Profesor Hamorszki Andreea, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Cel mai important lucru e sa constientizam, in calitate de dascali, importanta achizitiei
continue de cunostinte, si prin consultarea colegilor nostri, si prin impartasirea a ceea ce stim, a
experientelor noastre.

Profesorii se impart in mai multe tipologii: managerul de proiect, apoi cel care tinteste sus
de tot, neglijand nevoile elevilor sdi, profesorul permisiv si popular, profesorul care modeleaza
elevii, transferand asupra lor propriile idealuri, dar si propriile temeri, insecuritati, valori. Dascalii
au nevoie de stimulente, cum ar fi respectul, recunoasterea lor reala pentru a produce si rezultatele
asteptate.

Mona Siksek (National Geographic) ne-a vorbit despre forta imaginilor si impactul acestora
asupra motivatiei elevilor. Ciclul Invatérii porneste de la acumularea informatiilor, compararea lor
cu ceea ce stim deja, crearea a ceea ce intelegem, testarea activa. Procesul de invatare creste
densitatea creierului. Emotia si gandirea sunt strans legate. Putem incepe fiecare lectie pornind de la
o imagine de mare impact emotional, cum ar fi "Afghan Girl”, celebra deja. Astfel le trezim
interesul elevilor si stimulam discutia. Imaginile ne ajutd si sa ne extindem cunostintele despre
lume, cultura generald; putem crea lexic nou pe baza acestora, povesti, Imbundtdti gramatica, sa
provocam dezbateri, joc de rol, sa constientizam diferentele culturale, sd incurajam gandirea critica.
Sa ajutam elevii sd dobandeasca cunostinte durabile. S& aducem lumea 1n sala de clasa si astfel sa
ne insufletim orele.

Timpul este foarte pretios. Un plan de lectie bun ar trebui sd urmareascd un echilibru al
abilitatilor, sa acopere manualul eficient si sd foloseasca timpul in mod eficient. lar elevii ar trebui
sd ramand cu constientizarea procesului de invatare, un sentiment al implinirii, claritatea
cunostintelor nou-dobandite si o imagine de ansamblu pozitiva.

Sa invatam de la ceilalti! Ciclul reflexiv al lui Gibbs implica descrierea-sentimentele-
evaluarea-analiza-concluzia-planul de actiune. Mecanisme reflexive sunt: predarea in echipa,
observatia, jurnalul reflexiv, feedback-ul venit din partea elevilor, inregistrarea orelor, auto-
evaluarea. Toate acestea conduc la transferul cunostintelor, la perspective diferite, incurajeaza
procesul de reflectie, ne permit sa internalizim experientele mai bine, le imbogatesc si
aprofundeaza, maresc responsabilitatea si autonomia, reduc volumul de munca.

Dar adolescentii din ziua de azi sunt demotivati, epuizati, rebeli, curiosi, totusi. Ei tind sd
vada dezavantajele invatarii unei limbi strdine: proces incet si dificil care presupune timp si efort,
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majoritatea oamenilor deja vorbesc limba engleza, ceea ce inveti in scoala nu e folositor in viata
reala. Profesorii trebuie sa-i facd pe elevi sa vada beneficiile cunoasterii unei limbi strdine: avantaj
in gasirea unei slujbe, comunicarea cu alte persoane intr-o limba straind, cunoasterea unei alte
culturi, dobandirea unei abilitati practice, un stimulent pentru a calatori. Sfaturi: sd avem o relatie
buna cu elevii (sa nu existe factorul teamd), sa nu-i tratdm ca pe niste copii, sd fim sinceri, sd
folosim materiale actuale, sa incercam sa le intelegem punctul de vedere, sa-i provocam, sa-i lasam
sd se exprime liber, sd le prezentam optiuni, sa le largim orizontul, sa-1 incurajam sa pund intrebari.
Profesorii sa-i ajute pe elevi sa-si dezvolte: o gandire libera, sa fie deschisi la minte, o gandire
critica si o voce clara.

Elevii nostri sunt diferiti- cauze: stilurile de Invatare, pregatirea prealabild, mediul social din
care provin, varsta. Fiecare creier e diferit. Invitarea e un proces care are nevoie de consolidare;
invatarea e mai eficientd atunci cand continutul e familiar, cAnd folosim materialul de invatat in
contexte diferite, ea e un proces care are loc de-a lungul intregii vieti. Pentru a realiza acest lucru,
noi trebuie sd ne cunoastem elevii, sd stim ce cunosc, ce functioneaza si ce nu functioneaza cu ei.
Capetele elevilor nu sunt vase goale pe care profesorii sd le umple cu cunostinte. Ei aduc cu ei in
sala de clasd interese, asteptari, un anumit grad de pregatire etc.

Bibliografie:

Clemen, Gina D. B.; Stagno, Laura- British History Seen Through Art, Black Cat
Publishing, Canterbury, 2001

Dummet, Paul; Hughes, John and Stephenson, Helen- Life Advanced, National Geographic
Learning, Cengage Learning, London, 2017

Mann, Malcolm; Taylore-Knowles Steve- Optimise, Macmillan Education, London, 2017

OPTIONAL ,,BINE E SA AI PRIETENI”

Prof. inv. prescolar Coman Maria Floare
Prof. inv. prescolar Bizu Georgiana
Gradinita P.P. Scufita Rosie Alba lulia

1. ARGUMENT

Exista prietenie, suntem siguri de asta! Dar stim atat de putine lucruri despre ea...Avem atatea
intrebdri! Sunt lucruri pe care le spune orice copil. Pornind de la aceste premise si de la principiile
de baza ale prieteniei, am realizat optionalul ,,Bine e sa ai prieteni !, in cadrul caruia ne propunem
sa transmitem copiilor, Tntr-o maniera atractiva, informatii accesibile despre importanta prieteniei in
viata.
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2. OBIECTIVE CADRU
Cunoasterea regulilor de comportare in gradinitda, familie si societate exprimate prin manifestari
afective fata de semeni;

Stabilirea unor relatii de prietenie si colaborare intre copii si adulti;

Cunoasterea drepturilor fundamentale ale copilului (dreptul la viatd, dreptul la a dobandi o
cetatenie, de a-si cunoaste parintii si de a fi ingrijit de acestia, dreptul la educatie si joc, dreptul de a
se bucura de cea mai buna stare de sanatate si de a beneficia de servicii medicale, etc.)

3. OBIECTIVE DE REFERINTA
- sa cunoasca norme §i valori morale (in familie, la gradinita, in societate);

- sa-si adapteze comportamentul la normele si valorile grupului din care fac parte;

- sa propuna norme si reguli noi ale grupului din care face parte pentru armonizarea relatiilor si a
comunicdrii in grup;
- sa aplice in viata de zi cu zi, acasa sau la gradinita regulile stabilite in cadrul grupului;

- sd realizeze lucrari specifice artei utilizand tehnicile cunoscute.

- sd Inteleaga si sa transmitd mesaje simple, sa reactioneze la acestea;
- sd-si adapteze comportamentul la cerintele grupului;
- sa respecte reguli i norme ale grupului in diferite moment ale zilei;

- sa obtina efecte plastice, forme spontane si elaborate prin tehnici specifice picturii;
- sa exerseze deprinderile tehnice specific modelajului in redarea unor teme plastic;
Resurse umane: prescolarii grupei mici, cadre didactice, parinti, personalul gradinitei;
Resurse materiale: planse tematice, carti, reviste, jetoane.

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR PE AN SCOLAR:2018-2019

Data

Denumirea activitatii

Cine raspunde

Oct.2018

1. Alege un prieten.

2. Ne jucam impreuna.

3.Pov. educ. ’Doi prieteni”
4.Bine e sa ai prieteni. Cantec

Educatoarea

Noi. 2018

1.Spune ceva despre prietenul tau.
2.Joc “Cauta-ti prietenul”

3.Hora prieteniei.

4.1 ajut pe prietenul meu.

Educatoarea

Dec.2018

1.Prietenia Tn imagini-poster
2.Casuta prieteniei.
3.In vizita la prietenul meu.

Educatoarea

lan.2019

1.1i spun prietenului meu “La multi ani!”
2.Impreuna facem fapte bune.
3.Chipul prietenului meu. desen

Educatoarea

Febr.2019

1.Prietenul la nevoie se cunoaste.

2.Copacul prieteniei-activitate artistico-plastica
3.Degete prietene-joc

4.Gradinita prieteniei.

Educatoarea

Mart.2019

1.Drumul cétre prietenie

2.Spune ce stii despre prietenul tau!
3.Un dar pentru prietenul meu.
4.Eu si prietenul meu.-desen

Educatoare

Apr.2019

1.”Scrisoare catre prietenul meu.”
2.Doi calatori-pov. Educatoarei
3.Puisorul neascultator.-pov.

Educatoare
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4.Casuta prieteniei-memorizare

Mai 2019 1.”Prietenul la nevoie se cunoaste” Educatoare
2.Prietenia este o floare rara.
3.Felicitare pentru prietenul meu-desen
4.Impreuni facem fapte bune, joc de rol.

lunie 2019 1.Prietenul meu este cel mai bun. Educatoare
2.Bine e s ai prieteni.
3.Sarbatoarea prieteniei.
4.Carnavalul prieteniei

BIBLIOGRAFIE:

I.MECT,CNFP ,Managementul proiectului. Ghid practic pentru formatori si cadre didactice”,
Bucuresti 2001.

2.MECT,Institutul de Stiinte al Educatiei ,,Managementul Educational pentru Institutiile de
Invatamant”, "Managementul educational”, Bucuresti 2001.

3.Preda v., Pletea F., Grama F., (2005), ,,Ghid pentru proiecte tematice”, Ed. Humanitas,
Bucuresti.

4.Ezechil L., Paisi Lazarescu M., (2002), ,,Laborator prescolar” V&Integral, Bucuresti.

DE CE SUNT ROMANII ALTFEL?
Prof. Jude Laurentiu, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

., Puterea creativa, mentinerea puterii creative, poate ca este cheia fiintarii omului pe
Pamant” (Lucian Blaga).

“Lucian Blaga a cladit, cum stie el mai bine, cel mai monumental §i original sistem
filosofic din gandirea romdneasca. Gandul filosofic ca si cel poetic — complementare i interferente
— au fost consubstantiale firii sale intelectuale inca de la primele iluminari ale tanarului Blaga,
fascinate de timpuriu atdt de lumea aspra de ordine si rigoare disciplinatoare a adevarurilor
teoretice ca si de cea mirifica, vitalizatoare de spirit a adevarurilor artistice.” (Dorli Blaga)

Sistemul filosofic al lui Lucian Blaga raspunde intrebarilor puse de:

1. Lucian Boia: De ce este Romania altfel?, inainte ca istoricul din prezent sa-si fi pus
ntrebarea!

2. folcloristi: De ce Romania a dat un folclor inegalat in alte parti ale lumii? Cel
romanesc nu are egal in alte tari ale lumii!

3. etnografi: De ce romanii, valahii, vlahii, vlohii, blahii, volohi si-au pastrat specificul
cu toate cd sunt in centrul Europei, si-n ultimul mileniu au fost faramitati de stapaniri straine?

4. arhitecti, cercetitori etc.: De ce tiranul este asa de inventiv, inovativ, creativ?
Taranul, tehnica populard a gasit solutii tehnice optime cu mult timp naintea celor aparute pe
plansetele, mesele cercetatorilor? Oricum am lua-o acesti tarani nu sunt produsul sistemului de
invatamant oficial!

5. atei: De ce acest popor este atat de religios?

6. crestini: De ce 1n satele romanesti se pastreaza intr-o anumita forma credinte magice
ce-si au radacinile in culturile neolitice?

7. istorici: De ce aici in centrul Europei romanii au fost de neclintit?

8. striini care ne viziteaza: De ce romanii inca 1si pastreaza traditiile intr-o Europa ce-
si arunca la cosul de gunoi trecutul? De ce sasi plecati in Germania sunt ,,vdzuti” ca romani si nu
nemti?
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9. sociologi: De ce romanii, aparent conservatori, au 0 preocupare constanta pentru nou,
un potential de inteligentd imens, au fost autorii marilor transgresiuni pe plan intelectual, pe plan
filozofic?

10.1. De ce este un roman cel care a fondat istoria religiilor ca stiinta? (este vorba de
Mircea Eliade).

10.2. De ce acela care a creat teatrul deriziunii este un roman? (este vorba de Eugen
lonescu).

10.3. De ce cel care a creat logica antagonismului energetic si a tertului inclus este
roman? (este vorba de Stefan Lupascu).

10.4. De ce este roman Vintild Horia care a inventat o noud forma de roman la granita
intre literaturd, mecanica cuantica, gandire simbolica?

10.5. De ce Andrei Serban care a creat o forma de teatru ce transgreseaza toate formele
de teatru, este roman?

10.6. De ce romanul Mircea Cantor transgreseaza granitele Intre arta, religie si gandirea
simbolica?

10.7. De ce un roman, Gogu Constantinescu, intemeiaza o noua stiinta: sonicitatea?

10.8. De ce tot un roman, Henry Coanda, inventeaza avionul cu reactie?

10.9. De ce tot un alt roméan, Stefan Odobleja, este creatorul ciberneticii?

10.10. De ce Constantin Brancusi ,,unul din cei mai mari creatori ai tuturor timpurilor”
(Jean Cassou) este roman?; ,,Brancusi a fost acela care a dat epocii noastre constiinta formei pure”
(Henry Moore); ,,Brancusi a eliberat sculptura de preponderenta imitatiei mecanice a naturii, a
refuzat reprezentarea figurativa a realitatii, a preconizat exprimarea esentei lucrurilor, a vitalitatii
formei, a creat unitatea dintre sensibil si spiritual. In opera sa el a oglindit felul de a gandi lumea al
taranului roman. Prin obarsia sa taraneasca si-a aflat radacinile adanci ale operei sale in traditiile,
miturile si functia magica a artei populare romanesti. Brancusi a relevat lumii occidentale
dimensiunea sacra a realitatii”.

(https://ro.wikipedia.org/wiki/Constantin_Brancusi).

10. savantii roméani ce contesta afirmatiile lui Nicolae Densusianu:

“ Studiind timpurile preistorice ale tarilor de la Carpati si Dunarea de Jos, o lume veche
disparutd, leaganul civilizatiunei anteelene, se infitiseaza inaintea ochilor nostri. Inapoia
populatiunilor cunoscute in antichitatea greco-romana sub numele de geti si daci se intinde o lunga
serie de mai multe mii de ani, o istorie inmormantata a unor mari evenimente, a caror importanta a
trecut departe peste orizontul acestei tari — istoria unei natiuni geniale, puternice si glorioase, care,
cu mult Tnainte de timpurile troiane, fondase cel dintai imperiu vast al lumei, intemeiase prima
unitate de culturd din Europa si pusese totodatd bazele progresului moral si material in Asia de
Apus si in Africa de Nord...

Aici la Dunarea de jos si in special in terile Daciei- faptul este cert - s-a format si s-a
inchegat centrul cel mare §i puternic al populatiunii neolitice in Europa; centrul unei rase noi de
oameni, de o statura inaltd $i viguroasd, cu o veche organizare patriarhald, cu idei severe
religioase...

Insd noi cand vorbim aici despre aceasti intinsi si puternica invaziune neolitici in
Europa, nu intelegem nicidecum migratiunea anacronista a asa numitilor arii < popoare ariene > ,
de cari se ocupa filologia moderna, si ale carei concluziuni ipotetice nu se unesc nici cu rezultatele
investigatiunilor arheologice, nici cu constatarile stiinfei antropologice; ci, din contra, noi avem in
vedere o migcare mult mai veche decat epoca metalelor (sau a pretingilor arieni), miscare intdmplata
cu mult inainte de migratiunea in Europa a grecilor, a celtilor si a germanilor , si care a ldsat urme
reale despre cultura sa anteelenica §i anteceltica prin toate tarile, pe cari le-a ocupat ori le-a
atins.” (Nicolae Densusianu- Dacia Preistorica)

Si sirul intrebdrilor poate continua delimitdnd in spatiul umanitatii un anumit eon
dogmatic central european, ce a generat un anumit profil uman cunoscut la noi prin caracterul
romanesc; ce inca dainuie cu toate eforturile sistemului de invatamant modern de a-l transforma,

,"

reforma, ,,moderniza”!
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Probabil ca se va spune da, dar, o mare parte din realizarile roméanilor sunt in alte tari.

Ceea ce este adevarat, dar formatia acestor mari oameni romani este creatia eonului
dogmatic central european, implementat prin cei sapte ani de acasa si prin invatamantul autohton
care Tncd se mai deruleazd conform didacticii si pedagogiei exceptional descrisd de Toma Cocisiu.
Toti acestia cat si alti valahi sunt de fapt produsul eonului dogmatic central european descris de
Lucian Blaga. ,,Cei vechi intelegeau prin cuvantul «eoni» perioade istorice lungi, timpuri
universale. «Eony inseamna pentru noi o noua lume spirituala de lunga durata. Perioadele eonice
se caracterizeazd printr-o crestere enormd a constiintei, ele sunt mai degajate de mediul
cronospatial.*“ (Lucian Blaga).

Eonul dogmatic central european s-a dezvoltat in ecosistemele bazinelor hidrografice
ale fluviilor: Istru, Nistru si Nipru au fost leaganul unor succesiuni de civilizatii ce au creat o
anumita culturd central europeana ce se intindea de la Marea Getilor (Marea Neagrd) pana la Marea
Baltd (Marea Baltica) avand ca si cale lesnicioasa de comunicare de la sud la nord fluviile Bugul de
Sud si Bugul de Vest.

E adevarat cd multi creatori romani (valahi) au plecat, dar cei 7 ani de acasa au fost
suficienti pentru a se ,,adapa” la inconstientul colectiv de aici. Primii anii de scoala, au fost
suficienti pentru dezvoltarea unui anumit intelect enstatic si ecstatic, implementarea in mentalul
copiilor de anumite forme de cunoastere paradisiace si luciferice, cu un anumit tip de intelegere a
existentei lumii anorganice, vegetale, animale, umane si divine specifice eonului dogmatic cu o
anumita matrice stilistica.

Matrice stilistica este un produs al inconstientului colectiv; S-a plamadit treptat mileniu
dupa mileniu din preistorie si pana azi conform leaganului de civilizatie si cultura central europeana
in care elemente “organice”: neamul, limba, traditiile, armonizarea cu mediul au fost realitati
existentiale de baza.

Acest eon dogmatic a dus la cresterea enormd a constiintei ce a permis realizari in
folosul umanitatii, produse ale culturii instructiv educative romane (valahe), care pot constituii
argumente cd invatdmantul romanesc nu ar trebui sa distruga prin reformele de Imprumut aceasta
resursa educationala ancestrald de o deosebita valoare pentru omenire.

Privitor la faptul ca nu le apreciem realizarile acestor roméani (vlahi)? Nu trebuie sd ne
mire, am fost si suntem educati sa apreciem tot ceea ce este strdin! Nu trebuie sa scdpam din vedere
faptul ca, in ultimul mileniu, elita politicd a fost de cele mai multe ori strdind sau instrainata,
formatd in dispret fata de taran si ceea ce realiza el; ca urmare nu puteau aprecia ce vedeau la tot
pasul in lumea satului, pe care de cele mai multe ori il ocoleau. Chiar daca au fost personalitati
straine, care au incercat sa promoveze valorile poporului, nu s-a avut succesul asteptat in lumea
intelectualilor. De exemplu unele initiate ale Reginei Elisabeta si Reginei Maria, cu insistente
deosebite nu au avut succesul asteptat. Si-n prezent avem un exemplu privind dificultatea acceptarii
de catre lumea cultd a ceea ce este specific romanesc: de exemplu iile tarancilor, nu au fost
acceptate sa fie purtate in mod obisnuit, pana cand straini nu le-au impus n randul lumii culte.

Ar mai fi o scuza a firescului autohton: romanii au dus n alte parti ale lumii ceea ce aici
era obisnuit, facea parte din felul de a fi a eonului dogmatic al Europei Centrale, iar acolo pe unde
le-au dus era ceva deosebit, exceptional (aspect vizibil la Constantin Brancusi).

in trilogiile lui Lucian Blaga: ,Trilogia cunoasterii”, ,,Trilogia culturii”, ,,Trilogia
valorilor” si ,, Trilogia cosmologicd” vom gasii raspunsurile la numeroasele intrebari ce framanta azi
societatea romaneasca: De ce sunt romanii (valahii) altfel?
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE iN FORMAREA
DEZVOLTATEA ARMONIOASA A COPIILOR

Prof. inv. primar Cormos Eniko, Scoala Gimnaziala “Ovidiu Hulea” Aiud

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor
in activitati cat mai variate si bogate in confinut, cultivarea interesului pentru activitati socio-
culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.
Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de
afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual.

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invataimant, ea nu
epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Rdmane cadrul larg al timpului
liber al copilului, in care viata capiti alte aspecte decat cele din procesul de invitare scolard. In
acest cadru, numerosi alti factori actioneaza, pozitiv sau nu, asupra dezvoltarii elevilor.

Activitatile extracurriculare organizate impreuna cu elevii au continut cultural, artistic,
spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activitati de joc sau de participare la
viata si activitatea comunitatii locale.

Spectacolele constituie activitatea extracurriculara prin care copilul face cunostinta cu
lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate 1l pune pe copil in majoritatea cazurilor in
rolul de spectator, valoarea ei deosebitd rezida in faptul cd ea constituie o sursa inepuizabilda de
impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului.

In acest an scolar am vizionat piesa de teatru ”Jack si vrejul de fasole”, la Teatrul Ariel din
Targu Mures. Copiii au urmdrit cu mult interes spectacolul, l-au urmat cu multd curiozitate si
atentie pe Jack in toate aventurile sale. Au fost Incantati i au apreciat mult munca si prestatia
actorilor.

Parteneriatele ajuta elevii sa aiba succes la scoald si mai tarziu, in viatad. Atunci cand
parintii, elevii si ceilal{i membri ai comunitatii se considerd unii pe altii parteneri in educatie, se
creeaza in jurul elevilor o comunitate de suport care incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie
vazute ca o componenta esentiald in organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult
considerate doar o simpla activitate cu caracter optional sau o problema de natura relatiilor publice.
In cadrul acestor parteneriate se pot parcurge urmitoarele continuturi: transmiterea unor informatii
despre ecologie, dobandirea unor cunostinte despre relatia om-mediu, educarea unor
comportamente si conduite civilizate, Tmbogatirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite
domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Anul acesta am avut parteneriate cu
doud scoli din tard, cu Gradinita Primii pasi din Aiud, cu biserica din localitate si cu Bilioteca
Orasenescd Liviu Rebreanu.

Prezint in continuare, pe scurt, Proiectul educativ ”Aiud - orasul meu curat!”, proiect derulat
in parteneriat cu Gradinita Primii pasi din Aiud.

Domeniul si tipul de educatie in care se incadreaza:

EDUCATIE INTERDISCIPLINARA: Educatie ecologicd, Educatie civicd, FEducatie
artistico-plastica

c.) Tipul de proiect: local.

CONTEXT

Cea mai mare bogatie a oamenilor este formatd din: apd limpede, aer curat, plante si animale
sanitoase. Toate acestea contribuie la o viatd sinitoasi si armonioasd pentru oameni. Inca de la o
varsta frageda copiii trebuie sd invete sa respecte legile naturii, ei fiind ajutati sa descifreze si sa isi
insuseasca ABC-ul ecologiei, sa inteleaga necesitatea protectiei mediului, a ocrotirii naturii. Copiii
trebuie invatati cum sa contribuie la refacerea naturii, mentinand curdtenia si ingrijind frumusetile
ei, sa Tnvete ca oricine poate lupta impotriva poludrii daca adoptd cateva masuri si astfel, ocrotind
natura se ocrotesc pe ei ingisi.
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Proiectul vizeaza realizarea de activitati instructiv-educative si extracurriculare cu scopul de a
informa si a constientiza prescolarii, elevii, cadrele didactice, parintii si comunitatile locale in
legatura cu problemele actuale ale mediului.

DESCRIEREA PROIECTULUI

Scop:

Cultivarea dragostei, respectului si pretuirii fatd de natura Inconjurdtoare, transmiterii
informatiilor/exemplelor necesare pentru a constientiza importanta ocrotirii/ protejarii mediului si a
mentinerii curdteniei mediului; stimularea potentialului artistic si creativ al copiilor din
invatamantul prescolar si primar.

Obiective:

> Intelegerea relatiei dintre om si mediu, interdependenta dintre calitatea mediului si calitatea
vietii;

Dezvoltarea atitudinilor si a abilitatilor copiilor privind pastrarea si ingrijirea mediului;
Educarea in spiritul dragostei pentru natura;

Congtientizarea impactului dezvoltarii economice asupra mediului inconjurator.

Activitati desfasurate:

Biodiversitatea pe intelesul celor mici.

Pamantul-planeta fericita. Concurs artistico-plastic.

Asa DA!Asa NU!

Verde in orasul meu. Realizarea unor activitati avand ca tema spatiile verzi din localitatea
natala.

Copiii s-au implicat cu mult interes in activitati si au colaborat, conlucrat pentru atingerea
obiectivelor propuse.

Activitatile extracurriculare mai sus prezentate sunt un real sprijin Tn dezvoltarea
personalitatii elevilor, sunt apreciate atat de catre copii, cét si de factorii educationali in masura in
care :

v’ valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor;

v’ organizeazd intr-o manierd placutd si relaxantd timpul liber al copiilor, contribuind la
optimizarea procesului de invatdmant ;
formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ;
copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;
participarea este liber consimtitd, necodifionatd, constituind un suport puternic pentru o
activitate sustinuta,
au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup;
sunt caracterizare de optimism §i umor;
creeaza un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor;
urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de Invatamant;
contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

Concluzii

Activitatea extracurriculard e o componenta educationald valoroasa si eficienta careia orice
cadru didactic trebuie sd-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in
modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxanta
care sd permitd stimularea creativd a elevilor. Diversitatea activitatilor extragcolare oferite creste
interesul copiilor pentru scoala si pentru oferta educationala.

Tn concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul
activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de
gandire, sa evite critica in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back
pozitiv.

Bibliografie:
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EDUCATIA SI VALENTELE EI

Prof. Mihaltan Maria, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Importanta educatiei a prevalat intotdeauna in favoarea formarii unor cetdteni instruiti si
evoluati, indiferent de specificul si caracteristicile societatilor carora apartineau. O societate al carei
viitor se asigura prin lupte si razboaie, impunea o educatie razboinicad, instruia luptatori si cauta
tehnici si metode de stapanire a abilitatilor specifice. O societate in care viitorul era asigurat prin
negocieri si colaborari, impunea o educatie prin care erau cultivate si dezvoltate abilitatile de
diplomatie. O societate ce traia prin intermediul comertului si schimbului de marfuri, isi educa
tinerii astfel incat sd faca fatd cerintelor. Indiferent de momentul istoric si specificul social,
importanta educatiei s-a manifestat permanent. Difera tehnicile si metodele de aplicare si scopurile
luate drept tinta.

Educatia se realizeaza la nivelul familiei, al mediului in care ne nastem si crestem, si in
sistem instituionalizat, scoli si institutii. Primul factor care formeazad o persoand este familia.
Familia este mediul in care se exercitd o influentd imensa asupra individului, chiar si in mod
indirect. Aici se pun bazele primelor conduite, familia fiind cea care formeaza, mai mult decat sa
informeze.

La nivelul scolii, educatia se realizeaza prin metode sistematice si continue, ce au rolul de a
forma, dezvolta, descoperi aptitudini, atitudini si conduite.

Institutiile culturale, mass-media, asociatiile de copii si tineret, societatile caritabile,
organizatiile nonguvernamentale, toate pot sustine procesul de educare si instruire intr-un mod
benefic, venind in sprijinul scolii.

Toate aceste moduri prin care se realizeaza educatie trebuie sa se afle intr-un raport de
colaborare, astfel incat rezultatul sa se amprenteze asupra societatii intr-un mod firesc, iar nivelul
educatiei sa fie unul ridicat. O societate ai carei membrii au carente in educatie, este o societate fara
speranta spre un viitor bun, o societate in care nu se pot institui reguli ce au ca rol evolutia si
dezvoltarerea individuala si colectiva.

Importanta educatiei In cazul societdtii noastre este uriasd. O generatie educatd, instruita,
careia 1 s-au transmis valorile morale, culturale si istorice, poate duce mai departe mostenirea
primita de la predecesori si poate da sansa viitorului spre mai bine. O societate educatd poate face
diferenta intre bine si rau, intre influentele negative si cele pozitive.

A educa inseamnd a instrui, a forma, a dezvolta. Etimologic, termenul provine fie din
latinescul ,,educo — educare” care insecamna a ingriji, a creste, fie din ,,educo — educere” care se
traduce prin a duce, a conduce, a scoate. Se pare ca ambele cai etimologice sunt corecte,
ramificatiile semantice conducand la intelesul actual al termenului. Un om educat va avea
capacitatea de a raspunde nevoilor si situatiilor complexe. Va putea constientiza situatiile noi,
nevoile individuale si colective, va dobandi o mai mare sensibilitate in fata unei situatii de blocaj,
gasind solutii optime.

Educatia formala se realizeaza in institutiile de invatamant si are scopul de a introduce elevii
progresiv in paradigmele cunoasterii si de a le transfera tehnici prin care isi vor asigura o anumita
autonomie educativa. Acest tip de educatie necesitd un grup de specialisti care pregateste modul
elaborat si bine esalonat 1n care se face transferul de informatie. Educatia formala asigura asimilarea
de cunostinte si faciliteaza dezvoltarea unor capacitati, atitudini si aptitudini necesare individului in
vederea introducerii sale in societate. Acest tip de educatie este influentatd de contextul social si
politic. Importanta educatiei formale este aceea de a transmite mai departe mostenirea istorica si
culturala si de a asigura formarea profesionala.

Educatia formala se realizeaza prin intermediul scolii si al cadrelor didactice. Profesorul are
libertatea si posibilitatea de a opta pentru metodele si tehnicile considerate cele mai bune, in
vederea educarii noilor generatii. Prin educarea formala se transfera elevilor identitate sociala, sunt
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localizati istoric si cultural, dobandesc cunostinte care au rolul de a le facilita dezvoltarea personala
si profesionald, de a se realiza ca indivizi si de a se integra social.
Rolul si importanta educatiei formale:

« introducerea in tainele muncii intelectuale organizate

e posibilitatea de a formaliza cunostinte

e recunoasterea informatiilor dobandite

e concretizarea informatiilor dobandite in alte modalitati educative

Educatia nonformald se realizeazd in afara clasei, activitai extra- para- periscolare si prin
intermediul activitatilor optionale sau facultative. Nonformal inseamnd mai putin formalizat sau
neformalizat, Tnsd cu efecte formative. Importanta educatiei nonformale este aceea de a veni in
intdmpinarea intereselor variate si individuale ale elevilor si se caracterizeaza prin flexibilitate. Este
un tip de educatie cu mari plusuri, deoarece da sansa de a descoperii inclinatii si preocupari diverse,
il sustine pe cei care doresc sd dezvolte sectoare perticulare de activitate, ajutd la exploatarea
resurselor personale si locale, sustine alfabetizarea, desavarseste profesional si sprijina ideea de
educatie pentru sanatate. Este educatia ce se poate aplica si celor cu sanse mai mici de a urma
cursurile unei scoli normale. Aici poate fi vorba despre izolati, locuitorii zonelor retrase, tineri in
deriva, persoane cu nevoi speciale. Pentru ca rezultatele acestui tip de educatie sa dea roade, ar
trebui aplicatd in combinatie cu sistemul institutionalizat.
Rolul si importanta educatiei nonformale

e raspunde necesitatilor de actiune

e permite extragerea cunostintelor din practica

« faciliteaza contactul cu noi informatii

Educatia informala este educatia cu care se confrunta orice persoana in viata de toate zilele.
Aici sunt incluse toate informatiile neintentionate, difuze, voluminoase. Informatiile vin intr-un val
neselectat, neorganizat si neprelucrat din punct de vedere pedagogic. Acest tip de educatie aduce
date ce sunt introduse in mod inconstient in gandirea si comportamentul indivizilor, In Tmprejurari
si contacte spontane.

Cele mai seminficative mesaje informale sunt emise de mass-media. O informatie obtinuta
prin mass-media devine functionala in momentul in care este integratd, conexata si valorificata in
contextul sistemului de valori deja dobandit anterior de fiecare individ. In cazul educatiei informale,
initiativa invatarii revine fiecaruia in parte. In functie de fondul si pregitirea deja existente, noua
informatie devine sau nu functionala. Astfel apar paliere de emisiuni si filme urmarite si apreciate
doar de o anumita categorie sociald, in care se regasesc. Rolul mass-mediei este de a acoperi 0 plaja
cat mai ampla de teme si de a evita pe cat posibil cultivarea unor informatii ce duc la formarea unor
paturi sociale cu un nivel educativ minim. Societatea se poate influenta prin intermediul mass-
mediei atat in sens bun, cat si in sens rau.

Rolul si importanta educatiei informale

« sensibilizarea la contactul cu mediul social

« posibilitatea transferului de la un interes circumstantial la unul mai cuprinzator

« posibilitatea de a gestiona propriul proces de formare

« libertatea realizdrii de proiecte

Lumea contemporand a condus la aparitia unor curente si idei ce au dat nastere unui evantai
de tipuri de educatie. Aici se Incadreazd educatia pentru pace, pentru respectarea drepturilor
fundamentale ale omului, educatia ecologica, educatia economica si casnica moderna, educatia
demograficd, educatia pentru comunicare, educatia nutritionald, educatia pentru sanatate, educatia
pentru timpul liber. Toate aceste ramuri, vin in sustinerea preocuparilor de baza ale educatiei si
conduc spre formarea unor indivizi liberi, deschisi, instruiti si evoluati.
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ELEVII SI PRIETENII LOR: STUDIU DE CAZ

Bibliotecar Birz Lucretia, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

In cadrul proiectului ,,Prietenia — realitate sau fictiune” derulat in anul scolar 2017-2018, una
dintre activitatile incluse in proiect a fost realizarea unui studiu sociologic in randul elevilor din
cadrul scolile partenere.

Partenerii proiectului au fost: Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan“ Alba Iulia;
Asociatia Bibliotecarilor din Romania — Filiala Alba; Colegiul National ,,Bethlen Gabor” Aiud;
Colegiul National ,,Inochentie Micu Clain” Blaj; Colegiul Tehnic ,,Jon D. Lazarescu” Cugir;
Colegiul Tehnic ,,Apulum” Alba Iulia; Colegiul Tehnic ,,Alexandru Domsa” Alba Iulia; Colegiul
Tehnic Aiud; Liceul ,,Horea, Closca si Crisan” Abrud; Liceul ,,Dr. Lazar Chirila” Baia de Aries;
Liceul Tehnologic Ocna Mures; Scoala Gimnaziala ,,Vasile Goldis” Alba Iulia; Scoala Gimnaziala
nr. 2 Sebes; Scoala Gimnaziala ,,Toma Cocisiu” Blaj; Scoala Gimnaziald ,,Ovidiu Hulea” Aiud,
Scoala Gimnaziala Rosia de Secas.

Cercetarea a fost realizata prin intermediul anchetei pe baza de chestionar si a avut ca si
obiective: identificarea persoanelor pe care elevii 1i considera cei mai buni prieteni; identificarea
motivelor pentru care elevii i considera cei mai buni prieteni; identificarea importantei acordate de
elevi prietenilor reali, dar si prietenilor virtuali; cunoasterea asteptarilor pe care le au elevii de la
prietenii lor; identificarea frecventei cu care elevii obisnuiesc sa-si intdlneasca prietenii; cunoasterea
activitatilor desfasurate de elevi impreund cu prietenii lor; identificarea semnificatiei atribuite de
elevi pentru sintagma ,,prieten apropiat”; cunoasterea portretului prietenului ideal in viziunea
elevilor.

La cercetare au participat 294 de elevi, dintre care, 62,2% sunt elevi de gimnaziu, iar 57,8%,
elevi de liceu, 64% sunt fete, iar 36% sunt baieti.

Cei mai buni prieteni ai elevilor sunt: colegii, 48% dintre elevii chestionati afirmand acest
lucru; mama sau tata, 15,6% dintre elevi afirméand acest lucru; fratele sau sora, 15% dintre elevi
mentionand acest lucru; vecinii, cu 4,1% raspunsuri sau bunicii, cu 1% raspunsuri; 16,3% dintre
elevi au optat pentru varianta ,,4lt raspuns”: var/verisoara, animal de companie, eu Insami. (a se
vedea fig. nr. 1)

Fig. nr. 1. Cei mai buni prieteni ai elevilor
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Motivele pentru care elevii il considera pe cineva ca fiind ,,cel mai bun prieten” sunt: este
sincer, iubitor, intelegator, iertitor, de incredere, bun la suflet, dar si un bun ascultator. El sau ea nu
judecd, ma respectd si ma sustine, ma ajutd si imi oferd sfaturi, ma face sa zadmbesc si ma iubeste
neconditionat.

19




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.8/2018

,,Cel mai bun prieten” este alaturi de mine la bine si la rau, ne cunoastem de mult timp, ma
acceptd asa cum sunt, cu bune si cu rele, este cel care ma cunoaste cel mai bine dintre toti, putem
vorbi despre orice, avem aceleasi interese si petrecem timp Impreuna.

Cu toata evolutia tehnologica si cu multitudinea retelelor de socializare, elevii de astazi,
prefera sd aiba prieteni reali, 99% dintre elevii chestionati afirmand acest lucru. (a se vedea figura
nr. 2)

Fig. nr. 2. Prieteni preferati

Asa cum se poate observa in figura nr. 3, 78,6% dintre elevii chestionati, au afirmat ca pentru
ei este foarte important sa aiba prieteni reali, in timp ce 54,8% si respectiv 23,1% dintre elevi au
afirmat ca pentru ei este putin important, respectiv foarte putin important sa aiba prieteni virtuali.

Fig. nr. 3. Cat de important este pentru tine si ai prieteni?

De la prietenii reali, principalele asteptari ar fi: sa fie sinceri, sa fie mereu aldturi, sd ajute la
nevoie, sa fie intelegatori, sd fie de Incredere, sa respecte si sd petreaca timp impreuna.

De asemenea, elevii asteaptd ca prietenii lor reali sa 11 accepte exact asa cum sunt, sa aiba
incredere 1n ei, sa aibd bun simt, sa 1i asculte la nevoie, sd nu-i barfeasca sau sa-i dezamageasca, sa
nu-i judece, sa fie prieteni in adevaratul sens al cuvantului, sd nu se schimbe, si aiba simtul
umorului, sd-i iubeascd, sa fie modesti, sd aiba multe lucruri in comun, sd fie comunicativi si sa
ramana prieteni. Sunt si elevi, care au mentionat cd nu au nici o asteptare de la prietenii lor reali.

La intrebarea ,,Ce asteptari ai de la prietenii tai virtuali?”’, 23 dintre elevii chestionati au
afirmat ca nu cred in prieteniile virtuale, iar 76 au mentionat ca nu au nici o asteptare.
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Printre cele mai frecvente asteptdrile emise de elevi fatd de prietenii lor virtuali se numara: sa
povestim, sd fie sinceri, sa aibd bun simt, sd raspunda la mesaje, si ma sustind la nevoie, sd ne
cunoastem/intalnim si in realitate.

De asemenea, elevii asteapta ca prietenii lor virtuali sa le fie alaturi in jocurile online, sa fie
respectuosi in convorbirile online, sa le dea like-uri, sd aiba simtul umorului, sa 1i asculte la nevoie,
sd nu-i judece dupa aparente, sd nu-i uite, sd nu-i barfeascd, sd aiba aceleasi hobby-uri, sd le
respecte intimitatea, sa nu-i santajeze, sa fie prietenosi si s nu se supere din orice

Intrebati ce nu-si doresc de la prietenii lor, cei mai multi dintre elevii chestionati nu-si doresc
sd fie mintiti, trddati, barfiti, lasati singuri la greu sau sa aiba prieteni falsi.

De asemenea, nu se doreste cearta cu prietenii, ca acestia sa-i jigneasca si sa-i foloseasca spre
binele lor, nu vor sa fie inlocuiti, ignorati, nerespectati, sa se rdda de ei sau ca prietenii sd aiba
secrete fata de ei.

Nu sunt doriti nici prietenii rdutaciosi sau neintelegatori, cei care se comportd cu agresivitate,
sunt impulsivi, cei care judecd, invidiaza sau sunt superficiali.

Sunt elevi care nu vor ca prietenii lor sa plece departe sau sa se schimbe, sa fumeze, sa fie
aroganti si narcisisti, cei care nu se respecta pe ei insisi, sunt posesivi si nu le accepta defectele, nu
le place sd-si petreaca timpul impreund, nu spun deschis ceea ce-i deranjeaza, ii considera prieteni
falsi si nu-i ascultd atunci cand au nevoie.

Sunt si elevi care nu apreciaza sa li se acorde prea mare atentie din partea prietenilor sau care
sunt deranjati de faptul ca sunt neglijati sau nu sunt ascultati atunci cand au nevoie, care nu vor
prieteni imaturi, care fac lucruri ilegale si care obisnuiesc sd-si incalce promisiunile facute.

La intrebarea ,,Cat de des te intdalnesti cu prietenii tai reali?”, 62,2% dintre elevii chestionati
au afirmat ca obisnuiesc sd se Intilneasca foarte des, 33,7% obisnuiesc sd se Intalneascd des, iar
4,1% se intalnesc mai rar. (a se vedea figura nr. 4)

Fig. nr. 4. Cat de des te intalnesti cu prietenii tii reali?
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Printre activitdtile cele mai frecvent desfiasurate de elevi Tmpreund cu prietenii reali, se
numara: iesiri pe afard/plimbari prin oras, diverse jocuri, discutii/povestiri, desfasurarea unor
activitati sportive, iesiri la terasa/restaurant.

Alte activitati desfasurate ar fi: vizionari de filme, plimbari in naturd/drumetii, plimbari cu
bicicleta, mici glume, distractii, mersul la cinema, ascultatul muzicii, vizitele, nvatatul/facutul
temelor, practicarea dansului, mersul in excursii, la petreceri, realizarea de fotografii, se ajuta la
nevoie, cantd, gatesc, se plimba cu rolele, citesc, dezbat carti, merg la festivaluri sau la teatru,
organizeaza petreceri, fac cumparaturi, deseneazd, compun poezii si scriu in jurnale.

Cu prietenii virtuali, elevii obisnuiesc sd joace jocuri online, s comunice online, sa faca
schimburi de fotografii, filmulete, muzica, sau sd-si dea like-uri pe retelele de socializare. Sunt si
elevi care au mentionat ca nu desfasoara nici o activitate Impreund cu prietenii lor virtuali. (a se
vedea figura nr. 5)
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Fig. nr. 5. Ce fel de activitati desfasori impreuna cu prietenii tai virtuali?
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,,Prietenul apropiat” in viziunea elevilor, este cel care ¢ mereu acolo pentru mine, atat la
bine, cat si la rdu, este persoana careia i-as putea spune tot, fard teama de a fi judecat, acea persoana
in care pot sd am Incredere mereu, care ma intelege, ne cunoastem foarte bine si ne sustinem/ajutam
reciproc, este un prieten foarte bun, ca o sora/frate sau membru al familiei.

De asemenea, prieten apropiat poate fi considerat cineva cu care ies/ma intalnesc foarte des,
cel care Tmi cunoaste aproape toate secretele si le pastreaza, cineva cu care pot vorbi despre orice,
tine la mine, ma acceptd asa cum sunt, ne intelegem bine, avem lucruri in comun, un prieten cu care
pot fi eu insumi, acel cineva care ma ajuta sa fiu cea mai buna versiune a mea.

Pentru unii elevi, prieten apropiat inseamnd o persoand care le atrage atentia atunci cand
gresesc, este ingaduitoare, 1i ascultd, in preajma ei se simt confortabil, isi face timp pentru ei, o
persoana care 1si deschide sufletul in fata lor, impreund au trecut prin multe.

Prieten apropiat, mai poate fi considera acel cineva care ma suporta si imi respecta tacerea,
cineva care se gandeste si la mine, crede in mine si atunci cand toti ceilalti nu fac acest lucru si care
ma iubeste atunci cand eu nu ma pot iubi.

Intrebati cati prieteni apropiati au, majoritatea elevilor chestionati, adica 36,9%, au afirmat ci
au intre 1 si 3 prieteni apropiati, 29% dintre elevi au declarat ca au intre 4 si 6 prieteni apropiati,
20,4% au intre 7 si 10 prieteni apropiati, 6,8% au intre 11 si 20 de prieteni apropiati, iar 3,6% au
mentionat cd au mai mult de 20 de prieteni apropiati. (a Se vedea figura nr. 6)

Fig. nr. 6. Cati prieteni apropiati ai?
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Pe baza raspunsurilor primite de la elevii chestionati am creionat urmatorul portret al
prietenului ideal. Elementele definitorii ale prietenului ideal sunt: sinceritatea, intelegerea,
increderea, simtul umorului, alaturi la bine si la rau, respectul/politetea, generozitatea, ajutorul la
nevoie. Alte elemente carora elevii le-au acordat o importantd moderatd sunt: inteligenta,
sociabilitatea, interesele comune, frumusetea, bun ascultator, iubitor, vesel, creativ, caracter
asemanator, bun sfatuitor, ma accepta asa cum sunt, rabdator, matur.

Pentru unii elevi, desi ponderea este mai redusa, mai conteaza si urmatoarele caracteristici: nu
judecd, nu este barfitor, este calm, optimist, interesat de cunoastere, adaptabil, curajos, ambitios,
intelept, sensibil, carismatic, imi doreste binele, ma ajutd sa fiu o persoand mai bund, este atipic,
independent, punctual, harnic, Ingrijit, discret, modest, se bucurd pentru reusitele mele, cu el pot fi
eu insdmi si nu se supara din orice.

ORGANIZAREA SPATIULUI EDUCATIONAL DIN GRADINITA

Prof. inv. prescolar Matei Aniela loana
Scoala Gimnaziala Emil Racovita Girda de Sus-
structura GPN Ghetar

Mediul de joaca reprezintd contextul material in care se desfasoara activitatea de joc a
copilului. Este foarte important modul in care este amenajat spatiul de joaca al copilului, mesajele
pe care acest spatiu le transmite copilului.

In mediul de invitare se opereazi o distinctie importanti: distinctia intre mediul (ambianta)
adultului si mediul (ambianta) copilului. Aceasta diferentiere a fost determinatd de intrarea in
campul constiintei a unui fapt aparent banal, evident, dar care a fost mult timp complet trecut cu
vederea: datorita deosebirilor de 1naltime, posibilitate de miscare, rol si evenimente traite, adultii si
copiii care evolueaza in acelasi cadru ambiant achizitioneaza, in fapt, experiente vizuale si spatiale
diferite.

Tn momentul n care se trece la organizarea mediului de invatare trebuie avuti in vedere
indeplinirea a trei sarcini de baza: organizarea spatiului, plasarea in spatiu a materialelor de Invatare
si aranjarea acestor materiale in functie de scopul urmarit.

Copilul prescolar intrd in contact cu un spatiu nou, diferit, special amenajat pentru copii.
Este important ca educatoarea sa amenajeze spatiul astfel incéat acesta sa transmit copilului mesaje
cu suport educativ. Copiii invatd prin joc iar Invatarea eficientd este dependenta de mediul invatarii.

Caracteristici ale spatiului:

e Caracteristici de ordin general: caldura, estetica spatiului, lumina;
e (aracteristici particulare: amenajari, sectorizari, ordonari, materiale utilizate.

Organizarea spatiului se refera la aranjarea mobilierului grupei 1n asa fel incat sa se creeze
atat spatii pentru invatare, cat si spatii pentru miscare. Felul in care sunt concepute aceste spatii va
influenta comportamentul copiilor in clasa respectiva: activismul sau instabilitatea lor, pasivitatea
sau dorinta de cooperare, interactiunea intre copii, atentia fatd de activitatea de invatare desfasurata.

Plasarea materialelor de invatare iInseamna agezarea acestora astfel incat copiii sa le poata
utiliza in mod efectiv in timpul activitatilor din clasa. Aceste materiale sunt plasate temporar, n
locuri dinainte planificate si pe intervale variate de timp , In functie de sarcina de invatare.

Aranjarea materialelor de invatare Inseamna plasarea acestora astfel incat sa fie percepute
bine de copii, mai ales din punct de vedere al utilitatii. O expunere de materiale care sa le reliefeze
calitdtile constituie o continud sugerare asupra utilizarii lor in activitatile lor desfasurate in clasa.

In amenajarea ambientului educational trebuie luate in considerare cateva elemente de bazi:

- spatiul fizic efectiv disponibil: marimea camerei, luminozitatea;

- numarul de copii §i varsta lor;
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- obiectivele educationale ale anului scolar si activitatile corespondente, activitatile

optionale;

- culori si lucruri care plac atat profesorului, cat si copiilor si pe care se pun de acord n a

le folosi.

Bogatia alternativelor de joc ofera copilului sprijin in activitatile individuale si premise
dezvoltarii limbajului deoarece 1n joc copiii comunica intre ei si cu educatoarea. Mediul in care isi
desfasoara activitatea copilul prescolar trebuie sa favorizeze jocul liber, ales de copil din optiunile
pe care i le oferd mediul din sala de clasd. Copilul are posibilitatea de a-si manifesta in joc
creativitatea.

Spatiul amenajat educativ invatd copilul sia aleagd si sa decida: prin explorarea
proprie, ia decizii i 151 asuma responsabilitatea acestora.

Prin alegerea, dintre toate optiunile, a unui joc, se dezvolta independenta copilului —
numai el este cel care stie de ce a ales acel joc dintre atatea altele si se bucurd de jocul ales.
Optiunea copilului 1i atrage acestuia si responsabilitatea: daca un copil a ales sa se joace cu un
borcan de vopsea si il varsa pe jos pentru ca a parasit spatiul special amenajat jocului cu vopsele,
educatorul trebuie sa intervind cu o masura educativa. Masurile educative nu au rol punitiv ci doar
de educare: copilul va fi pus sd curete vopseaua de pe jos. Mediul de joaca trebuie sa fie, de
asemenea, confortabil, primitor, securizat si stimulator. Educatoarea poate crea aceste conditii
de mediu atunci cand isi cunoaste foarte bine copiii de la grupa.

Educatoarea trebuie sa acorde copilului un sprijin pozitiv si adecvat: daca un copil greseste
acesta nu va fi criticat ci indrumat cu tact si cu rabdare sa isi reia activitatea si sa reuseasca. De
exemplu, daca un copil construieste un turn din cuburi. Anticipand succesul pune ultimul cub in
varf, Insa, nu face alegerea potrivita; alege un cub prea mare si turnul se prabuseste. Este dezamagit
si priveste speriat la educatoare.

Un mediu structurat adecvat, cu material suficient, va stimula copilul in alegerea celui mai
potrivit joc pentru el si 1i va facilita formarea cunostintelor, aptitudinilor si atitudinilor necesare
unei adaptari eficiente.

Datoritd diferentelor de marime, rol, tipuri de miscare si experientd, adultul si copiii percep
diferit acelasi mediu vizual si spatial; Intr-o camera ei ocupa spatii diferite, vad altfel acelasi mediu
si percep In mod diferit ambianta. Astfel, toate materialele destinate utilizarii de cétre copii trebuie
sd fie agezate la indemana acestora pentru ca ei sa le poata atinge, manipula ori, cel putin, sa le aiba
permanent in campul vizual.

Materialele pe care copilul nu le poate vedea fie ca sunt in afara cAmpului sau vizual, fie se
afla inchise in dulapuri si cabinete care apartin adultului. Materialele agezate prea sus nu-I
intereseaza pe copil, dar cu toate acestea si spatiul acesta, aflat pe verticala camerei poate fi utilizat
in anumite momente in beneficiul celor mici. Zona superioard a peretilor poate fi utilizatd pentru
tablouri complexe, ce ilustreaza teme mari prevazute in programa: anotimpuri, vietuitoare etc. La
momentul potrivit, 1i se va atrage atentia copiilor asupra cate unui element existent in tablou.

Amenajarea grupei sau impdrtirea spatiului orizontal trebuie sd cuprinda trei sarcini:
organizarea spatiala, procurarea materialelor de invatare si aranjarea acestor materiale.

Existenta ariilor de stimulare este justificatd si compatibild cu nevoile copilului, dar si ale
adultului. Activitatea, mai ales una dificila, se desfasoara mai eficient in interiorul unor asemenea
rutine ce ofera un anumit confort: mediul este securizat, nu intervin modificari esentiale.

in mediul de joaci se activeazi si se dezvolta relatiile sociale ale copilului cu egalii sii si cu
educatoarea. Relatiile copiilor in joc sunt libere; rolul educatoarei este de a orienta, indirect, aceste
relatii spre comunicare, cooperare, colaborare, respect, negociere, acceptare, tolerantd. ariile
stimulative sunt spatii educative care stimuleaza dezvoltarea copiilor prin propunerile de joc pe care
le ofera acestuia.

Ariile de stimulare pot fi organizate pentru:

1. Activitati fundamentale umane cu care dorim sa familiarizam copilul (cunoastere, comunicare,
manevrare, manuire a obiectelor, identificare cu rolurile sociale, de miscare);
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- Se amenajeaza spatii de constructii de cuburi, arii de stiinta,pentru jocuri de rol, arte
plastic, jocuri de curte (sport, nisip si apd)
2. Influenta educativa planificata

- Ariile stimulative sunt construite in functie de nevoile copiilor din grupd, pe care
educatoarea le cunoaste si de resursele de care dispune.
3. Asigurarea individualizarii educatiei

- Individualizarea educatiei prin joc se poate face atat fata in fatd cu copilul cat si in grupe
spontane sau organizate.

In spatiul unei arii joaca copiilor poate fi supravegheati, analizati si indrumati indirect,
pentru a oferii ocazii de dezvoltare. Cadrul de joc trebuie sa {ind cont si de particularitatile copilului.
Educatoarea trebuie sa cunoasca initial aspecte privind nivelul, ritmul si stilul de joaca, modalitatile
de asimilare si de invatare.

Trebuie deci cunoscute aspect privind psiho - motricitatea, limbajul, socio — afectivitatea
fiecarui copil in parte.

Sectorizarea ofera posibilitatea de a organiza mediul astfel incat sia fie facilitate
decizii, de a-si asuma responsabilitati, aptitudinile exploratorii, aptitudinile de comunicare,
respectul fata de propria persoana si fata de ceilalti, aptitudini de colaborare, rezolvarea de
probleme, etc.

4. Asigurarea unui spatiu de exersare a relatiilor sociale

- Se urmdreste dezvoltarea unor comportamente pro - sociale, construirea unor relatii
pozitive.

5. Facilitarea observarii comportamentelor, aptitudinilor si atitudinilor copilului

- Educatoarea trebuie sa observe comportamentul de joc al copilului si atitudinea acestuia in
timpul jocului, pentru a interveni atunci cand este necesar.
6. Asigurarea unui raport optim intre libertate §i autoritate.

- Copilul este liber sa isi exprime optiunea de joc. Aceastd libertate este totusi controlatd de
educatoare prin modul in care aceasta aseaza lucrurile 1n spatiu, cunoaste copiii si 1i Tndruma
indirect spre alegerea celei mai potrivite forme de joc,

Autoritatea educatoarei este o forma de parteneriat cu copilul: ea este cea care propune un
tip de actiune i cea care devine partenerd in jocul copilului si controleazd indirect activitdtile.
Controlul este asigurat prin grija permanenta fatd de copii prin observarea jocului acestora §i prin
evaluarea permanentd a nevoilor acestora.

Etapele amenajarii ariilor de stimulare sunt:
Evaluarea initiald a fiecdrui copil in parte si a grupei de copii;
Elaborarea planificarilor;
Amenajarea propriu-zisa a ariei;
e Cunoasterea ariilor Impreuna cu copiii:
- Stabilirea regulilor de activitate si de ordine
- Stabilirea obiectivelor generale si operationale si aducerea acestora la cunostinta copiilor intr-0

IR

Exemple de cerinte /obiective:
Aria Biblioteca: aici vorbim in soapta, aici ne putem odihni, punem Intotdeauna la loc cartile, avem
grija la foi si la colturi (se formuleaza intotdeauna pozitiv)
e Programul zilnic si evaluarea permanenta
e Reamenajdri (schimbari ale ariilor, ale jucdriilor)
e Dezvoltarea parteneriatului educativ (parinti $i membrii ai comunitatii)
Avantajele ariilor de stimulare sunt:
1. Impartirea in arii de stimulare reprezintd o impartire dupa ariile de interes ale copiilor
prescolari;
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2. Permite eficientizarea si flexibilizarea spatiului educativ si a activitagilor instructiv-
educative prin utilizarea jocului;

3. Permit identificarea nevoilor individuale si se organizeaza in sprijinul satisfacerilor
cerintelor educationale;

4., Permit individualizarea activitatilor instructiv — educative;

5. Permit stimularea increderii copilului in fortele proprii, independenta in actiune,
stimularea creativitatii, rapiditatea deciziilor, responsabilizarea;

6. Permit intarirea motivatiei pentru actiune (oferd copilului confort si siguranta, satisfactie
prin joc);

7. Permit stimularea unei relationari pozitive, dezirabile, atit intre copii cat si cu
educatoarea,;

8. Interdictia este nlocuita de control pozitiv i autocontrol;

9. Relaxeaza copiii si cadrele didactice.

Rolul educatoarei in pregatirea si in timpul jocului sunt:
¢ S3 observe copiii;
¢ Sa cunoasca nevoile de dezvoltare ale acestora;
¢ Da pregateasca un mediu adecvat desfasurarii activitatilor;
¢ Sd planifice activitatea;
¢ Sd informeze clar, concis si pe intelesul copiilor etapele pentru desfasurarea unei activitati;
¢ Sa sesizeze momentul in care este necesar sa intervina si modalitatea cea mai
potrivitd pentru a ajuta copilul sd-si rezolve singur problemele;
e Sa stabileasca reguli;
¢ Sa utilizeze exemple;
¢ Sd evalueze Incontinuu progresele;
¢ Sa aiba o conduita dezirabila.

Cu cat copiii sunt mai mici, cu atat sunt mai greu de {inut intr-un anumit spatiu. Ei se migca
de la un capat la altul al incaperii tarand o jucarie, dand peste alti copii, stricandu-le lucrurile cu sau
fara voie, iscand conflicte sau , dimpotriva, adunandu-Se pentru un joc comun.

De aceea este bine sa se prevadd o zond intre aria jocurilor si cea in care se desfasoara
activitati mai linistite: scriere, citire, desen, picturd, modelaj, etc. Va fi o arie relativ neutra, separatd
printr-o piesa de mobilier ori prin paravane ce bareaza trecerea directa dintr-0 parte in alta cu o
viteza prea mare.

Aceasta arie neutrd necesita spatiu, dar de obicei sala de clasa nu este prea Incapatoare si de
aceea cadrul didactic este cel care trebuie sa Indeplineasca rolul acestei zone neutra, de prevenitor si
de mediator al conflictelor, exersand impreund cu copiii conduitele de toleranta, de asteptare si de
cooperare.

Zonele fixe si zonele mobile sunt alte strategii utilizate cu succes de cadrul didactic in
amenajarea spatiului. Se pot obtine configuratii noi, modificand doar asezarea scaunelor si a
meselor, pentru a marca desfasurarea unei activitati diferite.
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ELEMENTE - CHEIE TN ORGANIZAREA UNEI EXCURSII

Prof.dr. Muscalagiu Arabela, Colegiul Tehnic ,,Ion D. Lazarescu” Cugir

Lectiile in afara salii de clasad au un rol special in activitatea didactica. Sunt borne inedite pe
drumul cresterii elevilor, dar si a profesorului care le propune. Prin mecanisme uimitoare ele sustin
lectiile clasice, din interiorul scolii, ne fac sa o apreciem pe aceasta mai mult, sa vedem lectii banale
ntr-o noua lumina. Pragul cabinetului e trecut de toti cei chemati la intalnirea cu stiinta cu mai mult
entuziasm, atunci cand in urma sunt amintiri frumoase, iar in fata, sperante de implinit.

Nu este cel mai simplu lucru sd pornesti la drum, mai ales intr-o echipd numeroasd. Apar
probleme de sincronizare, blocaje financiare sau de comunicare, adesea amplificate de neatentie si
nu de putine ori ludm in consideratie ,,depunerea armelor”. E suficient insd sd ne aducem aminte o
experientd anterioard, sa rasfoim o arhiva cu fotografii si gasim resursele sd nu abandonam cauza.

Exista 1n acest proces cativa pasi care 1l structureaza si ne ajuta sa ajungem la indeplinirea sa.

1. Avem nevoie, in primul rand, de un argument pe cat de simplu, pe atat de puternic. Stim
prea bine ca invatarea fard motivatie e imposibila.
Exemplu: in cazul unei excursii la Sibiu
ARGUMENT

ODIHN
A

INVATAR
E BUCURIE

Ne place sa invatam. A descoperi, a afla, a trage Invataminte, a ne slefui bucuros si a célatori
sunt cateva din actiunile noastre preferate.

Sibiul este unul din cele mai frumoase orase ale Transilvaniei si ale Romaniei. Calator fiind,
poti sa-l vezi de 100 de ori intr-o viata fara sa te plictisesti. Centrul istoric al orasului, cu pietele,
strazile si cladirile sale, devine prilejul de a invata, in cel mai placut mod cu putintd, despre
mostenirea multiculturald a Transilvaniei, despre drumul comun al locuitorilor sdi prin timp. Aerul
sau modern si medieval in aceeasi masurd, il cheama pe célator sa gdseascd o noud stare de
echilibru. Sa se aseze. Sa gandeasca. Si sa dea un nou curs propriei istorii..

2. Stabilim
v  CE?
v UNDE?
v IN CAT TIMP?
vom realiza.

Cu alte cuvinte, DESFASURAREA... LECTIEI
Exemplu:
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MOMENT, LOC SI TIMP

ACTIVITATEA

ACTIVITATEA

ALOCAT

»IMBARCAREA” IN
AUTOCAR

CUGIR
20 min.

PROFESORULUI

Efectuarea prezentei
s
prezentarea pe scurt a
programului zilei, inclusiv
cerintele de bund desfasurare
ale aplicatiei.

ELEVILOR

Ocupa locurile n autocar,
isi impart pliantele
si asculta cerintele
organizatorului..

DEPLASAREA LA
DESTINATIE

CUGIR-SEBES-SIBIU
1,5-2h

Monitorizeaza starea de
sandtate a participantilor si face
demersurile de imbunatatire a
ei, in cazul elevilor cu rau de
masind
(daca este cazul).

Se odihnesc, citesc, povestesc,
ascultd muzica, urmaresc
traseul.

VIZITAREA CENTRULUI
ISTORIC

SIBIU
5h
Obiective:
s Piata Mare
g0 Piata Mica
9 Piata Huet
g Catedrala Ortodoxa
g Biserica Evanghelica
go Turnul Sfatului
s> Muzeul de Etnografie
Universala
5 Cea mai frumoasa
strada din Sibiu
> Cea mai ingusta strada
din Sibiu

Propun elevilor activitatile si i
antreneaza pe acestia Intr-0
vizitare activa, vesela a
orasului, utilizand diverse
tehnici de animatie socio-
educativa.

Traiesc o noud experienta de
invatare si deconectare
(la propriut).

Intoarcerea acasi
SIBIU-CUGIR
1,5-2h

Isi impartasesc impresiile si
monitorizeaza starea de
sandtate a participantilor.

odihnindu-se si povestind.

nevoie.
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Exemplu:

PROFESORII

indruma elevii pe tot parcursul excursiei;

asigurd buna desfasurare a tuturor activitatilor;

au grija de elevi (de siguranta si sanatatea lor);

asigura suportul informational al activitatilor;

creeaza, alternativ, momente de formare, informare si destindere.

VVVVY

ELEVII

» se obliga sa respecte, pentru binele lor, toate cerintele profesorilor;

» iau parte la activitatile propuse si pot propune activitati suplimentare;

» anunta profesorii in orice moment survine o modificare a starii proprii de sanatate sau a
colegilor.

REGULI DE BUNA PURTARE

¢ Nimeni nu paraseste grupul farad sa anunte, indiferent de motiv.

¢ Deplasarea in incinta obiectivelor vizitate se face in liniste.

e Atunci cand sunt oferite explicatii de catre ghid sau profesorii participanti, se ascultd cu
atentie.

¢ Respectul se cuvine acordat atat profesorilor, cat si tuturor colegilor participanti.

¢ Nu se fac discrimindri de varsta sau apartenenta la clase diferite.

e Pe parcursul drumetiei se adopta si se respectd un ritm comun, unitar.

e Se pastreaza curatenia si frumusetea mediului inconjurator, pe tot parcursul excursiei.

Realizarea si depunerea spre avizare a documentatiei, conform cerintelor in vigoare, dar si
desfasurarea efectiva a excursiei se sprijind pe acesti pasi de baza. Sunt importante de asemenea
componenta grupului de elevi, gasirea celei mai bune solutii financiare comune, cercetarea
anterioard a spatiului si temei propuse.

Succesul fiecarei excursii este efectul implicarii profesorilor si a elevilor, al dorintei lor de a
adauga, nu numai un nou fisier cu fotografii spectaculoase/haioase pe dispozitivele de comunicare
si stocare a informatiei, ci si 0 noud experientd senind, bogatd In semnificatie, pe drumul propriei
vieti.
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STUDIU - DEZVOLTAREA MEMORIEI DE LA NASTERE PANA LA
SFARSITUL MICII SCOLARITATI

Prof. inv. presc. Furdui Mirela-Elena,
Scoala Gimnaziala ,, Nicodim Ganea” Bistra / GPN Bistra

Prin memorie omul intipareste, conserva si reutilizeaza propria experientd si experienta
intregii omeniri. Memoria este o forma de cunoastere, mai precis o forma de cunoastere a trecutului.
Exista o serie de caracteristici ale memoriei:

v’ este 0 capacitate generald a intregii materii vie sau nevie — se vorbeste de 0 memorie a
masinilor sau de memoria animalelor, insd forma complexd de organizare si functionare se
intalneste numai la fiinta umana;

v’ asigura continuitatea vietii psihice, sudeaza elementele vietii anterioare de cele care vor

urma.

Memoria are caracter:

activ- de transformare atat a subiectului care memoreaza, cat si a materialului de memorat;
selectiv ce presupune retinerea a ceea ce ne intereseaza,

situational -adica de concordantd cu particularitatile de timp si spatiu ale situatiei, dar si de
starea subiectului.

Memoria este:

v’ relativ fideld ceea ce inseamnd cd nu memoram si nu reactualizdm informatia exact in forma
n care ne-a fost prezentata;

mijlocita adicd omul se foloseste de anumiti stimuli pentru a memora;

inteligibila, de intelegere a celor memorate.

ANENEN

AN

Procesele si formele memoriei ofera o clasificare si anume:

memorarea voluntard — este organizata, sistematica, are un scop precis, stabilit constient;
memorarea involuntara — se refera la memorarea in lipsa intentiei , a scopului, pare simpla,
intamplatoare si neeficienta;

memorarea logica — este bazata pe intelegere, pe implicarea operatiilor gandirii;

memorarea mecanica — Se realizeaza in lipsa Intelegerii si presupune simpla repetare a
materialului.

AN

AN

Caracteristici ale memoriei in primul an viata

Unii teoreticieni considerd memoria, ca fiind singura caracteristicd semnificativa care nu se
dezvoltd in primele luni de viata, iar altii considerd dezvoltarea memoriei ca fiind cheia pentru a
intelege dezvoltarea cognitiva.

Pentru ca un nou ndscut sd-si poata construi o imagine stabila despre lume, informatiile
invatate trebuie sau sa fie stocate Tn memorie pentru perioade mai lungi de timp sau sa fie intalnite
frecvent pentru a putea fi reinvatate nainte de a fi imitate.

In primele 6 luni de viata, nou-niscutii se adapteaza usor la sunete si imagini noi, ceea ce
indica faptul ca ei trebuie sa-si aminteasca multe lucruri despre un stimul pentru a-1 recunoaste ca
fiind familiar. Cu alte cuvinte, creierul nou-nascutului este predispus sa retina informatiile care au
legdtura cu supravietuirea sau stdpanirea lumii inconjuratoare (Sroufe, Cooper si DeHart, 1992).

Desi s-a demonstrat cd nou-nascutii au capacitatea de a Invata, incercarile de a demonstra
ca ei 1s1 pot aminti ceea ce au invdtat dupd o perioada de 24 de ore au esuat. Cercetatorii au
demonstrat cd amintirile care dureazd mai mult de 24 de ore sunt posibile doar in cazul nou-
nascutilor in varsta de cateva sdptamani. De exemplu, experimentele in care copiii in varstd de mai
putin de o lund erau conditionati s intoarcd capul la auzirea unui anumit sunet, sugereaza ca acest
fel de invatare este retinut pe o perioada mai mare de 24 de ore (Sroufe, Cooper si DeHart, 1992).

Totusi amintirea care dureaza mai mult de 24 de ore este foarte greu de obtinut in primele
luni de viati. In urma mai multor cercetiri efectuate s-a constatat ci nou-niscutii pot si-si
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construiasca amintiri care sa dureze o perioadda mai mare de timp, dar ca au probleme in a le
reactiva.

Reactivirile amintirilor sunt ficute de catre cercetitori prin testele de recunoastere. In
aceste teste, unui copil i se arata un stimul pe care 1-a mai vazut anterior 1n timp ce cercetatorii cauta
semne cd nou nadscutul ar recunoaste respectivul stimul. Un studiu de acest gen a demonstrat ca un
copil in varstd de 5 luni poate recunoaste chipuri vazute anterior, chiar si dupd un interval de 2
sdptamani. Acest studiu este unul dintre multe altele care ilustreaza cresterea capacitatilor mnezice
intre 3 si 6 luni. Totusi pana la varsta de 6 luni nou-ndscutii recunosc anumite comportamente ca
fiind caracteristice oamenilor in general sau doar anumitor oameni ( Olson si Sherman, 1983).

Piaget considera ca copiii mici nu-si pot forma nici un fel de reprezentare mentala.

Tn cea de-a doua jumatate a primului an de viata, sugarii retin informatii pe o perioada mai
indelungata. La aceasta varstd copiii par sa manifeste legituri afective extrem de puternice fatd de
parintii lor. Ei zambesc, ginguresc si incearcd sd spuna ceva atunci cdnd unul dintre parinti se
apropie de ei si sd planga atunci cand acestia se indepirteaza. in mod clar, ei trebuie si-si fi format
un set de amintiri de lungad duratd despre persoanele importante din viata lor. Pana la sfarsitul
primului an, cei mai multi copii incep sa spund primele cuvinte. Capacitatea de a folosi un cuvant
ntr-un mod tot mai corect de la o zi la alta, demonstreaza tot o amintire de lunga durata.

Caracteristici ale memoriei in perioada 1-3 ani

Memoria anteprescolarului evidentiaza proprietatea naturala a creierului uman de a pastra
datele experientei personale, dar si Inceputul dezvoltarii memoriei mijlocite. Este vorba despre o
memorie involuntard pe baza careia Insa el poate sa retind si apoi sa reproduca relativ corect scurte
povestioare, insusiri ale obiectelor cunoscute, prenumele sdu, prenumele parintilor si ale
persoanelor apropiate, recunoaste drumul spre casa, imagini preferate etc. In consecinta, copilul
memoreazi aspectele concrete care se repeta si sunt legate de dorintele sale. In incercirile sale de a
reproduce, are lacune si are nevoie de sprijinul parintilor. Timpul de pastrare este variabil, la un an
acesta fiind de cateva saptamani, in timp ce la 3 ani pastrarea poate sd dureze de la 5 la 7 luni (
Cretu, 2001). Foarte putine persoane au amintiri dinainte de varsta de 2-3 ani, ceea ce specialistii
numesc amnezie infantila.

Parintii au un rol important in dezvoltarea memoriei copiilor, prin activitati de reamintire
reciproca (Iti amintesti cand?). O modalitate practici de dezvoltare a memoriei ar fi in timpul
desfasurarii jocurilor de tip puzzle, cand parintele intreaba unde trebuie asezata piesa.

Un experiment aratd ca din 10 poze familiare la varsta de 18 luni, copilul recunoaste si
arata doua, reusind sd denumeascad una. La aceeasi sarcind la 21 de luni poate sa recunoasca si sa
denumeasca 4 fotografii, la 2 ani 6 fotografii din 10, 1ar la 27 de luni 7 fotografii pe care e capabil
sa le denumeasca.

La 30 de zile copilul reuseste sa recunoasca un drum parcurs cu 1-2 zile Tnainte, iar la 3
ani recunoaste drumul parcurs cu o sdptamand inainte.

La aceastda varstd imitatia din jocul copilului presupune reamintirea unor sunete, actiuni
percepute sau observate la alte persoane. Se delecteaza cand cautd o jucdrie despre care tine minte
cd a vazut-0 intr-un anumit loc.

Intre 1-3 ani memoria copilului se dezvolti foarte mult pe linia recunoasterii si
reproducerii cuvintelor. Ontogenetic memoria verbald incepe in al doilea an de viata datoritd
perfectiondrii mecanismelor verbale pe de o parte si progreselor cognitive pe de altd parte.

In aceastd perioadd memoria are un caracter predominant involuntar si afectogen, copilul
retinand mai ales lucrurile care i-au placut sau care i-au displacut, care au fost cele mai pregnante.
Memoria este alimentatd prin achizitia evenimentelor si conduitelor zilnice implicate 1n satisfacerea
trebuintelor si nevoilor copilului.

De asemenea memoria este de scurta durata. Latenta memoriei creste astfel la 1 an ea este
de cateva saptamani, la 3 ani de cateva luni, iar la 4 ani de aproape un an.

Caracteristici ale memoriei in perioada 3-6 ani

La vérsta de 3-6 ani se modificd volumul memoriei in sensul cresterii acesteia. Copiii
memoreaza foarte multe elemente din experienta personala. Domind incd memoria involuntara,
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prescolarul retindand cea ce 1i starneste interesul si pldcerea. Memoria mecanicd intervine,
prescolarul memoreaza poezii, cantece, povesti, activitati pe care le face efectiv sau din
interactiunea cu adultul. Prescolarul verbalizeaza din ce in ce mai mult tot ceea ce face si ce vede.

Ca o continuitate a stadiului anterior, continutul memoriei sale consta in insusiri concrete, el nu
poate retine informatii abstracte. Din aceasta perioada dateaza primele amintiri, pentru ca in mare
masurd copilul retine experienta personald de viata. Pastrarea este de duratd mai mare, pand la
cateva luni. Amintirile din aceasta perioada sunt cu mare incarcatura afectiva, sunt prezente detalii
situative, lipsesc insd sau sunt partial eronate raportirile in spatiu si timp. In ceea ce priveste
recunoasterea prescolarii o realizeaza destul de greu, el reuseste sa reproducd ceea ce 1-a
impresionat si ceea ce e legat de experienta sa personald. Poeziile si cantecele sunt usor de reprodus
datorita ritmului si rimei. Povestile sunt amintite mai usor daca au sprijin din parte adultului, fie
prin inceperea frazei, fie prin intrebari succesive. Copiii cu varste de 5-6 ani reproduc mult mai bine
succesiunea evenimentelor.

In acest stadiu se manifesta reminiscenta: dupi ce au asistat la un eveniment deosebit, ei nu
pot relata nimic imediat, dar a doua zi ei pot reproduce in detaliu.

Factorul cel mai important care faciliteazd memorarea la varsta de 4 ani este modalitatea de
prezentare a materialului. Cand materialul este prezentat auditiv, copiii au tendinta de a repeta In
gand. Daca materialul constd in imagini sau obiecte, recodificarea in cuvinte nu apare decat dupa
varsta de 6 ani. Copiii pand la 6 ani nu manifesta, asa cum se intdmpla la adulti tendinta de a folosi
repetarea verbala spontand atunci cand 1si amintesc anumite evenimente (Badley, 1998).

La o simpla privire a unui numar de obiecte copilul de 5 ani si le aminteste Tn proportie de
92% Tn timp ce copiii de 3 ani retin doar 22%, iar la 4 ani 40%.

Copiii Intre 3 si 5 ani retin cd o petrecere de aniversare are un inceput, un mijloc si un
sfarsit, pot preciza cine a venit la petrecere si chiar ordinea evenimentelor. Tot la aceastd varsta isi
pot aminti detalii despre evenimente importante.

Daca la varsta de 5 ani copilul poate sa denumeasca din memorie elemente din sfera a 2-3
notiuni generale (animale, legume, pdsari) la 6 ani performanta lui se ridica la 5 astfel de notiuni
generale.

Nivelul dezvoltarii gandirii si limbajului conditioneaza evolutia memoriei. Memorarea
voluntard se dezvolta cu precadere in activitatile de joc, pentru cd jocul favorizeaza o motivatie
specifica. Se impune crearea unor situatii speciale de invatare care sa-i intereseze si sa-i motiveze
pe copii.

Felul in care gandim este strans legat de modul Tn care ne amintim. In aceasti perioada
volumul memoriei creste, iar continutul ei este format din rezultatele observatiilor directe, din ceea
ce face efectiv, din dialogul cu adultul, din povesti si povestiri, din cantece si poezii. Memoria
continud sa fie concretd. Pastrarea incepe sa fie mai extinsa in timp, pana la 4-5 ani, pastrarea unor
evenimente mai deosebite este de cateva luni. Dupd 5 ani, se constituie amintirile, se retin
evenimente cu mare incarcaturd emotionala.

Copiii reproduc usor ceea ce i-a impresionat, ce are ritm si rimd, ceea ce este legat de
universul lor. Tot acum se instaleazd mecanismele memoriei voluntare in contextul jocului.

Sistemul de memorie autobiografica se formeaza undeva in jurul varstei de 3 ani, cand
copiii devin tot mai fascinati de trecut si Incep sd vorbeasca despre ei intr-o manierd tot mai
coerenta. Amintindu-si Intdmplarile trecute, copiii invatd sd interpreteze evenimentele, precum si
gandurile si emotiile legate de ele.

Memoria scolarului mic (6-10 ani)

La vérsta de 6-10 ani memorarea se realizeaza constient. Folosirea deliberata a strategii lor
de memorare, cum ar fi repetitia, face ca reactualizarea informatiilor la copilul de 9-10 ani sa fie
mai eficienta.

Scolarul mic in varsta de 6 ani pastreaza inca trasdturile memoriei din stadiul anterior, adica
centrarea pe detaliu si concret.

Se accentueaza legatura memoriei cu gandirea, rezultatul fiind dezvoltarea memoriei logice
si implicarea ei in sarcini de invatare.
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Memoria voluntard domina activitatea de invatare. Continutul invétat va fi organizat treptat
dupa criterii logice. Copilul observa importanta repetarii celor invatate pentru a impiedica uitarea.
La inceputul acestei perioade, repetitiile sunt organizate si esalonate de catre invatatoare. Apar
diferente individuale 1n ceea ce priveste calitatile proceselor memoriei. Unii elevi invatd repede si
pastreaza mult timp informatia, reusind sd o reactualizeze cat mai complet. Altii invata foarte greu,
dar pastreaza si actualizeaza informatia bine. A treia categorie i include pe cei care Invatd usor, dar
uitad repede, iar cea de a patra categorie ii cuprinde pe elevii cu dificultati de invatare (Crefu,2001).

La aceastd varstd se poate instala memorarea constientd. Este insd dificil de realizat in
clasele I-II pentru cd memorarea este mecanica, dar in mare parte constienta. Eleviii din clasele II1-
IV vor utiliza grupari ale informatiilor pentru a aprofunda intelegerea (Bonchis, 2000).

La varsta scolarda mica predomind memoria mecanica, involuntard si de scurtd durata.
Micul scolar retine preponderent ceea ce I-a impresionat mai mult, memoria lui fiind dependenta de
interesele sale, de aceea copiii uimesc uneori aducandu-si aminte de lucruri sau fapte ce nu pot fi
actualizate de catre adulti. Astfel se explicd Incarcatura afectogend a memoriei. De aceea este mai
mult decat necesar apelul la diverse materiale didactice din partea nvatatorilor in timpul lectiilor,
ntrucat procesul de fixare a cunostintelor este conditionat de perceptia obiectelor si fenomenelor.
Copilul retine usor chiar si ceea ce este detaliat sau neesential. Achizitiile din domeniul comunicarii
verbale imprima memoriei un ritm intens de dezvoltare, acesta manifestandu-se cu deosebire in
activitatile de joc.

Uitarea vizeazd mai ales comportamentul copilului. Asa se explicd de ce in clasa intai
copilul uitd frecvent tema de pregatit pentru ziua urmadtoare, penarul, stiloul sau caietul acasa.
Pe la 8, 9 ani micul scolar face eforturi de a-si cultiva voluntar memoria, si astfel apeleaza la o serie
de repere ajutatoare pentru a eficientiza memoria. Treptat si destul de lent se face trecerea de la
memoria neintentionatd spre memoria intentionatd, si de la memoria mecanica la cea logica.

Raportul dintre recunoastere si reproducere creste o datd cu varsta; daca la 6, 7 ani
recunoasterea este mult mai usor de realizat de copil, pe masura inaintarii sale in varstd creste
posibilitatea de reproducere. Dificultatea reproducerii unui material consta in incapacitatea de a
transpune din partea copilului limbajul interior in cel exterior. Pe masura ce copilul acumuleaza tot
mai multe cunostinte, el este tentat sa faca mici reorganizari ale materialului memorat in defavoarea
reproducerii fidele la nivel textual a materialului. Uitarea incetineste daca materialul memorat este
utilizat in practicd, in acest fel calitatea memoriei creste. Repetitiile au un rol decisiv In actualizarea
cunostintelor.

Intre doud achizitii succesive, ultima fiind repetarea, are loc o interactiune pozitivd, un
transfer. Exista si situatii de interferentd cand noua achizitie influenfeaza negativ fie materialul
memorat anterior (inhibifie retroactivd), fie materialul ce va fi memorat ulterior (inhibitie
proactivd). Aceste interferente au loc cand intre materialele memorate existd similitudini.
Cunoscandu-se faptul ca uitarea este masiva imediat dupa memorare, perioada optimad pentru
repetifii este tocmai perioada imediat urmatoare memordrii. Eficienta actului de memorare este
dependenta de scopul urmarit, de starea emotionald a elevului precum si de ambianta in care are loc
memorarea (memoria logicd determind o memorare mai buna si mai durabila; stirile emotionale
negative precum frica de invatator, parinte, teama de insucces, vor duce la repulsii din partea
elevului fatd de activitatea propusa, si, deci, o scadere a receptivitatii; schimbarea frecventa a
locului unde copilul invatd ingreuneaza actul de invatare).

Volumul memoriei creste semnificativ, cercetarile din domeniu aratind ca evocarile
subiectilor de 7 ani sunt mai precise decat cele ale copiilor de 5 ani. Nivelul de dezvoltare a gandirii
si limbajului conditioneaza si evoluia memoriei care, in absenta unui limbaj interiorizat si a unei
gandiri operationale se manifesta preponderent involuntar. Cercetarile din domeniu evidentiaza
faptul cd memorarea voluntard se dezvoltd cu deosebire in activitatile de joc, jocul favorizand
aparitia unei motivatii specifice. Se dezvoltd memoria si sub aspectul trdiniciei si a rapiditatii
memordrii, dar §s1 memoria logica, care are ca efecte cresterea volumului ei (de 8-10 ori fata de
prescolar), prelungeste timpul de retinere, sporeste productivitatea legaturilor mnemonice. Se
accentueaza si caracterul ei voluntar, constient.
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IMPORTANTA COMUNICARII iN FAMILIE

Prof. inv. primar Coroiu Elena Adriana, Liceul “Dr. Lazar Chirila” Baia de Aries

»Copilaria e o lume aparte; pentru noi, o lume fantastica, ireald, pentru cei care fac parte
din ea, dimpotriva, una reala si plina de armonie.” (Eugen Heroveanu)

Rolul comunicarii dintre parinte si copil este foarte important. Maturitatea in gandire a
parintelui 1l ajutd pe copil sa ia decizii bune in ceea ce priveste comportamentul si reactiile lui in
situatii diverse precum greselile pe care le infaptuieste minorul si corectarea acestora.

Comunicarea ajutd la alegerea unui viitor benefic pentru copil. Un bun dialog ii reda
copilului, incredere in el si 1l ajuta la rezolvarea diferitelor probleme majore si asa se exclude riscul
ca acesta sd faca un lucru gresit sau regretabil. Important este ca scolarul sa inteleaga rolul acestei
comunicdri i sd simtd preocuparea parintelui in ceea ce priveste problemele lui, sd simta iubirea si
atentia adultului. Ignoranta parintilor duce la un haos total in educatia copilului si atrage de la sine
incapacitatea ca acesta sa fie un om integru in cadrul societatii.

Influenta parintilor asupra formarii copilului ca viitor om cu respect fata de cei ce-1 educa
se simte inca din perioada gradinitei. Nu de putine ori se intalnesc copii care nu respectd cerintele
educatoarei sau care fac aprecieri necuviincioase la adresa ei. De cele mai multe ori, acesti copii vin
din familii care au obiceiul de a ponegri autoritatile locale, sefii de la locul de munca sau chiar
educatoarea sau Invatatoarea copiilor mai mari. Copilul este obisnuit deci, cu lipsa de respect.
Acesti copii, de multe ori, refuza sa vina la gradinita.

Discutarea cadrului didactic in directiile facute de catre parinti sadesc in sufletele copiilor
neincrederea, frica. Copilul nu se educd numai prin indemnurile parintilor, ci i prin exemplele
personale pe care parintii le oferd acestuia. Existd multe cazuri cand parintii intrd in gradinita sau
scoald, fard sa salute personalul care lucreaza in incinta acesteia. Prin firea lucrurilor, copilul trebuie
sa gaseasca 1n imediata sa apropiere, realitatea corectd a persoanei de care sunt atasati, realitate care
sd-1 inspire conduita. Desigur cd, aceste exemple de conduitd se corecteaza pe parcurs, se
imbogitesc, ajungand chiar sa se modifice. In acest proces, intervin gridinita, scoala, societatea care
contribuie la modelarea personalitdtii copiilor. Prima etapa in acest proces de organizare si formare
a membrului societatii este reprezentata, insa, de identificarea cu personalitatea tatalui sau a mamei.

Copiii provin din familii care se deosebesc intre ele prin conditiile de trai, prin gradul de
culturd al parintilor, fapt care 1si imprima pecetea asupra caracterului si conduitei copilului. Se mai
produc inca abateri de la regulile morale si civice in unele familii. Cel mai frecvent se inregistreaza
astfel de cazuri acolo unde parintii consuma alcool. Unii copii observa aceste fapte si le sesizeaza
parintilor, in felul lor, dar, sincer. Tensiunile si confictele dintre parinti §i copii, pot avea o
intensitate diferitd si o duratd variabild, distingdndu-se forme simple, cum ar fi: cearta,
neintelegerea, contrazicerea, refuzul asumarii unei obligatii conjugale sau forme complexe, precum:
agresivitatea fizicd, violenta, alungarea unui partener de la domiciliu. In conditiile in care parintii
vor avantaja un copil in favoarea altuia, nerespectand raportul dintre merit si recompense, pot
aparea situatii de rivalitate, gelozie fraternd. Copilul dezavantajat va utiliza mecanisme de aparare,
cum ar fi: Incordarea, izolarea sau prefacatoria, minciuna.

Périntii trebuie sd acorde copilului atentie totald pentru ca acesta sd vada cd suntem
interesati sa il ascultam. Retragerea cu el intr-un loc linistit si evitarea prezentei altor persoane la
discutie 1i pot arata copilului ca parintii sunt cu adevarat interesati de problema lui. Copilul trebuie
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sa fie sigur ca “problema” se va rezolva “intre ei”. Indiferenta este la fel de daunatoare. Copilul se
simte respins si neglijat dacd, atunci cand isi Impartaseste gandurile parintilor, acestia continua sa
priveasca la televizor sau si isi vadd in continuare de treabi. Incetarea oricarei activitati este
necesara pentru a-si demonstra disponibilitatea. In cazul copiilor mici este importanta si atitudinea
pe care parintii o au. Ei nu trebuie sa se simta dominati nici macar fizic, din aceasta cauza fiind bine
ca parintii sa coboare la nivelul lor atunci cand le vorbesc sau ii ascultd. Scoala, prin metodele si
procedeele pedagogice, are datoria de a interveni direct in cazurile de Indrumare gresita a copilului
in familie. Toate indrumarile si interventiile trebuie sa aiba in vedere viitorul om ce ar putea altera
atmosfera in propriul sau camin si, chiar, la locul de munca in care va ajunge.

Fiecare moment poate fi un prilej din care copilul sa invete, de aceea exemplele pot aparea
in orice situatie. Timpul petrecut in sala de asteptare a cabinetului doctorului, munca in gradina,
calatoria cu masina, cu trenul, cu tramvaiul, plimbarea in parc sau joaca de zi cu zi, sunt tot atatea
ocazii de a-i implica pe cei mici in activitatile de invatare. Trebuie doar ca atentia sa fie indreptata
asupra ,,semnalelor” pe care le trimit copiii, pentru a putea profita de ,,varsta de aur” a copilariei,
cand cei mici sunt curiosi, dornici sa invete, sa descopere lumea.
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PREVENIREA CONSUMULUI DE DROGURI

Prof- biolog Poptelecan Calin, Scoala Gimnaziala ”Toma Cocisiu’ Blaj

Prevenirea consumului si traficului de droguri constituie o tema importanta abordata in
cadrul activitatilor destinate prevenirii delincventei juvenile si a victimizarii minorilor.

Consumul de droguri a luat forma unui fenomen social in tara noastrd, populatia cea mai
expusa acestui comportament fiind adolescentii si tinerii. Pentru ca in Romania, media de varstd a
consumatorilor de droguri ilegale a scazut in ultimii ani de la 20-25 de ani la 15 ani, cea mai mare
teama a oricarui parinte este legata de posibilitatea ca propriul lui copil sa fie tentat de consumul de
droguri si sd devind dependent. Foarte putini parinti se asteaptd ca fiii sau fiicele lor s nu consume
niciodata alcool sau sa nu incerce sa fumeze, pentru ca aceste produse li se par mai putin nocive si
nu sunt in afara legii.

Tinerii de azi, insa, nu vad nici o diferenta intre consumul de tutun, alcool si cel de droguri
ilegale usoare desi, ar trebui sa fie constienti ca, separat de efectul ddunétor al drogului 1n sine, chiar
si implicarea intdmplatoare sau experimentarea acestora este o activitate ilegala si se poate solda cu
dosar penal.

Alarmant este faptul ca sunt foarte tineri dar si cd, mulfi dintre ei se inscriu din start in
categoria ,,greilor”, studiile indicand o trecere intr-un timp relativ scurt, de la consumul de droguri
usoare - canabis, marijuana - la consumul de droguri tari (heroina si drogurile de sinteza).
Consumul de heroind injectabild va determina la randul lui consecinte dramatice pe termen mediu si
lung asupra sanatatii publice prin inmultirea simtitoare a cazurilor de SIDA, hepatitd B, C,
tuberculoza.

Tinerii care devin dependenti de consumul de droguri vor deveni in scurt timp delincventi de
drept comun, asta intrucat printre metodele prin care obfin bani pentru ,,0 linie”, pe langa furtul
banilor din casa parintilor si vanzarea bunurilor de valoare de la domiciliu, se numara adesea
spargerea masinilor si vanzarea ,,ponturilor” pentru apartamente in care se poate ,,opera”.
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Cu totii suntem afectati intr-un fel sau altul de traficul de droguri. Amploarea problemei
actuale a narcoticelor depaseste preocuparile fortelor de ordine si ale lumii medicale, constituind o
amenitare pentru ordinea economica si sociald a lumii.

Dar ce este de fapt drogul? Din punct de vedere farmacologic, drogul este substanta utilizata
de medicina si a carei administrare abuziva (consum) poate crea dependenta fizica si/sau psihica ori
tulburdri grave ale activitatii mentale, perceptiei, comportamentului, cunostintei. Sensul clasic al
termenului este considerat a fi (definitia datd de Organizatia Mondiala a Sanatatii), ,,acea substanta
care, odata absorbitd de un organism viu, poate modifica una sau mai multe functii ale acestuia”.

In cele prezentate anterior si Scoala Gimnaziald ,,Toma Cocisiu” Blaj, prin catedra de stiinte
a realizat cum mult timp in urma un parteneriat de colaborare si informare a eleviilor, privind
consumul si traficul de droguri cu Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Alba prin
intermediul domnului Claudiu Dusa, in calitate de coordonator. S-au realizat campanii de informare,
dezbateri, prezentari de filme, iar elevii din unitate noastrd au participat la diverse concursuri
initiate de acest centru. Ne-am bucurat nespus cand o parte din lucrarile trimise la ultimul concurs,
nu putine, au fost rasplatite cu un binemeritat loc I si respectiv loc II. Elevele, caci despre ele este
vorba, adica Poptelecan loana Adriana si Prainer Tania au fost premiate in prezenta d-nei profesoare
Laura Staicu, reprezentanta 1.S.J. Alba si coordonatorului CPECA Alba, la sectiunea eseu literar
(vezi foto).

©

Bibliografie selectiva

1 .Educatie pentru sanatate, Raport de dezbatere, 26.11.2015

2. Legea Educatiei Nationale 1/2011

3. Educatie pentru sandtate-optional, clasele a I-a si XII, aprobata prin 0.M.4496/11.08.2004
4.www.google.ro
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METODA ,,ACVARIU” SAU FISHBOWL - APLICATIE LA DISCIPLINA
ISTORIE

Prof. Teompa Aviu Stefan, Colegiul Tehnic "Dorin Pavel” Alba lulia

Este o metodd centratd pe obsevatie. Intotdeauna curiozitatea a fost o motivatie pentru
procesul de invatare si a tat la baza actiunii didactice. O astfel de metodd pe observarea, in cazul
acesta a evenimentelor istorice, duce la aflarea de raspunsuri diverse, la reflexive si analiza si chiar
la producerea de idei care mai diverse.

1. Etape:

Dispunerea mobilierului — scaunele sunt asezate in doud cercuri concentrice. Constituirea
grupurilor de participanti
— Elevii sunt invitati sa aleaga scaunul unde doresc sa se aseze;
— Este necesard prezenta altui cadru didactic, plasat in exteriorul cercurilor, care va avea rol de
observator. El va inregistra preferintele elevilor pentru anumite locuri, va corela aceste optiuni cu
datele pe care le detine deja despre participanti, va observa modul de solutionare a eventualelor
conflicte etc.
— Participantii aflati in cercul din interior vor constitui grupul de discutie, iar cei plasati in cercul din
exterior — grupul de observatori.

2. Prezentarea sarcinilor de lucru si stabilirea regulilor
— Elevii din cercul interior vor dezbate timp de 8-10 minute, o problema controversata,

— Se comunica elevilor din grupul de discutie cateva reguli de baza:

e Sustinerea unor idei pe baza de argumente;

e Exprimarea acordului cu alt vorbitor impune precizarea unor argumente concrete si

suficiente;

e Exprimarea dezacordului presupune respectarea aceleiasi conditii.

Observatie: se pot stabili, de comun acord cu elevii, si alte reguli. Elevii din grupul de
observatori vor primi figse/protocoale de observare in care vor inregistra date privind relatiile
dezvoltate in cadrul grupului de discutie, contributia fiecarui elev din cercul interior la dezbatere,
consensul sau conflictele generate de subiectul analizat, modalitétile de surmontare a acestora,
reactiile participantilor la discutie etc.

3. Realizarea sarcinilor de lucru (dezbaterea si observarea)

— Elevii din cele doua grupuri realizeaza sarcinile distribuite: dezbaterea temei propuse, respectiv
completarea fisei/protocolului de observare.

4. Prezentarea observatiilor
— Elevii din cercul exterior prezinta datele inregistrate in fisa de observare.

5. Inversarea rolurilor
— Elevii schimba locurile;

— Se lanseaza o alta idee controversata pe care elevii din cercul interior trebuie sa o dezbata;
— Elevii din cercul exterior primesc fisele de observare.

In functie de apartenenta la un anumit grup (grupul de discutie sau grupul de observatori),
elevii vor realiza diverse actiuni specifice, redate astfel:

Grupul de observatori: observa, ascultd, analizeaza, compara, descrie, reactualizeaza,
sintetizeaza, evalueaza, formuleaza aprecieri, expune, explica.

Grupul de discutie: asculta activ, reflecteaza, analizeazd, comparda, combind, continua,
formuleaza, argumenteaza, rezolva, asociazd, reactioneaza, dezvoltd, explicd, mediaza, sintetizeaza,
concluzioneaza.

Cadrul didactic isi va asuma urmatoarele roluri: observator, motivator, ghid, facilitator,
consultant, suporter, mediator, coordonator etc.

Aspecte practice:

Prezentarea noii metode elevilor :
e Li s-a adus la cunostinta elevilor in ce consta metoda
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e Elevii au fost Impartiti in 5 grupe
e Una dintre grupe a fost grupa “evaluatorilor”, adica a celor ce au avut misiunea de a aprecia
activitatea colegilor
e Li s-a explicat elevilor cum trebuie agezate bancile, care sunt regulile ce trebuie respectate, cum se
poate schimba liderul grupei, daca acesta nu stie sa raspunda la anumite intrebari. Impartirea elevilor pe
5 grupe, in mod aleatoriu.
% S-au format cele 5 grupe si s-au asezat bancile in forma de careu. In fata fiecdrei grupe s-a asezat
un scaun pentru reprezentantul grupei .
«+ Elevii au discutat si de comun acord si-au ales liderul.

Au fost impartite temele pentru cele 4 grupe.
Subiectul I a fost diferit, in vreme ce subiectele II si IIT au fost comune. S-a acordat un timp limitat- 15
minute - pentru rezolvarea si discutarea lor.

Desfasurarea evaluarii
v" Reprezentantii celor 4 grupe si-au ocupat pozitiile si au raspuns la intrebari; de fiecare datd ordinea
in care au raspuns a fost alta.
v" Fiecare grupi de elevi a fost observata de cate un ,,evaluator’’ din partea colegilor din grupa a V a.
Grupa a IV a si-a schimbat Tn mod tacit- prin atingere pe umar- reprezentantul, dupa runda a III a de
raspunsuri.
v" Cei 4 reprezentanti au primit note in catalog.

EVALUAREA elevilor- grupul ,,observatorilor’’

Evaluarea elevilor s-a bazat pe urmatoarele aspecte:

-continutul expunerii-clar, utilizarea argumentelor

-calitatea comunicarii-voce, pronuntie, gestica, atitudine

-comportamentul individual, In grupa

-a cerut ajutor atunci cand a avut nevoie? Da/ Nu

-In grupa s-a colaborat cu ceilalti colegi pentru a realiza produsul final ? Da / Nu; Cati elevi?
-sarcina de lucru a fost finalizata

-metoda de evaluare ,,Acvariu” puncte tari/ puncte slabe

Aspecte pozitive:
- S-a pus accent pe lucrul in echipa si pe impartirea sarcinilor in grupa
-cele 3 subiecte au fost tratate pe rand de toti elevii din grupa pentru a avea un rezultat foarte bun
-elevii au cerut ajutorul profesoarei atunci cand a fost cazul
-au colaborat bine in grupd; comunicarea §i
organizarea au fost eficiente
-gi-au ales bine liderul, iar cand a fost nevoie I-au ajutat
-elevii pot vorbi 1n fata unui public si 1si pot invinge emotiile
-1s1 sustin cu argumente discursul
Aspecte negative:
-nu poti sa-ti dai seama cine a muncit cel mai mult in grupa
-nu toti elevii trebuie sa fie bine pregatiti
-un lider poate monopoliza totul

ASPECTE POZITIVE ALE APLICARII METODEI

1.Elevii au primit metoda cu entuziasm si au fost deschisi la nou

2.Au participat cu inifiativa si interes; toti erau dornici s stie ce va urma

3. Si-au mpartit sarcinile Tn cadrul grupei pentru o mai buna si rapida rezolvare

4. Solidaritatea si colaborarea in grupa au functionat foarte bine

5.Au stiu cand sa-si schimbe reprezentantul, astfel incat sa poata recupera punctele pierdute

6.Au pus suflet si au fost tot timpul atenti, chiar cd au urmarit cu sufletul la gurd desfasurarea
evaluarii
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7.Permite evaluarea comportamentelor individuale si de grup

8. Elevii au dovedit ca sunt pregatiti la lectie

9. Concurenta dintre grupe a fost un factor benefic si stimulativ

10. Au fost incantati de asezarea bancilor intr-o altd ordine decat cea clasica. Ar fi vrut apoi ca la
fiecare ora bancile sa fie asezate la fel.

11. Merita folositd mai ales pentru a vedea reactiile elevilor, trecerea de la concurenta zilnica la
colaborare si cooperare

12. Noua metoda de evaluare a fost bine receptatd de elevi, deoarece a insemnat si o iesire din
tiparul arhicunoscut al procesului de instruire.

13. Elevii cer sa facem cat mai des aceastd metoda de evaluare

14. Noua modalitate de aranjare a bancilor ofera o buna vizibilitate atat elevilor cat si profesorului
si permite dezbaterea, lucrul in echipe

ASPECTE NEGATIVE ALE FOLOSIRII METODEI ACVARIU

[.Necesita un timp indelungat- prezentare, asezarea bancilor, desfasurarea propriu-zisa.

II. Poate fi aplicata rar, deoarece programa destul de incarcatd nu-ti permite des astfel de evaluari
I11. Unii elevi- putini la numar- s-au ,,speriat si emotionat” in fata noii metode; au parut confuzi in
fata noii metode si nu au reusit sa se adapteze.

IV. Altii- putini la numar- au manifestat reticenta si neincredere si intrebau mereu ,,Dar ce vreti sa
ne faceti ?”

V. Se produce zgomot atunci cdnd sunt aranjate bancile si se muta elevii.

VI. Elevii au intrebat de ce au primit note doar reprezentantii $i nu toti membrii grupei.

OBSERVATII -

+«+ Nu toti elevii au fost la fel de receptivi fatd de noua metoda

% Nu toti au colaborat in cadrul grupei; unii au contribuit la rezolvarea intrebarilor, altii au stat si
au privit

% O grupa s-a hotarat greu in alegerea unui reprezentant

¢ Cu toate ca reprezentantul de la grupa 3 nu a stiut sa raspunda la intrebari, nimeni din grupa lui
nu a vrut sa faca schimbul

¢ Au fost elevi ce nu erau atenti la spusele celor 4 reprezentanti

+ Marea nemultumire a fost din nou — de ce nu primesc note toti membrii grupei, ci doar cei 4

desemnati ca reprezentanti.

Texte istorice-subiectul |

Grupanr. 1

George Morgan avea 18 ani in batdlia de la Verdun din 1916; iatd cum a descris-0:

,Mitralierele germane trdgeau in noi ca la antrenament. Dispareau siruri intregi de oameni....S-a
terminat totul in 10 minute. A fost un fiasco total. Un macel. Acolo au murit cei mai buni din
generatia noastrd. De aceea tara nu a mai fost aceeasi de atunci. Comandantilor nu le-a pasat de noi.
Nu cred cd dddeau vreun ban pe viata oamenilor”.

Grupanr. 2
Capitanul Grenfell a descris viata din transee:

,»Ador razboiul. Seamana cu un mare picnic. Niciodatd nu m-am mai simtit atit de bine si nu am
mai fost atat de fericit in viata mea. Nimeni nu se plange de celalalt ca este murdar. Nu mi-am mai
scos cizmele de 10 zile si m-am spalat numai de 2 ori.”

Cerinte pentru grupele 1 si 2

a) La ce eveniment se referd citatul ? Care a fost rezultatul acestei batalii?
b) Care a fost strategia folositd in anul 1914?
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c¢) Imagineaza-ti ca erai un reporter de razboi. Ce intrebari ai fi pus unui soldat? Scrie raspunsurile
pe care ar fi putut sa ti le dea.

Grupanr. 3

Agatha Christie, celebra autoare de romane politiste a scris:

,,Cand arhiducele a fost asasinat in indepartata Serbie ni s-a parut un eveniment neimportant —ceva
care nu ne privea pe noi. Parea incredibil sa ne afecteze pe noi, cei din Anglia...Apoi deodata, intr-0
dimineata s-a intdmplat. Anglia era in razboi...Logodnicul meu era sigur, la fel ca toti camarazii lui,
ca va fi ucis si ca nu o sa ma mai vada niciodata. A fost calm si vesel ca intotdeauna, dar toti baietii
din aviatie erau de parere ca razboiul va insemna un sfarsit rapid, cel putin pentru primul val.”

Cerinte:

a) Scrie cateva cuvinte care sa descrie sentimentele autorilor.

b) Explica de ce majoritatea oamenilor au fost de parere ca va fi un razboi scurt?
¢) Prezinta o batalie din primul razboi mondial care contrazice citatul.

Grupanr. 4
Din amintirile lui George Enescu:

,.In timpul rdzboiului am fost obligat si triiesc evenimente la care nu participam. Nu mi-am sprijinit
patria decat cu armele mele- pana, vioara si bagheta. Fata de intinderea si grozavia conflictului,
armele acestea erau prea pasnice ... Razboiul a dus la prabusirea valorilor, cat si a sperantelor mele;
adio frumoase visuri...”.

Cerinte-

a) Mentionati la ce se refera citatul?

b) Precizati care au fost cele 2 tabere angrenate in primul razboi mondial?

c) Ce parere aveti despre practica grava din zilele noastre de a se folosi copiii in conflictele armate?
Argumentati-va opinia.

Subiectele comune Il si 111:

Sub.-11-Precizati o lista cu argumente contra razboiului din perspectiva copiilor

Sub.-111- Mentionati definitia EROULUI. Cunoasteti astfel de persoane?

Formulati rolul si semnificatia monumentelor ridicate in memoria celor cazuti in razboaie.
Cunoasteti astfel de monumente ?

BIBLIOGRAFIE SELECTIVA:

1. Cerghit, 1., Sisteme de instruire alternative si complementare. Structuri,
stiluri si strategii, Bucuresti, Editura Aramis.

2. Manea, Mihai, Palade, Eugen, Predarea istoriei si educatia pentru cetdtenie
democratica, demersuri didactice inovative, Bucuresti, Educatia 2000+, 2006.

3. Oprea, Crenguta Lacramioara, Strategii didactice interactive, Bucuresti,
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iN LUMEA EMOTIILOR - RADU CEL REZISTENT SI BROSCUTA
TOBIAS

Prof. inv. presc. Muresan Doina Maria — Gradinita P.P. Step by Step nr.12 Alba Iulia
Prof. inv. presc. Roff Nicoleta Maria - Gradinita P.P. Step by Step nr.12 Alba lulia

Tn orice grupa exista copii care isi exprima emotiile negative intr-un mod mai putin agreat
de catre noi (prin tipete, dat din picioare si aruncat pe jos cand se despart de parinti sau cand li se
impune o regula a grupei; prin agresivitate fizicad sau verbald cand un coleg refuza sa se joace un
anumit joc, le ia jucdria, le mazgaleste foaia, etc.). Pentru a-i invata pe acesti copii cum sa-si
controleze si gestioneze emotiile negative, vin in ajutorul lor papusa Radu Cel Rezistent si Broscuta
Tobias, doud personaje care le aratd cd sunt la fel ca si ei, cd au emotii ca suparare, furie,
ingrijorare, doar ca pot sa le controleze fara a le exprima intr-un mod dezagreabll pentru cei din jur.

Buna, rezistenta! In prima activitate copiii fac 4 : .
cunostinta cu cele doua personaje. La Tnceput marioneta W
Radu intra dansand pe melodia ”Radu cel Rezistent”, apoi
se prezintd si discutd cu ei despre ce inseamnd sa fii
rezistent (calm) atunci cand te superi, esti furios sau
ingrijorat. Pentru a-i invata pe copii sa recunoasca anumite
emotii, le spune “Povestea broscutei testoase”, iar pe
parcursul expunerii le sunt afisate plansele reprezentative
povestii. La sfarsit Radu poartad o discutie cu ei despre cum
s-a simtit Tobias la inceput, ce anume i-a facut sa-si dea seama cd personajul era suparat, cine si
cum l-a invatat pe Tobias sa se calmeze, cum s-a simtit personajul la sfarsitul povestii si daca a
continuat sase joace dupa ce s-a suparat.

In activitatea , Identificarea si clasificarea emotiilor” Broscuta Tobias (o broscutd din
plastic) le aduce copiilor niste planse si fotografii cu fete de copii reprezentand diferite emotii
(bucurie, tristete, furie) si le spune cd este normal ca uneori sa ne simfim
fericiti, suparati sau furiosi iar oamenii pot sd-si dea seama cum ne
simtim, uitdndu-se la fetele noastre. Tobias 1i roaga pe copii sa specifice
cum se simt persoanele din imagini si sd imite trdirile acestora. Dupa ce
au fost afisate si analizate imaginile, personajul le cere copiilor sa vind
pe rand, sa ia cate o fotografie din carapace, sd denumeasca emotia, sd o
imitesi sd o aseze sub imaginea care demonsteazd aceeasi trdire. La
sfarsit marioneta Radu poarta o discutie cu copiii despre cum cred ei ca
se simt cei din fotografie, le precizeaza faptul cd sunt lucruri care ne fac
sa ne simtim fericiti, dar sunt si lucruri care ne fac s ne simtim tristi sau
furiost, 1ar in activitatile urmatoare el ne va invata cum sa ne simf{im mai
bine atunci cand suntem suparati, si cum sd ne calmam cand suntem furiosi sau ingrijorati.

Haideti sa fim rezistenti! Papusa Radu cel Rezistent discuta
cu copiii despre povestea Broscutei Tobias si le reaminteste finalul
cand aceasta a gasit solutia pentru a se calma si anume si-a cautat alti
prieteni cu care sd se joace. Apoi le povesteste o intdmplare
asemandtoare, timp in care sunt afisate plansele cu Radu stand pe o
banca timp n care ceilalti copii se joaca, si imaginea cand Radu este
calm dupa ce a gasit ceva distractiv de facut. Se pune accent pe faptul
cd atunci cand suntem suparati, putem sa ne simtim mai bine daca
gasim ceva distractiv de facut.

Tn a doua activitate — ,Identificarea evenimentelor frustrante
si a activitatilor distractive din sala de grupa”, Radu le aduce copiilor
jucdria Tobias, si le reaminteste finalul povestirii si anume cum s-a
calmat cautandu-si alti prieteni. Apoi le cere sa joace un joc de rol cand un copil le ia jucdria sau nu
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vor sa se joace impreund, si sd gaseasca alte activitati distractive n grupa. La sfarsitul activitatii se
pune accent pe faptul ca, atdt Radu cat si Tobias, s-au calmat prin a-si gasi altceva distractiv de
facut.

Rezistenta emotionald vorbeste! Radu le reaminteste copiilor ca se pot calma prin gasirea
unui lucru distractiv de facut si le spune ca vrea sa ii invete si alte moduri 1n care sd se calmeze. El
le povesteste intamplarea de pe terenul de sport cand copiii au ras de el si cd s-a simtit mai bine
dupa ce a discutat cu d.na educatoare. Pe parcurs sunt afisate plansele sugestive.

in a doua activitate Radu le cere copiilor si-si aminteascd cu cine a discutat broscuta
Tobias, ce i-a spus vulpoiul si cum s-a simtit dupa ce a discutat cu el. In timp ce ruleazi melodia
,Radu cel rezistent” copiii au de realizat din fructe broscuta Tobias.

Radu si Tobias in actiune! Dupa ce sunt reamintite modalitatile anteriare prin care ne
putem calma, Radu le povesteste copiilor despre intamplarea de pe terenul de joaca cand incerca sa
sara coarda dar 1i era fricd si cd a gasit modalitatea de a se calma prin a respira de trei ori. Apoi le
cere sa-si aduca aminte de sfatul pe care i I-a dat Vulpoiul lui Tobias. Copiii sunt pusi sa exerseze
de trei ori respiratia adanca.

Tn a doua activitate — ,,Detectivii emotiei” copiii au un zar pe care sunt desenate sase
emotii; aleceasi emotii sunt si pe plansele asezate pe jos. Ei trebuie sd dea cu zarul, s denumeasca
emotia, sd sard pe planse panad ajung la emotia de pe zar, s exemplifice cand au simtit aceeasi
emotie si cum au facut pentru a se calma.

Oricine poate fi rezistent! Radu le reaminteste copiilor cele trei modalitdti prin care pot fi
rezistenti atunci cand sunt tristi, suparati, ingrijorati, apoi le cere sd aleaga din broscuta Tobias cate
un jeton pe care sunt notate situatii provocatoare si sa spund cum se simt ei si cum se pot calma in
astfel de situatii. Laférsitul activitatii Radu si Tobias vor ca atunci cand se simt tristi sd incerece sa
se calmeze prin cele trei modalitati Invatate.

Pana de curand emotiile erau considerate ceva de care trebuie sd scapi daca vrei sa nu ai
neplaceri. Am fost invatati de mici sa nu ne exprimam emotiile pentru cd asta inseamna imaturitate,
pentru ca nu e bine sd ne aratam vulnerabili. Le spunem copiilor ca sunt rai daca ne arata ca sunt
furiosi, dar totusi ne bucurdm cand sunt fericiti. Oricine poate avea trairi mai mult sau mai utin
placute pentru cei din jur, dar, oricum ar fi, putem s invatam sd zadmbim, sd ne recunoastem trairile
emotionale (placute sau mai putin plicute), cdci astfel reusim sa le gestionam si sd nu ne lasdm
controlati de ele.

Bibliografie:

1.,,Invatimantul prescolar in mileniul III” nr. 23-24/2016, Ed. Reprograph;
2.Material ajutator ,,Exploratori in lumea emotiilor”, CIRAE Cluyj

3.,,Da, poti!” —un curriculum prescolar pentru dezvoltarea emotionala (4-7 ani)

DIN BIOLOGIA PASARILOR (II)
Prof. Poptelecan Calin, Liceul Teologic Greco-Catolic Blaj

Despre pasari si originea acestora am facut trimitere intr-un articol precedent, subliniind
legdtura filogenetica cu reptilele, precum si unele caractere mostenite de la acestea.

Din biologia lor este important sa punctam cateva aspecte legate de perioada de reproducere,
despre extraordinarele dansuri nuptiale, despre care din pacate nu se stie mai nimic, apoi Ingrijirea
si formarea comportamentului la pui si tipurile de pui intdlniti la acestea si nu in ultimul rand
fenomenul migratiei si diversele cauze il genereaza.

Astfel, reproducerea este legata de maturitatea sexuald, care difera dupa specie, pasarile mici
ating maturitatea sexuala la sfarsitul primului an de viata, cele de marime mijlocie in al doilea an de
viata si cele mari dupa aproximativ 3-5 ani. Si la pasari activitatea sexuald se desfasoara Intr-un
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ciclu anual. Cele mai multe n-au decat o singura perioada activa din punct de vedere sexual pe an,
multe specii de rate, turturele, graurul, gaita, au doud perioade de activitate sexuald pe an, una in
sezonul de primavara si cealaltd in vara. Trebuie mentionat faptul ca perioada de reproducere este
determinatd de climat, iar ritmul sexual s-a stabilit prin selectie, factorii de mediu influentand
activitatea glandelor endocrine si prin aceasta si perioada de reproducere. Ca urmare pentru specia
respectiva este important ca clocirea si eclozarea puilor sa se faca in anotimpul care oferad conditiile
cele mai favorabile de lumina, umiditate si de hrana disponibila. In schimb pasarile migratoare nu
scot pui in zona de iernare.

Cele mai multe pasari prezintd un dimorfism sexual, manifestat prin diferenfa in forma,
marime, colorit, glasul si comportamentul celor doud sexe, acest dimorfism poate fi permanent sau
numai in perioada de reproducere. Exemplul cel mai edificator poate fi cel de la fazan, un
dimorfism permanent, manifestat prin faptul ca masculii sunt mai mari decat femelele, au penajul
viu colorat, unii au pene ornamentale la care se adauga si faptul ca au un comportament agresiv iar
cantatul este o caracteristicd exclusivd masculilor (Fig.1). Ajunse la maturitate pasarile se
imperecheaza, cele mai multe sunt monogame, adica formeaza perechi, compuse dintr-un mascul si
o femela. Legatura dintre cei doi indivizi poate dura mai multi ani, iar la unele specii, lebada, barza
toata viata. Regula cunoscutd este ca Imperecherile se fac numai pe durata unei singure perioade de
reproducere si nu tin decat pana puii au fost crescuti. Exista insa si specii de pasari poligame, la care
masculul realizeaza o convietuire cu mai multe femele, asa cum este cazul la strutul african, nandu,
paunul, situatie in care masculului nu 1i revine sarcina deosebita de a cloci si de a creste puii. Dar
mai exista si putine pasari poliandre, la care o femela convietuieste cu mai multi masculi si acestia
se ocupd cu clocitul si cresterea puilor, iar la cele coloniale aptere imperecherile se fac la
intdmplare.

Fig.1 Dimorfism sexual la Fazan, specia Phasianus colchicus, mascul si femela.

La foarte multe specii cautarea sexului opus si implicit imperechere, adicd formarea de
perechi se face cu putin inainte de impreunarea sexuald si de inceperea construirii cuibului.
Imperecherea este precedata de diverse atitudini si manifestari ale unuia din cele doua sexe, uneori
ale amandurora. Ansamblu de manifestari si atitudini, inclusiv cantecul se numeste parada nuptiala.
Contribuie la stimularea imperecherii si la copulatie. Masculul are in general manifestéri care scot
in evidenta particularitati ale penajului, gesturi particulare, un cantec mai deosebit, de multe ori insa
partile frumoase ale penajului sunt acoperite in stare de repaus. Parada nuptiala este manifestarea
externd a unei stari a organismului, determinata pe de o parte de dezvoltarea glandelor genitale si de
hormonii acestora si pe de altd parte de prezenta sexului opus. Aceasta este alcatuitd din miscari,
gesturi, cantece reprezentdnd un asamblu de reflexe mostenite care se desfasoara in mod
neconditionat ori de cate ori asupra animalului actioneaza anumiti stimuli, acestea fiind controlate
nervos de catre corpii striati, mase de substanta nervoasa de la baza emisferelor cerebrale.

Gasirea locului pentru cuib si construirea acestuia dupa imperechere se realizeaza foarte
diferit optandu-se de obicei pentru locuri ascunse sau foarte greu accesibile. Forma, structura si
asezarea cuibului sunt 1n legatura cu felul de viatd si cu mediul 1n care trdieste o specie, iar modul
de construire a lui este ereditar pentru o specie data, desi factorii externi il pot influenta intr-un mod
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sau altul. Pasarile care au pui nidifugi depun mai multe oud decat cele care au pui nidicoli, datorita
faptului cd primele pot creste mai usor puii. Puii nidifugi se caracterizeza prin faptul ca in
momentul eclozarii sunt bine dezvoltati, acoperiti cu puf si pot parasii imediat cuibul, in aceasta
categorie intrd galiformele, ratilele, columbiformele. Cealaltd categorie, adica puii nidicoli se
intalnesc la paseriforme, falconiformele, strigiformele, acestea avand cuibul in arbori, in crapaturile
de stanci, se caracterizeaza prin faptul ca la eclozare sunt golasi, orbi si mai ales au nevoie de multa
vreme pentru a fi hraniti si ingrijiti inainte de a parasii cuibul.

Prin faptul cd depun oudle in cuiburi special amenajate si datoritd faptului ca oudle sunt
clocite cu ajutorul caldurii cedate de corpul parintilor, pasarile dovedesc a fi o clasa de vertebrate
puilor. Atunci cand puii nidicoli au ajuns la o anumita dezvoltare si la 0 anumita putere, ei parasesc
cuibul, toti sau pe rand. Primele zboruri efectuate sunt nesigure si de obicei sunt scurte. Dupa ce i-
au Invatat sd zboare, parintii 1i invatd sa isi caute hrana, sa vaneze si nu in ultimul rand sa se apare
de dusmani si de primejdii.

Cand spunem migratie trebuie sa intelegem un asamblu de fenomene de natura diferita, cele
mai caracteristice sunt caldtoriile sezoniere regulate, executate de marea majoritate a pasarilor de la
noi, reprezentand deplasari pe care le fac pasarile in anumite perioade ale anului si care au ca
rezultat cd aceiasi indivizi petrec o perioadd din an intr-o regiune, iar altd perioada din an in altd
regiune, aflatd uneori la distante mari fata de prima. Caile si directiile de migratie sunt diferite nu
numai pentru pasarile din diferite regiuni, ci chiar i pentru diferitele specii de pasari din aceeasi
regiune, dovada clard cad diferitele specii din aceeasi regiune au ajuns acolo urmind cai de
raspandire diferite. Fenomenul migratiei se incearca a fi explicat, in parte, prin cauze actuale, cum
ar fi inclinarea axei polilor, care are ca §i consecintd alternarea regulatd a anotimpurilor, iar
mecanismele fiziologice din corpul acesteia o silesc sa migreze, mecanisme ce s-au format prin
selectie naturald, sub influenta factorilor climatici, de-a lungul timpului,
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