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,CURRICULUM RELEVANT, EDUCATIE DESCHISA PENTRU TOTI -
CRED”

Prof. Barbulet Narcisa, director CCD Alba

Ministerul Educatiei Nationale implementeaza, in calitate de beneficiar, primul proiect
strategic de abilitare curriculara a unui numar de 55.000 de cadre didactice din invatdmantul primar
si gimnazial, ,,Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti - CRED”, cod SMIS
2014+:118327. Conferinta de lansare a proiectului CRED a avut loc in 28 martie 2019 la Bucuresti.

Pentru a asigura acoperire nationala, proiectul CRED dispune de un parteneriat activ la nivel
central (Institutul de Stiinte ale Educatiei) respectiv regional prin 3 inspectorate scolare judetene
(Bihor, Iasi si Bucuresti) si 8 Case ale Corpului Didactic (Botosani, Brasov, Bucuresti, Buzau, Cluj,
Olt, Teleorman si Timis). Proiectul va fi finalizat in anul 2021 si are un buget de aproximativ 42
milioane de euro. Casa Corpului Didactic Alba implementeaza la nivel local acest proiect prin cinci
experti locali selectati, respectiv prin expertii- formatori 4 pentru invatamantul primar si 8 pentru
cel gimnazial pentru disciplinele limba si literatura romana, limba engleza, limba franceza, istorie,
matematica si educatie tehnologica.

La nivelul judetului Alba la finalul proiectului vor fi formate 278 de cadre didactice pentru
invatamant primar (124 din mediul rural si 154 din mediul urban), respectiv 517 cadre didactice
pentru Invatamantul gimnazial (231 din mediul rural si 286 din mediul urban).

Locatiile de formare sunt Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia, Colegiul
National ,,Bethlen Gabor” Aiud si Scoala Gimnaziala Campeni. Aceste locatii au primit
echipamente achizitionate de catre Ministerul Educatiei Nationale, in valoare de 8166,73 lei, pentru
buna desfasurare a activitatilor de formare. Echipamentele (laptop, imprimanta, videoproiector,
ecran de proiectie) au fost ridicate de la sediul Casei Corpului Didactic Brasov, de catre Casa
Corpului Didactic Alba, acestea fiind predate locatiilor de formare.

La aceasta datd sunt acreditate doua programe de formare pentru ciclul primar si gimnazial
fiecare avand 120 ore respectiv 30 credite profesionale transferabile. In aceasti perioadi se
deruleazd formarea a 50 cadre didactice incadrate in invatamantul primar in centrul de formare
Colegiul National ,,Bethlen Gabor” Aiud. De asemenea in aceasta perioada, Casa Corpului Didactic
Alba organizeaza selectia pentru constituirea grupului tintd pentru cadrele didactice incadrate 1n
invatamantul gimnazial care predau disciplinele limba si literatura romana, limba engleza, limba
franceza, chimie, fizica, biologie si matematica in judetul Alba. Formarea acestora va incepe in
aceleasi locatii acreditate de catre Ministerul Educatiei Nationale in luna octombrie 2019.

“Proiectul ,,Curriculum relevant, educatie deschisia pentru toti — CRED” s-a nascut din
necesitatea de a avea un nou tip de profesor la catedra, un profesor care isi asuma noi roluri, dar si
necesitatea ca acesta sd cunoascd in profunzime valentele noului curriculum national, sd le poata
folosi la adevarata valoare si sa extraga din acestea plusvaloarea care va face din el nu un simplu
profesor, ci si un dascal adevarat” — sursa https://www.educred.ro/eu-sunt-cred/despre-proiectul-
cred/.
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INTALNIRE DE FINAL TN CADRUL
PROIECTULUI ERASMUS+ EARTHWORM, ACTIUNEA CHEIE 2
AL SCOLII GIMNAZIALE NR. 3 CUGIR

Prof. Hustiuc Nicoletta,
coordonator proiect KA 2 Erasmus+ Earthworm

Dupa o activitate bogatd de 2 ani scolari, Proiectul de Parteneriat Strategic Erasmus+
Actiunea Cheie 2, cofinantat de Comisia Europeana prin Agentia Nationald pentru Programe
Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale(ANPCDEFP), a ajuns la final.

Acesta a reprezentat primul proiect de acest fel, din cadrul Actiunii Cheie 2 pe care Scoala
noastra 1-a implementat cu succes si totodata ne mandrim cu faptul ca s-au desfasurat concomitent
doua proiecte Erasmus+, unul din cadrul Actiunii Cheie 1-Mobilitate pentru cadre didactice, iar al
doilea din cadrul Actiunii Cheie 2-Schimb de bune practici din cadrul Parteneriatelor Strategice.

Proiectul de Parteneriat Erasmus+ Earthworm a avut ca temd sustenabilitatea In educatia
timpurie, un buget pentru Roméania de 18.195 euro pentru care Scoala noastra este foarte mandra,
iar ca parteneri, in anii: 2017-2018 Romania, Islanda, Spania, Lituania, iar 2018-2019 Romania,
Islanda, Lituania.

In cadrul acestui proiect au avut loc, conform formularului de aplicatie 2 intalniri
transnationale: Septembrie 2017- Luxemburg, iunie 2019-Bruxelles si 4 activitati -schimb de bune
practici: Islanda-octombrie 2017, Spania-mai 2018, Romania-octombrie 2018, Lituania-mai 2019.
Acest proiect a contribuit foarte mult la dezvoltarea in primul rand a imaginii scolii n localitate,
judet, tara si chiar si international, scoala fiind acum cunoscutd de alte scoli partenere in acest
proiect, si nu putine.

Multumesc doamnei director Anca Stela Tirlea pentru tot sprijinul acordat in realizarea
acestui proiect si intregului corp profesoral, colegele si colegii mei de la Scoala Gimnaziala Nr. 3
Cugir, indeosebi echipelor proiectului: echipa de implementare, echipa de proiect, din care am facut
parte in calitate de coordonator, aldturi de director adjunct prof. Laura Teban - responsabil logistica
n cadrul proiectului, prof. Flavia Muntean - responsabil comunicare/diseminare si doamna contabil,
Maria Avram, responsabil financiar in cadrul proiectului. Un mare aport la proiect si-au adus si
cadrele didactice din echipele de selectie: prof. Adriana Breaz, informatician Adela Milea, prof.
Mihaela Szilagyi-Tomoiu, echipa de monitorizare si evaluare: prof. Sabina Presecan, prof. Luminita
Enescu. De acest proiect au beneficiat in special participantii la mobilitati, echipa de proiect: prof.
Nicoletta Hustiuc, prof. Flavia Oniga, prof. Laura Teabn, alaturi de cadre didactice din Tnvatamantul
preprimar si primar prof. loana Héprianu, prof. Elisabeta Birloncea, prof. Anisoara Filimon si prof.
Lavinia Fleseriu.

Lucrand impreuna in acest proiect in cadrul scolii s-a dezvoltat spiritul de echipd, am simtit
cum cadrele didactice devin mai motivate, Scoala noastra fiind singura din judet care a desfasurat in
aceastd perioada a anilor 2017-2019 un numdr de 2 proiecte Erasmus+ concomitent si primind
totodata titlul de Scoald Etwinning -singura din judet, de asemenea.

Tn finalul proiectului putem spune cu mandrie, desi aceasta nu e caracteristica dascililor, ci
am obtinut rezultate minunate si am consolidat impreuna cu colege din Islanda, Lituania si Spania
bazele viitoarelor proiecte si prietenii pe viata.

Ca rezultate tangibile, cateva dintre ele se cuvine sa amintim: editarea unui ,,Ghid de bune
practici” bilingv, roman-englez despre educatia sustenabild, editat cu ocazia desfasurarii
Simpozionului Intonational Sustainability Education in cadrul activitatii C3 din proiect, Certificat
de Calitate pentru cadre didactice si copii in cadrul proiectului adiacent Etwinning-Earthworm-
living together a sustainable life anul trecut scolar si realizarea impreuna cu cadrele didactice din
Proiectul Erasmus+ Ka2 Earthworm si proiectul adiacent etwinning a 4 carti online cu ISBN,
inregistrate la Biblioteca Nationala a Romaniei, bilingve, fiecare cu tema unuia din cei patru piloni
pe care se sprijind sustenabilitatea: societate, culturd, ecologie si economie.
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Suntem multumiti cu totii de rezultate la finele acestui proiect, toate fiind prezentate in
cadrul Intalnirii realizate cu aceasta ocazie unui public larg format din cadre didactice, reprezentanti
al comunitatii, parinti si bunici.

Multumim Erasmus+ pentru oportunitate si tuturor celor implicati!

Proiectul " Earthworm® este realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene in cadrul
Programului ERASMUS+, actiunea KA2 — parteneriate strategice, schimb de bune practici,
parteneriate doar intre scoli. Informatiile furnizate reprezintd responsabilitatea exclusiva a
autorilor, iar A.N.P.C.D.E.F.P si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in
care este folosit continutul acestor informatii.
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ROLUL FAMILIEI iN ORIENTAREA SCOLARA SI PROFESIONALA

Prof. Negrescu Elena lonela, Scoala Gimnaziala ,,lon Agdrbiceanu” Alba lulia

Orientarea scolara si profesionala reprezinta un sistem de principii, actiuni $i masuri prin care o
persoand este indrumata sa opteze pentru o anumita scoald si pentru o anumitd profesie, potrivit
inclinatiior, aptitudinior si aspiratiilor proprii.

Cei mai importanti factori de realizare a orientdrii scolare si profesionale sunt: familia, scoala si
cercetarea psihopedagogica.

Familia, primul mediu organizat al copilului, are cea mai indelungata infuentd asupra acestuia.
Parintii joacd un rol important in sprijinirea copilului in procesul invatarii. Mai Intii de toate, ei
trebuie sa-i ofere un cadru familial propice desfasurarii activitatilor scolare si nu numai.

Aflat la varsta pubertdtii, copilul din ciclul gimnazial se afla in etapa unor transformari
psihofizice; el are tendinta de a iesi de sub tutela parinteasca si chiar scolara, de a iesi in evidenta
mai ales in fata persoanelor de sex opus, de a savarsi diverse acte de bravurd. Toate aceste
manifestari trebuie cunoscute, intelese si dirijate corect de familie si de scoald, pentru a nu
impiedica bunul mers al dezvoltarii personalitatii. De aceea este nevoie de o apropiere de propriul
copil, de o observare mai atentd a comportamentului sdu si, bineinteles, de un sprijin puternic, care
sd duca la depasirea dificultatilor inerente varstei. Astfel, prin conditiile oferite, prin intelegerea
corectd a manifestarilor copilului si prin oferirea unor modele pozitive de convietuire sociala,
familia aduce o contributie insemnata la pasirea tanarului in viata.

La sfarsitul clasei a VIII-a, elevul este provocat sa faca prima optiune: sa aleaga liceul pe care sa-I
urmeze. Initial, interesele elevului sunt instabile, dar treptat se vor indrepta spre un anumit profil.
Este momentul in care pdrintele isi pune Intrebari ca ,,Ce vrea? Ce poate? Ce trebuie sd devina
copilul meu?” Unii parinti doresc neaparat ca fiul lor s urmeze un anumit liceu, sa isi aleagd o
anumita profesie, fara sd aiba argumente convingatoare, fara s tind cont de aptitudinile si interesele
acestuia. De multe ori parintii doresc ca fiul lor sd urmeze profesia unui membru al familiei sau sa
se realizeze profesional la un nivel mai Inalt decat au facut-o ei. O astfel de aspiratie nu este
Tntotdeauna justificata, ceea ce este in defavoarea copilului.

Este prea devreme si in primul rand eronat ca périntele sd hotarasca pentru copil imbratisarea unei
anumite profesiuni. In functie de interesele, preocupdrile, inclinatiile, aptitudinile si randamentul
scolar si tindnd seama de perspectiva cerintelor sociale, familia il poate stimula pe tanar, il poate
mobiliza in actiuni legate de un anumit domeniu de activitate fatd de care are interes.

Sarcinile familiei in scopul orientdrii scolare si profesionale ar putea fi concentrate n jurul a
doua obiective fundamentale: cunoasterea copilului si educarea lui. Mijloacele de care dispun
parintii In vederea acestor sarcini sunt multiple: observatia, conversatia cu copilul, urmarirea
rezultatelor activitatii lui, descrierea unor profesiuni, stimularea copilului in desfasurarea unor
activitati practice sau intelectuale, urmarirea si comentarea unor emisiuni de radio si televiziune,
munca in familie si, nu in ultimul rand, exemplul personal.

Cu cét ajutorul familiei este mai substantial, cu atat sporesc sansele copilului de a opta
pentru liceul potrivit si pentru profesia potrivita.
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EDUCATIA FIZICA TN EVUL MEDIU - MODIFICAREA CONCEPTIEI
DESPRE EDUCATIE FIZICA. FORMELE DE PRACTICARE ALE
EXERCITIILOR FIZICE IN PERIOADA DE INCEPUT A EVULUI MEDIU -
CAVALERISMUL SI EDUCATIA CAVALEREASCA - EXERCITIILE
FIZICE POPULARE
PARTEA I

Prof. Negrescu Mihai — Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu” Alba Iulia

Prabusirea Imperiului Roman (462 D. Hr) a determinat faramitarea lumii antice, a carei
unitate se pastrase sub conducerea Romei si aparitia pe scena istoriei a unor noi popoare. Caderea
Romei a adus haosul politic si social. Navilirile popoarelor migratoare, nestavilite de o forta
organizatd au adancit si completat dezordinea. Orasele erau adevarate atractii ale valurilor de
navalitori in cdutare de prada. Viata urbana a fost cu totul nimicita, industria si comertul au fost
ruinate. Timp de cateva secole tarile Europei, 1n special cele care formaserd imperiul roman de apus
au fost intr-o stare de anarhie.

Istoria Evului Mediu este dominatd de istoria popoarelor germanice care au determinat
deplasarea civilizatiei spre Nord schimband stilul de viata caracteristic lumii greco-romane.
Dezvoltarea culturalda a acestor popoare este influentatd decisiv de religia crestina, care triumfa
asupra vechilor religii politeiste, determinand atat conceptiile cat si forma institutiilor.

Desfiintarea J.O antice si apoi incendierea Olympiei au fost fapte simbolice care au pecetluit
triumful eticii crestine asupra conceptiilor antice, care suferiserd e drept un destul de pregnant
proces de degenerare in ultimele veacuri. Locul conceptiilor greco-romane preocupate de aspectul
fizic al omului este luat de conceptiile crestine care au creat un ideal cu totul diferit. Doctrina
crestind se sprijind pe dualitatea corpului si spiritului: corpul este pieritor, sufletul nemuritor.
Corpul este dusmanul sufletului, resedinta si cauza pacatului. Cu cat corpul este mai slabit, mai
neingrijit cu atat sansele sufletului de a accede la viata vesnicd sunt mai mari. Ca o consecinta
naturald a cresterii influentei acestor conceptii a fost interzicerea exercitiilor fizice prin care se
cultiva latura fizica a persoanei. In acest mod, crestinismul a adus deciderea executiilor fizice.
Tertullian, unul dintre parintii bisericii crestine sustinea plin de indignare: ,Paleastrica diaboli
negotium!” (Kiritescu,1943). Au fost considerate purtatoare de pacat si baile, curatenia sau igiena
personald, adica tot ceea ce tinea de Intretinerea sdnatatii corpului.

Ostilitatea fatisd a bisericii crestine fata de educatie fizica si-a gasit deplina si completa
aplicare in sistemul de educatie al timpului. Scolile medievale erau conduse de ordinele religioase,
educatia se facea in scolile manastiresti conduse de calugarii benedictini, franciscani sau
dominicani. In scoli se 1nvatau cele ,sapte arte liberale” in doua cicluri ,.trivium” (gramatica,
dialectica, retorica) si ,,quadrivium” (aritmetica, muzica, geometria, astronomia). Ca metodd de
invatare se utiliza metoda scolasticd, bazatd pe rationamentul deductiv si silogismul, urmarindu-se
legarea cunostintelor intr-un rationament riguros, fara folosirea faptelor sau argumentelor.

In acest sistem de educatie era exclusi orice preocupare pentru educatie fizici, nu mai poate
fi vorba de practicarea exercitiilor fizice in scoli. Ele sunt chiar interzise la fel ca si baia sau notul.

Dar, chiar daca exercitiile fizice nu au mai fost practicate in sistemul scolar feudal, nu
inseamna ca ele au disparut din viata popoarelor. Exercitiile fizice au continuat sa faca parte din
viata oamenilor si sd fie practicate. Pe de o parte ele erau exersate din necesitatea asigurarii
pregatirii militare, dar si din dorinta naturald de miscare a oamenilor din cele mai diferite categorii
si grupuri sociale. Clasele nobiliare au practicat exercitiile fizice in cadrul institutiei cavaleresti, in
timp ce oamenii din popor, tarani sau oraseni in diverse ocazii specifice vietii feudale.

Manifestarile variate si pitoresti ale practicarii exercitiilor fizice in perioada Evului Mediu
au asigurat pastrarea unei continuitati a educatiei fizice de-a lungul acestor veacuri destul de
intunecate din istoria omenirii.
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Popoarele germanice reprezentate prin diferite ramuri (goti, scandinavi, danezi, islandezi,
flamanzi, burgunzi, longobarzi, etc) au fost un factor important care a influentat evolutia educatiei
fizice mai ales Tn perioada de inceput a Evului Mediu.

Din cele mai vechi timpuri, popoarele germanice duceau in regiunile de nord ale Europei o
viata patriarhala cu institutii proprii. Felul de viatd al vechilor germani este cunoscut prin traditii,
mituri si naratiuni istorice consemnate In operele literare populare ale nordicilor: ,,edda” sau
,»sagas”. Poemul german ,,Niebelungenlied” desi este de datd mai tarzie a avut ca sursa de inspiratie
aceleasi vechi naratiuni mitice si contine numeroase amanunte despre obiceiurile si credintele
vechilor germani. Din punct de vedere documentar putem compara acest poem cu poemele
homerice. Documentele preistorice si descoperirile arheologice la care se adaugd miturile si
traditiile, au reusit sd dezvaluie amanuntele vietii vechilor germani inca din perioadele epocii
bronzului.

In istorie, germanii si-au ficut aparitia in momentul in care Romanii in expansiunea lor spre
Nord au venit in contact cu ei. Cesar si Florus oferda numeroase date despre acest popor razboinic,
dar principalul izvor de documentare ramane lucrarea istoricului Tacitus: ,,De situ, moribus et
populis Germaniae”. Germanii sunt descrisi ca un popor de oameni Tnalti si vigurosi, blonzi cu ochi
albastri. Viata lor era simpla, se desfasura in aer liber, vanatoarea fiind ocupatia de baza. Erau
razboinici de prima mana, curajosi si viteji, manuind armele cu multd dexteritate. Romanii nu i-au
putut invinge cu toata armata lor bine organizata. Mitologia lor este plind de povestiri razboinice,
zeil germani sunt luptatori si eroi.

Toti istoricii elogiazd de asemenea calitatile morale deosebite ale acestor populatii:
sentimentul onoarei, credinta, austeritatea. Vechii germani aveau cultul familiei si respectau femeia
care era considerata tovarasa egala de viata si de lupta. Curajul, vrednicia, indeménarea In manuirea
armelor erau calitatile cele mai pretuite, iar pentru a dobandi aceste calitati, in viata vechilor
germani exercitiile fizice ocupau un loc esential. In legendele scandinave se pot intilni capitole
intregi care descriu adevarate programe de educatie. Din aceste surse documentare se observa ca
practicarea exercitiilor fizice incepea de la cele mai fragede varste atat pentru baieti cat si pentru
fete. Copiii invatau sa tind scutul, sa tragd cu arcul, sa arunce cu sulita, sa calareasca, sa inoate, sa
manuiasca sabia. Numai dupd insusirea acestor deprinderi, tinerii erau declarati maturi si capabili de
lupta. Toate poeziile si poemele populare germane descriu cu lux de amanunte exercitiile fizice
traditionale.

Formele 1n care vechii germanici practicau exercitiile fizice erau destul de variate:

e Alergarea era un exercitiu foarte pretuit, dovada stand calificativele referitoare la capacitatea
de a se misca cat mai rapid pe care eroii legendari le primesc: Siegfrid ,,cel iute” descris ca
fiind capabil sd ajunga ursul in fuga sau ,,Harald” care reuseste sa-l intreaca prin alergare pe
Magnus care este calare.

e Sdritura era si ea la fel de pretuitd fiind folosita mai ales pentru a depdsi obstacolele in timpul
luptei. Se practica mai ales saritura in lungime. Istoricul roman Florus, povesteste despre
Teobod, un rege teuton care sarea peste patru sau chiar sase cai asezati unul langa altul.

¢ Aruncarea era un exercitiu de rdzboi. Obiectul de aruncare cel mai caracteristic pentru vechii
germani era piatra. Wikingii 1si Tncarcau cordbiile cu pietre pe care apoi le aruncau asupra
dusmanilor.

e Inotul si scufundirile sunt si ele foarte des mentionate atit in legende cat si in lucririle
istoricilor. Tacit descrie germanii, barbati si femei deopotriva, scaldandu-se zilnic, indiferent
de anotimp Tn apele reci ale raurilor.

e Calaria era apreciatd mai ales de germanii din sud. Visigotii, vandalii, francii obisnuiau sa
lupte calare, iar calul era considerat animal sfant.

e Patinajul si mersul pe schiuri erau de asemenea practici obisnuite mai ales la popoarele
germanice din nord. Patinele preistorice confectionate din oase de animale descoperite Tn
localitatile din zona Marii Nordului, in Islanda, Olanda si chiar Elvetia sunt dovezi in acest
sens. Schiul era folosit ca mijloc de deplasare in timpul iernii din cele mai vechi timpuri.
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e Dansurile sunt mai putin pomenite, se pare ca ele nu erau foarte iubite de vechii germani. Tacit
vorbeste Intr-un singur loc despre un dans spectaculos executat de tineri printre sabii si lanci
— deci un dans razboinic, asemanator dansurilor pyrice ale vechilor greci.

Anglo-saxonii, vechii locuitori ai insulelor britanice inainte si dupd invazia saxonilor au
cultivat si ei o serie de exercitii fizice specifice, care pe langa pronuntatul caracter militar serveau si
la satisfacerea dorintei de miscare a populatiei. Reconstituirea obiceiurilor vechilor locuitori ale
insulelor britanice pand la cucerirea lor de catre normanzi (1066) a fost realizatd prin studiul
poemele eroice, a unor cronici si Insemnari ale preotilor. Vandtoarea era activitatea care se bucura
de cea mai mare atentie. Literatura epicd abunda in descrierea episoadelor de fapte vanatoresti ale
vechilor englezi. Caldria era necesard pentru deplasare, luptd, vanatoare. Calul era foarte pretuit:
practicile rituale descrise dovedind existenta unui adevarat cult pentru cal. Tragerea cu arcul era
folosita in lupta, dar si pentru distractie. Aruncarea cu prastia, lupta, inotul, canotajul, patinajul,
navigatia cu corabii cu panze, aruncarea cu pietre sunt de asemenea pomenite in aceste documente.

Slavii care trdiau raspanditi pe o mare zond geografica, intre Marea Baltica si Marea Neagra,
au format dupa destramarea Imperiului Roman, incepand cu sec. al VI-lea, mai multe grupe de
popoare: 1n partea de rasdrit: rusii, bielorusii, ucrainenii; spre vest: polonii, cehii, slovacii; ramura
sudica: bulgarii, sarbii, croatii si slovenii.

Slavii s-au dovedit luptatori de seama, puternici, curajosi, bine dezvoltati fizic. Din viata lor
nu lipseau exercitiile fizice, mai ales cele cu caracter militar: trasul cu arcul, aruncarea pietrelor si a
sulitei, lupta cu palosul si securea, scrima cu bastoane, inotul, canotajul, lupta cu pumnii.

Dupa sec. al X-lea viata medievala a depasit starea de haos si dezordine care a caracterizat-0
in primele secole. Factorii care au avut o influentd deosebita asupra educatiei In general si asupra
educatiei fizice in special sunt aceiasi ca si la inceputul Evului mediu, dar acum conceptiile despre
educatie sunt mult mai clar si mai precis conturate. Biserica crestind a determinat suprimarea
exercitiilor fizice din programul medieval de educatie scolard, dar pe de alta parte feudalismul ca
adept al apardrii cu puterea armelor a fost un factor care a influentat favorabil practicarea
exercitiilor fizice.

Sub influenta acestor factori contradictorii, educatia fizicd in timpul perioadei clasice a
Evului Mediu va lua forme particulare de practicare, concretizate mai ales in institutia cavalereasca.

Cavalerismul n-a fost infiintat ca o institutie decretata de vreo autoritate politica sau
spirituald, ci a apdrut ca un efect natural al necesitatilor politice si aspiratiilor morale ale timpului.
La originea lui stau niste vechi practici ale popoarelor germanice.

Esenta cavalerismului era formata din doud calitati de baza: prima de natura militara iar cea
de a doua de natura etica. Calitatile de bun militar se formau prin parcurgerea de catre aspirantul la
titlul de cavaler al unui adevarat program de educatie in care exercitiile fizice erau pe primul loc.

La formarea conceptiilor etice specific cavaleresti au contribuit mai multe popoare fiecare
cu insusirile sale specifice. Cavalerismul a preluat caracterul razboinic de la germani, spiritul
combativ, eleganta si buna dispozitie de la poporul francez. Spiritul mandru si simtul onoarei au
fost caracteristici imprumutate de la spanioli, iar bravura si generozitatea de la arabi.

Locul unde toate aceste calitdti au gasit teren favorabil pentru a se dezvolta a fost Franta,
tara in care institutia cavalereasca a luat nastere si s-a dezvoltat ca forma si esenta spirituala oferind
un adevarat model pentru celelalte popoare din Europa care au cultivat cavalerismul.

Conceptia eticd predominantd a cavalerismului era ,bravura dezinteresatd”. Cavalerul
practica religia onoarei, sacrificiul individual si colectiv pentru o idee; el era protectorul celui mai
slab, Tn special al femeii pe care o respecta in mod deosebit si era aparatorul credincios al bisericii.
Trebuia sa fie curajos si intreprinzator, sd nu ia in calcul primejdiile, drept cu dusmanii si
marinimos cu cei invingi. El era insa gata oricand sa spele o eventuald ofensa cu sange. Respectarea
cuvantului dat si a juramintelor erau alte reguli pe care un cavaler le respecta cu sfintenie. Pe langa
toate astea trebuie sa se arate Intotdeauna plin de buna dispozitie, iar eleganta si gratia trebuie sa
insoteasca forta.
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Aceste principii morale au fost reunite in perioada de apogeu a cavalerismului (sec.al XIlI-
lea si al XIII-lea) in cele 10 porunci ale cavalerilor, care erau tot atat de sacre ca si decalogul biblic.

Institutia cavalereascd, viata si faptele cavalerilor au avut o influenta puternicd asupra
intregii vieti culturale, dar mai ales asupra literaturii. A fost creatd o adevarata colectie de balade si
poeme epice cu subiecte din viata cavalerilor, care a oferit istoricilor un bogat material documentar.
In Franta colectia de poeme epice populare ,,Chansons de geste” cantate de trubaduri il aveau ca
erou pe Carol cel Mare si cavalerii sdi, iar Niebelungenlied (1200) poemul germanilor descria in
principal faptele eroice ale cavalerilor germani.

Cavalerismul nu a fost sinonim cu feudalitatea, desi ascendenta nobiliara a aspirantilor nu
era obligatorie. Titlul de cavaler nu era ereditar, el se dobandea prin efortul personal al viitorilor
cavaleri. Calitatile fizice si morale care formau esenta cavalerismului se formau printr-un proces de
educatie care dura de la 7 ani pana in jurul varstei de 21 de ani.

Pana la 7 ani educatia fiilor de nobili era lasatd in seama familiei. De la 7 ani Incepea prima
perioada de educatie cavalereasca cunoscuta sub denumirea de ,,noviciat” care dura pana la 16 ani.
Un principiu de baza era acela ca orice cavaler trebuie sa fie in serviciul altui cavaler, dar care sa nu
fie tatal lui. Conform acestui principiu, tinerii isi faiceau noviciatul pe langa un cavaler mai in varsta
si de obicei erau atasati unor curti seniorale sau princiare, in calitate de paji. In timpul acestui stagiu
tinerii aspiranti la rangul de cavaler isi desdvarseau educatia intelectuala, morald si mai ales cea
fizici. Dupa noviciat, pe la 15-16 ani pajul devenea scutier. In aceasti calitate avea dreptul si-I
insoteasca pe senior la lupta, vanatoare, fara a avea inca dreptul de a fi un participant activ la aceste
activitati.

Se considera ca in jurul varstei de 21 de ani tandrul era pregatit pentru a deveni cavaler.
Promovarea se facea printr-o ceremonie solemna, numita de ,,investitura”. La inceput acest ritual
avea un caracter pur militar, orice cavaler avand dreptul sa acorde ,,investitura”. Gestul esential
consta in predarea sabiei, insotita de obicei printr-o loviturd peste umar. Mai tarziu, pentru a-i Spori
caracterul solemn, investitura era insotitd de o serie de festivitati cu caracter mai ales religios. Din
secolul al Xll-lea ceremonia era prezidatd de un reprezentant al bisericii, pentru a intari faptul ca
institutia cavalereasca se afla sub protectia bisericii.

Referitor la continutul educatiei trebuie spus ca latura intelectuala era destul de neglijatd. Au
fost cavaleri faimosi care nu stiau aproape de loc carte. Cunostintele preluate din cele sapte arte
liberale care constituiau continutul educatiei in Evul Mediu erau reduse la maximum si adaptate la
necesitatile concrete ale vietii cavalerilor. Educatia morald consta in Invataturi religioase si povestiri
eroice menite sa dezvolte sentimentele care formau esenta conceptiilor cavaleresti si era In general
lasatd pe seama preotului care slujea la capela din incinta castelului.

Partea cea mai importanta si mai consistentd a educatiei cavaleresti era educatia fizica.
Scopul era obtinerea fortei si a indemandrii necesare pentru practicarea celor doua activitati
caracteristice vietii feudale: razboiul si véanatoarea. Exercitiile fizice specifice cavalerilor erau
grupate in asa numitele ,sapte virtuti" cavaleresti: caldria, inotul, manuirea armelor, lupta,
aruncarea, curtenia si turnirul.

PSIHOTERAPIA DUHOVNICEASCA
- PREOTUL S$I CONSILIERUL CRESTIN —

Prof. Bodea Lucian-Tiberiu, Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Ighiu

Vremurile pe care le tradim sunt grele. Aceste cuvinte cu sigurantd au fost rostite si de
inaintagii nostri si fard indoiala vor fi rostite de cei ce vor veni dupd noi. Daca mai demult greutatile
erau de ordin material in ceea ce priveste traiul zilnic si conditiile externe in care omul 1si desfasura
viata, astdzi greutatile nu sunt neaparat de ordin material ci mai ales de ordin sufletesc. Omenirea a
ajuns din punct de vedere a dezvoltarii stiintifice la o anumitd bunastare, negandita si mult ravnita
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de cei mai dinainte de noi, dar se pare ca launtrul omului nu a putut tine pasul cu aceasta galopanta
dezvoltare.

Potrivit referatului biblic vedem cd Dumnezeu ne-a creat pe noi oamenii dupa chipul si
asemanarea Sa. Ne-a creat pentru vesnicie nu pentru vremelnicie, §i ne-a aratat ca adevarata noastra
casa este sus in cer. Viata de pe pamant nu este decat un pelerinaj si o cautare a ceea ce asteptam sa
vind. Acesta este firescul omului, iar in masura in care luat de valul vremelniciei, omul se
departeaza de vocatia sa primordiala, traieste o ruptura, se chinuie, sufera.

Dumnezeu vazand toatd aceastd durere si suferintd a omului a venit pe pdmant, S-a aratat
noua i ne-a spus ca nu a venit pentru cei sanatosi ci pentru cei bolnavi. De aceea ne-a lasat oameni
prin care suferintele trupesti si sufletesti sa fie alinate si timaduite. In eseul de fatd doresc si
vorbesc tocmai despre acesti oameni si anume despre preot si terapeutul crestin care au acelasi ideal
nobil: de a ajuta pe cel ce are nevoie de ajutor. Bineinteles ca fiecare dintre ei are o metodologie
specificd si aceasta nu-i separd, nu-i pune In opozifie ci completeaza si intregeste lucrarea
terapeutica prin consilierea pastoral duhovniceasca.

Consilierea pastoral-duhovniceasca reprezinta acea specializare in slujire pastorala oferita
persoanelor individuale, cuplurilor sau familiilor care trec prin suferinta, necaz si durere, capabile
sd-si prezinte situatia cu dorinta de a cduta ajutor pastoral crestin pentru a face fata acestei situatii.
Ea utilizeaza o diversitate de metode de vindecare care ajutd oamenii sa faca fatd problemelor, intr-
0 maniera consecventa cu invatatura crestind.  Necesitatea consilierii a fost evidentiata Inca din
cele mai vechi timpuri. Astfel, Sfanta Scripturd consemneaza in mai multe randuri atat rolul
sfatuirii, cat si roadele ei in dezvoltarea relatiilor interumane. Isus, fiul lui Sirah, consemneaza in
cartea sa atdt necesitatea si implicatiile sfatuirii, cat si faptul ca un consilier bun dobandeste o
amintire cvasieterna, care se pastreaza vie in sufletul celor pe care-i ajuta (int. lui Isus Sirah cap. 11,
12). Tocmai de aceea in Biserica este o slujire aparte aceea a povatuirii duhovnicesti, povatuire care
are ca scop final tamaduirea.

Comunitatile religioase au incercat si au reusit, din cele mai vechi timpuri, sa ofere solutii de
naturd spirituald persoanelor aflate in suferintd. Tn mod exclusiv, clericii au fost aceia care s-au
ocupat, timp de secole, de problemele oamenilor, cultivaind consilierea duhovniceasca, pentru a-i
ajuta pe cei care au suferit de tulburdri mentale si emotionale. Consilierea spirituala traditionala
continua sa ajute multe dintre aceste persoane.

Astfel, cel care poate avea cel mai bine grija de suflet, atdt din punct de vedere
duhovnicesc, cét si psihologic, atunci cand detine cunostintele si competentele necesare, datorita
harului si a legdturii cu Dumnezeu, este preotul, mai ales cd, dupd cum afirma si cunoscutul
Mitropolit Hierotheos Vlachos in cartea ,Psihoterapia Ortodoxa: Stiinta Sfintilor Parinti”,
»crestinismul este, in primul rand, o stiintd psihoterapeutica, avand drept obiect, vindecarea
duhovniceasca a omului”.

Preotul trebuie sa salasluiasca in harul necreat al lui Dumnezeu. Datoria lui nu este, cu
prioritate, aceea de a administra Sfintele Taine, ci de a fi mai intai el insusi sfintit de ele. Odata
sfintit, va fi in stare sd-i sfinteasca si pe altii. Preotul cu fortd psihoterapeutica este deci, preotul
duhovnicesc, patruns de harul lui Dumnezeu. Doar aceasta ii garanteaza preotului dobandirea
puterii vindecdtoare.

Asadar, un preot si un psihoterapeut ortodox autentic care doreste sa vindece bolile
sufletesti ale fiilor sai duhovnicesti, trebuie sa se fi vindecat el insusi de patimi, atat cat 1i std in
putinta — aflandu-se ,,la mijloc, intre faptd si contemplatie”. Cum ar putea cineva sa-i vindece pe
altii daca nu s-a vindecat pe sine Insusi mai intai sau daca nu a gustat macar din roadele propriei
sale vindecari?

Deosebit de graitoare este si marturia Sfantului Grigorie Teologul in aceastd privintd, o
sintezad valoroasa a celor tocmai afirmate: ,,Trebuie sa fiu eu mai intai curat si apoi sa curag pe alfii.
Sa fiu eu intelept, ca sa inteleptesc pe altii. Sa fiu eu lumind, ca sd luminez pe altii. Sa fiu eu
aproape de Dumnezeu, ca sa apropii pe altii. Sa fiu eu sfant, ca sa sfintesc pe altii .

Conditia esentiald pentru a deveni parinte duhovnicesc este aceea de a deveni mai intéi
duhovnicesc. Mai importantd decat faptele miraculoase este viata. Marea lege este exprimatd in
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Pateric unde se spune: ,,Da sange si ia Duh”. Duhovnicescul se obtine prin martiriul constiintei
altfel spus prin lupta credintei si printr-o mare si incordata nevointa. Teologia crestina e o teologie
interiorizata. Un adevar interiorizat are o cu totul alta stralucire, o cu totul altd intensitate decat un
adevar stiut doar.

Importantd pentru parintele duhovnicesc este si pregatirea intelectuala. De aceea parintele
trebuie sa studieze zi si noapte Sfintele Scripturi si scrierile Sfintilor Parinti, s ceara sfat de la
parintii mai batrani. Pregatirea trebuie sa fie continud si fara de sfarsit. Se cere calauzitorului
duhovnicesc o buna cunoastere a cartilor sfinte pentru a nu lua hotarari dupa capul propriu in
detrimentul adevarului revelat. Duhovnicul trebuie sa fie echilibrat si sa cunoasca totul despre om:
timpul sdu, proiectele sale, pornirile, personalitatea, rdbdarea, cunostintele, rdvna, varsta, forta
trupului, constitugia, sanatatea si bolile sale, caracterul, locul, educatia, dispozifia, scopul,
comportamentul, Intelegerea, inteligenta sa nativa, eforturile, vigoarea, Incetineala sa.

Niciodatd insd, o consiliere pastorald pertinentd nu poate face abstractie de fundamentele
psihologice specifice consilierii In general. Ceea ce distinge consilierea pastorald de alte forme de
consiliere, este rolul si responsabilitatea consilierului, precum si modul in care acesta exprima
intelegerea sa 1n relatia pastorala. Consilierul pastoral este reprezentativ pentru imaginea centrala a
vietii si semnificatiei acesteia, afirmatd in comunitatea religioasa. Consilierul are datoria de a
explica si de a stabili, impreund cu persoana asistata, cateva repere duhovnicesti, la care aceasta sa
se poatd raporta. in procesul de consiliere duhovniceasci, intelegerea oricirui eveniment de viata,
prin prisma credintei si a convingerilor religioase personale, este foarte importantd. De aceea, rolul
consilierului duhovnicesc este deosebit. Acesta are datoria de a-i deschide persoanei asistate, noi
perspective de intelegere a problemelor personale.

Raportat la Dumnezeu, orice lucru si orice eveniment de viata, dobandeste noi sensuri, mult
mai adevarate si mai profunde. De asemenea, atunci cand te raportezi cu credintd la Dumnezeu,
totul poate fi purtat mai usor. Suferintele si necazurile primesc noi dimensiuni, iar mangaierea
sufleteasca este deosebit de mare. Intelegerea oricirui lucru prin prisma credintei si a nadejdii,
inlatura disperarea, adeseori cumplitd, traitd atunci cand esti departe de Dumnezeu. Consilierul
duhovnicesc are tocmai datoria de a oferi noi directii de viatd, de a intari nadejdea si credinta
persoanei consiliate si de a stabili/restabili legatura cu Dumnezeu, legdturd fard de care, suferinta si
necazul sunt foarte greu de purtat.

Asadar, rolul consilierii duhovnicesti este deosebit de important atat pentru persoana
asistatd, cat si pentru consilier, datoritd noilor perspective crestine deschise prin procesul de
consiliere. Raportarea la credintd este deosebit de importanta si, de asemenea, apropierea persoanei
consiliate de Dumnezeu si de Biserica Sa reprezintd cu adevarat o mare binefacere. Prin prisma
credintei si prin apropierea de Sfanta Biserica, omul primeste puteri noi, mangaiere sufleteasca,
nadejde si intdrire pentru a merge mai departe, indiferent de problemele care apar, inevitabil, in
viata fiecaruia. Il vedem in acest sens pe consilierul crestin ca fiind un rod al preotiei universale. De
multe ori acolo unde preotul nu ajunge sau nu poate sd ajungd intervine consilierul care poate sa
ajute prin sfatul sau pe cel ce are nevoie de ajutor si mai mult il apropie pe om de Dumnezeu.

Pentru a-si onora misiunea, consilierul pastoral trebuie sa detina toate calitatile unui bun
consilier psihologic, carora 1i se mai adauga exigentele speciale existente in raport cu un om
performant in ,,cele ale credintei” si bine pregatit din punct de vedere teologic.

Indeplinind din vocatie cerintele profesiei sale si dezvoltand astfel personalitatea asistatului
sau, consilierul indeplineste intr-un mod aparte rolul de sfintitor al omului si naturii, rol care-i
revine in calitatea sa de posesor al preotiei universale.
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EFICIENTA ACTIVITATILOR EXTRASCOALARE IN
DIVERIFICAREA LECTURII

Prof. Clucerescu Carmen Simona, Colegiul Tehnic ,, Toma N. Socolescu” Ploiesti

Termenul excursie are un continut mult mai larg decat al unei vizite, redand un complex de
activitati si de perspective, caci, indiferent de scopul propus, o excursie nu poate fi pur literara,
deoarece participantii nu pot sa nu ia act si de alte fete ale realitatii, in afara celor strict literare; de
exemplu, deplasarea intr-un oras sau sat nu se poate realiza fard observarea si comentarea unor
aspecte arhitectonice, etnografice, istorice, pe care locul respectiv le detine; refacerea itinerariului
unei tari din viata unui scriitor nu se poate face ignorand elementele geografice, de mediu sau
economice ale traseului.

Reusita unei excursii literare este determinata, deseori, de cativa factori: pregatirea atenta a
acesteia, implicarea afectiva si efectiva a elevilor in actiunea de documentare, stabilirea ritmului
activitatii, valorificarea ei ulterioara (discutii, materiale pentru revista scolii sau pentru presa
locald). Dupa ce a fost stabilit itinerariul, se trece la procurarea materialelor informative asupra
zonei cuprinse Tn programul de excursie, clasa poate fi impartita pe grupe, avand sarcini de lucru
diferite: sa identifice obiectivele istorice, culturale, literare de pe traseul respectiv, sd descopere
distantele de la un obiectiv la altul, pentru a stabili programul unei zile; sa caute bibliografia
stiinfificd despre zona care urmeaza sa fie parcursd, sa obtind informatii despre legaturile dintre
scriitor si sat/orag- copilarie, studii, activitate artistica; sa identifice reflectari ale acelor realitati, in
opera scriitorului. Excursiile literare devin un mijloc de fixare a celor citite, deoarece elevii sunt
pusi in situatia de confrunta opera cu mediul in care ea a fost scrisd. Asadar, apar ca mijloace de
imbogatire si consolidare a orizontului cultural, putand contribui astfel, la dezvoltarea aptitudinilor
creatoare ale elevilor.

Cu cateva saptamani inainte de desfasurarea itinerariului, am cerut elevilor s reia lectura
romanului ,,Baltagul”, de Mihail Sadoveanu, si sa inregistreze in fisele lor de lectura indicii spatiali
ai actiunii - localitati, drumuri, popasuri. Paralel cu notarea lor, se vor mentiona tot in fige, alte
elemente de constructie literard: personaje, obiceiuri, comentarii, pasaje emblematice, aspecte
mitologice, cici, pe baza lecturii minutioase, se va elabora mai apoi, harta drumurilor Vitoriei
Lipan, care va fi prezentata in timpul unei ore, insotitd de citate, extrasele din roman, continute in
fise; acestea vor fi reluate in timpul excursiei, incercandu-se realizarea unei permanente asocieri
dintre mediul fizic si reprezentarea lui Th roman.

Un model de excursie literard vizeaza locurile legate de viata lui Mihail Sadoveanu, de
tinuturile strabatute de pasii scriitorului, ce au cdlcat peisaje romanesti, de un pitoresc aparte.

Urmarind firul vietii scriitorului, facem mai intai popas la Pagcani, unde, asa cum scria
Sadoveanu, ,,ne petrecem veacul cu copiii din Valea Pascanilor, buni la batut mingea in vremea
verii, la gheata si la sdnius, iarna. Tata isi intemeiase n vatrd gospodaria, ma duceam la arat sau la
cosit, ori la padure, cu argatii” (Sadoveanu, 1974, p. 49). Elevii vor merge prin locurile unde
odinioara a fost scoala domnului Busuioc, dascdlul care va deveni personajul literar-domnul
Trandafir.
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La Falticeni, unde Mihail Sadoveanu a urmat cursurile gimnaziului ,,Alecu Donici”, se afla
strada lon Creangd, unde la nr. 4 a locuit marele scriitor. Aici a scris povestea de dragoste a
Tincutei. Astfel, turistul afla ce insemna in trecut orasul Falticeni, cu ulita Radasenilor: ,,dar ulita
noastrd, draga prietene, e o ulita istorica. Se zice ca a fost drumul ostilor lui Stefan Voda. Alexandru
Cuza Voievod a intrebat in 1860 cand se va asterne pe ea prundul trebuitor, in capatul ulifei noastre,
pe vreme de inghet s-a jucat Hora Unirii, iar prin noroaiele toamnei a razbatut cu greu Ion Creanga,
pe cand invata la scoala de Catiheti” (Sadoveanu, 1974, p. 59). Poposim la Iasi, locul in care trei ani
scriitorul a fost elev silitor la Liceului National, perioadd hotaratoare pentru cariera sa literara,
despre care scriitorul 1si aducea aminte, mereu, cu multa placere: ,,eram in lasii lui Kogalniceanu si
Russo, al lui Costache Negruzzi, Alecsandri, Eminescu si Creangd. Am fost in stapanirea
capodoperelor literaturii moderne europene pe care le-am sorbit cu nesat...Ma preocupa si literatura
romaneasca si nu era revista pe care sa n-o citesc” (Sadoveanu, 1974, p. 75).

In vila modesti din dealul Copoului, unde a locuit Sadoveanu, au fost scrise povestirile
fermecatoare din ,,Hanu Ancutei”, ,,Venea o moara pe Siret”, ,,Fratii Jderi”. Si, in final, la Vanatori
Neamt, se afla casa memoriald, unde scriitorul si-a petrecut ultimii ani ai vietii. Fiecare elev nu
trebuie sa uite ci Sadoveanu a fost un mare iubitor al naturii si al drumetiilor. In 1929, a urcat pe
valea La Ciucea, se afla Castelul Iui Octavian Goga si mausoleul, n care sunt inmormantati poetul
si sotia lui, Veturia Goga; pe langa vizitarea complexului, in acest spatiu elevii au sustinut un scurt
program de recitari, prezentand trei lucrari despre creatia lui Goga, urmate de discutii pertinente
despre activitatea acestuia.

Bibliografie:

Nuta, A., (2004), Abilitati de comunicare, Ed. SPER, Bucuresti;

Pamfil, A., (2008), Limba si literatura romdna- structuri didactice deschise, Ed. Paralela 45,
Pitesti;

COMPETENTE PENTRU VIITOR, INSPIRATIE DIN FINLANDA

Prof. Hamorszki Andreea, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Mereu auzim despre nevoia de schimbare a Invatdmantului din tara noastrd, insd schimbarea
incepe cu fiecare dintre noi, cu pasi mici, dar semnificativi. Modele de bune practici existd peste tot,
noi trebuie doar sa le implementam la orele de curs si sd le adaptam atat stilului propriu de predare,
cat si profilului clasei, astfel incat aceste inovatii sa decurga firesc in procesul didactic, sa nu fie
percepute ca fiind disruptive.

Un astfel de model este binecunoscutul si mult 1dudatul model finlandez. Dorind sa aflu mai multe
de la profesori cu experientd care predau in Finlanda, am participat la cursul ,,Competente pentru
viitor, inspiratie din Finlanda” oferit de Finnish Teacher Training Centre din Sibiu, din cadrul Scolii
Finlandeze din Sibiu.

Noi pregatim copiii pentru viitor, pentru profesii care nu s-au inventat inca. ,,Pe piata muncii din
viitor, importante vor fi competentele de care masinile si robotii nu sunt capabile” (Studiu al
Confederatiei industriilor din Finlanda). De aceea, intrebarea ,,Care sunt competentele de care vor
avea nevoie copiii de azi, pentru a avea succes in secolul inovatiei?” este una fireasca. Una dintre
primele tari care au implementat ideea competentelor secolului 21 in curriculumul scolar este
Finlanda, accentudnd metacognitia si dezvoltarea competentelor transversale, descrise prin sapte
zone de competentd. Totul a inceput cu prima generatie care a primit o masa calda, apoi cu
introducerea a opt clase obligatorii; iar tinerii finlandezi din ziua de azi invata 3 limbi strdine, au
manuale electronice si invatda transdisciplinar. Copiii Invatd pentru viatd si nu pentru scoala.
Educatia in Finlanda constd din mult profesionalism, politici pe termen lung si viziune,
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descentralizare, putere de decizia, cultura evaluarii si a calitatii la nivel local, responsabilitate bazata
pe incredere, colaborare, networking si parteneriate. Spre deosebire de sistemul de Tnvatamant
autohton, bazat pe multa birocratie, idei ad-hoc care vin de la politicieni, standardizare, inspectii,
teste nationale si control al calitatii, responsabilitate data de teste si inspectii, competitii si
clasamente. Competentele secolului 21 sunt cunostintele si abilitatile de care vor avea nevoie copiii
de azi 1n viata lor de oameni si cetateni.

Educatia finlandeza e centrata pe elev, nu pe profesor, se axeaza pe intrebari si probleme,
nu pe fapte sau principii, pe mijloace diverse, tehnologie, versus manual si creion, pe proiecte,
individualizare, comunitate globala, competente si inovatie.

Pedagogia finlandeza: incepe cu respectul pentru naturd, pentru resursele planetei, copiii
nu fac risipa la masa calda gratuita pe care o primesc la scoald pana la nivelul liceal, profesorii au
autonomie totald in a-si alege materialul la clasa, manualele pot fi si doar digitale, curriculumul e
flexibil, invatarea e experientiala.

Sunt celebre deja rezultatele dezastruoase ale elevilor romani la testele PISA. Elevii
finlandezi se bucura de succes la aceste teste datorita educatici centrate pe nevoile si pasiunile
copilului, datorita pregatirii de calitate a profesorilor, ceea ce le confera elevilor incredere si
constructiviste a invatarii, a culturii si starii de bine a societatii.

Si cu toate acestea, in anul 2016 a avut loc o reforma educationald in Finlanda, care a
urmirit: 21% century skills (competente transversale), rolul active al elevului, invitarea prin proiecte
tematice- transdisciplinare, metode de predare si invitare diversificate, mai multd miscare, utilizarea
mediilor digitale de invatare, evaluarea formative. Deci educatia finlandeza pune accentual pe
competentele pentru viitor inaintea continutului (skills over content). Evaluarea e formativa, vrei sa
stii ce stie copilul pentru a reusi sa-ti imbunatatesti stilul de predare in avantajul lui. Educatia
vizeazd formarea copilului ca om si cetatean, in primul rand. Un rol extrem de important in acest
sens 1l are formarea gandirii critice. Elevul trebuie sa constientizeze propriile procese si nevoi de
invatare: un exemplu pertinent ar fi ca ei invata sa scrie pe calculator in clasa I, iar la gradinitd merg
in padure sa invete sd recunoasca ciupercile. Se insist pe pedagogia pozitiva- facem impreuna,
obtinem lucruri, beneficiem toti. Unele clase au ora de lauda, in care in fiecare saptamana fiecare
elev este laudat pentru calitatile de care a dat dovada in acel interval. Interculturalitatea joacd un rol
foarte important, in acest moment in Helsinki se vorbesc nu mai putin de 160 de limbi, copiii invata
la scoald cuvinte de baza in limbile colegilor de clasa.

Acest atelier m-a familiarizat cu elemente de noutate din actualitatea educatiei finlandeze si
m-a purtat pe cararea descoperirii competentelor pentru viitor. Am dezbatut si am reflectat
impreund asupra rolului scolii in formarea pentru viitor a copiilor, din perspectiva celor sapte zone
de competenta care apar in curriculumul national finlandez:

Competenta 1 - A gandi si a invita sa inveti

In Finlanda, aceasta competenti e implementata prin intermediul a trei teme: invitare prin
cercetare si creativitate, conceptul ,invatd cum sa inveti”, scoala ca comunitate de invatare.

Competenta 2 - Interculturalitate, inteligenta emotionala si comunicare

Teme: intelegerea altor culturi, abilitati emotionale, cultura participarii.

Competenta 3 - Responsabilitate si grija de sine

Competenta 4 - Alfabetizare multipla si transdisciplinaritate

Teme: comunicare, multimedia, abilitati contextuale.

Competenta 5 - Competente digitale si tehnologice

Teme: cercetare si creativitate, abilitdti practice si programare, responsabilitate si siguranta,
interactiune in lumea digital.
Competenta 6 - Antreprenoriat si cariera
Teme: pregatire pentru piata muncii, interactiunea social la munca, practicd 1n Intreprinderi.
Competenta 7 - Participare si cetatenie activa pentru un viitor sustenabil
Teme: modalitati de influentare, structura si regulile societdtii, construirea viitorului.
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De la curs nu au lipsit nici materialele si ideile practice, materiale dezvoltate de Edustudio
Helsinki care se pot folosi fie in activitati la clasa, fie in colaborarea cu profesori si colegi de
cancelarie. De exemplu impartirea pe doua grupe a elevilor si ordonarea lor in ordinea alfabetica a
prenumelor/ a lunii de nastere, in functie de inaltime/de marimea la pantofi/de ora la care s-au
culcat cu o seara inainte, si totul realizat sub forma de competitie intre cele doua grupe. Ne-a fost
recomandata si o carte "Phenomenal Learning from Finland”, de Kirsti Lonkai (2016).

Recomand acest curs educatorilor, Tnvatatorilor, profesorilor sau celor pasionati de viitorul
educatiei. Un mare merit revine doamnelor formator, Bianca Biro, profesor de limbile engleza si
franceza in Helsinki si Alexandra Vorobjeff, co-fondatoare Edustudio Helsinki Finlanda.

METODA MOZAICULUI IN ROMANUL ,,PATUL LUI PROCUST” DE
CAMIL PETRESCU

Profesor Capilna Maria, Liceul Tehnologic Agricol ,, Alexandru Borza” Ciumbrud

Metoda mozaicului presupune in primul rand colaborare si are la baza impartirea grupului
mare de elevi Tn mai multe grupe de lucru eterogene de 4 sau 5, coordonate de profesor si impartirea
temei Tn 4-5 subteme precizate pe o fisa-expert, fiecare elev fiind expert pe o tema; expertii vor
parasi grupurile, vor studia impreuna si vor face un raport individual, pe care il vor prezenta grupei
la intoarcere; in faza de evaluare grupurile de experti expun rezultatele intregii clase.

,Este 0 metoda activda de predare care se bazeaza pe impartirea sarcinilor de invatare
elevilor, pentru ca in final, prin reunirea sarcinilor de grup sa rezulte continutul final al invatarii. in
cadrul acestei metode rolul profesorului este mult diminuat, el intervine semnificativ la inceputul
lectiei cand imparte elevii in grupurile de lucru si traseaza sarcinile si la sfarsitul activitatii cand va
prezenta concluziile activitatii.” (Ioan Scheau)

Metoda imbina invatarea individuald cu invatarea in echipa si a fost aplicata pe romanul
Patul lui Procust de Camil Petrescu.

Primul pas I-a reprezentat formarea a cinci grupuri de cate 5 elevi numite ,,grupuri-clasa”;
Pasul doi I-a constituit alcatuirea a patru grupuri de ,,experti”, respectiv toti elevii cu numarul 1din
»grupurile-clasa” au format un grup, toti cei cu numarul 2 alt grup s.a.m.d. Fiecare grup de experti a
avut de rezolvat o anumita sarcina:

e Grupul de experti numarul unu a urmarit problematica romanului, in raport cu alt roman de
acelasi autor.

e Grupul de experti numarul doi a prezentat dinamica relatiei autor-narator-personaj.

e Grupul de experti numarul trei a mentionat aspecte legate de particularitdfile constructiei
romanesti.

e Grupul de experti numarul patru a surprins cauzele care au dus la esecul relatiilor din cadrul
romanului amintit.

e Grupul de experti numarul cinci a stabilit argumente pentru incadrarea operei in tipul de
roman subiectiv.

Experti | In cele doud romane camilpetresciene, Patul lui Procust si Ultima noapte de
nr.l dragoste, intdia noapte de rdzboi, apare intelectualul lucid si inadaptat care
traieste o dramd interioard cauzata de neimplinirea in cuplu. Ladima, la fel ca
Stefan Gheorghidiu, iubeste o proiectie a mintii sale careia 1i confera atributele
necesare pentru a o transforma in femeia ideald. Cand se izbeste de realitate,
traieste o adevaratda drama care-l mistuie la paroxism. Daca Georghidiu se
elibereaza la final de suferintd, devenind astfel un invingator, Ladima nu-si
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gaseste linistea decat printr-o moarte misterioasa.

Experti | Toate cele patru personaje, situate in centrul romanului, se confesecaza la
nr.2 persoana |, devenind astfel naratori. Fred Vasilescu este personajul prin
intermediul caruia autorul reconstruieste cele doua povesti de iubire. Acesta
apeleaza la memoria afectiva si recompune viata celorlate personaje, avand in
text si rolul de eul literar al prozatorului. Pe langa cei patru eroi, isi face simtita
prezenta in text autorul 1nsusi, cu functie de personaj, declansand si regizand
fluxul labirintic al confesiunilor. Prin notele sale de subsol, autorul — personaj
scrie propriile sale comentarii, cu scopul de a descoperi sensurile existentei,
realizand astfel propriul sdu roman.

Experti | Tehnica Patului lui Procust este aceea a relativismului modern. Autorul stie ca
nr.3 adevarul are ca sursa un punct de vedere ce poate fi subiectiv, de aceea pentru a
ne salva din acest relativism al cunoasterii e necesar sd inmul{im perspectivele in
jurul aceluiasi obiect. In roman apar mai multe personaje-naratori care se
confeseaza, generand astfel aparitia diferitelor perspective din care ar putea fi
receptat mesajul.

Experti | Avem in fata noastrd un roman al esecului in care eroii nu reugesc sa se
nr.4 cunoasca cu adevarat, totul ramanand invaluit intr-un mister pana la final. Fred
Vasilescu fuge de iubire, deoarece nu accepta sa devina sclav intr-o relatie, iar
Ladima renuntd la dragostea pentru Emilia, fiinta totalmente incompatibila lui.
Viata este un ,,pat al lui Procust” in care eroii sunt mutilati sufleteste, iar
povestea lor de iubire sta sub semnul destramarii.

Experti | Romanul este subiectiv prin: utilizarea persoanei I, absenta cronologiei,
nr.5 prezenta memoriei involuntare si prin parcurgerea de catre eul narativ a unui
traseu de cautare a propriei identitati, fiind de fiecare data un altul (in sensul lui
A. Rimbaud). Scriitura devine astfel unica posibilitate care-1 ajuta pe personajul-
narator sa-si analizeze cu atentie trdirile si sd se cunoasca pe sine insusi, oferind
in acelasi timp si cititorului prilejul ca sa-si sondeze cu atentie propria-i
constiinta.

Dupa ce au rezolvat sarcinile primite de profesor, elevii au revenit in ,,grupurile-clasa” si au
prezentat continutul n care au devenit ,,experti” celorlalti colegi (predare reciprocd), care au avut
posibilitatea de a pune intrebari suplimentare ,,expertilor”.

Ceea ce este avantajos la aceastd metoda este cd la sfarsitul lectiei, toti elevii au reusit sa
cunoasca intregul text de studiat, nu numai partea pe care a invatat-o in calitate de ,,expert”. De
asemenea, aceasta metodd stimuleazd increderea in sine a participantilor si dezvolta abilititi de
gandire creativd, comunicare argumentativa si de relationare in cadrul grupului. Un alt punct forte 1l
constituie faptul ca se poate cuantifica exact contributia fiecirui membru la realizarea sarcinii
atribuite grupei. Rolul profesorului este de a monitoriza activitatea, pentru a fi sigur ca informatia se
transmite corect si ca poate servi ca punct de plecare pentru diverse intrebari si, in plus, de a stimula
cooperarea, asigurand implicarea tuturor membrilor.

BIBLIOGRAFIE:
1. Cerghit, loan, Metode de invatamant, lasi, Editura Polirom, 2006
2. Cucos, Constantin (coordinator), Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade
didactice, Bucuresti, Editura Polirom, 2005
3. Nestian, Valeriu C., Metodica predarii textului literar in liceu, Bucuresti, Editura Didactica
si Pedagogica, 1982
Petrescu, Camil, Patul lui Procust, Bucuresti, Editura 100+1 Gramar, 2000
Pop, lon (coordonator), Dictionar analitic de opere literare romdnesti, ed. a ll-a, Cluj
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LECTIA - EXCURSIE

Prof. Simu Alexandru, Liceul Teologic Greco-Catolic ,, Sfantul Vasile cel Mare”, Blaj
Prof. Simu Carmen, Colegiul National ,,1. M. Clain”, Blaj

Excursia didactica reprezintda o modalitate deosebit de eficienta de a forma elevilor
deprinderea de a pune in practica cunostintele si deprinderile teoretice, acumulate in timpul orelor
de curs. Cunostintele si notiunile teoretice ce pot si trebuie sa fie asimilate de catre educabili se
regasesc intr-o varietate de discipline, cele mai importante fiind: geografia, istoria, limba si
literatura romana, biologia, artele si tehnologiile. In timpul desfisurarii unei astfel de activitati,
complexe in ceea ce priveste organizarea, desfasurarea si modul in care cultura informationalad sunt
imbinate, astfel incat sa se prezinte sub forma unui tot unitar. De altfel, in timpul unor astfel de
manifestari se realizeazi cel mai bine interactivitatea si transdisciplinaritatea curriculara. In timpul
acestor activitati se realizeazd cel mai bine Invatarea prin experienta bazatd pe studiu, observatia
directa si analiza fenomenelor naturale si socio-umane.

In timpul programului ,,Scoala Altfel — Sa fii mai bun”, desfisurat in acest an scolar (15 — 19
aprilie), am organizat o excursie scolara de documentare in judetul Sélaj. Obiectivele alese pentru
vizita de documentare au fost urmatoarele: Gradina Botanica ,,Vasile Fati” de la Jibou, Rezervatia
Naturala ,,Gradina Zmeilor” de la Galgaul Almasului si Castrul Roman de la Porolissum.

Organizarea activitatii elevilor a presupus urmatoarele etape:

a) Documentarea initiala asupra traseului si a tipului de obiective avute in vedere, astfel incat
timpul de desfasurare sa fie valorificat la maxim;

b) Informatiile pe care elevii au reusit sa le identifice in sursele de informare, bibliografie etc,
despre obiectivele importante;

c) Organizarea grupelor de experti, astfel incat documentarea la fata locului sa fie simpla si
rapida;

d) Redactarea unui scurt a raportului de activitate, pentru fiecare grupa de experti.

Grupele de elevi experti sunt alcatuite din 7-8 membrii si au fost urmatoarele:

1. Grupa fotografilor - a urmarit si surprins in imagini toate momentele desfasurarii
activitatilor;

2. Grupa expertilor filologi — a investigat biografia si scrierile unor personalitati istorice si
literare care provin din zond sau care au evocat zona in lucrdrile lor precum si legende si
mituri despre formatiunile geologice din zona;

3. Grupa expertilor botanisti - a catalogat tipurile de plante identificate, atat in Gradina
Botanica, cat si in restul zonelor vizitate;

4. Grupa meteorologilor - a monitorizat, in prealabil si in timpul desfasurdrii activitatilor,
starea vremii;

5. Grupa geomorfologilor - a identificat pe traseu elementele de relief si rolul acestora in
localizarea elementelor antropice;

6. Grupa istoricilor — a oferit informatiile referitoare la viata romanilor care serveau in armata
imperiala si aparau hotarul imperiului.

Traseul ales a presupus parcurgerea a peste 420 km si traversarea trei judete: Alba, Cluj si
Salaj. Unitatile de relief traversate se inscriu 1n arealul de vest al Depresiunii Colinare a
Transilvaniei si nordul Muntilor Meses. De altfel, mai mult de jumdtate din traseul excursiei,
autocarul a urmat autostrada Aiud-Cluj Napoca.
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In prima etapa, a fost vizitati si explorata rezervatia
naturald Gradina Zmeilor, situatd In comuna saldjana Galgaul
Almasului, unde o formatiune de gresii cu intercalatii de
microconglomerate atrage n fiecare an numerosi turisti. Aici,
expertii geomorfologi au prezentat aspectele generale ale
zonei, modului de formare a pilastrilor cu forme
antropomorfe (Zmeul, Zmeoaica, Cdpitanul etc) care dau
denumirea rezervatiei. Grupul de elevi filologi a prezentat pe
scurt legendele locale ce prezinta in mod traditional originea
formatiunii. Din punctul belvedere al rezervatiei, au fost
efectuate observatii asupra florei locale de catre botanistii
pasionati de flora specificd padurii de foioase, situatd la
poalele Muntilor Mesesului. Formatiunilor noroase si starea
vremii au fost investigate de catre elevii meteorologilor.
Acestia au utilizat o trusd meteo portabilda ce cuprinde
anemometru pentru masurarea vitezei vantului, termometru,
higrometru pentru umiditatea relativd, barometru pentru
verificarea presiunii atmosferice. Pe parcursul intregii
activitati, elementele meteorologice au oscilat foarte mult,
astfel presiunea a fost cuprinsa intre 25-30 hPa, temperatura a
fost de cca. 18°C-19°C, iar aspectul vremii a variat de la timp
frumos cu vant moderat sau nul, la formatiuni noroase de
tipul cumulus mediocris, congestus si pana la nori stratus ce
acopereau 90% din suprafata orizontului.

La Gradina Botanica de la Jibou, elevii au realizat
observatii asupra modului 1n care este organizatd lumea
vegetala. Sistematica si taxonomia au fost prezentate, pe
scurt, de grupul de experti botanisti. Aici au fost admirate si
chiar atinse unele exponate (cactee, palmieri, nuferi, orhidee
etc.) specifice diferitelor habitate si medii de viata. Pentru o
mai buna Intelegere a mediului natural si atragerea elevilor si
tinerilor spre stiintele naturale, organizatorii au realizat o
frumoasd sectiune cu acvarii unde sunt expuse specii de
ichtiofauna specifice zonelor intertropicale. In partea

Fig. nr. 1 Gradina Zmeilor

superioard a gradinii este amenajatd o mica
rezervatie faunisticd cu exponate din fauna tarii
(cerb carpatin, mistret) si exemplare de avifauna
din afara Romaniei. Tn apropierea castelului
nobiliar Wesseleny, este amenajat un sector cu
plante medicinale originare din tara noastra, dar si
din alte state, situate la aceeasi latitudine, astfel
incat aclimatizarea acestora sa fie mai rapida.

Cel de al treilea obiectiv atins a fost Castrul
Roman de la Porolissum. Acest obiectiv este situat
la cca. 10 km de Jibou pe culmea principald a
Muntilor Meses, foarte aproape de Dealul Magura,
unde in timpul lui Decebal a existat o asezare intdritd, ce avea rol de aparare a culoarului si
defileului creat de Somes. Elevii participanti au ascultat prelegerea tinutd de cétre colegii lor,
membrii ai grupului de experti istorici. Informatiile furnizate se refera la faptul ca romanii aveau
obiceiul de a infiinta asezari In proximitatea celor dacice, pastrand sau, mai bine zis, latinizand
toponimele, asa cum este cazul si aici. Porolisso, se presupune cd insemna in limba daca

Fig. nr. 3 Castrul Porolissum
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strdnsoare, loc ingust, clisura. Elevii au observat ruinele fortificatiilor militare (zidurile de incinta
ale castrului, ale cladirilor comandamentului etc), au calcat pe pietrele de pavaj ale drumului de
acces, vechi de aproape 2000 de ani. Pe unele dintre aceste pietre, si azi se mai pot observa urmele
rotilor de care ce transportau marfuri prin intreg imperiul. In amfiteatrul reconstituit, echipa de elevi
istorici, a refacut, in joaca, un turnir al gladiatorilor, prezentand printr-un scurt moment, ce
insemna sa fii gladiator Tn Roma antica. La finalul reprezentatiei spectatorii din tribund i-au
aplaudat, bucurosi.

Grupul de elevi meteorologi a realizat noi observatii a supra stirii vremii, iar colegii
morfologi si istorici au prezentat rolul strategic al sitului arheologic, ce avea un larg spatiu de
observare a zonei inconjuratoare. De altfel, aerul rece adus de frontul polar a permis observarea
Muntelui Mare si a culmii Bihariei.

Evaluarea s-a realizat prin completarea unui jurnal de calatorie si alcatuirea unui portofoliu al
activitatii.

Jurnal de calatorie

Dupa cum stii deja, drumetiile i excursiile sunt activitati utile si atractive. In acest sens, te
rugam sa raspunzi la urmatoarele intrebari:

1.Cat de mult iti place sa calatoresti ?
a) foarte mult
b) mult
¢) putin
d) deloc
2. iti face plicere si lucrezi in echipi ?
a) foarte mult
b) mult
¢) putin
d) deloc
3. Ti s-au parut interesante obiectivele turistice vizitate ?
a) foarte interesante
b) interesante
¢) putin interesante
d) deloc
4. Precizeaza doua obiective turistice pe care le-ai vizitat in excursia recenta:
a)
b)
5. Enumeri cinci localititi prin care ai trecut/vizitat pe parcursul excursiei:

6. Scrie cinci specii de plante observate in zonele vizitate:

7. Noteaza cinci toponime (nume de ape, munti, regiuni istorice sau geografice) din zonele
vizitate:

8. Imagineaza-ti ca ai avea posibilitatea de-a conversa cu o figura istorica provenind din una
dintre zonele vizitate. Numeste persona cu care ai discuta si formuleaza doua intrebari pe
care i le-ai adresa:
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9. Consideri utile excursiile tematice ?

a) da

b) nu

¢) nu stiu
10. Povesteste la persoana I, o intamplare care te-a amuzat pe parcursul excursiei.
11. Pentru o excursie viitoare propune tu un traseu:
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STUDIU- INFLUENTAREA POZITIVA A ELEVILOR PRINTR-O
COMUNICARE EFICIENTA

Inv. Marc Aurica, Scoala Gimnaziala Cimpeni

Capacitatea de a comunica reprezintd o premisd a procesului de construire a relatiilor
interpersonale si de integrare sociald. Orice activitate umanad are la baza procesul de comunicare, iar
in afara comunicdrii nu putem exista ca oameni. Prin comunicare ne exprimdm gandurile,
sentimentele, dorintele, intentiile, experientele traite, primim si oferim informatii. Din dinamica
acestor schimburi, prin Tnvatare, omul se construieste pe sine ca personalitate.

In meseria de dascil, comunicarea este foarte importanti. Ea reprezinti esenta activitatii
desfasurate in scoala cu un impact major si in afara ei. O comunicare eficienta poate asigura in mare
masurd progresul scolar, la fel cum deficientele in comunicare garanteaza esecul. Comunicarea
educationala sau pedagogica este acea comunicare care faciliteaza realizarea fenomenului
educational in ansamblul sau fard a tine seama de continuturi, niveluri, forme ori partenerii
implicati. Comunicarea eficientd dintre profesor si elev presupune existenta unor relatii de
intercunoastere, de intercomunicare precum si a unor relatii socio-afective bazate pe incredere
reciprocd. Cei trei parteneri sociali implicati in procesul instructiv-educativ (parinte, elev, profesor),
trebuie sd interactioneze, sd doreasca sd comunice problemele cu care se confruntd si apoi sa caute
solutii de interes comun.

Tnainte de a stii sa asimileze cunostinte, elevul trebuie si stie sa comunice eficient, iar si
comunice eficient Tnvatd dacd este integrat activ In activitdti care implicd comunicare. Comunicarea
trebuie si se realizeze atat intre profesor si elev, cit si in cadrul colectivului de elevi. In egald
mdsurd, comunicarea poate asigura un asa-numit ,,fir rosu” al lectiei, care ofera elevului raspun-
surile de care acesta are nevoie. De fapt, profesorul-model este acela care isi structureaza intreaga
activitate de la clasa pe o comunicare eficientd, care s fie in concordanta cu nivelul de pregatire al
clasei si care sd raspunda nevoilor copilului.

Tn cadrul procesului instructiv- educativ comunicim permanent. Aceastd comunicare se
realizeaza nu doar in cadrul orelor de limba romana, ci si in cadrul tuturor celorlalte discipline
scolare. Matematica si explorarea mediului ii invatd pe elevi sa foloseasca limbajul matematic, sa
descrie fenomene, procese, fiinte etc, sa opereze logic cu numere, sa rezolve probleme practice;
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artele vizuale le stimuleaza interesul pentru frumos, ii ajutd sd exploreze mesaje artistice, sa isi
imbogateasca vocabularul cu termeni estetici; disciplina muzica si miscare contribuie de asemenea
la formarea gustului pentru frumos, iar disciplina dezvoltare personald isi aduce contributia la
formarea unor abilititi si atitudini igienico-sanitare, dar si la dobandirea increderii in sine. Insi
pentru a atinge aceste finalitati, fiecare disciplind scolara se bazeazad pe comunicare ca proces al
transmiterii cunostintelor si al formarii personalitatii elevului. Concluzia este cd fard comunicare nu
exista invatare.

In cadrul colectivului, elevii comunica intotdeauna, ins aceasti comunicare trebuie s favo-
rizeze consolidarea unor relatii constructive intre ei. Spre exemplu, elevii comunicd cel mai bine
atunci cand trebuie sd lucreze in echipd sau cand profesorul utilizeaza in procesul de predare
metode interactive. Munca in echipa genereaza ceea ce se numeste ,,zumzet creativ” si in cadrul
caruia copiii au ocazia de a-si spune parerea, de a invata unii de la altii. Astfel, comunicarea
eficienta inseamnd relationare, intercunoastere, intrajutorare, cooperare, muncad in echipa, cu alte
cuvinte, o cheie care deschide ,,poarta succesului scolar”. Pentru o comunicare eficienta trebuie sa
tinem seama de cateva reguli simple si anume: dorinta de a intelege si a asculta, sa stii sa asculti,
disponibilitate, implicare, discerndmant si obiectivitate in evaluarea comportamentelor elevilor,
onestitate, bunavointd, incredere reciproca, respect reciproc, flexibilitate in géandire, toleranta,
complementaritate, sentimentul de daruire, gasirea unui limbaj comun, altruism, interese comune,
preocupari comune, cooperare, curaj, indrazneald, sa dai celuilalt putere, simful umorului.

Cadrul didactic capata experientd In domeniul comunicarii didactice odatd cu elevii sai.
Observandu-i si analizandu-le gesturile si mimica, el devine capabil in timp sa gaseasca si sa aplice
in practica alte forme de comunicare, astfel incat sa ii atragd pe elevi catre scoald si catre studiu. Se
stie ca nu existd doi elevi identici. De aceea, cadrul didactic trebuie sa isi adapteze felul de a
comunica la personalitatea fiecaruia, sa descopere interesele fiecaruia si sa foloseasca informatiile
descoperite in favoarea amandurora. Un profesor bun trebuie sa stie calea pe care s-o aleaga pentru
ca relatia profesor-elev sa fie cat mai eficienta. Profesorul trebuie sa-i dea incredere elevului Tn
fortele sale, sa prinda curaj, sa-1 faca sa se implice in relatia de comunicare, sa reuseasca sa-l
antreneze intr-o discutie constructivi. E necesar ca elevilor sa li se transmitd acea sete de
cunoastere, acea disponibilitate si flexibilitate in gandire, dorinta de comunicare. Profesorul trebuie
sd tind seama de opiniile elevilor, de dorintele acestora, de personalitatea fiecaruia in parte. Elevii
trebuie considerati niste persoane responsabile, cirora li se acorda un anumit credit. Ii formam pe
elevi comunicand cu ei, si aceasta nu doar sub aspectul transmiterii de informatii, cunostinte,
continuturi, dar si apeland la un climat afectiv, relaxant si distractiv pentru elevi.

Activitatea didactica pe care am desfasurat-o pana in prezent m-a pus fatd in fatd cu elevi
care au personalitati dintre cele mai diverse- introvertiti sau extrovertiti, retrasi sau impulsivi, cu
capacitati comunicationale ridicate sau cu un nivel scdzut al vocabularului. Am incercat sa i ajut pe
sd aplic strategii si metode noi de dezvoltare a capacitatii de comunicare, astfel incat sd obtin
rezultate satisfacatoare in ce priveste abilitatea elevilor de a interrelationa cu cei din jurul lor.

Fiecare profesor personifica rolul intr-o maniera originala si ajunge in cele din urma la un
stil propriu in actul comunicarii educationale. Asa cum spunea Jean Jaures, ,,Nu putem preda altora
ceea ce vrem, ceea ce stim sau ceea ce credem ca stim; nu predam si nu putem preda decat ceea ce
suntem”.
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ACTIVITATE TRANSNATIONALA DE INVATARE iN GERMANIA
TN CADRUL PROIECTULUI DE PARTENERIAT STRATEGIC KA229,
ERASMUS+ ,,PUPILS TEACH PUPILS”

Prof. Popa Diane, Scoala Gimnaziala ,, Avram lancu” Alba lulia

Elevii de la Scoala Gimnaziala ,,Avram lancu” din Alba Iulia s-au aflat Tn rol de profesori
(»teachers”) in Germania, in regiunea Renania de Nord-Westfalia, la scoala din Schermbeck, in
saptamana 20-24 martie 2019.

Proiectul inedit ,,Pupils Teach Pupils” din cadrul Erasmus+, este coordonat de Mondial
College, un liceu din Nijmegen, Olanda si a fost initiat din septembrie 2018 si va avea ultima
mobilitate Tn mai 2020, in Olanda.

In acest parteneriat educational international, Scoala Gimnaziala ,,Avram Iancu” din Alba
Iulia este unul din actorii ce isi aduc aportul si valorificd produsele intelectuale realizate. Acest
demers a pus elevii romani in postura de ,,dascali” pentru colegii lor de aceeasi varstd. De fapt 6
elevi din 6 scoli predau colegilor de aceeasi varsta: Stiinte, Literaturd & Poezie, Artd/Muzica,
Stiinte Sociale si Istorie din perspectiva varstei lor, a educatiei si a noii tehnologii. Scolile partenere
sunt: Gesamtschule Schermbeck, (GERMANIA); IES Padre Moret-Irubide, Pamplona (SPANIA);
Szespol Szkol nr. 1 im Marii Sklodowskiej-Curie Wyszkowie, din Wyszkow, (POLONIA); Yuksel
Bahadir Alayli Bilim va Sanat Merkezi din Selcuklu, (TURCIA) si Mondial College din Nijmejen,
(OLANDA).

Elevii romani, la mobilitatea din Schermbeck, Germania, au avut o lectie despre istorie si
au ales ca subiectul sa includa elemente de istorie culturald, dar si de istorie a artei, deoarece in
mediul scolar european si international, lectiile sunt realizate din perspectiva interdisciplinara.
Subiectul I-a constituit, Renasterea in tarile nordice, cu accent pe arta flamanda, avandu-l in prim
plan pe Pieter Breughel, artist si grafician olandez/flamand din secolul XVI. Cel care a influentat,
de fapt revolutionat arta renascentistd din nordul Europei, apoi cu extindere in Occident, in Franta,
Anglia, Italia deoarece pentru prima datd tema lucrurilor sale o reprezentau: viata oamenilor
obisnuiti, tdrani, mestesugari, portretele si etapele muncilor agricole si nu temele religioase etc.
Polonezii au avut lectie despre poezie si literatura, alegdnd sa vorbeasca despre poetul lor, Adam
Mickiewicz. Elevii spanioli au ales ca subiect pentru domeniul stiintei: ,,Energia eoliana in
agriculturd”, elevii realizdnd scheme de calcul pentru a calcula viteza si directia vantului necesare
pentru alimentarea turbinelor eoliene.

,Pentru elevii nostri aceasta experientd este complet ineditd, deoarece ei sunt in postura de
a juca rolul profesorului in fata colegilor de aceeasi varsta. Trebuie sa fie dinamici, spontani,
interactivi si dispusi s comunice si sa negocieze dificultatile sau provocarile acestei posturi de
dascali. Entuziasmul si energia lor intotdeauna sunt benefice mediului de invatare, chiar daca limba
de predare este limba engleza”, a comunicat prof. coordonator din partea scolii din Romania, Diane
POPA.

Ceilalti doi profesori coordonatori au fost: Cristinel Ioan Negoi Roman si doamna
profesoara Anca Gligan, ambii de la Scoala Gimnaziala ,,Avram lancu” din Alba Iulia.

Elevii roméani, polonezi, spanioli, olandezi si turci au fost cazati de catre familiile colegilor
lor din Germania, astfel au avut posibilitatea sd interactioneze cu traditiile si obiceiurile din
Regiunea Westfalia din Nord-Vestul Germaniei, dar si sa exerseze si sda isi imbunatateasca
cunostintele de limba engleza si germana. In penultima zi de mobilitate, in 23 martie, toti elevii
participanti la proiect au invatat cum se prepard celebrul mic dejun nemtesc, dar si cum se
decoreaza masa in mod festiv.

Astfel elevii s-au obisnuit sa lucreze in grupuri internationale, au acceptat importanta
colaborarii intergenerationale si au Inteles sintagma lui Goethe cd cu cat esti mai etnic, cu atat esti
mai universal.
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Activitatile la care au participat elevii: cunoasterea liceului partener, a orasului
Schermbeck, primirea de cétre primarul orasului Schermbeck, gustarea unor produse traditionale
nemtesti, activitati sportive in grupe mixte, vizitarea orasului Dusseldorf, Essen si Mina de Carbuni
Zollverein din Essen, intratd in patrimoniul mondial cultural al UNESCO din 2001. Programul
fiecarei zile a fost gandit cu mare atentie, fiecare detaliu a fost riguros planificat. A fost destul de
solicitant, activitatile incepand la ora 8,30 si incheindu-se seara, imbindndu-se in permanenta utilul
cu placutul. Spre exemplu, in ziua a patra, dimineata, a fost dedicata Zilei in Familie (Family Day).
Un aspect deloc de neglijat al proiectului este relatia cu partenerii: s-au legat prietenii, elevii romani
au cunoscut familiile si prietenii partenerilor lor. Pand in noiembrie 2019, la urmatoarea intalnire
care va avea loc in Romaénia, la Scoala Gimnaziala ,,Avram lancu” din Alba Iulia, comunicarea
continuu, atat in cadrul activitdtilor specifice, cit si pe plan personal. Aceste activitdti sunt
percepute de comunitatea noastra scolara, benefice din toate punctele de vedere iar deviza
Erasmus+ ,,Changing lives, opening minds” se dovedeste Inca o data adevarata.

) YiiKSEL BAHADIR ALAYL BILIM VE SANAT MERKEZI

@ 5 PUPILS TEACH PUPILS®:--.-

Gesamtchule, LieuI din Schermbesck, Germania
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Lectia de Istorie Culturald predata de elevii romani in Germania, la Liceul Gesamtschule din
Schermbeck
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Pregatirea micului dejun cu specific nemtesc

Proiectul ,,PUPILS TEACH PUPILS” este realizat cu sprijinul financiar al Comisiei
Europene in cadrul Programului ERASMUSH+, actiunea KA2 — parteneriate strategice, schimb de
bune practici, parteneriate doar intre scoli. Informatiile furnizate reprezinta responsabilitatea
exclusiva a autorilor, iar A.N.P.C.D.E.F.P si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul
in care este folosit continutul acestor informatii.
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STRATEGII DE SUCCES IN INSTRUIREA SCOLARA A COPIILOR
CU ADHD

Prof. inv. primar-Pdacurar Elena, Scoala Gimnaziala Craciunelu de Jos

Lipsa de pregatire si de intelegere a cadrelor didactice si a copiilor, sunt doar cateva dintre
problemele cu care se confrunta parintii copiilor care sufera de ADHD. Multi dintre ei schimba
cateva scoli pana gasesc una unde sunt Intelesi si sunt acceptati. La copii, ADHD-ul se manifesta
prin probleme de concentrare, agitatie iar in adolescenta aceste stari se transforma in excese de furie
si acte de violenta. Tulburarea afecteaza 1n special baietii, care sunt de patru ori mai multi decat
fetele, conform studiilor. In cele mai multe cazuri, simptomele debuteaza Tnainte de varsta de 12 ani
si sunt prezente in orice mediu: familial, scolar, extrascolar. In 30% din cazuri, daci boala nu este
tratatd, copilul poate ajunge un infractor. De altfel, un studiu realizat de Directia Generald a
Penitenciarelor arata ca 85% dintre detinuti suferd de ADHD si au tulburari grave de comportament.
Vestea buna este ca, identificata la timp, tulburarea poate fi tratata cu succes.

Invatatorii care obtin succese in instruirea copiilor cu ADHD folosesc o strategie care
cuprinde 3 obiective.

e Evaluarea nevoilor personale si a punctelor tari ale copilului. Pentru indeplinirea acestui obiectiv,
invatatorul poate lucra cu o echipa multidisciplinard, si cu parintii. Astfel se pot lua n considerare
atat nevoile scolare cat si cele comportamentale, folosind atat diagnosticul formal si informal cat si
observatiile de la clasa. Observatiile, cum ar fi stilul de invatare poate fi folosit pentru a-1 mobiliza
pe copil sa-si foloseasca abilitatile de care dispune. Contextul in care apar disfunctiile
comportamentale trebuie luate de asemenea in considerare.

e Sclectarea metodelor potrivite pentru instruirea scolard. Determinarea metodelor care ar putea
veni in Intdmpinarea nevoilor scolare si comportamentale ale copilului. Selectarea metodelor care
sunt in acord cu varsta si, care sid se potriveascd cu nevoile sale si sd 1i castige atentia.
e Combinarea metodelor de instruire scolara cu programul educational personalizat al copilului.
Impreuna cu psihologul scolar si cu pirintele, poate fi creat un program educational personalizat
care sa evidentieze obiectivele viitoare impreund cu ajutorul de care copilul are nevoie pentru a
atinge aceste obiective.

Copiii cu ADHD adesea necesita conditii speciale pentru a fi ajutati sa invete. De exemplu,
profesorul poate aseza copilul Intr-o zona cu mai putini factori distractori, ii poate oferi o arie in
care copilul sa se poate misca pentru a-si elibera excesul de energie sau stabileste un sistem clar de
reguli de recompensare a comportamentului adecvat.

Uneori, doar pastrarea unei carti sau a unei imagini pe banca poate servi ca simbol vizual
pentru a-i aminti de comportamentul scolar corect, cum ar fi ridicarea mainii in loc de a striga sau a
sta pe scaun n loc de a se plimba prin camera. A-i oferi unui astfel de copil extra timp la teste poate
face diferenta intre a pica si a trece si 1i ofera o sansd de a arata ce a invétat.

Revederea instructiunilor sau temelor scrise pe tabla si chiar listarea cartilor si materialelor
de care au nevoie pentru o sarcina, poate fi posibild pentru copii dezorganizati, neatenti pentru a-gi
termina sarcinile. Multe dintre strategiile de educatie speciala sunt simple bune metode de predare.
A le spune elevilor in avans despre ce vor invata data viitoare, oferirea de sprijin vizual si oferirea
instructiunilor atat oral cat si in scris sunt modalitati de a-1 ajutd pe copii sd se concentreze si sa-si
reaminteasca partile cheie ale lectiei. Adesea, elevii cu ADHD au nevoie sa invete tehnici de
monitorizare si control al atentiei si comportamentului propriu.

Pentru ca scoala pretinde copiilor sd stea linistiti, sa-si astepte randul, sa fie atenti si sa-si
rezolve sarcinile, nu este o surpriza faptul ca multi copii cu ADHD au probleme la clasa.

Mintile lor sunt capabile sa invete, dar hiperactivitatea lor si neatentia fac invatarea dificila.
Ca rezultat, multi elevi cu ADHD repetd un an sau renunta la scoald mai devreme. Din fericire, cu o
combinatie potrivita de practici educationale, medicatie si consiliere, aceste probleme pot fi evitate.
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Educatia scolard nu inseamna doar transmiterea unor informatii, ci presupune o colaborare
cu familia pentru formarea personalitdtii viitorului adult. Elevii trebuie sa fie Incurajati sa-si
exprime parerile in legitura cu subiectul discutat. Este indicat sa le spuneti din timp care va fi tema
cursului viitor pentru a le da posibilitatea sa se pregateasca. Astfel, stiind despre ce vor discuta vor
veni cu un set de intrebari, iar ora va fi una interactiva, ci nu plictisitoare.

ADHD-ul presupune si un dezechilibru al neurotransmitétorilor, prin medicatie se rezolva
acest dezechilibru. Daca un psihiatru spune ca nu este vorba de ADHD, inseamna ca s-au facut
investigatiile necesare.

Conpiii si adolescentii cu ADHD ignora mai greu stimulii irelevanti si care 1i distrag. Prin
urmare, este important s acordati atentie mediului 1n care asteptati performante intelectuale de la
copilul dumneavoastrd, de exemplu in situatii de Invatare. De obicei, existad un interval de timp
maxim in care un copil cu ADHD poate sd lucreze cel mai bine inainte sa aiba nevoie de o pauza
sau de schimbarea sarcinii. O metoda eficace de a preveni sentimentul esecului este sd propuneti
pauze regulate inainte de epuizarea atentiei.

Acasa, copilul are nevoie de sprijin si de o structurd. Aceasta poate lua forma planificarii
sdptamanale, prin care se stabileste cand si unde se fac temele, care sunt lucrurile care trebuie luate
la scoala sau pentru alte activitati, care sunt hainele de purtat in ziua urmatoare.
Programele au efecte optime atunci cand sarcinile se finalizeaza la aceeasi ord in fiecare zi. Regulile
simple creeazd sentimentul unei structuri, de exemplu temele trebuie terminate inainte de joaca,
televizor sau calculator. Este important ca, dimineata, copilul sa aiba suficient timp la dispozitie in
general si sa mandnce micul dejun. Seara, multi copii sunt extrem de obosifi $i au nevoie de
programe stabilite pentru a putea sa se relaxeze si sd meargd la culcare la timp ca sd doarma
suficient.

Un sistem de recompense cu timp petrecut in fata ecranului ,,castigat” dupa finalizarea unei
anumite sarcini poate fi o idee buna pentru copiii mai mici, in timp ce copiii mai mari vor avea
nevoie de alte forme de stimulente. Una dintre cele mai importante probleme este aceea cd multi
copii cu ADHD se confrunta cu mari dificultati atunci cand incearca sa finalizeze sarcini pe care le
considera dificile si plictisitoare. Pe de alta parte, chiar si sarcinile dificile pot merge bine daca sunt
distractive sau interesante. Pentru succesul copilului, este esential sd existe o implicare comuna a
profesorilor si a parintilor.

latd cateva sfaturi utile care pot ajuta copilul cu ADHD sa Invete mai bine:

e Crearea unui mediu de invatare predictibil, structurat

e Limitarea sau chiar eliminarea factorilor care pot sd 1i distragd atentia (sunet, lumina,
aglomeratie de obiecte, miscare etc)

e Stabilirea clard a regulilor, limitelor si asteptarilor; scrierea si postarea lor la loc vizibil

e Oferirea de instructiuni simple, date pas cu pas, succesiv si nu simultan

o impirtirea sarcinilor pe etape scurte, pauze dese

e Alternarea activitatilor interesante, stimulante, cu cele solicitante, plictisitoare

o Incurajiri si laude pentru reusite ,,mici”, oferite pe loc

¢ Oferirea simultana de informatii verbale si vizuale (i se spune si i se deseneaza sau i se aratd o
poza, schema, etc)

o invitarea strategiilor eficiente de invatare: luarea notitelor, sublinierea textelor, rezumarea
continutului, organizarea schematica a informatiei, tehnici de memorare etc

e Oferirea directd de suport in invatare (mediere) de catre o persoand specializata in tehnici de
invatare mediate (tutor)

Bibliografie:

* Alexandrescu, C. L., (2002) — Tratamentul modern in tulburarea prin deficit atentional /
hiperactivitate (DAH), Revista Roméana de Psihiatrie, Nr. 3-4/2000;

* Cucu-Ciuhan, G., (2006) — Eficienta psihoterapiei experentiale la copilul hiperchinetic, Ed. SPER,
Bucuresti;
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* Dobrescu, 1., (2005) — Copilul neascultator, agitat si neatent, Ed. Infomedica, Bucuresti;

Dopfner, Schumann, Lehmkuhk, (2004) — Copilul hiperactiv si incapatanat, Ed. ASCR, Cluj —
Napoca,

* Egan, K., Popenici, S., (2007) — Educatia elevilor hiperactivi si cu deficit de atentie, Ed. Didactica
Press, Bucuresti.

PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL
»INVITATIE LA JOACA”

Prof. inv. presc. Muresan Doina Maria — Gradinita P.P. Step by Step nr.12 Alba lulia
Prof. inv. presc. Roff Nicoleta Maria - Gradinita P.P. Step by Step nr.12 Alba lulia

B. Titlul proiectului: ,INVITATIE LA JOACA”

Tipul de activitate: Activitati extrascolare: activitagi de informare si documentare, programe
artistice, vizite.

Termen de derulare: octombrie 2019 — iunie 2020

C. Prezentarea proiectului:

ARGUMENT

In ideea de a obisnui copiii sa traiasca in relatie cu cei din jur, si-si dezvolte stari afective
pozitive, sa manifeste prietenie, armonie, ne-am propus sa largim sfera noastra de prietenie prin
incheierea unui parteneriat educational intre prescolarii din mediul urban si cei din mediul rural.
Astfel, in cadrul acestui parteneriat dorim sa facem cunoscute cat mai multe lucruri despre noi si
copii, sa legdm prietenii, sa facem schimb de experienta si de idei, sd cunoastem aspecte din viata
copiilor de la tara si respectiv a celor de la oras.

Prin vizitele reciproce dintre cele doud gradinite, prin intalnirile dintre copiii i educatoarele
celor doud gradinite dorim sa formdm o punte de legaturd intre sat si oras, iar prescolarii sa
inteleagd prietenia, normele de convietuire sociald, precum §i necesitatea adaptarii
comportamentului propriu la cerintele grupului cu care vin in contact.

SCOPUL PROIECTULUI: Realizarea unui schimb de experienta benefic copiilor si cadrelor
didactice.
OBIECTIVE:

4 pentru prescolari

o promovarea cooperdrii intre copiii celor doua unitati,

o cunoasterea avantajelor de care beneficiaza cei care au prieteni,

o manifestarea initiativei in relatiile interpersonale, in grupul de lucru in care isi desfasoara

activitatea, fard a fi stanjeniti de diferentele dintre ei;

o S invete sd comunice unii cu altii, sd se integreze intr-o colectivitate diversa;

o familiarizarea cu modul de derulare a unei corespondente cu copiii din alta localitate

o necesitatea cunoasterii, valorilor culturale ale diferitelor etnii

o satisfacerea unor nevoi comunitare specifice educatiei

4 pentru pirinti:

o sa Incurajeze initiativele, implicarea prescolarilor si a cadrelor didactice 1in parteneriat prin
atitudine pozitiva,

o sa se implice in asigurarea unui cadru favorabil desfasurarii parteneriatului

+ pentru cadrele didactice:

o sa-si formeze o atitudine pozitiva fata de participarea la parteneriat;

o saprezinte rezultatele muncii prescolarilor;

o sa initieze activitati care presupun dezvoltarea climatului afectiv — pozitiv n grup
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o sa stabileasca relatii de prietenie si in afara activitagilor acestui proiect
o sa manifeste dorinta de participare la activitatea acestor grupuri
GRUP TINTA: prescolarii celor doua gradinite; cadrele didactice implicate in proiect; parintii
prescolarilor
RESURSE:
a) umane: prescolarii celor doud gradinite; parinti; cadrele didactice implicate Tn proiect;
reprezentanti ai comunitatii locale
b) materiale: portofolii, fige, aparat foto, calculator; spatii scolare si extragcolare;
c) informationale: proiectul de parteneriat; pliante; CD-uri;
d) financiare: sponsorizari; contributii personale; alte surse;
e) procedurale: metode si tehnici de lucru: observari, lecturi dupa imagini, conversatia, explicatia,
invatarea prin descoperire, activitati practice, activitati artistico-plastice, jocuri de miscare, de rol,
de creatie, serbari, proiectii de imagini (fotografie/video) trimise de parteneri, expozitii cu materiale
trimise de parteneri, vizite;
D. REZULTATE ASTEPTATE:
o Schimbari de comportament ale copiilor (invata sa daruiasca, sa faca surprize, sa produca
bucurie);
oRealizarea unor prietenii;
oSchimbari de comportament ale parintilor (acordarea unei mai mari atentii copiilor, implicarea
acestora in activitatile si educatia copiilor);
oRealizarea unui schimb de experientd si idei intre educatoare in vederea imbunatatirii
activitatii didactice la grupa.
E. MODALITATI DE EVALUARE: Observatia, dezbaterea, analiza produselor activitatilor,
lucrul individual, pe grupe si pereche in gradinite prin: realizarea unor albume, colaje, brosuri si
pliante realizarea de expozitii cu lucrari si produse confectionate in cadrul proiectului, raport de
evaluare incluzand principalele activitagi.
F. IMPACTUL IMPLEMENTARII PROIECTULUI: Participand la activitatile din cadrul
acestui proiect prescolarii vor deveni mai sensibili, mai toleranti si vor manifesta mai multa
compasiune pentru cei din jur, se va realiza un valoros schimb de idei si impresii, se vor lega noi
prietenii.
G. SUSTENABILITATEA PROIECTULUI: Colaborarea si cooperarea permanenta dintre cele
douad institutii, desfasurarea unor activitati care s fie pe placul prescolarilor.
H. DISEMINAREA: Realizarea unui CD de prezentare a activitatilor desfasurate in vederea
atingerii obiectivelor propuse finite, Cd-ul poate constitui jurnalul ,,parcurgerii tuturor etapelor,
portofoliile intocmite, acordarea unor diplome pentru copii la finalul activitatilor.
. BIBLIOGRAFIE:
o ***Curriculum pentru educatia timpurie, MEN, 2019;

CALENDARUL DE ACTIVITATI

Nr. Data Tema activitatii Modalitati de Responsabili
crt. realizare si invitati
1 | Septembrie Intélnire - Educatoarele
2019 Proiectul de parteneriat educatoarele celor de
educational ,,Inv'ita['ie la joaca” - doua gradinite la cele dous
programarea actiunilor ce g < g
urmeazi a fi desfisurate in cadrul gradinite
proiectului
2 Octombrie - primirea invitatilor Educatoarele
2019 » O zi impreund” (prescolari si celor doui
educatoare) gradinite,
- scurta prezentare a prescolarii
participantilor
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- desfasurarea unor
jocuri cu text si cant
3 | Decembrie |, Daruri pentru prietenii - colectare si oferire Educatoarele
2019 nostri” de daruri (alimente, de la cele doua
jucarii) gradinite si
prescolarii,
directorii.
4 Martie ., Spune daca stii...” Joc concurs —formare | Educatoarele
2020 de echipe mixte, de la cele doua
pentru rezolvarea gradinite si
sarcinilor jocului, prescolarii
gasirea solutiilor
pentru comportamente
adecvate
5 Aprilie ,,8a fim mai darnici, sa fim | - colectare de Educatoarele si
2020 mai buni” alimente, prescolarii
imbracaminte, jucdrii
pentru copiii de la
gradinifa partenera
6 lunie ,, Canta danseaza §i joaca-te | - vizita (prescolari si Educatoarele
2020 cu mine!” educatoare); de la cele doua
- evaluarea proiectului gradinite si
prescolarii

CEI 7 ANI DE ACASA

Prof. inv. primar Pacurar Elena, Scoala Gimnaziala Craciunelu de Jos

Cand vorbim despre cei 7 ani de acasa ne gandim la educatia pe care copilul o primeste de la
parinti, la formarea personalitatii i comportamentului copilului pAnd merge la scoald. Cand spunem
ca un copil are cei 7 ani de acasd ne gandim la un copil bine crescut, care stie sa salute, sa spuna
mulfumesc, te rog, care se comporta cuviincios cu cei de varsta lui si cu adultii.

Daca procesul de invatamant incepe cu prima zi de scoald, educatia incepe din prima zi de
viata a copilului. Din nefericire,mai sunt si replici din partea unor parinti, de genul:,,Lasa-I, e prea
mic, nu intelege, ce stie el, mititelul!, ,,Cand va merge la scoald, se va cuminti, pentru a ,,scuza“
purtarea urata sau dezvoltarea neuropsihica nesatisfacatoare a copilului. Aceste ,,scuze* tradeaza, de
fapt, greselile educative pe care le fac parintii in primii ani de viatd ai copilului. Educatia, bunele
maniere, regulile morale sunt cheia catre adaptarea copilului in societate. Un copil manierat se va
descurca mult mai bine in relatiile cu cei din jur decat unul caruia ii lipsesc cei 7 ani de
acasa. Educatia este un proces continuu, care se desfagoara treptat si care trebuie sa tina pasul cu
fiecare etapa de dezvoltare din viata copilului. Tot ceea ce se omite sau se greseste in educatie este
in dauna copilului. De ce sa se incarce programul educativ, de exemplu, al unui copil de clasa I cu o
serie de deprinderi elementare pe care trebuia sa si le fi insusit deja acasa?

Completarea lipsurilor educative ale primilor ani este posibila, dar ea se face mai anevoios la
varsta scolard, intr-un moment in care copilul trebuie sa facd oricum fata unor cerinte cu totul noi
pentru el, cum sunt invatarea si adaptarea la viata de scolar.

Copilaria reprezintd cea mai bunad perioada a vietii pentru educatie, pentru formarea si
instruirea caracterului psiho-social. Familia este cea care raspunde de trebuintele elementare ale
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copilului si de protectia acestuia, exercitdnd o influenta atdt de adanca, incat urmele ei raman
uneori, intiparite pentru toata viata in profilul moral-spiritual al acestuia.

Daca unui copil familia nu-i satisface nevoia de confort fizic si afectiv, atunci pe viitor va
aparea acel sentiment de neincredere in mediu, teama de viitor sau indoieli de sine, o lipsa a
increderii in propriile sale forte, dar va aparea si acel sentiment de rusine. Tot timpul familia trebuie
sd Incurajeze copilul, s 1l Indrume si sa 1i arate ce e bine si ce e rau. Familia este cea care ofera
copilului primele informatii despre lumea ce-1 inconjoara, primele norme si reguli de conduita, dar
si climatul socio-afectiv necesar trebuintelor si dorintelor sale.

Educatia copilului este un demers care presupune un schimb de experienta, de valori si
competenta intre toti adultii care 1l sustin In demersul sau de dezvoltare. Spirala relationara care se
tese in jurul copilului se bazeaza pe incredere, pe parteneriat. Una din competentele parentale
importante pentru fiecare dintre noi este aceea de a putea observa progresele copilului nostru,
reactiile sale la stimulii pe care 1i oferim si, nu in ultimul rand, deschiderea spre cunoastere. Nu este
neapdratd nevoie sa invatam scalele de dezvoltare, este suficient sa petrecem mult timp impreuna cu
copilul nostru si sd-i recunostem unicitatea, personalitatea, nevoile.

Familia reprezinta primul spatiu formativ pentru copil, reprezintd mediul socio-cultural in
care copilul s-a nascut, in care creste. De aceea, este foarte important respectul pentru mostenirea
culturala a fiecarei familii si valorificarea acesteia.

Influentele educative pe care familia le exercitd asupra copiilor se pot manifesta atat direct,
prin actiuni mai mult sau mai putin dirijate cat si indirect, prin modele de conduitd oferite de
membrii familiei. Modelele de conduita oferite de parinti, pe care copiii le preiau prin imitatie si
invatare, si climatul socio-afectiv, in care se exercitd influentele educationale, reprezintd primul
model social cu o influentd hotaratoare asupra copiilor privind formarea conceptiei lor despre viata,
a modului de comportare si relationare in raport cu diferite norme si valori sociale.

Procesul educativ al copilului trebuie condus cu grija si calda afectiune in concordanta cu
etapa de dezvoltare in care se afla el, fara a-l solicita prea de timpuriu cu lucruri ce nu sunt pe
masura fortelor lui, oferindu-i si cerandu-i numai ce nu-i depaseste capacitatea de intelegere.

In familie se dezvolta sprinjinul de afirmare a idealurilor tAnarului, dorinta sa de participare
la viata sociala, culturala si politica a tarii sale. In familie se formeaza primele deprinderi de viata
sanatoasd ale copilului, de conduita igienicd individuald si colectiva si de altruism, componente
majore ale moralei elementare a indivizilor societatii, constituind bagajul educativ al ,, celor 7 ani
de acasa”. Viata copilului acasa, alaturi de parintii sai, toate activitatile care se desfasoara impreuna
consolideaza anumite deprinderi, abilitati ce contribuie la autonomia copilului, convietuirea sociala,
sinitatea, igiena si protectia lui. In familie copilul incepe si se cunoasci pe sine, s se defineasca
prin jocul imitatiilor, comparatiilor si isi insuseste modele la care se poate referi In mod constant in
devenirea sa ca adult. Rolul parintilor este centrat asupra dezvoltarii personalitatii si dezvoltarii
sociale, ca parti ale unui intreg. Dezvoltarea emotionala este si ea analizata, exprimand impactul
familiei i societatii asupra copilului. Experimentarea unor situatii emotionale diferite in relatiile cu
parintii ofera copiilor posibilitatea unei exprimdri emotionale diverse, ceea ce contribuie la
intelegerea situatiilor emotionale si la reactii adecvate 1n diferite situatii.

Prin educatie parentald parintii ,,se descoperd’ ca parteneri ai copiilor lor, 151 descopera
propriul potential de schimbare, se simt valorizati in rolul lor parental.

Crescand in si aldturi de familia sa, copilul integreaza: roluri, comportamentele acceptate si
asteptate care sunt presupuse de aceste roluri, valori si norme ale familiei (caldura si afectiune;
limite clare si bine precizate; raspuns imediat la nevoile copilului; disponibilitate de a raspunde
intrebarilor copilului; sanctionare educativa, constructiva a comportamentelor inacceptabile ale
copilului; respect; deschidere si comunicare; recunoasterea calitdtilor si a reusitelor;
confidentialitate si incredere reciprocad).

Dupa ce ajunge la varsta prescolard educatia copilului se imparte intre familie si dascalii si
pedagogii din scoald; cei din urma vor fi chemati sd slefuiasca ceea ce a realizat familia, sa
completeze golurile din procesul instructiv-educativ care au scapat pana la aceasta varsta si sa-l
ajute pe copil in intelegerea si lamurirea unor probleme.
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,Cel 7 ani de acasa” 1si pun accentul cel mai mult in ceea ce devine un copil mai tarziu si
anume — OM. Aceasta este perioada cea mai importantd, fiind temelia pe care se cladeste o fiinta cu
diverse aptitudini si preferinte, cu un comportament normal sau deviant. Asa cum ne crestem si ne
educam copiii, aga cum ne comportam noi, asa vor trai si se vor manifesta pe viitor. Copii cresc si
se formeaza in viata intr-un univers pe care-l creeaza parintii.

BIBLIOGRAFIE

Salavastru, D., (2004), Psihologia educatiei, Editura Polirom, Iasi.

Golu, M., (2000), Fundamentele psihologiei, Editura Fundatieci Roménia de Maine, Bucuresti.
Negovan, V., (2003), Introducere in psihologia educatiei, Editura Curtea Veche, Bucuresti.

CERCUL DE ISTORIE — VALOARE INSTRUCTIVA SI FORMATIVA
iN PROCESUL DE INVATAMANT

Profesor Teompa Aviu Stefan, Liceul Tehnologic ,, Dorin Pavel” Alba Iulia

Intre activitatile in afara clasei, cercul de istorie ocupi un loc de seami, avand o valoare
instructiva si formativa deosebitd. Desi munca elevilor din cerc este organizatd in afara planului de
invatamant si a programelor scolare, totusi cercul de elevi, prin programul sau, este strans legat de
procesul de invatamant.

Inca de la inceput, precizim ca cercul de istorie are ca obiectiv de bazi organizarea unor
cercetdrilor istorice si la promovarea unei atitudini pozitive fata de aceasta in randul elevilor
colegiului nostru.

Sedintele cercurilor de elevi pot deveni arena unor discutii libere, uneori controversate, pe
marginea materiei predate. Elevii pot pune intrebari, emite pareri proprii, pot face completéri. Ei au
privilegiul sd arate ce au citit in afara manualului, ce au auzit §i ce au vazut la radio - TV sau
conferinte publice, se pot obisnui cu argumentarea logica si interpretarea corectd a faptelor.

Tn rezumat, in cadrul cercului de istorie elevii au posibilitatea:

¢ sa adanceasca si sa amplifice cunostintele primite la orele de curs;

e sa le descopere intelesuri noi;

¢sd le incadreze in ansamblul cunostintelor pe care le au;

¢ sa-si insuseasca tehnicile de cercetare proprii ale stiintei istorice;

e sa-si formeze deprinderi de investigare si de elaborare de referate pe teme de istorie;

¢ sd colectioneze documente sau vestigii arheologice in vederea cunoasterii istoriei locale;

e sd culeagd marturii orale de la participanti la evenimentele istoriei contemporane;

53 organizeze un colt istoric sau muzeu scolar;

e concursuri si sarbatorirea unor aniversari ale istoriei nationale si universale.

O atentie deosebitd se acorda recrutarii membrilor cercului, din proprie inifiativa, dintre
elevii care au inclinatii, chemare spre istorie, interes deosebit pentru cunoasterea si intelegerea ei.
Pentru aceasta, invatatorul / profesorul trebuie sa cunoascd bine elevii, nivelul lor de cultura
generala, aptitudinile lor.

Activitatea cercului se desfasoara pe baza unei tematici adecvate, stabilita din timp, care sa
se caracterizeze prin varietatea si bogdtia subiectelor, corespunzand dorintei si nivelului de
cunostinte ale elevilor, si axandu-se pe probleme fundamentale ale istoriei.

Tematica cercului trebuie sa rdspundd intereselor §i preocupdrilor membrilor lui, sa
incurajeze cunoasterea si cercetarea istoriei locale, domeniu in care pot fi aduse contribufii
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originale, concretizate in scurte comunicari referitoare la momente, locuri sau case memoriale,
strazi, institutii etc. din comuna, orasul sau judetul natal.

Pentru a nu supraincarca elevii si pentru a nu le risipi timpul de pregatire la celelalte
discipline de invatdmant, profesorul / invatatorul:

programeaza judicios sedintele de cerc,
easigura operativitatea si calitatea deosebitd a activitatilor care sa antreneze, prin
reconstituirea stiintificd a faptelor istorice, gandirea istorica si sa sensibilizeze inima
elevilor, atat prin patosul evocarii, cat si prin emotiile declansate de contactul direct cu
vestigiile trecutului.

Activitatile organizate si desfasurate in cadrul cercului se caracterizeaza prin :

e varietate,

o functionalitate,

e atractivitate,

e caracter stimulator,

e noutate.

Cercurile de elevi constituie surse de stimulare a capacitatii creatoare, mijloc de initiere a
elevilor in munca de cercetare.

Pentru a realiza aceste obiective este necesar sa se stabileasca din timp o tematica care sa
tind cont nu numai de particularitatile de varsta ale elevilor, ci si de specificul scolii si al localitatii
in care se afla.

Membrii cercului vor fi invatati sa Tntocmeasca :

o fige bibliografice,

o figele necesare intocmirii referatelor si comunicarilor stiintifice.

La initiativa cercului de istorie ar putea fi organizate sesiuni de comunicari si referate ale
elevilor pe diferite teme.

Activitatea cercului poate fi popularizatd prin publicarea unor comunicari in revista
scolii, prin scrierea unor articole la gazeta de perete a cercului de istorie din scoald sau
publicarea lor 1n presa locala, organizarea unor concursuri etc.

Rezultatele muncii cercului de istorie trebuie valorificate si in cadrul lectiilor,
stimulandu-se material si moral membrii cercului care obtin rezultate deosebite, chiar si cu
ocazia festivitatii sfarsitului de an scolar.

Reamintim ca membrii cercului pot fi §i fondatorii colfului muzeistic din Cabinetul de
istorie. Ei aduna, selecteaza, ordoneaza si pastreaza marturii de istorie locald in locuri special
amenajate.

Cercul de istorie se Infiinteaza la nivelul scolii. Numarul membrilor poate fi de 30-40
elevi. Daca inscrierea celora care manifestd interes si inclinatii pentru cercetarea istoriei este
voluntard, participarea la toate formele de activitati din cadrul cercului este obligatorie pentru
toti.

Sedinta de constituire trebuie temeinic pregatitd, ea reprezentdnd prima impresie a
elevului despre cercul de istorie si trebuie sa ramana Tn minte toata viata.

In sedinta de constituire se di elevilor si completeze un chestionar care cuprinde
urmatoarele puncte:

Ce probleme de istorie te intereseaza in mod deosebit ?
Ce tema doresti sa tratezi in cerc si sub ce forma ?
3. Ce activitati practice propui sa se organizeze la cerc ?

Tn aceasta sedinta, in condica cercului se consemneaza:
Proces — verbal de constituire, cu semnatura tuturor membrilor;
Lista membrilor cercului de istorie;

3. Planul de activitati pe anul scolar in curs.

N =

N
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Sedintele cercului se desfdsoara in Cabinetul de istorie in ziua stabilita, la o ora precisa.
Unele sedinte pot avea loc si la alte obiective cultural — istorice (muzee, monumente istorice,
arhive etc.).

Alegerea unui colectiv de conducere compus din 2 — 3 elevi dintre cei mai activi si pasionati.

Dintre ei se alege responsabilul cercului. Profesorul trebuie sd-i convinga pe elevi ca cercul de
istorie este al lor si cd ei sunt aceia care trebuie sa-i asigure prestigiu, perspective si o traditie
scolara.

Cercul de istorie poate organiza semestrial emisiuni speciale cu titlul: ,,Va informam” sau
»otiti ca...”. Cu ajutorul profesorilor, cercul poate organiza convorbiri cu personalitdti din diverse
domenii. Cu prilejul diverselor aniversari, cercul de istorie poate organiza, intr-un cadru festiv,
simpozioane, sesiuni stiintifice, concursuri ,,Cine stie, castigd”. La sfarsitul anului scolar, cercul
poate organiza expozitii cu realizari din activitatea desfasurata.

Cercul de istorie poate organiza si vizite, excursii, vizionari de filme, spectacole etc.
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PROIECT DE LECTIE — PROPOZITIA COMPLETIVA DIRECTA

Prof. Oltean Sabina Larisa, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Data: 3 111 2017
Clasa: a Vlll-aB
Profesor: Oltean Sabina Larisa
Disciplina: Limba roméana
Subiectul: Propozitia completiva directa
Tipul lectiei: de insusire de noi cunostinte
Scopul lectiei: Prezentarea propozitiei completive directe din toate punctele de
vedere pe care le implica.
Competente specifice:
4.2. Utilizarea in redactarea unui text propriu a cunostintelor de morfosintaxa, folosind adecvat
semnele ortografice si de punctuatie.
Insusirea noilor cunostinte de limba pentru a percepe si a realiza fapte de comunicare orala si
scrisa.
2.3. Utilizarea corecta a relatiilor sintactice Tn comunicarea orala si scrisa.
Obiective operationale: La sfarsitul lectiei, elevii vor fi capabili:
e sd defineasca propozitia subordonata completiva directa;
e sdidentifice propozitiile completive directe din diferite texte;
e sd precizeze elementele regente specifice propozitiei completive directe;
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e sdrecunoasca elementele de relatie specifice acestei propozitii;
e sd explice topica si punctuatia propozitiei completive directe;

e sa alcatuiasca fraze care sa confind propozitii completive directe introduse prin diferite elemente

de relatie;

e sirealizeze expansiunea complementului direct in propozitie corespunzatoare;

e sd contragd propozitiile completive directe in parti de propozitie corespunzatoare;

e sdinlocuiasca punctele de suspensie cu propozitii completive directe potrivite;

e si elaboreze regente pentru propozitiile completive directe date.

Metode si procedee: conversatia euristica, invatarea prin descoperire, explicatia,

analiza gramaticala, exercitiul, PowerPoint, jocul didactic.
Forme de organizare a activitatii elevilor: activitatea frontald combinata cu activitatea
individuala si in perechi
Resurse: capacitatile de invatare ale elevilor, cunostintele insusite de ei in clasa a VIII-a
despre complementul direct.

Mijloace de Tinvatamant: manualul,

markere, videoproiector.

Principii: principiul accesibilitatii, principiul insusirii constiente si active, principiul

sistematizarii.

Bibliografie: Goran, Maria Emilia, Probleme de sintaxa, Bucuresti, Editura Recif, 2000;
Nicolescu, Aurel, Analize gramaticale, Bucuresti, Editura I. Creanga, 1990;
Popescu, Stefania, Gramatica practica a limbii romdne, Bucuresti, Editura
Lider, 1998;
Felecan, Nicolae, Sintaxa limbii roméne. Teorie. Sistem. Constructie, Cluj-

culegerea, fise de lucru pentru

elevi,

Napoca, Editura Dacia, 2004;
Crisan, Alexandru, Dobra, Sofia, Samihaian, Florentina, Limba romdna.

Manual pentru clasa a VIlI-a, Bucuresti, Editura Humanitas, 2000.

tabla,

DESFASURAREA LECTIEI
Momentel | Ob. Activitatea profesorului Activitatea elevului | Metode si Forme de Mijloace Evaluare
e lectiei procedee organizare
Moment Salutul. Notarea Elevii Tsi pregatesc
organizatoric absentelor. Pregitirea cele necesare pentru | conversatia
materialului didactic. desfasurarea lectiei. activitate
Asigurarea celor necesare frontala
lectiei.
Actualizarea Se actualizeaza
cunostingelor cunostintele referitoare la Complementul
anterioare. complementul direct. direct este partea
Verificarea Ce este complementul secundara de
temei direct? ppropozitie care
aratd obiectul asupra
caruia se exercitd
direct actiunea.
Tntrebari: pe cine?
Care sunt intrebarile Ce?
specifice complementului conversatia activitate verificare
direct? frontala orala
Complementul
Ce determina direct determina vb
complementul direct? si locutiuni verbale
la moduri personale
si nepersonale,
interjectii
predicative.
Am o carte.
A plecat fara a baga
Se cer exemple de seama
complemente directe care schimbarea.
sa determine diferitele latd un urs. conversatia
parti de vorbire enumerate. | Cd se exprima prin | exercitiul activitate caiet verificare
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Prin ce parti de vorbire se substantiv, pronume, individuala orala
exprima complementul numeral, v. si loc.
direct? vbale la moduri
nepersonale.
Elevii raspund
solicitarilor.
Un elev citeste tema
din caiet, iar ceilalti
verifica daca au
Se verifica tema. scris corect.
Captarea Pentru a starni curiozitatea | Elevii raspund ca conversatia activitate observare
atenfiei elevilor despre ceea ce este vorba despre individuala sistematica
urmeaza si se predea, Propozitia care tine activitate
profesorul 1i anunti ca la locul frontala
ord vor avea cativa invitati | Complementului
speciali, pt Mickey Mouse | direct — Propozitia
si prietenii lui. completiva directa
Profesorul 1i va intreba pe
elevi care cred ca este
lectia noua, in virtutea
obisnuintei din orele de
gramatica.
Anuntarea temei conversatia activitate
si a obiectivelor Azi vom studia Propozitia frontala
operationale completiva directa
Se noteaza titlul pe tabla.
Profesorul anuntd | Elevii asculta cu
obiectivele operationale. atentie.
Elevii urmaresc materialul
PowerPoint cu lectia care
se preda. Elevii noteaza titlul
n caiet.
tabla
activitate caiet
individuala
Prezentarea Se Tmparte tabla in doua. | Elevii impart foaia exercitiul activitate caiet
sarcinilor de Pe tabla sunt notate caietului Tn doua si individuala tabla
nvagare urmatoarele propozitii: noteaza propozitiile
Am aflat o noutate. de pe tabla.
A bagat de seama
o1 schimbarea.
Profesorul are de verificat
tema. conversatia activitate
Copilul are n vedere frontala tabla verificare
tema. caiet orala
lata o ie!
Elevii recunosc CD
Profesorul le cere elevilor | si precizeaza ce parti
sa descopere de vorbire
complementele directe si determina.
sa precizeze ce parti de
vorbire determina.
Conducerea o7 Elevii realizeaza exercitiul activitate tabla exercitiu de
nvagarii Profesorul le cere elevilor expansiuneaCd frontala caiet expansiune
sa transforme Cd in
propozitii corespunzatoare,
folosind procedeul
expansiunii.
Dar propozitiile obtinute nvatarea prin
prin expansiune ce rol Propozitiile descoperire
indeplinesc in fraza? subliniate activitate tabla
indeplinesc, in fraza, frontala caiet
02 rolul de Cd al
propozitiei regente.
Cum am putea defini Un elev incearcd sa | nvatarea prin
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propozitia subordonata defineasca descoperire
completiva directa? propozitia
Proporzitia care subordonata
indeplineste in fraza rolul | predicativa. activitate caiet
de Cd pe langa un termen frontala
regent din regentd se Elevii noteaza
numeste propozitie CD definitia in caiete.
exercitiul
Care sunt elementele
regente ale acestei
propozitii?
Elevii precizeaza si
01 noteaza in caiete activitate fise de
elementele regente. individuala lucru
Cum se numeste procedeul | Procedeul invers
invers expansiunii? expansiunii se
numeste
Profesorul le cere elevilor contragere, adica conversatia
03 sa contragd propozitiile transformarea unei
predicative de la ex.3. propozitii
subordonate n parte
de propozitie.
Profesorul precizeaza ca
vor incepe rezolvarea fisei | Elevii rezolva
cu exercitiul 4. (Anexa) exercitiul 3 pe fisa si
la tabla.
02 Pentru fiecare exemplu din
04 acest exercitiu, profesorul
le cere elevilor sa Elevii rezolva exercitiul
sublinieze predicatele, sa exercitiul 4 de pe fise de
incercuiasca elementele de | fisa de lucru. lucru
relatie si sd precizeze felul
propozitiilor. Elevii rezolva activitate pe
exercitiul, grupe
Care sunt elementele de sintetizand
relatie specifice CD? elementele de relatie
specifice CD
descoperite pe fisa
Ce puteti sa-mi spuneti de lucru.
despre topica acestei ppt
propozitiii? Elevii noteaza in
caiete elementele de
relatie identificate.
Dar despre punctuatie?
CD sta dupa regenta
Si nu se desparte
prin virgula, dar si
Tnaintea regentei
cand se insista
asupra
05 subordonatei.n
acest caz se desparte
ocazional de R.
conversatia activitate
frontala
Evaluarea 06 Profesorul precizeaza Elevii rezolva exercitiul fise de
formativa 02 elevilor ca vor rezolva exercitiile de pe fisa activitate pe lucru
03 celelalte exercitii de pe de lucru. grupe evaluare
09 fisa de lucru. formativa
o7 Dupa rezolvarea Elevii raspund
04 exercitiilor de pe fisa de solicitarilor. activitate
08 lucru, profesorul constata conversatia frontala
prin conversatie modul in
care elevii au rezolvat
exercitiile.
Asigurarea feed- Are loc pe tot parcursul notarea
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backului lectiei prin aprecieri activitatii
verbale (Corect, Bine, Da), elevilor
prin intrebari referitoare la
propozitia CD , dar si prin
efectuarea exercitiilor de
pe fisa de lucru.

La final se va alcatui cu
CVINTET referitor la

ropozitia CC
Asigurarea Se da ca activitate Elevii Tsi noteaza
retengei si a rezolvarea exercitiilor: 1, 6 | tema.
transferului pagina 158 din manual.

EDUCATIA iN RANDUL ELEVILOR ROMI (II)

Prof. Poptelecan Calin, Scoala Gimnaziala ,, Toma Cocisiu” Blaj

Participarea la educatie a minoritatilor este reglementatd printr-0 Serie de documente
europene si internationale. In acest sens Romania este semnatara a mai multor documente
internationale care promoveaza principalele nediscriminari etnice sau rasiale. Dintre aceste acele
mai importante sunt: Conventia internationald asupra eliminarii formelor de discriminare rasiala-
ratificatd in anul 1970, Pactul international cu privire la drepturile economice, sociale, culturale si
Pactul international cu privire la drepturile civile si politice - ratificat in 1974, Conventia UNESCO
privind discriminarea in educatie - ratificatd in 1964.

La nivel european existd o serie de documente care interzic discriminarea rasiala sau etnica,
relevante pentru politicile privind minoritatea roma din Romania. In ceea ce priveste drepturile si
libertatile a fost elaborata de catre Consiliul Europei, Conventia Europeand pentru apararea
drepturilor omului si libertatilor fundamentale, ratificatd si de Romania dupa ce a devenit membra
UE.

Consiliul European a promovat si Conventia - cadru pentru protectia minoritatilor nationale,
prin care sunt trasate masurile antidiscriminatorii privind minoritdtile nationale. Roméania a semnat
acest document in 1995 cu trei ani mai devreme de data intrarii in vigoare -1 februarie 1998, avand
astfel obligatia de a implementa politicile respective si de a respecta principiile Conventiei, dar si de
a prezenta Consiliului rapoarte periodice privind anumite progrese finregistrate. Promovarea
valorilor interculturalitatii si plurilingvismul si de asemenea pentru a proteja limbile regionale sau
minoritare ale Europei, Consiliul Europei a adoptat Carta europeana a limbilor regionale sau
minoritare, care are ca inceput de valabilitate anul 1998, carta la care de asemenea si Romania este
semnatara.

Din altd perspectiva si in lumina celor de mai sus, au mai fost elaborate o serie de
documente ce priveau drepturile minoritatii rome, cuprinse In Carta pentru Securitate Europeana,
cat si cu rapoartele OSCE asupra situatiei romilor au fost remarcate diversele probleme cu care
acesta se confruntd, iar reuniunile realizate la Copenhaga (1990), Helsinki (1992) sau Istambul
(1999) state membre care si-au afirmat preocuparea pentru rezolvarea acestor dificultati, ceea ce
este echivalent cu un angajament moral de a elimina orice forma de discriminare impotriva romilor,
tara noastra avand obligatia de natura politica prin acceptarea concluziilor intalnirilor.

Dar cele mai influente decizii ce privesc Romania fatd de minoritatea roma sunt cele
apartinand Uniunii Europene. Aceasta la randul ei a dezvoltat masuri privind populatia roma,
orientatd Tn doud directii, considerarea specificului local si alocarea de resurse. Principiile pentru
imbunatatirea situatiei minoritatii rome in tdrile candidate, reprezintd unul dintre cele mai
importante documente adoptate de UE, document elaborat in 1999 de catre Grupul de experti in
problemele rome si de Inaltul Comisar pentru Minorititi Nationale ale OSCE.

Directiva 2000/43/EC din 29 iunie 2000 impotriva discriminarii rasiale si etnice, un referat
si un fundament pentru toate politicile statelor membre privind minoritdtile. Romania a emis dupa o
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luna-august 2000, o ordonantd impotriva discriminarii, masura de armonizare legislativa ce apropie
de standardele cerute in Europa fatd de protectia minoritatilor.

In tara noastra, Constitutia Romaniei stabileste principiile generale referitoare la drepturile,
libertatile si indatoririle fundamentale ale tuturor cetatenilor, precum si regulile referitoare la
accesul la educatie a persoanelor care apartin minoritatilor etnice. Articolul 4 prevede unitatea
poporului si egalitatea intre cetdteni, iar articolul 6 prevede dreptul la invatatura, adica dreptul
persoanelor apartinand minoritatilor nationale de a invata limba lor materna si de a putea fi instruite
n limba lor sunt garantate.... ,, invatimantul de stat este garantat potrivit legii”.

Cele subliniate mai sus, sunt completate de Legea Invatimantului care declara educatia o
prioritate nationald si stipuleaza dreptul la educatie a tuturor cetdtenilor, dreptul acestora de a se
instrui Tn limba materna, precum si respectarea dreptului la patrimoniul cultural si lingvistic al
minoritatilor. Aceste drepturi sunt exprimate in urmatoarele prevederi din care mentionam cateva:
organizarea de unitdti scolare, grupe, grupe in limba minoritatilor nationale, nivelurile si formele de
invatamant, reflectarea istoriei si traditiilor fiecarei minoritdti in curriculum educational, predarea
religiei in limba materna, sustinerea in cadrul examenelor finale a unei probe 1n limba materna.

Pentru respectarea drepturilor minoritatilor nationale, Guvernul Romaniei a adoptat la
nivelul anului 2002, Legea 48 pentru aprobarea Ordonantei Guvernului nr.137 privind prevenirea si
solutionarea tuturor formelor de discriminare. Conform acestei reglementari, refuzarea accesului
unei persoane sau al unui grup de persoane la orice nivel si forma de educatie datorita apartenentei
la o rasd, nationalitate, etnie, religie este considerata contraventie si se pedepseste conform legii.
Aceastd lege se incadreaza in prevederile acordului international privind combaterea intolerantei si
rasismului.

De la nivelul Ministerului Educatiei Nationale s-au evidentiat mai multe categorii de masuri
cu impact asupra ameliorarii participarii scolare printre care mentiondm: masuri de crestere a
calitatii resurselor umane din sistemul de invatdmant din zonele defavorizate, masuri de protectie
sociald a categoriilor de populatie defavorizatd, masuri si programe de interventie directd asupra
cauzelor si efectelor fenomenului neparticiparii scolare.
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