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CONCURSUL INTERJUDETEAN , UTILIZAREA MIJLOACELOR
MEDIA IN EDUCATIA PENTRU CETATENIE!”, EDITIA a V- a, Mai 2018

Prof. Oros Ligia Elena, Casa Corpului Didactic Alba

Concursul interjudetean ,,UTILIZAREA MIJLOACELOR MEDIA IN EDUCATIA
PENTRU CETATENIE” s-a desfisurat in perioada 7-31 mai 2018 avand ca obiective:

» Identificarea unor strategii specifice de realizare a educatiei pentru cetatenie prin
utilizarea mijloacelor media;

» Promovarea experientei didactice in domeniul educatiei pentru cetatenie prin utilizarea
mijloacelor media;

» Realizarea unui schimb de experienta intre cadrele didactice din scolile din judet;

> Impartasirea de bune practici in realizarea activitatilor bazate pe utilizarea mijloacelor
media.

La aceasta editie au fost inscrise 9 cadre didactice din judetul Alba, 1 cadru didactic
din judetul Ialomnita, 1 cadru didactic din Dolj, 1 cadru didactic din Arges, 1 bibliotecar din
Neamt. Toate cele 14 cadre didactice participante predau in invatdmantul primar, gimnazial si
liceal, iar bibliotecara de la Neamt este angajata CCD Neamt.

Pe sectiuni situatia a fost urmatoarea :

Sectiunea A: blog, pagini web, soft educational, revista on-line - 7 materiale Tnscrise
Sectiunea B: materiale infografice (afise, postere, colaje fotografii, prezentari, harti etc.) - 7
materiale inscrise

Sectiunea C: video (filme, animatii, benzi desenate) — 1 material inscris.

Se remarca fata de editia anterioard cresterea calitatii materialelor Inscrise, un puternic
caracter aplicativ, precum participarea aceluiasi cadru didactic la mai multe sectiuni ceea ce
denotd diversificarea domeniului de interes personal. Materialele trimise la concurs au
respectat metodologia de inscriere si documentele necesare pentru fiecare participant. Au fost
folosite tehnici informatice diferite pentru alcatuirea materialelor, de la banalul pdf la lucruri
mai complicate pentru realizarea unui intreg soft educational necesar pentru urmarirea cu
elevii a tematicii de studiu.

Participantii vor primi diplome precum si CD-ul cu ISBN cuprinzand lucrarile
concursului. Pentru concursul din acest an am avut ISBN: 978-606-005-017-9.

Expedierea diplomelor si a CD-urilor fiecdrui participant va fi facutd prin
compartimentul secretariat al CCD Alba.

Ne bucuram pentru participarea din anul acesta iar pentru anul viitor vom face incat
vizibilitatea acestui concurs interjudetean sa fie si mai bund, astfel urmand sa avem mai multi
participanti, din mai multe judete ale tarii.

CONCURS INTERJUDETEAN DE MATERIALE
DIDACTICE/AUXILIARE-2018

Prof. Nandrea Maria, Casa Corpului Didactic Alba

Casa Corpului Didactic Alba in parteneriat cu Casa Corpului Didactic Braila a
organizat in anul scolar 2017-2018 Concursul interjudetean de materiale didactice/auxiliare,
pentru imbunatatirea calitdtii in educatie, intitulat ,,Materiale didactice 2018”.

Concursul s-a desfasurat pe urmatoarele sectiuni:

1. Mijloace audiovizuale (in format electronic)
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- Film didactic
- CD cu soft educational / soft utilitar
2. Materiale grafice
- Planse
- Harti
3. Jocuri didactice (in format electronic)
4. Indrumitoare / caiete metodice / ghiduri / culegeri
Concursul a avut urmatoarele etape:
Etapa I - 1a nivelul unitatii scolare - 16 aprilie -7 mai 2018
[J  Selectia materialelor se face de catre o comisie formata din:
- presedinte - directorul unitatii scolare
- vicepresedinte - responsabilul cu formarea din unitatea scolara
- 1-3 memobrii - cadre didactice din unitatea scolara
(1 Autorii materialelor selectate vor participa la etapa judeteana pe
baza unei fige de inscriere-tip, depusd impreuna cu materialele la Casa
Corpului Didactic Alba pana la data de 10 mai 2018.
Etapa a ll-a - la nivelul judetului - 11-15 mai 2018
[0 Selectia materialelor se face de catre o comisie formata din
inspectori de specialitate si reprezentanti ai C.C.D. pana la data de 17
mai 2018.
Etapa a Il1l-a - interjudeteana - 22-29 mai 2018
[0 Selectia materialelor se face de catre o comisie formata din
reprezentanti ai Inspectoratului Scolar Judetean Braila si Casa Corpului
Didactic Braila
[0  Materialele care vor fi selectate la etapele judeteand si
interjudeteana vor fi expuse in cadrul unei expozitii realizate de Casa
Corpului Didactic Braila si/sau publicate prin Editura ,,Scoala
Braileana” a Casei Corpului Didactic (pagina A4, font Times New
Roman - 14, la un rénd, cu diacritice).
Sesiunea de prezentare a materialelor a avut loc in perioda 2 — 30 iunie 8, iar
premierea participantilor s-a desfasurat in 2 iunie 2018, ora 10.00 la sediul C. C. D. Briila.
Materialele prezentate trebuie sa fie elaborate in perioada: mai 2017 - aprilie 2018.
Cadrele didactice din judetul nostru care au depus lucrari sunt: Breaz Adriana — GPN
nr. 2 Cugir, Hustiuc Nicoletta - Scoala Gimnaziala nr. 3 Cugir, Leziban Armagan - Scoala
Gimnaziala nr. 3 Cugir, Muntean Flavia - Scoala Gimnaziala nr. 3 Cugir, Muresan Niculina -
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 11 Alba lulia, Muscalagiu Arabela - Colegiul Tehnic "I.
D. Lazarescu" Cugir, Pintea Marius Cosmin - Liceul Teoretic Teius, Simu Alexandru -
Colegiul National IMC Blaj, Teban Laura Adina - Scoala Gimnaziald loan Mihu Vinerea.
Felicitam cadrele didactice care au participat la acest concurs. Pentru editia de anul
viitor, asteptam cat mai multe cadre didactice, cu materiale valoroase, sd se inscrie in concurs.
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26 IUNIE 2018 - ZIUA DRAPELULUI NATIONAL
SARBATORITA LA ALBA IULIA

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National "Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Sfintirea Drapelului National in Catedrala Incoronarii, Alba Iulia, ora 9.30 , 26 iunie 2018

Drapelul National este unul dintre cele mai puternice simboluri ale statalitatii,
independentei, suveranitafii si unitagii nationale. Drapelul a fost consacrat de Revolutia de la
1848 si i-a adus laolaltd pe romani in toate momentele majore. Toate momentele
semnificative ale istoriei noastre moderne, de la Unirea din 1859, independenta de stat din
1877, proclamarea Regatului in 1881 si faurirea Romaniei Mari in 1918, au stat sub semnul
tricolorului. Participarea Romaniei la cele doua razboaie mondiale, dardmarea comunismului
si constituirea statului de drept, precum si aderarea Romaniei la structurile euro-atlantice in
anii 2004 - 2007 sunt toate indestructibil legate de simbolul nostru national - drapelul tricolor.
Pe faldurile sale stau inscrise valorile pe care este fundamentata natiunea romana - Libertate
Dreptate si Fratie - si care insufld sentimentul identitatii nationale si mandria de a apartine
acestui popor. Romanii se inclina cu respect ori de cate ori drapelul este arborat la sediul
institutiilor publice, la competitii sportive sau in teatrele de operatii in care participa armata
noastra.

Ziua Drapelului National este marcata, in fiecare an, la 26 iunie, fiind instituitd prin
Legea 96/1998. Drapelul tricolor este un simbol national, alaturi de stema, sigiliu si imn, asa
cum prevede Constitutia Romdaniei din 1991 modificata si completata prin Legea de revizuire
nr. 429/2003. In forma actuala, Constitutia stabileste, prin Articolul 12, ca "drapelul Romaniei
este tricolor; culorile sunt asezate vertical, in ordinea urmatoare, Incepand de la lance:
albastru, galben, rosu". Drapelul National a fost decretat, pentru prima data, ca simbol
national de Guvernul revolutionar provizoriu din Tara Romaneasca, la 14/26 iunie 1848,
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avand deviza "Dreptate - Fratie" inscrisa pe el. El nu a suferit transformari majore de-a lungul
istoriei. Doar distributia culorilor (in materie de proportie si pozitie) s-a schimbat intr-o
anumitd masurd, fiind egalizatd dupa Revolutia de la 1848, cand, sub impactul spiritului
revolutionar francez, multe dintre statele Europei au adoptat ca drapel national steagul
standard cu trei culori.

Documente sigilografice atesta faptul ca, in unele epoci istorice, drapelul romanesc
avea cele trei culori dispuse orizontal, cu rosul in partea superioard, galbenul in mijloc si
albastrul la baza. De asemenea, proportia culorilor nu a fost aceeasi cu cea de acum (33%
pentru fiecare culoare). Cele trei culori pot fi identificate pe steaguri datand din vremea lui
Mihai Viteazul si chiar Stefan cel Mare. In contextul revolutionar al anului 1848, cu arborarea
noilor drapele tricolore ca simboluri ale unor state nationale si revolutionarii romani, aflati la
Paris la izbucnirea revolutiei, arborau drapelul albastru, galben, rosu. Asa avea sa fie si
consfintit, ca drapel national, prin Decretul nr. 252 al guvernului provizoriu de la Bucuresti,
desi, initial, aparusera drapele tricolore cu benzile dispuse pe orizontal. Guvernul provizoriu
intarea ca "Steagul national va avea trei culori - albastru, galben si rosu". Deviza romana, care
va fi scrisd atat pe steaguri cat si pe monumentele si decretele publice, se va compune din
aceste doud cuvinte "Dreptate, Fratie". Drapelul national tricolor, rosu-galben-albastru, astfel
decretat la 14/26 iunie 1848, a fost sfintit a doua zi, in cadrul Marii Adunari Nationale de pe
Campul Filaretului, numit de atunci Campia Libertatii.

Ziua Drapelului National este marcata de autoritatile publice si de celelalte institutii
ale statului, prin organizarea unor programe i manifestdri educative cu caracter evocator sau
stiintific, consacrate istoriei patriei, precum §i prin ceremonii militare specifice, organizate in
cadrul unitatilor Ministerului Apararii Nationale si ale Ministerului de Interne. Cu prilejul
acestei zile, In Capitala si in toate municipiile resedinta de judet, sunt organizate ceremonii
publice de inaltare a Drapelului National.

Imagini de la Ceremonia din 26 iunie 2018 din Piata Tricolorului, Alba lulia

O astfel de ceremonie s-a desfasurat si la Alba Iulia. In seara zilei de luni, 25 iunie
2018, reprezentanti ai Batalionului 136 Geniu Apulum Tmpreund cu reprezentanti ai
Colegiului Militar ,,Mihai Viteazul” din Alba Iulia si a altor institutii publice au dus in
Catedrala Incoronirii din Alba Tulia drapelul tricolor pentru a fi sfintit a doua zi. In 26 iunie,
in jurul orei 9.30 drapelul a fost sfintit printr-o slujba speciald desfasurata in catedrald dupa
care a urmat ceremonia propriu-zisa de ridicare pe catarg a acestuia in fata oficialitatilor si a
publicului prezent, ceremonie desfasurata in Piata Tricolorului din Cetatea Alba Carolina. Din
partea Ministrului Afacerilor Interne, Carmen Dan, a fost citit mesajul de Ziua Drapelului
National Tn care se subliniaza faptul ca drapelul nostru este partea indisolubila a identitatii
romanesti in lume, cd a fost martorul evenimentelor majore din istorie, ca el a definit si
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defineste Romania si o propulseaza in randul tarilor europene. Pe acordurile Imnului National,
tricolorul a fost ridicat pe catarg in aplauzele celor prezenti.

La manifestari au participat reprezentanti ai Institutiei Prefectului Judetului Alba,
Consiliului Judetean Alba, Primariei municipiului Alba Iulia, Arhiepiscopiei Ortodoxe
Romane, serviciilor publice deconcentrate, unitatilor militare, institutiilor publice, asociatii
ale veteranilor de razboi. Un loc aparte intre cei prezenti au avut organizatiile patriotice —
Societatea ,,Avram lancu”, ASTRA filiala Alba Iulia, Revista Daco-Romania , Societatea
Cultul Eroilor si, mai ales, Grupul de Initiativa-Centenar Marea Unire.

In Anul Centenarului, incarcitura spirituald profundi a tricolorului ne inspira si ne
determina sa ne unim eforturile, animati de o autentica dragoste de patrie, pentru a construi o
Romanie puternica si democratica.

La multi ani Romaniei si Tricolorului sau!

CURS INTERNATIONAL ,,RESULTS+ THE SOUND OF PROJECTS”,
ERASMUS+ LA BUCURESTI

Prof. Hustiuc Nicoletta, Scoala Gimnaziala nr. 3 Cugir,
Coordonator Proiect de Parteneriat Strategic Earthworm, Erasmus+, Actiunea Cheie 2,
Schimb de bune practici, parteneriate doar intre scoli

Tn perioada 18-23 iunie am participat la evenimentul organizat de Erasmus+, respectiv
ANPCDEFP Romania, dupa ce in prealabil am depus candidatura in limba engleza, in calitate
de coordonator al Proiectului de Parteneriat Strategic Erasmus+, Earthworm, Actiunea Cheie
2, proiect ce se desfdsoara in anii scolari 2017-2019 si are ca parteneri Romania, Spania,
Lituania si Islanda.

Am avut parte de zile minunate in care impreund cu oameni deosebiti din Echipa de
Comunicare a Agentiei Nationale am invatat, am Tmpartasit cunostinte, experiente si am reusit
sa Intelegem cd fiecare proiect trebuie sa se facd auzit. Astfel, activitatea a fost foarte bine
organizatd de echipa din Romania, oferindu-ne un cadru nonformal de invatare, dar interactiv
st prietenos. Nu doar cd acum, la sfarsitul cursului pot spune cd auzim mai bine sunetele
proiectelor, dar le si simtim, intelegind mai bine importanta diseminarii si exploatdrii ca o
activitate bine planificatd si gandita, alaturi de fiecare din celelalte activitati ce sunt cuprinse
in cadrul managementului de proiect, pe care orice proiect care se respectd si mai ales
proiectele internationale Erasmus+ trebuie sa le aiba.

Activitatea a cuprins in fiecare zi 4 sesiuni, atat de grup cat si plenare, in cadrul carora
am avut posibilitatea sa interactionam atat cu terminologia DEOR, lucrand la un ,,dictionary
comun de diseminare §i exploatare a rezultatelor din cadrul proiectelor Erasmus+, cat si
interactionand, schimband bune practici unii cu ceilalti, cu instrumente web pe care le putem
folosi in diseminare si exploatare si nu numai. Fiecare zi de activitate s-a incheiat cu evaluare,
formald sau nonformala, astfel Tncat scopul activitatii a fost atins. Am avut ocazia in cadrul
uneia dintre sesiuni sd ne prezentdm, desi pe foarte scurt, fiind foarte mulfi si cu ajutorul
flyerelor, calendarelor, brosurilor proiectele pe care fiecare le are in derulare.

Foarte interesante au fost workshopurile tip cafenea-grupuri de lucru organizate, unde
am invatat printre metode noi nonconferinta, dezbaterea, mici workshop-uri unde am Invatat
si am folosit instrumente si tehnici pe care cu siguranta le voi aplica 1n activitatea din cadrul
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proiectului Erasmus+ si nu numai: Lumen 5, Prezi, Action Bound, Flash Mob, Canvas,
Powtoon, Piktochart, Padlet, foarte putine din acestea utilizdndu-le deja pana acum, insa
fiecare gi-a propus sa atinga si la Intoarcerea acasa cat mai multe obiective punand in practica
ceea ce a invatat.

Am avut posibilitatea sd imi Tmbunatitesc cunostintele de limbd engleza prin
participarea la acest seminar, interactionand cu oameni noi, participanti la acest curs, 54 de
persoane din 14 tari, precum Croatia, Cipru, Republica Ceha, Grecia, Germania, Irlanda,
Italia, Letonia, Malta, Olanda, Polonia, Portugalia, Turcia si Romania. Participdnd la acest
curs am 1nvatat interrelationarea dintre diseminarea si exploatarea rezultatelor in Proiectele
Erasmus+, in special in cadrul Parteneriatelor Strategice, deci Proiectele Erasmus+ din
Actiunea Cheie 2.

Lucrul interactiv a fost atat la deschiderea cursului, unde am lucrat direct pe un
mentimeter, votand fiecare pe menti.com, folosind in direct instrumente on line valoroase. La
sfarsitul cursului, Tnainte de festivitatea de premiere am realizat tot in direct, fiecare, pe
telefon, chestionarul realizat de organizatori pe surveymonkey, totul desfasurandu-se intr-o
atmosfera relaxanta, cadru ideal pentru invatare, desi nonformala, dar idei super de folosit atat
in activitatile la clasa cat si 1n actiunile desfasurate cu cadre didactice.

Multumesc pe aceasta cale Erasmus+ pentru ca a facut posibila participarea mea in
capitala la acest curs international deosebit.

= | /

OBIECTIVELE PROGRAMELOR DE FORMARE,
SUNT CERUTE DE COMANDA SOCIALA

Prof. Jude Laurentiu, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

,,Dezvoltarea personala si profesionala a cadrelor didactice prin cursuri practice
constituie cheia principala pentru a-i face pe copii sa vina cu dragoste la scoald, pentru a
obtine succesul scolar si social, pentru a creste calitatea serviciilor oferite de scoala. Numai
asa copiii cu care lucram pot deveni adulfi responsabili, autonomi i fericiti.” (Marcela
Marcinschi Calineci)
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1. Cadrului didactic creator de prosperitate in societate si de armonie cu
randuielile societatii

Sistemul social-politic si economic, caracterizat prin schimbari vertiginoase, formeaza
un cadru didactic cu rol de coordonator si catalizator al eforturilor educationale ale societatii,
orientate spre dezvoltarea social-economica si prosperitate in ritmul impus de evolutia
cunoasterii umane. Permanenta nevoie de bunuri materiale si spirituale, cresterea sau
descresterea demografica, ritmul exponential de evolutie al stiintei si tehnicii, schimbarile
politice, toate constituie o imensa presiune asupra sistemului de invataimant. Aceste aspecte
nu sunt noi, ci au avut o anumitd permanentd istoricd ce au impus cadrului didactic un
permanent efort de a fi ,,in pas cu timpul”. Adaptarea la situatiile obiective ale prezentului, in
ritmul impus de decidentii politici si de dezvoltarea economica sunt generatoare de abordarii
didactico- pedagogice in acord cu nevoile sistemului social-politic.

Politica educationald ,in pas cu timpul” este bazatd pe corespondenta dintre
perspectivele de formare a personalului didactic si functionalitatea social-politica a acestora
ce au impus si impun un ritm de modificari ale normelor ale caror schimbari nu se opresc
niciodata in timp, de tipul ,,val dupa val”; chiar daca dupa ce au fost uitate revin intr-un
context politic nou ca modernizari. De aici provine aspectul dificil al profesiei de cadru
didactic, pentru cd profeseaza intr-un sistem de coordonate de referinta aflate intr-o continua
schimbare, ceea ce genereaza o anumita retinere, indoiald, fata de utilitatea si efectul benefic
al mesajului didactico-pedagogic ,,nou”. Cadrul didactic aflat intre: randuiala societatii,
procedurile doctrinelor politice si postulatele stiintelor si tehnicii are 0 misiune grea pe care 0
poate Tndeplini cu succes daca are pregatirea culturala si intelepciunea necesara; asemanatoare
cu a unui Inotator salvamar intr-o mare agitatd. Cum pentru Inotatorul salvamar folositor este
aducerea la tarm a individului aflat in pericol si al reda societatii, utilizdnd tehnicile de inot si
cultura fizica dobanditd; la fel si pentru cadru didactic folositoare sunt cultura si tehnicile
didactice cu care pregatesc elevii pentru prosperitatea lor si implicit a societatii. Ratiunea de a
exista a cadrului didactic si a eforturilor financiare ale societatii n sustinerea corpului
profesoral si a institutiilor de Tnvatamant este evidenta, si este de a fi creator de prosperitate in
societate si de a promova armonia cu randuielile societatii.

De la acest scop, creator de prosperitate si armonie, 1si au izvorul In mod obiectiv
nevoile de formare si indicatorii formarii continue ai cadrelor didactice, care sd-1 ajute sa
atingd obiectivele de a fi folositori societatii prin inzestrarea generatiilor de elevii cu
competentele necesare prosperitdtii societatii.

2. Analiza de nevoi

Promovarea politicilor publice bazate pe nevoile sistemului, identificate in urma unor
studii si analize este un obiectiv inclus in strategiile de guvernare, dar fard a se intra in detaliu
pentru a se vedea care sunt descriptorii de performantd ce se vor avea in vedere.

Nevoile unui cadru didactic pentru a fi folositor celor ce investesc Tn munca lui sunt
conditionate de ,,bagajul” cultural avut si de programele de formare la care a participat si care
au contribuit la:

- culturd generald de baza ce include in mod obligatoriu: randuielile societtii,
procedurile doctrinelor politice, postulatele ce stau la baza constructului stiintific;

- cunostinte, pricepert si deprinderi in disciplina pe care o preda;

- intelegerea evolutiei istorice a conceptelor didactico-pedagogice armonizate cu
doctrinele politice;

- capacitatea de a fi reflexivi In receptarea veridica a evolutiei societatii;

- capacitatea de a comunica;

- si nu Tn ultimul rénd, la capacitatea de a transmite mai departe acest bagaj cultural.
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3. Pentru ce formam?

Profesia de cadru didactic la fel ca profesia de medic, farmacist si preot sunt prea
importante pentru existenta speciei umane incat s fie lasate la voia intdmplarii si a ciclicitatii
mentalitatilor campaniilor electorale. Preferabil pentru viitorul societatii ar fi daca un numar
cat mai mare de cadre didactice ar fi posesoarele unui nivel de cunoastere si de competente
care sa le permita sa constituie un corp de avangarda al societatii in vederea unei evolutii care
sd asigure generatiilor viitoare sanse mai bune de existentd, sau cel putin ca prezentul sa nu le
afecteze in sens negativ viitorul. Acestea obliga cadrele didactice ca cel putin ,,sa tina pasul
cu timpul”’ pe durate mari de timp iar fluctuatiile didactico-pedagogice ce apartin Tn mod
firesc politicului sa se atenueze reciproc.

Pentru a raspunde acestor cerinte, formarea continud a cadrelor didactice are in vedere
dezvoltarea acestora incat sa fie capabile:

- sd anticipeze schimbadrile;

- s formeze abilitdtile necesare de a acumula cunostinte;

- sd dezvolte competentele profesionale; competente de ordin declarativ, practic-
aplicativ si contextual utile societatii;

- si nu 1n ultimul rand sa fie reflexive.

Este firesc ca activitatea de formare continud vizeaza profesionalizarea carierei
didactice prin stabilirea si urmarirea obiectivelor modelate de contextul politic al prezentului
respectiv, ce vizeaza:

- pregatirea psihopedagogica, metodica si de specialitate (revizuirea metodelor de
predare- invatare - evaluare);

- abilitatile cu caracter social (cultivarea si dezvoltarea unor aptitudini si atitudini
socio-profesionale optime, schimbarea mentalitatilor, colaborarea cu comunitatea intr-0
maniera care sa conduca la dezvoltarea societatii si a elevilor in concordantd cu nevoile
sociale, incurajarea autoreflectiei si dezvoltarii profesionale);

- formarea de competente constructiv-creative, constructiv — actionale cu orientare
spre viitorul generatiei tinere.

De fapt aceastd enumerare spune foarte putin despre formarea in sine, fiind o
enumerare de generalitati; importanta este implementarea lor Tn mod concret in practicd si
efectele pe durata lungd asupra prosperitatii societatii. Acestea pot fi dezvoltate oricum, cu
efecte total diferite. De aceea este important pentru formator sa aiba o anumita indoiald in
timpul procesului de formare si sa le supund unui test de evaluare in legdtura cu finalitatea
muncii sale de formator, respectiv efectul benefic pentru societate. O evaluare a modului de
implementare a lor si o preintdmpinare a efectelor lor negative ar fi daca formatorul este
reflexiv si cauta raspunsurile la intrebarile ce vizeaza prosperitatea societdtii ce investeste in
invatamant: Ce formiam...?; De ce formam...?; Pentru ce formim...?; Pentru cine
formam...?; Cu ce efecte asupra mentalului individului format?; Cui foloseste formarea
pe termen lung ...?!; Cine castiga...?!; Cine pierde...?!

Cu ce folos pentru societatea ce investeste in invatimant? Cum contribuie la
dezvoltare durabila a Roméniei?

4. Ofertele programelor de formare sunt cu 0 anumita randuiala

Pornind de la nevoile existentiale ale speciei umane si idealul de prosperitate la un
moment istoric dat, ofertele programelor de formare sunt cu o anumita randuiala: o anumita
ordine, o anumitd cauzalitate si un anumit efect benefic pe termen lung asupra generatii si
generatii de oameni.

Rénduiala genereaza si nevoile cadrelor didactice, nevoi ce sunt in concordanta cu
nevoile de dezvoltare socio-economica a societiti, pentru o lume prospera.
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Randuiala stabileste cunostintele, experienta si suporturile logistice necesare unui
demers didactic In conformitate cu nevoile de dezvoltare sustenabila a Romaniei in vederea
cresterii numarului de cadre didactice capabile sa realizeze o educatie pentru dezvoltare
durabila a societatii in randurile colegilor, elevilor, familiilor acestora si a comunitatii.

Randuiala valideaza abilitdtile, priceperile si deprinderile ce trebuiesc formate si
dezvoltate.

Ca urmare modulele de formare vor aduce in fata cadrelor didactice aspecte, adevaruri,
intrebari si probleme ce privesc evolutia generatiilor de elevi prezente si viitoare; fara a
neglija faptul ca prezentul este o consecintd a trecutului si viitorul va fi un rezultat al
prezentului...

Continutul modulelor si activitatile de formare vor fi ancorate in realitate, centrate pe
promovarea unei viziuni interdisciplinare in realizarea demersului didactic i, mai ales, pe
implementarea de metode si tehnici de explorare, asamblare, prelucrare si interpretare a
informatiilor continute in literatura de specialitate privind modalitatile de pregatire a elevilor,
tinerilor, pentru a fi capabili, priceputi, competenti si responsabili. Aceste continuturi vor
constitui punctul de pornire a propunerilor, ideilor ce vor putea sta la baza dezvoltarii durabile
a societatii in care muncesc si traiesc cadrele didactice.

5. Scopul programelor de formare

Prin programele de formare, se doreste obtinerea de schimbairi conceptuale si
practice in procesul didactic educatie si instructie, folositoare pe termen lung societaitii:

- dezvoltare profesionald in vederea atingerii performantelor cerute de societate,
patronate si de ceilalti parteneri sociali ce investesc In invatamant;

- realizarea progresului profesional ce sa tind pasul cu nevoile societatii;

- obtinerea de competente folositoare si dupa finalizarea stagiilor de pregatire;

- dotarea cadrelor didactice (iar prin intermediul lor elevii, parintii si societatea) cu
cunostinte si competente privind dezvoltarea durabila a Romaniei, facandu-le mai competente
si increzatoare, sporindu-le oportunitatile acestora de actiune pentru o viatd productiva si
sdnatoasd, in armonie cu natura si cu preocupdrile pentru valorile sociale (reducerea saraciei,
indatoririle cetdtenesti, pacea, etica, responsabilitatea, in contextul local si global, justitia,
securitatea, sanatatea, dezvoltarea rurala si urbana etc.).

Din punct de vedere taxonomic scopul programelor de formare sunt:
- scopuri informale centrate pe asimilarea de informatii;

- scopuri formale ce sunt o consecinta a scopurilor informale, vizdnd modelarea
aptitudinilor si cultivarea personalitdtii cadrelor didactice care prin educatie sd impund o
schimbare cu obtinerea de performante folositoare tarii;

- scopuri de continut ce orienteaza activitatea de formare spre continuturi dinainte
stiute, definibile, identificabile;

- scopurilor comportamentale, ce sunt o consecinta a scopurilor de continut,
urmaresc formarea si interiorizarea unor actiuni si deprinderi necesare activitatii la clasa si-n
societate;

- scopuri utilitare are in vedere formarea si perfectionarea deprinderilor cerute de
activitatea practica imediata cat si formarea unor conduite fard o finalitate practica imediata;

- scopuri specifice disciplinelor cu obiectivele si continuturile ce au in vedere scopuri
interdisciplinare.

Aceste scopuri au finalitatea practica in dobandirea de competente folositoare, prin
efectul lor, asupra generatiilor ce vin dacd formatorii sunt reflexivi si nu pierd din vedere
mesajul constructiv al unei societati prospere.

6. Obiectiv general ale programelor de formare
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A. Dezvoltarea competentele comunicative: lingvistice, socio-lingvistice, dis-
cursive, socio-culturale, practic-aplicative, strategice si sociale.

Scoala are o singurd finalitate - pregatirea elevului pentru activitatea ulterioara,
dezvoltarea competentelor acestuia. Competentele nu sunt alese in mod aleatoriu ci sunt cu un
anumit scop ce determina orientare procesului de invatamant spre promovarea sistemului de
valori necesare dezvoltdrii socio-economice sustenabile a spatiului autohton, orientare si
deschizatoare de porti de comunicare datoritad intereselor convergente sau divergente.

Astfel, elevul studiind de-a lungul anilor, trebuie sa ajunga o persoana capabila de a se
orienta in viata si a orienta si pe altii prin comunicarea eficienta in diferite situatii, apta sa-si
exprime atitudinea fata de valorile etice si estetice, pregatita sa-si achizitioneze in mod
independent cunostintele si competentele solicitate — 0 personalitate cu un ansamblu de
cunostinte, atitudini si competente de comunicare formate pe parcursul scolaritatii.

Capacitatile comunicative ale indivizilor dobandite in scoala si de-a lungul vietii sunt
importante, si sunt importante prin continutul mesajului pe care-l poartd. Scoala nu dezvolta
competentele comunicative pentru ,,spectacolul zgomotului comunicarii generat de gloata”, ci
pentru a forma mentalititi si comportamente agreate de societate in concordanta cu o anumita
culturd, cu o anumita randuiald. Ca urmare este esential ce se comunica in timpul demersului
didactic, ce texte, imagini, materiale didactice se utilizeaza; ce activitati practice se efectuecaza
etc., semnificatia mesajului acestora. Comunicarea poate transforma o gloata intr-un popor
sau invers un popor intr-o gloata, de aceea nu trebuie sa fie anticulturald. Comunicarea:
transmite adevarul sau minciuna, construieste sau distruge, uneste sau dezbina etc.
Comunicarea este o unealta, un mijloc, ce poate duce la prosperitate sau saracie, intelegere
sau galceava, pace sau razboi etc. Comunicarea este decisiva pentru viitorul individului si al
societatii.

B. Cresterea performantei sistemului romanesc de invatamant

Cresterea performantei sistemului romanesc de invatdmant este si el un obiectiv
general, fara al exclude pe primul, ce se vehiculeaza peste tot; dar care nu spune nimic, pentru
ca nu detaliaza 1n ce sens se doreste performanta respectiva; cu ce folos?; cu ce finalitati?

Obiectivul general este evident determinat de dorinta de prosperitate a speciei umane.
Si pentru aceasta, cel putin declarativ intr-o prima etapa, este necesara reintegrarea in practica
invatdmantului romanesc a activitdtilor ce implementeaza dezvoltare durabild; prin programe
de pregitire interdisciplinard, complementard, a cadrelor didactice dedicate acumularii de
cunostinte, deprinderi practice, respectiv competente necesare unui demers didactic formativ
de mentalitati si competente, la elevi, ce sa genereze procesele socio-economice necesare
dezvoltarii sustenabile la nivel local, regional si national; prin intermediul unor module de
formare, cursuri de formare directa si activitati E-learning.

C. Dezvoltarea unui sistem de invatamant folositor tarii si individului

Este un obiectiv general, care le include pe primele doud si care cautd sa raspunda la
intrebarile; cu ce folos?; cu ce finalitati?

Aceasta ar presupune formarea cadrelor didactice pentru o cunoastere temeinicd a ceea
ce este folositor tdrii si copiilor ca viitori adulti, cat si a urmasilor acestora. Presupune o
gandire pe termen lung conform conceptului de dezvoltare durabild, a proceselor de
dezvoltare durabila si in special, a activitatilor necesare dezvoltarii durabile la locul de munca,
precum si a aspectelor specifice domeniului lor de activitate, incat sa fie eficienti si sa fie un
exemplu de urmat pentru elevi.

Presupune si intelegerea rolului parteneriatului intre scoald si comunitate si a
necesitatii adaptarii curriculum-ului la nevoile comunitatii locale; a implicarii comunitatii in
functionarea si dezvoltarea serviciului educational; a asumarii, de catre autoritatile locale, a
responsabilitatii privind furnizarea de servicii educationale.
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Asigurarea deprinderilor si competentelor care sa permitd dezvoltarea personala,
intelectuald si profesionala din perspectiva Invatarii pe tot parcursul vietii, este o conditie
pentru a se realiza un sistem de invatamant viabil, folositor térii si individului.

7. Obiective de parcurs ale obiectivului general

Pentru atingerea obiectivului general al programelor de formare, cadrelor didactice vor
avea nevoie de cunostinte, abilitati, priceperi si deprinderi necesare unui demers didactic
eficient si folositor societatii ca urmare a:

I. Dobéandirii de cunostinte privind:

- Specialitatea predata si a metodelor didactic-pedagogice confirmate ca valide;

- randuielile in comunitatile in care lucreaza;

- insugirea i cunoasterea principiilor educatiei durabile, valoroasa pe termen lung;

- elaborarea si implementarea unui curriculum integrat in contextul local avand in
vedere prosperitatea acestuia.

IL. invitirii unei meserii: dobandirii de abilitati, priceperi si deprinderi de a crea
bunuri de valoare 1n societate si de a fi capabil sa invete si pe altii sa le producd. Cadrul
didactic trebuie sa fie capabil ca, pe langa pregatirea teoretica si practica ceruta de curricula,
sd ofere si o formare practica a elevilor care sd-si gaseasca utilitatea In mediul de viatd a
acestora. Elevii mergand acasa sa poata dovedi parintilor, vecinilor, ca de la scoald au invatat:
sd altoiasca pomii, sa repare prin casd, sa cultive gradina, sd construiasca etc., incat sd dispara
sintagma ntalnita destul de des ca: ,,scoala nu m-a invatat nimica”.

Pentru ca aceasta sintagma sd dispara, cadrul didactic trebuie sa fie:

- un model, un exemplu de urmat pentru cei din scoald, parintii elevilor si membrii
societatii in care traieste;

- priceput;

- o resursa de valori a comunitatii.

Cadrul didactic trebuie sa poata el insusi crea valori pentru comunitate, altceva decat
demersul didactic de specialitate; trebuie sa fie priceput in ceva ce va fi apreciat de
comunitate..., ,,sa fie meserias”, trebuie sd stie sa lucreze si sa Invete si pe altii sd lucreze
(modele sunt: Toma Cocisiu, Popa Tanda, Domnul Trandafir; trebuie actualizate).

III. Dobandirii de intelepciune. Cadru didactic reflexiv, capabil de a oferi
motivatii si ameliorator a situatilor conflictuale. Complexitatea vietii individuale si a
comunitdtii in ansamblul ei1, delicatetea de care trebuie sd dea dovada cadrele didactice si cei
care se ocupa de formare impun cunostinte privind functionarea societatii, stabilirea legaturii
cu membrii comunitatii locale si atragerea acestora si a elevilor in activitatile de interes
individuale si colective necesita din partea cadrelor didactice un comportament adecvat incat
sa fie apreciati de comunitate. Probabil ca un prim pas ar fi un demers didactic ce sd duca la
disparitia sintagmei atasata profesiei de cadru didactic de ,,producator de materie cenusie si
mana de lucru ieftinad pentru export™.

IV. Promovarea mediului optim pentru educatie si instructie, promovarea unei
societiti care sa aiba ca obiectiv principal prosperitatea indivizilor sai.

Educatia pentru dezvoltarea durabild a societatii este un domeniu dinamic deoarece se
bazeaza pe ceea ce se Intampld in societate si pe relatiile dintre oameni, comunitate si
societate in sensul larg. Aceastd caracteristicd necesitd cunostinte privind cai posibile de
evolutie a comunititii, reflectii privind consecintele urmarii unei cii sau alteia etc. In functie
implicare si contributie personald in viata comunitatii. Ca urmare sunt necesare cunostinte de
ameliorare a procesului de formare in mod periodic pentru dezvoltarea personald si
profesionald a cadrelor didactice.
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Pentru atingerea obiectivelor de mai sus, cadrele didactice au nevoie de cunostinte de
specialitate solide, cat si cunostinte privind dezvoltarea durabild a comunitatii umane; despre
problematica lumii actuale. S& cunoasca si sd inteleagd adulfii si tinerii, societatea in
ansamblul ei, precum si care sunt capacitatile si aptitudinile, valorile si trasaturile de caracter
pe care trebuie sa le dobandeasca acestia. Fara aceste cunostinte, cadrul didactic nu va putea
evalua o curriculd si selecta obiectivele invatarii, nu va putea planifica activitatile necesare
formarii unui adult competent si responsabil; nu va putea realiza un echilibru intre dobandirea
cunostintelor, dezvoltarea competentelor si perceptia valorilor.

Cadrele didactice au nevoie de cunostinte privind randuiala societdtii pentru a aprecia
continutul curricular, de a intelege contextului social, cultural, politic si economic. Acest
continut trebuie sd includd intelegerea cadrului institutional al democratiei, constitutia,
drepturile omului si drepturile civile privite din punctul de vedere ale drepturilor comunitatii
de a dainui in timp si de a nu fi afectat viitorul generatiilor urmatoare.

Cadrele didactice trebuie sa aiba o mare retinere in aplicarea metodelor didactic-
pedagogice discutabile, la moda, pentru a nu starni iritarea parintilor care vad in aplicarea lor
experimente de testare a acestora pe copii lor transformati in cobai. Parintii nu agreeaza
sacrificarea copiilor lor pe altarul inovatiilor si cercetarilor didactic-pedagogice.

8. Obiective specifice
a. Obiective ce sa orienteze demersul didactic spre:

- valori morale, practice, solicitate de comunitate;

- formarea de priceperi, abilitati si deprinderi necesare producerii de bunuri de
valoare n societate;

- redefinirea ofertei scolii conform obiectivelor dezvoltarii durabile si a
Documentelor privind dezvoltarea locala (PRAIL PLAI etc.) in functie de nevoile comunitatii:
documentelor scolare (Proiectelor de Dezvoltare Institutionald - PDI, Plan de Dezvoltare
Scolara - PDS, Planul de actiune al scolii PAS), a ofertei la nivelul orei (proiectele de lectie si
procesului de predare — invatare - evaluare);

- proiectarea curriculard in care sd primeze temele aplicative cu valoare pentru
contextul local, insotite de programe de formare adecvate, menite sa incite gandirea logica si
sd permita realizarea de aplicatii practice utile viitorilor absolventi;

- descoperirea si utilizarea in procesul de predare-invatare-evaluare a resurselor
educationale locale: domeniile tehnice, mediu, agriculturd, traditii etc.;

- asigurarea coerentei dintre materialele didactice folosite in educatia formala si
cele folosite 1n educatia nonformald si informald, asigurarea relevantei acestora din
perspectiva dezvoltarii durabile precum si obtinerea lor facild la nivel local;

- stimularea creativitatii, inovarii si transferului tehnologic.

Obiectiv 1: Constientizarea cadrelor didactice ca sloganul ,,Investind in invatamant,
investind Tn oameni investim in viitor” este distructiv pentru tard daca nu formeaza mentalitati
favorabile dezvoltarii durabile a Romaniei; daca investitiile in Invatdmant nu promoveaza
sistemul de valori ale dezvoltarii sustenabile locale, regionale si nationale; daca demersul
didactic nu este orientat spre activitatea practica producatoare de produse utile culturii
autohtone;

Obiectiv 2: Formarea si dezvoltarea unei gandiri creative in concordantd cu conceptele
dezvoltarii durabile, astfel incat absolventii scolii romanesti sa dobandeasca abilitatea de a
formula solutii (economice, sociale, culturale, administrative, ecologice, de utilizare a
resurselor naturale etc.) optime de dezvoltare sustenabila a societatii, absolventi capabili de a
fi intreprinzatori de succes.

Obiectiv 3: Deschiderea sistemului de educatie, formare profesionala, catre societate,
catre mediul social, economic si cultural;
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Obiectiv 4: Construirea societatii cunoasterii prin transformarea educatiei in vector de
dezvoltare socio-economica;

Obiectiv 5: Proiectarea unei noi viziuni curriculare in care sd primeze temele cu
valoare aplicativa certa pentru contextul local, insotite de tutoriale adecvate, menite sa incite
gandirea si sd permita realizarea de aplicatii practice;

Obiectiv 6: Directionarea cadrelor didactice spre utilizarea de oportunitati in procesul
de predare si orientare a elevilor spre domenii tehnice si stiintifice precum mediu, invatamant,
administratie locala, agricultura etc.;

Obiectiv 7: Pregatirea mediului pentru educatia permanenta (formarea continud) ce sa
contribuie la dezvoltarea durabila a societatii romanesti.

b. Obiective ce sa anticipeze rezultatelor scolare ca o consecinta a:

- unui demers didactic adecvat sau nu mediului social Tn care se va afla la un
moment dat elevul sau absolventul;

- deciziilor ce contravin unui proces de dezvoltare durabila.

Obiectiv: Dezvoltarea capacitatilor cadrelor didactice de a anticipa, pe termen lung,
rezultatelor demersului educational, demersului didactic, in formarea viitorului absolvent si a
utilitatii acestor rezultate, pentru contribuabilul roman care sustine financiar procesul de
invatamant;

c. Obiective ce sa evalueze performantele realizate in pregatire prin:

- reusitele, in functie de nevoile comunitatii, in activitatea la catedra si-n societate;

- evaludrii si monitorizari procesului educational din punctul de vedere al evolutiei
socio-economice a tarii si a prosperitatii absolventilor.

Obiectiv 1: Evaluarea performantelor scolare ale elevilor prin reusitele acestora in
activitatea socio-economica locala, regionala sau nationald in realizarea de produse utile
culturii autohtone, in special ca intreprinzatori de succes.

Obiectiv 2: Evaluarea performantelor scolare ale elevilor prin contributia acestora
la produsul intern brut al Romaniei

d. Obiective ce sa regleze demersului didactic prin:

- organizarea: confinuturilor invatarii, strategiile de predare, invitare, evaluare,
locurile cele mai adecvate de realizare a activitatii de predare-invatare in functie de nevoile
reale a dezvoltarii durabile a Romaniei;

- descoperirea si utilizarea eficientd in procesul de predare-invatare evaluare a
resurselor educationale locale;

- coerenta dintre materialele didactice folosite din perspectiva dezvoltarii durabile si
obtinerii lor la nivel local.

Obiectiv 1: Dezvoltarea capacitatilor cadrelor didactice de a regla demersul didactic:
formele de organizare a procesului de Invatamant, continuturile invatarii, strategiilor si a
locurilor adecvate pentru realizarea activitdtilor de predare-invatare in functie necesitatile
contextului local judetean si national.

Obiectiv 2: Coordonarea politicilor din sectorul educatiei cu politicile si initiativele
altor sectoare, in vederea atingerii obiectivelor necesare dezvoltarii durabile a Romaniei.

e. Obiective ce sa dezvolte giandirea reflexiva: gandire deschisa, creativa cu spirit
de obiectivitate si impartialitate prin:

- comportament pentru educatie, pentru calitate si asigurarea calitatii,

- eficientd si exemplu demn de urmat de catre elevi si societate.

Obiectiv: Formarea gandire reflexiva la cadrele didactice ce sa aiba cateva elemente de
reper in viata de zi cu zi la catedra si in societate:

- sa aiba un credo profesional;

- sa isi puna intrebari inainte de a actiona, in timpul actiunii si dupa actiune : Cat de
utila este munca lui tarii si lui insusi? Céat de eficient este demersul sau didactic si daca este in
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concordanta cu cerintele societatii cu cultura acesteia; cu nevoile de dezvoltare profesionala si
psiho-sociald a elevului? Care este raportul dintre: finantatorul muncii sale si beneficiarul
muncii sale? Daca plusvaloarea creata prin instructia si educatia promovata se va intoarce in
PIB, respectiv in salariul sau?; cine investeste?, cine este beneficiarul real? si cine ar trebui sa
fie beneficiarul activitatii (produsului ) respective? si ce trebuie s faca profesorul pentru
acesta?!; Daca investitorul are profit prin investitia sa in Tnvatamant?

- sa practice un scepticism politicos n dialogul cu sine si cu ceilalti colegi;

- sd se consulte cu altii;

- sd sustind cauza celor pe care i are 1n grija.

Obiectiv: Formarea si dezvoltarea unei gandiri creative, astfel incat absolventii sai sa
dobandeasca abilitatea de a formula solutii optime de dezvoltare a societatii (economice,
sociale, culturale, administrative, ecologice, de utilizare a resurselor naturale etc.), capabili sa
le puna in practica, sa promoveze un nou tip de mesaj, care sa se adapteze dinamicii actuale a
tehnicii si societatii in concordanta cu conceptele dezvoltarii durabile a societatii.

f. Obiective ce sa formeze motivatii pentru implicarea in viata sociald a comunitatii
ca domeniu potrivit pentru utilizarea pregatirii profesionale prin:
competentele;

- sd-si asume roluri in viata comunitatii;

- sa ofere si o formare practica a elevilor care sa-si gaseasca utilitatea in mediul de
viata a cestora. Elevii mergand acasa sa poata dovedii parintilor, vecinilor, ca de la scoald au
invatat: sa altoiasca pomii, sd repare prin casa, sa cultive gradina, sd construiasca etc., incat sa
dispara sintagma ntalnita destul de des ca: ,,scoala nu m-a invatat nimica”.

- sa ofere prin demersul didactic motivatiile necesare elevilor pentru a munci in
tara, ce sd ducd la disparitia sintagmei atasatad cadrelor didactice de ,,producdtori pentru
export”;

- parteneriate intre scoald si comunitate;

- adaptarea curriculum-ului la nevoile comunitatii locale;

- sprijine activitatilor de educatie pentru dezvoltare durabila.

Obiectiv 1: Dezvoltarea motivatiei cadrelor didactice pentru implicarea in viata sociala
a comunitatii ca domeniu relevant pentru a-si utiliza pregatirea profesionalda in practica
comunitatii, situatii cotidiene sau probleme practice in care sd-si pund in valoare
competentele, de a fi ,,lJuminatori ai comunitatilor autohtone” ce sd promoveze valorile ce
apdra identitatea nationald si dezvoltarea sustenabila a tarii.

Obiectiv 2: Dezvoltarea motivatiei elevilor pentru a-si utiliza pregatirea profesionala la
locuri de munca in tard, pentru a devenii intreprinzatorii.

Obiectiv 3: Stimularea inovarii si creativitatii, inclusiv a spiritului antreprenorial, la
toate nivelurile de educatie si de formare profesionala.

g. Obiective ce sa dezvolte competentele TIC

Obiectiv 1: Explorarea utilizarii mediei si tehnologiei pentru a facilita comunicarea
sociala, politica, economica si culturald in domeniul dezvoltarii durabile.

Obiectiv 2: Dezvoltarea si implementarea, prin intermediul programului propus, a
instrumentelor software surse-deschis destinate perfectionarii personalului didactic in directia
valorificarii depline a resurselor TIC in implementarea conceptelor dezvoltari durabile;

Obiectiv 3: Modificarea modului in care cadrele didactice si elevii interactioneaza
pentru a face schimb de cunostinte, cu scopul de a face actul de invatarea mai usor de acceptat
si inteles prin utilizarea Platformei e-learning pentru activitati de invatare online si facilitarea
comunicarii.
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Obiectiv 4: Eficientizarea utilizarii in procesul de invatare a resurselor informationale,
temporale, materiale si umane prin utilizarea uneltelor Tehnologiei Informatiei si a
Comunicatiilor pe teme de dezvoltare durabild. Dezvoltarea si implementarea, prin
intermediul programului propus, a unui program de activitate E-learning destinat
perfectiondrii personalului didactic in directia valorificarii resurselor TIC in implementarea
conceptelor dezvoltari durabila.

9. Obiective operationale

Aceste obiective vor fi atinse prin derularea secventelor programului, ca urmare a
actiunilor de formare directd (pregatire teoreticd si practicd) si de formare la distantad
(pregatire teoretica si practicd):

1. Comunicarea eficientd pe orizontald si verticala intre formabili si formator - pentru
o buna diseminare a informatiilor;

2. Informarea i comunicarea prin constituirea suporturilor de formare: module,
ghiduri, bibliografii etc. Acordarea de suport de curs tuturor participantilor;

3. Asigurarea informdrii si formarii cadrelor didactice cu competente specifice
necesare invatamantului pentru dezvoltare durabild a Romaniei. Cunoasterea obiectivelor,
continutului si mijloacelor specifice punerii lor in practica;

4. Intelegerea modurilor de transpunere a problemelor teoretice in situatii pedagogice
specifice invatamantului preuniversitar cu utilizarea lor concreta la clasa;

5. Dezvoltarea capacititilor de constructie mintala sau actionala a strategiilor,
metodelor didactice de introducere a notiunilor privind dezvoltarea durabild in mod adecvat
formarii mentalitdtii si a competentelor necesare dezvoltarii sustenabile a societatii;

6. Insusirea reperelor adecvate contextului scolar si social privind demersul didactic,
proiectarea, predarea, evaluarea etc. in vederea formadrii mentalitatii si a competentelor
necesare dezvoltarii sustenabile a societatii;

7. Constientizarea rolul cadrului didactic in conducerea si indrumarea specifica si
diferentiata a elevilor in demersul instructiv educativ pentru dezvoltarea durabild a Romaniei,
pentru realizarea raportului optim intre dirijarea si manifestarea liberd, creativa a elevilor
intr-un spatiu jalonat de obiectivele dezvoltarii durabile. Constientizarea tuturor partenerilor
cu privire la rolul cadrului didactic in viata extrascolard a comunitatii adaptatd dezvoltarii
durabile;

8. Informarea in gcoli si comunitati despre obiectivele programului, prin derularea unei
campanii de comunicare §i informare care sa atragd cat mai mulfi participanti.

10. Competente generate

La sfarsitul unui program de formare, cadrelor didactice vor fi capabile:

1. S& utilizeze cunostintele, priceperile si deprinderile in formarea de competente
comunicative (competente lingvistice, competente socio-lingvistice, competente discursive,
competente socio-culturale, competente practic-aplicative, competente strategice si
competente sociale), la elevii, folositoare pentru dezvoltarea durabilda a Romaniei;

2. Sa utilizeze acele metodele active — participative, incluzive si integrative de predare
— Invatare — evaluare, care sunt confirmate cd@ sunt folositoare formadrii de personalitati
competente si responsabile;

3. Sa utilizeze reflectia si ameliorarea demersului didactic pentru o instructie si
educatie pentru dezvoltare durabild a Romaniei si a prosperitatii personale;

4. Sa formeze comportamente adecvate dezvoltdri durabile a societatii;

5. Sa elaboreze si implementeze acele curricule ce contribuie la dezvoltarea durabila,
integrate in contextul local;

6. Sa dezvolte interesul si motivatia pentru dezvoltarea socio-economica a societatii ca
o conditie a prosperitatii personale;
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7. Sa asigure acea calitate in invatamant ce este importanta si folositoare prosperitatii
personale si sociale;

8. Sa realizeze parteneriate eficiente intre scoald si comunitate; sd promoveze
cooperarea dintre membrii comunitatii educationale si alti factori de decizie;

9. Sa formeze abilitati, priceperi si deprinderi de munca independentd de dezvoltare
profesionald continua;

10. Sa fie capabile sd ofere o imagine asupra problemelor de mediu natural cat si cel
modificat de om, la nivel global, regional, national si local; a rolului omului in ecosistemul
autohton, punand accent nu numai pe impactul asupra mediului, ci si asupra implicatiilor
sociale si economice;

11. Sa utilizeze calculatorului in procesul de Invatdmant, internetul etc. pentru
informare si comunicare pe teme de dezvoltare durabila.

»MEMORIA - ARHITECTUL DEZVOLTARII PERSONALE”

Bibl. Birz Lucretia, prof. Moldovan Dumitru
Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Strategiile de memorare sunt elemente utile in ,,arsenalul” unui profesor sau a unui
parinte. De multe ori, elevii considera ca rezultatele superioare ale unora sunt datorate unei
cantitati suplimentare de efort. In realitate, aceste performante sunt rezultatul unei dezvoltiri
scolare bazate pe capacitatea de a retine, capacitate dezvoltata prin strategii de memorare.

Astfel ca ideea organizarii unui campionat dedicat memoriei s-a impus cu necesitate in
activitatea interdisciplinara realizatd in cadrul orelor de psihologie la Centrul de Documentare
si Informare.

Scopul nostru a fost sa identificim daca existd o corespondenta reald intre rezultatele
elevilor performanti si capacitatea de memorare.

Deoarece memoria std la baza tuturor proceselor psihice existd prejudecata ca ea nu
implicd organizare logica ci doar repetitie.

Concursul i-a obligat pe elevi sa gaseasca modalitati de retentie astfel incat sa le creasca
performanta.

Concluzia fireasca ar fi urmatoarea: este important ca elevii sa invete in scoald cum sa
memoreze.

Dar ce este memoria?

Conform ,,Marelui dictionare de psihologie”, memoria este definita ca fiind capacitatea
unui sistem de procesare natural sau artificial de a encoda informatia extrasa din experienta
lui cu mediul, de a o stoca intr-un format adecvat si apoi de a o recupera si utiliza in actiunile
sau operatiunile pe care le efectueaz.’

Memoria mai este definita si drept capacitatea si procesul psihic de reflectare a
experientei anterioare prin fixarea (intipdrirea si pdstrarea), recunoasterea si reproducerea
imaginilor senzoriale, ideilor, starilor afective.?

! Marele dictionar al psihologiei. Bucuresti: Ed. Trei, 2006, pag. 739.
2 Schiopu, Ursula (coord.). Dictionar enciclopedic de psihologie. Bucuresti: Ed. Babel, 1997, pag. 439.
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Platon compara memoria cu o tablitd de ceard: senzatiile, prin actiunile lor, lasd urme pe
aceastd materie maleabild, persistenta lor putdnd fi asimilatd amintirii, stergerea lor
progresiva, uitarii.

Memoria este ca o coloana vertebrala a personalitdtii fiind implicatda in conturarea
identitatii. Ea poate fi spontana si neintentionata, verbala, actionala, afectiva, dar si voluntara,
intentionatd. Toate felurile de memorie sunt implicate In procesul retentiei si invatarii.

La om, intdlnim memorie spontand, verbald, actionald, afectiva, fiziologica, voluntara,
involuntarda, mecanica, de lungd sau de scurtd durata, etc. Rolul ei este de a ne ajuta sa ne
adaptdm si sd Invatdm anumite miscari, activitati sau sd ne formadm deprinderi. Opusul
memoriei este uitarea.

Preocuparile pentru memorie si diferitele forme de antrenare a memoriei au existat inca
din Grecia Anticd, dar transformarea acestora Intr-o competitie sportivd a aparut abia la
sfarsitul secolului al XX-lea.

Exista astazi, asa-numitele olimpiade ale mintii, competitii unde participantii se intrec in
capacitatea de a procesa informatii intr-un timp scurt, in capacitatea de a memora si retine
diverse tipuri de materiale, in viteza cu care citesc fragmente mari de text, n capacitatea de a
memora pachete intregi de carti de joc, ori in retinerea in ordine a unui lung sir de numere
aleatoare.

Ce putem face ca sia ne imbunitatim memoria?

Pentru observatorul de rand, performantele de memorare atinse de unele persoane sunt
incredibile, insd participantii la astfel de competitii sustin ca totul tine de folosirea unor
tehnici adecvate si de antrenarea mintii.

Am ales sd prezentam in continuare o tehnicd prin care orice om de rand isi poate
imbunatati memoria. Este vorba despre metoda caldtoriei.

Aceastd metoda a fost folositd inca din Antichitate, si este metoda care I-a ajutat pe
Dominic O'Brien, supranumit barbatul cu cea mai bund memorie din lume, sa castige de 8 ori
Campionatul Mondial de Memorie.

Metoda calatoriei constd in folosirea unei rute sau a unui drum pe care il cunosti foarte
bine, pe care il faci aproape zilnic, de exemplu drumul catre serviciu sau spre casa. Pe masura
ce vizualizezi drumul, poti sd iti fixezi diferite imagini pe traseul imaginar. Astfel, daca
trebuie sd cumperi diverse obiecte, le poti asocia cu obiectele familiare de pe traseu: ciocolata
pe banca din parc, o sticla de suc langa copacul preferat, etc. Metoda caldtoriei asigura
cronologia informatiei, in rest tine de folosirea imaginatiei si de concentrare.

Campionatul de Memorat la Colegiul HCC

Anul acesta am desfasurat editia a IV-a a ,,Campionatului de memorat”, un concurs
destinat elevilor claselor a X-a de la Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” din Alba
lulia.

Obiectivele vizate de acest concurs au fost: dezvoltarea spiritului de competitie;
formarea abilitafilor de memorare prin asociere, disociere, conexiune de termeni §i
inregistrare detaliatd a informatiei si consolidarea unor strategii sau metode de memorare.

Concursul s-a desfasurat in 2 faze: o faza la nivelul clasei si o faza pe scoala.

La faza pe clasa, s-au desfasurat doua runde. La prima runda, elevii au avut de audiat un
set de 30 de cuvinte alese aleator, la final, avand la dispozitie 3 minute pentru a reda cat mai
multe cuvinte audiate. Fiecare cuvant redat corect a fost notat cu 1 punct.

Runda doi a constat in vizionarea a 30 de imagini foarte variate ca si continut si locatie.
La final, elevii au avut la dispozitie 5 minute ca sa prezinte fiecare imagine vizualizatd in
doua-trei cuvinte. Fiecare imagine redata corect a fost notata cu 1 punct.

Clasamentul final s-a stabilit prin Tnsumarea punctajelor de la cele 2 runde. Au trecut la
faza pe scoald primii trei elevi clasati din fiecare clasa.
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La faza pe scoala, elevii au fost supusi la 3 runde, nivelul de dificultate fiind superior
fazei pe clasa.

Toti elevii participanti la faza pe scoala au fost recompensati cu diplome si dulciuri.

La finalul concursului, impreuna cu elevii, am concluzionat ca prin memorie realizam
un tip de relationare cu totul speciala, adica intelegem agenda impusa din afara elevului,
agendd in fata careia, elevul isi construieste ,,Cetatea Eului” din prejudecati, experiente
negative si de asemenea, agenda proprie, in care retine informatiile din materiile preferate. Ca
tip de relatie cu sinele, memoria ne ajutd sa obtinem rezultate in conditiile in care utilizam
metode creative de memorare.

Bibliografie:

e Marele dictionar al psihologiei. Bucuresti: Ed. Trei, 2006.

e Sporturi mai putin cunoscute: sportul memoriei https://www.agerpres.ro/flux-
documentare/2014/10/22/sporturi-mai-putin-cunoscute-sportul-memoriei-13-52-42
(consultare online, 24.05.2018)

e Schiopu, Ursula (coord.). Dictionar enciclopedic de psihologie. Bucuresti: Ed.
Babel, 1997.

GANDIRE CRITICA SI DREPTURILE COPILULUI

Profesor Caizer Daniela, Colegiul National ,, Titu Maiorescu’ Aiud

Desi pare o asociere aleatorie, cele doua concepte se regasesc la nivelul disciplinei studiate
de elevii clasei a V-a, ca parte a Educatiei sociale ce inlocuieste treptat Cultura civica aflata
inca in planurile cadru pentru clasele a Vll-a si a VIII-a. Aceasta ,,coborare” a educatiei
sociale la nivelul clasei a V-a are la baza necesitatea formarii competentelor cheie
recomandate de Parlamentul European in scopul facilitarii accesului absolventilor pe piata
muncii prin competitivitate, flexibilitate, calitatea informatiei detinute si prin calitatea gandirii
reflectatd in comunicare eficientd, rezolvarea de probleme, munca in echipa.

Specificul acestei discipline aduce in prim plan competentele sociale si civice care vor
permite intelegerea particularitdtilor culturale ale grupurilor din care absolventul va face
parte, acceptarea diversitatii, toleranta, predictibilitatea comportamentala. Aceasta initiativa
curriculara este oportund prin oferta de continuturi, prin tematica abordata si prin specificul
actului de predare-invatare-evaluare care aduce in prim plan elevul, gandirea lui, formularea
intrebdrilor, exprimarea opiniei personale si, nu in ultimul rind, argumentarea. A gandi critic
inseamna a gandi obiectiv, a fi capabil de o analiza a punctelor tari si slabe, de acceptare a
opiniei contrare, de sustinere a propriului punct de vedere.

Pentru a demonstra necesitatea acestei discipline si locul ei in structura curriculara, putem
aborda problematica din perspectiva competentelor sociale si civice pe care le propune ca
finalitate.

Competente sociale si civice (cadrul european de referinta)

a. Cunostinte

- congtientizarea conceptelor de baza cu privire la indivizi, grupuri, organizatii de
munca, egalitate de gen, non-discriminare, societate si cultura;

- cunoagterea conceptelor de democratie, dreptate, egalitate,

b. Deprinderi

- abilitatea de a comunica constructiv in diferite medii pentru a manifesta toleranta;

- implicarea aldturi de ceilalti in domeniul public, solidaritate si interes in rezolvarea
problemelor care afecteaza comunitatea locald sau mai ampla
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c. Atitudini
- colaborare, asertivitate i integritate;
- respect plenar pentru drepturile omului,

Competenta generald 2 (programa scolara Educatie sociald).

Cooperarea pentru realizarea unor activitati §i pentru investigarea unor probleme specifice
diferitelor grupuri §i comunitati, prin asumarea unor valori §i norme sociale si civice
Competente specifice (programa scolara Gandire critica si drepturile copilului, clasa a V-a)
2.2. ldentificarea, prin lucru in echipad, a unor masuri de interventie posibile pentru cazuri
semnalate de incalcare a drepturilor copilului sau de promovare a acestora

2.3 Realizarea, in echipd, a unui proiect de promovare a drepturilor copiilor pentru
investigarea/solutionarea unor probleme specifice - implicarea elevilor, la nivel de clasa,
scoala sau la nivelul comunitatii locale, in elaborarea unei propuneri de proiect de
interventie pentru promovarea unui/unor drepturi ale copilului.

Tot ceea ce se intampla 1n sistemul de invatamant este teleologic. Atitudinile sunt cele
vizate pentru cd implica raportari active, nu doar cumul de cunostinte. Colaborare,
asertivitate, respect, sunt atitudini care deriva dintr-o buna cunoastere a valorilor si normelor
sociale si civice si din exersarea lor n diverse contexte educationale. Implicarea in
problemele comunitatii are la baza interiorizarea semnificatiilor sociale si interiorizarea
particularitatilor de mediu social.

Un elev pus in situatia ipotetica de a gasi solutia optima pentru o problema sociald va
deveni adultul responsabil civic, pregitit sa faca fata provocarilor reale printr-0 gandire
divergenta, prin capacitatea rezolvarii euristice a problemelor, prin tirie de caracter si
pozitivism valoric.

Bibliografie
WWW.programe.ise.ro
WWW.iSe.ro

SA NU LASATI MUZICA MEA SA MOARA!
135 DE ANI DE LA MOARTEA LUI CIPRIAN PORUMBESCU

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National Horea, Closca si Crisan, Alba lulia

Compozitor de referintd pentru muzica romaneasca si europeana, Ciprian Porumbescu
s-a nascut in 2 octombrie 1853 in localitatea Sipotele Sucevei (in prezent poartd numele
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compozitorului) din judetul Suceava. Se implinesc 105 ani de la nasterea acestuia si 135 de
ani de la moartea sa timpurie.

In primele zile de vari ale anului 1883, pe 6 iunie, Ciprian Porumbescu se stingea in
casa lui din satul Stupca, dupa care tanjise atat de mult in toate lunile in care incercase sa-si
vindece tuberculoza in Italia. Nu implinise 30 de ani si compusese prima si una dintre cele
mai frumoase operete care s-au creat in Romania vreodata -Crai nou, compusese minunata
Balada pentru vioara si pian, ,,Rapsodia romana” si ,,Imnul Unirii” (Pe-al nostru steag). A
scris si melodia fostului imn al Romanei, Trei culori. Muzicianul cu destin romantic, ros de
tuberculoza, bantuit de umbra unei iubiri imposibile, sensibil, visator, dintr-o familie modesta
a venit pe lume ntr-o zi de 2 octombrie a anului 1853, la Sipotele Sucevei. Geniul lui si furia
cu care a vrut sd trdiasca si s compuna l-au facut sa creeze in aceste trei decenii cat pentru o
viata intreaga.

In primavara lui 1882, cu doar un an inainte si moari, avea loc premiera operetei
,Crai nou”, la Brasov si atunci, cand deja timpul nu mai avea rabdare cu el, ii scria tatalui cu
o intuitie tristd, dar cu o dorintd de viatd care se ghiceste in fiecare cuvant: ,,Si astdzi, am
ajuns sd-mi vad dorinta implinitd, mi-am vazut visul cu ochii, am avut aplauzele frenetice
pentru opul meu, am auzit chemand sute de voci, pline de entuziasm, numele meu, m-am
vazut ridicat, laudat, magulit, laureat. Ce sa mai zic, ce sa mai astept de la viata mea, de la
viitorul meu?”. Peste un an, tuberculoza care-I chinuia deja de mult timp avea sa-1 ucida.

Destinul lui de muzician incepuse cu mult timp in urma, cand, copil fiind, a ascultat
pianul lui Carol Miculi, in sat la Stupca, unde parintii lui s-au mutat de curénd. Ciprian a
primit primele lectii de vioara la scoala din Ilisesti, in satul din apropiere, si apoi, urmand
gimnaziul la Suceava, a inceput sa studieze pianul si orga. Aici, in satul Stupca, un sat care
azi 11 poartd numele, s-a aflat casa lui, locul lui cel mai drag, dupa care a tanjit In timpul
lunilor petrecute la tratament in Italia. Sub boltile din curtea casei 1i aducea la inceputul
tineretii pe lautarii din sat de la care incerca sa invete cantece si sa le reproduca apoi la vioara
sau la pian. De la Ilisesti venea uneori cu tiganca Ilinca si cu scripcarul Urda, care stiau
cantece populare, iar sora Marioara 1i acompania la pian.

Ca si cum ar fi avut de la inceput intuitia unei morti timpurii, copilul cel firav si
bolnavicios, dar mereu plin de lumina si de viata s-a avantat pe calea propriului destin cu un
soi de disperare. In anul 1871, la aniversarea a 400 de ani de la ridicarea Manastirii Putna,
tanarul Ciprian Porumbescu, avand doar 18 ani, a reusit sd uimeasca asistenta cantand la
vioara, in conditiile in care in public se aflau, printre altii, Mihai Eminescu si loan Slavici.
Datorita calitatilor sale, a primit o bursa de studii la "Konservatorium fur Musik” din Viena,
unde ajunge sa dirijeze corul Societatii Studentesti "Romdnia Juna”.

Pana in 1873 a urmat la Suceava gimnaziul superior. Statea cu chirie in incaperi mici
si pline de igrasie, la gazde prea putin Instdrite, mancarea nu era nici ea indestulatoare sau de
cea mai buna calitate, pentru cd tatdl nu era foarte bogat. Probabil ca aici i s-a strecurat
tuberculoza 1n trup si s-a agravat mai tarziu. Organizase formatii vocale si chiar un cor, exersa
cu colegii pe unde putea si dddeau apoi concerte publice, noaptea copia partituri pentru cor si
orchestra sau isi armoniza primele compozitii, se arunca In valtoarea muzicii cu toata patima
varstei. Si tot cu patima s-a avantat si Tn miscarea patriotica de ,,redesteptare a solidaritafii
nationale”, {inand discursuri inflacarate Tmpotriva stapanirii austriece.

In martie 1873, Ciprian, cand a trecut cu bine examenul de maturitate, pentru el
incepuse deja numardtoarea inversad. Mai avea de trdit doar zece ani si de compus toate
lucrarile minunate pe care le ascultdm astazi asa cum, odata demult, le ascultau trecatorii pe
strazile Sucevei. Intre 1873 si 1877, Ciprian Porumbescu a urmat cursurile Institutului
Teologic Ortodox din Cernduti. Muncea mult, studia mult, iar singurele perioade de odihna
erau vacantele petrecute vara la Stupca. Intr-una din aceste luni, Ciprian a cunoscut-o pe Berta
Gorgon, fata pastorului evanghelic din Ilisesti, de care s-a indrdgostit. Familiile lor, de
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confesiuni diferite, nu au permis insa casatoria, iar tatal Bertei a incercat In permanenta sa-i
indeparteze pe cei doi tineri unul de altul, trimitdndu-si fata in strainatate.

Wl o

Ciprian Porumbescu si Berta Gorgon

In anul 1874 o intamplare nefericiti a destinului avea si-i pecetluiasci soarta.
Infiintarea la Cernauti a societatii studentesti ,, Arboroasa”, dupa numele vechi al Bucovinei
careia Ciprian i-a compus imnul si al carei presedinte ales a devenit, nu a fost privita cu ochi
buni de habsburgi din cauza activitatilor prea intens patriotice. Porumbescu era sufletul ei, a
creat primul ei ansamblu coral, apoi un cvartet vocal, muncea cu pasiune, clipa de clipa, nu
irosea nici un minut si toate 1i macinau sanatatea si asa destul de subreda. Suferea des de
raceli cu febra puternica, era mereu chinuit de frisoane, dar indata ce treceau si-l eliberau,
Ciprian o lua de la capat.

In octombrie 1877, dupa o telegrama trimisa la Iasi cu ocazia manifestarilor organizate
acolo in memoria domnitorului Grigore Ghica, Austro-Ungaria decide sa ia atitudine
impotriva acestor manifestari patriotice, iar membrii Arboroasei sunt arestati sub acuzatia de
inalta tradare si li se Tnsceneaza un proces. Numai ca lui Ciprian Porumbescu cele aproape trei
luni de inchisoare aveau sa-i fie fatale. Era la Stupca, in casa copildriei, si canta la vioara cand
a fost arestat. Afara ploua marunt, ploaie de toamna, in luna lui octombrie. L-au urcat intr-o
carutd si l-au dus pana la Cernauti, iar apa rece i-a patruns prin haine. [-au dat voie sa-si ia cu
el vioara si o gramaticd a limbii franceze. Temnita s-a transformat insa pentru el in drumul
sigur spre moarte. Peretii reci si mancarea proastd i-au furat incd ani buni din viata.
Tuberculoza s-a agravat iremediabil.

Ramane insd de aici, din inchisoarea unde a stat cu detinuti de drept comun,
frumusetea unui episod cu seninatati aproape biblice. Unul dintre colegii de celula,
ascultandu-l cantand o doina, a izbucnit in plans. Cand a iesit din inchisoare, dupa unsprezece
saptamani, era deja cu moartea In piept. Se intoarce la Universitate la Cernauti i apoi, cu
mare greutate, pleaca sa-si implineasca visul si sa-si continue studiile la Viena. De la Viena se
intoarce la Brasov ca profesor de muzica la Gimnaziul mare romanesc si se angajeaza si ca
dirijor la Biserica Sf. Nicolae din Scheii Brasovului, loc mult prea rece si infrigurat pentru el.
Aici a compus ,,Crai Nou”, aici a reprezentat-0 public pentru prima data in februarie 1882, cu
un succes minunat. Tn anul 1880, in perioada in care se afla la Viena, Ciprian Porumbescu
lanseazd “Colectiune de cdntece sociale pentru studentii romani”, o colectie de 12 piese
corale si cantece la unison, din care faceau parte “Imnul unirii - Pe-al nostru steag”,
”Cantecul tricolorului” si ”Céntecul gintei latine”. Pe-al nostru steag a devenit imnul
national al Albaniei - Hymni i Flamurit dupi anul 1912. In primavara anului 1882, pe 11
martie, a avut premiera operei sale ”Crai nou”, piesa scrisa in doua acte de Ciprian
Porumbescu pe textul poeziei poetului Vasile Alecsandri. Succesul imens pe care I-a avut, a
facut ca spectacolul sd se repete pe 12 si 23 martie, pe aceeasi scend. Din Brasov avea sa
plece spre Italia pentru a nu se mai intoarce in tara decat ca sa moara in luna iunie a anului
urmator.
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Cu multa incredere si fara sa accepte vreo clipad ca in piept i se cuibdrise tuberculoza,
Ciprian se urca in tren 1n gara din Brasov, plecand spre lumi mai calde. Casuta din Stupca si
toate amintirile din aceste locuri au plecat cu el in Italia. Ca si iubirea niciodatd Tmplinitd
pentru Berta Gorgon, fata pastorului evanghelic din Ilisesti, ca si iubirea pentru muzica si
pentru doina romaneasca.

Sfarsitul si 1-a aflat la Stupca, ingrijit de sora Marioara si de tatal Iraclie, dupa o
primadvara cumplitd pentru el, caci intoarcerea acasa din insorita Italie nu i-a priit deloc. Prea
putin a mai putut canta Ciprian in ultimele luni de viatd. Vioara devenise prea grea pentru el.
Lua cu el taina unei iubiri imposibile si neintelegerea chinuitoare, fara sa accepte cu adevarat
boala. Ramane, din acele ultime luni, unul dintre cele mai frumoase si mai emotionante
concerte, un episod povestit de el in jurnal. Era in iarna lui 1882, ultima lui iarna, petrecuta in
Italia si se intampla in fata marii: ,,Jos, la albia marii, scot violina din scrinul ei, direg
coardele, mirare! (...) Ma reazem de un pisc de stanca ce strabatea din mare si gandesc ce oare
sa cant. Ah', Imi raspunsei in gand: «Voi canta Doina, sa o auda si Mediterana si Mediterana
sd o duca oceanului si sa stie si antipozii nostri dincolo cd numai un cantec e coborat din cer si
acela e Doina...» (...) Cantai cam lung scumpa-mi Doina si parcd nu ma puteam desparti de
ea! Mi se parea ca miliardele de stele si stelute ce se uitau la mine din mare sclipeau vesel-
unduioase, precum era §i inima mea, cufundatd Intreagd in mladioasele acorduri a Doinei, ce
iardsgi mi se parea cd nu o cantasem cu atata simf ca acum...”

Pe 6 iunie 1883, boala cumplita 1-a rapus pe Ciprian Porumbescu, acesta decedand in
bratele surorii sale Marioara, in casa parinteasca din Stupca. Cu ultimele forte, Ciprian i-a
soptit acesteia: “’Sa nu lasati muzica mea sa moara!”. Ultima lui dorintd, ce se regdseste in
ultima strofa din ”Cantecul tricolorului”, a fost indeplinitd, pe crucea sa fiind puse culorile
drapelului romanesc:

“Iar cand, fratilor, m-oi duce/
De la voi, si-o fi sa mor/

Pe mormant atunci sa-mi puneti/
Mandrul nostru tricolor”.

.t fr'

Morméntul compozitorului

Casa memoriala Ciprian Porumbescu
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PARINTI SI DASCALI - MODELE DE VIATA PENTRU COPII
Prof. inv. primar Prihoi Ana-Lucretia, Colegiul National “I.M.Clain” Blaj

Toti parintii ar trebui sa fie constienti ca investitia lor cea mai valoroasa o reprezintd copiii.
Dar ca sa realizezi ceva trebuie sa urmaresti aceasta investifie — sa urmaresti fiecare pas al lor, sa
urmaresti continuu dezvoltarea acestora.

Cei mai multi dintre parinti ar vrea sa stie cum sa faca pentru a fi parinti mai buni, insa
atunci cand afla, unii sunt mirati, iar altii considera ca cel mai bun este tot modul in care procedeaza
ei.

Parinti si dascali deopotriva ar trebui sa realizeze ca sunt impreund raspunzatori de educatia
pe care o dau celor mici. Dupa treizeci de ani de activitate la catedrd va putem Tmpartasi din
experienta noastrd anumite greseli pe care parintii le fac in cresterea si educarea copiilor lor si
despre felul cum ar trebui sa se comporte dascalii n relatia cu parintii si copiii.

Una dintre problemele pe care le-am sesizat frecvent este ignoranta, faptul ca parintii nu
raspund la intrebarile copiilor. Copiii sunt curiosi, vor sd afle multe lucruri si de aceea intreaba tot
timpul. Daca dansii nu stiu sd raspunda sau nu au timp, sau vor sa 1i ignore, le raspund cu una din
variantele: “Lasa-ma in pace!”, “Sunt obosit!”, “Acum am altceva de facut!”, “iti explic mai tarziu”.
Cu aceste raspunsuri copilul nu este multumit, pentru ca la orice intrebare ei trebuie sd primeasca un
raspuns pe moment, nu trebuie amanat.

Parintii, de asemenea, trebuie sa tind seama de regula: ,,Copiii nu fac ceea ce ii inveti, ci
ceea ce vad!”. Noi 1i invatdm ce este bine sa facd sau unde gresesc, le aratam calea cea buna pe care
trebuie sd meargd, dar atunci cand ei sesizeazd ca unul din parinti nu procedeaza corect, cd se
comportd in relatiile cu cei din jur in alt mod decat stiu ei ca este bine, atunci copiii sunt
dezorientati, putand aparea frustrari, iar la adolescenta sau la maturitate vor rezolva problemele asa
cum au vazut ca se rezolva in familie. Parintii ar trebui sa fie repere, modele de viatd pentru copiii
lor, puncte de sprijin de nezdruncinat. Din pdcate, unii dintre parinti isi rezolva problemele
conflictuale in prezenta copilului. Noi incercim sa le sugeram parintilor si nu-si desfasoare
conflictele sub ochii copiilor, pentru cd acestia nu au decat de pierdut.

O alta problema este lipsa de timp, care se rasfringe negativ asupra copilului.
Cei mai multi dintre parinti cred in mod gresit ca, daca le ofera jucarii, dulciuri, o distractie, o iesire
undeva, copiii sunt fericiti! Este gresita o astfel de conceptie. Copiii sunt fericiti cand stau cu mama
sau cu tata, cand simt ca ei sunt in centrul atentiei si simt dragostea parinteasca. Copiii au nevoie sa
vorbesti cu ei asa cum vorbesti cu un adult, sd aiba lucruri de rezolvat, sa vada cd cei mari au
incredere si asteapta de la ei niste rezultate.

In ceea ce priveste virtutile, noi ii invatdm pe copii sa fie ingdduitori, si fie iertdtori. Eu cred
ca prin educatie reusim sd sadim o sdmantd buna in sufletele lor asa de frumoase. Copiii mai au
uneori porniri rautdcioase fatd de un coleg si zic: ,,Mi-ai gresit asa de tare si nu te iert!”. Daca ei
inteleg acum, de mititei, ca este necesar sa-1 ierte pe cel care a gresit, cu voie sau fara voie, credem
ca va fi un pas inainte pe calea formarii lor ca oameni adevarati.

Toata afectiunea din ochii dascélului, toatd dragostea din privirea lui, toata intelegerea din
cuvintele lui acesti copii o simt imediat. Ei sunt ca niste flori, se deschid imediat. Consideram ca
esecul unor profesori si parinti consta in faptul ca nu-i inteleg pe copii, nu-i Intreaba si nu se implica
in problemele lor. Indriznim si le sugerim acestor dascili sa le dea elevilor din cand in cand un test
nesemnat, 1n care elevii s scrie despre problemele lor si ulterior sa discute cu ei aceste probleme, la
ora de consiliere, sa incerce sd gaseascd impreuna solufii la nemulfumirile pe care si dascalii si
tinerii le au. Este o investitie minima de suflet, de dragoste, de daruire, dar cu rezultate foarte mari,
caci, asa cum spunea Sfantul loan Gura-de-Aur, ,,nu exista nici o artd mai inaltd decat arta de a fi
pedagog”.

Invatatorul nu uitd niciodata ci trebuie si zambeasci, si lase la usa clasei toate problemele
personale si sd fie mentor si prieten pentru elevii sdi. Dacd zambeste, zdmbetul se va intoarce
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aproape mereu. Zambetul si rasul intaresc sistemul imunitar, apard de boli, inspira idei, atrag
prietenii si Infrumuseteaza viata. Am invatat in ani de activitate la catedra generatii dupa generatii
ca unde e mintea, acolo e si comoara. Ceea ce facem pentru noi insine moare odata cu noi. Ceea
ce facem pentru altii si pentru lumea intreaga ramane §i este nemuritor!

Réamaneti implicati! Modelati personalitati si suflete, Indrumati copiii pe drumul cel bun al
vietii si veti ramane nemuritori! A trdi in lume fara a deveni constient de sensul ei este ca si cand
ratacesti intr-o biblioteca fara a atinge nicio carte!

Calatorie placuta prin viata de invatator, ati facut cea mai buna alegere! Si nu uitati sa
zambiti!

Bibliografie:
1. Cretu, T. — Psihologia copilului, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2005
2. Cucos, C. — Pedagogie, Editura Polirom, Iasi, 2000
3. Faber, A.; Maylish, Elaine — Comunicarea eficienta cu copiii, acasa si la scoald, Editura
,,Curtea Veche”, Bucuresti, 2002
4. Serban, L. Gr. — Invdtatorul si copiii, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1975
5. Truta, Elena; Mardar, Sorina — Relatia profesor-elevi, Editura Aramis, Bucuresti, 2007

CENTENARUL MARII UNIRI SARBATORIT LA VIENA IN MAI 2018

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia
Membra in Grupul de Initiativa Centenar Marea Unire —Alba lulia 2018

TR e -l-* I
Romania: Evoluie loemrss
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sty Cestorand Myni B

In perioada 25-27 mai 2018 la Viena au fost organizate evenimente de inalti tinutd
intelectuala prin care s-a celebrat implinirea a 100 de ani de la cea mai complexa realizare istorica a
neamului romanesc, Marea Unire a tuturor romanilor desavarsita prin exprimarea vointei colective a
roméanilor la Alba Tulia in 1 Decembrie 1918. In organizarea acestui eveniment si-au dat concursul
institutii din Viena (Cercul Cultural Romano-Austriac din Austria, Ambasada Romaniei in Austria,
RTV ,,Unirea” din Wiener Neuerstadt, Primaria orasului Viena, Asociatia austro-romana din Viena,
asociatiile ,,Unirea” si ,,Hora” din Viena) precum si asociatii culturale din Romania (Asociatia
,Renasterea sigsesteana” din Maramures, AGERPRES din Romania, Grupul de Initiativa ,,Centenar-
Marea Unire-Alba Iulia 2018, ansamblurile culturale ,,Gura Izvorului” din Vatra Moldovitei -
Suceava si ,,Muguri si mladite de tezaur” din Beius, corurile barbatesti din Chechis si Sisesti-
Maramures).
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Pe parcursul acestor zile au avut loc dezbateri, conferinte, lansari de carte, programe artistice,
expozitii de artd, proiectie de film documentar si spectacole de dans popular. Toti cei care au
participat au fost impresionati indeosebi de prestatia ansamblurilor folclorice care au avut menirea
de a afirma prin cantec, poezie si dans popular tocmai esenta romanismului. Identitatea noastra
nationala a fost regasita cel mai plenar in aceste manifestari culturale, si trebuie sa recunoastem ca
am simtit cu mai multd putere constiinta a ceea ce suntem. Poate parea exagerat, dar am simfit ca
suntem mai romani in afara Romaniei tocmai pentru ca aici, la Viena am constientizat cat de mult
am uitat sa ne gandim la ceea ce ne defineste, la ceea ce este inradacinat adanc in sufletul nostru si
la adevaratele valori ale neamului romanesc. Multumim In acest sens tuturor celor care s-au
implicat astfel incat in ziua de 27 mai, Ziua Romanilor de Pretutindeni sd sim{im cu adevdarat
romaneste. Mai ales cd am imbinat cultura populard, limba romanad si credinta ortodoxa intr-0
superba activitate desfasuratd in Biserica Ortodoxa din Wiener Neuestadt in Sfanta zi de Rusalii!

In 25 mai 2028 in jurul orei 10 au inceput activititile efective cu intonarea imnului de stat al
Romaniei urmat de cel al Austriei si cu un cuvant de bun-venit din partea autoritatilor austriece
exprimat de Magister Isabelle Jungnickel. Activitatea s-a desfasurat intr-un loc cu o semnificatie
coplesitoare pentru romanii ardeleni- Sala de festivitati a Primariei Vechi din Viena, acolo unde in
luna mai a anului 1892 a fost adus Memorandum-ul Partidului National Romén din Transilvania,
document de insemnatate uriagd in condamnarea sistemului dualist si in solicitarea de drepturi
pentru romanii deznationalizati de autoritdtile maghiare. Doamna Jungnickel a facut cateva
precizari referitoare la istoricul silii festive care a fost construitd in 1851-1853 si care a functionat
timp de 32 de ani ca Sala Festiva si in care s-au luat decizii esentiale referitoare la administrarea
Vienei. Sala impresionanta este realizata n cel mai clar stil baroc cu ornamente care te incanta dar
te si coplesesc, si In care am regasit multe dintre simbolurile Casei de Habsburg pe care le intdlnim
si In cetatea Alba Carolina (cetate construitd de austrieci in prima jumatate a secolului XVIII in
Alba lulia).

Ambasadorul Romaniei, E.S. Bogdan Mazuru a fost si el prezent si a tinut si salute aceasta
initiativd, felicitindu-i pe organizatori. Si-a exprimat multumirea pentru numarul mare de
participanti si a tinut s reaminteasca de actiunea din anul 2017 in care a fost celebratda actiunea
memorandista. I-a felicitat pe cei veniti din Maramures, ,,0 regiune care a facut atat de mult pentru
demnitatea si cultura romana”. Intr-o perioadd in care Romania este parte a Europei, astfel de
evenimente celebreaza identitatea noastra nationald, demnitatea si unitatea romanilor. Totodata,
faptul ca Romania este astdzi membra a Uniunii Europene li se datoreaza si eforturilor romanilor
din 1892 si 1918. Vorbind de rolul oamenilor politici de astdzi, E.S. Bogdan Mazuru a subliniat ca
acestia ar trebui sa fie preocupati de modul in care vor fi perceputi de istorici avand ca barometru
modul in care si-au facut datoria fata de tara!

Momentele artistice au fost inserate intre prezentarile stiintifice si au incantat pe toti cei prezenti.
Corurile barbatesti din Maramures au facut sa vibreze Intreaga sald si sa cante impreund cantece
patriotice care au subliniat incd o data dragostea noastrd pentru tot ceea ce este mai pur, mai
adevarat si mai frumos in sufletul nostru de romani.

Profesorul losef Neuwirth, filosof, istoric si sociolog, a prezentat un material extraordinar
despre comunitatea romanilor din Viena. Dansul a trecut in revistd numele importante ale oamenilor
de cultura romani care au studiat si au activat la Viena, de la Titu Maiorescu la, George Enescu,
Lucian Blaga si Emil Cioran. Acestia au imbogatit cultura austriaca si a intregii lumi. Un moment
important a fost reprezentat de conferinfa Mag. Lucas Vosicky, secretarul general al Societatii
Austro-Romane din Viena care a vorbit in limba roméand si a prezentat corelatia istorica
asemanatoare intre celebrarea centenarului Romaniei si al Austriei. Ambele state celebreaza 100 de
ani de la constituirea lor ca state independente si impartasesc acum aceleasi valori democratice ca
state membre ale Uniunii Europene. Impreuna sarbatorim libertatea si pacea intr-o Europa comuni
la care participd deopotriva Romania si Austria! Ne-a invitat sd sarbatorim impreund aceste
evenimente si a multumit organizatorilor pentru implicare.

Domnul Ioan Godja alaturi de col. Gavril Babiciu din Maramures au fost cei care au venit cu
ideea organizarii la Viena a centenarului Unirii, fapt care s-a §i concretizat. Acestia au mulfumit
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celor implicati, romanilor care au facut drum lung pana la Viena doar pentru a sarbatori romaneste,
celor din Bucovina, Maramures, Beius si Alba Iulia.

Unul dintre cele mai emotionante momente a fost cel al ansamblului Gura Izvorului din
Vatra Moldovitei coordonat de doamna Ilaria Pusca, un om dedicat, demn si cu un suflet urias de
roman adevarat! Dupa momentul de inceput, cel al Oratiei rostite de una dintre eleve, a fost adus
Colacul Prieteniei si impartit celor prezenti, iar multimea de copii frumosi, cu chipuri de ingeri si
voci de heruvimi, au cantat cu emotie transformand sala intr-o adevarata capela. Pentru ca emotia sa
fie desavarsita, corurile din Maramures cu cantat Doina lui Lucaciu, care a fost intonata si de
participanti. Lumea canta printre lacrimi, iar sala era strabatuta de un fior magic. Mesajul celor din
Maramures catre cei prezenti a intregit aceasta atmosfera. Domnul colonel Gavril Babiciu 1-a citit
cu pasiune si dragoste deplina fata de tara cerand ca tofi romanii sa fie laolalta pastrand patria,
pamantul, cultura si credinta si a incheiat profetic cu cuvintele 4m fo’si-om fil!l O promisiune si, in
acelasi timp, o certitudine a vietuirii noastre pe meleagurile natale si in lume! Momentul
maramuresean a fost completat de interventia scurtd a unui roman austriac, Dorel Usvad, mare
filatelist, bibliofil, numismat, pasionat de istorie si un patriot autentic care a donat Primariei din
Sisesti cateva imagini de epoca cu Vasile Lucaciu pentru a completa zestrea Muzeului memorial din
Sisesti.

Partea istorico-stiintifica a activitatilor de la Viena a fost asigurata de dr. Mircea Abrudan de
la Universitatea Babes-Bolyai din Cluj-Napoca care a subliniat chiar de la inceput ci ,,mare parte
din ceea ce s-a construit in Viena s-a datorat inaintasilor nostri”. Ideile esentiale ale alocutiunii
istoricului clujean au surprins implicarea bisericii in realizarea unitatii nationale si ceea ce defineste
identitatea noastrda nationald. Pe linia discursului istoric sustinut si de presedintele Academiei
Romane, prof. univ. dr. Ion Aurel Pop, dl. Abrudan sustine ca trei aspecte definesc foarte bine
identitatea noastra de romani: statalitatea, neintrerupta din 1330, latinitatea (indubitabila si
recunoscutd pe baza numeroaselor dovezi istorice) si ortodoxia (Biserica ortodoxa a fost singura
institutie romaneasca ce a existat continuu!) Pentru ca sarbatorim centenarul Marii Uniri, a subliniat
cu tarie faptul ca aceasta a fost rezultatul vointei romanilor exprimat in adunarile plebiscitare de la
Chisginau, Cernauti si Alba Iulia si nu a vreunei decizii luata la masa tratativelor de catre Marile
Puteri. Tntr-un moment in care multi dintre romani nu cred in viitorul nostru dl. Abrudan a incurajat
romanii sa creada in acesta pentru ca avem multi oameni valorosi, nu numai in tara ci in intreaga

Din partea grupului nostru de la Alba Iulia col.(r) dr. ing. Const. Avadanei, presedintele
Grupului de Initiativa Centenar-Marea Unire-Alba lulia 2018 a prezentat Mesajul nostru catre
participanti subliniind importanta orasului Alba Iulia in infaptuirea visului secular de unire, ,,oras
binecuvantat al istoriei noastre, oras sfant prin acel unic 1 Decembrie 1918”. Din partea orasului
Bistrita au fost prezenti doi membri ai Uniunii Scriitorilor din Romania, filiala Bistrita, Elena M.
Campan si Menut Maximilian care au avut parte de o prezentare elogioasa din partea dl Ioan Godja.
De fapt, orasul Bistrita a fost dat ca exemplu de spatiu comunitar in care se organizeaza nenumarate
evenimente culturale de cel mai nalt nivel care celebreaza romanismul in cea mai curatd maniera.
Cei doi scriitori s-au prezentat a fi reprezentanti ai orasului Bistrita, dar si ai tarii, neamului si limbii
romane!

Si romanii de peste Prut, fratii nostri intru credinta, limba si cultura, au fost reprezentati de
catre compozitorul Constantin Rusnac care a recitat cateva poezii compuse de dansul in cinstea
sarbatoririi Zilei Romanilor de pretutindeni. Interventia dansului a fost de mare emotie, fiind
invocat numele marelui nostru poet national Mihai Eminescu, céruia i-a dedicat o poezie. Dansul a
subliniat importanta rememorarii momentelor importante din istoria neamului nostru caci memoria
este cea mai frumoasa trasatura de caracter a omului!!! Avem prin urmare o datorie esentiald de a
nu uita nimic din ceea ce ne defineste istoria si cultura pentru ca altfel ne-am uita radacinile si ne-
am pierde Tn negura vremurilor.

Prima parte a zilei de 25 mai 2018 a continuat cu expozitia de fotografie a Agentiei de Presa
Nationale, AGERPRES intitulatd Evolutie-100 de ani. DI. Alexandru loan Giboi, presedintele
acestei institutii i-a felicitat pe organizatori si pe cei prezenti si a amintit faptul ca noi putem sa-i
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celebram pe eroii nostri nu doar amintindu-le actiunile trecute ci privind cu sperantd spre viitor
pentru ca trecutul trebuie sa ne invete sa privim spre viitor! De aceea cuvantul Evolutie trebuie sa
ne impulsioneze, sa ne motiveze si sa ne dea incredere!

Momentele artistice au incheiat activitatile diminetii. Dupa ora 15 a fost prezentatd o
expozitie de picturd sustinuta de doamna Alina Deica si s-a lansat cartea de poezii in editie bilingva
apartinand domnului Mag. Hans Dama intitulatd Tu Felix Austria. Traducerea cartii apartine prof.
Simion Danila din Timisoara. Momentul a fost completat cu recitarea unor poezii ale autorului.

Din partea roméanilor din Londra a fost adus personal salutul acestora de cdtre doamna Ionela
Flood, presedinta Societdtii Romdnca din Londra si colaborator al postului de Radio-Tv Unirea din
Viena. Tn jurul orei 17 grupul nostru de la Alba lulia a avut un moment special de aproximativ o
jumatate de ord in care a fost prezentat un mesaj catre romanii din Austria, s-a vorbit despre
implicarea ASTREI in realizarea Marii Uniri si despre identitatea noastra nationala. Totodata, in
cursul zilei, dl. col.(r) Const. Avadanei a oferit diplome aniversare organizatorilor, Ambasadorului
Romaniei in Austria, oficialitatilor austrice si participantilor din Maramures, Suceava si Beius.
Acestea au fost completate cu materiale promotionale legate de celebrarca Centenarului Unirii la
Alba lulia.

A doua zi a fost dedicatd activitatilor cultural-artistice. Tn jurul orei 10 am vizitat Domul din
Wiener Neustadt, constructive impozantd in stil neogotic, a doua ca marime din Austria dupa
Catedrala Sf. Stefan din Viena. Delegatia noastra de la Alba Iulia a reusit sa duca la bun sfarsit o
misiune importantid pentru noi, sfintirea drapelului tricolor. In Domul din Wiener Neustadt,
parintele Florin Razvan Gasca a sfintit steagul tricolor al Romaniei care marcheaza 100 de ani de la
sfinfirea primului tricolor romanesc de catre gen. Boieriu si Locotenentul Iuliu Maniu,
reprezentantul Consiliului National Roman de la Viena la sfarsitul actiunilor de restaurare a ordinii
in oras si a actiunilor premergatoare Marii Adunari de la 1 Decembrie 1918

In cursul diminetii a avut loc si Parada Portului Popular prezentat in centrul orasului Wiener
Neustadt pe traseul de la Dom pana la Academia Militard Thereziand. Timp de aproximativ o ora
trecatorii si-au umplut privirile cu frumusetile romanesti, de la figurile gingase ale copiilor din
Bucovina, la splendidele costume populare din Maramures, Suceava, zona Apusenilor si a Olteniei.
Un efect extraordinar l-a avut asupra turistilor momentul in care au fost imbiati cu bunatati
traditionale aduse din zona Bucovinei -gogosi, cozonaci, placinte si branzoici (numite poale-n
brau!) O parte dintre cei prezenti au avut posibilitatea sd viziteze si Academia Thereziana, fost
castel transformat de imparateasa Maria Thereza 1n anul 1752 in institutie de pregatire a ofiterilor,
destinatie care si-a pastrat-o pana azi.

Dupa orele 17 s-a desfasurat festivitatea dedicata Centenarului Unirii si Zilei romdnilor de
pretutindeni-Uniti prin Cintec si Iubire de Tara” — organizat intr-o locatie minunata pe Insula
Lichtenworth din Wiener Neustad. Aici au avut loc expozitii de produse de artizanat, tablouri,
papusi, costume populare. Alte momente artistice in prezenta romanilor austrieci precum §i 0 masa
campeneascd sustinutd prin bunavointa si truda ansamblului din Vatra Moldovitei au venit sa
intregeascd o zi minunatd.. Tot ceea ce se putea mai bun, mai gustos §i mai reprezentativ pentru
Bucovina a fost pus pe masa. S-au ciocnit si oud rosii pentru cd a doua zi am sarbatorit Rusaliile.
Toata lumea s-a infruptat din aceste bucate alese. Cat despre suflet... el a fost mangaiat si emotionat
prin activitdtile copiilor din Vatra Moldovitei care au readus in fata noastra Jocurile copilariei!
Doamna Ilaria Pusca va ramanem etern recunoscitori si indatorati pentru ceea ce ati scos la
suprafatd din sufletele noastre - exact bucuria si nostalgia dupa ce este mai curat in inima noastra
romaneascd! Amintesc faptul cd Ansamblul de la Vatra Moldovitei este coordonat de familia Ilaria
si Traian Puscd, ambii reusind sa creeze o adevaratd familie Tn care si copii si tinerii au roluri clar
stabilite- unii se joacad, altii muncesc, canta si joaca ! O Romanie la o scard mai mica dar cu toate
valorile identitatii noastre nationale 1n ea!

Ne-au incantat privirile si sufletul si tinerii din Beius, jud. Bihor , care au ajuns in jurul orei
16 pe Insula din Lichtenworth. Ei apartin Ansamblului Muguri si mladite de tezaur al Casei de
Cultura loan Ciordas din Beius coordonat de doamna Anca Bandea.
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Seara s-a incheiat cu prezentarea filmului documentar al Agentiei AGERPRES Marea
Unire- Romania la 100 de ani despre centenar si oamenii care au facut Marea Unire, un film
impresionant si emotionant.

Ziua de duminica a fost Ziua Rusaliilor. Fiind ziua de bilanf, Conferinta de presa cu
participantii a avut meritul de a formula concluziile desfasurarii festivitagilor. Aceasta s-a desfasurat
in sediul Bisericii ortodoxe din Wiener Neustadt unde am fost asteptati cu mare caldurd de membrii
comunitatii. Toti cei care au participat s-au dus spre casd convingi ca nu Se putea petrece mai
frumos Ziua Romanilor de Pretutindeni si nici sd se marcheze 100 de ani de la Unirea tuturor
romanilor. Mai ales ca am fost cu totii uniti in cuget si-n simtiri !

Slujba de Rusalii ne-a adus din nou impreuna pe cei care am venit la Viena sa simtim
romaneste. lar unul dintre factorii care-au facut posibil acest lucru au fost membrii Ansamblului
Gura lzvorului din Vatra Moldovitei care au pregatit un program deosebit si ne-au facut sa
»plangem romaneste” dupa ce-am trait la cea mai mare intensitate bucuria de a ne regasi ca romani!
Si am putut sa fim uniti in credinta noastra strabuna prin frumoasa urare crestin-ortodoxa ,,Hristos
S-a inaltat!”

Pentru noi, cei care am avut bucuria si onoarea de a fi Impreuna pe meleaguri strdine, ,,Cu
adevarat s-a inaltat!” Si astfel, sub ocrotirea dumnezeiasca am savarsit minunea de a fi impreuna!!!
Va mulfumim tuturor. La multi ani romani de pretutindeni!

CUM DOVEDESC CA AM PROMOVAT UN ACT EDUCATIONAL DE
CALITATE PORNIND DE LA LEGEA EDUCATIEI NATIONALE

Prof. Borbely Stefania Simona, Liceul Teoretic Teius
Evolutiile recente de la nivel national si international au scos in evidentd necesitatea
construirii unui sistem educational de calitate. Cresterea cantitativa a ofertei educationale nu mai

poate satisface nevoile unei societati a cunoasterii, si astfel, oamenii cer insistent calitate in toate
domeniile, educatia fiind unul dintre acestea.
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Pentru ca sistemul educational sd fie orientat spre calitate, este nevoie ca toate elementele
legate de asigurarea calitatii, i anume, criterii, indicatori, standarde si descriptori, sa fie intelese si
utilizate in mod unitar.

Imi place si cred ci institutia din care provin nu mai este doar locul in care elevii primesc
cunostinte, ea este si locul de formare, integrare, relationare.

Colectivul meu de elevi a inteles importanta valorilor proprii si a viziunii, nevoia de educatie
si rolul ei, care sunt foarte importante pentru directia in care o s-0 ia progresul, intr-un cuvant,
viitorul lor.

Mi-am centrat atentia catre o educatie ce presupune intelegerea faptului ca invatarea este un
proces care dureaza toatd viata, ca orice persoand la scoald trebuie sd invete, am promovat si
sustinut invatarea la toate nivelurile si faptul ca Invatarea este diferita de la o persoana la alta.

Pornind de la cuvintele lui Nicolas Poussin si patrunzand in domeniul educatiei, am acordat
tot mai multd atentie calitatii actului educational. Aceasta calitate a Tnvatdmantului este asigurata
prin coalizarea mai multor factori dintre care un rol important il au dascalii. Dascélii au un rol
central in dezvoltarea unei educatii de calitate. Invitarea centrati pe elev, care presupune
cunoagterea indeaproape a acestuia, a culturii, a capacitatilor si inclinatiilor sale catre anumite
domenii, reprezinta o metoda actuala care da posibilitatea profesorului sa raspunda cerintelor si
nevoilor sale de culturd, precum si si-1 evalueze corect. In acest caz, corectitudinea evaludrii
depinde in mare masura de imaginea pe care profesorul si-o creeaza despre elev.

Pentru a promova un act educational de calitate am adaptat continuturile programei scolare,
dar si strategiile didactice utilizate la varsta elevilor, la stilurile lor de invatare, la valorile societatii
romanesti, la nevoile elevilor, la perspectivele lor de viitor. Un invatamant de calitate presupune
integrarea valorilor §i principiilor democratice, a drepturilor si obligatiilor partenerilor, fiind
conceput ntr-un spirit de transparenta, responsabilizare si implicare, atat a scolii ca furnizor de
educatie, cat si a familiei — elev si parinte — ca beneficiar al serviciului educational

Ne intrebam de ce este mai greu sa lucram cu elevii mai slabi decat cu ceilalti. O prima cauza
ar fi faptul ca nu reusim sa ii identificam pe acestia cu valorile unei societati, nu 1i regdsim 1n lista
nevoilor de culturd si mai ales, pentru ca nu reusim Impreuna sa trasam o perspectiva pentru fiecare.

Calitatea este un concept nou pe care elevii nu il pot intelege cu usurintd, mai ales pentru ca
privesc cu reticentd aceste schimbari in sistemul de educatie. Avem de a face cu o abordarea foarte
noud a conceptului de calitate prin aceea ca se incearcad aducerea acestei notiuni deseori abstracta la
nivelul de intelegere al copiilor din Tnvatamantul scolar. Cadrul didactic trebuie sa depund efort ca
sd realizeze progresul elevului in raport cu nivelul sau anterior, aceasta este esenta activitatii
educative si aceasta inseamnd calitate in educatie. Pentru aceasta este nevoie de adaptarea
realizat in mare masura. Adaptarea la valorile societatii romanesti reprezintd o conditie pentru
realizarea unei educatii calitative si cantitative.

In decursul carierei am atras de partea scolii prin afectiune copiii si prin lectorate parintii,
carora am dorit s le deschid ochii §i mintea privind educatia in familie.

Consider ca am promovat un act educational de calitate pentru cd in procesul de predare si
invatare am tinut cont de urmatoarele cerinte:

e proiectarea clara si usor de inteles a obiectivelor propuse si a rezultatelor asteptate;

e organizarea cadrului de realizare a invatarii prin: planificdri calendaristice, programe de
invatamant, metode de predare, criterii si tehnici de evaluare a elevilor, organizarea fluxurilor de
predare, invatare si examinare a elevilor;

e procesul de invatdmant prin care am transmis continuturile programelor scolare si faptul ca a
existat o concordanta intre rezultatele elevilor la evaluarile interne si cele obtinute la evaluarile
externe;

e calitatea documentelor scolare intocmite conform reglementarilor in vigoare;

e criteriile de evaluare a calitatii (rata de promovabilitate, rata de absenteism, rata de repetentie,
rata de abandon, rezultatele la olimpiade si concursuri, participari la expozitii si sesiuni de
comunicari stiintifice cu referate, activitati extrascolare, cercuri, expozitii);
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e resurse curriculare (am stabilit discipline optionale in corelatie cu optiunile educationale ale
elevilor, resursele materiale de care dispune scoala, numarul de ore stabilit prin planul de
invatamant),
e climatul si cultura scolara care trebuie sa sustind atingerea scopurilor educationale stabilite
(modul de solutionare a conflictelor, realizarea si pastrarea in clasd a unui climat de munca si
responsabilitate, de studiu, de competitie, favorabil desfasurarii eficiente a activitaii, preocupari
pentru asigurarea protectiei si sigurantei elevilor, relationarea corectd cu participantii la actul
educativ);
¢ relatia cu comunitatea si parteneriate.

Dar, concluzia este una, si anume, consider cd am promovat un act educational de calitate in
procesul de predare si invatare si evaluarea corectd a calitatii actului educational se poate face
numai prin combinarea de autoevaluare, evaluare interna si evaluare externa.

BIBLIOGRAFIE:
Legea educatiei nationale. Legea nr. 1/2011, Monitorul Oficial, 2011.

VIZITA PRINTULUI NICOLAE iN ALBA IULIA
11-12 IUNIE 2018

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National HCC Alba lulia

E luni, 11 iunie 2018. Astdzi am avut sansa sa intdlnim un om minunat, deschis, cald si
extrem de sincer. iImpreuni cu elevi ai Colegiului National ,,Horea, Closca si Crisan” din Alba Iulia,
din clasele a 1X-a G si a XI-a G, am participat la vizitarea Catedralei Incoronarii si a Expozitiei de
icoane de la Museikon alaturi de printul Nicolae, nepotul regelui Mihai. Acesta se afla intr-o vizita
neoficiald in orasul nostru fiind invitat de catre Miscarea pentru Regat si Coroand, filiala Alba
condusa de ing. Radu Urcan si medicul Cristian Gruita, infiintata in anul 2016. Printre alte activitati
ale Altetei Sale, intalnirea pe care am avut-o la Museikon ne-a dezvaluit o persoana fermecatoare,
cu simgul umorului si spontand. Elevii au fost fascinati de acesta, de modul in care s-a apropiat de
ei, de onestitatea raspunsurilor si de Incurajarile date pentru a i se adresa intrebari.

Dar cine este printul Nicolae? Nicholas Michael de Roumanie Medforth-Mills s-a nascut pe data
de 1 aprilie 1985 in localitatea Meyrin din Elvetia si este nepotul cel mai varstnic al fostului
rege Mihai | al Romaniei. Nascut si crescut in straindtate, a vizitat Romania in 1992, cu ocazia
primei vizite a bunicului sau dupa inceputul exilului din 1948. El este fiul principesei Elena si al
profesorului doctor Robin Medforth-Mills.
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Plecand de la ideea ca nu ai ocazia in fiecare zi sa te Intalnesti cu un print, fie el si neincoronat sau
exclus din familia regala (sd nu uitam ca in anul 2015 regele Mihai 1-a exclus pe printul Nicolae din
linia de succesiune a Casei Regale si i-a retras titlul de Alteta Regala din cauze ce tin de stilul de
viatd neadecvat al printului) ca profesor de istorie am considerat ca este o oportunitate deosebita sa
le ,,fac tinerilor cunostintd cu istoria vie”. La invitatia Miscarii pentru Regat si Coroand, filiala
Alba am venit la Catedrala Tncoronarii in jur de ora 12,35. Aici elevii au avut ocazia si il vada pe
print rugandu-se si sarutdnd icoana Maicii Domnului. Toatd ceremonia scurtad a provocat o mare
emotie celor prezenti. Eu i-am oferit printului unele explicatii despre Catedrala, dupa care, la iesirea
din curtea Catedralei am reusit sd facem o poza de grup cu printul strdjuita de cele doua busturi ale
regilor Ferdinand si Maria.r
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Printre cei prezenti am vazut sustindtori ai monarhiei, cu drapele cu deviza Casei Regale a
Romaniei si anume Nihil sine Deo (Nimic fara Dumnezeu!). Dupd scurta vizitd la Catedrald printul
Nicolae s-a deplasat la Muzeul Icoanei- Museikon.

In spatiul muzeistic al Museikonului (nou muzeu al icoanei) s-a revitalizat o clidire monument
istoric restaurata in Alba Iulia printr-un proiect realizat in parteneriat de Consiliul Judetean
Alba, Muzeul National al Unirii din Alba Iulia, Arhiepiscopia Ortodoxa Roména Alba Iulia si
Universitatea din Bergen — Norvegia. Aici, timp de o ora, Alteta Sa despre cum a ajuns in Romania
prima dati la varsta de 7 ani, in 1992 adus de bunicii sdi si cum a revenit in 2012 definitiv. Intre
cele doud momente ale vietii sale, prinful Nicolae a avut de luat o decizie de o mare greutate pentru
Casa Regala si pentru intreaga lui viata. Regele Mihai i-a comunicat incd din 2007 ca doreste sa o
desemneze ca succesoare la tron pe Principesa Margareta, iar el, prinful, avea sa fie al treilea la
succesiune, dupa mama sa, Elena.

- -

La una dintre intrebarile venite din partea elevilor referitoare la greutatea de a fi o persoana
publicd cu o astfel de responsabilitate, printul Nicolae a mentionat cd i-a luat pufin timp sa se
decida. Mama acestuia, principesa Elena a doua fiicad din cele cinci ale regelui Mihai, i-a spus ce
implica acceptarea unei astfel de ,,misiuni”. El nu stia limba romana, avea cunostinte limitate despre
Romania, trebuia sa duca o viata sub lumina reflectoarelor si tot ceea ce va face de acum inainte va
fi monitorizat si uneori rastdlmacit. Este el oare pregatit pentru o astfel de raspundere care va fi
pentru totdeauna? Si dupa un an a acceptat, dar timp de doi ani dupa acceptare a inceput sa invete
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limba romana, sa citeasca tot ce se putea despre Romania, sa vorbeasca cu bunicii lui despre istoria
tarii, sa colinde toata Romania pentru a o cunoaste.

Astfel, afirma dansul, doar dupa ce a obtinut o oarecare experientd a acceptat. Prinful
Nicolae a primit in 2010 titlul de ,,Altetd Regald” (la implinirea varstei de 25 de ani) si de atunci s-a
implicat mai puternic in activitatile Familiei Regale a Romaniei. Din 2012, finalizandu-si studiile la
Londra, Nicolae s-a mutat permanent in tara si a inceput indatoririle de reprezentare. Activitatea
caritabild a Principelui cuprinde colaborarea cu Scoala Britanicd din Bucuresti, intr-un proiect pe
teme ecologice, si sustinerea organizatiilor de mediu ,,Mai Mult Verde” si ,,Tasuleasa Social” unde
a desfasurat diferite activitati de plantare si ecologizare, in cadrul carora a vizitat Parcul National
Muntii Rodnei, zona Lacului Lala si Varful Ineu, Parcul National Calimani si Varful Pietrosul. S-a
implicat Tn tot felul de activitati de voluntariat, de protejare a mediului inconjurator, de plantare de
copaci, de promovare a cititului printre cei tineri, dar si a sportului si a educatiei. In anul 2015 a
organizat o actiune de stimulare a cititului printr-un tur ciclist caritabil. Nicolae a pedalat peste 1000
de km Tn perioada 23 aprilie - 3 mai 2015, traversand 13 judete, din Sighetu Marmatiei pana la
Constanta, in turul ciclist caritabil intitulat “Cartile copilariei pe bicicleta”. Scopul acestei actiuni a
fost promovarea lecturii la nivel national. Alaturi de principe s-a aflat campionul national la
ciclism Alex Ciocan. A fost prima data cand I-am ntalnit si am ramas profund impresionata de
naturaletea sa si de zambetul deschis.

Povestind despre ceea ce il deosebea de restul tinerilor, printul Nicolae a subliniat ca a fost
un tanar absolut normal, ca a avut si el discutii cu parintii, cd a plecat de acasa, ca a mers in Pub cu
prietenii, dar cd a avut sansa sd vada intreaga lume si de la varsta de 4 ani stia cd este totusi de
sange regal si ca are niste responsabilitati. A trdit In Anglia unde si-a desavarsit educatia, dar a stat
cativa ani si in Africa. I-a indemnat pe tinerii nostri elevi sa vada lumea, sa plece in strainatate sa
studieze, sa analizeze societatea respectiva, sa traiasca in altd cultura si civilizatie, dar sa se intoarca
acasa si sa aplice aici tot ceea ce au invatat in afara. Mi-a venit in minte indemnul tanarului imparat
japonez Mutsu-hito catre poporul sau cand a declansat marile reforme ce au transformat definitiv
Japonia intr-o mare putere mondiala. Pastrand ceea ce este specific, tinerii sa plece sa invete de la
occidentali i sa vina acasa sa aplice cunostintele cu scopul de a face din Japonia o tard puternica!

O intrebare interesanta a fost pusa de una dintre eleve care dorea sa stie cand si-a dat seama
printul ca este greu sa te ridici la inadltimea misiunii sale de succesor. Gandindu-se un pic, printul
Nicolae a mentionat anul 2008 cand a fost constient ca trebuie sa isi faca experienta prin a se
informa foarte bine cu privire la tot ceea ce tine de istoria, cultura, statutul Casei Regale, identitatea
nationald. Aceiasi eleva din clasa a Xl-a a vrut sa stie daca si ce anume 1-a dezamagit cand a venit
in Romania. Raspunsul 1-a dat fara nici un moment de ezitare-Romanii! Si a explicat cat se poate de
onorabil §i cu grija pentru a nu jigni pe nimeni cd romanii nu au incredere in ei, cd pleaca in
strainatate si nu mai revin, ca nu 11 cunosc tara care este o minune, cd sunt prea pesimisti, ca
vorbesc prea mult despre politica si uitad sa aprecieze ceea ce au. ,,Sigur ca sunt multe lucruri care
nu functioneaza cum ar trebui si oamenii sunt nemulfumiti, dar asa este peste tot- si americanii se
plang, si francezii...” A vorbit cu atdta pasiune despre Roméania, despre unicitatea ei, despre
oamenii calzi, despre locurile de o frumusete incredibild, despre marile noastre valori si ne-a
indemnat sa facem la fel, sa iubim Romania , s o apreciem si sd pornim de la aceste realitdti nu de
la cele politice!

Ne-a emotionat cat de convingator a vorbit si ce pledoarie pro Roménia a facut. E mult de
lucru, dar fiecare dintre noi trebuie sa facem ceva. Sigur ca exemplele motiveaza, ca modelele atrag
comportamente civice responsabile, si aici considera ca el poate deveni un model pentru cei care
apreciaza ceea ce face si care doresc sa il urmeze. Nimic nu se poate face peste noapte, e nevoie de
timp si de efortul fiecaruia. Totodatd aceste eforturi trebuie facute impreund pentru a avea
rezultatele scontate. Numai Impreuna, fiecare cu ceea ce se pricepe, putem sa schimbam ceva in tara
noastrd. Asadar, indemnul tdnarului print pentru elevi a fost acela de a face fiecare schimbarea si
efortul necesar, iar Tmpreund vom putea face ceea ce trebuie pentru a redeveni din nou puternici.
Schimbarea este individuala, dar de rezultatele ei va beneficia tara intreaga!
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In cele doua zile de sedere a printului Nicolae in Alba Iulia, pe 11-12 iunie, a avut un
program foarte plin si divers. Pe 11 iunie 2018 printul a vizitat Centrul Maria Beatrice,
Arhiepiscopia ortodoxd unde a fost primit de arhiepiscopul Irineu, apoi s-a recules in Catedrala
Incoronarii. In jurul orei 13 a vizitat Muzeul icoanei-Museikon si dupa ce-a vizitat expozitia de
icoane a participat la discutii cu elevi ai Colegiului National ,, Horea, Closca si Crisan”. Dupa ora
16 a mers intr-o vizitd la Manastirea Prislop. Pe data de 12 iunie a avut programate intalniri cu
ONG —ul Tesuleasa Social, cu Consiliul Judetean si cu viceprimarul Gabriel Plesa si a vizitat Scoala
Gimnaziald ,,Avram lancu” la invitatia doamnei directoare Elena Ignat.

In concluzia activitatii de astazi doresc si multumesc Miscdrii pentru Regat si Coroand,
filiala Alba condusa de ing. Radu Urcan si medicul Cristian Gruifa pentru ca ne-au invitat si, in mod
cu totul special, printului Nicolae, care a fost de acord sa Tmpartdseasca intr-o maniera foarte
deschisa opiniile sale despre Romania si oportunitatile ei in plin an al celebrarii Centenarului Unirii.

Si tot ceea ce vom intreprinde si in continuare, se va face, asa cum spune deviza Casei
Regale a Romaénei, Nihil sine Deo!

TRATAREA DIF ERENTIATA iN CICLUL PRIMAR
Prof. inv. primar Irimie Nicoleta, Scoala Gimnaziala ,,Axente Sever” Aiud

Exista situatii In care este necesara proiectarea, organizarea si desfdsurarea procesului de
invatamant in conditii simultane. De aceea nvatatorul trebuie sa predea la mai multe clase deodata.
Conditiile care determina asemenea situatii sunt cel mai adesea legate de populatia scolara redusa
sau de existenta unor asezari rurale mai indepartate. In aceste situatii, procesul de invatimant are
anumite particularitati specifice, datoritd faptului ca nvatatorul trebuie sa-si desfisoare activitatea
cu doua (respectiv patru) categorii de elevi de varste diferite, sd dirijeze invatarea dupd programe
diferite, trecand de la o temad la alta in cadrul aceleeasi lectii. Munca invatatorului este dificila si
complexd, daca tinem seama ca programele scolare trebuie respectate in intregime pentru fiecare
clasd, iar timpul afectat pentru realizarea acestora este acelasi pentru toate scolile.

Singura modalitate prin care se pot realiza aceste obiective este alternarea momentelor de munca
independenta cu activitati sub indrumarea directd a 1invatatorului. Printr-0 organizare
corespunzatoare a muncii, elevii fiecarei clase 1si vor Tnsusi cunostintele, isi vor forma priceperile,
deprinderile si atitudinile prevazute in programa.

Acest proces de innoire, In lumina educatiei permanente, solicitd pe fiecare Invatator in parte, la
manifestarea creativitdtii, la implicarea activa in cdutarea si aplicarea unor noi solufii in vederea
realizarii cu succes a obiectivelor instructiv-educative specifice ciclului primar. Tn acest cadru larg
al dezbaterilor organizate n diverse unitati scolare, una din problemele mult disputate o reprezinta
cresterea eficientei activitatilor didactice prin tratarea diferentiatd si individualizatd. Problematica
instruirii si educarii diferentiate in vederea cresterii eficientei in procesul de invatamant trebuie
inteleasa prin mecanismele educatiei, succesul care vizeaza realizarea unor sanse pentru toti elevii,
in ceea ce priveste constructia edificiului personalitatii lor si ale analizarii gramaticale in vederea
cresterii eficientei prin lectiile din clasa si pregatirea suplimentard in conditiile muncii suplimentare.

Coordonatele principale care trebuie sa jaloneze organizarea, desfasurarea si continutul activitatii
diferentiate cu elevii in ciclul primar sunt:

+ Activitatea diferentiatd cu elevii trebuie sd asigure realizarea sarcinilor invatdgmantului
formativ ce vizeaza dezvoltarea armonioasa a tuturor lanturilor personalitatii;

+ Activitatea diferentiatd se desfasoara in cadrul procesului instructiv-educativ organizat cu
intregul colectiv al clasei;

+ Obiectivele instructiv-educative ale activitatii diferentiate cu elevii trebuie realizate in timpul
lectiet,
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+ Activitatea diferentiatd trebuie sa-i cuprinda pe toti elevii clasei, atit pe cei care intdmpina

ege vy

eqge vy

4+ In tratarea diferentiati a elevilor se va evita suprasolicitarea lor fatd de potentialul psihic
real;

+ Continutul invatimantului comun este obligatoriu; diferentiate sunt doar modalitatile si
formele de predare-invatare;

4 In timpul activitatii diferentiate se vor folosi in permanenti metode si procedee care
antreneaza capacitatile lor intelectuale, trezesc si mentin interesul fatd de obiectele si
fenomenele studiate, stimuleaza atitudinea creatoare, solicitd un efort actional propriu,
asigura o invatare activa si formativa;

+ Diferentierea activitatii in cadrul lectiei presupune imbinarea si alternarea echilibristd a
activitatii frontale cu activitatea individuala si pe grupe de elevi;

+ Diferentierea activitatii cu elevii se realizeaza in toate momentele lectiei.

Un rol important pentru reusita la invatatura a copiilor il are distribuirea corespunzatoare a
claselor intre invatatori. Experienta arata ca cel mai indicat mod de repartizare este acela in care un
invatator ia clasele I si a Ill-a, iar celalalt clasele a II-a si a [V-a (dacd in scoald sunt doar doud
posturi). Acest sistem de grupare a claselor are incredere mai ales faptul cd elevii mici nu au
formate deprinderile de munca independentd, din care cauza invatatorul va lucra in mod direct mai
mult cu aceste clase. La clasele a Ill-a si a IV-a, studiul de formare a deprinderilor de munca ale
elevilor este 1n progres, acestia fiind capabili sa Indeplineasca singuri unele sarcini.

Este bine sa retinem, ca diferentierea elevilor este data de varsta, de aptitudine, de achizitii,
de interese, de motivatie si de capacitatea de a se concentra si rezistenta la efort.
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CHESTIONAR CADRE DIDACTICE

Prof. inv. primar Alecusan Elena-Gabriela, Scoala Gimnaziala Axente Sever Mandarade

Prezentul chestionar isi propune sa colecteze date referitoare la calitatea vietii.
Va rugam sa incercuiti varianta de raspuns care vi se pare corecta.
Va multumim!

1. Sunteti preocupat de calitatea vietii dumneavoastra?
a) DA b) NU
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2. Unii cercetatori clasifica indicatorii sociali ai calitatii vietii in indicatori sociali subiectivi
(fericirea, simful sigurantei, relatia cu familia etc) si indicatori sociali obiectivi (rata somajului,
rata saraciei, numarul orelor lucrate pe saptamana, speranta de viata etc).

Care dintre indicatorii enumerati mai sus au, in opinia dvs., 0 mai mare importanta?

a) INDICATORII SUBIECTIVI b) INDICATORII OBIECTIVI

3. Intr-o cercetare privind calitatea vietii, indicatorul privind speranta de viata la nastere situeazi
Romania in jurul varstei de 69 de ani, Australia la 79 de ani, iar Africa la 51 de ani.

Dupa parerea dvs., speranta de viatd in Romania este:

a) SCAZUTA b) CRESCUTA

4. Referitor la locul de munca, vi se pare mai important:
a) CAT DE BINE ESTE PLATIT
b) VALORIFICAREA APTITUDINILOR PERSONALE

5. In topul tarilor fericite, Romania se afla la un nivel mediu al fericirii in viata (5,5 p), pe cand
tarile europene nordice se afla in varf, cu valori de peste 8 puncte.

Considerati ca dezvoltarea economica a tarii are o influenta asupra satisfactiei 1n viata:

a) MAJORA b) MINORA

6. Datele statistice situeaza Romania pe ultimele locuri la indicatorii de sanatate a romanilor.
In opinia dvs., cauza o reprezinta:

a) ALOCAREA FONDURILOR INSUFIECIENTE

b) DEFIECIENTE ORGANIZATORICE ALE SISTEMULUI DE SANATATE

7. Preocuparea pentru sandtatea mediului inconjurdtor este legata de calitatea vietii?
a) DA b) NU

8. HEALTHISM-ul este un concept conform caruia sanatatea noastra este sub controlul nostru.
Considerati cd propriile noastre alegeri (alimentare, petrecere a timpului liber etc) au o influenta
asupra sanatatii:

a) MAJORA b) MINORA

9. Marii producatori industriali poluanti, politicile sociale deficitare ale unor guverne care duc la:
sdracie, somaj, calitatea slaba a serviciilor sanitare sunt raspunzatori de starea de sanatate?
a) DA b) NU

10. Considerati ca evolutia spirituala are beneficii pentru starea de sanatatea mentala si fizica,
pentru starea de bine Tn general:
a) SEMNIFICATIVE b) NESEMNIFICATIVE

Interpretarea statistica si calitativa a datelor chestionarului

Chestionarul aplicat cadrelor didactice este alcdtuit din 10 itemi cu variante prestabilite de
raspuns, de tip dihotomic: Da/Nu; Majora/Minora; Scazutd/Crescutd etc. In ultimii ani, s-a observat
o nemulfumire generald a angajatilor din sistemul de invatamant, nemulfumire soldata cu plecari din
sistem, dar si cu o scadere a nivelului de pregatire a personalului didactic reflectatd in notele
obtinute la examenele de titularizare, de obtinere a gradelor didactice etc.

Dupa cum rezultd din raspunsul la prima intrebare, un numar mare de repondenti (31 din 40) 1si
pun problema calitatii vietii. In ceea ce priveste cele doud categorii de indicatori sociali, cei
obiectivi si cei subiectivi, procentajul se imparte in mod egal, ceea ce inseamna ca atat fericirea,
simtul sigurantei, relatia cu familia, satisfactia locului de munca, cat si rata somajului, rata saraciei,
numarul orelor lucrate pe sdptamana ocupa un loc important pentru stabilirea calitatii vietii.
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Majoritatea repondentilor, 40%, considera ca speranta de viata de 69 de ani este scazuta, raportand-
o la speranta de viata din Australia, de 79 de ani, chiar daca in Africa speranta de viata este de 51 de
ani.

Urmatoarea intrebare pune 1n balanta satisfactia de la locul de munca data de rasplata financiara
sau valorificarea aptitudinilor personale. Desi primeaza repondentii care acorda prioritate aspectului
banesc al meseriei, nu sunt pufini cei care acorda atentiei vocatiei. Dincolo de satisfactia personala,
cadrele didactice pun pret si pe modul in care sunt remunerati deoarece au familii de intretinut,
copii de crescut. Majoritatea repondentilor, 32 din 40, considerd ca dezvoltarea economicad are o
influenta majora asupra satisfactiei in viatd. Comparativ cu tarile nordice care ating valori de peste 8
puncte, romanii considera ca slaba dezvoltare economicd a tarii este direct rdspunzatoare de starea
de bine a cetatenilor sdi. Este cunoscut faptul ca datele statistice situeaza tara noastra pe ultimele
locuri din Europa referitor la indicatorii de sandtate a romanilor. Cea mai importanta cauza (28%) o
reprezintd, in opinia repondentilor, alocarea insuficientd de fonduri, fata de 12% atribuitd unor
deficiente in modul de gestionare a acestor fonduri prin sistemul de sanatate.

25 din 40 de repondenti considera ca exista o stransa legatura intre preocuparea fatd de mediul
inconjurator si calitatea vietii, ceea ce denota faptul ca majoritatea cadrelor didactice sunt constiente
de efectele nocive ale unor actiuni specifice omului asupra mediului inconjurdtor, intelegand
importanta formarii unor atitudini de protejare a naturii in randul elevilor. Adeptii healthism-ului
sustin ca sanatatea noastra este sub controlul nostru. 16 din 40 de repondenti considera ca propriile
noastre alegeri, cele alimentare, de petrecere a timpului liber, de gestionare a emotiilor si
management al stresului au o influentd majord asupra sanatatii.

Raportiand rezultatele obtinute la alte cercetari din domeniu, se pot constata urmatoarele
aspecte:

- desi 80% din repondentii la chestionar considerd ca dezvoltarea economica a tarii are o influenta
majord asupra satisfactiei in viatd, cercetdtorii din domeniu atrag atentia asupra faptului cd in
societatile occidentale cresterea economica nu a reusit sa rezolve anumite trebuinte ale diferitelor
categorii de indivizi, fiind vorba de perceptiile subiective ale acestora asupra calitatii vietii;

- raspunsul la intrebarea referitoare la legatura existenta intre preocuparea fata de mediu si calitatea
vietii, este In concordanta cu alte cercetdri din domeniu care sustin ca in tarile cu un PIB ridicat pe
cap de locuitor preocuparea pentru sanatatea mediului inconjurator este evidenta;

- repondentii la chestionar, In procent de 95%, asemeni altor cercetdri din domeniu ii considera
direct raspunzatori pentru starea de sdnatate pe marii producdtori industriali poluanti, precum si
probleme grave ale societatii precum saracia, somajul etc.

- 29 din cele 40 de cadre didactice chestionate, se incadreaza in tendinta generalad de a vedea dincolo
de aspectele materiale ale vietii. Se acorda astfel o tot mai mare importantd evolutiei spirituale ale
individului, mai putin insemnand adesea mai mult, fericit fiind cel care stie sa se mulfumeasca cu
putin.

Bibliografie:

Ana Maria, Moldovan: Curs ,,Interventia sistemica in educatie pentru sdnatate - Abordare medicala,
psiho-sociologica si pedagogica” Cap. Il - Abordarea psihosociologica, Cluj Napoca, 2017.

CHESTIONAR PENTRU PARINTI

Prof. inv. primar Alecusan Elena-Gabriela, Scoala Gimnaziala Axente Sever Mandarade

Scopul acestui chestionar este imbunatatirea relatiei scoala-familie si, implicit, cresterea
performantei scolare a elevilor.

Va rugdm sa raspundeti sincer la urmatoarele intrebari, incercuind varianta/variantele potrivite
ca raspuns.

Va multumim!
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1. Cunoasteti numele tuturor cadrelor didactice si disciplina pe care o predau la clasa in care invata
fiul/fiica dvs.?

a) cunosc numele tututor si disciplina;

b) cunosc doar numele;

c) cunosc doar disciplina;

d) nu cunosc nici numele, nici disciplina.

2. In ce mod ati luat legitura cu invatitorul clasei?
a) participare la sedinte cu parintii;
b) intalniri individuale;
¢) in calitate de membru al comitetului de parinti al clasei;

d) o alta modalitate (spre exemplu, prin e-mail):.......c.ccccccvviveviiiiiniiiie e
Puteti alege unul sau mai multe raspunsuri.

3. Precizati motivele pentru care ati luat legatura cu dirigintele clasei?

a) la solicitarea dirigintelui clasei;

b) pentru a urmari evolutia copilului dvs.;

C) pentru a participa la organizarea de evenimente scolare (serbari etc.);

d) imbunatatirea conditiilor de studiu pentru elevii clasei (reparatii, confectionarea de materiale
didactice etc.);

€) alte MOLIVE (PIECIZALI): vouvveeerieiieeieeiieeteeiee e etee et eseae s s be i

4. In cadrul intalnirilor cu invatatorul clasei, acesta v-a prezentat/informat cu privire la:

a) prevederile regulamentului intern (elaborat de scoald);

b) absentele copilului dvs.;

c) potentialele situatii de corigentd, de amanare a incheierii situatiei scolare, de evidentiere si
recompensare, respectiv de aplicare a unor sanctiuni disciplinare copilului dvs.;

d) Altele (PTECIZALI) & uveeeieeiieiie ettt ettt ettt ettt et e et e e bt e saae s be e et e e sae e e nneenneas

5. Care este frecventa cu care ati luat legatura cu dirigintele clasei?
a) semestrial;
b) lunar;
¢) saptamanal;
d) altd frecVenta (PIECIZATI): .oooveerrieeiieiie et ettt ettt ettt e ettt e et e et et e e e e sneesnb e e s neeenne e

6. Va place cum arata scoala 1n care invatd copilul dvs.?

a) Da;

b) Nu;

¢) Nu stiu;

Motivati raspunsul dvs.!
DA, PENTIU CA ..oeeiieiieee ettt e e ettt e et e e e sttt e e e e e e e e b e e e e e e nnr e e e s nnre e e nnes
INU, PENEIU CA ..ttt ettt e e ettt e e e st e e e eeabbt e e s eabaeeeesbaese e e s aanreeeeaas

7. Dupa parerea dvs., in scoald se acorda importanta sporita:
a) educatiei;
b) activitatilor extracurriculare;
g) asigurarii unor conditii de lucru potrivite;
h) realizarii unui invatamant de calitate;
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Altele, si anume

8. A participat copilul dvs. la activitati extragcolare in acest an scolar?
a) Da;
b) Nu;

9. Ati vrea sa se imbunatateasca:
a) comportamentul cadrelor didactice fata de copilul dvs.
b) baza materiala a clasei/scolii;
¢) colaborarea cu invatatorul clasei;
d) altele si anume

10. Denumiti, daca recunoasteti, activitatile prezentate in imagini de mai jos:
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UTILIZAREA POVESTILOR TERAPEUTICE IN ACTIVITATEA DE
CONSILIERE PSTHOPEDAGOGICA A ELEVILOR

Prof. psih. Filimon Ana-Maria, Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu’ Ighiu

Povestile terapeutice joaca un rol foarte important din punct de vedere educativ. Prin
intermediul povestilor, copilul descopera lumea si se poate plasa in situatii de viatd in afara
contextului familial. Prin lupta dintre bine si rau si situatiile conflictuale intalnite, copilul nvata
strategii de viata, descopera consecintele unor fapte si atitudini si isi insuseste comportamente
sociale pozitive. Fara a fi obligat sa treaca printr-o experienta negativa, copilul poate invata astfel sa
descopere lumea din jur, oamenii si modul in care acestia actioneaza in diferite situatii de viata.
Multe dintre povestile pentru copii semnaleaza, la nivel metaforic, lupta dintre bine si rau, identifica
principalele tipologii comportamentale, precum si modul in care anumite situatii concrete de viata
isi pot gasi rezolvarea.

Povestile terapeutice stimuleazid dorinta de cunoastere, imaginatia si creativitatea
copilului. Contextul narativ al povestilor faciliteaza accesul copilului la cuvinte si expresii noi,
permite intelegerea sensului unor cuvinte abstracte sau metaforice, dezvoltand astfel limbajul si
gandirea. Imaginatia si creativitatea joaca un rol important in viata copilului pentru ca ea este cea
care 1l ajutd pe copil sa stabileasca o legatura intre lumea sa interna si cea externd, sa 1si
construiasca propria imagine de sine si sd dezvolte pe viitor strategii de succes pentru rezolvarea
problemelor si identificarea solutiilor.

Povestile terapeutice imbogitesc viata afectiva a copilului, prin intermediul acestora
copilul ajungénd sa triiasca alaturi de personaje, din punct de vedere afectiv, experientele la
care acestea sunt supuse si sa invete sa isi exprime propria agenda emotionalid in functie de
contextul si desfasurarea povestirii. Copiii pun intrebari cadrului didactic, se bucurd pentru
victoria personajului cu care se identifica, devin tristi sau ingrijorati atunci cand personajul
respectiv se afla in dificultate si invata sa isi defineasca propriile emotii in raport cu anumite situatii
de viatd. Tot in acest context, copilul invatd sd isi defineasca emotiile pozitive, in raport cu cele
negative si dezvoltd anumite comportamente de tip social.

Povestile terapeutice consolideazi legitura dintre copil si cadru didactic prin
implicarea ambelor parti intr-o activitate care 1i reuneste prin cuvinte, comportamente si
trairi afective. Cadrul didactic este cel care creeaza contextul, devenind regizorul unei scene de
viata, iar copilul o traieste. Povestile reprezinta pretextul cel mai favorabil pentru a stabili o legatura
profundd intre cadru didactic si copil, prin alocarea unui timp unic, comun, in care partile
consolideaza relatia. Astfel, cititul sau nararea unei povesti poate deveni un ritual al familiei,
contribuind astfel la definirea unui program comun.

Povestile terapeutice demonstreaza faptul cd ,,indiferent de varsta, avantajele folosirii
congtiente, ca mesaj terapeutic necesita totodatd compartimentarea sa, amintind ca:

1)-povestea terapeuticd ilumineaza, deoarece se adreseaza intuitiei si fanteziei, largind
spatiul interior al copilului, reprezentand totodatda o lectie de viatd care sparge vechiul tipar al
conflictului cu care este familiarizat;

2)-povestea terapeuticd este un vehicul foarte potrivit pentru modele comportamentale si
valori morale, schimbarea de pozitie 1i este doar sugerata si are mai mult caracter de joc;

3)-mesajul terapeutic este preluat la fel ca mesajul unui vis, nefiind legat direct de
experienta vietii reale;

4)-povestea nu ajunge sa fie un ,trigger” pentru declansarea rezistentei la terapie, ci
contribuie la dezvoltarea unei noi atitudini fatd de starea patogend, comunicarea fiind facutd prin
aceasta forma;

5)-povestea aduce solutii cu totul neasteptate, cu efort emotional pozitiv, ajungand chiar sa
contrazica logica si obisnuinta;

6)-subiectul are posibilitatea sa largeasca sensul original al mesajului terapeutic deoarece
povestea transmite un tip de creativitate;
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7)-mesajul terapeutic se tezaurizeaza, el putdnd fi imediat, aparent, deghizat sau ascuns,
facand ca ambiguitatea sd favorizeze efectul ,retard” si facdnd ca mesajul terapeutic sd poatd fi
reactivat in alte situatii, fara ca dependenta fata de terapeut sa creasca;

8)-povestea ca mesaj terapeutic poate fi folositd in combinatie cu un instrument de
comunicare, deoarece creeaza subiectului o baza de identificare protejandu-l si invatandu-l totodata
sd se autointeleagd, sd se autoaprecieze pozitiv cat si sd-si descopere propria putere interioara de a
se ,,autovindeca”, adauga 1n plus, modul mai incisiv, direct a faptelor prin personajele create, asupra
celui care o citeste, receptarea fiind maxima.

Povestea terapeutica e prezenta prin mesajul sau specific tindnd cont de particularitatile de
varstd a celui cdruia i se adreseaza, copil sau/si adult, ficandu-1 sd inteleagd modul in care,
receptarea durerii, bolii si chiar a sperantei pot echilibra. Atunci cand vorbim de povestea
terapeutica, in general, logistica sa se indreapta spre depasirea suferintei si a durerii de catre cei in
cauza si mai apoi, elaborarea unor naratiuni ce decurg dintr-o logica bine structurata a gandirii
pozitive, pornind de la elemente ca: bucurie, speranta, sansa, atitudine, intelegere si acceptare.

Tn acest context-Mitrofan L. si Buzducea D. -(2002) evidentiaza cele zece principii descrise
de Worden (1992) pentru a ajuta o persoand aflatd in suferintd sd depaseasca durerea, conturand
profilul de personalitate specific situatiei create:

. actualizarea durerii (descrierea mortii, a circumstantelor ei)

. identificarea si exprimarea sentimentelor (furie, culpabilitate etc.)

. detasarea de cel decedat (luarea unor decizii, schimbari)

. inlocuirea emotionala a persoanei decedate (stabilirea de noi relatii)

. stabilirea unui termen-limita pentru doliu

. reasigurarea normalitdtii sentimentelor

. recunoasterea diferentelor individuale in procesul durerii

. accesul Tn suport non-intensiv pe termen lung

. explorarea stilurilor de a face fata punctand riscul alunecarii spre folosirea unor metode
neadaptative (abuz de alcool, drog)

10. identificarea durerii nerezolvate

Important este faptul ca, pana a ajunge in acest punct, e necesar a folosi intreaga baterie
terapeutica a povestii atunci cand, ea poate sa amelioreze durerea si suferinta atat a copilului cat si a
adultului. Cuvantul are putere magicd, el poate vindeca atunci cand spus unde, cum si de cine
trebuie, recunoscandu-i-se astfel, valoarea terapeutica, actioneaza ca o forta. Povestea terapeutica
prin nararea faptelor ,,comprima” la maxim experiente de viatd, menite a semnala o stare de fapt si a
atenua criza ce, inevitabil apare la un moment dat, declansata, precum, filosofic vorbind, de
neintelesuri ale intelesului, stiutelor si nestiutelor.

Povestea terapeuticd se povesteste (se spune) si nu se citeste. Ea trebuie sa fie liantul dintre
trup si suflet, gand si gestica, traire si exprimare. Ea nu poate fi spusa de catre oricine, oriunde si
oricum. Traind in simbioza cu cel suferind, povestea terapeutica isi are legile nescrise ale
vulnerabilitatii sale, ceea ce povestea terapeutica face ca simpla virguld, sd mai acorde o sansa, iar
punctul, o certitudine si o reusitd. Pornind de la un caz real sau fantastic, povestea terapeutica isi
indeplineste menirea de mediator a durerii si suferintei, aducand mult mai aproape pe cel aflat
Intr-un impas, sincopa a vietii, de lumea in care legile care guverneaza pot declansa aparitia unor
resurse vitale de a invinge: frica, teama, nelinistea, neputinta, nesiguranta si a descoperi speranta si
sansa, conjugand verbele ,,a vrea”, ,,a putea” si ,,a dori”, la timpul prezent. In acel moment,
povestea terapeutica isi dovedeste utilitatea, facAnd prin puterea cuvantului ca lumea pentru cel in
suferintd, ,,sa se miste altfel”, sd fie perceputad prin prisma noilor conotatii cognitive ale elementelor
de identitate personala, dand unicitate clipei traite.

In continuare voi exemplifica o poveste terapeuticd, surprinzand importanta si scopul
acesteia. Povestea se numeste ‘“Povestea furnicutei Maria”.

A fost odata o furnicutd care nu voia sa munceasca. Furnicuta Maria prefera sa stea toata
ziua lungiti, si se joace sau si alerge. In toate momentele zilei, toate scuzele erau bune pentru a nu
munci. Din aceastd cauza, ea se juca mai mult singura, deoarece colegele sale erau ocupate sa
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munceasca. Intr-o zi, in timp ce Maria era plecati in padure si se joace, o zana veni la furnicar. Ea
explica tuturor furnicilor ca lanseaza un concurs pentru desemnarea celei mai bune furnici din lume.
Fiecare furnica va putea acumula puncte dacd munceste atunci cand trebuie, se joaca in cel mai
potrivit moment si, bineinteles, are o mulfime de prieteni. Astfel, micutele furnici se puserd pe
treaba pentru ca fiecare vroia sa castige. Cand Maria se intoarse acasa, vazu ca nimeni nu o baga in
seamd. Toate furnicile cantau, zdmbeau §i transportau provizii. Maria se simti putin datd la o parte.
Pana sa se culce, reusi totusi sa afle care era pricina acestei schimbari si de ce toatd lumea era atat
de grabita. Atunci, Maria isi zise ca trebuie sa castige concursul, ca este capabild sa fie prima. Dis
de dimineata, furnicuta noastra se alatura suratelor sale. Labutele sale erau foarte obosite pentru ca
Maria, nu era obisnuitd cu munca, dar ea nu se descuraja deoarece voia sa castige concursul si sa
devina cea mai buna furnica din lume. Ea se juca acum impreuna cu celelalte furnicute si acest lucru
era deosebit de plicut. La sfarsitul concursului a constatat ci avea o multime de prieteni. in
asteptarea rezultatului concursului, toate furnicutele erau anxioase. Zana a anuntat in sfarsit marea
castigatoare: ,,Pentru ca a facut multe eforturi si a ameliorat rezultatele, o declar pe furnicuta Maria,
castigatoarea concursului”. Toata lumea a aplaudat, iar Maria era foarte mandra de ea. Zéana i-a dat
si o diploma, precum si urmatoarele sfaturi: ,,Ramai intotdeauna o furnicutd muncitoare si
congtiincioasa. Cand iti vei simti labutele obosite sau cand curajul te va parasi, respird adanc de trei
ori si vei vedea cum o lumina albastra te va inconjura si-{i va da forta si curajul de a continua.
Aceastd lumina va fi invizibila pentru ceilalti, doar TU o vei putea vedea”.

Povestea furnicutei Maria s-a axat pe urmatoarele aspect:

a)-indicatii terapeutice: -lipsa motivatiei de a invata sau munci;

b)-efecte dorite:-valorizarea sarcinilor cotidiene; -prevenirea abandonului scolar; -
incurajarea efortului de dezvoltare personala;

C)-grupul tinta: -copii; -adulti.

Copilul mic are nevoie de povesti pentru a invata simbolica si securizanta de cum sa-si
rezolve propriile probleme. La randul sau, adultul se confrunta si el cu probleme noi, de alta natura
si fara a discredita resursele trecutului, are nevoie de instrumente pentru a depasi dificultatile.
Povestea terapeutica devine astfel un instrument pretios care va scoate la iveala emotii si sentimente
ce riscd sd ramand ascunse in inconstient: angoase, frici, dorinte, obsesii, culpabilitdti, invidii,
intrebari la care nu le-am gasit dar nici cdutat, raspunsuri. Astfel, functia metaforelor si a povestilor
este aceea, de a ajuta ,,ascultatorul” sa Impace propriile sale pulsiuni cu cerintele realitatii externe si
regulile societatii, deloc usoare in unele cazuri.

BIBLIOGRAFIE:

1. Maria Dorina Pasca, (2004) ,,Povestea terapeutica”, Editura Ardealul, Biblioteca de
psihologie.

2. George, W. Burns, (2011) “101 povesti vindecatoare pentru copii si adolescenti.
Folosirea metaforelor in terapie”, Editura Trei, Bucuresti.

TEORIA INTELIGENTELOR MULTIPLE (TIM)
APLICATA iN IN EDUCATIA PRESCOLARILOR

Prof. inv. prescolar Cordea Ecaterina, Prof. inv. prescolar Gota Anca
G.P.P. Nr.13 Alba lulia

,,» Unii copii sunt precum niste roabe: trebuie sa fie impinsi.

Unii sunt precum barcutele: trebuie sa fie vaslite.

Unii sunt precum zmeele: daca nu le tii strans de sfoara vor zbura departe, sus.
Unii sunt precum pisicutele: tare multumite cand sunt mangdiate.
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Unii sunt ca niste remorci: folositoare cand sunt trase.
Unii sunt precum baloanele: tare usor de vatamat, de nu le manuiesti cu grija.

Unii sunt mereu de nadejde si gata sa te ajute.” 5
(EL. SCHULMAN KOLUMBUS- DIDACTICA PRESCOLARA)

Fiecare copil este diferit si nu poate fi comparat ,,decat cu sine nsuti”. Totusi cateva lucruri
esentiale 1i fac pe toti sd fie asemenea: toti au nevoie de dragoste, de securitate, de Ingrijire si de
exercitiu. Toti simt nevoia de recunoastere si acceptare. Toti cautd un sprijin in adult si chiar au
nevoie de un anumit control din partea acestuia, pe masura ce isi dezvoltd increderea in sine si
dobandesc propria experienta. Copiii 1si dezvolta treptat ,,capacititile de informare —procesare
numite inteligente, care sa permitd sa solutioneze sau sa creeze produse.

Asadar, indivizii nu sunt in mod egal “destepti sau prosti”, in toate circumstantele, mai
degraba ei prezinta inteligente diferite care pot fi pretuite sau ignorate. Conform teoriei
inteligentelor multiple, elaborate de Howard Gardner, exista sapte tipuri de inteligenta: lingvistica,
muzicala, spatiala, logico-matematica, Kinestezicd, interpersonald, intrapersonald.  Autorul
considera ca relevanta acestei teorii pentru practica scolara se poate concretiza in: redimensionarea,
extensia conceptiei profesorilor despre inteligentd, despre modalitatiile de predare si evaluare
(evaluare contextualizatd).

Factori favorizanti pentru aplicarea TIM la gradinita

Teoria inteligentelor multiple se incadreaza la educatia centratd pe elev. Diversitatea activitatilor,
a contextelor, a materialelor produse prin TIM permite o diferentiere a copiilor, a capacitatilor lor
de Invatare si a tendintelor lor.

In gradinita se poate modela educatia optima pentru fiecare copil, cel putin se poate incerca acest
lucru prin metoda proiectelor, in cadrul acestora se permite copilului sa (re)gaseasca intr-0 varietate
de forme si contexte materialul ce trebuie aprofundat, facilitind astfel intelegerea. ,,Si cel mai bun
mod de a realiza acestea este sa se recurgd la toate inteligentele care sunt relevante pentru acest
subiect, In cat mai multe moduri legitime posibile.”

Proiectul ofera contexte in care copiii pot aplica o foarte mare varietate de cunostinte si deprinderi
sociale si intelectuale, pe langa cele de baza furnizate de curriculum. Acesta are o structura
temporald care o ajutd pe educatoare sa-si organizeze progresiv activitatea cu copiii, in functie de
dezvoltarea lor, de interesul acestora si de gradul de cunoastere a subiectului luat in discutie.

Teoria inteligentelor multiple poate fi utild in cadrul activitatilor liber alese unde, copiii, isi aleg
singuri centrul de interes astfel incat unii copii lucreaza la proiecte interesante la stiintd, altii care
,,citesc” la biblioteca sau altii care construiesc, ei lucreaza in ritm propriu colaborand si socializand.
De asemenea o evaluare doar a capacitatilor lingvistice si logico-matematice poate stigmatiza elevii
care nu au aptitudini in aceste domenii, iar aceasta etichetare i1 va Insoti pe parcursul scolar si poate
fi generatoare, pe langd insuccesul scolar si de insuccesul social, dar o evaluare in cadrul proiectelor
la care copilul este implicat asigura o mai buna cunoastere a acestuia.

Prin factori favorizanti poate fi mentionat si acela ca gradinita poate respecta interesele spontane
ale copilului si modurile sale firesti de invatare. Poate respecta entuziasmul pentru activitatiile
fizice, pentru proiecte creative, pentru arte si joc, iar noi, cadrele didactice, trebuie sa i1 Tndrumam
pe copii sa invete prin aceste activitati.

Factori blocanti in aplicarea (TIM ) in gradinita

e Stilul ,,fabrica” al scolilor/ gradinitelor noastre traditionale: se asteapta de la copii sa atinga
acelasi standard,

e Expectantele nerealiste ale parintilor - Pentru multi périnti a avea un copil (prescolar)
inteligent inseamna sa stie sa citeasca, sa scrie, sa calculeze in limitele 0-10; celelalte
aspecte ale exprimarii sale, ale dezvoltirii sale nu prezinta interes. ,,Ingrijorarea exagerati a
adultilor pentru viitorul copiilor, afecteazd bundstarea emotionald a acestora din urma (W.
Crain —Dreptul la copilarie). Presiunea parintilor 1i priveaza pe copii de experientele de care
au nevoie. Concentrandu-se prea puternic asupra aceea ce vor avea ei nevoie in viitor, le
rapesc copiilor sansa de a-si dezvolta capacitdtile in stadiul actual. La vérsta prescolara
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copiii sunt manati de o motivatie fireasca de a-si dezvolta corpul, simturile si dupa cum

subliniaza H. Gardner ,,latura artistica a personalitatii”. Copiilor mici le place mult sa cante,

sa deseneze, sd compuna poezii, povesti sau sd interpreteze roluri.

e Alt factor blocant poate fi reprezentat de numarul mare de copii de la grupa, care nu faciliteaza
lucrul diferentiat, dezvoltarea liberd a fiecaruia, observarea indeaproape a fiecdrui copil,
stabilirea profilului inteligentelor si stilurile de lucru ale copiilor.

Activitati centrate pe copil —exemple de bune practici in gradinita
In continuare voi prezenta succint citeva modalititi de tratare diferentiatd a copiilor din

colectivul pe care il conduc, care este un colectiv destul de omogen, astfel incat sa se dezvolte
personalitatea fiecarui copil in parte. Am incercat sa antrenez toti copiii In activitate si chiar am
insistat asupra celor timizi sau care dintr-un motiv sau altul prezintd lacune in dezvoltarea afectiva,
cognitiva sau chiar motorie.

Astfel in cadrul activitatilor de educare a limbajului, la lecturi dupa imagini la care primeaza
analiza, capacitatea de exprimare verbald am antrenant copiii cu un vocabular mai sarac si pe cei cu
deficit de pronuntie, pentru sintetizare sau desprinderea concluziilor au fost numiti cei care se
exprima cursiv si au un vocabular mai elevat. De asemenea am adresat intrebari cu grad de
dificultate mai ridicat celor care au o dezvoltare cognitivd mai buna.

Un important mijloc de tratare diferentiatd a copiilor 1l constituie jocul didactic, utilizand in
special pentru cei timizi, dar nu numai, particularizat prin adresarea unor sarcini cu continut diferit
in functie de capacitdtile intelectuale sau disponibilitatea afectivd a fiecaruia. Chiar in timpul
activitatilor de povestire copiii pot fi tratati diferentiat solicitdnd raspunsuri mai simple sau mai
complexe 1n functie de capacitatea de exprimare a gindurilor, a emotiilor sau sentimentelor.

Tn cadrul activitatilor de observare, care reprezinti principalul mijloc de transmitere de
cunostinte despre mediul Inconjurator si care solicitd copiilor realizarea de operatii de analiza,
sintezd, comparatii, generalizari, am avut in atentie sd nu le solicit celor cu un ritm mai lent de
dezvoltare sa gaseascd solutii/rdspunsuri complexe ori bazate pe elemente neintuitive, sau
comparatii intre partile componente ale obiectelor sau fenomene ce nu sunt usor de sesizat, ci
copiilor cu potential cognitiv le-am cerut aceste lucruri, primii primind sarcini bazate pe aptitudinile
fiecdruia astfel incat fiecare dintre ei , prin reusita sarcinilor si a laudelor primite, sa isi dezvolte
stima de sine si implicit increderea in fortele proprii.

Dar ce facem in cazul in care avem ,,copii problema” care deranjeazi activitatile? In primul
rand in grupa au fost stabilite niste reguli pe care fiecare trebuie sa le respecte, acestea sunt repetate
cat de des este necesar, iar de exemplu in cazul unor copii mai galagiosi am incercat sa-i temperez
dandu-le sarcina de a fi responsabili de un grup de copii in cadru activitatilor pe grupuri mici,
responsabilul de grup trebuie sd fie atent ca activitatea sd se desfasoare in ordine si in cat mai mare
liniste. De asemenea sunt unii care vor sa joace tot ei anumite roluri la jocul de rol si aici trebuie sa
existe ordine: astazi un copil, maine va fi altul, dar trebuie sd fim consecventi si sa nu facem
compromisuri ce am stabilit si rimana stabilit. In cadrul jocurilor de rol este indicat si solicitam
copiii emotivi, timizi pentru ca acestia sa-si depaseasca teama de a se implica intr-0 activitate sau
chiar teama de vorbi.

In concluzie, noi dascilii, trebuie si fim atenti in permanenti la: calititile, defectele sau
trairile copiilor, iar tindnd cont de acestea sa 1i ajutam sa se dezvolte pe toate planurile: cognitiv,
motric si socioemotional.

Bibliografie:

Revista invatamantul prescolar 1-2/2009

Curs ,,Educam asa!

Program de dezvoltare socio-emotionala ,,Da, Poti!”
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”SA INVATAM DE LA FURNICI, SA FIM HARNICEI DE MICI”

Prof. inv. prescolar Dusa Adriana-Elena, Gradinita cu Program Prelungit " Piticot” Cimpeni

Odata cu venirea primaverii, prescolarii din grupa “Florilor” au observat modul in care natura
renaste dupa gerul greu din anotimpul iarna si au studiat cu atentie fenomenele caracteristice acestor
anotimpuri prin temele saptadmanale propuse cu grijd si atentie de d-ra educatoare Dusa Adriana-
Elena: ”Povestea primdverii”, ”Sfarsitul iernii”.

Pentru ca aceste fenomene se desfasoara pe Pamant- Planeta albastra, copiii au ascultat o poveste
educativa pe tema de ecologie ”S.0.S. Pamantul are febra” citita de educatoare din revista pentru
copit Doxi, care se gaseste In biblioteca grupei amenajatd special pentru ei. Asa au aflat ca poluarea
pamantului se datoreaza oamenilor care aruncd ambalaje, deseuri pe pamant, acestea impiedicand
dezvoltarea vegetatiei. Si ... asa au concluzionat ca e necesar sa curete singurei curtea gradinitei, sub
atenta indrumare a d-rei educatoare, pentru ca din poveste au aflat cauza imbolnavirii pamantului:
poluarea rezultata din aruncarea ambalajelor si gunoaielor pe pamant, in spatiile verzi, in paduri, in
apele curgatoare, in lacuri, mari si oceane.

Au nceput prin a-si procura saci menajeri pentru depozitarea gunoaielor, a sortuletelor si
manusilor de cauciuc pentru protectia mainilor, hainelor si a sanatatii. Acestea toate le-au
Tmprumutat de la colegii lor din grupele mai mari. Activitatea a continuat cu strangerea ambalajelor
din curtea gradinitei si a fost foarte distractiva: unii au imbinat munca cu sportul, altii au inlocuit
sacii menajeri cu cosul de gunoi al grupei pentru ca a fost bun pentru statura lor si au Invatat o
reguld de aur ’sa pastreze curatenia pentru a-si pastra sanatatea lor si a mediului inconjurator”.
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La final, pentru ca integrarea activitdtii Incepute in sala de grupa sa fie completa si sa cuprinda si
Domeniul Estetic si Creativ pe langd Domeniul Limba si Comunicare, Domeniul Om si Societate,
Domeniul Psihomotric si Domeniul Stiinte, prescolarii s-au intors in sala de grupa si au modelat un
curcubeu colorat, care sd arate tuturor cd Pamantul e sanatos si fericit deoarece e curat si ingrijit de
copii.

47




UNIVERSUL SCOLII 1SSN 2285 — 309X Nr.6/2018

Dupa ce noi am muncit.... un curcubeu a rasarit! lubiti natura, copii!!!

L/

Bibliografie: ”Curriculum pentru invatamantul prescolar”, Editura Didactica Publishing House,
2008.
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POVESTILE $1 ROLUL LOR TERAPEUTIC iN DIMINUAREA
ANXIETATII LA PRESCOLARI (III)

Prof. inv. prescolar Butas Claudia, prof. Poptelecan Calin,
Liceul Teologic Greco-Catolic Blaj

Indiferent de varsta, povestile ne introduc intr-o lume fascinanta, o lume a imaginatiei si a
creatiei, unde realitatea este modificata fara ca acest lucru sa dauneze, iar Invatarea este sporita.
Povestile au multe din caracteristicile importante ale comunicarii eficiente: sunt interactive, educa
prin atractie, scurtcircuiteaza rezistenta, trezesc si hranesc imaginatia, dezvolta abilitati de rezolvare
independenta (Burns, 2011).

Greenberg (2000) subliniaza ca restructurarea cognitiva si modificarile de comportament sunt in
esentd ,,creative acts”, iar utilizarea metodelor creative, cum sunt si povestile, ajutd la atingerea
scopului propus. Povestile 1i ajutd pe copii sa isi aminteasca informatii, intdmplari (Blenkiron, 2005;
Stallard, 2005) si fac terapia cognitiv-comportamentald accesibild celor mici care au aptitudini
limitate in identificarea relatiilor cauza-efect. De asemenea, povestile alimenteazad invatarea si
obiectivitatea. Cu cat este mai proeminenta o imagine, o intdmplare, un sfat, cu atat este mai posibil
ca cei mici sa 1si aminteasca de aceasta si sd o foloseascd. Povestile 1i invatd pe copii abilitati ca:
restructurare cognitiva, repetitie, experimente comportamentale, expunere, intr-un mod captivant
(Blenkiron, 2005; Otto, 2000). Pe de alta parte, povestile tind sd nu trezeasca atitudini defensive
cum se intdmpla in cazul instructiunilor directe. Copiii au ocazia sd exprime $i sd experientieze
ganduri si sentimente ascunse simtindu-se in siguranta. Orice tip de terapie poate fi resimtit de copii
nefamiliar si uneori intimidant, in timp ce povestile pot imbunatati relatia dintre terapeut si copil
datorita faptului ca povestile fac parte din cultura copiilor. Cei mici au posibilitatea sa experientieze
concepte si proceduri terapeutice intr-un mod sensibil, Tncorporandu-le.

Pentru ca terapia prin povesti sa fie eficientd, atentia copiilor trebuie indreptata spre identificarea
si comunicarea gandurilor, sentimentelor si strategiilor de rezolvare de probleme a personajelor
(Kershaw, 1994; Trand, Raine, 1995). Personajul principal al povestii terapeutice trebuie sa fie un
model ,,sub acoperire” care sa 1l atraga pe copil.

Povestile sunt mijloace prin care terapeutul se poate ,,juca” cu copiii. Pentru cd sunt distractive
promoveaza si mentin o aliantd de lucru buna. in plus, favorizeaza abordarea subiectelor si
problemelor dificile, uitdnd ca sunt in terapie. Cu ajutorul povestilor, copiii pot invata sd vada
problemele dintr-o perspectiva obiectiva (Friedberg, Wilt, 2010).

Povestile, ca si metoda de interventie, au fost puternic promovate de Rational Emotive Behavior
Therapy si Cognitive Behavioral Therapy (Waters,1980). Waters precizeaza ca povestile (in special
cele rationale) au ca scop reducerea credintelor irationale si de a 1i invata pe copii paternuri de
gandire rationald pentru a-si modifica reactiile comportamentale si emotionale (Gavita, Calin,
2013). Rolul modelator al personajelor din povesti este de a-i ajuta pe copii sa reflecteze si sd ia
atitudine pentru schimbarea propriilor ganduri, emotii si comportamente.

Eficienta folosirii povestilor a fost doveditd nu numai in cazul terapiilor individuale, ci si in cazul
interventiilor in grupuri de copii. Interventia tipului de terapie scurtda RETMAN (al carui nume este
inspirat din Rational Emotive Therapy - RET), a fost eficienta in producerea de modificari la nivel
cognitiv si comportamental (Gavita, Calin, 2013).

Cu mult Tnainte sa existe dovezi stiintifice privind eficacitatea utilizarii povestilor in tratamentul
psihopatologiilor la copii, acestea erau folosite cu scopul de a schimba si imbunatati
comportamentul. Povestile transmit diferite valori prin intermediul metaforelor, personificarilor,
fabulatiilor (Gardner, 1971). Cand sunt utilizate pentru copii, abordarile stiintifice ale REBT sunt
integrate Tn povestile terapeutice. Este dovedit faptul cd povestile terapeutice dezvoltd abilitati de
rezolvare de probleme si de luare de decizii (Burns, 2005). Povestile folosite s-au dovedit utile in
identificarea cognitiilor disfunctionale la copii si in modificarea credintelor irationale. Primele
povesti terapeutice create pentru copii aveau la bazd concepte REBT si anume: auto-acceptare,
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cresterea tolerantei la frustrare, managementul furiei, rezolvare de probleme si restructurare
cognitivd. Ascultand povesti terapeutice, copiii pot identifica emotii, pot intelege dinamica ce 1i
conduce spre reactii agresive si alte experiente personale neplacute si pot genera comportamente
alternative. O dovada importantd ce sustine utilitatea si eficienta povestilor terapeutice sunt
rezultatele obtinute cu copiii institutionalizati (Despert & Potter, 1936). Povestea expusa ori citita
de catre educatoare, in cadrul demersului instrucutiv-educativ din gradinita, este una dintre
metodele si formele de activitate indragite de copii. Continutul povestilor pentru copii este unul
foarte bogat si cuprinde Intreg palierul de interese al copilului, atat povestile clasice, povestile lirice,
povesti din lumea necuvantatotoarelor, cat si povesti cu mesaj terapeutic pentru copii, conditia fiind
aceea de accesibilitate a continutului, a semnificatiei acestuia, de adaptarea la particularitatea
copilului vizavi de gen, dezvoltarea fizica si psihica si nivelul social al familiei in care traieste.

Privind demersul formativ al copilului in gradinita din perspectiva basmului terapeutic,
prescolarul ,,nu cautd altceva in bucataria povestii terapeutice, decat pe sine, incercand sa-si
intareascd Eul” (M.D. Pasca, 2004), de aceea basmul terapeutic indeplineste anumite functii ce
necesitd un studiu aprofundat al acestora care s preceada aplicabilitatea acestui instrument de
lucru, atat de la indemana fiecarei educatoare.

Sempronia Filipoi, (2012), evidentiaza cateva functii ale basmului terapeutic proiectand o
lumina teoretica asupra unui adevar simplu, si anume, in terapie ca si in educatie, nu poti da prea
mult sau prea putin. Se impune cunoasterea pacientului, masurarea a ceea ce poate §i cat poate
primi, acesta, la un moment dat, iar in cazul povestii/basmului terapeutic, doza bine calculata se
referd la alegerea tipului, nu a cantitatii de basme.

1. Functia de oglinda pe care o proiecteaza trebuintele emotionale ale pacientului.

Basmul activeaza o bogatie neasteptatd de imagini, prin faptul ca este posibila modificarea,
modelarea mesajului de catre terapeut, conform structurii pacientului. De aici rezultd un prim
beneficiu in favoarea procesului terapeutic, iar urmadtorul se datoreazd faptului cd oglindirea
propriei probleme in basm separd, distanteaza pacientul de conflict si de experimentarea lui in viata
reald, se intrerupe victimizarea sa, sugerandu-i-se existenta unei iegiri;

2. Functia de model releva existenta unor moduri posibile de reglementare a situatiilor.

Propunerea solutiilor se face totdeauna prin aparitia unor ingeri, zane, vise, vrdji, care, fara
sa actioneze cu rigiditate (cu indicatii/sfaturi exacte), au doar functia pe care ar avea-0 un revelator.
Subiectul are timp sa se lamureasca singur, sa perceapa si sa inteleaga sensuri noi. Prezenta activa a
metaforelor, accentuata de utilizarea verbelor, creeazad spatiu interpretdrilor si optiunilor personale,
iar aplicarea solutiilor fantastice devine un model experiential, cu totul nou si surprinzator, pentru
pacient, se defineste ca o neasteptatd stare de libertate menitd se deschida cai noi si active petnru
invatarea modelului propriu de solutionare a conflictului sau a dizabilitatii.

3. Functia de mediator intre rezistenta naturald a pacientului la terapie si ,,atacul”
frontal exercitat asupra gandurilor sale negative, fiind, paradoxal, protejate de mecanismele de
aparare ale pacientului insusi. Basmul are un erou implicat intr-o situatie penibila, pacientul fiind
cel protejat, sub acest aspect, iar, ca din intdmplare, toate detaliile basmului Ti permit pacientului sa
se identifice cu eroul. De aici decurge necesitatea unei atitudini creative a terapeutului fata de
basmele utilizate §i pe care stie cum sad le modifice pentru a facilita identificarea, conform datelor
anamnestice specifice fiecarui caz.

Tn demersul folosirii basmului cu sens terapeutic in randul copiilor, aceeasi specialistd in domeniu
afirmad ca, pentru a deveni ,,un punct central al efortului de vindecare, este absolut necesar ca
basmul si fie folosit la timpul potrivit si in forma (varianta) potrivita” (1998).
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TEHNICA SERVETELULUI IN ACTIVITATILE DIN GRADINITA

Prof. Tnv. prescolar Balea Livia-Valentina
Scoala Gimnaziala ”Avram lancu” Abrud, GPP Nr. 1 Abrud

Tehnica Servetelului este o tehnicd decorativa foarte simpla, accesibild incepand de la
gradinita si foarte indragita de cei mici, datorita rezultatelor spectaculoase obtinute.

Orice cutie veche de pantofi poate fi transformatd intr-una noud, pentru cadouri, orice
bucitica alba de placaj se poate transforma in tablou, orice bucatica de panza se poate transforma
intr-o picturd, orice sticla vopsita in alb poate deveni o vaza, orice teava ramasa de la un sul de
hartie igienica poate deveni o cutiutd de bijuterii!

Impresionanta prin simplitatea ei, oricine poate incerca aceasta tehnica deoarece nu necesita
abilitati speciale sau talent artistic. Tehnica va permite sd decorai impreund cu copiii obiecte
banale, vechi sau care pur si simplu care au nevoie de un pic de magie cat si articole textile, vesela
sau chiar peretii gradinitei!

Impreund cu copiii grupei mari, ,,Grupa Fluturasilor”, am aplicat aceastd tehnica de mai
multe ori si de fiecare data au fost foarte Incantati de rezultate.

Daca doriti sa realizati activitdti cu prescolarii utilizind Tehnica servetelului, va voi
impartdsi modul in care am lucrat not:

Materiale necesare:

1. Servetel. Alegeti un servetel care va place. Asigurati-va ca modelul ales se incadreaza
bine pe obiectul pe care doriti sa il decorati si ca motivul servetelului se potriveste obiectului.
Servetelele nu sunt speciale, sunt cele care se regdsesc in toate magazinele.

2. Foarfece pentru decuparea elementelor de pe servetel.

3. Obiectul ce urmeaza sa fie decorat. Puteti aplica tehnica pe orice tip de material:
lemn, sticla, faianta, piatrd, plastic, polistiren, luméanare, metal, textil, portelan, piele sau pe perete.
Pentru ca modelul sd-si regdseasca culorile initiale, este necesar ca obiectul pe care il decorati sa
aibe fie o culoare deschisa (alb sau crem), fie sa poata fi pictat sau grunduit in una din aceste doua
nuante.

4. Lacul-adeziv. Pentru orice material in afara de textil sau portelan puteti folosi lacul-
adeziv universal. Pentru textil folositi lacul-adeziv pentru tehnica servetelului pe textil deoarece
dupa uscare, acesta se poate fixa prin cédlcarea cu fierul de célcat, prevenind astfel inlaturarea sa in
timpul spalarii. Pentru portelan folositi lacul-adeziv pentru tehnica servetelului pe portelan deoarece
dupa uscare, acesta poate fi fixat permanent prin coacere in cuptor, prevenind astfel inlaturarea sa in
timpul spalarii (dacd decorati obiecte care sunt supuse umiditatii precum cani, farfurii, vesela).

5. Pensule. Va recomand sa folositi pensule cat mai fine, din par sintetic! O pensula aspra
ar putea sa va rupa servetelul in timpul aplicarii adezivului. De asemenea, folositi o pensula de
madrime potrivitd suprafetei pe care aplicati servetelul; astfel veti avea mai mult spor!

Metoda de lucru pas cu pas:
1- se decupeaza servetelele la marimea dorita;
2- se desfac cele trei straturi ale servetelului si se pastreaza doar cel imprimat;
3- cu ajutorul unei pensule late se aplica un strat subtire de adeziv pe suprafata aleasa;
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4- se fixeaza servetelul pe suport, cu modelul in sus, netezind usor pentru a nu rdmane cute
sau incretituri $i cu grija sa nu se rupa;
5- se aplicd un nou strat de lac-adeziv cu pensula, cu miscari usoare dinspre centru spre
margini; dupa uscare rezultd o suprafata lucioasd, usor de intretinut.
Exemple de activititi in care am folosit aceasta tehnica:

ANIMALE MARINE
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TRUCURI MATEMATICE
Prof. Lancranjan Dafina, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

1. Ghicirea unui numar

Cereti cuiva sa scrie pe o bucata de hartie un numar oarecare, format din patru cifre cuprinse
intre 0 si 9, in ordine consecutiva. Apoi, sa scrie acelasi numar in ordine inversa. Se vor obfine
asadar 2 numere formate din cate patru cifre. In final sa se scadd numarul mai mic din numarul mai
mare.

Asta-i tot pentru a deveni vrajitor. Adica nu-i tocmai totul pentru ca mai aveti nevoie de
ceva. Rugati deci pe cel ce a facut operatia amintita s va comunice ziua si luna nasterii (nu si anul,
intrucat femeile ... va pot induce in eroare!). Acum intr-adevar sunteti in posesia datelor necesare.
Ca atare, luati un creion si o hartie si... printr-o simpld inmultire spuneti rezultatul scaderii amintite
mai sus. Ce inmultire am facut?

Rispuns: Inmultirea de care am vorbit in legatura cu sciderea celor 2 numere ... nu este de
fapt nici o inmultire sau - daca vreti - o inmultire cu 1! Am introdus-0 in "scenariu™ tocmai pentru a
justifica, macar de ochii lumii, pretentia de "vrdjitor" si pentru a abate pe moment atentia de la
faptul ca cele 2 numere formate din aceleasi cifre consecutive, scazute unul din celdlalt inversat dau
totdeauna ca rezultat 3087. Asa ca dvs. cunoasteti dinainte acest rezultat!

2. La intamplare

- S&-ti mai ardt o scamatorie, mi-a propus prietenul meu. Scrie un numar pe o hartie.

- Ce fel de numar, din cate cifre?

- Din céte vrei - din doua, din noua, n-are importanta.

Am scris la intamplare: 807 249. "Scamatorul” I-a privit, a notat ceva pe o hartie si, fara sa mi-o0
arate, a bagat-0 Tn buzunar. Apoi Tmi zise:

- Mai scrie sub el un numar tot din 6 cifre.

Am scris din nou la intdmplare: 357 162.
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- Acum, rosti el, da-mi voie sa adaug si eu un numar.
Si a notat: 642 837. Dupa aceea a zis:
- Aduna-le pe toate trei.
I-am satisfacut dorinta si am facut adunarea. Rezultatul: 1 807 248. Calm prietenul meu a scos din
buzunar hartiuta pe care notase ceva si mi-a aratat-0. Pe ea scria: 1 807 248. Cum a procedat
"scamatorul™?

Raspuns: "Scamatoria” este foarte simpla. Cineva scrie un numar - oricare, din oricate cifre.
Dvs. 1l copiati pe o hartie, dar nu exact, ci in felul urmator: puneti cifra 1, apoi celelalte in ordinea
lor, cu exceptia ultimei cifre pe care o notafi cu o unitate mai mica (in cazul dat ca exemplu,
numdrul initial era 807 249, iar "scamatorul" a notat 1 807 248). In continuare, il invitati pe partener
sd mai adauge un numar cu tot atatea cifre cat avea si primul, dupa care adaugati si dvs. un altul.
Dar nu oricare. Numarul scris de dvs. trebuie ales astfel incat fiecare cifra, adunatd cu cifra
corespunzatoare a numarului al doilea sa dea 9. Deci daca ultima cifra a celui de-al doilea numar
este 0, puneti dedesubt 9, daca este 1 scrieti 8, daca e 2 notati 7, etc. La fel si pentru urmatoarele
cifre ale celui de-al doilea numar (in cazul la care ne referim, acesta este 357 162 si s-a adaugat 642
837). Explicatia: adunand orice numar cu un altul format din atatea cifre de 9 cate cifre are cel
initial, suma este formata dintr-un numar care incepe cu 1 si continua, in ordine, cu cifrele celui
dintai, exceptand ultima cifra care este cu o unitate mai mica (in exemplul dat: 807 249 + 357 162 +
642937 = 807 249 + 999 999 = 1 807 248).
3. O socoteala amuzanta

Pentru oricine va fi nu numai amuzant, dar si uimitor, modul cum veti reusi sa ghiciti o cifra,
fara ca macar sa fiti in cunostintd de cauza asupra unor numere alese. Dar iata despre ce este vorba:

Cereti cuiva sd scrie un numar cu mai multe cifre. Acest numar poate fi oricat de mare.
Rugati apoi ca din aceleasi cifre ale numarului respectiv sa se compuna un alt numar. De pilda, sa
presupunem cd numarul ales a fost 375 872. Numarul compus din aceleasi cifre poate fi 258 737.
Acum, cereti ca, luand cele douda numere, numarul mai mic sa fie scazut din cel mai mare, adica din
375 872 sa se scada 258 737. Solicitati sa vi se spuna rezultatul, omitandu-se o cifra oarecare din
acesta. In exemplul dat rezultatul va fi 117 135. Omitand o cifrd, persoana care a facut socoteala ar
putea sa va indice, bundoara, 11 715. Fara sa stati prea mult pe ganduri veti putea raspunde imediat:
"Cifra omisa a fost 3!" Stiti care a fost "secretul"?

Raéspuns: Oricare ar fi numarul ales, daca amestecam cifrele acestuia si scidem numarul cel
mai mic din cel mare, rezultatul va fi un numar ale carui cifre adunate intre ele vor da o suma egala
cu 9 sau cu un multiplu al sdu. Deci "secretul" constd in a aduna cifrele din numarul comunicat si a
stabili diferenta pana la primul multiplu de 9. In cazul aritat, 1 + 1 +7 + 1 + 5= 15. Pani la primul
multiplu al lui 9, respectiv pana la 18, mai este o diferentd de 3 unitati. Aceasta este cifra omisa.

4. La alegere

Scrieti pe un bilet un numar oarecare mai mic insi de 51. Indoiti biletul si dati-l cuiva, nu
mai Tnainte insd de a face si a retine diferenta dintre 99 si numarul scris pe hartie. De exemplu,
presupunand ca ati ales numarul 36, aceasta diferentd este 63. O data efectuatd aceastda operatie,
rugati-1 pe interlocutor sa-si aleagd orice numar intre 50 si 100, fard a vi-l comunica 1nsa. Cereti
apoi sa adauge la numarul ales diferenta memorata de dumneavostra (in cazul de mai sus, 63). Dupa
aceea, rugati-l sa elimine prima cifra a rezultatului obtinut si sd o adune la numarul care i-a ramas.
In sfarsit, cereti-i si scadd noul rezultat din numarul pe care I-a ales la inceput. Tn urma acestei
operatii se obtine numarul pe care 1-ati scris initial pe hartia impaturita.

De pilda, interlocutorul dumneavoastra a ales numarul 78. Addugand la el 63, obtine 141.
Stergand pe 1 (prima cifra a rezultatului) si addugandu-1 la 41 se obtine numarul 42. Scazand pe 42
din 78, ramane 36, adica tocmai numarul scris pe hartie de dumneavoastra.

5. Rapid

Va puteti lauda fard nici o teama ca sunteti in posesia "secretului”" de a executa rapid, fara
hartie si creion, diferite operatii aritmetice cu numere alcatuite din doua cifre. Asadar, rugati
persoana care nu crede acest lucru sa aleagd doud numere formate din cate doua cifre astfel Tncat
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unul sa fie mai mare ca celalalt cu o unitate. Apoi cereti-i sa imnulteasca fiecare din numerele alese
cu el insusi. Dupd aceea rugati-1 sa scadd produsul mai mic din cel mai mare §i sd vd comunice
restul. Plecand acum de la valoarea restului 1i putefi spune imediat care au fost cele doua numere
alese. latd cum procedati:

Din restul care vi s-a comunicat, scadeti cifra 1, iar ceea ce va ramane impartiti la doi.
Procedand astfel obtineti unul din cele 2 numere (cel mic) ales de persoana respectiva: celalalt, este
cu o unitate mai mare. De exemplu, interlocutorul dumneavoastrd a ales numerele 25 si 26.
Imnultite cu ele insesi dau 625 si respectiv 676. Scizand 625 din 676, se obtine 51. Acesta este
numarul pe care vi-l comunicd interlocutorul, din care dumneavoastra scadeti 1, iar restul 1l
impartiti apoi la 2. Obtineti 25, adicd numarul cel mic dintre cele doud numere alese de interlocutor.

COMPORTAMENTUL PROSOCIAL SI DE AJUTORARE

Prof. inv. primar Vrenghea Mihaela, Scoala Gimnaziala ,,Ion Bianu” Valea Lunga

Granita dintre ajutorul interesat si ajutorul dezinteresat este foarte greu de stabilit, dar atunci
cand beneficiile celui care ajutd nu sunt directe si previzibile, cand actiunile sunt in favoarea
celuilalt, comportamentele pot fi considerate prosociale. In cadrul lor, altruismul adevirat ar fi
varianta maximald a dezinteresului, deoarece in acest caz, in afara unei satisfactii spirituale pure,
lipsita de orice alta compensatie, alte beneficii nu exista...

O serie de studii experimentale au confirmat faptul cd la fel ca si alte genuri de
comportamente, cel prosocial este invitat in timpul socializarii primare. Invitarea sociala, atat prin
mecanismul direct al recompensei, pedepsei si reintdririi, cat si prin observarea consecintelor
comportamentale ale altor persoane ce interprind actiuni prosociale (invatarea directa, prin modele),
conduce la insusirea de conduite altruiste la copii. De altfel, s-a dovedit experimental ca reintarirea
influenteazi substantial si comportamentele adulte de ajutorare. Intr-un studiu pe aceasti problema,
indivizi de pe strada principala a unui centru urban au fost rugati de catre o femeie sa-i explice cum
sd ajunga la un anume magazin. La unii le-a mulfumit (conditia de recompensad), altora le-a spus ca
nu a inteles nimic din explicatiile lor (conditia de pedeapsd). Dupa un scurt timp cei ce au fost
rugafi sd ajute s-au gasit in fata urmadtoarei situatii: o altd femeie si-a pierdut geanta pe strada
(femeile erau, in fapt, complice cu experimentatorul). Din cei aflati in conditia de recompensa, 90%
au returnat geanta, In timp ce 40% au facut acelasi lucru dintre cei ce au fost “pedepsiti” (Moss,
Page, 1972).

De ce comportamentele prosociale sunt fincurajate de societate? Comportamentele
prosociale, aducand, in general, beneficii grupurilor sociale, sunt, prin urmare, la cote inalte
promovate de societate. S-au sedimentat i norme in acest sens, trei aparand mai semnificative:

1.Norma responsabilitatii sociale pretinde ca oamenii sa-i ajute pe cei ce depind de ei:
parintii pe copii, profesorii pe elevi, superiorii pe subordonati. Colectivitatile umane au dezvoltat si
instante - formale si informale - care vegheaza la buna functionare a acestei norme, dintre care
legile juridice si institutiile corespunzatoare sunt cele mai eficiente. Dar si religia si codul moral al
oricarei culturi includ printre prescriptiile fundamentale datoria de a-ti ajuta semenul, si cu atat mai
mult pe cei apropiati. Iubirea aproapelui - expresia superioara a prosocialului - este valoarea
centrald in crestinism.

2.Norma reciprocitatii (Gouldner, 1960) cere ca daca ai fost ajutat sa ajuti si tu pe facatorii
tai de bine, desi aici accentul se mutd de pe asistenta dezinteresatd - Situdndu-ne in paradigma
schimbului social - avem de-a face totusi cu acte prosociale, intrucat schimbul nu este direct si
imediat, nu se negociaza si in tot cazul, norma trimite la decentrarea de pe egoismul pur. Altfel
spus, teoretic ai putea fi ajutat, fara ca, In timp, sa returnezi ajutorul. Si, de fapt, cazurile de acest fel
sunt multiple. Norma reciprocitatii pretinde sa-i ajuti pe cei ce te-au ajutat, chiar daca pe viitor nu
vei mai avea beneficii din partea lor.
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3.0 alta norma ce trimite la conduite prosociale este cea a justitiei sociale, care spune ca
trebuie sa existe o distributie cinstitd (justd) a resurselor si beneficiilor intre oameni si grupuri de
oameni. Intr-o formuld mai tehnica ea se regiseste in principiul echititii, (Adams, 1965) potrivit
caruia starea de echitate dintre doi actori sociali se realizeaza atunci cand raportul dintre “ceea ce
da” (investeste) si ceea ce “primeste” (castigd) a unuia e egal cu acelasi raport a celuilalt. Daca
notdm cu 1 “investitiile” si cu ¢ “castigurile”, iar cu A si B cele doud persoane, echitatea este
prezenta in formula Ai/Ac = Bi/Bc. Daca relatia dintre cele doua rapoarte este perceputd ca
nonegald de catre persoanele implicate, avem o situatie de inechitate si ele incearcad restabilirea
inechitatii. Aceasta se face fie prin ajustari pe plan comportamental (marirea sau micsorarea
costurilor sau a beneficiilor proprii sau ale partenerului), fie pe plan pur psihologic (rationalizari si
justificari de genul “in fond si el a facut”, “dacd mi gandesc mai bine si eu beneficiez mult” etc.). In
cazuri extreme, relatia diadica se poate rupe, atunci cand situatia este considerata total inechitabila,
iar modificari comportamentale ori perceptive nu sunt acceptate. Asa se intampla de multe ori in
cuplul conjugal. Principiul echitatii opereaza, chiar daca intr-o forma mai difuza si in contexte
sociale mai putin structurate, in care cei care se compara in raport de “ce dau” si “ce primesc” nu
sunt in relatii de activitati directe si stabile. Si e important de subliniat ca dacad initiativele pentru
rezolvarea inechitétii vin de regula din partea celor dezavantajati (sau care se considera ca atare),
studiile experimentale, ca si realitatea cotidiana, ne arata ca si cei supracompensati au tendinta de a
redistribui beneficiile in favoarea celor neindreptatiti, neindreptatiti de persoane, de institutii sau pur
si simplu de soartd. De aceea, norma si sentimentul justitiei sociale conduc la comportamente
prosociale.

Psihologii sociali si-au pus intrebarea daca existd anumite trasaturi de personalitate care
obstacoleaza sau faciliteazd conduitele prosociale. S-a constatat cd nu se poate stabili un profil de
personalitate general a celui ce sare in ajutor la nevoie, cat mai degraba o corelatie intre anumite
atribute personale, tipul de ajutor acordat si conditiile in care el se desfasoara. S-a confirmat
experimental, de pilda, ca adultii cu o mare nevoie de aprobare socialda sunt mult mai caritabili
comparativ cu cei ce au astfel de nevoie mai mica, dar numai cind actele lor au fost nemijlocit
inregistrate (vazute) de altii (Satow, 1975). Atitudinea si starea emotiva vizavi de un episod ce ar
necesita asistentd influenteaza comportamentul prosocial. D. Batson (1981) crede ca in fata cuiva
care este in necaz si in suferinta, doua modele atitudinale -; emotive contradictorii functioneaza: 1)
preocuparea empaticd, adicd centrarea pe intelegerea si suferintele celuilalt; 2) preocuparea fatd de
propriile stari psihice cauzatd de o situatie incarcatd emotional (in care cineva este agresat sau 1 se
intamplad ceva nepldcut). Prima reactie duce la ajutorarea celui cu probleme, a doua (centrarea pe
sine) poate conduce la asistenta prosociala, dar din motive egoiste, pentru a-si rezolva propriul
disconfort emotional. Insa, de reguld, oamenii incearcd si se elibereze din tensiunea produsa de
episoade si scene dramatice, dar nu implicandu-se, ci parasindu-le. De altfel, Batson si-a bazat
constructia sa teoretica pe studii concrete, care aratd ca atitudinea empatica angajeaza cu mai mare
probabilitate acte de ajutorare

O multitudine de studii s-a concentrat asupra importantei dispozitiei sufletetsti Tn acordare de
ajutor. Starea de bund dispozitie (a1 obfinut o notd mare la examen, ai primit o scrisoare de la cel
drag etc.) indeamnd la conduite prosociale la generozitate. Nu este destul de clar ce mecanisme
psihosociale sunt implicate, dar se pare ca norma echitatii ar juca un rol: constatarea contrastului
dintre bucuria ta si necazul altuia te trimite in numele justitiei sociale (vezi 1.1.2.) la acte care sa se
refaca cat de cat echilibrul interuman. Efectele dispozitiilor sufletesti negative sunt mai variate
decat cele ale dispozitiillor pozitive. O proastd dispozitie afectivd obstacoleaza interventia
prosociala, intrucat persoana in cauza este concentrata asupra necazurilor personale si are, deci, mai
putine preocupdri empatice, dar in acelasi timp, dezvoltd compasiune pentru semenul aflat in
dificultate, prin efectul similaritatii. Apoi, o stare de supdrare ar putea fi contrabalansatd prin
multumirea ca ai facut un bine.
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LECTURA - FORMA SPECIFICA A MUNCII INTELECTUALE

Prof. inv. primar Tomus-Mara Hermina, Liceul cu Program Sportiv "Florin Fleseriu” Sebes

Adevaratul cititor, la fel cu adevaratul drumet, e acela care citeste de dragul de a citi,
care-si face din satisfactiile ce-i procura lectura deprinderi superioare si care nu oboseste
niciodata.” - Perpessicius (1891 — 1971), Memorial de ziaristica.

Lectura — incercare de definitie

Lectura reprezinta un fenomen, deopotriva social si psihologic, atingand categorii diverse
lectura Tnseamna, in primul rand, un proces de comunicare: ,,toate sensurile termenului de lectura
includ semnificatia de transmitere si comunicare”.

Lectura (lat. Lectura = ,citire”), in sens tradifional etimologic, inseamna descifrarea
sistemului de semne scrise care constituie un text si Intelegerea (decodarea) ansamblului de
elemente comunicate in acest fel. Pornind de la acest inteles general acceptat, cuvantul a capatat si
sensul de interpretare a unui text literar. Capacitatea de a crea mai multe puncte de vedere cu privire
la scriere, de a judeca si intelege Tn mai multe feluri provine din caracterul ei multifunctional, din
diversitatea nivelurilor si mesajelor cuprinse. Una dintre trdsdturile constitutive ale literaturii fiind
tocmai diversitatea mesajelor, ambiguitatea intelesului, caracterul sau de opera deschisd, spre
deosebire de scrierile stiingifice, de pilda, rezulta ca lectura (inclusiv in sensul de interpretare) este
etapa finald, de o indiscutabila importantd, a existentei operei. Nu exista lectura, ci doar relectura,
intrucat sensurile gasite in procesul decodarii textului nu sunt intdmplatoare, ci guvernate de
preconceptii, informatii anterioare, nivel cultural s.a.

Oricare ar fi modalitatea si mijlocul de transmitere, lectura este comunicare de la autor la
cititor, ea reprezentand, simultan si succesiv, toate elementele comunicarii deoarece lectura este
comunicatul, comunicantul, comunicarea, si ea da nastere unui informat: cititorul, care, la randul
sdu, este cel care creeaza lectura. Iata deci ca lectura este un act de reciprocitate... Orice activitate
intelectuald trebuie sa se bazeze Tn mod obiectiv pe informatii obtinute facand apel la lectura, la
elemente ale culturii scrise. Prin lecturd, omul incearcd sa capteze si sd descifreze un mesaj care, ca
in orice sistem de comunicare, inseamna determinareca unui sens, a unei semnificatii. Aceasta
receptare nu se reduce numai la perceperea exactd a unui text; ea declanseazd multiple procese
psihice. In primul rand, un proces de actualizare a vechilor cunostinte, dar si de noi asocieri,
datorate ideilor cuprinse intr-un text. In al doilea rand, lectura determina judeciti si rationamente
care consolideazi sau duc la descoperirea de noi adevaruri. In al treilea rand, descifrarea
semnificatiel unui text Tnseamna tot atatea raspunsuri afective care se traduc prin sentimentul de
mulfumire sau o stare de desfatare ori nemultumire, insatisfactie, plictiseala”.

Pusad 1n termeni comunicationali, relatia autor-carte-cititor, poate fi vazutd ca transmiterea
unui mesaj de la emitdtor (autorul), la un receptor (cititorul), prin intermediul unui canal (text
tiparit). Aceasta afirmatie se preteaza foarte bine la ideea cd actul comunicarii e definit in structura
lui de paradigma lui Lasswell: 1.cine spune; 2. ce spune; 3. prin ce canal; 4. cui; 5. cu ce efect. Tn
acest context, lectura este continutul, ceea ce se comunica, gandirea autorului transmisa cititorului.
Acest continut existd independent de cititor. Nu putem vorbi despre lecturd decat atunci cand, si
pentru autor §i pentru cititor, existd un cod comun, coduri comune (semnele, limba, limbajul,
cultura). Tocmai datorita acestor coduri comune exista intelegerea si participarea la unul si acelasi
continut de gandire. Conform modelului comunicational, opera circula pe traseul autor-critic-public.
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Oricum, orice scriitor, Tn momentul in care scrie, are prezent in constiintd un public caruia,
potential, i se va adresa, 1i va transmite un mesaj.

Referindu-se la problema comunicarii literare, J.P. Sartre afirma, pe buna dreptate, ca
aparitia scrisului o implica si pe cea a lecturii. Aceasta reprezintd efortul conjugat al autorului si
cititorului care va da nastere acelui obiect concret §i imaginar care este creatia spiritului. Lectura
este cea care involbureaza, imbogateste, recreeaza opera literara: ,,semnificatia pe care o da autorul
textului este doar una din semnificatiile experimentale ale operei in ansamblul ei, opera care
cuprinde si elemente de semnificatie postulate in mod inconstient (,,implicate’). Opera literara, ca
realitate activa receptata estetic, reprezinta o contopire a intentiei autorului cu receptarea cititorului;
in consecintd, o interpretare axata pe autor este din capul locului exclusa”.

Dupa cum arata si Traian Herseni, scriitorul, in opera sa, poate s puna intrebari la care nu
raspunde satisfacator. Astfel, opera ajunge la cititor insuficient incarcatd cu un mesaj. Opera literara
cuprinde si elemente non estetice. Theophile Gautier spunea ca un artist este, Tnainte de toate, un
om. El poate oglindi, in opera sa, fie ca le impartaseste, fie ca le respinge, iubirile, urile, pasiunile,
credintele si prejudecatile timpului sau. De aici si urmarea: prin lecturd, cititorii nu pot trece peste
ele cu nepasare — opera literara devine o opera deschisda (Umberto Eco) prin incitarea la dialog, la
discutie, la interpretare.

Cititorul desavarseste opera in directia propriei sale personalitati. Cititorul este In Intregime
implicat 1n actul lecturii, cu intreaga sa culturd, cu mediul social in care traieste, cu dispozitiile
psihologice ale momentului. El reconstruieste un alt mesaj in care amestecd o parte a gandirii
autorului, continuta in paginile cartii, si propria sa gandire. Pentru a participa la continutul unei carti
nu este suficient sa stii sd citesti, lectura unei opere necesitdnd un nivel cultural mai ridicat si
presupunand Insusirea unor deprinderi de lectura. Lectura operei parcurge trei faze succesive si
anume: intuitia globala, determinata de o reactie spontana, analiza si sinteza finala.

Rezultatul, o noua creatie: opera de arta si, in special, opera literara nu se impune numai ca
un obiect de desfatare sau cunoastere, ea se ofera spiritului ca un obiect de interogatie, de cautare,
de perplexitate (Gaetan Picon).

Dupa Robert Escarpit, literatura, ca proces, implica trei elemente si anume: un proiect, un
medium, un demers, toate fiind legate prin limbaj. Proiectul ar fi opera bruta, asa cum este ea
conceputd, doriti si realizata de citre scriitor, mediumul ar fi cartea (documentul scris). In ceea ce
priveste demersul cititorului, actul de lecturd reproduce, in linii mari, actul scriiturii, insa cititorul
nu are un proiect, el are o predispozitie care provine din formatia lui scolard, din experienta
lecturilor anterioare, din informatia sa personald. In acest caz, psihologicul este atasat in mod intim
socialului. Problematica, in virtutea careia un cititor decodifica o carte si implineste opera in ceea ce
il priveste, este constientd sau subconstienta, formulatd sau neformulata, dar ea rimane intotdeauna
individuala.

Demersul cititorului se desfasoara simultan pe doua planuri:

1) cel al gandirii conceptuale si al imaginatiei obiective, ambele socializate;

2) cel al visului, al obsesiei, al frustrarii.

Sociologul francez sublinia cd marea diferentd intre scriitor si cititor este aceea ca, pentru un
scriitor, psihologicul se situeaza inaintea formularii operei, in timp ce pentru cititori, acesta este
unul din elementele esentiale ale predispozitiei sale atunci cand abordeaza opera.

Citirea se numadra printre primele cuvinte pe care le invata elevul la scoala. A lectura provine
din limba latina lego, legere = a aduna, a reuni, ceea ce Tnseamna ca actul lecturii reuneste mai multi
factori. Lectura strange laolaltd mai multe componente de comunicare verbala. A lectura este sensul
restrans la verbului a citi.

A citi este un termen mai general decat a lectura, mai ales ca are mai multd vechime. A citi
se foloseste si pentru interpretare, de pilda ,,a citi in stele", ,,a citi Tn palma" sau a citi un plan, o
harta topografica, un indicator sau un contor, etc.

Cu alte cuvinte, a citi presupune decodarea unui semn sau a unui sistem de semne pentru
obtinerea unei informatii sau a unei stari. Rezultd ca indiferent de situatie, mai tot timpul citim,
chiar daca nu o opera literara sau presa.
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Lectura este Tn ultima instantd o placere estetica care devine din comoditate, tot mai privata
de functiile ei. Consumatorii de lectura se vad constransi sa-si reduca timpul alocat acestei ,,placeri"
din cauza multiplelor sarcini cotidiene.

Astfel, putinul timp rdmas la dispozitie este consumat pentru a citi stiri tv, anunturi,
telenovele, meciuri sau chiar povesti amoroase din ce in ce mai patetizate. Cititorul modern a
devenit un consumator ,,comod", ceea ce ne face sd-1 numim mai degraba cititor la modul general
decét lector.

Dar exista anumite ,,nevoi" ale spiritului care nu pot fi satisfacute prin astfel de modalitati de
citire. Pentru lectorul avizat, lectura unei carti valoreaza mai mult decat o simpla acumulare de
informatie, fiind o adevarata ,,desfatare" a cunoasterii. Sa nu uitdm cd emanciparea adevaratd a
omului se face prin cultura si prin dobandirea unei alte viziuni asupra lumii.

In societatea actuald, in care informatizarea pune stipanire pe un numar tot mai mare de
activitati si oameni, se citeste din ce in ce mai putin si cele mai severe critici sunt aduse scolii. Desi
exigentele fatd de om au crescut, educatia prin si pentru carte a ramas undeva in urma. Evolutia
mijloacelor de comunicatie si informare favorizeaza punerea si disponibilizarea informatiilor in
reteaua virtuala.

Lectura este pusa la colt pe motiv c¢a nu aduce mari beneficii, invocandu-se frecvent lipsa
timpului, care insa nu lipseste atunci cand este vorba de televizor, jocul pe calculator sau navigarea
pe internet.

Gustul pentru lecturd se dobandeste din copildrie, cu indrumarea parintilor si mai tarziu a
dascililor, pornind de la cele mai simple Tntdmplari si basme, ajungand la intrigi complicate si mult
mai captivante, invatdnd astfel despre viatd, oameni si noi insine. Obignuinta de a citi nu se
mosteneste, ci se formeaza. Lectura ne dezvolta imaginatia, creativitatea, trezeste Th noi sentimente
diverse si profunde, ne aratd experiente variate, personaje cu care uneori ne identificam si de care ne
legdm sufleteste, determinandu-ne sa intelegem cine suntem, ce si cum vrem sa fim.

Importanta lecturii este evidenta si mereu actuala, fiind data de aspectele educative pe care
le implica:

- aspectul cognitiv: prin lecturd elevii isi imbogatesc cunostintele despre lume, despre
realitate;

- aspectul educativ: lectura contribuie esential la educarea copiilor in dimensiunile etice si
estetice;

- aspectul formativ: lectura are drept consecinta formarea si consolidarea deprinderilor de
muncd intelectuald, dezvoltarea gandirii, a imaginatiei, a capacitdtii de exprimare corectd si
expresiva.

Scolarii mici sunt primii care se lovesc de acea ,,negurd” care invaluie mecanismul citirii, iar
la ,,scoaterea din ceatd” a primei lecturi sunt cuprinsi de un sentiment de fericire, de superioritate,
deoarece au realizat un lucru pe care il vor avea cu ei pe tot parcursul vietii, ajutaindu-i mereu ,,taina
citirii”. Memoria copilului mic este in plina asimilare, de aceea, este foarte important sa i se dea o
lecturd potrivitd care sa-i ofere un continut adecvat varstei. Literatura pentru copii este foarte vasta,
de aceea, ea investigheaza universul propriu de cunoastere al copilului, ndzuintele, aspiratiile lui
cele mai Tnalte.

Copiii pot fi Indrumati din clasele primare de catre dascal spre tainele lecturii, aceasta
trebuie sa-i fie insuflata, iar rolul bibliotecii este de a-i oferi suportul necesar pentru indeplinirea
acestei nazuinte. Copilului trebuie sa i se ofere creatii literare dedicate lor, dar si altele care prin
valoarea lor artistica si frumusetea lor intereseaza deopotriva si adultii.

Criterii generale 1n selectarea si indicarea titlurilor pentru lectura:

- gradul dezvoltarii psihice a copiilor: gandire, limbaj, imaginatie, emotii, sentimente etice si
estetice;

- sfera de interese §i preocupari ale copiilor;

e w e

- calitatile educative si estetice ale cartii indicate;
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- calitatile stilului: simplitate, naturalete, proprietate, sd permita elevului o intelegere usoara
a mesajului lecturii.

Invatatorului i revine sarcina de a-i invita pe elevi tehnica lecturii eficiente, a constientizarii
si valorizdrii celor citite. Prima condifie a lecturdrii corecte o constituie cunoasterea tuturor
cuvintelor, intelegerea lor in contextul dat, indeosebi a cuvintelor necunoscute. Formele de
stimulare si indrumare a lecturii sunt bine cunoscute:

- povestirea, utilizata in primele clase, captati de povestire elevii fiind stimulati sa citeasca ei
insisi;

- lectura independentd, organizatd si stimulatd prin informari si recomandari de carti,
dezbateri;

- ghicitorile literare, mijloace pasionante ce Ti pot invita pe copii la lectura;

- formarea bibliotecii din clasa, precum si a bibliotecii de acasa;

- intocmirea de portofolii pentru scriitori;

- sezatoarele si medalioanele literare;

- dramatizarile;

Lectura necesitd nu numai indrumare, dar si control. Pentru a verifica lectura particulara a
elevilor si pentru a-i descoperi pe cei care citesc superficial se pot controla fisele de la biblioteca,
fisele de lecturd, se pot organiza jocuri literare.

Prin lectura elevii sunt condusi sa-si formeze capacitatea de a surprinde, de a descoperi
continuturi si forme ale realitdtii exprimate printr-o multitudine de modalitati, sa-si extinda astfel
aria cunoasterii. Patrunzand in diversitatea textelor literare, elevii vor parcurge cdi specifice de
expresie, asociere cu altele, ceea ce le permite trecerea de la cunoasterea concreta la cea abstracta.

,,adasesc televizorul extrem de educational. De fiecare data cand cineva 1i da drumul ma duc
in cealaltd camera si citesc o carte.”(Groucho Marx)

Cartea reprezinta cel mai complet depozit al inteligentei omenesti, Inmagazinand in filele ei
cunostinte, sensibilitate, fapte pe care le pastreaza intacte un timp nedefinit. Uitate intre file de sute
de ani, par moarte, dar noi le putem invia dezviluind o lume nebanuitd. O carte o citesti cand vrei,
cum vrei si de cate ori vrei. Acest prieten tacut 1ti oferd, ori de cate ori ai nevoie, acelasi raspuns
fidel la fiecare intrebare si-l1 repetd cu nesférsitd rabdare pana ce l-ai inteles. Cartea este atit de
intelegatoare, incat atunci cand n-ai inteles-o nu se supara, nu jigneste, te asteapta sa revii. Cartea
este Invatdtorul care te conduce la bine, te face sa te bucuri, sa razi si sa plangi. O carte te trimite la
alte carti si toate impreuna formeaza baza trainica a culturii noastre. Toate celelalte mijloace de
raspandire a cunostintelor raman subordonate cartii si subordonate vor ramane oricat de mult se vor
inmulti si perfectiona procedeele tehnice. Prin toate compartimentele ei, lectura 1si aduce contributia
la dezvoltarea gandirii si la modelarea sentimentelor, asigurdnd scolarului suportul evolutiei
intelectuale, precum si posibilitatea integrarii in viata sociald. Cu toatd amploarea pe care au luat-0
mijloacele audio-vizuale in difuzarea culturii, cartea a ramas si va ramane unul dintre cele mai
frecvente mijloace de autoinstruire. Lectura cartii ofera celui care o parcurge, pe langa satisfactiile
pe care le aduce orice fapt inedit, prilejuri unice de reflectie, de meditatie. Ea indeamna la
introspectie, angajeaza valori formativ-educative, care isi pun amprenta pe intregul comportament
al cititorului. Tocmai de aceea se considerd ca cititul reprezintd unul dintre cele mai de pret

Formarea s§i cultivarea gustului pentru lectura reprezinta unul dintre obiectivele
fundamentale ale orelor de limba si literatura roméana. A intelege literatura inseamna a avea puterea
de a raporta impresiile, trdirile autorului la propria experientd de viatd, a stabili legdturi cu
simtamintele si emotiile pe care le genereaza lectura cartii. Succesul in lectura particulara a elevilor
este asigurat Tn mod deosebit de capacitatea elevilor de a intelege, prin efort propriu, mesajul celor
citite.

Lectura are ca scop sa dezvolte gustul elevilor pentru citit, sa-i facd sa iubeasca cartea, sa le
satisfaca interesul pentru a cunoaste viata, oamenii si faptele lor. Lectura contribuie intr-o masura
insemnatd la imbogatirea cunostintelor, la formarea unui vocabular activ, bogat si nuantat, la
dezvoltarea gustului estetic. Cartea cititd in copilarie ramane prezentd in amintire aproape toata
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viata si influenteaza asupra dezvoltarii ulterioare a personalitafii. Lectura ofera copilului
posibilitatea de a-si completa singur cunostintele, de a le largi, de a le adanci. Ca sa-si indeplineasca
rolul sau formativ, lectura cere munca organizata de indrumare, control si evaluare. Folosind
caracterul divers al lecturii, invatatorul trebuie sa dezvolte gusturile si inclinatiile, sa-i directioneze
pe elevi asupra operelor cu importanta deosebitd si sa coreleze lectura cu celelalte obiecte de
invatdmant si cu evenimentele curente. Varietatea de texte literare reprezintd un suport material ce
poate asigura dezvoltarea vocabularului si a limbajului literar, a creativitatii, precum si dezvoltarea
capacitatii intelectuale, imaginative si motivationale. Lecturile literare, prin accesibilitatea lor, 1i
apropie de realitate, le ofera o diversitate de informatii si experienfe umane, modele morale, emotii
si sentimente. Prin lecturd elevul este condus sa-si formeze capacitatea de a surprinde, de a
descoperi continuturi si forme ale realitatii, exprimate intr-o multitudine de modalitati de expresie,
de a le asocia unele cu altele, ceea ce le permite sd 1si extinda astfel aria cunoasterii. Lecturile
contribuie la formarea si modelarea caracterelor, la stimularea dorintei de cunoastere, a aspiratiei
spre a fi mai buni, mai indrazneti.

Rezultatele evaluarilor internationale cat si a celor nationale impun interventia imediata si
unitard pentru ameliorarea performantelor elevilor in domeniul lecturii, lecturd inteleasa atat in
dimensiunea sa traditionala cat si ca alfabetizare 1n intelegerea textului. Cititul, in sens larg, este cel
mai bun drum spre cunoastere. Lectura, intelegerea si interpretarea textului, trebuie sa
devind practici si preocupdri obligatorii ale profesorilor, indiferent de disciplind. Astfel, pentru
imbunatatirea competentelor de lectura, la clasele I-1V, s-a introdus o orad de lecturd distinctd in
orarul saptamanal.

Din functia gnoseologica si cea social-educativa a literaturii beletristice, ca si a
tuturor celorlalte arte, deriva si rolul covarsitor al lecturii, al carei confinut il formeaza, in primul
rand, operele cele mai reprezentative din sectorul literaturii pentru copii, operele literare clasice
si populare, precum si lucrari atractive din diferite domenii stiintifice, istorice sau literatura
stiintifico-fantastica. Prin acest bogat si variat continut, lectura literard contribuie la largirea si
adancirea orizontului cultural al elevilor, mareste intelegerea textelor literare, formeaza obisnuinta
de a citi, creeaza la elevi capacitatea de a se orienta singuri spre o lectura folositoare.
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EXCURSIA, O PUNTE INTRE TEORIE SI REALITATE

Prof.dr. Muscalagiu Arabela, Colegiul Tehnic ,,Ion D. Lazarescu” Cugir

In sala de clasi, in cadrul orelor de curs, lectiile ne deschid fereastra cunoasterii spre lumea
inconjurdtoare. Acest demers isi atinge scopul insd abia atunci cand se realizeazd puntea dintre
cunostintele teoretice, exemplele explorate cu ajutorul imaginatiei si realitate. Iar unul dintre cele
mai reusite moduri de a construi o astfel de punte il reprezinta excursiile.

Sa ”fugim”

0 zi prin Transilvania,
de dragul frumusetii
peisajelor si bogatiei

cultural-istorice
a asezarilor,
cu bucuria de a fi impreuna,
elevi si profesori,
ntr-un alt cadru decét cel
zilnic,
1ata in putine si limpezi
cuvinte, ce ne-am dorit, la
sfarsitul anului scolar.

Asa s-a ndscut
slumea privita prin...
petale de trandafir”.

EXEMPLU

EXPLORARE

INVATARE

&
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De ce am ales AIUD — CIUMBRUD - SANCRAI?

Destinatia Explicatia (motive si obiective)
CETATEA AIUDULUI,
una din cele mai vechi cetati urbane din
Transilvania (sec. XII1-XVI), de plan

Aiud

poligonal neregulat, construita din piatra
bruta (grosimea zidurilor: 1,20 m),
intarita cu turnuri (al blanarilor, al
macelarilor, al croitorilor etc.),
apartinand breslelor mestesugaresti.

MUZEUL DE STIINTE ALE
NATURII

RAPA ROBILOR
(reper esential al spiritului romanesc)

Ciumbrud

In fiecare an, la Aiud are loc, la sfarsit de
iunie, ,,Ziua Rozelor”, festival dedicat
celei mai iubite dintre florile Terrei.

De ce aici? Pentru ca harnicia si daruirea
locuitorilor a transformat un sat oarecare
n ”satul cu 1000 de locuitori si
1000000 de trandafiri”.

Sancrai

Aici se afla unul dintre cele mai frumoase
castele apartinand familiei nobiliare Banfty.

TRASEUL NOSTRU

Locatia

Repere temporale Activitatea

CUGIR

7.30-8.00 Intalnirea si formarea grupului,
instructaj.

CIUMBRUD

9.30-10.30 Vizita la ,,Ciumbrud Plant”.

SANCRAI

10.30-11.30 Castelul Banffy -
jocuri de animatie
socio-educativa

AIUD

11.40-16.00 Vizita la Muzeul de Stiinte ale
Naturii si Rapa Robilor.
Vizitarea Cetatii si pranz.

ALBA-IULIA

Un popas in Cetate, pentru
16.30-17.30 concluzii si inghetatd. Apoi,
intoarcerea acasa (ora 18.20)
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PARTENERIATUL EDUCATIONAL — O NECESITATE

Prof. inv. primar Bogdan Eugenia, Colegiul National ,,I.M.Clain”" Blaj

In contextul unei societati care se schimba, operand modificari de forma si fond la nivelul
tuturor subsistemelor sale, invatamantul romanesc trebuie sa 1si asume o noud perspectiva asupra
functionarii si evolutiei sale. In cadrul acestei perspective, parteneriatul educational trebuie sa
devind o prioritate a strategiilor orientate catre dezvoltarea educatiei romanesti. Pentru ca acest
parteneriat sd se constituie ca o solutie reald a problemelor din invatamant, sunt necesare elaborarea
unor strategii, a unor directii care sa uneasca eforturile parteneriale, precizarea rolului asumat de
institutii In parteneriate.

Parteneriatul educational, ca set de interventie complementara, apare ca o necesitate,
reprezentand procesul de colaborare dintre doud sau mai multe parfi care actioneaza Tmpreuna
pentru realizarea unor interese sau scopuri comune 1n conditii de comunicare, coordonare si
cooperare §i presupune impargirea responsabilitafilor in derularea unei actiuni cu precizarea
obligatorie a atributiilor si contributiilor acestora, aspect statuat printr-un acord de parteneriat.
Acesta trebuie privit ca un factor pozitiv care vine in sprijinul dezvoltarii institutiei, presupune
participarea activa a tuturor celor implicati si constituie in acelasi timp un punct forte in vederea
stabilirii unei interactiuni constructive intre partenerii implicati, motivatia fiind integrarea gradinitei
in mediul comunitar si participarea activa la formarea viitorilor adulti.

Toate institutiile partenere promoveaza asigurarea egalitatii sanselor in educatie,
revigorarea spiritului civic si a mentalitatilor comunitare, promovarea dialogului, transparentei si a
comunicarii deschise, incurajarea initiativei si a participarii la proiecte educationale, dezvoltarea
colaborarii si cooperarii, incurajarea autodisciplinei si a responsabilitatii, dezvoltarea personalitatii
copilului si integrarea lui in societate.

O resursa si un sprijin permanent in educarea si dezvoltarea copiilor o constituie implicarea
familiei, parintilor ca parteneri in educatie. Parin{ii sunt incurajati sd ia parte la planificarea si
derularea programelor educative pentru copiii de varste mici, ceea ce implica o responsabilizare si o
eficienta sporita.

Parteneriatele 1incheiate cu familia, in special cele incheiate in cadrul unitatilor
educationale in care activam ca si cadre didactice, vizeaza dezvoltarea si implementarea unor
programe de formare pentru pdarinti, inclusiv formare pentru cresterea implicarii tatilor. De
asemenea, formarea trebuie sa garanteze faptul cd parintii vor deveni mai sensibili la problemele
sociale si psihologice, precum si la probleme de orice gen atunci cand 1si cresc copiii. Astfel,
parintii au posibilitatea sd-si cunoasca mai bine copiii, modul lor de manifestare in viata de grup,
pot intelege mai bine rolul lor educativ.

Proiectele de parteneriat educational cu Comunitatea Locala - Primarie, Politie — au ca
argument educatia scolarilor pentru cetdtenie democratica in vederea formarii unor cetateni activi si
responsabili. Prin actiunile desfasurate in acest sens, copiii isi insusesc concepte cheie — libertate,
justitie, egalitate, solidaritate, cunosc modul de functionare a institutiilor democratice, sunt pusi in
diferite situatii de a respecta pe cei de langa ei, isi formeaza deprinderi de a-si proteja propria
persoana si pe ceilalti.

Un rol important in dezvoltarea copilului de varsta timpurie il au ONG-urile, prin
incheierea de parteneriate cu acestea, avand ca scopuri promovarea si valorizarea diversitatii si
egalitatii in drepturi; promovarea si respectarea personalitdtii si a drepturilor copilului;
congtientizarea importantei educatiei pentru sandtate; promovarea comportamentelor sdnatoase si
prevenirea comportamentelor cu risc.

O alta dimensiune a educatiei pentru societate o reprezintd educatia religioasa a carei
calitate poate fi imbunatatitd prin parteneriate cu reprezentanti ai Bisericii. Astfel, se pot realiza
vizite, convorbiri tematice, cantece, colinde, excursii care au ca obiectiv turistic manastiri.

Parteneriatul educational se desfdsoara impreuna cu actul educational propriu-zis. El se
referd la cerinta ca proiectarea, decizia, actiunea si colaborarea dintre agenti educationali.
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Parteneriatul educational urmareste transformarea reala a elevilor in actori principali ai demersului
educational, urmarindu-se atingerea unor obiective de naturd formala, informala, socio-
comportamentala.

Parteneriatele educationale sunt incheiate in urma unor acorduri semnate intre directorii i
reprezentantii institutiilor care doresc sa desfasoare una sau mai multe actiuni comune.

Un parteneriat eficient doreste atragerea unui numar de participanti care sa urmareasca un
scop bine definit. Obiectivele se stabilesc intre parteneri, ele trebuic sa fie clare, operationale,
masurabile si Tn concordantd cu scopul parteneriatului educational.

Alegerea temelor proiectate in parteneriat trebuie sa tind cont de varsta copiilor, de
interesele acestora, s poatd fi desfasurate fara a perturba programul activitatilor zilnice din cadrul
unitatilor implicate.

Activitatile se desfasoara tinand cont de tema aleasa in cadrul parteneriatului, de resursele
materiale si de timp, de resursele umane de care dispun, de grupurile tinta carora le sunt adresate.

Parteneriatul educational tinde sd devind un concept central pentru abordarea de tip
curricular flexibila si deschisd a problemelor educative. In abordarea curriculari a educatiei se
identificd nevoia cunoasterii, respectarii si valorizarii diversitatii. Este vorba de o diversitate care
presupune unicitatea fiecarei fiinte umane si multiculturalitatea. Amprenta culturald este importanta
pentru ca determina bogatia diversitatii la nivelul grupului social.

Bibliografie :
Culea, Laurentia. (2009), Curriculum pentru educarea timpurie — o provocare ?, Editura Diana.
Vlasceanu, Gheorghe coord., Neculau, Adrian. (2002), Scoala la rascruce. Schimbare i
continuitate in curriculumul invagamdntului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom.

Webografie :
www.didactic.ro — Educatia timpurie

DIN BIOLOGIA PASARILOR (I)
Prof. Poptelecan Calin, Liceul Teologic-Greco Catolic Blaj

Inainte de a face o trecere in revisti a biologiei acestor organisme, trebuie mentionati o
scurta istorie geologica. Astfel prin structura lor generald si prin dezvoltarea embrionara, pasarile
sunt in mod absolut si fara indoiala inrudite cu reptilele. Reptilele care au cele mai multe asemanari
morfologice cu pasarile sunt pseudosuhieni sau aetozaurieni, forme mici care au trait in triasic in
Europa si sudul Africii. Asemanarile dintre pseudosuhieni si pasari sunt numeroase, oasele craniului
au formad, dimensiuni si conexiuni asemanatoare la cele doud grupuri, pasarile primitive, saururele
au ca si pseudosuhieni fose preorbitale si falci prevdazute cu dinti, asa cum au pasarile.
Pseudosuhieni au coaste cu apofiza uncinee, asa cum au si pasarile, cu exceptia saururelor, de
asemenea acestia trdiau in jurasic, perioada In care au apdrut si pasarile. Pseudosuhieni cunoscuti
pana azi sunt mult mai specializati ca sa fie stramosii directi ai pasarilor, iar mai multe date despre
acestia nu sunt cunoscute. Dar se cunosc resturile descoperite in diverse regiuni geografice ale unei
pasari Archaepteryx lithographica, la care s-au pastrat diferite caractere reptiliene alaturi de cele
aviene, deosebitd de cele toate celelalte pasari §i pozitionatd in subclasa Archaeornithes sau
Palaeornithes.

Aceasta era de marimea unui porumbel, iar scheletul are caractere care oscileaza intre aviene
si reptiliene, un caracter reptilian de subliniat este lipsa golurilor din oase, iar in ceea ce priveste
regiunea cerebrald este voluminoasa si suturile dintre oasele craniului sunt putin vizibile ca si la
pasari, exista fose preorbitale mari ca si la pseudosuhieni si in falcile fara cioc avea dinti infipti in
alveole. Coloana avea 50 de vertebre de tipul amficefalic si nu heterocefalic asemenea pasarilor
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actuale. Coastele sunt lipite de apofiza uncinee, prezente de asemenea coastele abdominale,
asemanator cu reptilele, sternul ingust lipsit de carend. Degetele de la picioare, in numar de trei
poarta gheare ascutite si incovoiate, iar corpul era acoperit cu pene diferentiate si agezate aproape la
fel cu cele ale pasarilor actuale. Coada este de asemenea lunga si rectricele sunt asezate pe laturile
ei in doua siruri longitudinale, cate o pereche pentru fiecare vertebrd. Avand in vedere structura
scheletului si a penelor s-a de dus ca aceasta pasare era o pasare arboricola, care la catarat se folosea
de degetele de la picioare si cele de la aripi, realizidnd in acest fel un zbor planat care totusi era
departe de zborul activ al pasarilor.

Schimbarea modului de locomotie trebuie cautat in mediul si modul de trai al stramosilor
pasarilor, care fiind reptile arboricole mici, faceau salturi de pe o creanga pe alta, de pe un arbore pe
altul. Dat fiind faptul ca Archaepteryx avea pene Tnhainte de a fi pierdut numeroase caractere net
reptiliene si Tnainte de a fi castigat perfectionari caracteristice pasarilor de mai tarziu si mai ales
capacitatea de a zbura prin bataia activa a aripilor, inseamna ca aparitia penelor este un caracter
avian primordial, care a conditionat evolutia ulterioard a pasarilor. Archaepteryx este o forma
intermediara intre reptile si orniture, nu este considerata ca stramosul direct al orniturelor. Plecand
de la aceste forme primitive, aparute in jurasicul superior, in tertiar acestea au suferit o diversitate
explosiva si au evoluat, in mai multe directii, prin adaptarea la medii si moduri de viata si de
locomotie diferite. In tertiar au aparut mai multe grupuri naturale, care au primit sistematic din
punct de vedere denumirea de ordine.

Dar oricat de diferentiate apar pasarile chiar din tertiar ele si-au pastrat structura uniforma si
acesta datoritd adaptarii la zbor. In virtutea celor expuse si datorita faptului ci nu se cunoaste data
aparitiei diferitelor ramuri evolutive la diferite ordine de orniture, nu se poate aprecia nici cat sunt
de primitive, nici care este gradul lor de inrudire, decat dupa structura si biologia lor.

In evolutia pasarilor, incepand din cretacic si pani in era cuaternara s-a petrecut un fenomen
demn de luat in seama. La diverse date, pasarile din ordine diferite de carenate si-au pierdut functia
zborului si au devenit terestre. Aceasta pierdere a functiei zborului si adaptarea la viata terestra a
primit numeroase explicatii, valabile insd numai In parte; cresterea taliei si a greutdtii , lipsa
concurentilor terestri , etc.
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