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CONCURSUL LUCIAN BLAGA -7 mai 2016
Prof. Deak-Székely Szilard Levente, director CCD Alba

Casa Corpului Didactic Alba participa in cadrul manifestarilor Festivalului International
,Lucian Blaga” EDITIA a XXXVI-a, cu CONCURSUL de Creatie ,,LAUDA SEMINTELOR,
CELOR DE FATA SI-N VECI TUTUROR?” (in prezent la a XI-a editie), atrigand an de an tot mai
multi participanti elevi si cadre didactice din judetele tarii la fazele locale, judetene si acum la faza
nationala.

Cu aceasta ocazie tin sa multumesc initiatorilor acestui concurs de creatie, care cu 11 ani in
urmd, prin actiunea lor au adus cadrele didactice si elevii la aceastd importantd manifestare
inchinatd marelui filozof si scriitor Lucian Blaga: D-na Ing. ec. Viorica Gentiana Onisoru,
bibliotecar Casa Corpului Didactic Alba, D-1 Prof. Gheorghe Suciu, Colegiul National “Lucian
Blaga” Sebes ; pe vremea aceea director la CCD Alba, D-1 Prof. Salapi Constantin, director Centrul
Cultural “Lucian Blaga” Sebes.

Ca urmare a initiativei acestor colegii, an de an, Corpului Didactic Alba in parteneriat cu
Inspectoratul Scolar Judetean Alba, Consiliul Local al Municipiului Sebes, Primariei Municipiului
Sebes si Fundatia Culturald ,,Lucian Blaga” Sebes au organizat in perioada ianuarie - mai 2016
activitatile necesare derularii acestui de concurs de creatie avand ca scop:

- valorificarea interesului elevilor §i cadrelor didactice fata de opera unui scriitor si filozof
reprezentativ pentru literatura si cultura romana

- stimularea creatiei literare (poezie) in randul elevilor si cadrelor didactice, descoperirea,
incurajarea §i mediatizarea noilor talente.

Si in acest an 1n judetele: Arges, Bihor, Caras-Sebes, Dolj, Dambovita, Gorj, Harghita,
Hunedoara, Prahova, Satu Mare, Suceava, Alba si Municipiul Bucuresti au avut loc
manifestari de creatie in cadrul Editiei a XI-a a Concursului ,,Lauda semintelor, celor de fata si-n
veci tuturor”. La nivelul judetelor, au fost jurizate lucrarile propuse de elevi si cadre didactice, fie
prin intermediul CCD din acel judet, fie direct de la unitatea scolard, au fost trimise spre jurizare la
etapa nationala cele mai bune lucrari selectate la fiecare sectiune.

Ca urmare din aceste judete la faza nationala, au fost selectate un numar de 57 de lucrari
dintre care un numar apreciabil fiind premiate cu diplome si bani :

Premiu | 9 lucrari
Premiu Il 9 lucrari
Premiu 11 8 lucriri

In incheiere Tnainte de a fi oferite premiile concursului in curtea casei natale din Lancrim a
lui Lucian Blaga, au fost oferite multumiri initiatorilor, organizatorilor Festivalului International
“Lucian Blaga” si in mod special d-lui prof. Gheorghe Suciu pentru eforturile depuse. Multumiri au
fost adresate si Primariei Municipiului Sebes si in mod special d-lui primar Adrian Alexandru
Dancila pentru sprijinul constant acordat.

CCD Alba doreste continuarea acestui festival si in anii urmatori, vor fi facute toate
eforturile pentru a putea veni in sprijinul cadrelor didactice si elevilor ce au facut din viata si opera
lui Lucian Blaga o adevarata pasiune. Va mulfumim tuturor participantilor actuali si viitori si va
asteptam cu drag la editiile viitoare.
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CONCURSUL INTERJUDETEAN ,,UTILIZAREA MIJLOACELOR MEDIA
IN EDUCATIA PENTRU CETATENIE!”

Prof. Comaniciu Cristina, CCD Alba

Concursul interjudetean ,,UTILIZAREA MIJLOACELOR MEDIA IN EDUCATIA PENTRU
CETATENIE”, editia a I a, s-a desfasurat in perioada 9-27 mai 2016 avand ca obiective:

» ldentificarea unor strategii specifice de realizare a educatiei pentru cetatenie prin utilizarea
mijloacelor media;

» Promovarea experientei didactice in domeniul educatiei pentru cetdtenie prin utilizarea
mijloacelor media;

» Realizarea unui schimb de experienta intre cadrele didactice din scolile din judet;

> Impartisirea de bune practici in realizarea activitatilor bazate pe utilizarea mijloacelor
media;

La aceasta editie au fost Inscrise 14 cadre didactice judetul Alba, 1 cadru didactic din judetul
Vilcea, 1 cadru didactic din judetul lalomita, 1 cadru didactic din judetul Arges si 3 cadre didactice
din judetul Neamf, care predau in invatamantul primar, gimnazial si liceal.

Pe sectiuni situatia a fost urmatoarea :
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Sectiunea A: blog, pagini web, soft educational, revista on-line - 6 materiale inscrise
Sectiunea B: materiale infografice (afise, postere, colaje fotografii, prezentari, harti etc.) - 11
materiale Tnscrise
Sectiunea C: video (filme, animatii, benzi desenate) — 6 materiale inscrise

Se remarca fatd de editia anterioard o crestere a calitafii materialelor Inscrise, cu puternic
caracter aplicativ, precum si o participare mai larga la nivel national.

Participantii au primit diplome precum i CD-ul cu ISBN cuprinzand lucrarile concursului.

. BUCURIA DE A TRAL
" ALATURI DE CEILALTI

SIMPOZIONUL ,,ZILELE SCOLII ALBEI”
EDITIA A XVI-A, 10 IUNIE 2016

Prof. metodist Nandrea Maria, CCD Alba

Echipa simpozionului a fost aprobatd in sedinta Consiliului de Administratie a CCD Alba
din data de 23 septembrie 2015.

Profesorii metodisti ai CCD au diseminat informatiile referitoare la simpozion, conditiile de
inscriere respectiv conditiile de redactare a lucrarilor pe pagina web a CCD Alba si pe reteaua
Inspectoratului Scolar Judetean Alba — albanet.ro.

TEMA SIMPOZIONULUI: Demersul educational in contemporaneitate

SECTIUNEA NR. NR PERSOANE
LUCRARI

Management institutional

4 5
Managementul clasei

21 26
Managementul conflictelor — agresivitate si violenta

7 9
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Curriculum la decizia scolii

10 12
Comunicare si relationare 1n activitatile educative

12 14
Deontologie profesionala in meseria de cadru didactic

6 6
Rolul proiectelor in realizarea unor parteneriate autentice
in educatie - profesori

11 16
Rolul proiectelor in realizarea unor parteneriate autentice
in educatie - invatatori 7 12
Rolul proiectelor in realizarea unor parteneriate autentice
in educatie— educatori 14 24
Multiculturalism in sistemul educational

2 3
Proiecte educative in structuri infodocumentare

14 19

TOTAL 108 146

S-au primit in urma anunfului un numar de 108 lucrari de la 146 cadre didactice.

Simpozionul s-a desfasurat in data de 10 iunie 2016 la Colegiul ,,Horea, Closca si Crisan”
Alba Iulia incepand cu orele 14. Participantii au fost repartizati pe sectiunile simpozionului i au
prezentat cu precadere partea practica a lucrarii, fiecare sald dispunand de videoproiector si laptop.

Fiecare participant a primit diploma de participare iar brosura cu cele 108 lucrari prezentate
s-a postat pe site-ul institutiei.

S-a realizat i CD-ul simpozionului care cuprinde lucrarile participantilor care si-au dat
acordul spre publicare.
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CONCURS INTERJUDETEAN DE MATERIALE DIDACTICE/AUXILIARE-
2016

Prof. Nandrea Maria, Prof. Oros Ligia Elena, Casa Corpului Didactic Alba

Casa Corpului Didactic Alba in parteneriat cu Casa Corpului Didactic Braila a organizat in
anul scolar 2015-2016 Concursul interjudetean de materiale didactice/auxiliare, pentru
imbunatatirea calitatii in educatie, intitulat ,,Materiale didactice 2016”.

Concursul s-a desfasurat pe urmatoarele sectiuni:

1. Mijloace audiovizuale (in format electronic)
- Film didactic
- CD cu soft educational / soft utilitar
2. Materiale grafice
- Planse
- Harti
3.Jocuri didactice (in format electronic)
4. Indrumitoare / caiete metodice / ghiduri / culegeri
Concursul a avut urmatoarele etape:
Etapa | - la nivelul unitatii scolare - 11-22 aprilie 2016
[J  Selectia materialelor se face de catre o comisie formata din:
- presedinte - directorul unitatii scolare
- vicepresedinte - responsabilul cu formarea din unitatea scolara
- 1-3 membrii - cadre didactice din unitatea scolara
(] Autorii materialelor selectate vor participa la etapa judeteana pe baza
unei fige de inscriere-tip, depusa impreuna cu materialele la Casa Corpului
Didactic Alba pana la data de 26 aprilie 2016.
Etapa a Il-a - la nivelul judetului - 2-13 mai 2016
[1  Selectia materialelor se face de catre o comisie formata din inspectori de
specialitate si reprezentanti ai C.C.D. pana la data de 20 mai 2016.
Etapa a I1l-a - interjudeteana - 23-27 mai 2016
[1 Selectia materialelor se face de catre o comisie formata din reprezentanti
ai Inspectoratului Scolar Judetean Braila si Casa Corpului Didactic Braila
[J Materialele care vor fi selectate la etapele judeteana si interjudeteana vor
fi expuse in cadrul unei expozitii realizate de Casa Corpului Didactic Braila
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Sesiunea de prezentare a materialelor a avut loc in 4 — 5 iunie 2016, iar premierea

si/sau publicate prin Editura ,,Scoala Briileana” a Casei Corpului Didactic

(pagina A4, font Times New Roman - 14, la un rand, cu diacritice).

participantilor s-a desfasurat in 11 iunie 2016, ora 9.00 la sediul C. C. D. Briila.
Materialele prezentate trebuie sa fie elaborate in perioada: mai 2015 - aprilie 2016.
Din judetul Alba lucrarile participante au primit urmatoarele PREMII:

Numele si Unitatea Scolara Premiul Materialul
prenumele Acordat
cadrului didactic
Simu Alexandru | Colegiul National IMC Blaj | Premiul | Clasificarea judetelor dupa
populatie la recensamantul
din 2011
Pintea Marius Liceul Teoretic Teius Premiul | Mihai Eminescu, metafora
Cosmin eternitatii
Petropulos Sorin | CSEI Alba Premiul | Ghid pentru evaluarea
initiald a copiilor cu CES
Paul Monica CSEI Alba Premiul | Ghid pentru evaluarea
Florica initiala a copiilor cu CES
Florea CSEI Alba Premiul I | Ghid pentru evaluarea
Lacramioara initiald a copiilor cu CES
Barna Daniela CSEI Alba Premiul | Ghid pentru evaluarea
initiala a copiilor cu CES
Simu Alexandru | Liceul Teologic Stefan Cel Premiul | Harta fizico geografica
Mare Blaj
Mihai Maria Scoala Gimnaziala Stefan cel | Premiul Il | Sa nu uitam de traditii
Mare Cetatea de Balta
Comsa Cailina Scoala Gimnaziala loan Premiul Il | Vorbeste corect
Bianu Valea Lunga
Latiu Camelia Liceul Tehnologic Timotei Premiul 11l | Deprinderi sociale - auxiliar
Lucia Cipariu Blaj pentru scolile speciale
Boescu Nicoleta | CSEI Alba Mentiune Caietul dirigintelui
Ciurlin Valeria | CSEI Alba Mentiune Caietul dirigintelui
Florea CSEI Alba Mentiune Caietul dirigintelui
Lacramioara
Petric Anamaria | CSEI Alba Mentiune Caietul dirigintelui
Balea Valentina | Scoala Gimnaziala Avram Mentiune Azi prescolar, maine scolar
lancu Abrud
Hustiuc Scoala Gimnaziala Nr 3 Mentiune Azi prescolar, maine scolar
Nicoletta Cugir
Rosenauer Scoala Gimnaziala Nr 3 Mentiune Azi prescolar, maine scolar
Petronela Cugir
Breaz Adriana GPN 2 Cugir Mentiune Azi prescolar, maine scolar
Hustiuc Scoala Gimnaziala Nr 3 Mentiune Teatrul la gradinita
Nicoletta Cugir
Teban Laura Scoala Gimnaziala Ioan Mentiune Teatrul la gradinita
Adina Mihu Vinerea
Hustiuc Scoala Gimnaziala Nr 3 Mentiune Little prince image
Nicoletta Cugir dictionary
Teban Laura Scoala Gimnaziala Ioan Mentiune Little prince image
Adina Mihu Vinerea dictionary
Breaz Adriana GPN 2 Cugir Mentiune Azi pitici, maine voinici

10
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Rosenauer Scoala Gimnaziala Nr 3 Mentiune Azi pitici, maine voinici

Petronela Cugir

Hustiuc Scoala Gimnaziala Nr 3 Mentiune Azi pitici, maine voinici

Nicoletta Cugir

Balea Valentina | Scoala Gimnaziala Avram Mentiune Azi pitici, maine voinici
lancu Abrud

Onet Ana Maria | Scoala Gimnaziala Ioan Mentiune Comunicarea in limba
Bianu Valea Lunga romana - fise de lucru

David Liceul cu Program Sportiv Mentiune | Florile creatiei

Constantina Alba lulia

Felicitam cadrele didactice care au participat la acest concurs.
Speram ca anul urmator sd avem din partea CCD Alba mai multe materiale primite in
vederea participarii la concurs.

CAPSULA TIMPULUI LA SCOALA ,,LUCIAN BLAGA”
OCNA-MURES

Prof. Pop Elena, Scoala Gimnaziala ,, Lucian Blaga” Ocna Mures

In luna iunie din 2015 am fost onorata s fiu gazda unei intalniri de suflet care a avut loc la
scoala noastrd. Aceasta revedere s-a petrecut cu ocazia Zilelor Scolii §i a reunit fosti dascali ai
acestei scoli precum si fosti absolventi ai acesteia. Prilejul a fost unul deosebit: la initiativa d-nei
prof. de Ib. romana Danila Marinela absolventii promotiei 2000 s-au reintalnit cu fostii dascali
pentru a ,,dezgropa” o capsula a timpului, care continea mesajele scrise de elevii de gimnaziu de
atunci pentru cei de astazi, din clasa a VIII-a.

La ceas aniversar , la acea intalnire de suflet au participat unii dintre fostii elevi care au facut
cinste scolii precum Vaidasigan Cristian, Chiorean Ramona, Pop Anamaria, Man Razvan,
Moldovan Tudor, Repede loana, Medves Cristina si altii. D-na prof. dir. adjunct Carunta Elena a
remarcat ca cei care au contribuit la scrierea mesajelor in anul 2000 au ldsat in urma lor un moment
de amintire la care sa se poatd adauga fapte care vor deveni alte amintiri mai tarziu.

Unii dintre fostii dascali ai scolii au avut numai cuvinte de lauda la adresa acestei initiative
care a adus in prim plan amintiri din vremea gimnaziului, in opinia d-nei prof. lacob Leontina, iar d-
na inv. Oniga Voichita a felicitat cu caldurd pe d-na prof. Danila Marinela pentru ideea dansei de a
reuni dupd 15 ani de la absolvire fostii elevi pentru a rememora clipe de viata petrecute Impreuna,
clipe incarcate de emotie, de daruire, care s-au transformat peste ani in amintiri unice, cu totul
speciale, pentru care nu se gasesc niciodata cuvinte suficiente.

Dupa revederea fostilor absolventi cu cadrele didactice, in cuvantul adresat celor prezenti, d-
na prof. Danila Marinela a mulfumit cu profunda condescendenta celor care au putut fi alaturi de
dansa dar si de fostii dascéli ai scolii pentru a lua parte la un eveniment aparte in felul sau: Capsula
timpului. Insa acest prilej unic a fost o ocazie de intilnire dintre fosti absolventi cu actualii elevi ai
scolii, printre care s-au numarat cei din cls. a VII-a , care au fost bucurosi sa Tmpartageasca alaturi
de d-1 prof. diriginte, Popoviciu Pantilimon, o intalnire intre generatii si sa asiste la citirea mesajelor
scrise de colegii lor mai mari.

Ca si gazda a fericitului eveniment m-am straduit sa primesc pe toti participantii cu caldura
si s constat ca trecerea timpului nu a racit trainicele legaturi de respect si devotiune intre dascali si
fostii lor elevi. Parca nici nu s-au scurs atdtia ani din momentul in care ei, elevii au pornit in
calatoria vietii, iar atunci, in iunie 2015, s-au intors din zborul lor la locul in care au invatat primele
lucruri despre cultura si universul ce ne Inconjoara. Sper ca asemenea momente sa se poata repeta
pentru a vedea din nou ca nu toti uitam ca primul nostru silas al stiintei de a fi oameni de bine a fost
si va ramane SCOALA.
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PREVENIREA ABANDONULUI SCOLAR

Prof. Muresan Laura, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Abandonul scolar reprezinta punctul culminant al unui proces pe parcursul caruia elevul, din
diferite motive, se Indeparteaza de scoala si, in cele din urma, o paraseste. Principalele cauze pentru
producerea acestui fenomen se refera la factori externi scolii (in principal nivelul socio-economic
scazut al familiei) sau la factori interni (lipsa de adecvare a ofertei scolii la nevoile si interesele
elevilor). La fel de importante si cu impact asupra abandonului scolar si absenteismului sunt si
cerintele educationale speciale sau alte caracteristici individuale ale elevilor, precum lipsa
interesului fata de scoala sau dificultatile de adaptare la mediul scolar.

Abandonul scolar reprezinta o problema grava cu care se confruntd socictatea
contemporand; scoala a ajuns sa fie abandonatd, Tnainte de toate, pentru ca in ziua de azi nu
conteaza in ierarhii, nu e perceputd ca valoare in sine; atat copiii, cat si elevii nu mai
considera scoala un viitor.

Organizatia non-profit Junior Achievement implementeaza in scoli programe de educatie
economicd, antreprenoriald, financiara si de orientare profesionala.

Prin activitatile learning by doing desfasurate la clasa si interactiunea cu consultanti
voluntari din comunitatea de afaceri, tinerii dobandesc competente esentiale pentru viata, experiente
inedite, oportunitatea de a participa la competitiile internationale din cadrul programelor,
apartenenta la o retea globald educationald si profesionala: 39 de tiri din Europa si 123 din
toatd lumea urmeaza programele JA.

Unul dintre aceste programe este Economia si succesul. Prevenirea abandonului scolar.
Acest program are cateva calitati care fac aplicarea lui deosebit de atractiva:

= este optional (numai profesorii care considerd oportuna si posibila aplicarea lor o fac, numai
la clasele unde exista interes din partea elevilor);

= este gratuit (manualele se distribuie gratuit in scoli,
seminarele de pregatire sunt gratuite, consultangii sunt voluntari);

= este adaptabil (prin licentd, orice tara care preia programele
le poate adapta la conditiile locale, la background-ul economic
local, cu conditia respectdrii standardelor de calitate si continut
educativ).

Modulul Economia si succesul

Economia i succesul prezintd aspecte despre finantele
personale si optiunile de educatie si de carierda pe baza abilitatilor,
intereselor si valorilor personale. Tinerii participanti la program

12
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identifica avantajele educatiei pe termen lung, inteleg legatura acesteia cu succesul in viatd prin
activitati de dezvoltare personala si cunoastere a sistemului financiar (diferenta intre venit net si
brut, avantajele si dezavantajele utilizarii creditelor, evitarea riscului si importanta asigurarilor).
Programul este recomandat elevilor din clasele VI1I-1X deoarece:
e Alegerea domeniului profesional influenteaza o multitudine de optiuni si decizii viitoare.
e Pentru elevi aceasta este perioada in care se prefigureaza specializarea pe care o vor alege la
liceu si chiar domeniul spre care se vor indrepta mai departe, la facultate.
e In plus, ei analizeazi relatia dintre venituri, cheltuieli si economii si anticipeze consecintele
pe termen lung ale unor decizii personale, pe baza intelegerii mecanismelor economice.

Tn cadrul modului Economia si succesul elevii:

e vor descoperi ce relatie exista intre educatie si optiunile de cariera pe care le pot face si vor
invata care sunt aptitudinile si abilitatile de care vor avea nevoie 1n viitor

e vor lucra pe grupe pentru a intocmi bugete lunare, avand la dispozitie, pe de o parte,
veniturile aferente locurilor de munca pe care si le doresc si, pe de alta parte, informatii din
ziarele locale si alte surse privind cheltuielile pe care le presupune un trai decent.

e 1isi vor descoperi calitatile si aptitudinile prin realizarea de autoevaludri si vor invata care
sunt modalitatile de dobandire a abilitatilor solicitate in carierele profesionale pe care si le
doresc.

Al doilea modul, Prevenirea abandonului scolar a fost conceput pentru a ajuta elevii sa isi
dezvolte o atitudine pozitiva fata de necesitatea educatiei si fata de viitorul lor. Programul le explica
elevilor beneficiile si avantajele economice ale educatiei pe T
care o primesc in gcoala.

Modulul este structurat in 6 activitati astfel:

1. Cum si-ti alegi singur drumul in viata. Elevilor

li se prezintd programul Prevenirea abandonului
scolar printr-o activitate care releva relatiile dintre
educatie, optiunile de cariera si  nivelul
castigurilor.

2. Joaca de-a “SUCCESUL”. Elevii joaca
SUCCES, un joc care ilustreaza relatia dintre
educatie si atingerea obiectivelor personale.

3. Invitand din experienta. Elevii sunt familiarizati
cu rolul important pe care il are educatia. Lucrand
pe echipe la citirea tabelelor, elaborarea de grafice
si comunicarea datelor, ei vor descoperi costurile
financiare si pe cele de oportunitate presupuse de
educatie.

4. Costul vietii. Elevii lucreazd pe grupe Ila
intocmirea bugetelor lunare.

5. Cunoasterea de sine. Elevii 1si vor descoperi abilitatile si aptitudinile prin realizarea
unei riguroase autoevaludri. Vor pune rezultatele acestei autoevaludri in relatie cu
profesiile si carierele pentru care au optat In prima lectie.

6. Stabilirea obiectivelor personale. Elevii elaboreaza definitii ale succesului. Apoi,
organizati in grupe, identifica obiective de atins in drumul lor spre succes.

La finalul programului elevii primesc un certificat ce atestd parcurgerea celor doud module.

BIBLIOGRAFIE:
WWW.jaromania.orq

13



http://www.jaromania.org/

UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.6/2016

LECTIA DE ISTORIE CU AJUTORUL TURISMULUI' ISTORIC
STUDIU DE CAZ: DOUA TRASEE DIN JUDETUL ALBA

Prof. Daescu Nicoleta, Colegiul Tehnic ,, Apulum” Alba lulia
Prof. Daescu Mihail, Colegiul Tehnic ,, Alexandru Domsa”, Alba Iulia

Turismul istoric, in special excursia scolarda cu caracter istoric, este una dintre activitatile
extragcolare frecvent folosite pentru cunoasterea trecutului local, national si chiar a unor zone de pe
diverse meridiane ale globului pe baza de experientda directd. Excursia, temeinic organizatd si
pregatitd, creeazd o atmosferd deosebit de favorabild instructiei, educatiei, formarii complete a
personalitatii elevului. Preferinta pentru excursie, participarea lor masiva sunt argumente suficiente
pentru a demonstra ca elevii sunt insetati de a cunoaste cat mai multe lucruri noi in mod direct, ca se
simt deosebit de satisfacuti si bucurosi de a-si petrece timpul in mijlocul frumusetilor naturii, ca
traiesc simtiri dintre cele mai intense in contactul direct cu tezaurul de valori al Tnaintasilor, ca, in
acest cadru, prietenia si colegialitatea cunosc noi dimensiuni. Excursiile dezvoltd increderea in

Judetul Alba ofera resurse imense in ceea ce priveste valorificarea turismului istoric in SCop
educational. Lectiile de istorie, cu o arie tematicad plecand din preistorie si pand in epoca
contemporanad, isi gasesc in obiectivele istorice din zond un cadru prielnic si eficace de atingere a
obiectivelor. Siturile arheologice numeroase, castrul roman de la Alba Iulia, cetatile feudale,
bisericile fortificate, palatele de epoca baroca si multe altele, ofera profesorilor modalitati directe si
interactive de predare a lectiei. Elevii intra 1n contact direct cu valorile trecutului dezvoltandu-si pe
langa competentele specifice istoriei si sentimente de toleranta si apreciere pentru forta creatoare a
tuturor locuitorilor acestei tari.

In materialul de fatd propunem doui itinerarii turistice, urmarind atingerea urmatoarelor
obiective:

e Cunoasterea istoriei locale;

e Corelarea cunostintelor dobandite in clasa cu cele de pe teren;

e Depistarea temelor din programa scolard care pot fi predate prin intermediul excursiei
scolare;

e Intocmirea unor itinerarii turistice care sa raspunda cerintelor procesului instructiv educativ;

e Dezvoltarea sentimentelor de patriotism, tolerantd, civice si apreciere fatd de puterea
creatoare a Tnaintasilor.

Avand ca punct de plecare Cetatea Alba Carolina, primul traseu parcurge localitatile Alba
Iulia, Santimbru, Aiud si Coltesti, cu prezentarea principalelor obiective istorice si identificarea
temelor din programa scolard de istorie care pot fi abordate in cadrul acestei excursii. Pentru
Cetatea Alba Carolina pot fi abordate atat lectii de Istoria romanilor, pentru clasele a VIII-a si a XlI-
a, cat si de Istorie universald, in special pentru clasele a VI-a si a [X-a, tematica fiind diversa, de la
cucerirea Daciei de catre romani, trecand peste perioada medievald si ajungand la anul de gratie
1918, anul Marii Uniri. Astfel, vizitarea vestigiilor oferite de Castrul Legiunii a XIIl-a Gemina sunt
un prilej pentru evocarea razboaielor daco-romane, a procesului de romanizare din Dacia, a
inceputului etnogenezei poporului romén, evenimente care coincid cu continuturi prevazute in
programa de istorie pentru clasele a V-a, a Vlll-a, a 1X-a si a XII-a.

Catedrala romano-catolica reprezinta un obiectiv in fata caruia profesorul de istorie poate
tine cu succes o prelegere referitoare la Formarea Voievodatului Transilvaniei (clasele a V-a, a
VIill-a, a IX-a si a XlI-a), dar si la evolutia arhitecturii, de la romanic la baroc, pentru elevii
claselor a Vl-a si a 1X-a, iar mormantul lui Iancu de Hunedoara ofera prilejul pentru evocarea
luptelor antiotomane pentru aceleasi clase.

Palatul princiar si statuia lui Mihai Viteazul ajuta profesorul in prezentarea lectiilor care au
ca tematica Principatul Transilvaniei si Unirea de la 1600, continuturi prevazute in programa
pentru clasele a Vl-a, a V1lI-a, a IX-a si a XII-a. Cetatea bastionara si Obeliscul lui Horea, Closca si
Crisan oferd o sursa importantd pentru prezentarea confinuturilor referitoare la Dominatia
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habsburgica in Transilvania §i Rascoala din 1784, dar si pentru identificarea elementelor de arta
sculpturald si arhitecturald baroca.

Momentul 1918, care a dus la desavarsirea statului national roman, poate fi evocat elevilor
din clasele a V1I1-a, a X-a si a XII-a odata cu vizitarea Salii Unirii si a Catedralei Incorondrii, in fata
careia troneaza busturile Regelui Ferdinand si Reginei Maria, care de asemenea pot oferi prilejul de
a face o incursiune in istoria interbelicad a Romaniei.

Biserica reformatad de la Santimbru (sec. XIII) reprezintd un obiectiv si cadru adecvat unde
pot fi abordate lectiile care au ca tematica Voievodatul Transilvaniei, lupta antiotomanda a lui lancu
de Hunedoara, evolutia religiei si a arhitecturii in Transilvania, continuturi prevazute pentru studiu
elevilor din clasele a VI-a, a Vlll-a, a IX-a si a XII-a.

Cetatea Aiudului si Cetatea de la Coltesti reprezintd, de asemenea, un rezervor de surse
pentru predarea lectiilor de istorie medievald cu tematica politica, dar si de arhitectura si evolutie a
vietii religioase din Transilvania.

Al doilea traseu propus Incepe tot cu obiectivele turistice mentionate la primul traseu si cu
lectiile de istorie corespunzatoare. Deplasarea se face spre sudul judetului, cu o prima oprire la doua
obiective din localitatea Vintu de Jos, respectiv la Castelul Martinutzzi si Biserica Evanghelica,
unde se pot realiza lectii referitoare la Evul Mediu transilvanean, cu accent pe perioada de Tnceput a
Principatului dar si de evolutie a arhitecturii si vietii religioase de pe aceste meleaguri.

Sebesul si Calnicul propun, pe langa posibilitatea abordarii tematicii mentionate mai sus, si
problema colonizarii sasilor in Transilvania, rolul acestora 1n istoria politica a regiunii, dar mai ales
contributia covarsitoare a colonistilor germani la viata urbana si economica a Ardealului.

In Sebes, doud obiective istorice oferd resurse pentru sustinerea cu succes a lectiilor de
istorie pentru clasele a VIl-a, a VIll-a, a IX-a si a XII-a. Cetatea Sebesului, fortificatie de piatra
specifica sistemului defensiv al secolelor XIV-XVI, este una din cele mai reprezentative cetati de
acest gen din tara noastrd. Zidurile si turnurile sale reliefeaza contributia sasilor la civilizatia
transilvanad dar si lupta antiotomand, evocarea legendei turnului studentului fiind semnificativa.
Avand ca punct de plecare o basilica romanica, Biserica evanghelicd fortificatd reprezinta un
monument de arhitecturd gotica reprezentativ pentru Transilvania, sursd de cunoastere pentru elevi
n procesul de predare-invatare.

Cetatea taraneasca de la Calnic, monument inclus in Lista Patrimoniului Mondial UNESCO
din 1993, ofera profesorului de istorie o cuprinzdtoare plaja de resurse pentru predarea istorie
Transilvaniei, care se intinde intre secolele XIII-XVII. Voievodatul si Principatul, colonizarea
sagilor, lupta antiotomana, viata religioasd, economicd si socialda a Transilvaniei reprezinta teme
care pot fi abordate cu succes de cadrul didactic in fata elevilor sai.

Judetul Alba ofera, prin bogatia vestigiilor sale istorice, o sursd imensa de resurse pentru
realizarea unor lectii de istorie vie, prin intermediul excursiilor scolare. Cunoasterea obiectivelor
istorice din judet si corelarea acestora cu programa scolara asigura realizarea unor lectii atractive
pentru elevi, iesirea in grup si divertismentul alungand plictisul care se instaleaza uneori in sala de
clasd datorita programului incarcat sau monotoniei.
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GRADINITA CU PROGRAM NORMAL VINEREA
- SCOALA GIMNAZIALA NR. 3 CUGIR

Ed. Hustiuc Nicoletta, Ed. Filimon Anisoara, Ed. Muntean Flavia

Unitatea noastra prescolara adund sub emblema ei trei grupe de prescolari, deoarece este
unitate structura a Scolii Gimnaziale nr. 3 Cugir. Avem grupa micd Fluturasii, coordonatd de
doamna educatoare, prof. gr. I, metodist ISJ] Alba, Anisoara Filimon, grupa mijlocie Ursuletii
condusa de educatoarea, prof. Flavia Muntean, care va obtine anul acesta gradul didactic definitiv si
grupa mare Albinutele, coordonata de doamna educatoare, prof. gr. I, metodist al ISJ Alba,
Nicoletta Hustiuc.

Impreuna cu doamnele educatoare, prescolarii se simt ca acasi, activitatea gradinitei fiind
bogatd. Beneficiem de sdli de clasd moderne, calculatoare la care avem acces pentru prezentarea
materialelor ppt si a altor tipuri de fisiere continand informatii educative necesare in activitatea
didactica, televizoare si flipchart obtinute din donatii si participari la proiecte educative.

Gradinita noastrd este vizibild pe site ul ei de pe wordpress, iar activitatile variate fac
participarea prescolarilor §i a parintilor la viata gradinitei sa fie deosebita.

Avem parteneriate si proiecte in derulare de foarte multi ani. Astfel, dintre programele
nationale amintim: ,,Sa citim pentru mileniul II1”, ,,Eco gradinita”, ,,Kalokagathia”, iar proiectele de
parteneriat desfasurate aduc un plus de valoare activitatii cu prescolarii:

,,Pompierii, prietenii nostri”- parteneriat cu ISU Alba de peste 7 ani de zile, parteneriat cu
Gradinita cu Program Prelungit nr. 9 Alba Iulia, ,,Sanatate, ca-i mai buna decét toate”- parteneriat
cu medicul din localitate, ,,Daruind vei dobandi”- parteneriat cu Biserica Ortodoxa din Vinerea,
,,Azi prescolar, maine scolar”- parteneriat cu Scoala I-1V Vinerea.

In cadrul activitatilor extracurriculare si extrascolare actiunea pedagogica se centreaza in
egalda masurd pe formarea capacitatilor intelectuale de bazd, a atitudinilor si comportamentelor
dezirabile la prescolari, utilizdnd metode interactive, participative, raportand problematica la
experientele copiilor precum si implicand parintii in unele activitati alaturi de copii.

Toate grupele au fost implicate in marcarea unor evenimente importante cum ar fi: Ziua
Nationala a Romaniei, Nasterea Domnului - Serbarea de Craciun, 24 lanuarie, 15 ianuarie - Sa il
sarbatorim pe Eminescu.

Prescolarii au participat la diferite editii ale concursurilor internationale precum si la
proiecte si programe educationale:

. Tim Tim Timmy- concurs international —etapa |

. The Little prince- proiect international e twinning-fondator prof. Nicoletta Hustiuc

. Childhood seasons-Les saisons de | enfance-proiect etwinning —fondator Nicoletta Hustiuc
. Proiect interjudetean educativ ,,Educatia rutiera salveaza vieti”-GPP 41 Oradea

FESTIVALUL REGIONAL HAPPINESS IS ALL AROUND (,,Fericirea este
pretutmdem”) -GPP 6 Buzau

Hour of Code 2015
. Concurs national Baia Mare- Mirajul Craciunului 2015
. Open Online Course (MOOC) about Erasmus+ Funding Opportunities for Youth-curs on
line
. Parteneriat international Twinkl Romania
. Concurs National ,,Minunile toamnei”- jud. Giurgiu, 2015
. Plant a tree for peace - concurs international
. Ziua verde de actiune a voluntarilor CCDG

Activitatile gradinitei sunt vizibile si 1n revista on line cu ISBN ,,Primavara copilariei”,
publicata pe www.slideshare.net,www.didactic.ro si ww.scribd.com, revista coordonata de doamna
educatoare Nicoletta Hustiuc.
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In fiecare an Gradinita cu Program Normal Vinerea participa la Campania Globala pentru
Educatie, organizata de Organizatia ,,Salvati copiii” Bucuresti, organizeaza actiuni cu ocazia Zilei
Apei, Lunii Padurii, Zilei Europei si activitati deosebite cu ocazia zilei de 1 iunie, ziua copiilor, dar
si la foarte multe concursuri pentru prescolari pentru a arata celorlalti ca si prescolarii lucreaza si
meritd ca ,,osteneala” lor sa fie rasplatita.

Strategiile de abordare prin care cadrele didactice au promovat institutia se reflectd in
activitatile, actiunile desfasurate. Promovarea imaginii gradinitei s-a realizat prin:

- galeria de imagini a institutiei postata pe eTwinning - parteneriatele scolare internationale

-Prin obtinerea a 3 Quality label la proiectele desfasurate pe eTwinning

-Fondator in acest an scolar alaturi de parteneri din Republica Moldova si Grecia in doud proiecte
etwinning ,,Les saisons de | enfance- Childhood seasons” si ,,Little prince” si parteneri in proiectul
,» T he harmony of nature”

-Popularizarea experientei pozitive s-a realizat pe site-urile educationale, didactic.ro;
educatoarea.ro; etwinning.net; etwinning.ro; iteach.ro; timtim-timy.ro; cniv.ro; copiii si natura.ro;
anulprieteniei.ro

-Participarea la evenimente eco la nivel mondial, Plant a tree for peace, Eno tree day, la nivel
national la ,,Ziua verde a scolilor din Romania”- obtinand certificate si diplome.

- activitatile extracuriculare desfasurate si rezultatele obtinute la concursuri atat de copii cat si de
cadrele didactice

-cadre didactice participante la Conferinta Nationald de Invitimant Virtual, Timisoara, octombrie
2015 ca evaluatori cu diploma, participarea activa la Cursuri de formare organizate de CCD Alba-
oct-nov 2015, Organizatia ,,Salvati copiii” —nov 2015, Petrosani, curs Erasmus+-Alba lulia, dec
2015, curs organizat de ARCI Clu Napoca-ianuarie 2016.

De asemenea un rol important il are informarea, participarea si implicarea activa a parintilor
la activitati, mentinerea permanentd a colaborarii atat direct cat si pe mail si vizionarea activitagilor
pe site-urile educationale. Parintii sunt permanent informati despre activitatile desfasurate zilnic de
copii prin filmuletele realizate la activitati, prin pliantele distribuite si participarea directd la
activitati.

ACTIVITATILE DIN ,,SAPTAMANA ALTFEL” )
SIMPOZIONUL NATIONAL-COLABORAREA GRADINITA-
SCOALA/IMPORTANTA ACTIVITATILOR EDUCATIVE

Profesor inv. primar Jurca Georgeta, Sc. Gimnaziala ,, Avram lancu” Abrud

Acest program din Saptdmana Altfel isi propune implicarea deopotriva a elevilor, a cadrelor
didactice, a parintilor si a comunitatii locale in cadrul unor activitatilor extracurriculare si
extrascolare, interesante, care sd valorizeze talente si sd se cerceteze noi domenii de interes. Aceste
si sa le confere o stare de relaxare si confort.

Educatia unui copil nu se realizeaza doar printr-un cadru formal ci si prin activitati
extracurriculare si extragcolare. Scopul acestor activitdti este de a-i implica pe copii si cadrele
didactice 1n activitati care sa raspunda intereselor si preocuparilor diverse ale copiilor, sd puna in
valoare talentele si capacitatilor acestora in diferite domenii si sd stimuleze participarea la activitati
variate, in contexte nonformale. In aceastd perioadd pot alterna atelierele de picturd, activititi in
comunitatea locala, vizite, excursii, drumetii.

Copilul isi dezvolta capacitatea de a se exprima prin diferite forme de comunicare, pot sa
lucreze 1n echipd, sa coopereze sd invite la un dialog constructiv. Spatiul de activitate se
organizeaza 1n cel mai pldcut si confortabil mod pentru a crea un mediu cat mai destins. Este
important sa se realizeze o simbioza intre copii si cadrul didactic. Activitatile din aceasta perioada
au fost programate Tmpreuna cu copiii §i familia.
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In aceastd saptimani am organizat activitati recreative, jocuri, atelier de picturd, vizite si
competifii sportive.

In cadrul activititilor sportive au fost antrenati toti copiii din clasi, activititile s-au
desfasurat in sala de sport a scolii. Am desfasurat jocuri cu mingea, stafete si concursuri adecvate
varstei. Elevii au fost premiati, au primit diplome pentru rezultatele obtinute. Copiii au cooperat in
echipa si au constientizat rolul echipei care le-a dovedit ca asa pot sa obtina rezultatele asteptate.

In cadrul atelierului de arte vizuale si abilititi practice am vorbit despre traditiile si
obiceiurile de Pasti, despre semnificatia acestei sarbatori. Dupa vizionarea unui documentar legat de
acest eveniment au lucrat Felicitari pentru Pasti si au incondeiat oua rosii. La aceastd activitate au
participat si paringii copiilor. Produsele obtinute au fost expuse pe holul scolii. Activitatea a fost
foarte interesanta cu atat mai mult cu cat au fost prezenti si parintii copiilor.

Tot in cadrul acestui atelier au realizat, pe echipe, proiectul cu titlul Primavara si Iepurasul
de Pasti. Pentru realizarea acestui proiect au folosit materiale diverse, fiecare echipad punandu-si
amprenta pe proiectul realizat. Au dat dovada de imaginatie si creativitate. Lucrarile au fost
realizate pe coala mare si au fost expuse in clasa.

Tot in aceasta saptamana, am participat la o activitate initiatd Banca Transilvania, unde ne-
am intalnit cu angajatii bancii care le-au vorbit copiilor despre activitatea bancara si despre faptul ca
si el pot sd-si plaseze economiile la banca. Au pus si copiii intrebari legate de aspectele de care erau
interesati. Activitatea s-a desfasurat la sucursala BT din localitate. Copiii au primit diplome,
dulcturi si jocuri.

Ziua dedicata vizitei la Brutarie a fost deosebitd, deoarece cunostintele lor teoretice s-au
materializat intr-o activitate practica, care le-a placut foarte mult. Ceea ce stiau despre cereale si
ceea ce se obtine din ele i-au ajutat sd ajunga la framantatul painii si coacerea ei. A fost o experienta
deosebita, care le-a demonstrat cate lucrdri trebuie executate pand ajunge painea pe masa noastra.
De la Brutirie fiecare a venit cu produsul muncii lui. Intreaga saptimana a fost foarte animata,
avand activitafi antrenante In care fiecare copil a fost un actor. Au fost activi, au lucrat degajat, cu
mult calm si au devenit mult mai buni prieteni.

A fost o saptamana relaxanta in care au invatat multe lucruri noi, folositoare.

METODE DE DEZVOLTARE A SPIRITULUI CRITIC SI CREATIV
UTILIZATE TN CADRUL PROCESULUI INSTRUCTIV-EDUCATIV

Prof. Filimon Mariana, Scoala Gimnaziala ,, Axente Sever” Aiud
Prof. psih. Filimon Ana-Maria, Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu” Ighiu

Una din provocarile lansate in societatea contemporand este necesitatea regandirii scolii, a
educatiei formale, alaturi de cea nonformala si informald, in variatele lor forme de articulare. Ca
Subsistem al macrosistemului de educatie, sistemul scolar prin oferta sa educativa, contribuie la
structurarea traiectelor de autoformare si autodezvoltare a personalitatii individului, pregatindu-I
pentru a fi un beneficiar pretentios al educatiei permanente.

Scoala postmodernista trebuie sd stie cum sa motiveze pe elev sa Invete, si cum sa faciliteze
procesul invatarii, organizand si dezvoltand strategii de lucru interactive, punand accentul pe
utilitatea cunostintelor si pe necesitatea insusirilor pentru a se descurca in viata. Activismul elevului
implicat de strategiile folosite de catre cadrul didactic in desfasurarea activitatii procesului
instructiv-educativ se constituie ca un imperativ al orientarii postmoderniste in educatie.

Un ax esential al actiunilor pedagogice in instruirea interactiva este ,, diferentierea instruirii
care asigura premisele individualizarii instruirii”.

Procesul instructiv-educativ devine astfel ,,0 aventura a cunoasterii” in care copilul
participd activ, dupd puterile proprii intalnind probleme si situatii dificile, examinandu-le si
descoperind solutii plauzibile. Rolul profesorului constd mai mult in cel de stimulare si dirijare, iar
motivatia activitdfii reiese din participarea entuziastd a cadrului didactic. Activitatile propuse

i3]
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elevilor in scopul sporirii gradului de implicare activa si creativd in scoald, trebuie sd asigure:
stimularea gandirii productive, a gandirii critice, a gandirii divergente si laterale, libertatea de
exprimare a cunostintelor, a gandurilor, a faptelor.

Metodologia diversificata, imbinarea dintre activitatile de cooperare, de invatare in grup, cu
activitatile de munca independentd reprezintd o cerintd primordiald in educatia postmodernista.
Specific metodelor interactive de grup este faptul ca, ele promoveaza interactiunea dintre mintile
participantilor, dintre personalitatile lor, ducand la o Invatare mai activa si cu rezultate evidente.

Interactivitatea presupune atat cooperarea cat si competitia care este o activitate orientata
social, in cadrul careia individul colaboreazd cu ceilalfi pentru atingerea unui tel comun.
Interactiunea stimuleaza efortul si productivitatea individului si este importantd pentru
autodescoperirea propriilor capacitati si limite, pentru autoevaluare.

Avantajele instruirii interactive constd in faptul cd dezvolta inteligentele multiple,
stimuleaza efortul si productivitatea individului, dezvolta capacitatile elevilor de a lucra impreuna
(componenta importantd pentru viata si pentru activitatea lor profesionala viitoare); dezvolta
capacitati specifice inteligentei lingvistice, a inteligentei logice-matematice, dezvoltd inteligenta
interpersonald (capacitatea de a intelege intentiile, motivatiile, dorintele celorlalti, creand
oportunitdfi in munca colectivd); inteligenta intrapersonald (capacitatea de autointelegere,
autoapreciere corectd a propriilor sentimente, motivatii); inteligenta naturalistd (care face omul
capabil sd recunoasca, sa clasifice si sd se inspire din mediul inconjurator); inteligenta morala
(preocupatda de reguli, comportament, atitudini); stimuleazd si dezvoltd capacitati cognitive
complexe (gandirea divergentd, gandirea critica, gandirea laterala - adica capacitatea de a privi si a
cerceta lucrurile in alt mod, de a relaxa controlul gindirii). Munca in echipa ofera elevilor
posibilitatea de a-si impartasi parerile, experienta, ideile, strategiile personale de lucru, informatiile;
se reduce la minim fenomenul blocajului emotional al creativitatii; grupul da un sentiment de
incredere, de siguranta, antrenare reciproca a membrilor ce duce la disparitia fricii de esec si curajul
de a-si asuma riscul; interactiunea colectiva are ca efect si educarea stapanirii de sine, si a unui
comportament tolerant fata de opiniile celorlalti, infrangerea subiectivismului si acceptarea gandirii
colective.

Invataimantul modern preconizeazi o metodologie axati pe actiune operatorie, deci pe
promovarea metodelor interactive care sa solicite mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale
imaginatiei §i creativitatii.

Metodele interactive urmaresc optimizarea comunicarii, observand tendintele inhibitorii care
pot aparea in interiorul grupului.

Metodele implicd mult tact din partea dascalilor, deoarece trebuie sd-si adapteze stilul
didactic in functie de tipul de copil: timid, pesimist, agresiv, acaparator, nerabdator, autoritar,
pentru fiecare gasind gestul, mimica, interjectia, intrebarea, sfatul, orientarea, lauda, retinerea,
aprecierea.

Metodele activ-participative sunt cele mai in masura sa solicite plenar, dar si sa valorifice
maximal si pe multiple planuri potentialul uman de cunoastere, de simtire si de actiune cu care un
elev sau altul vine la scoala. Specific acestor metode este faptul ca pot stimula si dezvolta invatarea
prin cooperare, lucrul in perechi sau in grupe mici de elevi, facilitind astfel comunicarea,
relationarea, colaborarea si sprijinul reciproc pentru rezolvarea unor probleme sau pentru explorarea
unor teme noi, care duc la cunoasterea dintre elevi, intelegerea i acceptarea reciproca.

Didactica moderna aduce in fata cadrelor didactice o multitudine de metode interactive
moderne. Ca subcategorii a metodelor si tehnicilor de invatare active enumeram: metodele pentru
dezvoltarea spiritului critic (metoda ,, ciorchinelui”, tehnica ,, cvintetului”, tehnica ,,stiu/vreau sa
stiu/am invagat”, metoda ,,predarii reciproce”, metoda ,, mozaicului”, tehnica ,, cubului”, tehnica
turul galeriei”) si metodele de dezvoltare a spiritului creativ (brainstorming-ul, metoda
palariilor gdnditoare, metoda FRISCO, metoda cadranelor, sinectica, metoda Philips 6-6, turul
galeriei, eseul de cinci minute), metode fundamentate pe actiune (jocurile didactice), metode
bazate pe invatarea cu ajutorul modelelor, invatarea cu ajutorul calculatorului si multimedia.
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In cele ce urmeaza voi prezenta cele mai frecvente metode de dezvoltare a spiritului critic si
creativ utilizate Tn cadrul procesului instructiv-educativ.

1. METODA CIORCHINELUI

Este o metoda care incurajeaza elevii sa gandeasca liber, stimuleazd gandirea divergenta si
totodatd evidentiazd conexiunile dintre idei; este 1n acelasi timp o modalitate eficientd de a realiza
asociatii de idei sau de a oferi noi sensuri ideilor insusite anterior. Pornind de la un nucleu, un
cuvant, o idee, elevii vor scrie pe tabld sau in caiete cuvinte sau sintagme in legatura cu tema
respectivd. Intre aceste cuvinte sau sintagme se vor trasa linii sau sigeti care vor evidentia
conexiunile dintre ele.

Metoda ,, ciorchinelui” poate fi utilizata individual sau in grup in scopul stimularii gandirii
libere si creative, de tip divergent, precum si in scopul sesizarii §i evidentierii conexiunilor dintre
idei, construirii de noi idei si de noi sensuri si semnificatii.

,, Ciorchinele” poate fi utilizat cu succes la disciplina ,,Consiliere si orientare”, profesorul
solicitand elevilor sa realizeze un ciorchine, pornind de la cuvantul ,,conflict”.

2. TEHNICA ,,CVINTETULUI”

,, Cvintetul” este o metoda activ — participativa prin utilizarea careia sunt rezumate informatii
si sunt surprinse idei complexe, sentimente si convingeri. Informatia este sintetizatd si prezentata
concis.

,,Cvintetul” este o poezie cu cinci versuri, cu ajutorul careia se sintetizeaza si condenseaza
informatiile, incluzandu-se si reflectii ale elevilor, care pot lucra individual, in perechi sau in grup.
Alcatuirea unui ,,cvintet” favorizeaza reflectia personald si colectivd rapida, esentializarea
cunostintelor, intelegerea lor profunda, manifestarea creativitatii etc.

Pentru exemplificare ne-am axat pe tema ,,Comunicare si abilitati sociale”, la finalul careia
se poate realiza urmatorul cvintet:

., Relationare,
Constructiva/fructuoasa
Acceptare, comunicare, cooperare
Este benefica oamenilor
Interactiune”.

3. METODA ,,STIU — VREAU SA STIU — AM INVATAT”

Este o strategie de constientizare de catre elevi a ceea ce stiu, sau cred ca stiu, referitor la un
subiect si totodatd a ceea ce nu stiu, sau nu sunt siguri ca stiu, si ar dori sd stie. Metoda poate fi
folositd in prima parte a lectiei, in scopul actualizarii vechilor cunostinte.

Pentru exemplificare am folosit lectia ,, Autocunoastere si dezvoltare personala” (clasa a V-
a). Se discuta cu elevii pentru completarea primelor doud rubrici ale tabelului, care sa se refere la ce
stiu ei si la ce vor sa stie despre aceastd temd. Apoi se prezintd cunostintele noi. Dupa prezentare, se
va completa de catre ei, independent, rubrica ,, Am invagat”.

In acest timp, vom construi pe tabla urmitorul tabel:

STIU VREAU SA STIU AM INVATAT
Ce credem ca stim? Ce vrem sa stim? Ce am invatat?
Figuranr.1

In incheierea lectiei, elevii revin la schema de pe tabli; prin brainstorming, ei identifica
situatia de plecare, precum si ceea ce au dobandit in urma procesului de invatare. Unele dintre
intrebarile lor s-ar putea sa ramana fara raspuns, s-ar putea chiar sd apara altele noi; in acest caz,
intrebdrile pot fi folosite ca punct de plecare pentru investigatii ulterioare.

4. METODA CUBULUI

Este o strategie de predare utilizata pentru studierea unei teme, a unei situatii, din mai multe
perspective, permitand astfel o abordare complexa si integratoare a temei respective.

Metoda presupune parcurgerea mai multor etape:
e se realizeaza un cub, ale carui fete pot fi acoperite cu hartie de culori diferite;
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e pe fiecare fatd a cubului se scrie cate o instructiune, dupad cum urmeaza: DESCRIE,
COMPARA, ANALIZEAZA, ASOCIAZA, APLICA, ARGUMENTEAZA;

e se recomandad parcurgerea rezolvarilor in aceastd ordine, urmand pasii de la simplu la

complex;

e anuntarea temei, a subiectului pus in discutie;

e Tmpartirea clasei in sase grupe, fiecare dintre ele examinand tema din perspectiva

cerintei de pe una din fetele cubului;

e dupa ce grupele finalizeaza sarcinile de lucru, profesorul dirijeaza completarea unei fise

comune; trebuie incurajatad participarea tuturor elevilor din grupe;

¢ la final, se va comenta si se va completa intreaga structura;

e forma finald a continuturilor realizate de fiecare grupa va fi impartasita intregii clase.

Schema poate fi desfasurata pe tabla.

Caracterul stimulativ, lucrul individual, Tn echipe, sau participarea intregii clase la realizarea
cerintelor ,,cubului” este o provocare ce determind o intrecere in a demonstra asimilarea corecta si
completa a cunostintelor.

5. EXPLOZIA STELARA

Incepe din centrul conceptului si se impristie in afard, cu intrebdri, asemeni exploziei
stelare. Scopul metodei este de a obtine cat mai multe intrebari si astfel cat mai multe conexiuni

Organizata in grup, explozia stelard faciliteazd participarea intregului colectiv, stimuleaza
crearea de Intrebari la intrebari, aga cum brainstormingul dezvolta constructia de idei pe idei.

Toate aceste metode prezentate mai sus, sunt considerate in prezent, ca si multe altele, ca
fiind metode ,, modern” de dezvoltare a spiritului critic si creativ utilizate in cadrul procesului
instructiv-educativ.

Ele permit cadrului didactic sd aleagd, pentru o anumitad secventd a lectiei sau pentru
intreaga activitate, cea mai potrivita dintre ele. Metodele sunt foarte eficiente, prezentand
numeroase avantaje, enumerate sumar in aceasta prezentare.

Specific acestor metode este faptul ca pot stimula i dezvolta invatarea prin cooperare, lucrul
in perechi sau n grupe mici de elevi, facilitind astfel comunicarea, relationarea, colaborarea si
sprijinul reciproc pentru rezolvarea unor probleme sau pentru explorarea unor teme noi, care duc la
cunoagsterea dintre elevi, intelegerea si acceptarea reciproca.

Utilizarea metodelor interactiv-participative la ciclul primar, gimnazial si liceal, ofera un
context adecvat de prezentare a experientelor de Invatare, in care elevii:

e asimileazd cunostinte prin implicare activd, manifestand placerea de a se implica si de a
cerceta;

e opereazd cu un material bogat, intr-un cadru transdisciplinar, ce favorizeazd viziunea
globala si transferul de cunostinte in contexte diferite;

e 1si dezvoltd mecanismele cognitive superioare: gandirea, memoria, imaginatia.

Avantajele metodelor activ-participative sunt:

e transforma elevul din obiect in subiect al Invatdrii; coparticipant la propria formare;

e angajeaza intens toate fortele psihice de cunoastere;

e asigurd elevului conditii optime de a se afirma individual si in echipa;

e dezvolta gandirea criticd si totodatd motivatia pentru invéatare.

Utilizarea acestor metode interactive din cadrul activitatii didactice contribuie la
imbunatatirea calitati procesului instructiv-educativ, avand un caracter activ-participativ si o reala
valoare activ formativa asupra personalitatii elevului.
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INTERFERENTE CULTURALE- CALUSARII ST MORRIS DANCE

Prof. Lupsa Alina Maria, Prof. Belascu Anca
Scoala Gimnaziala ,,lon Agarbiceanu” Alba lulia

Cultura coregrafica trebuie s-o consideram ca fiind o parte din cultura noastra spirituald. Ca
oricare alt gen de arta ea reflectd lumea sub forma de imagine artistica, specificul constand in faptul
ca sentimentele, gandurile, dispozitiile omului se transmit prin intermediul miscarilor, gesturilor,
mimicii. Prin miscarile corporale ale dansului omul poate reda atat frumusetea exterioara - latura
fizica a artei, cat si pe cea interioard - latura spirituald a artei. Limbajul dansului dispune de forta
exprimarii sentimentelor si emotiilor, de trairea redata cu mare sinceritate.

Ideea de dans s-a nascut probabil dintr-o nevoie de exprimare a ritmului acestei vieti, chiar a
vietii din interiorul trupului si sufletului nostru. El poate fi legat de dorinta de libertate a omului. Si
ritmurile si felul dansurilor s-au schimbat dupa schimbarea vremurilor si a simtirilor noastre.
Genurile de dans au fost grupate de catre unii specialisti in dansuri istorice, clasice si populare, dar
tendinta a fost si este de intrepatrundere a lor. Inca din cele mai vechi timpuri dansul ingemina
artele prin expresia §i dinamismul sdu, era un ritual prin care, in majoritatea civilizatiilor, cei care
dansau isi aratau supunerea si adoratia fatd de zeitatile carora le erau inchinate acele miscari. Prin
migcari coordonate cu un ritm se exprimau sentimente dintre cele mai variate, de la tristete la
veselie, de la furie, gelozie, la iubire.

Dansul calusarilor vine din negurile timpului, fiind de origine precrestind. Dansul a fost
legat ca origine si de stravechiul cult al Soarelui. Dansul Calusarilor se practica in sudul tarii, dar si
in Moldova de Rusalii. Cu toate ca de Rusalii se sarbatoreste Pogorarea Sfantului Duh, romanii i-au
asociat acestei sarbatori §i semnificatii magice. De Rusalii se sarbatorea in trecut Rozalia,
sdrbatoarea trandafirilor.

Calusarii executa un ritual magic, care evolueaza in jurul fructului de alun numit ,,calus”. in
dansul lor magic existda un moment cand unul dintre executanti este doborat la pamant cu steagul de
alun. Cei care joaca sunt initiai dupa un ritual secret, bine pastrat, pentru a fi demni de a juca acest
dans.

Calusarii se joaca in timpul Rusaliilor, cand timp de doua-trei saptdmani calusarii merg in
sate pentru a-i vindeca pe cei bolnavi cu puterea pe care au dobandit-o. Prin acest dans se protejeaza
oamenii,vitele si recoltele de fortele malefice.

Rusaliile sunt un fel de iele care danseaza, deosebit de frumos, noaptea, in cerc, in aer sau pe
pamant. Daca sunt vazute de un muritor sau acesta calca pe locul in care au dansat (acolo unde iarba
este arsda) se imbolnaveste grav. Rusaliile pot lua mintile oamenilor, acestia cazand intr-un fel de
transa care nu poate fi vindecatd de medici, ci doar prin dansul calusarilor.

Mai intai se identifica spiritul bolii de catre vataful calusarilor. Apoi vataful atinge cu
steagul (care are la capat o legaturd de usturoi, una de pelin si un snur rosu) pe unul din calusari.
Cailusarul atins cade la pamant, preluand astfel asupra lui raul care iese din cel bolnav. Acest dans
si-a pierdut in timp semnificatia magicd, devenind un dans care se caracterizeazd prin forta,
agilitate, ritm.

Un dans asemanator se joaca in Anglia - Morris Dance. Morris este un dans popular specific
Angliei, executat in ritm foarte alert de grupuri de 6 sau 8 tineri imbracati in costume traditionale.
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Dansul lor reprezinta, de fapt, ritualuri magice, menite sa alunge spiritele malefice, sa aduca
sanatate si bunastare privitorilor si recolte bogate holdelor. Asemeni calusarilor roméani, dansatorii
Morris au in frunte un fel de ,,vataf”, iar ,,steagul” grupului este purtat de unul dintre membrii cetei,
ales de catre lider. Din grup face parte si un copil care atrage nu doar simpatia spectatorilor, ci si
norocul. Dansatorii poartd costume populare formate din pantaloni si camasi albe, vestd colorata;
piesele caracteristice sunt betele asezate crucis si zurgalaii legati de picior. Palariile sunt facute din
postav sau paie si sunt decorate cu flori si snururi. In mana poarta bete, asemeni calusarilor nostri.

Morris Dance se aseamand cu dansul calusarilor in coregrafie si costume, precum si din
perspectiva simbolurilor. Se crede ca isi are radacinile in era precrestind si era menit sa aduca noroc,
sanatate si bucurie satelor in care se dansa. Altii sustin ca si-ar avea originea in credintele Indo-
europene de venerare a calului. Tn trecut, raportul om — animal avea o alta consonantd psihica
datoritd felului caracteristic in care oamenii concepeau viata si realitatea. Pentru supravietuirea
fizica si culturald, ei au avut nevoie si prin urmare au creat stabilitate si ordine cu ajutorul unui
sistem de comunicare complex, spiritual si material. In acest sistem a fost integrat si simbolul
cabalin. E foarte posibil ca aceste semnificatii sa se fi intrepatruns. Concludent rdmane doar
rezultatul. De-a lungul timpului, cele doua dansuri au starnit admiratia si au trezit interesul a
numerosi eruditi datoritd atat elementelor rituale stravechi pe care le contin, cat si pentru
desfasurarea lor spectaculoasa, pentru frumusetea dansurilor si melodiilor.

O caracteristica comuna tuturor obiceiurilor este mobilitatea, acestea aflandu-se intr-un
permanent proces de transformare si auto-reglare. Ritmul acestui proces, reflex al evolutiei istorice
si al schimbarilor intervenite in domeniul ideologiei, a fost insesizabil o perioada indelungata, lent
apoi, pentru ca dupa al doilea razboi mondial sa fie din ce in ce mai intens, in proportii mai mari,
,forta de Tnnoire dominand incontestabil forta de pastrare a traditiei”.

Asadar, traditiile fac parte de secole din viata satului si au in nume un sunet arhaic care ne
face sd ne gandim la ele ca la niste obiceiuri vii candva, azi ramase doar amintire. Si totusi...Unele
dintre aceste traditii populare romanesti traiesc si azi, in ciuda asaltului nivelator al civilizatiei
contemporane. Modernizarea se face simtita, ici-colo — de pilda, in portul fetelor care, la sarbatori,
imbina straiele populare cu pantofi la moda - dar traditia rezista. Evenimentele mari si mici ale
vietii, munca si cdsatoria, credintele religioase, crestine sau precrestine, dau sens acestor obiceiuri
populare romanesti, care iata, persistd, ca un mesaj linistitor de continuitate si stabilitate.
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EDUCATOARE - O PROFESIE NOBILA
CALITATILE UNEI BUNE EDUCATOARE

Ed. Cordea Rodica Ecaterina; Ed. Stoicescu Maria - G.P.P. nr.13 Alba lulia

Colectivitatea in care este incadrat un copil de varsta prescolara are o influentd foarte mare
asupra dezvoltarii psihosociale a acestuia. Rolul educatoarei este de a si-1 face pe copil partener in
demersul educativ. Ea trebuie sa sustind si sd consolideze dezvoltarea si comportamentul copilului,
in raport cu sine si cu ceilalti, astfel incat acesta sa poata atinge momentul cand isi impune singur
reguli si principii.

Realizarea obiectivelor educatiei depinde In mare masurd de calitatile si competentele
educatoarei, care, prin actiunile sale, prin personalitatea sa, reprezintd un model pentru copil, un
sprijin pentru familie, un factor de cultura pentru comunitate. Educatoarea indeplineste o misiune
importanta — aceea de a asigura formarea si pregatirea copilului pentru viatd. Dacd am incerca sa
alcatuim o listd cu ,,ingredientele” necesare unei bune educatoare, nu vom reusi sa oferim decét o
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schitd de portret, niste repere care pot servi ca ghid general de formare, nu ca solutie certd pentru
edificarea unei imagini integre. Daca Intrebam copiii cum ar dori sd fie educatoarea lor, ei vor
raspunde ,,frumoasd si bund”. Chiar dacd nu seamana cu ,,Zana Zorilor”, educatoarea ii poate
fermeca pe copii cu zambetul cald, cu privirea incarcata de dragoste, prin vocea blanda sau rabdarea
de care da dovada in timpul activitatilor cu copiii, acestia o vor considera cea mai frumoasa si cea
mai buna educatoare din lume.

Comportamentul didactic, insusirile de personalitate, competentele dobandite prin formarea
initiald si continud, experienta, atitudinea si sentimentele fatd de propria activitate si fata de copii,
creativitatea, spontaneitatea, capacitatea de a se transpune in lumea fantastica a celor mici, daruirea
si pasiunea in munca la care se adaugd si aptitudinile de lider sunt doar cateva din asteptarile
parintilor fata de educatoare.

Educatoarea trebuie sa respecte ideile copiilor si sa utilizeze, pentru a educa, reguli. Ea
trebuie sd interactioneze cu copiii pe masurd ce acestia se joaca si lucreazd. De ea depinde
atmosfera si tonusul clasei. Exemplul sau personifica acele calitati pe care doreste sa le regaseasca
la copii: implicare, entuziasm, curiozitate intelectuald. Trebuie sa aiba o mare dragoste fata de copii
si problemele acestora. Fireste, dragostea fatd de copii nu trebuie confundatd cu sentimentalismul,
cu blandetea, lipsita de exigentd. Impletiti cu incredere nelimitatd in potentialul copilului, adevarata
dragoste este o dragoste exigenta, ea ofera mult dar si pretinde mult de la copil.

In aceastd profesie, cadrul didactic, trebuie si aiba disponibilitatea pentru cunoasterea,
de dezvoltare, tratarea lor impartiald, increderea in fortele copiilor, in succesul lor (chiar si a
recuperdrii fiecarui copil), fermitate, perseverentd, consecventd, energie, daruire in tot ce
intreprinde, independenta si darzenie in sustinerea opiniilor sale pedagogice, promptitudine in
luarea deciziilor in vederea bunului mers al activitatii didactice, educative si social-culturale. O
buna educatoare trebuie sa fie calma, spontand, creativa, sa se poata adapta la situatii neprevazute,
rabdatoare in comunicarea cu copiii §i parintii acestora, cu membrii comunitatii si alti parteneri.
Este necesar sa se implice activ in actiunile metodice, sa participe la perfectionari pentru obtinerea
gradelor didactice, alte perfectionari periodice si schimburi de experienta.

Munca de mare raspundere pe care o indeplineste ii cere educatoarei sa dovedeasca un larg
orizont cultural, sa aibd cunostinte bogate in literaturd si artd, in stiintd si tehnica, sd cunoasca
evenimentele social-politice. Acestea o vor ajuta sa stabileasca o corelatie mai justa intre diferite
arii curriculare, sd dea mai multd viatd si personalitate activitdtilor sale. Exercitarea optima a
numeroase functii didactice necesita profesionalism si eficientd, care trebuie sa sporeasca de la o zi
la alta, odata cu sporirea exigentelor de calitate ale gradinitei. Profesia de educator este una
complexa si nobila, dificila si placutd, in care ,,a sti” nu Inseamnd nimic dacd nu impartasesti
aceasta stiintd cu emotie si forta spirituala.

Profesia de educatoare Tn imagini:

i

i3

ik R
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DESPRE CULTURI SI CREATIVITATE, INTR-O LUME IESITA DIN MINTI
Profesor Marincas Marinela Adriana, Liceul de Arte ,, Regina Maria” Alba lulia

Pornim de la convingerea ca trdim intr-o lume care este modelatd de ideile, credintele si
valorile specifice culturii si imaginatiei umane. Lumea oamenilor este atit o creatie a mintilor
noastre, cat si un produs al mediului inconjurdtor. Gandirea si simtirea nu se raporteaza la lume asa
cum este ea data, Insd nu e gresit sa credem ca noi avem idei despre lume si interpretim experienta
pentru a-i da un inteles. Diverse comunitati distincte traiesc diferit in deplind comuniune cu ideile
pe care le au si cu semnificatiile propriilor experiente intr-un sens literal, noi, in schimb cream
lumile in care trdim, dar la fel de bine le putem si re-crea. E binecunoscut faptul ca marile revolutii
din istoria omenirii au pornit, adesea, de la idei noi, de la noi modalitati de a vedea lucrurile care au
spulberat vechile certitudini. Acesta este procesul esential de schimbare culturala care conduce spre
o revolutie creativa in educatie. Realizarea potentialului nostru creativ, crede Ken Robinson, autorul
cartii O lume iesita din minfi, este, in parte, o problema de descoperire a propriului drum, de a fi In
elementul nostru. Educatia ar trebui sa ne ajute sa-l descoperim, dar de cele mai multe ori, nu
reuseste si multi oameni mai degraba se indeparteazd de adevaratele lor talente in loc sa si le
descopere. Ei se afld in afara elementului lor si, in acest sens, sunt iesifi din minti. Nu vom reusi sa
navigdm prin mediul complex al viitorului dacd o sd privim mereu intr-o oglindd retrovizoare.
Pentru a ramane pe acest traseu ar trebui, Tntr-un sens mult mai literal, sa ne iesim din minti. El
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cerceteaza astfel mai in profunzime motivul pentru care nevoia de a ne dezvolta talentele naturale -
n special creativitatea - este atat de presanta, dar si motivul pentru care organizatiile, in general, si
educatia, in particular, tind indeobste sa le inabuse.

O parere este ca toti oamenii sunt ,,suspendati in tesaturi de semnificatii” prin intermediul
carora sunt adanc influentati de ideile altor oameni. Cunoasterea culturala este o tesaturd complexa,
din care fiecare dintre noi cunoaste doar o mica parte. Existd anumite zone in care fiecare poate sa
pretinda ca este bine informat sau chiar expert. Dar sunt multe alte zone in care suntem amatori sau
pe deplin ignoranti. In intelegerea pe care o avem despre lume depindem in mare masurd de
cunostintele altora. Suntem prinsi cu totii, laolalti, in aceste retele de cunoastere. in marile
comunitati si organizatii aceste retele sunt foarte complexe. Majoritatea cunostintelor noastre vin
din partea altor oamenti, in forme diferite: din povesti, anecdote, teorii, credinte etc. In timp ce unele
dintre conceptiile noastre se bazeaza pe observatia directa, o proportie crescanda a lor se bazeaza pe
mesajele de la alti oameni, direct si printr-0 varietate de mijloace de informare in masa. Asa s-a
intdmplat mereu, doar ca, in prezent, depozitul cunoasterii umane se dubleaza la fiecare zece ani, iar
rata de expansiune se accelereaza. Creativitatea unei culturi depinde de cat de deschise sunt aceste
retele si de cat de cat de usor putem accesa cunoasterea, intrucat creativitatea este pusa pe seama
realizari de conexiuni intre oameni.

Pentru Clifford Geertz, sarcina sociologului este, in esentd, una de descriere si de
interpretare. intelegerea culturilor umane, spune el, ,,nu este o stiintd experimentala n cautare de
legi, ci o stiintd interpretativa in cdutare de sens”. Alaturi de metodele conventionale de analiza
statistica, sociologii folosesc din ce in ce mai mult tehnici etnografice si forme de descriere
narativa, ceea ce Geertz numeste ,,descriere profunda”, aceea care oglindeste abilitatile scriitorilor si
romancierilor in romanele si jurnalele de calatorie.

Se cuvine sa amintim despre credinta lui Victor Hugo, potrivit cdruia ,,nimic nu este mai
puternic decat o idee careia i-a venit sorocul”, si poate sa existe o legatura extrem de puternica intre
teorie si cultura populard, caci majoritatea oamenilor nu prea au timp pentru teorie, si totusi, aceasta
le patrunde in mod constant in viata. Ideile care sunt concepute in laboratoarele oamenilor de
stiintd, in studiile filozofilor si in atelierecle artistilor se infiltreaza, cateodatd, adanc in cultura
populara, adesea fara sa ne ddm seama. Limbajul contemporan este impanat, de exemplu, cu
jargonul psihologiei. Conversatiile din baruri se referd la ego, complexul lui Oedip si alte idei
freudiene, ca si cum acestea sunt simple fapte de viata, si nu propuneri teoretice ale secolului al
XIX-lea. Mamele isi cresc copii in functie de capriciile si modele din teoriile legate de cresterea si
dezvoltarea acestora: ii aldpteaza sau nu, se joacd sau nu cu ei, i1 stimuleazd prin muzica sau
imagini, in functie de cat de mult s-a infiltrat in cultura o teorie sau alta. Cateodata, infiltrarea poate
declansa un adevirat tsunami. In anii '60, un grup de femei, printre care Gloria Steinem si Germaine
Greer, au contribuit la declansarea unui cutremur social prin publicarea unor carti despre principiile
feminismului. Pentru foarte multi oameni, cel pufin pentru barbati, feminismul a fost o trauma, la
acea vreme. Femeile au patruns in viata academicd, ajutdnd la transformarea istoriei artelor si a
stiintelor. Academicienii au trecut 1n revista realizarile multor femei si barbati, unele dintre acestea
fiind descoperite pentru prima data. Ideile feministe au provocat si abordarea despre structura
muncii, care ii propulsa pe barbati in top si tinea femeile la marginea vietii corporative; afectand
modalitatile de relationare in comunitate dar si acasd. In urmdtorii treizeci de ani, noul val al
feminismului a parcurs traseul clasic al unei mari idei generative: o imensa surescitare la inceput,
urmata de rafinarea si specializarea progresiva, ajungandu-se, in cele din urma, la contradictii si
dezbateri privind interpretarea unor probleme punctuale obscure. Asa se face ca in anii '90, s-a
deschis calea unei noi etape a postfeminismului, care a revazut si a transformat unele dintre
principiile de bazd ale feminismului timpuriu. Pe parcursul acestui drum, unele dintre cele mai
revolutionare idei feministe au patruns atat de adanc in cultura, incat au devenit cai firesti, de la sine
intelese, de a vedea lucrurile.

Cuvantul ,,feminism” in sine si nevoia de drepturi egale au intrat, in prezent, in limbajul
uzual, fiind considerate de la sine unanim acceptate. Ideile noi nu sunt intotdeauna chiar asa de noi
si rareori apar din senin. Multe alte idei, din alte perioade de timp, au exprimat esenfa migcarii
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feministe, din anii '60. De la migcarea sufragetelor din 1920, la scrierile lui Mary Wollstonecraft,
din secolul al XV1lI-lea, toate au contribuit la dezvoltarea perspectivei feministe, cu mult Tnainte ca
aceasta miscare sa fie recunoscuta ca atare.

Activitatea multor femei s-a pierdut in canoanele culturii masculine dominante, pe care, de
contribuit la modelarea acestora. Feminismul s-a dezvoltat mana in mana cu tehnologia, dar a fost si
parte a unei politici generale de eliberare, din anii '60 si '70, care a coincis cu miscarile pentru
drepturile civile, anti-autoritarism si exprimarea individuala: aparitia generatiei ,,eu”.

O alta teorie este aceea ca, in general, cunoasterea umana avanseaza cu incredere pe baza
unor teorii nou cladite pe fundamentul unor teorii mai vechi. Totusi, acest lucru nu se intampla
intocmai. In practica, teoriile fiind supuse modei sociale, asa cum se intdmpla in moda propriu-zisa
cu lungimea fustei sau cu renuntarea la revere. O buna parte a teoriilor stau intr-o forma de uitare
relativa. Peste tot in lume existd oameni de stiintd, artisti si filozofi care produc tot felul de idei noi.
Si totusi, anumite idei pot capta brusc imaginatia oamenilor, in ciuda faptului ca, in acel moment,
pot exista o multime de alte teorii pe acelasi subiect. Fiecare ar putea sa fie in concordanta cu fapte
observabile si sa fie la fel de plauzibild ca si urmatoarea. Teoriile politice sunt un exemplu
ilustrativ. Survine, asadar, intrebarea deschisda Cum reusesc unele teorii sa apara si sa le domine pe
toate celelalte? Atat timp cat teoria este o parte, dar numai o parte, a tesaturii organice, complexe a
culturii umane.

In ce priveste culturile umane, Ken Robinson e de parere cd acestea sunt rezultatul
creativitatii umane. Chiar si asa, gandirea creativa si realizarile ei pot sd prospere, crede acesta, in
anumite conditii si pot fi sufocate in altele. Ce semnificatic au toate acestea pentru a conduce o
cultura a creativitatii In organizatii speciale, inclusiv in scoli si intreprinderi?

,Crearea unei culturi a inovatiei va functiona numai daca initiativa porneste de la
conducerea organizatiei. Daca e sd se schimbe mediul organizational, avizarea si implicarea
liderilor este esentiala.” Dar existd cateva principii care se aplicd celor mai eficiente organizatii
creative. Organizatiile vorbesc, de obicei, mai mult despre inovatie decat despre creativitate si
existd o deosebire intre cele doud. In practicd, o culturd a inovatiei se bazeazi pe cultivarea a trei
procese, corelate intre ele. Primul este imaginatia: abilitatea de a gandi evenimente si idei care nu
sunt accesibile simturilor noastre. Al doilea este creativitatea: capacitatea de a genera idei originale
valoroase. Al treilea este inovatia: procesul de a transpune in practica ideile originale.

A conduce o cultura a inovatiei inseamnd angajarea a doud provocari culturale: una interna
si una externd. In lumea naturald, organismele triiesc cu succes in simbiozi cu mediul lor de viata,
tragandu-si din el seva si energia si, in acelasi timp, ajutdnd la mentinerea mediului in viata.
Desigur, acest lucru nu este adevarat intotdeauna. Unele organisme parazitare isi distrug gazda,
consumandu-i viata si energia. La fel se intdmpla si cu unele companii. Dar sd presupunem ca
vorbim acum despre organizatii morale, care deruleaza afaceri sustenabile si reciproc avantajoase.
Sarcina unui leadership creativ este de a facilita elasticitatea relatiei dintre cultura interna si cultura
externd.

Provocdrile culturii externe includ inovatii tehnologice, schimbarea populatiei, noi modele
de comert, fluctuatii ale politicilor monetare si fiscale, competitia la nivel mondial, goana dupa
resurse naturale si efectele tuturor acestora asupra modului in care gandesc cumpardtorii si clientii.
Cultura interna a organizatiei poate fi gandita sub doua aspecte principale: obiceiuri si habitate.
Prin obiceiuri intelegem modelele activitatii de zi cu zi. Acestea includ structuri formale de
management si de responsabilitate: relatia pe orizontala intre departamente si relatia pe verticala,
daca exista, intre nivelurile de management. De asemenea, obiceiurile includ toate codurile
informale tacite ale comportamentului social, care ofera fiecarei organizatii in parte specificul
propriu. Prin habitat intelegem mediul inconjurator fizic In care lucreazd oamenii: structura
cladirilor, proiectarea spatiilor de lucru, echipamente si mobilier. Habitatul fizic poate influenta
semnificativ dispozitia culturala a organizatiei.

27




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.6/2016

In cadrul unei organizatii, fiecare persoani poate si contribuie cu idei creative la dezvoltarea
acesteia. Primul rol al unui lider creativ este sa faciliteze abilitatile creative ale fiecarui membru al
organizatiei.

Principiul 1: Toata lumea are potential creativ. Multe organizatii asociaza creativitatea cu
functii specifice, adesea cu activitatile de marketing, design si de publicitate. Cu toate cd aceste
domenii pot fi creative, creativitatea si inovatia sunt posibile in tot ceea ce intreprinde organizatia.
Constientizarea faptului ca intregul personal este angajat 1n viata creativa a organizatiei poate aduce
beneficii uriase, in timp ce neimplicarea lor poate avea consecinte costisitoare. Toti aceia care nu
sunt implicati in activitatea pe care o desfasoara opereaza ,,neutru”.

A fi un lider creativ inseamna conform viziunii autorului, a te asigura ca fiecare persoana din
cadrul organizatiei joaca un rol prin punctele ei forte creative si considera ca propria contributie este
valorizata ca parte a performantei de ansamblu a organizatiei. Acesta este unul dintre principalele
argumente pe care le-a discutat in cartea sa, The Element: Hoiufinding your passion changes
everything.

Principiul 2: Inovatia este rodul imaginatiei. Hranirea imaginatiei, ¢ de parere autorul,
reprezintd o parte esentialda in dezvoltarea unei culturi a inovatiei. O buna parte a muncii de creatie,
mai ales in primele faze ale proiectului, presupune spirit ludic, joaca cu ideile, mazgalirea,

Sustinem cu tarie cd unul dintre principalele motive pentru care atit de multi oameni
considera ca nu sunt creativi porneste de la educatie si mai ales de la sistemele de educatie in masa,
asa cum au fost ele concepute de la Revolutia Industriald pand in prezent. Atat oamenii, cat si
organizatiile pot sa faca foarte multe lucruri pentru a-si revigora capacitatile creative. Dar la fel de
urgentd este si nevoia de a transforma sistemul educational. Sunt multi profesori cu aptitudini
creative, care fac lucruri minunate la orele de clasa, in laboratoare si in ateliere. Institutii Intregi
sustin programe inovatoare in cadrul propriilor departamente si orase Intregi se lupta sa procedeze
la fel in regiunile de care apartin. Totusi, iIn mare parte, aceste inovatii se produc nu datorita
culturilor dominante din educatie, ci in pofida lor.

Provocarea este aceea de a realiza o inovatie de amploare: sa transformam educatia intr-un
proces care, realmente, sa raspunda adevaratelor provocadri de pe piata de munca si de viatd a
secolului XXI, caci e lucru cert ca ,,Educatia nu este un proces linear de pregétire pentru viitor, ci se

g w e

cream viitorul.”

DE CE VIITURI, INUNDATII SI ALUNECARI DE TEREN?
Profesor Petri Maria, Liceul Teoretic Teius

Voi incerca sd fac o intoarcere in timp, In urma cu 2 anotimpuri, pentru a putea dezvolta un
subiect ce ne preocupa pe tofi indiferent de anotimp, atunci cand aflam de astfel de fenomene
extreme. A inceput iarna. Au cdzut primele ninsori la munte, iar in zonele mai joase, de deal si
campie au fost cateva zile succesive de ploi mai consistente.
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A fost insd suficient, pentru ca sd lase Tn urma lor dezastre personale, iar noi, sa simgim
privindu-le, fiori reci pe sira spinarii. Jurnalele de stiri vuiesc iardsi pe aceasta tema.... Pentru a
cata data oare? Cand vom Incepe sa luam masuri mai serioase....?

Care e de fapt problema? La primele ploi mai serioase, sau dupa primele zile mai calduroase
de la Inceputul primaverii, atunci cand stratul de zapada cazut la munte Incepe sd se topeasca
brusc, ne lovim din nou si din nou, de aceeasi veche problema: viituri mai mari sau mai mici,
inundatii si/sau alunecari de teren.

Poate unii pun totul pe seama fatalitatii, a sortii, a vointei lui Dumnezeu, dar ma intreb insa,
cati oare dintre noi, cei aproape 20 de milioane de locuitori ai tarii acesteia suntem constienti de
inconstienta noastrd. Ne intrebam vreodatd, care sunt cauzele ce stau in spatele acestor dezastre?
Ce le cauzeazd? Ce putem face noi, fiecare, individual, pentru a le incetini ritmul, sau chiar opri?
Facem oare ceva? Face cineva ceva in comunitatea noastrd? S-au luat ceva masuri? Invatim oare
din greseli?

Continudm sa ne defrisdm padurea, la nivel micro sau macro national §i apoi natura ne
pedepseste pentru inconstienta noastrd. Suntem prea saraci, prea inconstienti, prea coruptibili ca sa
ne dam seama ca nu e bine? Ca totul se va intoarce impotriva noastra, mai devreme sau mai tarziu.
Dar totusi destul de devreme....

Stricam echilibrul naturii.

Daca coroana arborilor nu mai e, sa atenueze viteza de cadere a ploii, aceasta va izbi
versantii direct, cu forta crescuta, spalandu-i, erodandu-i, ducandu-i la vale.

Daca radacinile nu mai sunt, sa fixeze solul acesta, sub efectul siroaielor de apa, pe care
nimic nu le mai franeaza, ori incetineste, o va lua si el la vale, ducand cu el tot ce gaseste in cale,
rupand sosele, cai de acces, terasamente de cale feratd, subrezind fundatii, diramand -case,
distrugand vieti sau destine umane. in plus, aerul pe care il respirim cu totii va fi mai sirac in
oxigen si mai bogat In noxe, afectandu-ne plamanii.

Solutii? Sa ne trezim din letargia in care zacem, la nivel individual si local, in primul rand,
pentru a opri raul in care ne autocufundam.

Sa nu mai tdiem padurea in mod inconstient, s nu mai distrugem putinele perdele de
protectie, care mai existd, dimpotriva sa incepem sa le cream, cat mai degraba si la nivel local. Sa
vina strdini sa o faca pentru noi, sunt putine sanse. Sa ludm atitudine cand vedem ilegalitati silvice,
sd inchidem ochii, bagand capul in nisip asemenea strutului, nu e o solutie. $i apoi sd impadurim, sa
impadurim, sa Tmpadurim, ca voluntari, in campanii silvice, in campanii cu tematica ecologica....

Poate asa, mai tarziu, generatia noastra sau a copiilor nostri, va avea sansa de a se bucura de
padure, de aer curat, de linistea si frumusetea acesteia, fiind mai putin expusa riscului de viituri,
inundatii si alunecari de teren.

S protejam pédurile si sectorul
forestier in Europa si in lume

Voi incerca in activitatea cu elevii, de la clasd sau 1n afara ei, sd sddesc in mintea §i inima
lor necesitatea protejdrii padurilor ca o conditie minima pentru protejarea vietii generatiilor viitoare.
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PROCESUL DE INVATARE LA ADULTI

Profesor Lup Maria, Liceul Teoretic Teius, Colegiul de Afaceri Alba-lulia

Metode specifice —adulti -CERINTE
,,cai de urmat” metha = ,,spre''; odos = ,,cale", ,,drum), pentru punerea in valoare/
accesibilizare

* Ceincercam sa atingem prin folosirea acestei metode?

* De ce resurse avem nevoie pentru a aplica aceasta metoda?

* - Ce cunostinte si competente anterioare pot fi puse in valoare, respectiv sunt necesare
pentru a aplica aceastd metoda; la ce se face apel ?
* - Ma poate ajuta aceastd metoda sa evaluez ce au invatat cursantii ?

Metode specifice-nevoi

* De cat timp am nevoie pentru a respecta toate regulile si etapele metodologice in aplicarea
metodei ?

* - Am nevoie de o aranjare speciala a spatiului didactic (avand in vedere si climatul didactic
pe care doresc sa-1 facilitez), respectiv sunt nevoi speciale ale cursantilor de care sa tin
seama pentru ca metoda sa fie inclusiva ?

* - O altd metoda poate duce la atingerea mai eficientd a obiectivelor

METODE - Clasificare
1. In functie de sarcina didactica dominanta:

* - metode de debut al lectiei, de ,,spargere a ghetii" ;
* - metode de prezentare, centrate pe profesor;

* - metode de interactiune, centrate pe elevi;

* - metode de actiune, de tip proiect;

* - metode de feedback si de evaluare.

2. in functie de gradul de implicare al cursantilor sau de nivelul de activizare al acestora,
delimiteaza urmatoarea grupare a metodelor
3. In functie de modul de grupare a cursantilor, respectiv de organizare a muncii :

* - metode de lucru individual: liber sau la recomandarea si sub supervizarea profesorului;
* - metode de lucru Tn perechi: profesor-student, student-student;
* - metode de lucru in echipd sau in grupuri: grupuri efectuand aceeasi activitate versus

grupuri efectuand activitafi diferite; poate fi vorba despre cooperare, complementaritate sau
competitie intre grupe. De obicei, pentru prezentarea rezultatelor muncii pe grupe, cursantii
sunt regrupati in plen, frontal;

- metode de lucru colectiv: intr-un singur sens, de la profesor la grupul de studenti
(frontal); Tn dublu sens, profesor-studenti, studenti-profesor; in sens multiplu, profesori -
grup cursanti;

* - metode de lucru in grupuri mari (conferinte, dezbateri) - vezi si ultima parte a acestui
subcapitol.

Metode centrate pe adult

* a) Lucrul in grup este foarte stimulativ pentru cursantii adulti, care au astfel ocazia sa
apeleze la propria experientd, s o valorifice si sa le-o Impartaseasca celorlalti. Rolul
grupului este mult mai mare.

» explicati clar sarcina

» formulati intrebari pe rand;

* - nu vorbiti prea mult;
* - daca sunt sarcini diferite, lasati-1 sd aleaga ei sarcina la care sa lucreze;
* - nuva limitati doar la prezentarea orala, pregatiti si textul tiparit

* vizitati grupurile pe rand cand lucreaza
* lacolectarea in plen a rezultatelor muncii de grup respectati procedura care le permite
tuturor sa se exprime:
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* - nuignorati raspunsul studentilor

* b) Dezbaterea: discutiile, ca instrument de invatare

* ¢) Furtuna de idei (brainstorming): in timp ce grupurile de discutii sunt folosite in primul
rand la sfarsitul activitatilor pentru verificarea sau fixarea cunostintelor.

» d) Jocurile de simulare ,.folosirea unui proces pentru modelarea unui proces". Ofera
posibilitatea de a exersa noile deprinderi si cunostinte acumulate Tntr-un mediu sigur, in
conditii controlate de profesor (uneori situatia este deliberat manipulatd de el pentru a arata
ce poate sa nu functioneze, la ce riscuri se expun cursantii in situatiile respective.

* @) Harta mintii {mind mapping) este o tehnica sau un sistem util organizarii gandirii, prin
care invatarea, acumularea si crearea unor continuturi sau idei complexe pot fi prezentate f)
Studiul de caz se refera la descrierea unei situatii reale si relevante, care este destul de
complexa pentru a fi analizata. Cazul trebuie sa fie real suport minim cu o eficien{d maxima

Metode centrate pe elev

* Q) Tehnica peretelui de afisaj - numita si tehnica metaplanului, dupa sistemul metaplan al
fratilor Scnnelle, Quickbom - metoda de moderare. Modul de lucru este urmatorul:
moderatorul elaboreazd pentru sedintd Modul de lucru este urmatorul: moderatorul
elaboreaza pentru sedintd un plan de desfasurare care corespunde temei, participantilor si
timpului avut la dispozitie. Tema introdusa este, de obicei, prea complexa pentru a putea fi
abordata in timpul avut la dispozitie. De aceea, participantii sunt cei care stabilesc timpul de
lucru.

* 3. Metode de actiune de tip , proiect”: metodele si strategiile de actiune sau participative
sunt modalitati de predare in care accentul se pune pe ceea ce fac participantii, $i nu pe ceea
ce face profesorul, studentii fiind activi atat din punct de vedere fizic, cat si intelectual in
timpul procesului de invatare

. a) (Mini)proiectele de cercetare constituie o abordare comuna n cele mai multe
cursuri si implica, de exemplu, scrierea unui eseu pe baza celor cercetate, un studiu de caz
sau chiar conceperea unui proiect.

. b) Experimentul le ofera studentilor posibilitatea de a realiza o activitate practica din
care pot trage concluzii, in urma analizarii efectului pe care variabilele experimentale
introduse le-au avut asupra rezultatelor. Este des invocat.

* ) Vizitele la muzee, galerii etc. constituie pentru cursanti o modalitate de a lua contact cu
modele reale prin observarea directa a exponatelor (de exemplu, diferite etape in evolutia
unui artist prin observarea evolutivd a lucrarilor sale expuse), respectiv compararea cu
produse
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EDUCATIA SEXUALA - PRO SI CONTRA

Prof. Poptelecan Calin, Scoala Gimnaziala ,, Toma Cocisiu” Blaj
Modificarile aparute in ultimele decenii In comportamentul demografic al populatiei din

Europa fac sd se Inregistreze tendinte noi 1n structura populatiei pe grupe de varsta si sexe, cu
anumite implicatii socio-economice majore.
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Astfel, s-a constat un declin puternic al fertilitatii, cu scaderea numarului de copii cu rang
mare (I11-IV) si cresterea intervalului protogenetic; cresterea numarului de divorturi, uniunile
consensuale luadnd tot mai mult locul casatoriilor, avand drept consecintd cresterea fertilitatii
nelegitime.

S-a observat in timp o evolutie si a rolului femeii in societatea evoluata ca si de altfel a
nivelului de educatie cu implicatii asupra starii de sanatate a copiilor. A crescut timpul dedicat
foarte mari a mijloacelor contraceptive.

Libertatea individuala in cadrul Drepturilor omului impune respectarea hotararii constiente
si responsabile a individului si cuplului de a-si decide singur numarul de urmasi si momentul
aparitiei lor. Astfel In societatea moderna existd doua tendinte diametral opuse in ceea ce priveste
comportamentul demografic; familia are tendinta de limitare a numarului de urmasi, in functie de
starea materiald, educatie, culturd, etc., pe cand societatea/comunitatea are nevoie de fortd de munca
pentru producerea bunurilor necesare societatii.

In general, expertii O.N.U. in populatii considerd ci in functie de tipul de comportament
demografic al unei populatii se poate realiza; reproducerea largita — creste numarul populatiei daca
0 femeie da nastere la doua fetite, reproducere stationara daca o femeie da nastere la o fetita,
reproducere ingustatd dacd nu da nastere la nici o fetita.

In conceptiunea actuald — educatia sexuali, este o activitate complexa, organizati sistematic,
prin exercitarea de citre un subiect asupra unui obiect de actiuni constiente in vederea modelarii
acestuia din urma. Aceasta presupune mai multe aspecte; informatii asupra sexualitatii, elemente de
anatomia si fiziologia reproducerii, dezvoltarea adolescentului, comportamentul sexual, propria
ingrijire si igiend, sarcina si controlul sarcinii. Scopurile educatiei sexuale - enumerdm doar cateva;
studiul factorilor care contribuie la pastrarea starii de sanatate, armonia sexuala in cadrul casatoriei
bazatd pe un suport etic, prevenirea transmiterii bolilor cu transmitere sexuala (BTS), ocrotirea
mamei §i copilului. Scopul final este pastrarea starii de sanatate, in conformitate cu definitia data de
OMS ca reprezentand ,,integritatea si bundstarea fizica, psihicd si sociald a individului si a
comunitatii sociale”.

Educatia sexuald intereseaza toata populatia. Ea are un important caracter instructiv si
educativ, directionat si profilactic. In numeroase cazuri, deteriorarea legaturilor afective si a
relatiilor sexuale conjugale are la bazd o ignorare a celor mai elementare notiuni de anatomie,
fiziologie si igiend a organelor genitale, nu rareori insotitd de diverse prejudecati cu implicatii grave
pentru dinamica sexuald a cuplului.

Sexualitatea si educatia sexuala reprezinta probleme controversate in orice societate. La noi
in Europa aceste subiecte au fost dezbatute de ambele orientdri politice si anume; conservatorismul
si modernismul, iar in urma diverselor confruntari, situatia a ramas contradictorie In ceea ce
priveste selectia teoriei conforma cu etica morala. In final partile au cizut de acord ci sexualitatea
nu are o bazd pur instinctuald §i participa la procesul de formare a identitatii sexuale si al
comportamentului uman. Sexualitatea reprezintd totalitatea caracteristicilor sociale si psiho-
somatice legate direct sau indirect de sex presupunand urmatoarele: aspect, senzualitate, sexualitate,
identitate sexuala, sanatate sexuala si reproducere.

In relatia dintre atitudinea populatiei si valorile ei are ca si consecintd mai mult cresterea
decat descresterea anxietatii in legatura cu educatia sexuala.

Analiza celor mai mulfi factori releva rolul dominant al crestinismului, valorile de baza in
educatia sexuald se regasesc in dogma crestind, printre acestea enumeram: statutul femeii, familia,
castitatea, normalitatea.

Astfel, crestinismul intelege sexualitatea doar prin prisma reproducerii si nu admite aceste
relatii pentru placere. Apogeul acestor idei a fost secolul al —Xll-lea cand casatoria era considerata
un sacrament, iar un comportament extraconjugal si neproducator de copii era considerat pacatos.

In secolul XIX se contureazi sexologia bazati pe stiintd, legata de unele nume Hirschfeld,
Kraft-Ebing iar medicii au 1inceput sa preia locul preotilor ca autoritdti in tratamentul
comportamentului sexual. Un salt important in evolutia sexologiei a fost psihanaliza, datorata
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teoriei lui Freud, care evidentia rolul subconstientului, din modul de abordare a acestuia, reiese ca
este o fortd inchisa in personalitatea psihicului fiecaruia, care atunci cand este blocata se manifesta
prin nevroze.

Informatiile foarte valoroase au fost furnizate de zoologia si biologia animald in ceea ce
priveste comportamentul sexual natural si normal. Din datele furnizate de acestea rezulta ca
diferentele dintre femeie si barbat sunt universale, baza acestora fiind de natura instinctuala,
heterosexualitatea fiind consideratd normalitatea biologica universala.

Biologia medicala a oferit si ea mult material stiintific in explicarea rolurilor sexuale
traditionale, astfel orientarea instinctuald are la baza fenomenul de biochimie. Mai recent, in
societatea contemporand se contureaza si se extinde tot mai mult fenomenul de sexualitate de
,,recreatie”, un subiect pe placul si de altfel foarte exploatat de mass-media.

In secolul XX, Scoala de Sociologie din Frankfurt a emis o ,,teorie a criticii”, avand ca baza
ideea acordarii unei atentii sporite relatiei dintre sexualitate si societate.

Teoria criticii sociale, aplicata fenomenului de sexualitate umana, are tendinta de a distruge
componentele sale istorice, iar Foucault a investigat cauzele si formele comportamentului sexual,
conturand o istorie a ideii de sexualitate. El percepe sexualitatea in contradictie cu perceptia
conventionala ca o relatie Intre mai multi termeni.

Sexualitatea perceputd mai ales in contextul social, a condus la o apreciere a interrelatiei
dintre sexe, clasa putere in particular, a subordonarii femeii. in particular familia, ca nucleu, a fost
alegere, fiind un element in perceperea societatii de tip capitalist. Aceastd criticd a avut ca baza
istoria si Tnsusi sexologia ca si stiinta.

Astfel, sexualitatea este explicata In termenii unei constructii de elemente biofizice si forme
sociale preexistente.

In lumina celor prezentate, cu argumente pro si contra, de naturd biologica, fiziologica,
sociala si psihologicd s-a incercat creionarea caracteristicilor si ideii de educatie sexuald atat de
necesara in orice moment unei societati .
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PROMOVAREA COLABORARII iNTRE ELEVI iN CADRUL SCOLII

Prof. Maniu Valeria Angela, Scoala Gimnaziala Garbova

“Scolile sa fie nimic altceva, decdt ateliere pline de activitate. Numai astfel vor putea sa
probeze toti, in propria lor practica, adevarul ca: invatand pe altii ne invatam pe noi ingine.” Jan
Amos Comenius

Scoala trebuie sa ofere elevilor posibilitatea dobandirii unei experiente sociale, constructive,
bazatad pe incredere si colaborare in rezolvarea problemelor vietii si care asigurd convietuirea intr-0
lume pasnica. Elevii trebuie sa-si dezvolte abilitatea de a solutiona eventualele conflicte in mod
constructiv. Acest obiectiv se poate realiza prin promovarea in scoli a invatarii bazate pe cooperare.
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Un argument il constituie multitudinea priceperilor si deprinderilor practice pe care le
formeaza, odata cu dezvoltarea creativitatii, a placerii de a lucra independent si a simfului estetic.
Scoala trebuie sa incurajeze formarea unui spirit critic, a unor atitudini pozitive si a studiului
individual, antrenand elevii in activitagi diverse si diversificate, pentru a-i face sa renunte la rolul
pasiv. Toate aceste oportunitati le ofera participarea cu elevii la proiectele educationale.

Copilul de azi 1si insuseste cunostinte si deprinderi practice si sociale utile adultului de
maine, care trebuie sd facd viata familiei mai frumoasa si mai buna. Noile tendinte educationale
promovate in cadrul reformei invatamantului trebuie sa puna accentul pe formarea unei personalitati
libere si independente care va fi capabil sa ia decizii in situatii dificile si riscante. In aceste conditii,
scoala trebuie sa devina un prieten al copilului, deschisa pentru toti membrii comunitatii. Un rol
aparte in formarea unei scoli prietenoase copilului o are familia-consideratd si prima scoald a
copilului. De asemenea, un rol deosebit de important il are si comunitatea, care este obligatd sa
ofere un mediu optim de dezvoltare, de socializare si educare a copilului.

Parteneriatul educational se desfasoara impreunad cu actul educational propriu-zis. El se
referd la cerinfa ca proiectarea, decizia, actiunea si colaborarea dintre agenti educationali.
Parteneriatul educational urmareste transformarea reald a elevilor in actori principali ai demersului
educational, urmarindu-se atingerea unor obiective de naturd formalda, informald, socio-
comportamentala.

Proiectele precum eTwinning permit cresterea calitafii activitatilor de invatare desfasurate
cu elevii, activitatea independenta desfasuratd de elevi devine, astfel, concludenta. Invitarea prin
descoperire asigurd elevilor o dobandire constientd a continutului curricular, acesta fiind usor de
reactualizat, o data trecut prin filtrul propriu. Fiecare parte implicata are de invatat una de la alta, in
acelasi timp analizand aspectele pozitive si cele negative ale fiecarei parti. Scoala are menirea de a
aduce cat mai multe beneficii pentru elevi, implicand totodata si membrii comunitatii prin diferite
proiecte/ parteneriate in comun. Numai valorificand toate aspectele familiei si ale comunitatii,
scoala va reusi 1n cele din urma sa ,,atragd” elevii in procesul de cunoastere si cercetare, roadele
fiind implicarea tuturor elevilor in realizarea unei scoli prietenoase copilului.

Un exemplu de implicare activa in cadrul colabordrii scoald-familie o reprezintd ,,Boxa de
Incredere” instalati in incinta fiecdrei institutii care are drept scop identificarea
problemelor/cazurilor de incélcare a drepturilor copiilor. Este de mentionat ca elevii depun aceste
petitii fard a se identifica ceea ce mareste gradul de obiectivitate asupra petitiilor, in acelasi timp
ofera elevilor posibilitatea de a ,,vedea” real problemele scolii, care ulterior sunt analizate si
rezolvate in dependenta de gravitatea lor de catre administratia institutiilor. Relatia dintre cooperare,
dezvoltare cognitivd, comportament si interdependenta sociald se fundamenteaza din punct de
vedere teoretic pe:

o teoriile dezvoltarii cognitive — cunoasterea are un caracter social, se construieste prin efort
colectiv, de a sti, de a Intelege si de a rezolva o problema

o teoriile behavioriste — se centreaza pe impactul recompenselor si sanctiunilor grupului
asupra celui ce invata

e teoria interdependentei scolare — grupurile sunt entitati in cadrul cdrora independenta dintre
membrii variaza, esenta unui grup tine de interdependenta dintre membrii, iar modificarile la
nivel individual sau de subgrup produc modificari la nivelul altui membru al grupului sau al
altui subgrup; o anumita stare de tensiune intrinseca in cadrul grupului motiveaza dinamica
spre realizarea scopurilor comune urmarite.

Aceste teorii evidentiaza atat modul de invatare a comportamentelor sociale cat si aspecte
concrete legate de procesul de socializare, de formare si schimbare a atitudinilor, de influenta si
control social, comunicare, aspecte care se regdsesc in viata cotidiana in clasele de elevi.
Procesualitatea si dinamica relatiilor dintre elevi si institutori in clasa este puternic influentata de
tipurile de relatii ce se cultiva; competitie, cooperare sau conflict. In ultimele decenii cercetatorii s-
au ocupat de amenajarea grupului ca mediu de invétare evidentiind eficienta ridicatd a grupului de
elevi ce indeplinesc o sarcind de invatare comuna. Daca elevii sunt implicati in activitati ce
presupun cooperarea, atmosfera in clasa este mai buna.
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ACTIVITATE EDUCATIVA DE INTERVENTIE PENTRU
IMBUNATATIREA RELATIEI DINTRE ETNIA RROMA SI CELELALTE
ETNII DIN MUNICIPIUL SEBES

Prof. inv. presc. Godiciu Runcan lleana-Maria, G.P.P. nr. 3 Sebes
Prof. inv. presc. Muntean Maria Cristina, G.P.P. nr. 3 Sebes

1. Argument:

Desi in ultimii ani, mai ales dupa aderarea la Uniunea Europeana, vorbim tot mai mult
despre toleranta, diversitate, multiculturalitate, acceptare, din pacate de multe ori ramanem doar la
stadiul de teorie, fara a pune in practicd ceea ce sustinem prin vorbe. La nivelul municipiului Sebes
S-a constatat lipsa unei comunicari eficiente intre etnia roma si restul cetatenilor, cauzele acestei
Situatii fiind in principal:

- lipsa de informare privind particularitatile istorico-culturale a fiecarei etnii,

- dezinteres pentru o colaborare eficientd intre administratie locald-comunitatea roma-restul
populatiei;

- atitudinea defensiva fata de cei diferiti;

Mai observam si o discriminare evidenta venita din partea cetatenilor romani fatd de romi,
precum si o aversiune reciproca intre cele doua etnii, lipsa de interes a romilor pentru educatie si
pentru a munci $i prezenta actiunilor agresive la care recurg unii romi (furturi). Toate acestea nu
reprezintd decat un obstacol in calea dezvoltarii comunitatii, din care facem parte toti, fiind necesara
luarea de masuri prin care sa se depaseasca aceste bariere nepotrivite pentru un oras european. Cine
poate si facid ceva in acest caz? In primul rand scoala, care ar trebui si facd primul pas spre
schimbare, apoi Biserica, administratia locala, investitorii economici si restul comunitatii. De ce
scoala? Deoarece scoala ofera educatie, iar educatia inseamna cunoastere, crestere, schimbare,
dezvoltare, civilizatie, iar o comunitate needucata nu putem spune ca progreseaza cu adevarat. Nu
este suficient sa avem dezvoltare economica doar pentru o parte e cetatenilor §i nici nu e
acceptabila o atitudine ostila intre etniile conlocuitoare a orasului, mai ales acum, in secolul XXI.

2. Scopul programului:

- scolarizarea copiilor si tinerilor saraci din comunitatea roma care au abandonat scoala sau
care nu au frecventat deloc scoala;

- derularea de activitati care sa faciliteze o mai buna intelegere intre etnii;

3. Obiectivele programului:

- sa se desfasoare activitati care sa incurajeze Infelegerea si acceptarea reciproca;

- sa se ofere sprijin educational copiilor si tinerilor romi care au abandonat scoala;

- sd se obtina resurse din fonduri europene pentru acordarea de burse elevilor din comunitatea
roma care frecventeaza scoala si au rezultare bune la invatatura;

4. Beneficiarii programului (grupul tinta):

- copiii si tinerii romi din Municipiul Sebes;

- cetatenii Sebesului;

5. Responsabili: reprezentantii scolilor, ai Primariei, ai ONG-urilor din municipiu, ai
comunitatii rome, ai comunitatii maghiare si ai sasilor din localitate;

6. Resurse:

- umane: Inspectoratul Scolar Judetean Alba, cadre didactice voluntare, reprezentanti ai
administratiei locale, reprezentanti ai firmelor, ONG-uri, Biserica, oameni de cultura,
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- materiale: burse obtinute din fonduri europene, consumabile (hartie, creioane, pixuri,
acuarele), lut, lipici, cd-uri, flipchart, calculatoare, carti, rechizite;

- detimp: un an de zile;

7. Locul desfasurarii: in scoli si gradinite, muzeu, casa de cultura, spatii verzi, spatiu de
joaca, in cartierul romilor, in sala de sedinte a Primariei, la Biserica;

8. Activitati propuse:

filme si documentare despre particularitatile etniilor care locuiesc in municipiul Sebes;

discutii si dezbateri despre acest subiect;

serbari, spectacole care sa prezinte specificul etniilor;

organizarea unor mese $i picnicuri cu mancaruri caracteristice etniilor;

prezentarea porturilor populare romanesti, sasesti, unguresti si rome;

activitati cu elevii romi precum: ore de alfabetizare, de istorie si geografie, calcul

matematic;

vizite si excursii;

discutii cu si despre oameni de succes proveniti din etnia roma;

jocuri si activitati distractive comune;
10 expozitii cu diferite ocazii: ziua Romaniei, Craciun, Paste...;
11. activitati practice, desene, picturi;

9. Evaluarea programului: fotografii, schimb de impresii, power-pointuri, portofolii, reviste;

10. Mediatizarea programului: in presa locala, la simpozioane, intalniri metodice, in cartier;
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PROIECTELE, UN DRUM SPRE EUROPA

Prof. Todor Cornelia, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

Proiectele europene pot constitui o realitate care sa ne motiveze, care sa ne determine sa dam
ceea ce avem mai bun, care sa ne directioneze spre noi abordari ale materiei pe care o predam si a
relatiei cu elevii, la o schimbare a atitudinii generale fata de scoald. Motivul 1l constituie tocmai
faptul ca aceste proiecte sunt o oportunitate. Una dintre puginele la indemana fiecarui cadru didactic
care isi doreste cu ardoare si perseverenta sa schimbe ceva, sa trdiasca experiente pe care statutul de
profesor roméan nu le implica: perfectionari si schimburi de experienta, contacte cu alte sisteme de
invatamant.

Acum cativa ani, un profesor german oarecare, venit in scoala noastrd cu ocazia unei
,»infratiri”, spunea cd abia copiii actualilor elevi ai scolii vor aborda diferit invatarea si ca vor fi
»europeni”. Nu l-am crezut atunci si nici astazi nu il credem, desi In momente de luciditate extrema
gandul ne mai da tarcoale. Nu prea putem fi altfel decat suntem, caci orele petrecute pe bancile
facultatii sau cele de studiu individual nelegate de o experienta trditd in contact mai mult sau mai
putin direct cu un ,,model” european, sunt insuficiente.

Drumul spre realizarea unui proiect european de calitate nu este nici pe departe simplu. Nici
macar drumul pand la un proiect european nu este simplu si asta deoarece termenul de ,,proiect”
acceptd o multitudine de interpretari. O formatoare Erasmus+ descria genul de candidaturi pentru
participarea la cursuri de formare in context Erasmus+ pe care le respinge cu indignare, astfel:
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Intrebare: Care este motivatia de a participa la acest curs din perspectiva utilitatii cursului pentru
organizatia/institutia reprezentata?

Raspuns: Proiecte.

Intrebare: Mentionati cel putin o nevoie institutionala care ar putea fi acoperita de acest curs.
Raspuns: Proiecte.

...s1 lista intrebarilor la care candidatul raspundea, invariabil, prin acelasi cuvant mai cuprindea
vreo cateva intrebari.

Cam acesta ar fi un prim pas, de urias, in implicarea in proiecte europene: intelegerea. Intr-0
incercare de definire am putea spune ca un proiect european este fermentul unei noi dinamici,
capabile sa creeze o puternica motivatie unei echipe formate din profesori si elevi interesati de
perspectivele unor intalniri si ale unor schimburi de experienta cu alti profesori si elevi, din alte tari,
de alte nationalitai, avand preocupari, dificultati, dar si sperante de progres asemanatoare. Ele ofera
perspectiva unor intalniri si a unor schimburi de experientd. Pentru elevi, proiectul european este o
deschidere concreta si umana spre tineri de varsta lor, In acelasi timp asemanatori si diferiti; este o
deschidere care nu se limiteaza la cotidiana folosire a retelelor sociale. Implicandu-se, elevii
deschid porti in directia tarilor europene, care devin in ochii lor cu atdt mai atractive cu cat sunt
populate de tineri care le seamana, plasati in situatii de scolarizare asemanatoare. Li se dezvolta
astfel interesul pentru limbile straine, cu ocazii concrete de a le exersa. Se constata cd in acest fel
Europa vine aproape de fiecare cetdtean european, incd de la o varsta frageda. Astfel, dincolo de
frontiere, Europa este capabild sa ofere un viitor profesional celor care s-au implicat, participand la
proiecte si mobilitati.

Drumul scrierii unui proiect viabil este greu si este cu atat mai greu intr-o scoalad in care nu
au fost derulate proiecte europene: nimeni nu stie de unde sa porneasca. Consideram alternativa cea
mai simpla si totodata cea la Indemana oricui ca fiind proiectele eTwinning. Si acestea presupun
insd o retetd alcatuitd cel putin din munca, implicare, timp, seriozitate, motivatie, perseverentd, o
limba strdina de circulatie internationald, o echipa si cunostinte generale despre scrierea de proiecte.
In relatia directd cu viitorii parteneri de proiecte Twinning, cuvintele sunt mesagerii nostri. ,,La
puissance des mots dépasse largement celle de la parole” spun, pe drept cuvant, francezii. Ceea ce
spunem inspird sau nu inspird incredere, place sau nu. Daca nu inspira incredere, celdlalt tace si
pleacd, iremediabil. Nu are timp de pierdut si in acest moment, pentru el, reprezinti doar o entitate,
o eventualitate. Nu reprezinti nici macar un orizont de asteptare, caci orizonturile de asteptare create
de scurta autocaracterizare pe care ti-ai postat-o la profilul personal este identica cu alte cateva zeci,
si nu-i transmite nimic. Pe de alta parte, posibilul viitor partener poate stie, a avut de-a face cu
parteneri neseriosi, care l-au lasat balta dupa ce muncisera impreund, mai mult sau mai putin, la un
proiect. Nimeni nu-si doreste sa munceasca, sa construiasca i apoi sa constate ca munca lui a fost
in zadar. Pana la un punct, doar munca, respectiv timpul investit este in zadar. Apoi, daca se ajunge
la un proiect Erasmus+ si daca proiectul este aprobat, o eventuald ,,problema” se transforma din
»serioasa” in ,,grava”. Gasirea partenerilor de proiect poate fi un cerc vicios: multi dintre cei care au
experienta si au fost implicati in proiecte europene au avut experienfe neplacute si sunt extrem de
prudenti, deci greu de abordat fira o maxima seriozitate. In plus, au deja parteneri de proiect, la fel
de seriosi ca si ei, sunt deja suficient implicati i nu mai au timpul fizic pentru a se implica in alt
proiect. Altii, mai abordabili, nu au experienta, factor extrem de important in stabilirea unui
parteneriat. De aceea, testul Belbin ar trebui cunoscut, adaptat si aplicat de oricine doreste sa
inifieze un proiect european.

O alta posibilitate de implicare in proiecte europene este oferita de proiectele Erasmus+. Ca
ntr-o poveste in care frumoasele fete de imparat sunt rapite de zmei, a doua fata, mai frumoasa, este
prizoniera unui zmeu mai puternic si mai greu de infrant. Liceele teoretice au, In principal, doud
alternative: proiecte de mobilitate in domeniul educatiei scolare si proiecte de parteneriat strategic.
Si ele presupun aceeasi combinatie alcatuita cel pufin din munca, implicare, timp, seriozitate,
motivatie, perseverentd, o limba strdina de circulatie internationald, o echipa si cunostinte generale
despre scrierea de proiecte. Aceasta atitudine generald se muleaza, in cazul proiectelor de
mobilitate, pe Ghidul programului Erasmus+, pe Apelul national si pe Planul European de
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Dezvoltare, iar in cazul proiectelor de parteneriat strategic, pe Ghidul programului Erasmus+, pe
Apelul national, pe parteneri la fel de motivati si pe cunostinte de Management de Proiect.

De aceea, drumul de la oportunitate la realitate, In cazul initierii de proiecte europene este
asemenea unei curse cu multe obstacole, fiecare dintre acestea, in parte, greu de depasit.

STUDIUL DE CAZ SI EFICIENTA ACESTUIA iN PREDAREA FILOSOFIEI

Profesor Caizer Daniela, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

O metoda care poate fi folositd cu succes in predarea — invatarea continuturilor filosofice

este metoda studiului de caz care reflectd urmatoarele particularitati:

1. prezinta o situatie complexa care reclama solutionare (= caz) specifica si imediata;

2. se bazeaza — in egalda masurd — pe cercetare si actiune concretd (deoarece cel care realizeaza
studiul de caz trebuie sa reflecteze la toate modalitatile de rezolvare a cazului).

Ce este un caz?

¢ o situatie autentica fara rezolvare;

¢ o preocupare deosebit de solicitantd pentru un factor de decizie;

¢ o0 problema de organizare (nerezolvatd);

¢ un proces in derulare, dar pasibil de reconsiderari.

Situatiile de tip caz pot fi de trei feluri:

a) caz descriptiv — atunci cand situatia este descrisa in amanunt (exact cum se petrece), urmand
dezbateri si rezolvare (solutie) in echipa; se recomanda echipa de 3-4 pentru ca fiecare sa raspunda
de cate o etapa; se rezolva intr-0 zi;

b) caz evolutiv — se bazeaza si pe descrierea/analiza unui caz similar care deja a fost rezolvat.
Documentatia este sursa de inspiratie, dar nu se accepta copierea; se rezolva in cateva zile;

C) caz interactiv — membrii echipei au sarcini bine definite, inca de la identificarea cazului (unul se
ocupa de aspectele tehnice, altul de cele organizatorice, altul de cele financiare, altul de structurarea
deciziei finale etc.). Periodic, rezultatele partiale sunt comunicate tuturor membrilor echipei. Se pot
constitui comisii de experti/arbitri se rezolva in cateva sdptamani (alti elevi din clasa+profesorul).

Discursul filosofiei aplicate, cu accentul pus pe rationalitate si pe examinarea lipsitd de
partinire a argumentelor si contra-argumentelor, reprezinta o alternativa importanta in tratarea unor
probleme controversate din punct de vedere moral, supuse dezbaterii, mai precis in tratarea
problemelor de etica aplicata.

Este cunoscut faptul ca una din tendintele didactice recente este aceea de a muta accentul de
la continuturile predarii la experienta de invitare a elevilor. In contextul multiplicrii resurselor
informationale, in special dupa aparitia internetului, a devenit mai putin important ce anume predai,
respective continutul efectiv al predarii, in favoarea a cum anume predai, respectiv ce competente
sunt insusite de elevi in cursul procesului de predare-invatare, ce experiente de invatare dobandesc
el pe parcursul orelor, paradigma cantitativistd fiind inlocuitd cu paradigma pragmatica (Miclea,
2004). Utilitatea competentelor dobandite primeaza in fata cantitatii de informatii inutile in
activitatea practicd. Aceste consideratii pedagogice generale apar cu pregnantd si in alegerea
materialelor din cadrul temei eutanasiei.

Cu referire concretd la tema eutanasiei, meritd subliniatd importanta pe care trebuie sa o
joace doua elemente in economia unei ore de curs de etica aplicata: cea a studiilor de caz, pe de o
parte si cea a perspectivelor complexe, pe de altd parte. Desigur, planul lectiei poate cuprinde in
ansamblul sdu parcurgerea principalelor definitii i distinctii terminologice referitoare la eutanasie,
cat si principalele argumente invocate pentru sau impotriva eutanasiei; aceste elemente {in mai
degraba de continuturile predarii.

Exemplu:
Obiective:
e S& defineasca eutanasia si sa explice diferitele ei forme;
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Sa faca o legdtura intre eutanasiere si conceptele moralei;
Sa analizeze argumentele pro si contra solicitarii din perspective drepturilor omului;
Sa identifice zonele de acord si de dezacord cu ceilalti elevi;
Sa decida, individual si ca grup, daca asistarea pacientilor care comit suicid de catre medici este
legald, sustindndu-si ideile pe exemple si pe rationamente solide;

e  Si reflecteze asupra valorii morale a procedurii .
Introducere: Eutanasia este actul deliberat de a pune capit vietii unui pacient cu intentia de a curma
suferinta acestuia; ea reprezintd moartea unui pacient ca urmare directa a ,,ajutorului” dat de un medic.
Definitia eutanasiei: etimologia greacd a termenului: ,,eu” = bun, ,,thanatos” = moarte; ,,un ansamblu de
actiuni sau inactiuni medicale, avand suport etico-juridic si fiind in interesul bolnavului, in sensul in care
duce la scurtarea suferintelor unui bolnav care in momentul actual, din punctul de vedere al stiintei medicale,
nu beneficiaza de un tratament etiologic, ci, dimpotriva, prognosticul este un sfarsit apropiat si inevitabil.”
(Trif, Astarastoae, Cocora, 2002, p. 73; Cocora, loan, Astarastoae, 2004, p. 120).

Interogatia etica: este eutanasia morala?
Ancore reflexive:

«+ cei care se opun eutanasiei considerd ca argumentul suprem Tmpotriva optiunii eutanasice este faptul ca
fiecare fiintd umana se bucura de imuabilul drept la viata. A atenta la acest drept, indiferent de motivatia
presupus empatica, iInseamna a avea o atitudine lipsita total de etica.

+« Dreptul la viata este primul si cel mai natural drept al persoanei, premisa a exercitarii celorlalte drepturi
fundamentale. De-a lungul istoriei pline de arbitrar si abuzuri a umanitatii, lupta pentru afirmarea
drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului apare ca un fir rosu calduzitor. Afirmarea recentd a
drepturilor omului s-a facut prin intermediul unor documente recunoscute pe plan international
(Declaratia Universald a Drepturilor Omului, Pactul International cu privire la Drepturile Civile si
Politice) si pe plan regional (Conventia Europeand a Drepturilor Omului, Conventia Americand a
Drepturilor Omului, Carta Africand a Drepturilor Omului si Popoarelor etc.)

+¢ Ideea fundamentala de la care pornesc opozantii eutanasiei este cd, negand respectul datorat vietii
umane, se creeaza premisa unor derapaje morale, psihologice si de constiinta sociald, cu consecinte greu
de prevazut pe termen lung. De cealaltd parte a baricadei, partizanii eutanasiei sustin existenta unui
»drept de a muri”, care nu este antitetic dreptului la viata, ci ar fi un corolar al acestuia (Jugastru, 2002).
Studiu de caz:

in 1975, Karen Ann Quinlan, in varsti de 21 de ani se afla intr-0 Stare vegetativa datorata ingestiei
voluntare al unui amestec de alcool si medicamente. Doctorii le-au comunicat parintilor ca sunt slabe
speranfe ca ea sd 1gi mai recapete cunostinta vreodatd. Parintii lui Karen au cerut permisiunea Curtii de

Judecati sd o deconecteze pe aceasta de la un aparat de respirat. In cele din urma Curtea Supremi din New

Jersey a fost de acord, recunoscand dreptul unei persoane de a refuza tratamentul medical. In decizia Cruzan

vs. Missouri din 1990, Curtea Suprema a reafirmat dreptul unui pacient de a refuza sau intrerupe tratamentul

care 1l mentine in viata.
in 1991, votantii din statul Washington au refuzat o propunere legislativi care ar fi permis

,doctorilor sa acorde asistenta la suicid”. La scurt timp, forul legislativ al statului Washington a aprobat o

lege care interzicea suicidul asistat de medic. Opozantii au atacat legea 1n justitie, argumentand ca adultii in

deplinatatea facultatilor mintale, bolnavi in faza terminald au dreptul fundamental de a beneficia de un doctor
pentru a se sinucide. In hotirarea Washington vs. Gluckberg din 1997, Curtea Suprema a decis impotriva
acestei masuri, 1lasand totusi hotararea la latitudinea fiecarui stat.

Ce face profesorul? (dupa ce a constituit echipele de lucru): formuleaza intrebari de genul:

- ce ati sesizat cd s-a intdmplat in situatia cercetata?

- care sunt partile implicate?

- ce elemente sunt importante?

- lipseste ceva semnificativ din prezentarea faptelor?

- de ce au actionat cei implicati in acel mod?

Prelucrarea si conceptualizarea

- datele problemei sunt reluate, formulate conceptualizat (ca solutii, ca idei), ierarhizate si

sistematizate;

- sunt facute si precizari cu privire la reglementarile legale, standarde, prevederi etc.

La acest moment, profesorul formuleaza intrebari de genul:

39




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.6/2016

- Care sunt argumentele pro si contra?

- Pe care le acceptati, pe care le refuzati? De ce?

- Care sunt posibilele solutii alternative? Explicati-le!

- In finalul etapei, profesorul cere elevilor si dea o forma finald solufiei alese (sau cazului cercetat).

Concluzii si structurarea finala a studiului de caz
Tot ce au lucrat elevii se aduna si se intocmeste studiul de caz, Tn maniera stiintifica, pe urmatoarea
schema:

a) prezentarea conditiilor si a contextului in care s-a petrecut cazul;

b) prezentarea principiilor concrete care pot fi generalizate la o intreaga categorie de fenomene;

c) prezentarea situatiilor similare;

d) evidentierea solutiei optime;

e) impactul solutiei asupra atitudinilor sau comportamentelor vizate, precum si asupra eficientei
activitatii.

Metoda studiului de caz este eficienta daca sunt indeplinite o serie de conditii:

"1 focalizarea cazului pe obiective clare;

") gradul de dificultate al cazului analizat sa fie concordant cu nivelul de pregétire al elevilor si cu
(] sa existe conditiile necesare analizei de caz;

"1 sa solicite creativitatea elevilor.

Studiul de caz, prin natura lui, obligd pe elevi sa caute si sa gdseascd mai multe variante de
solutionare a problemei in fata cireia se afli. In aceastd ipostazi, studiul de caz nu urmdreste
dobandirea de noi cunostinte, ci mai degraba aplicarea practicd a unor cunostinte insusite deja, in
conditii si sub forme noi, impuse de cazul ce urmeaza a fi solutionat.

Aceasta metoda poate fi folosita cu precadere in adancirea sistematizarii si consolidarii
cunostintelor, al verificarii capacitatii si perceperii de punere 1n practica a cunostintelor teoretice, al
formarii unor calitdti necesare in activitatea de conducere, a formarii priceperii de a adopta decizii
optime, in modelarea unor atitudini si opinii colective. Este atdt o metoda de explorare a realitatii,
cat si de antrenare a elevilor intr-o actiune reala de cercetare si de decizie.

Metoda studiului de caz se poate subsuma modelului teoretic propus de David Kolb (1984) care
identifica patru moduri de invatare: prin experienta concreta, prin observare reflexiva, prin conceptualizare
abstractd i prin experimentare activa. Ciclul invatarii poate incepe cu oricare dintre cele patru elemente.
Uneori pasii invatarii experientiale sunt reprezentati ca o miscare circular, alteori ca o spirald. In aceastd
situatie procesul de invatare Incepe de la experienta concreta.

Experienta concreta: caz real de
solicitare a eutanasiei

Observatie si reflectie:
raportarea personald la cazul
concret

Testarea in situatii noi :
actiunea, rezolvarea problemei

Dezvoltarea de concepte
abstracte : gandirea, teoriile
pentru eventuala rezolvare.
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Prof. inv. primar Szilagyi - Tomoiu Mihaela, Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir,
Ar. Scoala Gimnaziala “loan Mihu” Vinerea

DATE BIOGRAFICE

Numele: V.
Prenumele: C.
Data nasterii: 10.07.2009
Domiciliul: Str. ............ G,Nr. ....., LoC. ceeeunnnnnnn
Familia:

Tatal: V.M

Mama: V. R.

Sora: V. O.-M. —¢leva — clasa a Vl-a

PREZENTAREA CAZULUI
Observatii psiho-comportamentale:
- problem de adaptare scolara;
- manifesta reactii de mare intensitate in sfera emotionald, in special reactii de mare
sensibilitate si profunzime in sfera afectiva;
- lipsa comunicarii elev — profesor, elev - elev;
- reactii emotionale necontrolate manifestate plin plans excesiv si refuzul de a rimane la
scoala.
- nu face fatd curriculum-ului scolar;
Scopul proiectului:
- dezvoltarea abilitatilor de relationare pozitiva si a unei atitudini pro-active si pro-sociale fata de
grup si persoanele adulte;
- provocarea si Intarirea unui comportament pro-social, de integrare si adaptare la normele de
convietuire si relationare cu grupul de apartenent;

Eleva locuieste alaturi de parintii si sora ei intr-o casi ce oferd conditii optime de locuit. In
urma observarii comportamentului elevei s-a constatat faptul ca aceasta manifesta reale probleme de
adaptare scolard. Parintii au pregatit-o pe eleva pentru scoald, insd ofera foarte putine informatii
despre comportamentul acesteia si refuza dialogul pe aceastd tema.

Eleva se integreaza cu greu in colectivul de elevi al clasei si nu face fatd programului si
rigorilor scolii. Este retrasd, emotiva si comunica cu mare dificultate atat cu colegii cat si cu
invatatoarea. Plange foarte mul, fard motiv si nu ofera informatii despre starea ei. Tine mereu capul
plecat si nu priveste pe nimeni in ochi, nici micar in putinele situatii in care comunica. In urma
evaludrii complexe a comisiei de specialitate, s-au constatat urmatoarele:

- structura de personalitate anxioasa;

- manifestd reactii de mare intensitate in sfera emotionald, in special reactii de mare
sensibilitate si profunzime in sfera afectiva,

- labilitate;

- sensibilitate si vulnerabilitate in sfera afectiva;

- ancorare in trecut (ca urmare a traumelor psihice suferite);

- influentabilitate;

- plasticitate, creativitate, suplete;

- dinamism, activism;

- intelect de limita;

- neincredere in fortele proprii;
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- tulburare a limbajului expresiv;
Cauze:
- traumele suferite Tnca din perioada intrauterina si-au pus amprenta asupra evolutiei in
plan psihoemotional a fetitei;
- implicarea 1n situatii traumatice repetate, a situatiilor stresante de viata.
- mediul socio-familial si influentele acestuia;
- problemele de relationare intre copil si familie.
In baza certificatului de expertizi scolara se stabilesc:
- tipul de deficienta: Intelect de limita
- gradul de deficienta: QI-85
- orientarea elevei spre Invatdmant de masd, cu adaptare curriculard i sprijin

psihopedagogic.

Metode de investigare: observatia, investigatia, dialogul, chestionarul.

Caracteristici ale dezvoltdrii psihice:
e Senzatii: - foloseste activ simturile;
e Perceptii: - perceptiile auditive bine dezvoltate,
- prezinta interes pentru perceptia fenomenelor sociale;
- spiritul de observatie dezvoltat;
e Reprezentdri: - se orienteaza destul de bine in spatii largi, intAmpina dificultati in
a se orienta in pagina caietului sau a foii de desen, ori intr-un text
- in redarea literelor de tipar unele sunt scrise ,,in oglinda”
- manifestd nesigurantd in recunoasterea literelor, face
confuzii intre
acestea;
e Gandirea: - tempoul activitatii intelectuale destul de scazut (influenteaza negativ
randamentul scolar);
- stabileste cu greu relatii logice si cauzale intre fenomene;
- identifica, cu greu, solutii de rezolvare a unor probleme, cu precadere
practice;
e Memoria: - memoreaza mecanic;
- memoreaza cu dificultate informatii prezentate in scris;
- fidelitate scazuta, informatia este reactualizata lent;
e Imaginatia: - are o intuifie vie, manifestatd mai ales in situatii concrete practice;
- imaginatia creatoare slab dezvoltata (realizeaza cu dificultate un desen pe o
tema liber aleasa)
e Limbajul: - vocabular sarac, exprimare lacunara;
- construieste enunturi simple;
- potential asociativ limitat, intampind greutati In stabilirea relatiilor de
sinonimie, antonimie;
- lipsa de claritate si coerentd n exprimarea ideilor;
- ritmul citirii foarte lent, se opreste asupra fiecarui cuvant, are reveniri
frecvente asupra cuvintelor,
- omite cu precadere litere si silabe de la sfarsitul cuvintelor;
- scris neingrijit, uneori ilizibil;
- in scris face omisiuni de litere sau silabe;
- povesteste, repovesteste cu dificultate;
e Afectivitatea: - este foarte atasata de familie;
- manifesta bucurie in jocurile colective si in reusita proprie ;
- foarte emotiva, interiorizata
e Motivatia: - doreste atentia si simpatia celor din jur;
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- motivatia dominant extrinseca, are nevoie de intariri §i aprecieri;

e Vointa: - nesigurd, ia greu decizii;

- desi intampind unele dificultati in rezolvarea unor sarcini de lucru, se
straduieste sa le finalizeze;

e Temperamentul:- introvertit

- slaba reactivitate afectiva, lent, caracterizat prin rabdare naturala,
inclinatie spre rutind, refractar la schimbare, rezistenta la efort, dar
lipsit de tenacitate;

e Aptitudinile - predomina aptitudinile in sfera artistico-plastica;

e Caracterul - manifesta atitudini de colaborare in cadrul jocului;

- nu este consecventa;
- atitudinea fatd de munca : spirit de initiativa, creativitate, simt de
raspundere limitate;
Relatiile in grupul de elevi:
e prefera compania fetelor, mai rar se joaca cu baietii;
e colaboreazd cu membrii subgrupului in cadrul jocurilor sau activitatilor recreative, dar
manifesta reticentd fata de sarcinile de invatare in grup.
Echipa de solutionare a cazului:
- psiholog
- invatatoarea clasei
- consilier scolar
- familia
OBIECTIVE
Obiective pe termen lung :
- dezvoltarea abilitatilor de relationare pozitiva si a unei atitudini pro-active si pro-sociale fata de
grup si persoanele adulte;
- cunoasterea aptitudinilor elevei necesare implicarii Tn anumite activitati scolare si extrascolare;
- acordarea de sprijin In cadrul unui cabinet de consiliere psihologica;
- congstientizarea familiei in a-si asuma responsabilitatea in acordarea de sprijin fetitei;
- implicarea familiei in a colabora cu nvatatoarea si psihologul;
- sprijinirea fetitei pentru a-§i invinge teama si timiditatea;
- integrarea elevei in colectivul de elevi al clasei;
- adoptarea unor masuri pentru inldturarea ramanerii in urma la invatatura.
Obiective pe termen scurt:
cunoasterea nivelului de adaptare si de evolutie a fetitei la institutia scolard;;
identificarea tipurilor de exercitii menite s-o ajute sa rezolve sarcinile scolare Tn ritm propriu;
- Intocmirea unui proiect de curriculum adaptat dezvoltarii intelectuale a fetitei;
acordarea de sprijin in cadrul unui cabinet de consiliere psihologica;
stabilirea unui program de recuperare a decalajelor in invatare;
- colaborarea cu familia elevei, Tn vederea sprijinirii acesteia.

Strategii si mijloace de consiliere centrate pe elev:

- valorificarea maxima a jocurilor;

- procedee de lucru simple, cu grad scazut de dificultate;

- transformarea, in ochii copilului, a oricarei activitati specifice consilierii intr-0 activitate
specific ludica, astfel Incat pentru copil totul sa pard un joc la care sa participe cu placere;

- valorificarea ariilor de stimulare si a tuturor spatiilor din scoala cu care copilul vine in
contact (care influenteaza in mod pozitiv dezvoltarea fizica, intelectuala, afectiva, senzoriala si
sociala a copilului);

- elaborarea unor figse de lucru pentru copil care sa 1i stirneasca interesul;

- tehnici experientiale si tehnici de creatie, desen, modelaj, joc de rol;

- interpretarea basmelor cu efect terapeutic, alese cu precizie pentru fiecare sedinta in parte
in functie de obiectivul propus si n combinatie cu o strategie mai activa din punct de vedere motric;
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- exercifii si jocuri de identificare a diferitelor stari emotionale,

- exercitii si jocuri de recunoastere a diferitelor stari emotionale exprimate de figura umana
(veselie, tristete, furie, fricd);

- jocuri cu reguli fixe, In care respectarea regulilor sa fie recompensata, iar incalcarea lor
sanctionata prin incheierea jocului sau eliminarea din joc in cazul in care vorbim despre o activitate
de grup.

Desfasurarea activitatilor:
- Sala de clasa
- Cabinetul de consiliere psihologica
- Cabinetul de consiliere scolara
Orarul deruldrii programului
Nume si prenume Sala de clasa Cabinetul psihologului
V. C. zilnic saptamanal
Activitati desfasurate
- munca individualizatd conform Curriculum-ului adaptat nevoilor si dezvoltarii
intelectuale a elevei;
- implicarea elevei in activitati extragcolare care si-i dezvolte personalitate, relationarca
cu ceilalti si latura artistica: Cercul de picturd, Cercul de dans popular;
- implicarea directd a mamei in sprijinirea elevei prin asistente la lectii si efectuarea
temelor;
- responsabilizarea elevei prin acordarea unor responsabilitati la nivelul clasei;
- implicarea directd in derularea unor proiecte la nivel de scoala si clasa;
- frecventarea saptaimanala a sedintelor de consiliere psihologica;
- completarea figelor privind traseul educational al fetitei, in vederea mentinerii unei
relatii eficiente cu cabinetul de consiliere psihologica;
- oferirea de recompense care sd 0 motiveze in activitatea de Invatare;
- desfasurarea de activitati care sa intareasca relatia dintre mama si fiica, astfel Incat
aceasta sa castige incredere;
CONCLUZILI:
In urma interventiei si desfasurarii activitatilor din Planul de interventie personalizat, s-au
constatat urmatoarele:
- eleva se integreaza in colectivul clasei, stabilind relatii de colaborare si prietenie in
cadrul grupului;
- manifestd usoard incredere in fortele proprii;
- eleva inregistreaza rezultate mai bune la invatatura;
- sprijin sustinut din partea familiei in pregatirea temelor pentru acasa;
- socializeaza cu colegii, se integreaza in colectivul clasei;
- 1isi formeaza prieteni printre colegi;
- castigd o oarecare independentad;
- participa la activitatile extracurriculare organizate la nivelul clasei si al scolii cu mai
mult interes;
- duce laindeplinire sarcinile care i-au fost repartizate la nivelul clasei;
- se implica in activitdti extragcolare care sd-i dezvolte personalitate, relationarea cu
ceilalfi si latura artistica: Cercul de picturd, Cercul de dans popular;
- se consolideaza relatiile in cadrul familiei, fapt care-i confera incredere si siguranta,
- interes crescut al familiei cu privire la educatia elevei;
- implicarea familiei, aldturi de eleva, la toate activitatile organizate la nivelul scolii si
al clasei;
- existenta unei colaborari eficiente scoala-familie.
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RECENZIE

Prof. inv. primar Alecusan Elena-Gabriela, Scoala Gimnaziala ,, Axente Sever” Mdandarade

,,Consiliere si orientare”

Autori: Florea, Nicoleta — Adriana; Surlea, Cosmina — Florentina
Editura: Arves, Craiova, 2008

Colectia: Stiintele Educatiei

Lucrarea 1si propune sa familiarizeze cititorul cu activitatea de consiliere si orientare. Ofera
informatii relevante utile atat profesorului diriginte, cat si consilierului educativ responsabil cu
activitatile scolare si extrascolare. Este asadar un instrument de lucru util in activitatea educativa,
continand programe scolare, modele de planificari calendaristice, modele de proiectari ale unitatilor
de invatare, precum si proiecte de lectie.

Dupa cum ne marturisesc autoarele in ,,Cuvantul Tnainte”, este nevoie de o noud abordare a
relatiei profesor-elev, la baza acesteia situandu-se in primul rand nevoia elevilor de a comunica, dar
si de a se cunoaste pe sine si pe ceilalti in vederea optimizarii relatiilor cu acestia, continuand cu
curajul de a lua decizii, de a-si rezolva eventualele conflicte si de a-si spori increderea in propria
persoana.

Lucrarea este structuratd pe patru capitole, primul capitol trecdnd in revistd abordarile
teoretice legate de conceptul de consiliere si anumite teorii ale consilierii. Retinem definitia
consilierii datd de Asociatia Britanicd pentru Consiliere: ,,Sarcina consilierii este de a oferi
clientului oportunitatea de a explora, descoperi si clarifica moduri de a trai, valorificandu-si
resursele, ceea ce duce la sentimentul de bine interior.”

Sunt oferite de asemenea informatii referitoare la modul in care se desfasoara activitatea de
consiliere si orientare in scoald, precizandu-se rolul unor factori educativi dintre care amintim:
profesorul, profesorul diriginte, directorul scolii etc.

Al doilea capitol este dedicat activitatii profesorului diriginte, precizandu-se sarcinile
dirigintelui atat in relatia cu profesorii care predau la clasa cat si in relatia cu colectivul de elevi.
Dintre documentele dirigintelui sunt amintite: catalogul clasei, caietul dirigintelui, fisa de
caracterizare psihopedagogica, aceasta din urma fiind conceputd intr-o maniera practica, usor de
completat, dar relevantd prin varietatea informatiilor despre elevi. Sunt de retinut formele de
colaborare ale dirigintelui cu familia elevului prin: comitetul de parinti, adunarile cu parintii,
vizitele la domiciliu, convorbiri individuale, precum si corespondenta cu parintii elevilor.

Utilitatea acestei lucrari este datd si de faptul ca sunt prezentate programele scolare pentru
aria curriculard consiliere si orientare de la clasa I pand la clasa a XlI-a. Fiecare programa
debuteazd cu o notd de prezentare, continuand cu obiectivele cadru urmarite, cu obiectivele de
referin{d pentru fiecare clasa, exemplificandu-se de asemenea si posibile activitdti de invatare si
incheind cu continuturile invatarii. Autocunoasterea si dezvoltarea personald, comunicarea si
abilitatile sociale, managementul informatiilor si al invatarii, planificarea carierei, calitatea stilului
de viatd sunt temele abordate diferentiat de la o clasa la alta, respectandu-se particularitatile de
varsta ale elevilor.

Sugestiile metodologice ghideaza cadrul didactic referitor la metodele didactice utilizate in
cadrul orelor de consiliere (jocul de rol, chestionarul de interese si abilitati, simularea,
brainstorming-ul etc), referitor la modalitatile de evaluare, stipulandu-se clar ca in cadrul acestor
ore nu se utilizeaza notarea, utilizandu-se alte metode ca: activitatile practice, exprimarea ideilor si
argumentelor personale, testarea Tn vederea orientarii scolare si profesionale, realizarea de
portofolii.

De un real folos sunt si modelele de planificari calendaristice si de proiectari pe unitati de
invatare pentru clasele a VI-a si a XI-a, precum si un proiect de lectie pentru clasa a X-a. Datele
referitoare la comisia metodica a ariei curriculare Consiliere si Orientare ofera informatii relevante
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referitoare la: componenta comisiei, documentele acestei comisii, precum si fisa de asistentd pentru
ora de dirigentie.

Capitolul al treilea este dedicat activitatii consilierului pentru proiecte si programe educative
scolare si extragcolare. Sunt prezentate sarcinile consilierului educativ, planul managerial care
trebuie intocmit de acesta, precum si un program de informare si consiliere privind cariera pentru
elevii claselor a VIll-a. Un astfel de program precizeaza: denumirea temei, durata de desfasurare,
argumentul, scopul, obiectivele programului, grupul tintd, beneficiarii, resursele necesare si
modalitatile de valorificare.

Cu adevirat interesante mi S-au parut exemplele concrete de abordare a unor teme, dintre
care pot fi amintite: Blazonul personal, Harta vietii, Roata unicd, Fereastra deschisd, dar si
Povestea mea prin care fiecare elev isi prezinta o experienta de viata care 1-a facut fericit si a fost
incununata de succes.

Ultimul capitol descrie activitatea profesorului consilier din CSAP/CJAP (Centrul
scolar/judetean de asistenta psihopedagogica). Putem regasi aici principiile de baza ale activitatii de
consiliere: confidentialitatea, egalitatea sanselor, respectul fiind doar cateva valori care au stat la
baza Codului etic ce trebuie respectat de consilier. Profesorului consilier i vor fi utile documente
ca: fisa postului, planul managerial, registrul de evidenta a activitatii, raportul de activitate, fisa de
evaluare, toate acestea fiind prezentate de volumul amintit. Existd, de asemenea, si diverse modele
de activitati de consiliere, spre exemplu ,,Intdrirea coeziunii colectivului de elevi”, ,,Informare si
consiliere privind cariera” , precum si un studiu de caz.

Bibliografia bogata de la finalul cartii ofera trimiteri utile spre alte volume cu aceeasi arie
tematica, volume dintre care se pot aminti:

Baban, Adriana: Consiliere educationala, Imprimeria Ardealul, Cluj-Napoca, 2001,
lucu, B., R.: Managementul si gestiunea clasei de elevi, Ed. Polirom, lasi, 2000;
Vrasmas, Ecaterina: Consilierea si educatia parintilor, Ed. Aramis, Bucuresti, 2002.

Este necesar sa se consulte si alte lucrari de consiliere si orientare si in special site-ul oficial
al ministerului educatiei, deoarece, de la aparifia cartii, au survenit anumite modificari atat in ceea
ce priveste planul cadru, cat si programele scolare. Astfel, potrivit ordinului de ministru nr. 3371
din 12.03. 2013, aria curriculara Consiliere si orientare de la ciclul primar cuprinde disciplina
dezvoltare personala, acestei discipline fiindu-i alocate in trunchiul comun doua ore la clasa
pregatitoare si cate o ord la clasa I si a doua.

Lucrarea Consiliere si orientare se gaseste la bibliotecile orasenesti, chiar si la unele
biblioteci scolare sau poate fi achizitionatd din librarii sau de pe site-uri de specialitate, pretul fiind
unul destul de accesibil. (19 lei, reducere 24% de la 25 lei, pe site-ul CEL).

In concluzie, pot spune ci aceasti carte este de un real folos tuturor cadrelor didactice, dar si
altor cititori care sunt interesati de activitatea de consiliere si orientare.

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
»OMIDA MANCACIOASA”

Prof. Rotaru Alina Cristina, GPP ,, Prichindel” Cugir

Scenariul zilei

> Activitatea debuteaza cu Intilnirea de dimineati. Salutul de dimineata se realizeazi prin tehnica
comunicarii rotative. Copiii stau pe scaunele in semicerc. Salutul porneste de la educatoare si
este continuat de toti copiii grupei, fiecare salutdndu-si colegul din partea dreapta, adresandu-i
drept apelativ ,,Buna dimineata, fluturas ... I”.

» Atentia copiilor se indreapta spre Calendarul naturii. Alaturi de educatoare este chemat un copil
care sd o ajute la completarea calendarului i sunt adresate urmatoarele intrebari: “Cine este
prezent astazi?”, ,,Ce zi este azi?- miercuri”’, “Suntem in data de 13, adica cifrele 1 si 3”, ,,In ce
anotimp ne aflam?- primavara”, ,,Suntem in anul 2016”, ,,Cum este vremea azi?”. Apoi se
repeta lunile anului prin poezia “lanuarie-i luna rece/ Februarie iute trece/ Martie-i plin de
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ghiocei/ Aprilie naste miei/ Mai ne-aduce numai floare/ lunie vacanta mare/ lulie-1 cuptor de
soare/ August cara in hambare/ Septembrie cheama la carte/ Octombrie rodul imparte/
Noiembrie-i tare noros/ Decembrie naste pe Hristos”.

Noutatea zilei. In sala de grupa Zana Fluturasilor a ldsat o cutiutd in care se giseste o omida de
plus ce se numeste Omideea. Omideea doreste sa stea astazi la grupa mijlocie pentru a vedea
cum se joaca copiii si ce lucruri frumoase stiu sa realizeze.

Educatoarea mentioneaza tema activitdtii ,,Omida mancacioasa”, mijlocul de realizare si
obiectivele urmarite, intr-un limbaj accesibil varstei prescolare.

Tranzitia catre activitatile desfasurate la centrele de interes se va realiza prin interpretarea
recitativei "Unul, dupd altul/ In rand ne-asezam/ Pornim spre sectoare/ Viem sd invatam". Sunt
prezentate apoi centrele la care urmeaza sa-si desfagoare activitatile. Le voi spune ca astazi am
primit in cutie foarte multe materiale cu ajutorul carora vom realiza activitati interesante in
legatura cu insectele.

Centrul Arta:
= copiii vor trebui sd deseneze fluturasi si sd-si pastreze pozifia corecta a corpului la masa
de lucru;

Centrul Joc de masa:
= copiii vor trebui sd gaseasca perechea jetoanelor cu imagini din poveste prin colaborarea
cu ceilalti parteneri de joc.

» Dupa finalizarea activitatii pe centre prin tranzitia “lute, iute alergam/ La baie sa ne
spalam” copiii se vor duce la baie sa se spele pe maini, apoi se indreapta spre sala de mese
unde vor servi micul dejun.

» Rutine:,,Singurel ma spal pe mdini” — deprinderi de a se spala pe maini;

,,Gustarea” - deprinderi de a manca frumos.

» Prima activitate de grup este o activitate de sine statatoare - Domeniul Limba si Comunicare

>

si anume lectura educatoarei ,,Omida mancdacioasa” de Eric Carle.
Dupa aceasta activitate ne vom relaxa putin prin jocul cu text si cant ,,Fluturasul meu”.
> A doua activitatea de grup este o activitate integratd ,,Omida mdncdcioasa” formata din

activitate practica la Domeniul Om si Societate si activitate matematica la Domeniul

Stiinte.

= Copiii isi vor desfasura activitatea la masute grupati astfel: masa fetelor si masa
baietilor. Se realizeaza intuirea materialului apoi se prezinta lucrarea model. Voi explica,
n acelasi timp demonstrand modul de realizare al lucrarii: se lipeste frunza pe foaie
dupa care se lipeste capul omizii, apoi pe rand se lipesc cele 5 cerculete pentru a forma
corpul; la sfarsit vom realiza cu ajutorul unei carioci de culoare neagra picioarele omizii.

= fnainte de inceperea lucririi propriu - zisi vom face citeva exercitii de incilzire a
muschilor mici ai mainilor: Migscam degetelele/ Batem tare palmele/ Strangem pumnii
binisor/ Si morigca repejor/ Unim degetelele,/ Apdasam si palmele/ Pumnisorii ii lovim/

De lucru ne pregatim!”

= La etapa de lipire a corpului omizii format din 5 ceruri se realizeazd recapitularea
concentrului numeric 1-5 dar si a zilelor lucratoare ale saptdmanii (zile in care venim la
gradinita) astfel:

- Se lipeste primul cerc din corpul omizii, apoi copii sunt intrebati daca isi amintesc ce
fruct a mancat omida In prima zi (un copil merge la panou unde afiseaza marul apoi
cifra corespunzatoare numarului de mere) Luni = 1 mar

- Se lipeste al doilea cerc din corpul omizii, apoi copii sunt intrebati daca isi amintesc
ce fruct a mancat omida in a doua zi (un copil merge la panou unde afiseaza perele
apoi cifra corespunzatoare numarului de pere) Marti = 2 pere

- Se lipeste al treilea cerc din corpul omizii, apoi copii sunt intrebati daca isi amintesc
ce fruct a mancat omida n a treia zi (un copil merge la panou unde afiseaza prunele
apoi cifra corespunzatoare numarului de prune) Miercuri = 3 prune
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- Se lipeste al patrulea cerc din corpul omizii, apoi copii sunt Intrebati daca 11 amintesc
ce fruct a mancat omida in a patra zi (un copil merge la panou unde afiseaza capsuni
apoi cifra corespunzatoare numarului de capsuni) Joi = 4 capsuni

- Se lipeste al cincilea cerc din corpul omizii, apoi copii sunt intrebati daca isi amintesc
ce fruct a méncat omida in a cincea zi (un copil merge la panou unde afiseaza
portocalele apoi cifra corespunzatoare numarului de portocale) Vineri = 5 portocale

= Dupa expirarea timpului de lucru, pe traseul de pe covor educatoarea merge impreuna cu
copiii in dreptul locului unde sunt afisate lucrarile iar prin metoda Turul galeriei se vor
aprecia lucrdrile realizate (tofi copiii vor vizualiza lucrdrile si isi exprima parerea,
motivand alegerea facuta prin lipirea unei buline galbene pe lucrare).
» Dupa incheierea activitatilor copiii vor completa ,,Panoul emotiilor” apoi Iincepe
»~Carnavalul fluturasilor” iar inainte de servirea pranzului fiecare copil v-a primi o
“Diploma de fluturas”.

PROIECT DE ACTIVITATE
Data: 13.04.2016
Unitatea de invatimant:Gradinita cu Program Prelungit ,,Prichindel” Cugir, jud. Alba
Educatoare: Alina-Cristina Rotaru
Grupa:mijlocie ,,Albinutele”
Tema de invatare:Cum a fost, este si va fi aici pe pamant?
Subtema:,,Lumea insectelor”
Domeniul experential:Domeniul Limba si Comunicare
Tema activitatii:,,Omida mincacioasa” de Eric Carle
Forma de realizare: Lectura educatoarei
Tipul activitatii: Activitate de transmitere si insusire de noi cunostinte
Componenta activititii: ALA |+ ADE (DLC)
Activitati de dezvoltare personala:
e Intalnirea de dimineati- ,,Fluturasi multicolori”
e Rutine- primirea copiilor, servirea mesei; ,,Singurel ma spal pe mdini’
a se spala pe maini
o Tranzitii— “Iute, iute alergam / La baie sa ne spalam” - joc muzical
- "Unul, dupa altul/ In rand ne-asezam/ Pornim spre sectoare/ Vrem sd invéitam'- recitativi
Activititi liber alese (etapa I):
e ALAI
- Arta: ,,Fluturasi multicolori”- desen
- Joc de masa: ,,Gaseste-mi perechea” — loto
Obiective de referinta: Domeniul Limba si comunicare- Educarea Limbajului
e S3 audieze cu atentie un text, sa retina ideile acestuia si sa demonstreze ca 1-a inteles.
Obiective operationale: La sfarsitul si in timpul activitatii, copiii vor fi capabili:
O1 - sa urmareasca linia povestirii, concomitent cu imaginile prezentate;
02 - sa formeze propozitii corecte din punct de vedere gramatical, cu noile cuvinte
aparute in poveste (cocon= cdsuta omizii, briosa= prdjiturd; frunzd frageda= frunza noud);
O3 - sa retina momentele principale ale povestirii si personajele principale, pe baza
imaginilor prezentate;
O4 - sa reproduca fragmente din poveste cu ajutorul imaginilor si a Intrebarilor puse de
educatoare.
Strateqii didactice:
e Metode si procedee:
- conversatia, observatia, explicatia, exercifiul, demonstratia, jocul, dialogul,
expunerea.
e Mijloace de invatamant:
- cartea ,,Omida mancacioasd” de Eric Carle, jetoane, planse

’

— deprinderea de
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e Forme de organizare:
- frontal
e Resurse: umane—prescolarii si educatoarea

temporale— 25 min

Bibliografice:
- Silvia Breben, Elena Gongea, Georgeta Ruiu, Mihaela Fulga — ,,Metode interactive

de grup”- Ghid metodic - Ed. Arves.

- ,,Curriculum pentru invatamant prescolar (3-6\7 ani)”,MEC,2008

- ,,Revista invatamantului prescolar “ nr.3-4\2012, Ed.Arlequin, Bucuresti

- Elena Zavelea, ,,indrumitor metodic pentru activitatea de educatie muzicala, destinat
educatoarelor, invatatorilor si institutorilor”’, EXPONTO, Constanta, 2003

CHIPURILE FERICIRII

Prof. Moldovan Dumitru; Bibl. Birz Lucretia
Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Ca slujitor al scolii nu poti sa nu te intrebi ce rost are azi scoala? Multi isi pun tot felul de
intrebari adiacente legate de numarul de ore, materiile propuse, curriculum, calitatea profesorilor,
randamentul elevilor, abandonul scolar, etc. Si totusi, la ce servesc toate acestea?

Si mai mulfi invinovatesc scoala de lipsa de perspectivd 1n societatea romaneasca. Dar
perspectiva asupra vietii este astazi mult prea putin influentatd de scoald. Alte institutii, mult mai
influente ne prezinta viata ca pe o autoservire, mai intai platesti integral si apoi savurezi ceea ce ai
cumparat. Scoala de astazi se pliazd pe o astfel de conceptie, insistd pe o anumitd modalitate de
pregatire, pe competitie, pe adaptarea la nevoile economiei si societatii, adicad pregatirea elevului nu
este pentru sine ci pentru lumea din exterior. E adevarat, cunostintele vin din exterior spre elev, dar
aproximativ 70% din ele se pierd. Ideea ca elevul face progrese urmarind programa e bazata pe
constrangere, pe o evolutie liniard. De fapt, nu te poti dezvolta decat in mod liber si nu poti progresa
liniar si atunci la ce servesc toate framantarile si dezbaterile despre scoala.

Propunem acum o altd perspectiva, nu neapdrat corectd, dar motivata cumva altfel printr-un
alt tip de actiune. In fond, toti avem o viata si ne dorim foarte multe de la ea. In primul rand, ne
dorim sa traim bine sau mai corect, mai bine, mai bine decat in trecut.

Dacd i-am cere cuiva sa identifice binele suprem din aceasta viata, ar avea dificultati in
planul realitatii imediate, In gésirea raspunsului. Este intr-adevar greu sa reduci tot ceea ce este bine
la o singura idee. Din acest motiv, propunem intelegerea ideii de bine, in sine, in doua sensuri:

a) Ca ,eudaimonie”, fericita carmuire a propriei vieti, care consta intr-o viatd dusa sub
semnul activitatii sufletului conform virtutii sau ratiunii.1

b) Ca stare de multumire sufleteasca intensa si deplina“l.2

Daca ne raportdm la primul sens probabil cd scoala ar putea contribui la aceasta viatd carmuita
in mod fericit, dar asa cum indica Dictionarul Explicativ al Limbii Romane, a face sau a deveni
fericit este abia al doilea sens al verbului ,,a ferici”.

Dacd ne gandim la o viata dusa sub semnul ratiunii, atunci putem sustine ca multe discipline
scolare cultiva eficient ratiunea. Fiecare stiintd predatd la scoala ne prezinta termeni, definifii,
conexiuni, inferente, judecati de valoare, etc. Si totusi, orice definitie are rolul ei uneori bun, alteori
rau, caci incercand sa facem lucrurile clare pe undeva le ingropam in uitare. Astfel, scoala a uitat ca

! Enciclopedia de filosofie si stiinge umane. Bucuresti: All Educational, 2004, pag. 108-109.
2 Dicgionarul Explicativ al Limbii Romane. Bucuresti: Univers Enciclopedic, 1998.

49




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.6/2016

actiunile ei se adreseaza elevului si nu societatii, ca ele au rolul de a ferici elevul si bineinteles n-0
poate face in cazul tuturor.

Fericirea are un caracter strict personal, fiecare persoana are asteptari vii si durabile. Daca
elevii doresc totul ,,pe tava”, evita durerea, suferinta si nu pot sacrifica ziua de azi pentru a obtine
ziua de maine. Altfel cum spunea Epicur, practicd hedonismul (lipsa durerii, a suferintei), prin
urmare, starea de letargie, de asteptare si ,,daca le este bine”, aceasta stare va fi intretinuta cat mai
mult. Prin urmare, la scoald, ar trebui sa ne dorim sa ne indeplinim scopul prin actiuni ale elevului
pentru el si nu pentru alfii. Astfel, disciplinele care dezvolta ratiunea sau care sunt conforme cu
virtutea, trebuie sa ne cultive caracterele si nu sa ne oblige sa acumulam cunostinte inutile.

Starea de cautare a fericiri ca ataraxie, ca placere spirituald sa fie mai des folosita, deoarece ea
presupune intelepciune si dezvolta caracterul, insa aceasta cale fixata chiar de Socrate si Epicur a
fost deviata, chiar in Antichitate, prin Aristip, discipolul lui Socrate, care s-a abatut de la regula si
in mod eronat a instituit placerea ca bunul cel mai 1nalt al vietii. De la el au fost introduse si
placerile materiale alaturi de cele spirituale drept scopuri ale fericirii si astfel s-a ajuns la situatia de
astdzi in care totul este cuantificat dupa principii monetare.

Binele in limba greaca era un neutru substantivizat (to agathon = binele) si fusese creat ca un
termen unic pentru a fi distins de multiplele intrebuintri ale adjectivului bun.? Prin urmare, pentru a
ne indeplini scopul ar trebui sa facem drumul in sens invers, de la adjectiv la verb. Cum? Prin,
actiuni morale conforme cu virtutea sau cu ratiunea, sa ajungem la starea de bine, de fericire.

Actiunea in sensul corect, de BINE, presupune a intelege lucrurile fara a pune prea multe
intrebari, prin resimgirea esentei vietii cuprinse intr-0 adiere de vant, in mangaierea unui caine sau
privind o floare sau un fluture. A deschide altfel sufletul elevilor, prin actiuni conforme cu virtutea,
cu binele, cu frumosul, iata care au fost obiectivele actiunilor noastre.

Elevii au avut toata libertatea 1n alegerea modului de ilustrare a clipelor fericite din viata lor.
Ei au prezentat fotografii si desene, cu momente considerate fericite si au realizat eseuri si fotografii
pe tema abordata. Desenele si fotografiile au facut obiectul unei expozitii, realizate in luna
octombrie 2015, in spatiul CDI, prilej pentru vizitatori sa traiasca fericirea intr-un mod simplu si
intr-o exprimare libera, fara retineri.

In urma dezbaterii, care a avut ca tema fericirea si motivele care ii fac fericiti pe elevi, am
conturat portretul unui elev fericit. ,,Elevul fericit” este acela care stie ce vrea de la viata, are note
bune, este apreciat de profesori, este mulfumit de propria persoana si de rezultatele sale si se simte
bine 1n colectivul clasei. Cel care lupta pentru a-si atinge obiectivele, isi face temele cu drag, cel
care incearca mereu sd se autodepaseasca, este implinit din toate punctele de vedere, de asemenea
este considerat fericit.

Elevul care merge relaxat la scoald, stie sa se bucure de micile placeri ale vietii, este acceptat
de cei din jur, este plin de viata si transmite bundtate si buna dispozitie, este mereu cu zadmbetul pe
buze, cel care intelege placerea invataturii este si el fericit.

Elevul mai este fericit si atunci cand invatd ceva nou, este receptiv la ore, este multumit cu
ceea ce are, gandeste pozitiv, are prieteni adevarati, isi cunoaste calitatile si isi accepta defectele,
traieste in armonie cu cei din jur, atunci cand isi Intalneste prietenii si 1si gaseste in scoald surse de
inspiratie. (a se vedea figura 1)

® Enciclopedia de filosofie si stiinge umane. Bucuresti: All Educational, 2004, pag. 107.
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Fig. nr. 1. Elevul fericit
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Desi fericirea depinde de modul nostru de gandire, ea nu se poate exprima in cuvinte, nu se
poate masura, ci este o stare, care difera de la o persoana la alta.

Fericirea se poate totusi obtine, ea inseamna, n primul rand, implicare si actiune conforma cu
valorile umane. Deci, FERICIREA, este o operd colectiva. ,,Numai impreund putem fi fericiti

separat”.

Fragmente de fericire personala din creatia colectiva a elevilor.
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Utilizarea Google Drive / Google Forms ca metoda de
comunicare/colaborare in mod real
Cum sa folosesti Google Forms pentru a crea un document interactiv?

HENEGARIU CAMELIA prof. grd.I discipline tehnice/TIC

Tn cadrul proiectului Erasmus+ Programme — Strategic Partnership Project Nr:2015-1-
RO01-KA202-015178 INTEMPO, am participat la activitati de invatare la Inercia Digital, Huelva,
Spain in luna mai 2016.

O surpriza frumoasa a fost sa luam contact cu Google Forms care nu este doar o alta
“unealtd” de statisticd ci un formular de colectare a datelor in timp real. El permite colectarea si
salvarea datelor sub forma de randuri sau coloane, tabelar sau liste, datele putand fi raspunsuri,
aprobari sau alte tipuri de actiuni. Operatiile se pot face manual si permit vizualizarea permanenta a
formelor in care sunt salvate. Culegerea de date: se defineste ca fiind adunarea unor informatii.

Google Forms reprezintd un instrument gratuit de la Google pentru stocarea fisierelor, care
permite urmatoarele :
creearea de formulare,
de sondaje,
de chestionare,
participarea altor persoane la completarea formularelor on-line,
permite colectarea tuturor raspunsurilor intr-o foaie de calcul si prezentarea rezultatelor prin
grafice.

Deci, culegerea de date prin Google Forms se refera la adunarea unor informatii de orice fel si
asezare a lor intr-0 foaie de calcul crednd astfel o pagina in Forms, de unde activitatea principala
incepe. Google Forms este folosit pentru cd permite lucrarea cu alti colaboratori si distribuirea
documentului iar in final evaluarea lucrarii prin grafice.

Accesul la Google Forms se face prin intermediul Google Drive si poate fi accesat de un cont
google personal sau prin Google Apps for Education account.

FEEEE

In materialul de mai jos veti fi familiarizati utilizarea Google Forms in activitate didactica si cu
modul de creare a formularelor. Totodata veti fi uimiti de usurinta conceperii unor teste on-line sau
de rapiditatea colectarii de informatii.

Pentru a gestiona aceasta sarcind intr-un mod simplu, puteti crea o solutie folosind Formulare
Google care realizeaza urmatoarele :

1. Creeaza o noua cerere si inregistreaza datele intr-o foaie Google

2. Trimite un email solicitantului recunoscand ca cererea a fost primita

3. Trimite un email echipei de proiect notificand-o asupra unei noi cereri care necesita o

actiune

4. Permite echipei de sprijin pentru a edita Tnregistrarea informatiilor de rezolutie
Trimite un email solicitantului cu informatiile de rezolutie.
6. Inregistreazi toate informatiile din fisa Google pentru a permite raportarea

o

Pasii care trebuie urmariti:

1. Trebuie sa avem un cont gmail
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Google

Romania 1

2. Din meniul din dreapta paginii selectam Aplicatii Google si apoi Drive

harin cwi ’ Share .
a2
Awn Sesrch

YeuTube

Google N

s Play New

|
A
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B pocument

O Presentati

Drawing
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Va aparea urmatoarea fereastra:

€ Untitled form

uuuuuuuu

Untitled form

Se pot alege diferite forme de itemi: cu raspuns scurt, cu alegere multipla, cu alegere duala
sau de tip pereche. Forma sub care itemii se pot prezenta este diversd: casute de tip
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checkboxes (casete de selectare), dropdown,scala lineard, completare text, etc.

QUESTIONS RESPONSES

Untitled form

= Shortanswer

= Pparagraph

(]

Untitled Question @® muriple choice N
T
Option 1 Checkboxes
L.}
£dd option oF ADD OTHER © orop-down o
-
=
= Lincar scale
[u]
BB Multiple-choice grid
3 oae
@© Time

In permanenti poti vedea cum arati chestionarul tiu alegand E (Preview), poti folosi ﬂ

vl
pentru o culoare atractiva, : (Settings) pentru informatii legate de raspunsuri dar si '
(More) pentru diferite operatii asupra formularului : copiere, imprimare, addugare de link-
uri, etc.

Fiecare intrebare elaborata in cadrul formularului poate fi duplicata prin apasarea
butonului Duplicate (Duplicati). De asemenea, aceasta poate fi stearsa prin apdsarea
butonului Delete (Stergeti). Ordinea intrebarilor poate fi modificata si personalizatd prin
introducerea de imagini Add image

De asemenea, pentru fiecare intrebare, poti sa si alegi daca intrebarea e obligatorie sau nu

R _ ) Obligatoriu :
selectand Required question

Pentru raspunsurile date, avem in partea de sus a formularului butonul Responses
(Raspunsuri). Raspunsurile sunt salvate intr-o foaie de calcul. Pot fi ulterior descarcate pe
calculator Tn diferite formate cum ar fi: .pdf, .xIsx, .csv, .html.

Dupa ce ai terminat de adaugat intrebarile, dai click pe Send form si in fereastra
aparutd poti alege cui sa trimiti formularul. De asemenea, primesti un link pe care il poti
trimite prietenilor. Apoi dai click pe Done si selectezi Create.

Succes!

Bibliografie:

https://drive.google.com/drive/my-drive - de pe contul propriu gmail;
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