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»SIMPOZION ZILELE SCOLII ALBEI”
Editia a XIV —a, 13 iunie 2014

Prof. Nandrea Maria, Casa Corpului Didactic Alba

Simpozionul a fost aprobat in sedinta Consiliului de Administratie a Casei Corpului Didactic
Alba din data de 28 aprilie 2014.

Profesorii metodisti ai CCD au diseminat informatiile referitoare la simpozion, conditiile de
inscriere respectiv conditiile de redactare a lucrarilor pe pagina web a CCD Alba si pe reteaua
Inspectoratului Scolar Judetean Alba — albanet.ro.

TEMA SIMPOZIONULUI: Demersul educational in contemporaneitate

Sectiunea Nr. lucrari Nr persoane si
moderatori

Management institutional 6 7
Managementul clasei 9 15
Managementul conflictelor — agresivitate si violenta 4 7
Curriculum la decizia scolii 9 12
Comunicare si relationare in activitdtile educative 14 21
Deontologie profesionala in meseria de cadru didactic i .
Rolul proiectelor in realizarea unor parteneriate autentice in
educatie - profesori 8 14
Rolul proiectelor in realizarea unor parteneriate autentice n
educatie - invatatori — educatori 15 o5
Multiculturalism in sistemul educational 4 5
Proiecte educative in structuri infodocumentare 7 13
Bibliotecari 9 11

TOTAL 85 130

S-au primit in urma anunfului un numar de 85 lucrari de la 130 cadre didactice.

Simpozionul s-a desfasurat in data de 13 iunie 2014 la Colegiul ,,Horea Closca si Crisan”
Alba Tulia incepand cu orele 14. Participantii au fost repartizati pe sectiunile simpozionului i au
prezentat cu precadere partea practicd a lucrarii, fiecare sala dispunand de videoproiector si laptop.

Fiecare participant a primit diploma de participare. S-a realizat si CD-ul simpozionului care
cuprinde brosura si lucrarile participantilor care si-au dat acordul spre publicare.
Ne dorim ca §i In anii urmatori sa avem o buna participare a cadrelor didactice la deja traditionalul
simpozion al Casei Corpului Didactic. Simpozionul constituie un bun prilej pentru cadrele didactice
de a face schimb de informatii utile despre modul in care activitatile din scoald si din afara ei pot fi
facute mai eficiente si mai placute, atat pentru cadrele didactice cat si pentru elevii pe care ii au la
clasa.
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RAPORTUL DINTRE MEMORIE SI ISTORIE iN DISCURSUL DIDACTIC

Prof. Cimpean Nicoleta, Liceul Teoretic Teius

Participarea la proiectul ,,Trecutul de langa noi. Istoria oralda a comunitatilor locale”, desfasurat in
cadrul Universitatii ,,Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca, in colaborare cu ,,Facultatea de istorie si filosofie” si
cu ,,Institutul de Istorie Orald” din acelasi oras, mi-a prilejuit ocazia de a ma perfectiona in utilizarea unei noi
discipline, istoria orald, de a ma familiariza cu tehnicile de cercetare ale istoriei orale, care se bazeaza pe
inregistrarea si prelucrarea amintirilor celor care au trdit o anume situatie istoricd. Cu aceastd ocazie m-am
documentat mai mult despre istoria orald si mai ales despre istorie si memorie, si am incercat apoi sa fac
legitura discursul didactic. In urma cercetirii, mi-au atras atentia cateva idei pe care o sa le mentionez mai
jos:

-,Istoria orala este un tip de discurs construit in jurul povestii oamenilor necunoscuti, sau a unor
grupuri care altfel ar rimane neobservate. Este o alternativa la sursele istorice scrise, o metoda in cercetarea
trecutului, in care memoria devine obiect al cercetarii (S.n.). lar memoria este un instrument subiectiv atunci
cand inregistreaza trecutul, experientele trecute fiind intotdeauna modelate de prezent si de psihicul
individual. Istoria orala poate sa ne arate modul 1n care valorile si actiunile individuale modeleaza trecutul si
cum trecutul modeleaz, la randul siu, valorile si actiunile prezente”.

-,,Memoria este supusa evenimentelor, dar ea la randul ei este supusa si amintirii ca memorie
n timp, ca act memorizator in durata lunga. Altfel spus, memoria (Mnemosina) se proiecteaza ca o
inchidere spre eveniment si o deschidere spre amintire, spre memorabil, spre ,,commendatio
memoriae”.?

-,,De ce fel de memorie au nevoie tinerele generatii pentru a intelege istoria recentd a Romaniei? Este
evident cd o memorie strictd a suferintei, 0 memorie emotionald nu mai intereseaza neaparat astazi
generatiile tinere. Cea care ar putea interesa ar putea fi eventual o memorie istorica, informativa, care sa
imbine emotionalitatea cu informatia, 0 memorie eticd, morala, care n-ar trebui sa fie justitiara, revansarda ci
ar putea sa fie o memorie tamaduitoare, care sa contind elemente de terapeutica sociald, umana si politica. Nu
in ultimul rdnd am putea recomanda generatiilor tinere o memorie a rezistentei, care ar putea deveni un
suport pentru memoria etica. Fara a fi neaparat un mecanism de captatio benevolentiae, acest tip de memorie
ar putea deveni cheia prin care tinerii, nu numai in Romaénia dar si in restul Europei de Est, ar putea cunoaste
istoria recentd a tarilor lor’™.

Citindu-le cu atentie, aceste informatii mi-au confirmat incd o datd ca puse in practica la orele de
istorie acestea devin mult mai interesante si mai ales mai educative. Fireste, prezenta in clasa, la ora de
istorie a unei persoane care a triit evenimentul, care recurge la amintiri pe care le readuce in actualitate, are
un impact puternic asupra ascultatorilor (elevii). Totusi, in cazul unor astfel de marturii trebuie sa tinem cont
de unele elemente.

Stim cd povestile de viatd constau in povestirea experientelor si evenimentelor traite sau a unor
episoade ale acestora. Bineinteles ca o problema foarte importanta este cea a memoriei si a fidelitatii ei. Stim
ca memoria este limitatd in spatiu si timp si de aceea trebuie sa fie improspatata prin evocarea altor marturii
pentru a o Tmbogati, sau se poate recurge la unele materiale auxiliare (fotografii, obiecte din acea perioada).
Trebuie sa fim constienti de faptul cd martorul va realiza o selectie a evenimentelor (chiar inconstientd) si
poate, uneori va prezenta diferit evenimentele trecute, atunci cand este rugat sa le repete. Memoria solicitata
este imperfectd, selectia amintirilor, transformarea faptelor, incurcaturile cronologice putind sa afecteze
adevarul istoric. Memoria este adesea artificiala atunci cand incearcd s lege amintirile personale de un
context istoric.

Cu toate acestea, sunt convinsd cd recurgand la astfel de marturii ,,pe viu”, istoria va fi mai
interesantd si mai palpabila pentru elevi.

Si daca am vorbit despre partea teoretica a problemei, o sd mentionez in continuare cateva activitagi
pe care le-am desfasurat deja recurgind la memoria unor persoane care au trait momente de rascruce din
istoria noastra si pe care in calitate de martori, le-au povestit apoi elevilor (direct sau indirect).

! Toader Nicoara, ,,Istorie locald si surse orale”,2005
2 Doru Radosav, »Memorie si eveniment. Cateva consideratii”, in AIO, VIII/2007, p.7
¥ Ruxandra Cesereanu, “Eticd si memorie”
http://www.memoria.ro/studii/cluj/studii_si_recenzii/etica_si_memorie/1681/
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In urmi cu trei ani am participat cu un grup de elevi la vizitarea lagarului de la Auschwitz. Eu si
elevii deopotrivd am fost impresionati de ceea ce am vazut: de la baracile de lemn, vagoanele cu care erau
transportati, pana la muzeul cu graimezile imense de geamantane, obiecte de Imbracaminte si incaltaminte ale
victimelor holocaustului, etc. Totusi cel mai impresionant moment a fost acela al intdlnirii cu un
supravietuitor al acelor atrocitati. Povestile spuse de acel barbat polonez, legate de viata de fiecare zi din
lagdr, de incercarile de evadare si de modul 1n care a reusit sa supravietuiasca au avut cel mai mare impact
emotional. Dar, in legatura cu problemele legate de influenta evenimentelor asupra memoriei s-a intdmplat
urmatorul lucru: intrebati fiind din ce tara venim si spunand ca din Romania, domnul respectiv a afirmat ceva
de genul: ,romani nu au fost la Auschwitz”. Cineva 1-a contrazis spunandu-i ca au fost romani din
Transilvania. Atunci, foarte contrariat a raspuns ca Transilvania nu este in Romania(!!!) ci in Ungaria si ca
intradevar din Ungaria au fost adusi detinuti acolo. Pana la sfarsitul discutiei nu 1-a putut convinge nimeni ca
Transilvania este pAmant roméanesc.

O altd actiune in care memoria supravietuitorilor (indirectd de aceastd datd) am folosit-o ca sursa
istoricd a fost un proiect numit ,,S& nu ne uitdm martirii!”. Facand o vizitd la monumentul ,,Calvarul
Aiudului” (de fapt o bisericutad sapatd in dealul care in epoca comunista servea drept groapa comuna pentru
cei morti in inchisoarea Aiudului, biserica ce addposteste si un osuar), parintele calugar Augustin le-a
povestit elevilor intamplari de un mare tragism legate de viata detinutilor de la Aiud si nu numai. E adevarat
ca nu traise personal acele orori, dar vorbise cu unii care fusesera detinuti, sau citise marturiile altora. Acolo
in biserica si mai apoi In osuar (mi-au povestit mai tarziu elevii) au avut trairi afective mult mai intense decat
le-ar fi avut intr-o ord de istorie obisnuitd, intr-o sald de clasd . In cadrul aceluiasi proiect, am vizionat
impreuna cu elevii, pe internet, marturiile pline de suferinta ale celor inchisi la Pitesti si chiar un interviu cu
un tortionar. Impactul a fost de asemenea foarte puternic asupra lor. Aceste secvente mi-au revenit in
memorie atunci cand am citit Tn articolul d-nei R. Cesereanu despre acea ,,memorie istoricd, informativa,
care sa imbine emotionalitatea cu informatia”.

As incheia prin a mai mentiona inca o activitate in care de aceastd datd i-am rugat pe elevii mei sa
culeaga informatii de la parinti si bunici despre cum se trdia in comunism in Romania. In timp ce majoritatea
a venit de acasa cu ideea ca se traia foarte greu pentru ca ,.totul era pe carteld”, o eleva s-a ridicat si a spus ca
bunica ei i-a spus ci pe vremea aceea era mult mai bine, ca nu i-a lipsit niciodatd pdinea de pe masi. Am fost
surprinsa initial, dar intrebadnd-0 mai multe (unde locuia bunica, cu ce se ocupa), am aflat ca era intr-o zona
de munte necolectivizatd, unde lucrau pamantul si de aceea painea nu le lipsea de pe masa. latd cum, un
amanunt aparent de neluat in seama, a influentat-o pe eleva mea care, chiar era sigura ca in comunism era
mai bine, pentru ca asa i-a Spus bunica.

Tn concluzie, in discursul didactic a recurge la memoria individuald, sau la cea colectivi este un
lucru deosebit de benefic asupra actului instructiv-educativ. Evenimentele trdite si apoi povestite au un
impact mult mai mare asupra ascultitorului (elev sau nu) decét un alt tip de discurs, chiar daca ele sunt
selective sau uneori egocentrice.

STUDIU DE CAZ - IMPACTUL FOLOSIRII COMPUTERULUI ASUPRA
COMPORTAMENTULUI ELEVILOR

Prof. Oltean Sabina Larisa, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Expunerea temei

Ritmul din ce in ce mai accelerat de dezvoltare a societatii in care traim, nu ne permite sa ne
eschivam de la provocdrile pe care le intalnim in viata de zi cu zi. Societatea progreseaza, iar noi $i
implicit, copiii si elevii nostri, suntem obligati sd facem fatd mereu acestui progres. Astfel,
utilizarea calculatorului a devenit o preocupare indispensabila, il regdsim In toate domeniile vietii:
in institutiile financiare pentru transfer de bani, de exemplu, in unitatile medicale cu rol in
formularea diagnosticului si recomandarea terapiei, In turism, dar si in scoli pentru stocarea
informatiilor, in scop educational sau pentru cercetare. in aceste conditii, copiii sunt nevoiti ca si
adultii, de altfel, sa-si insuseasca principiile si modul de functionare al noilor tehnologii, care sunt 0
componentd de bazd a culturii noastre generale. Acest studiu trateaza tema impactului utilizarii
computerului asupra conduitei elevilor. Desi este un instrument util, aproape indispensabil
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activitafii scolare, computerul, prin folosirea lui excesivd Tmpiedicad gandirea liberd, scade
creativitatea, oboseste pana la extenuare. Deoarece nu constientizeaza efectele negative ale
calculatorului asupra dezvoltarii lor, copiii trebuie indrumati si paziti de tentatia evadarii in spatiul
virtual. lar aceastd indatorire ramane sa fie indeplinitd de adulti, parinti si dascali deopotriva.
Vechiul dicton romanesc: paza bund trece primejdia rea isi arata veridicitatea cu prisosintd in
aceasta situatie.

Computerul — prieten si dusman

Computerul este asadar un instrument indispensabil in dezvoltarea personala, dar utilizarea
lui in exces, mai ales pentru jocuri video, este nocivi. In primul rand, calculatorul di nastere
dependentei. Copiii ajung sa prefere jocurile pe calculator in detrimentul activitatilor sportive sau Tn
aer liber. Orele petrecute in fata computerului influenteazd metabolismul si implicit sanatatea
copiilor, aparand probleme precum: obezitatea,anorexia, astigmatismul, perturbarea atentiei,
surmenarea. Un alt aspect se refera la natura jocurilor pe care copiii le practicd pe calculator, care
sunt in general violente, dezvoltand agresivitatea atat verbala, cat si fizicd. Se impune interventia
parintilor in mediul familiar, care sunt datori sa urmareasca activitatea copiilor.

Sfaturi pentru a evita transforma calculatorul din dusman in prieten al copiilor nostri:

- pana la varsta de 7 ani, conform unor studii de specialitate este interzis sa li se permitd copiilor
accesul la calculator;

- adultii vor impune anumite reguli de folosire a computerului, exprimandu-si decizia luata prin
prezentarea riscurilor utilizarii excesive a calculatorului. Cei mici trebuie sa stie ca regulile impuse
sunt pentru folosul lor.

- in camera copilul nu va fi amplasat niciun obiect al noilor tehnologii, acestea isi vor gasi locul
Tntr-o camera la care toata familia are acces;

- timpul petrecut de copil in fata computerului trebuie cronometrat;

- oferirea de catre parin{i a unor alternative placute, antrenante si diversificate de petrecere a
timpului liber: activititile sportive individuale sau de grup, frecventarea unor cluburi ale copiilor,
lectii de dans, de picturd, plimbari, excursii, etc.

Avantajele utilizarii diferitelor aplicatii on-line:

- varietatea si rapiditatea informatiilor obtinute;

- posibilitatea informarii din mai multe surse, pentru a colecta informatii corecte;
- instruire si evaluare la distanta;

- posibilitatea de comunicare cu alte persoane;

Cu ajutorul parintilor si al dascalilor cei mici trebuie sa constientizeze faptul ca, orice mijloc
al noilor tehnologii este mai ales o metoda excelenta de ajutor in educatie. Atata timp cat este folosit
mai ales pentru informare, calculatorul nu trebuie privit ca o unealta periculoasa, ci ca o metoda
ajutatoare in educatie.

Scopul acestui studiu

Am ales aceasta tema deoarece n activitatea precare o desfasor, la catedra am putut observa
cu usurintd preferinta copiilor pentru petrecerea timpului liber in spatiul virtual. Motivatia este
personald si profesionald. Prin aceastd cercetare doresc intelegerea aspectelor care genereaza
aceastd situatie, descoperirea cauzelor si culegerea a cat mai multor informatii, toate adunate
oferind posibilitatea gésirii unor mijloace care sd poata transforma folosirea calculatorului, implicit
a internetului ntr-un instrument care sa duca la dezvoltarea personald a elevului. Totodata se
impune constientizarea efectelor nedorite in plan comportamental si asupra sanatdfii pe care le
genereaza consumul necontrolat de timp liber in fata laptopului, a computerului, a tabletei.

intrebiri si obiectivele cercetarii

Cea mai importantd piesa a acestui design o constituie intrebarile cercetarii. Formularea lor
urmadreste ca raspunsul primit sa fie centrat catre activitatea cercetdrii. Voi folosi Intrebari al caror
raspuns sd vizeze descrierea si descoperirea caracteristicilor acestui model specific al cercetarii
precum si intelegerea si cautarea solutiilor corespunzatoare pentru rezolvarea problemei.

Obiective

Obiectivele cercetarii urmaresc redarea frustra a realitatii.
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e Investigarea motivatiei copiilor pentru alegerea calculatorului ca mod principal de petrecere nu
doar a timpului liber, c¢i mai ales a timpului ce, in mod normal ar trebui sa fie alocat instruirii.
e Contorizarea numarului de ore petrecut in fata computerului, in medie, intr-0 zi.
e Constatarea gradului de constientizare a efectelor nocive pe care petrecerea necontrolatd a
timpului 1n fata calculatorului il are asupra dezvoltarii personale.

e Identificarea unor activitati agreabile de petrecere a timpului liber.

Metodologie

Subiectii intervievati pentru a oferi sursele de date sunt elevii din clasa a V-a, provenind din
medii sociale diferite si cu rezultate diferite la invatatura. Au fost chestionati 50 de elevi. Obtinerea
datelor se face prin completarea unui chestionar. Chestionarul pentru elevi a cuprins 10 itemi.

Colectarea datelor si timpul

Colectarea datelor constituie fundamentul activitatii in cercetarea sociald si se face gradual.
Consider necesara pentru finalizarea studiului o perioada de 2 luni, impartita in urmatoarele etape:
* Elaborarea design-ului cercetarii (10 zile)
* Colectarea datelor (5 zile)
* Analiza datelor (35 zile)
* Elaborarea raportului de cercetare (10 zile).

Reducerea datelor si analiza

Nu am lucrat cu toate datele obtinute. Analiza datelor este facutd dupa un numar de 50 de
interviuri realizate. Datele obtinute conduc spre concluzia cd este necesarda publicarea unui ghid,
care sa informeze copiii asupra beneficiilor si totodatd asupra efectelor negative ale utilizarii
computerului. Copiii trebuie sa constientizeze faptul ca internetul reprezintd una dintre cele mai
importante descoperiri ale ultimelor decentii, iar elevii, in cautarea lor permanenta de nou, sunt una
dintre categoriile sociale care il utilizeazd frecvent. Atunci cand internetul este accesat fara
indrumarea unei persoane competente, acesta e doar o sursa de distractie. Cand 1nsa, folosirea lui se
face cu ajutor din partea unui parinte, dascal, el se transforma intr-un instrument extrem de folositor
elevilor. Datele cercetarii proprii, cat si cele din literatura de specialitate, ma fac sa cred ca, pentru
majoritatea elevilor, calculatorul este un instrument care, folosit rational si rezonabil, va conduce la
dezvoltarea lor personald si implicit a comunitatii n care trdiesc

Chestionar aplicat elevilor privind utilizarea excesiva a calculatorului
Grup tinta: elevii clasei a V-a C Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Datele personale ale celor chestionati:
- fete 9

- baieti 11

- proveniti din mediul rural — 1 elev

- proveniti din mediul urban — 19 elevi

Varsta: 12 — 13 ani

PROPUNERE DE GHID DE INTERVIU

Bunad ziua! Sunt Oltean Larisa, profesoara de limba roména la Liceul cu Program Sportiv Alba lulia
si ag vrea sa imi acorzi putin timp pentru a raspunde unor intrebari care m-ar ajuta in cercetarea pe care o
intreprind. Te informez ca tot ceea ce vom discuta va fi tratat cu confidentialitate si discretie totald si te
asigur ca nimeni nu va avea acces la aceste informatii.
Voi incepe prin a te ruga sa imi spui cateva aspecte generale legate de viata.

1. Ai acasa un calculator?
a) da




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.6/2014
b) nu

2. Daca da, ai conexiune la internet?
a) da
b) nu

3. Care sunt activitatile 1n care folosesti calculatorul?
a) pentru informatii despre sport, muzica, filme, vedete
b) pentru joaca

C) pentru a socializa cu altii

d) pentru a asculta muzica

e) pentru a utiliza e-mailul

f) pentru divertisment

4. Cunosti riscurile utilizarii internetului?
a) da
b) nu

5.Cat de des folosesti internetul:

a) peste 3 ore pe zi

b) mai putin de 3 ore pe zi

¢) o data sau de doua ori pe saptamana
d) o data sau de doua ori pe luna

6.Unde este amplasat calculatorul pe care il folosesti?
a) Tn camera proprie

b) in camera parintilor

c¢) in camera comuna (ex. sufragerie)

7. Parintii 1ti supravegheaza activitatea pe internet?
a) da
b) nu

¢) nu stiu

8. Ai dori sa ai alte alternative de petrecere a timpului liber n afara de calculator?
a) da
b) nu

9. Consideri ca este oportund restrictionarea accesului tinerilor la anumite site-uri cu un continut
periculos?

a) da

b) nu

10. Preferi comunicarea virtuala?
a) da
b) nu

iti multumesc!
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CREATIVITATEA SI ORIGINALITATEA CADRULUI DIDACTIC iN
CADRUL LECTIILOR

Prof. Tnv. Primar Crisan Semidia, Scola Gimnaziald Vadu-Motilor

Ca organizator profesorul trebuie sa dovedeasca insusiri obiective in activitatea didactica si
educativa, in predarea specialitatii prin care actioneaza asupra formarii elevilor.

Conducerea activitatii de invatare, crearea motivatiei necesare, dozarea sarcinilor si
stimularea interesului pentru obiectul de invatat pe care il preda, evaluarea sistematica a rezultatelor
obtinute si inarmarea elevilor cu un stil de munca intelectuald, constituie cerinte de baza ale
activitatii sale. Profesorul trebuie sa fie principalul animator al vietii colectivului, sarcina
pretentioasd, dar importantd i delicatd. A sti sd insufle entuziasm, sd inspire incredere, sa
mobilizeze fortele, sd polarizeze toate energiile si toti factorii, sd creeze o atmosferd tonica,
optimistd, sd producd un climat favorabil muncii, inseamna sd fie o personalitate puternica, sa
dispuna de calitati deosebite si sa-i cucereasca pe cei cu care lucreaza.

Animator al vietii unui colectiv de elevi poti fi numai daca esti incalzit de dragoste pentru
copii, pasionat pentru munca educativd, animat de dorinta de a-i ajuta pe altii, numai daca te poti
transpune in situatia altora, daca esti generos, capabil de sacrificiu si de daruire. A sti sa lupti pentru
un scop comun, a sti sa-i atragi si pe altii in aceasta actiune, a sti sa perseverezi i sd obtii ceea ce
vrei. Mai mult decat oricare altd profesiune, cea de educator impune sa fii entuziast, intrucat este
vorba de o activitate colectiva care se desfasoara cu tineri inh formare, care au nevoie de entuziasm,
de incredere in ei insisi, in cel ce-i indruma si de asemenea, incredere in viitor. Educatorul trebuie
sa stie care sunt coordonatele unei activitati colective reusite, conditiile antrenarii membrilor unui
colectiv Tn realizarea unui scop comun, ce fel de perspective i-ar putea atrage si ce stimulente le-ar
putea intretine elanul in muncd un timp indelungat. Aici se imbind cel mai mult stiinfa cu arta,
tehnica de lucru cu talentul, experienta cu inifiativa, tactul cu maiestria, calmul cu entuziasmul,
cautarile cu siguranta. Orice profesor este si un creator de modele, de proiecte educationale, de
profile, de metode si procedee, un inovator. O asemenea calitate 1i pretinde profesorului imaginatie,
abilitate, inovatie in toate imprejurdrile, nu numai in cadrul lectiilor. Orice elev este un unicat si
fiecare cere un anumit tratament pentru a se realiza optimal.

Creativitatea in procesul didactic trebuie sa fie considerata o prioritate in cadrul sistemului
de Tnvatamant, caci implica o dotare adecvata si moderna a scolilor, o pregatire adecvata si creativa
a profesorilor si, prin acestea, o dezvoltare libera si armonioasa a mingilor tinere.

Utilizarea metodelor in cadrul lectiilor difera in functie de tipul lectiei (lectie de predare noi
cunostinte, lectie mixta, lectie de consolidare a cunostintelor) dar si de momentul lectiei (feed —
back — ul, predarea propriu — zisa a continuturilor, captarea atentiei) deoarece in cadrul predarilor
noilor cunostinte in general folosim metode traditionale, iar in celelalte etape ale lectiei, unde tema
ne permite integram aceste mult mai simplu deoarece sunt atractive, practice, iar elevii sunt mai
atrasi de genul acesta de metode, deoarece satisface nevoia de ludic al elevilor, dar si in acelasi timp
cunostinte sistematizate sunt retinute mai usor §i pentru un timp mai ndelungat. Orice metoda
folosita 1si are rostul si rolul ei, atata timp cat respecta tema data si obiectivele urmarite. Bineinteles
timpul este un factor important in cadrul lectiei, deoarece a devenit una din caracteristicile esentiale
ale lectiei moderne, criteriu de apreciere a calitatii acesteia.
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Cunoasterea tehnicilor de lucru, de invatare in sensul larg este apreciatd a fi cheia multor
succese. Studierea tehnicilor de munca intelectuala, individuala, in grup sau munca independenta
este importanta atunci cand vorbim de motivatia elevilor.

Neindoielnic, toate metodele si procedeele propuse, strategiile folosite la care se mai pot
adauga si altele cum ar fi: strategia motivarii prin sensibilizarea elevilor la invatarea progresiv
eficienta, strategia motivarii prin utilizarea elementelor diferentiatoare, generalizabile si
transferabile, strategia motivarii prin organizarea si prezentarea ineditd a cunostintelor si
argumentelor in lectie, contureazd modele posibile si eficiente de actiune care prind viata prin
aplicarea 1n contexte concrete, particulare si flexibile de predare — invatare in lectie.

Rolul invatatorului si stilul sau didactic este important in atingerea obiectivelor specifice
fiecarui ciclu de Invatamant, disciplind, etapa. De aceea cadrul didactic trebuie sa-si adapteze stilul
fizice i materiale ale elevului, pregatindu-1 pentru viata, insuflandu-i un cod de viatd moral, etic si
religios. Intreg procesul de invatimant trebuie sa ofere o imagine actualizatd asupra vietii si timpul
in care copiii si tineri traiesc, sa-1 ajute sa cunoasca si sa inteleaga mai bine realitatea.
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ETICA IN INFORMATICA

Prof. informatica HUMENIUC RAMONA
Colegiul National “Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Traim intr-o societate informationald in plin avant si avem nevoie, cu totii, la fiecare pas de
calculatoare si de acces la reteaua Internet. Ne documentam folosind motoare de cdutare, traducem
in romana din diverse limbi sau invers, folosind ,,Google Translate”, foarte putin mai citim, doar
compilam fraze s1 paragrafe de ici, de colo. Nu e de mirare cd invatdmantul, pe Web, fara norme
morale, ajunge uneori sa fie o schema de reproducere de texte preluate fara a fi parcurse si fara
discerndmant, doar pentru ca au fost oferite de Google.

O altd ,,Generatie Web” vor fi absolventii de bacalaureat 2014, nascuti la 2-3 ani de la
lansarea pe piata a Internetului. O parte din elevii nostri, generatia ,,COpy-paste”, ajung pas cu pas,
de la incélcarea legii dreptului de autor la infractiuni in retea, devenind ,hackeri” sau mai
periculosii ,,crackeri”.

Plagiatul nu este specific doar scolilor din Romania: Web-plagiatul sau metoda ,,copy-paste”
aplicate in scrierea de lucrari si referate afecteazd intreg mapamondul, reteaua de calculatoare
simplificand actiunea de ,,copist” in timp ce informatiile care abunda pe Internet ingreuneaza intr-o
anumita masura identificarea fraudei.

O activitate profitabila, chiar in perioada de crizd pe care o traversdm, a fost comertul cu
lucrari pentru diverse specializari - lucrdri de atestat, de licentd, de diploma, etc. La informatica, de
exemplu, Tn mai 2014, in perioada atestatului profesional la clasele cu profil, la o simpla cautare pe
Google cu secventa <lucrari de atestat informatica> am obtinut rapid cca 67800 de rezultate, saituri
cu astfel de lucrari, majoritatea contracost. Foarte putine saituri se camufleaza sub argumente de
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tipul ,redactdim”, ,oferim sugestii §i documentatie la comandd” sau ,idei lucrare atestat
informatica”.

Evitarea plagiatului tine de domeniul ,Etica in informatica”. Contactul cu legislatiile
privind drepturile de autor, viata privata, criminalitatea informatica, comert electronic, documente
electronice, semnificatia si urmarile abaterilor de la respectarea regulilor etice au constituit tema
unei mese rotunde desfasurate la Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba Iulia in
parteneriat cu IPJ Alba, in cadrul manifestarilor dedicate ,,Zilelor Colegiului 2014, activitate
inclusa in cadrul proiectului ,,Calculatorul si Internetul in viata tinerilor” .

S-au avut in discutie tipuri de abuzuri si infractiuni pe Internet, precum si urmarile acestora,
comportamentul corect in reteaua Internet. Am ales aceste teme deoarece, in Invataimantul romanesc
liceal, lectiile de moralad si conduitd corecta, de etica profesionala in informatica, sunt reduse din
punct de vedere al numadrului de ore de studiu, prevdzute in programa scolarda la materia
,» Tehnologia informatiei si a comunicatiilor”.

,Competentele digitale” nu Inseamna doar abilitatea de a opera cu pachetul MS Office ci si
capacitatea a utiliza instrumentele de comunicare in scopuri legale, de a efectua cat mai eficient si
rafinat o cadutare pe Internet, de a crea si utiliza o bibliotecd de documentare, capacitatea de a citi
ghidurile de utilizare, tutorialele, de a intelege si a invata utilizarea unei noi aplicatii soft, operarea
pe un sistem nou.

Tn presa scrisa si electronica, pe forumuri si grupuri de discutii apar mereu cazuri de lucrari
stiintifice, manuale sau referate de tip copy-paste. Insa, din fericire, incepand din noiembrie 2013, o
echipd de specialisti in IT a lansat primul soft de analiza de text si detectare a plagiatului 100%
romanesc, adaptat special pentru scanarea eficientd a textelor scrise in limba romana
(www.DetectarePlagiat.ro).

€« C'  [) www.detectareplagiat.ro

Afla inaintea profesorului tau daca textul tau este original sau plagiat ‘

DeseciarePlagiat o va pune la dispazite cel msi perfoman program de detectie 3 plagiaului - primul si sngurul  exstent n Romania a aceasta ora.
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Pe Facebook s-a creat si pagina detectarepalgiat.ro (avand in prezent peste 9000 de
aprecieri) cu scopul de a promova in randul utilizatorilor de Internet saitul de unde se poate
descarca gratuit programul de verificare si detectie a plagiatului.

Provocarea de fiecare zi a profesorului de informatica este aceea ca trebuie sa instruiasca un
grup tinta fard a sti cum va fi tehnologia de maine: echipamentele, aplicatiile, calculatoarele si sa
educe corect generatia tandra in ceea ce priveste utilizarea Internetului pentru a pregati
informaticienii profesionisti de maine si nu infractorii cibernetici.

Bibliografie:
1. Anghel, T. (2009). Instrumente si resurse Web pentru profesori. Iasi: Editura Polirom
2. Jalobeanu, M. (2001). WWW in invatamant. Cluj: Editura Casei Corpului Didactic
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ACTIVITATILE OUT-DOOR - NOU SI VECHI iN GRADINITA

Ed. Hustiuc Nicoletta, Gradinita cu Program Normal Vinerea

Termenul de educatie outdoor, poate include educatia pentru mediu, activitafi recreative,
programe de dezvoltare personald si sociald, drumetii, aventura.
Caracteristicile cheie ale educatiei outdoor:

- FEducatia outdoor ofera posibilitatea contactului direct cu natura — protectia mediului
reprezinta un subiect de interes mondial, urbanizarea masiva a produs un efect nociv asupra
mediului si prin faptul ca oamenii nu constientizeaza impactul pe care actiunile lor non-
ecologice le au asupra mediului — educatia outdoor se desprinde ca o modalitate extrem de
benefica pentru schimbarea atitudinilor si comportamentelor fata de mediu;

- Educatia outdoor reprezinta o puternica sursa de experiente de invdtare — un mediu
relaxant, liber, fara constrangerile pe care le impun ,,cei 4 pereti ai unei sali de clasa” poate
oferi elevilor nenumadrate provocari, astfel cd procesul de educare devine puternic,
inspirational si de naturd sa schimbe comportamente antisociale, sa creeze o relatie puternica
intre oameni bazatd pe sprijin reciproc;

- Educatia outdoor faciliteaza procesul de invatare al elevilor care intampina dificultati in
acest sens — cum spuneam mai sus, educatia outdoor oferda un climat diferit de invatare ce
permite elevilor care Tn mod uzual intampina dificultati de invétare si au un nivel scazut de
performanta scolard, sd devind mai motivati, cu mult mai capabili;

- Dezvoltare personala atat al celor care o aplica, cat mai ales al elevilor;

- Dezvoltarea spiritului de echipa — conexiunea intre elevi, elevi-profesori duce la cresterca
gradului de participare activa, cresterea cetateniei active in randul ambelor categorii;

- FEducatia outdoor ofera nenumarate beneficii fizice, emotionale, mentale ce asigura
bunastarea societatii.

Obiectivele generale ale educatiei outdoor sunt:
* Dezvoltarea abilitatilor socio-personale: imbunatatirea muncii in echipd, imbunatatirea
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relatiilor sociale, dezvoltarea competentelor de conducere, etc

* Dezvoltarea abilitatilor de management: organizare, coordonare, evaluare
* Oferirea unui cadru stimulativ de invatare

* Oferda posibilitatea crearii unui mediu relaxant si motivant in functie de problema
identificata — permite escaladarea unor nivele inalte de imaginatie in vederea obtinerii
rezultatelor propuse.

Pentru a intelege rolul educatiei out-door e important sa precizam cateva lucruri poate deja
stiute, cum este legatura dintre educatia nonformala si educatia out-door.

Educatia nonformala nu se traduce ca o activitate lipsita de un efect formativ, ci trebuie
inteleasa ca o realitate educationald mai putin formalizata. Conceptul de educatie nonformala este
asociat conceptului de ,,invatare pe tot parcursul vietii” (lifelong learning).

Evaluarea in cadrul educatiei nonformale este realizata de cel care invata iar abordarea
multi-disciplinara a procesului de invatare, ajutd oamenii sa inteleaga si sa aprecieze mediului si
legatura lor cu acesta. Pregiteste elevii pentru un viitor durabil, analizeaza problemele pe termen
lung.

Caracteristici:

- metodele folosite sunt axate pe participarea activa

- metoda este un mijloc prin care sunt indeplinite obiectivele unei activitati - jocul este o
metoda des folosita.

- raspunde la intrebarea Cum?

- importanti furnizori de educatie nonformala sunt ONG-urile.

Dintre toate aceste forme, educatia outdoor se pliaza cel mai bine cu cea non-formala,
intrucat ca si aceasta, educatia outdoor se bazeaza foarte mult pe participarea activa, maximizeaza
procesul de invatare, minimalizand constrangerea specifica scolii, ofera o utilitate practica imediata
cunostintelor invatate, se desfasoara in contexte diferite avand un cadru de invatare si un continut
lejer, foloseste metode care stimuleaza implicarea si participarea, are o structurd si o planificare
flexibila, procesul Invatarii este orientat spre participant, se bazeaza pe experienta participantilor.

Atat educatia non-formald cét si educatia outdoor pot fi integrate cu succes in educatia
formala cu scopul de a maximiza efectele procesului de invatare, tendinta actuala este aceea de
amplificare a celor doua forme, mai ales pentru faptul ca incorporate, ele conduc la un sistem
educativ mult mai valoros din punct de vedere al calitatii, produc avantaje pe termen lung, permit
acoperirea unei game largi de discipline si cel mai important, actul educational se axeaza in aceeasi
masura si celor care o implementeaza (in spetd profesorilor) si celor care fac obiectul Tnvatarii.

Integrarea educatiei outdoor in curricula scolara reprezintd in prezent un aspect important in
asigurarea dezvoltarii personale si profesionale a elevului, mai ales pentru ca contextul actual este
caracterizat de lipsa interesul si motivatiei spre invatare ale elevilor, accentuarea gradului de
neimplicare in viata scolara, existenfa unor preocupdri care afecteaza negativ comportamentul
elevului, lipsa respectului pentru scoald ca institutie, pentru profesor, familie. Dupa cum am aratat
anterior, educatia outdoor improspdateazd mediul academic, ofera oportunitati interactive de
invatare, care dacd sunt implementate corect duc la minimizarea aspectelor negative existente in
actualul sistem educational.

Contributii de seama la educatia ecologica pot aduce activitatile outdoor. Orice activitate ce
se desfasoara in afara salii de clasa inseamna activitate in contact nemijlocit cu mediul inconjurator.
Asa cum 11 invatdm pe copii sd vorbeascd, sd se poarte in familie, la scoald si In societate, sa
respecte normele de igiena, tot asa trebuie sa-i invatam sa se poarte cu mediul in care traim. Dintre
modalitatile folosite, Tn afara clasei, in scopul educarii ecologice amintesc: excursii §i vizite pentru a
constata situatia In care se afld mediul, actiuni pentru apararea mediului, igienizarea i
infrumusetarea scolilor, parcurilor, crearea unui colt viu in clasa.

Procesul de planificare implica urmatoarele etape:
1. Identificarea activitatii pe care o derulezi in functie de varsta elevilor - aceasta trebuie sd fie
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in stransa legatura cu disciplina scolara — pentru sugestii si idei puteti cere parerea elevilor,
veti fii mirat de creativitatea si imaginatia elevilor vostri si veti descoperi in ei un ajutor de
nadejde.

Realizarea unui plan al orei de curs — scopul, obiectivele, activitatile, rezultate dorite

3. Detalii tehnice

- conditiile climatice - vremea nu trebuie sa fie intotdeauna un impediment (pentru predarea
lectiilor despre fenomenele climatice, vremea ploioasa, ninsoarea reprezinta un avantaj —
trebuie insd sd aveti in vedere ca elevii sa fie bine imbricati conform conditiilor
meteorologice )

- Locatia — raspunde la urmatoarele intrebari:

0 deplasarea presupune costuri? Daca da, care sunt acelea si de unde voi obtine
resursele necesare?

o este nevoie de acordul parintilor, conducerii?
0 locatia aleasa este 1n stransa legatura cu tema pe care doresc sa o abordez?

0 profesorul trebuie sa {ind cont de oportunitatile pe de-o parte, iar pe de alta parte de
restrictiile pe care le poate avea un spatiu in aer liber pentru ca elevii sa se simta
confortabil - trebuie sa aiba loc sa se miste, sa aiba bancute unde sa se aseze, etc.

— ce numar de elevi va participa la ora de curs? Am nevoie de un sprijin din partea unui alt
profesor?

— cat va dura aceastd activitate? Timpul pentru activitate va afecta celelalte ore de curs ale
elevilor mei si implicit ale colegilor mei?

— Care sunt resursele materiale, financiare? Resursele necesare pentru realizarea unei activitati
trebuie sa fie accesibile, spre exemplu va puteti axa in primul rand pe resurse din mediul natural.
Daca aveti nevoie de resurse financiare, apelati la ajutorul conducerii, sponsorilor sau familiilor,
insd aveti in vedere un posibil refuz din partea acestora, pentru aceasta construiti mereu un plan
de rezerva.

N

— Realizati un set de reguli pe care sd-1 comunicati elevilor pentru a evita posibile conflicte intre
elevi sau orice fel de probleme neprevazute

— Care sunt riscurile derularii cursului in aer liber? Care sunt pericolele? Cum pot preveni riscurile

si cu ce instrumente?

4. Evaluarea activitatii:

- evaluare cantitativd, ex. Resurse materiale utilizate, numarul elevilor implicati, numarul
cadrelor didactice

- evaluare calitativa, ex. gradul de implicare al elevilor in activitate, competente dobandite

- metode si instrumente de evaluare utilizate (ex. Chestionar, focus grup, discutii, dezbateri,
observatie, interviu)

Feedback-ul este un aspect important in cadrul oricarei activitati derulate, intrucat ne ofera o
imagine de ansamblu asupra opiniilor participantilor, nemultumirilor, propunerilor; dezirabil este ca
in fiecare etapd de planificare a unei activitdti outdoor, sa obtinem feedback-ul tuturor celor
implicati — pentru ca o activitate outdoor sd fie de succes, ea trebuie sd aiba in vedere cooperarea

In finalul materialului dorim si prezentam citeva jocuri care se preteaza la educatia out
door.

PANZA DE PAIANJEN

Jocul presupune trecerea dintr-o parte in alta prin ochiurile unei retele verticale din sfoara a
tuturor membrilor echipei, fara a atinge sforile din care este construitd reteaua. O gaurd odata
folosita nu mai poate fi utilizata decat dupa ce s-au folosit toate celelalte ochiuri. Este un joc foarte
bun pentru teambuilding, echipa fiind cea care trebuie sa aleaga strategia pentru a trece proba; Jocul
este potrivit pentru evenimentele din aer liber, pentru a fixa reteaua putandu-se folosi copaci din
padure de exemplu.

Scopul jocului: solutionare a unor probleme in grup
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Locul de desfasurare: afara

Complexitatea: Complexitate mica - reguli simple

Impartirea participantilor: pe echipe

Materiale necesare: sfoard pentru construirea refelei, stalpi/copaci/alte elemente fixe pentru
a monta reteaua In pozitie verticala.

MINGEA

Jucatorii trebuie impartiti in doua echipe.

Se considera 2 linii paralele unde participantii fiecarei echipe vor trebui sd se alinieze
asezandu-si picioarele la linia respectiva. Liniile vor fi la distanta de 1 metru si astfel se va forma un
culoar. Participantii fiecarei echipe vor trebui sd stea unul langa celalalt, toti cu fata in aceeasi
directie si opusa fata de cealalta echipa.

Obiectivul jocului este de a lovi mingea in afara sfarsitului de rand, in directia in care sta
echipa cu fata. Jucatorii pot folosi doar bratul din interior, iar mingea se va afla tot timpul pe jos.

Scopul jocului: energizant

Nivel de activitate: activ

Locul de desfasurare: Afara

Complexitatea: Complexitate mica - reguli simple

Impartirea participantilor: pe echipe

Materiale necesare: minge

IN CORABIE

Este un joc de incredere. 5-7 participanti formeaza un cerc, stransi unul langa altul si cu palmele in
fatd. Ei sunt corabia. Un alt participant std in mijloc tot in picioare, cu picioarele fixate in acelasi
loc. Acesta este pasagerul. Se da startul cu cuvantul Furtuna! Si cei de pe margine incep sa-l
impingd usor pe pasager de la unul la altul dar fara sa-1 tranteasca, ca un pendul. Apoi conducétorul
spune ,,Acostam 1n port!” si atunci se schimba pasagerul cu un altul din cerc.

CONFLICTELE COPIILOR CU PARINTII SI POSIBILITATILE DE
REZOLVARE

Prof. Turcu luliana, Scoala Gimnaziala ,, Vasile Goldis” Alba lulia

»Prezenta parintilor poate transforma cultura scolii”.
S. L. Lightfoot

Pana nu demult nici nu se punea problema unui ,,stil educativ in familie”.

Copiii erau educati intr-un stil asemanator: cu o strictd autoritate. Teorii conform carora
,»parintii stiu cel mai bine”, ,,parintii stiu totul si copilul nimic”, erau de neclintit. Principiile mai
vechi de crestere a copiilor se intemeiau pe dogma religioasa si moralitate. Parintii le faceau
cunoscute copiilor regulile si le aplicau strict, fard compromis. Parintii sunt tentati sa fie autoritaristi
atunci cand sunt frustrati, devin permisivi cand sunt obositi sau Incearca sd compenseze prin
abordari democratice.

n timp ce parintii zilelor noastre sunt mai dornici si capabili sa discute credinte, filosofii si
strategii de educare, nu sunt intotdeauna atat de versati in arta rezolvarii conflictelor. Aceasta lupta
intre azi si ieri se da adesea intre mame si tati.

Unul dintre parinti este adeptul psihologiei moderne, in vreme ce altul ridica in slavi
trecutul. Acest lucru determina conflictul. Cercetarile au ardtat ca existd in principal 4 stiluri
educative in familie, care corespund unui echilibru intre dragoste si limite.

Aceste 4 stiluri sunt: - de respingere/neglijare: dragoste scazuta si limite scazute;
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- autoritarism: dragoste scdzuta si limite nalte;
- permisiv: dragoste ridicata si limite scazute;
- democratic sau echilibrat: dragoste ridicata si limite inalte;

Parintii sunt primii si cei mai importanti educatori. De aceea este foarte important ca ei sa-si
cunoasca responsabilitdtile si sd dezvolte practici educative adecvate. Analizand relatiile copil-
parinte, P.Osterrich aseaza la baza lor doua atitudini esentiale extreme:

= acceptarea;
= neacceptarea,;
El identifica neacceptarea cu supraprotectia, respingerea si intreruperea sistematica a jocului.
Acceptarea este considerata premisa dezvoltarii unor copii liberi.
Copilul neacceptat de familia sa prezinta urmatoarele caracteristici:
brutalitate, este pus pe cearta;
* sejoacd mai mult singur;
= este respins de colegii sai;
" nu e partener bun de joaca;
= se supara cand pierde;
= este Inchis, necomunicativ;
= se exprima slab in compuneri;
* neingrijit $i murdar;
= ]a scoald nu are ce ii trebuie;
» parintii se plang de el profesorilor;
= parintii cer profesorilor sa fie severi cu el.
Analizandu-1 psihologii constata ca el:
= cauta simpatia;
* se cramponeaza de adult;
face pe bufonul;
= ¢ sovaitor;
are probleme cu pronuntia;
are sentimente de frustrare;
» 1si reprezintd viitorul vag si confuz;
= considerd mediul familiei ca fiind neprimitor;
* autoritatea parinteascd i se pare dura si ostila.
Copilul acceptat este, dupa E.Wattier, liber si creativ. El se caracterizeaza prin:
= originalitate si spontaneitate;
= preferd jocul de constructie si de imaginatie;
* are autonomie §i capacitati de a se descurca singur;
» dorinta de a fi mai mare;
» prezinta tendinta de a se impune celorlalti , de a se situa n postura de conducator;
= capacitatea de a se apara;
= 0 agresivitate exteriorizata;
= nivel de aspiratii Tnalt si dorinta de a infrunta dificultatile;
» perseverentd In urmadrirea scopurilor;
= dezinteres pentru sarcinile indiferente;
* autoritate si putere de concentrare;
» individualitate puternica ce cauta sa se afirme.

Cuvantul ,,disciplind” implica a-1 invata pe celdlalt, nu a-1 pedepsi, asa cum este foarte des
interpretat. Toti copii au nevoie sa li se explice si sa fie corectati cand e cazul, pentru a-si insusi
comportamente acceptate.

[ata cateva sugestii pentru a depasi aceasta sarcina dificila:

= O tehnicd de disciplinare extraordinara - pentru momentele in care copiii sunt tafnosi,
agresivi sau se poartd Intr-un mod suparator cu paringii, este a-i stapanii ferm, dar cu
dragoste;
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= (Cautati nevoile ascunse in comportamentul copiilor dumneavoastra;

= Copiii au multe nevoi s§i sentimente puternice si sunt zgomotosi, nerabdatori,
pretentiosi si dezordonati; de asemenea sunt centrati total pe sine, lumea se invarte in
jurul lor, si pornind de la aceastd constatare , parintii ii vor educa fara a-i considera
copiii perfecti;

= (Cautati sa le constientizafi sentimentele. Aratafii cum vreti sa se comporte.
Comunicati-le propriile dumneavoastra sentimente.

= Invatati sa deveniti buni ascultitori ai copiilor deoarece ajutd la prevenirea multor
probleme, care ar putea aparea acasa sau la scoald. A fi un bun ascultitor e o sarcind
care se invata. Tehnica unei bune ascultari inseamna multa munca si efort. Sunt multe
beneficii ale unei ascultari eficiente, care por fi utilizate atat de parinti cat si de copii.
O comunicare deschisda cu copilul este decisiva. Parintii ar trebui sa fie cei mai
importanti ascultatori ai copilului lor.

= (Cand copilul dumneavoastra vorbeste, opriti tot ceea ce faceti si stabiliti un contact
vizual, apoi ascultati-1 si spuneti-i ca-1 intelegeti (chiar daca nu sunteti de acord) si
colaborati pentru a gasi solutii la problema respectiva.

= Oferiti alternative nu dati numai ordine care nu intotdeauna sunt usor de realizat.
Apreciati-le realizarile si eforturile fara si exagerati. Complimentele pot fi motive
bune si ajutd sa aratati ca intr-adevar va intereseaza.

= Tl incurajati si il invatati pe copil atunci cand ii spuneti: ,,Fie ma tii de mana, fie te tin
eu cu forta, ca sa traversam strada. Strada este prea periculoasd pentru a merge de
unul singur”. Un copil mai mare poate fi Intrebat: ,,Ai vrea sd faci dus nainte sau
dupa ce iti faci temele?”

= Lasati umorul, joaca si rasul sa faca parte din disciplina dumneavoastra. Atunci cand
copilul e suparat atrageti-l intr-o ,,bataie cu perne si predati-va dramatic”, dupa care
luati-1 n brate. Daca un copil continud sa imprastie jucariile, propuneti un joc in care
sa le ordoneze.

= Faceti mici concesii. Este o alternativa la pedeapsa.

= Lasati sd se produca consecingtele logice si cele naturale. De exemplu, daca ei continua
sd-si pund hainele murdare in cos pentru a fi spalate de altcineva, vor trebui sd poarte
haine murdare. Aceasta reprezintd o consecintd naturald a comportamentului lor.
Poate aveti timp sa-i invatati sa-si spele singur. Nu-i ajutati, pentru ca altfel nu vor
invata din experientd. Un exemplu de consecintd logica ar fi sd cereti copilului care
face dezordine, sa faca curat (conform abilitatilor varstei sale).

Negocierea este o cale de a rezolva conflictele. Poate fi utilizata atunci cand parintele si
copilul au adoptat o pozitie fatd de o problema. Ea reprezinta procesul prin care poate fi solutionat
conflictul, asa incat adultul, cat si copilul se simt multumiti.

Elemente importante pentru o negociere de succes:

= comunicati clar;

= respectati-l pe celalalt;

= recunoasteti si definiti clar problema;

= cautati solutii din diverse surse;

= colaborati pentru a gasi o solufie comuna;

= pastrati relatia;

= fiti de incredere.
Negocierea consta 1n:

= ascultare si Intelegere;

* interes pentru relatie;

= satisfacerea intereselor ambelor parti;

* inventarea de noi optiuni;

= atingerea unui acord bazat pe corectitudine.
Zonele comune de negociere cu adolescentii sunt:
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= Banii;

= Notele;

=  Transportul;

= Petrecerea timpului liber;
= Hainele;

= Treburile casnice;

= Conventiile sociale.

Cheia spre o negociere eficientd o constituie comunicarea clard. Aceasta implica trei
deprinderi importante: comunicarea prin vorbe, ascultarea celor comunicate, intelegerea
comunicarii. Negocierea nu functioneaza folosind doar una din aceste abilitati. De exemplu, nu poti
avea o buna Intelegere fara o buna ascultare sau discutare. E mai eficienta atunci cand atat parintele,
cat si adolescentul sunt capabili sa identifice clar si sa discute sursele de dezacord si neintelegere.

Negocierea eficientd este un proces dus-intors, care incurajeaza ambele parti sa participe la
luarea deciziilor. De asemenea, oferd parintelui si adolescentului o modalitate de a invata sa se
inteleagd mai bine unul pe altul si sd creasca in cadrul acestei relatii. Negocierea ajutd la crearea
unei balante sdnatoase intre a da si a primi. Fiecare devine castigator prin negociere.

Procesul de negociere va fi mult mai eficient atunci cand atat parintele, cat si adolescentul 1si
iau un timp de gandire referitor la ceea ce au de spus. Cand e posibil, planificati sa va intalniti intr-
un loc si la o ord convenabild amandurora. Un loc linistit, intrerupt din cand in cand de cei ce se
distreaza, este cel mai bun pentru o discutie deschisa.

Cu cat se complica viata sociald si provocarile lumii moderne formuleaza intrebari si cer
raspunsuri la care nu ne-am fi gandit acum doudzeci de ani, devine tot mai clar ca este nevoie de un
parteneriat educational in favoarea si pentru asigurarea viitorului lumii, pentru cresterea mai
adecvata a copiilor.

Dupa cum ii vom creste si ii vom invéata sa se adapteze schimbarilor permanente din lumea
noastrd de azi si in cea de méine, asa vom asigura si continuitatea culturii si civilizatiei umane.

Bibliografie:
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3. Stan, Emil, (2002), Managementul clasei de elevi, Editura Teora, Bucuresti.

PROIECT ECOLOGIC
BRADUL - SIMBOL AL VIETI VESNICE

Prof. Stela Predescu, Scoala Gimnaziala Singidava Cugir

MOTTO

,,Daca te gdandesti la anul care urmeaza, ara pamantul!
Daca te gandesti la urmatorii 10 ani, planteaza arbori!
Daca te gandesti la urmatorii 100 de ani, educa copiii!”
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ARGUMENT:

Simbol al Craciunului si prilej de bucurie, bradul intregeste spiritul festiv cu care celebram
incheierea unui an. Dupa ce a fost impodobit in spirit de sarbatoare si intr-o atmosfera de colinde,
odatd ce se termind sarbatorile de iarna, falnicul brad ajunge de cele mai multe ori direct la
tomberon. Demersul didactic vizeaza sensibilizarea elevilor cu privire la importanta diminudrii
risipei, intelegerea problemelor legate de reciclarea si refolosirea deseurilor si descoperirea unor
solutii practice pentru reutilizarea lor cum ar fi de exemplu valorificarea brazilor dupa Craciun prin
utilizarea lor in producerea celulozei, hartiei, instrumentelor muzicale, a compostului pentru
fertilizarea solului, etc. Este important ca elevii sa constientizeze faptul ca frumusetea bradului este
in mediul sau natural, ca padurea are un rol foarte important in viata Planetei, ca fiecare dintre noi
suntem raspunzatori de ceea ce se intdmpla cu mediul si trebuie sd gasim solutii care sa il afecteze
cat mai putin. Este important ca elevii s devina constienti ca fiecare dintre noi putem contribui la
stoparea defrisarilor si la reducerea consumului de materii prime.

Scoala trebuie sd determine la elevi sentimente de admiratie pentru frumusetile si bogatiile
naturii si sa formeze convingeri si deprinderi de conservare si aparare a mediului inconjurator.
Educarea elevilor reprezintd o problema de cea mai mare insemndtate pentru destinul lumii de
maine. Educatia ecologica presupune nu numai formarea unui comportament corect fatd de mediul
ambiant dar i implicarea activa si chibzuita in procesul de adoptare a deciziilor de mediu. Putem
spune cd educatia ecologicd si-a atins scopul, dacd fiecare elev, fiecare cetatean al viitorului a
inteles, ca are dreptul sd ia o hotarare, si dacd are curajul sa o faca, daca a inteles ca orice cauza
poate declansa un efect si trebuie sa cantarim consecintele faptelor inainte de a face primul pas spre
modificarea mediului.

SCOPUL: Realizarea de activitati instructiv - educative si practice pentru:

e transformarea comportamentelor cotidiene ale elevilor in stiluri de viata ecologice,
economice, sanatoase si durabile prin intretinerea unui ambient curat;

e promovarea unui stil de viatd durabil, structurat pe componente de natura ecologica,
educativa si sociala.

OBIECTIVE :

O1 - sensibilizarea elevilor fatd de problemele mediului, dezvoltarea sentimentului de admiratie, a
respectului fatd de naturd, a dorintei de o proteja;

02 - cunoasterea legilor ecologice, a normelor de comportament in natura, a efectelor pe care le are
nerespectarea lor si formarea unei atitudini dezaprobatoare fatd de cei care nu respectd aceste
norme;

O3 - promovarea valorile ecologice si formarea unei atitudini motivante i responsabile fatd de
mentinerea si imbunatatirea calitatii mediului Inconjurdtor si a unor deprinderi de conservare a
naturii;

04 - stimularea motivatiei si a responsabilitatii elevilor in ceea ce priveste protectia mediului si
dezvoltarea capacitdtii de organizare si a spiritului de cooperare in echipe;
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O5 - asumarea responsabilitatii nu numai pentru propriile fapte, ci si pentru starea mediului ce-i
inconjoara acasa cat si la scoala.

PERIOADA DE DESFASURARE: 1 aprilie 2013 - 30 mai 2013

GRUP TINTA : elevii claselor a VI - a, profesorul de biologie, comunitatea locala.

METODE SI PROCEDEE UTILIZATE: chestionarul, jurnalul, observatia, problematizarea,
activitati de informare, activitagi practice de ecologizare si plantare de puieti.

FORME DE ORGANIZARE: activitate frontala si pe echipe

RESURSE :

- materiale: manusi, saci menajeri, puieti de brad, greble, sape, géleti cu apa, coli, creioane colorate;
- umane: elevii claselor a VI- a, prof. de biologie;

- informationale: calculator, internet, pliante, fotografii.

ACTIVITATI :

Chestionar pentru elevi - aplicat la momentul demararii activitatii si la sfarsitul acesteia cu scopul
de a determina ce cred, ce simt si ce fac elevii cu privire la mediu si problematica protejarii acestuia
pornind de la exemplul bradului impodobit de Craciun;

~Frumusetea bradului, nu doar de Criaciun” - vizionarea unor fotografii reprezentand brazii in
mediul lor natural, impodobiti cu ocazia Craciunului si ,,dupa Craciun” si completarea jurnalului;
»Padurea rade, padurea plinge” - masad rotunda cu scopul evidentierii rolului padurii in viata
noastrd, necesitatea utilizarii rationale a lemnului i a modalitatilor prin care putem diminua
defrisarile;

»Pastreaza mediul sanitos!” - confectionarea unor pliante, postere, afise cu mesaje ecologice si
afisarea la COLTUL VERDE, caricaturi, sfaturi pentru protejarea mediului inconjurator, imnuri
ecologice;

»Vvreau sa am un cartier curat!” - actiune de igienizare a parcului din apropierea scolii;

»Nu esti om daca nu sadesti un pom” - elevii vor curdta spatiul verde din curtea scolii si vor
planta puieti de brad;

IMPACT:

- modificarea perceptiei elevilor i a membrilor comunitatii asupra problemelor de mediu;

- constituirea unei comunitati responsabile;

- cresterea interesului pentru protectia mediului;

- 0 mai buna colaborare intre scoala si comunitatea locala.

MODALITATI SI INSTRUMENTE DE EVALUARE: chestionare initiale si finale, jurnal cu
insemnarea activitatilor, a lucrarilor efectuate, participanti, colaje, desene, afise, panouri cu pareri
ale elevilor, album cu desene si fotografii.

SUSTENABILITATEA PROIECTULUI:

- oferirea exemplului personal;

- observarea $i consilierea elevilor cu manifestdri distructive ale spatiilor verzi;

- repetarea periodicd a activitatii.

Chestionar
1. Se organizeaza o campanie prin care populatia este rugata sa nu mai cumpere brazi cu
ocazia Craciunului. Cum reactionezi?

a. consider ca un brad Tmpodobit nu face rau nimanui;

b. nu Imi place Craciunul fara bradul impodobit;

c. imi cumpar doar o crengutd de brad, macar sa simt mirosul lui.
2. Ce brad ai dori sa impodobesti de Craciun?

a. un brad natural;

b. un brad artificial;

c. unul natural, cu radacina in ghiveci.
3. Ce te gandesti sa faci cu bradul dupa Craciun?

a. 1l arunc la tomberon sau ii dau foc;

b. il donez florariei din cartierul meu;
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C. nu stiu.
4. Lemnul deoarece are multiple intrebuintari, exploatarea lui este justificata?

a. da;

b. nu;

C. nu stiu.

Coltul verde

,
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Poti sa fii ECO si tu! Depinde doar de tine...

METODE INTERACTIVE UTILIZATE IN ACTIVITATILE DESFASURATE
TN CDI

Prof. documentarist Olalau Odetta loana — Liceul ,, Corneliu Medrea” Zlatna

Centrul de documentare si informare, este o structura infodocumentara moderna, un centru
de resurse pluridisciplinare si multimedia, care ofera tuturor utilizatorilor sai un spatiu de formare,
de comunicare, de informare si de exploatare a fondului documentar si a tehnologiilor informatiei si
comunicarii.

In cadrul unui CDI se pot organiza si desfisura urmitoarele tipuri de activititi: pedagogice
(ex. prezentarea CDI, initierea elevilor in cercetarea documentara, proiecte pluri-/inter-
/transdisciplinare, parteneriate educative si activitdti extrascolare, orientare si consiliere
educationala etc.), culturale (ex. animatii lecturd, lectura imaginii, expozitii, dezbateri, parteneriate
etc.), comunicare (ex. colectarea, prelucrarea si difuzarea informatiilor din interiorul si exteriorul
institutiei de invatdmant, promovarea activitatilor CDI, promovarea imaginii scolii etc.), gestionare
(ex. gestionarea spatiului, gestionarea functionarii CDI etc.). Prin aceste activitati specifice, care
urmdresc dezvoltarea competentelor infodocumentare ale utilizatorilor sdi, elevul este plasat in
centrul procesului educativ.

Pentru realizarea activitatilor mai sus mentionate profesorul documentarist in colaborare cu
echipa pedagogicd aplica o serie de metode activ participative, utilizeaza diferite mijloace de
invatamant si foloseste diverse forme de organizare. Prin intermediul metodelor didactice activ-
participative profesorul documentarist trebuie sa creeze situatii in care elevii, considerati manageri
ai propriei Invatari, sa fie obligati sd utilizeze o gama vasta de procese si operatii mintale, cum ar fi
observarea, comparatia organizarea, analiza si sinteza, verificarea, explicarea cauzelor, sesizarea
esentialului, evaluarea, formarea propriei opinii, comunicarea etc. Metodele didactice cel mai des
utilizate in activitatile specifice desfasurate in CDI sunt: metoda cubului, metoda stiu/vreau sa
stiv/am 1nvatat, explozia stelara, brainstormingul, ciorchinele, studiul de caz, demonstratia,
exercifiul, metoda mozaicului, metoda paldriilor gdnditoare, jurnalul cu dubla intrare, metoda Sinelg
etc.

Pentru exemplificare am ales METODA CUBULUI, EXPLOZIA STELARA,
STIU/VREAU SA STIU/AM INVATAT. In activitatea Documentar vs Fictiune s-a aplicat metoda
cubului, deoarece faciliteaza analiza unui subiect din puncte de vedere diferite si poate fi folositd in
orice moment a activitatii. Aceasta metoda ofera elevilor posibilitatea de a-si dezvolta competentele
infodocumentare. Modalitatea de aplicare este urmatoarea: se realizeaza un cub ale carui fete se pot
acoperi cu hartie de culori diferite, fiecare fata a cubului are una dintre urmatoarele sarcini: Descrie
(un obiect), Compara (cu ceva similar), Analizeaza (din ce este facut, ce contine), Asociaza (cu ce
seamana, obiecte/ concepte/ idei asemanatoare), Aplica (la ce se poate folosi), Argumenteaza (pro
sau contra folosind argumente logice). Astfel, pentru activitatea mai sus mentionata, avem:
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Gr. 1 DESCRIE_cum aratd si ce cuprinde o lucrare de fictiune si o lucrare documentara.
Gr.2 COMPARA o carte de povesti cu o enciclopedie.
Gr.3 ASOCIAZA cuvintele date, realizand corespondente:

e Capra lupul

e Enciclopedia copiilor racheta
e (Cenusareasa lampa

e Enciclopedia Egiptului Antic pantoful
e Aladdin faraon

Gr.4 ANALIZEAZA - Identifica proverbele care se referd la ,,carte”:
» O carte este un dar, pe care il poti deschide iar i iar.
» Cartile sunt prieteni reci, dar siguri.
» Lupul isi schimba parul, dar naravul ba.
» Cine nu munceste, cu lipsa traieste.
» De fiecare data cand deschizi o carte inveti ceva.
Gr.5 APLICA - dati exemple de 3 carti documentare si 3 de fictiune.

Gr.6

3 AR AZh

4 ANAUZRAZA

. COMPA B

PNEn«mmEBcOage =

Lt il 3

1 DEACAE

ARGUMENTEAZA- Daci ai fi scriitor, ce fel de carte ai scrie?(documentar sau fictiune)

Metoda STIU/VREAU SA STIU/AM INVATAT este o strategie de constientizare de citre
elevi a ceea ce stiu, sau cred ca stiu, referitor la un subiect si totodatd a ceea ce nu stiu, sau nu sunt
siguri ca stiu si ar dori sd stie sau sa invete. Modalitatea de aplicare este urmatoarea: se cere elevilor
sd inventarieze ideile pe care considera ca le detin cu privire la subiectul, sau tema investigatiei ce
va urma, idei care vor fi notate intr-o rubrica a unui tabel — ,,STIU”; elevii vor nota apoi ideile
despre care au indoieli, sau ceea ce ar dori sa stie in legatura cu tema respectiva care vor fi grupate
in rubrica ,,VREAU SA STIU”; profesorul va propune apoi
studierea unui text, suport de curs, realizarea unei investigatii si
fixarea unor cunostinte referitoare la acel subiect(selectate de
profesor) iar elevii isi  insusesc noile cunostinte si i
inventariaza noile idei asimilate pe care le noteaza in rubrica ,,AM
INVATAT”. Aceastd metodi a fost aplicata in activitatea Intocmirea
unei bibliografii.

Explozia stelara este o metoda de dezvoltare a creativitatii
similara brainstormingului, care faciliteaza invatarea 1n ritm propriu, stimuleaza cooperarea si poate
fi abordata in toate stilurile de invatare. Aceastd metoda a fost aplicata cu succes in cadrul activitatii
Toamna- lectura si imagine. Prin aceastd activitate s-a urmarit formarea competentelor de lectura a
imaginii, dezvoltarea abilitatii de a ,,citi” imagini diverse, dezvoltarea capacitatii de a comunica n
scris si verbal, de a intelege si a-i face pe altii sa inteleagd diferite mesaje date de o imagine. Elevii
au fost Tmpartiti In cinci grupe. Pe 0 stea mare s-a aseazat imaginea sugestiva temei alese. Pe 5
stelute s-a scris céte o intrebare de tipul: CE? CINE? UNDE ? CAND? DE CE?, iar cinci copii din
grupd (liderul din fiecare grupd) au extras cate o intrebare. Grupurile au cooperat in elaborarea
intrebdrilor. Fiecare echipad trebuia sa gaseascd cat mai multe Intrebari referitoare la imaginea
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prezentata, folosind intrebarea de pe steluta aleasd. La expirarea timpului, copiii au comunicat
intrebarile elaborate, individual sau de catre reprezentantul grupului, in functie de potentialul
grupei/grupului. Pe masura ce se adreseaza intrebarile, ceilalti copii raspund sau adreseaza intrebari
la intrebari, astfel incat se descopera caracteristici ale tabloului dar si amanunte, in functie de
spiritul de observatie al grupului sau individului, de gandirea fiecirui membru (capacitatea de
analiza, sinteza, generalizare). Se apreciaza munca in echipa, efortul copiilor de a elabora intrebari,
creativitatea In adresarea intrebarilor, precum si modul de cooperare si interactiune.
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Webografie
http://www.ccdab.ro/CDI/cdi.html

http://www.didactic.ro/materiale/13662 metode-moderne-de-predare-invatare-strategii-didactice-
inovative
http://proiecte.pmu.ro/c/document library/get file?p | i1d=88569&folderld=18026&name=DLFE-
1201.pdf
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