REVISTA DE INFORMARE, OPINIE SI
INOVARE PEDAGOGICA

UNIVERSU
SCOLII

creatoare si bucuria cunoasterii. ’
A. Cisteian /

.



UNIVERSUL ScoLIl

ISSN 2285 — 309X Nr.5/2021

ISSN 2285 — 309X

.
Editura

Universul Scolii
EDITURA UNIVERSUL SCOLII
a CASEI CORPULUI DIDACTIC ALBA

Alba lulia, Str. G. Bethlen nr. 7, Cod 510009
Tel. 0258/826147, Fax. 0258/833101
Web: www.ccdab.ro,

E-mail: office@ccdab.ro

Director:
Prof. Vasilca Doina Carmen
Redactor sef: prof. Oros Ligia Elena

Redactori: prof. Jude Laurentiu,
Nandrea Maria, ing. ec. Onisoru Viorica

Colaboratori: insp. gen. prof. Sandu Cornel
lector univ. dr. Scheau loan

Tehnoredactare: aj. analist programator
Popa loan

Corectura: Prof. Nandrea Maria

prof.

© Autorii, conform legislatiei in vigoare,
raspund in fata legii, in ceea ce priveste
plagiatul sau orice alta forma de atingere a
dreptului de autor.

-

O

SUMAR

Simpozionul ”Primévara scolii — convorbiri
didactice la Alba lulia - Prof. Oros Ligia

Stimularea invétarii limbii germane prin
participarea la proiecte internationale in
cadrul parteneriatului PASCH - Prof.
Mucenicu Adina

Mobilitati Erasmus+ pentr 16 profesori de
la Colegiul National ,,Lucian Blaga” Sebes —
Prof. Todor Cornelia

Lectii de culturd si civilizatie franceza
derulate in mediul online - Prof. Rusu
Sofica

Modalititi de predare- invitare si evaluare
online — Prof. Poptelecan Calin

Proiect educational ,,Dublu
sanatate” — Prof. Predescu Stela

click pe

Componentele jocului didactic - Prof.

Marginean Sorina

Proiectarea unei activitati educationale cu
anteprescolarii — Prof. Ciobanu Daniela

Model de teza la clasa a VIII-a —Prof. Galdau
Cosmin

11 idei pentru a le insufla elevilor plicerea
pentru lectura — Prof. Oltean Sabina Larisa

Proiect didactic
Dragovean Silvana

— Prof. inv. prescolar

Ce inseamna sa fii lider? — Prof. Tuculete
Marinela

Implicatiile negative ale internetului in
viata copiilor si a tinerilor — Prof. Basndau
Dorina, prof. inv. primar Tira loana

Proiect de activitate integrata — Prof. in.
prescolar Muresan Doina Maria, prof. inv. pregcolar
Roff Nicoleta Maria

12

14

17

19

22

24

25

28

29

32



http://www.ccdab.ro/

UNIVERSUL ScoLIl

ISSN 2285 — 309X

Nr.5/2021

Consideratii generale asupra
comportamentului deviant — Prof. Pascal

Daniela

Proiect de  parteneriat  educational
»Prietenia — un dar de pret” — Prof. inv.
prescolar Rus Nicoleta Livia, prof. inv.
prescolar Bratean Adriana

35

37




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.5/2021

RAPORT PRIVIND DESF ASURAREA
SIMPOZIONULUI NATIONAL
,~Primivara Scolii - Convorbiri didactice la Alba lulia ”
EDITIA A XII A
29 APRILIE 2021

Prof. metodist Oros Ligia Elena — CCD Alba

TEMA SIMPOZIONULUI:
»Invatamant si eficienta in spatiul autohton”

INSTITUTII PARTENERE

UNIVERSITATEA “1 DECEMBRIE 1918” ALBA TULIA
INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI ALBA
CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA ALBA

LOCUL DE DESFASURARE:
Casa Corpului Didactic Alba

SCOPUL:

Cresterea numarului de cadre didactice capabile sa realizeze un sistem educational stabil,
echitabil, eficient si relevant pentru comunitatile in care traiesc si lucreaza.

Initierea unui dialog intre cadrele didactice ale judetului referitor la eficienta
invatamantului in spatiul autohton, cu referire la modalitatile practice prin care participarea la
diversele proiecte derulate a influentat calitatea si performantele elevilor si absolventilor. Dorim ca
aceste performante si calitati sa fie vizibile in cresterea calitatii vietii comunitatii din care provin
acesti elevi. Consideram ca o ,,performanta” si o ,,calitate” care nu este utila celor care investesc in
ea nu poate fi considerata ca atare intr-o tara aflatd in criza, care are probleme in a-si realiza propria
bundstare economica pentru poporul sau.

GRUPUL_TINTA: simpozionul se adreseazi tuturor cadrelor didactice si elevilor din judet
preocupati de eficienta invatamantului in spatiul autohton.

Simpozionul a fost lansat in data de 10 martie 2021, prin anuntarea pe site-ul CCD Alba
respectiv pe posta electronica albanet a inceperii activitdtilor de inscriere a lucrarilor.

La simpozion s-au inscris un numar de 35 cadre didactice, pe baza a 31 de lucrari
alcdtuite, un numar de 4 de lucrari fiind scrise In parteneriat de cate 2 cadre didactice.

Au participat cadre didactice din toate zonele judetului, reprezentand atat gradinite, scoli
primare, scoli gimnaziale precum si colegii nationale, colegii tehnice sau licee vocationale. Din cei
35 participanti la simpozion am avut 5 de educatoare, 9 invatatori si 21 de cadre didactice de
diferite specialitati.

Tematica abordata a fost corect incadratd in tematica simpozionului, lucrarile au avut
caracter practic aplicativ In cea mai mare parte, iar lucrarile care au abordat parte teoretica de
metodica, pedagogie sau psihopedagogie au avut un inalt nivel academic.

Felicitam toti participantii, fiecare cadru didactic implicat va primi o diploma de participare
pe care va fi specificat ISSN-ul acestui simpozion, adica ISSN 2069 - 9093
ISSN — L — 2069 — 9093, asa cum este el Inscris in registrul publicatiilor.
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STIMULAREA INVATARII LIMBII GERMANE PRIN PARTICIPAREA LA
PROIECTE INTERNATIONALE iN CADRUL PARTENERIATULUI PASCH

Prof. Mucenicu Adina, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

Colegiul National , Lucian Blaga” Sebes este o scoald cu traditie in invatarea limbii
germane, iar din anul scolar 2013-2014 a debutat parteneriatul cu Institutul Goethe Bucuresti, in
urma caruia institutia de invatamant a devenit ,,Scoala Pasch” (Partnerschulen der Zukunft: Scoli
partenere ale viitorului). Acest fapt presupune susfinerea de cursuri si examene de limba germana,
consiliere si suport, perfectionare, materiale de curs specifice, precum si derularea unor concursuri
si evenimente, atit pentru profesorii de limba germana, cat si pentru elevi cu sprijinul logistic si
financiar al Goethe-Institut.

Mai mult decat atat, sa fii parte a acestui mega-proiect te califica si ca membru al marii
familii a celor peste 2000 de scoli Pasch (Pasch-Schulen) din intreaga lume.

Din 2013 pana in prezent elevi si profesori au participat neintrerupt la stagii de perfectionare
a limbii germane in Germania, Grecia, Republica Moldova, Turcia, Serbia sau Romania. Odata cu
declansarea pandemiei aceste activitati s-au desfasurat online, iar in ciuda unei usoare reticente a
elevilor la conceptul de « camp online », participantii au avut la final doar cuvinte de lauda.

Desi ar fi foarte multe de mentionat in ceea ce priveste derularea acestor proiecte, trebuie
subliniata implicarea cadrelor didactice de limba germana in sustinerea si motivarea elevilor de a
participa la activitati extracurriculare virtuale, avand in vedere faptul ca aproape toata activitatea
didactica s-a desfasurat in aceasta maniera inca din martie 2019.

In cele ce urmeazi doresc sd rezum un proiect la care am participat impreund cu cativa
dintre elevii mei din clasele IX-XII in anul scolar 2020-2021.

Este vorba despre un elogiu adus unui simbol al luptei impotriva nazismului, o definitie a
curajului si a implicarii: Sophie Scholl.

Aceastd tanard studentd de doar 21 de ani, care plateste cu moartea credinta in libertate si
intr-un ideal maret, nu poate fi astazi decat un model pentru noi toti.

Asadar, in cadrul parteneriatului Pasch, s-a derulat la Colegiul National ,,Lucian Blaga” din
Sebes un proiect intitulat: Sophie Scholl, povesti ale curajului civil (Sophie Scholl, Geschichten
der Zivilcourage).

Acest eveniment a avut loc cu ocazia implinirii a 100 de ani de la nasterea lui Sophie Scholl
(9. Mai 2021), iar la realizarea lui au luat parte 21 de scoli Pasch din regiunea de S-E a Europei.

Scopul proiectului a fost acela de a reaminti tinerilor cat de importanta este implicarea in
problematica complexa cu care omenirea se confrunta astazi, sensibilizarea pentru nevoile celor din
jur, incurajarea de a lua decizii, chiar daca acestea nu sunt foarte comode, sublinierea importantei pe
care au avut-o, o au si o vor avea in formarea lor alegerile intelepte si modelele de valoare.

Adolescentii au argumentat surprinzator de convingator alegerile lor, au pregatit ,,mesaje
catre lume” intr-o maniera sensibild, tragind un semnal de alarma in ceea ce priveste ingradirea
drepturilor omului, lipsa de toleranta, radicalismul, problemele de mediu, coruptia, efectul nociv al
utilizarii In exces a tehnologiei in detrimentul contactului personal, al schimbului de opinii fata in
fatd, sau al jocului in aer liber cu prieteni reali, nu virtuali.

Cu toate ca au fost implicati zeci de elevi din 21 de tari, am putut constata ca tinerii au
idealuri comune, sunt afectati de neajunsuri si nedreptati in egald masurd, impartasind aceleasi
sperante, indiferent de nationalitate, etnie sau religie.

Initiatorii proiectului au facut posibila desfasurarea evenimentului online, in cadrul
Universitatii ,,Ludwig Maximilian” din Miinchen, unde Sophie Scholl a fost studenta, iar toti cei
implicati au avut ocazia sa treacd virtual poarta acestei renumite institutii, sa ,,5e plimbe” pe holuri
in umbra pasilor curajoasei Sophie, sd intre in amfiteatre, sd ia parte la prelegeri si sa organizeze un
muzeu virtual cu creatiile lor extrem de sugestive si sensibile.
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Desi sau tocmai pentru faptul ca a constituit o provocare atat pentru organizatori, cat si
pentru participanti, proiectul s-a dovedit a fi un mare succes si cu sigurantda va rezona pentru mult
timp n sufletele celor implicati.

MOBILITATI ERASMUS+ PENTRU 16 PROFESORI DE LA
COLEGIUL NATIONAL ,,LUCIAN BLAGA” SEBES

Prof. Todor Cornelia, prof. Stefan Diana, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

Proiectul Erasmus+ ,,Predare si invatare in secolul XXI” este primul proiect de mobilitate
in domeniul educatiei scolare care se implementeaza la Colegiul National ,,Lucian Blaga” Sebes,
dupa finalizarea implementarii cu succes a doud proiecte de parteneriat strategic in domeniul scolar.

Comisia Europeand finanteaza pentru cadrele didactice din invatdmantul preuniversitar,
prin proiectele din aceastd categorie, cursuri de formare propuse de institutii acreditate in acest
scop, cursuri cu prezentd fizica, derulate in tdrile europene in care institutiile respective isi au
sediul.

Conform cererii de finantare, proiectul are ca perioadd de implementare 01.09.2020 -
31.11. 2021 si propune sase cursuri de formare, cu implicarea a saisprezece profesori care predau
discipline diferite la Colegiul National ,,Lucian Blaga” Sebes. Acesti profesori, o datd reveniti din
mobilitate, nu numai ca vor aplica ei insisi, la clasd, ceea ce au invatat, ci vor impartasi cunostintele,
intr-o prima etapd, colegilor de proiect, apoi colegilor care predau aceeasi disciplind in scoala
noastrd, in zona Sebes sau in intreg judetul.

Primul, in ordine cronologica, dintre cursurile de formare, ,,Make Learning Relevant”, a
fost programat in Granada, Spania, in perioada 3 - 7 mai 2021, la el urmand sa participe zece
profesori.

Implementarea proiectelor Erasmus+ pe timp de pandemie nu este simpla, deoarece
caldtoriile, mai ales cele in afara granitelor, se supun unor reguli care sunt intr-o dinamica
permanenta si imprevizibila. Astfel, nu am reusit sa realizam aceastd mobilitate si am amanat-0
pentru luna septembrie 2021.

Urmatorul curs programat a fost ,,ICT for Teachers”, curs propus pentru perioada 19 - 23
iulie 2021, cu desfasurare in Talinn, Estonia. Am ales Estonia pentru ca a fost statul european cu
cele mai bune rezultate la testele Pisa, in 2018. Din nefericire, aceasta tara si-a anulat toate
mobilitatile Erasmus pentru urmdtoarea perioada, astfel incat am fost nevoiti sd ne reorientam: am
gasit un curs cu aceeasi tematica in Barcelona, Spania. Participanti la acest curs sunt doi profesori,
unul de limba germana si unul de sociologie.

Tot in Talinn, in aceeasi perioada, aveam programat un curs de ,,Invatare prin joc”, curs la
care urma sa participe un singur profesor. Am gasit si pentru inlocuirea acestei mobilitdti un curs
asemanadtor, In Cracovia, Polonia, curs care se va desfdsura in perioada 23-27 august 2021.

In perioada 2-14 august 2021, un profesor de limba francezi va participa la cursuri de
motivare a adolescentilor, de pedagogie diferentiatda si de Invatare prin joc, la Universitatea
pedagogica de vara de la Centrul de Lingvisticd Aplicata Besancon, din cadrul Universitdtii Franche
Comt¢, Franta. Aproximativ in aceeasi perioada, un profesor de limba germand urmeaza sa participe
la un curs de formare pentru profesori de limba germana, curs organizat in Malta.

Ultimul dintre cele sase cursuri este un curs de invatarea integratd a continutului si a limbii.
Acesta presupune predarea unei discipline Intr-o limba de circulatie internationald. Astfel, la curs va
participa un profesor de limba engleza care preda, in aceasta limbd, geografia Angliei si elemente
de cultura si civilizatie engleza. Speram sa reusim sa participam la toate aceste cursuri si, prin
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intermediul lor, sa ne dezvoltam atat profesional, cat si personal. Situatia sanitard dificild prin care
trecem vine cu multe provocdri, dar si cu o exersare a rezilientei.

Prezentul material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autoarelor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care continutul informatiei va fi
folosit”.

LECTII DE CULTURA SI CIVILIZATIE FRANCEZA DERULATE iN
MEDIUL ON-LINE

Prof. Rusu Sofica, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Prin derularea unor lectii de cultura si civilizatie franceza in mediul on-line s-a dorit
familiarizarea elevilor cu obiceiuri, sarbatori, festivaluri specifice civilizatiei franceze de azi,
motivarea elevilor pentru studiul limbii franceze, formarea competentelor lingvistice de receptare si
producere de mesaje scrise in limba franceza, si nu in ultimul rand imbogatirea culturii generale.

Lectiile de cultura si civilizatie franceza au fost derulat in mediul on-line, mediu care a
permis acces la cele mai variate si bogate resurse si continuturi digitale pe temele abordate, iar
platforma G Suite for Education a permis integrarea de texte si documente pentru a fi lecturate,
vizionarea de filme si materiale video, redactarea de texte in limba franceza, prezentarea de referate
in Power Point sau Google slide. Elevii au avut posibilitatea sa-si dezvolte abilitatile practice si
tehnologice, au fost motivati sa invete limba franceza pornind de la imagini, filme, fond muzical,
texte scurte 1n limba franceza. S-a constatat ca abordarea unor aspecte sau teme specifice culturii si
civilizatiei franceze au avut o receptivitate mai crescutd in randurile elevilor pentru informatiile
venite din zona digitala. Scopul acestui parcurs este si familiarizarea elevilor cu muzica usoara
contemporand, cu grupuri si cantdreti ai momentului, dar si insusirea elementelor de vocabular si de
gramaticd intr-un mod atractiv si placut. Selectarea unor informatii utile In vederea redactarii
lucrarii in vederea obtinerii atestatului lingvistic de catre elevii de clasa a XllI-a de la profilul uman,
specializarea filologie, bilingv franceza a fost o activitate de bazd in cadrul acestor ore, dupa ce
elevii si-au ales tema de cercetare. Temele abordate in perioada martie 2021-mai 2021 au fost
interesante si variate, iar dintre acestea pot fi citate:

1. Festivals et événements culturels en France

2. Les sports d’équipe en France: symboles de I’équipe de football de France et portraits de

footballeurs

3. Le tourisme en France: destinations touristiques et types de tourisme préférés des
Francais
L’industrie agricole de France dans le contexte de la mondialisation
La gastronomie: la tradition versus les influences étrangeres
Les sports en France: sports traditionnels et sports extrémes
Les produits bio dans le domaine de la cosmétique francaise
La production de vin en France, les grands vignobles francais
. L’industrie automobile en France: un secteur en plein développement

10 Les Francais et le livre. Quel genre de livres lisent les Frangais?

11. Le systéme éducatif en France

Activitatile de invatare au fost corelate cu scopul lectiilor, cu formarea competentelor de
nivel B2, nivel pe care elevii il vizau: extragerea esentialului din texte de civilizatie cu un continut
bogat in idei, selectarea de informatii din fragmente de texte mai ample, extrase din antologii de
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civilizatie franceza in scopul utilizarii lor ulterioare in paginile lucrarii de cercetare. Extragerea unor
informatii din pliante, brosuri, reviste, inclusiv de pe Internet si realizarea de dosare tematice a fost
0 activitate antrenanta si utila, dar si formularea de idei, de opinii pe teme culturale (sport, turism,
gastronomie, etc) in cadrul unor dezbateri in grup. Alte activitati specifice au vizat redactarea de
texte scurte pe teme din domeniul culturii si civilizatiei franceze, activitati de lectura, de intelegere
a unui text, de grupare a cuvintelor pe arii si campuri semantice, reperarea
articulatorilor/conectorilor logici, descrierea unei imagini (portret de actor, publicitate din presa
franceza). Studierea unor texte functionale (retete culinare, instructiuni de folosire, prospecte,
ghiduri de utilizare, etc.) a animat orele de franceza din on-line, dar si producerea unor texte
functionale, descrierea unor operatii, redactarea unor texte argumentative.

Elementul vizual nu a lipsit, el vizand lectura de grafice, harti, procente si comentarea lor.
Lectura spotului publicitar si comentarea sloganului publicitar au fost menite sa dezvolte gandirea
criticd a elevilor, competenta lingvistica de exprimare in limba franceza. Nu au lipsit din continutul
orelor de limba franceza exercitiile de intelegere orala (cantece, inregistrari sonore, interviuri),
importante pentru formarea competentei de intelegere a mesajului transmis prin codul oral al limbii.
Realizarea de postere, harti, desene, afise, fise de identitate (a unor regiuni, a unor personalitati din
arta, sport si cinematografie) a dezvoltat creativitatea si abilitatile artistice, scrierea creativa fiind o
mare provocare pentru multi dintre elevii implicati in redactarea lucrarilor in vederea obtinerii
atestatului de competenta lingvistica.

Modalitatile de evaluare a cunostintelor si competentelor elevilor au fost variate:
1.elaborarea si prezentarea de portofolii redactate pe diverse teme de civilizatie franceza;

2. oferirea de raspunsuri pertinente la chestionare care verifica intelegerea unor texte pe teme

de cultura si civilizatie franceza;

3. redactarea de texte diverse pe teme de civilizatie (eseuri libere, compuneri, opinii personale, etc)
4. exprimarea unui punct de vedere personal legat de o tema de civilizatie franceza si sustinerea
acestuia in cadrul unui dialog;

5. prezentarea unei opinii personale pornind de la un document declansator legat de civilizatia
franceza si argumentarea acestei opinii;

6. participarea la un dialog/schimb de informatii/interviu.

In privinta tehnicilor de redactare, putem mentiona: rezumatul unui document pe o tema
data, eseul structurat pe o tema datd, expunerea pe baza de documentatie, sinteza unor articole pe
aceeasl tema, etc.

Ca probe de examen, pot fi mentionate: eseul structurat, proiectul de cercetare si realizarea
unei prezentari in Power Point:

1. Eseu structurat — capacitatea vizata la elev: sa exprime pareri personale in legatura cu o tema.

2. Proiectul — capacitatea vizata la elev: sa intreprinda o cercetare/ o investigatie si sa elaboreze
proiectul propriu-zis.

3. Realizarea unei prezentdri in Power Point pentru a prezenta rezultatul cercetarii si documentarii
pe tema aleasa pentru Atestatul de competenta lingvistica- sesiunea 2021.

Prin lectiile de culturda si civilizatie propuse, s-a urmarit dezvoltarea la elevi a unor
reprezentdri culturale, cresterea interesului pentru studiul limbii si al civilizatiei franceze, stirnirea
curiozitdtii pentru descoperirea unor aspecte culturale si de civilizatie franceza, implicarea elevilor
in activitatea de cercetare si documentare. Din perspectiva unui demers educational centrat pe
competente, se realizeaza o evaluare continud, formativa, se observa activitatea elevilor in clasele
digitale create pe platforma G Suite For Education. Procesul de evaluare a imbinat formele
traditionale cu cele alternative (proiectul, portofoliul, autoevaluarea, evaluarea in perechi,
observarea sistematica a activitatii $i comportamentului elevului) si a pus accent pe:

- corelarea directd a rezultatelor evaluate cu competentele specifice vizate de programa
scolard pentru Limba Franceza, L1, Clasa a XII-3;

7




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.5/2021

- punerea in valoare a rezultatelor invatarii prin raportarea la progresul scolar al fiecarui
elev,

- utilizarea unor metode variate de comunicare a rezultatelor scolare;

- recunoasterea, la nivelul evaluarii, a experientelor de invatare si a competentelor
dobandite in contexte non-formale sau informale.

Este important de subliniat ca orele de cultura si civilizatie franceza nu pot fi concepute ca o
suitd de activitati simple de predare-invatare, efectuate sub forma unor cursuri magistrale sau
prelegeri sustinute la microfon de catre profesor in cadrul invatarii sincrone. Activitatea in clasa
digitala are la baza exploatarea didactica a unor documente autentice postate pe platforma de
invatare, a unor suporturi iconice (grafice, statistici, desene, caricaturi), documente audio-video
postate in prealabil pe platforma de invitare. In general, orice suporturi multimedia sau articole din
presa a caror vechime sa nu fie depasita de evenimentele actuale din societatea franceza reprezinta
un suport de lucru util si interesant pentru a fi exploatat didactic in cadrul orelor de culturd si
civilizatie franceza.

Daca, de exemplu, pentru tema “L’enseignement en France/ Sistemul de invatamant din
Franta” dezbaterea poate sd inceapa cu o schema graficd ce prezinta structura invatamantului
francez, continuturile ulterioare pot fi completate prin informatii selectate de elevi din surse variate
si prezentate prin scurte expozeuri pregatite anticipat (din “Francoscopie”, site-uri Internet, jurnale
televizate franceze si alte resurse media) — tema putand fi aprofundata prin studiu de caz (articole
despre discriminare in mediul scolar sau violenta in scoli), dezbateri care vor contribui la
dezvoltarea competentei lingvistice corespunzatoare nivelului B2 din Cadrul European Comun de
Referintd pentru limbi, dar si la dezvoltarea orizontului cultural al elevilor.

Bibliografie necesara si recomandata pentru a derula orele de cultura si civilizatie franceza:

1. Ghidul de evaluare pentru limba franceza, M.E.N., Bucuresti, 1999

2. Evaluarea curenta si examenele, SNEE, Pro Gnosis, Bucuresti, 2000

3. Monnerie, Annie, La France aux cent visages, Hatier, Paris, 1999

4. Mermet, Gérard, Francoscopie, Pour comprendre les Frangais, Larousse, 2004

5. Boiron, Michel, Génération francaise, 3, CAVILAM, Vichy (CD)

6. Inregistrari TV5 de pe site-ul www.tv5.0rg

7. Reviste: Le Francgais dans le Monde, Okapi, Ca m’intéresse, Science et vie, Phosphore
8. Se préparer a ['oral du DALF, entrainement au B2, Institut frangais de Bucarest, 2001
9. Génération frangaise 03,05, Bloom (compilation de chansons francaises) CD.

10. Steele, Ross, Civilisation progressive du frangais avec 400 activités, Cl1¢ International,
2004.

11. Mauchamp, Nelly, Les Francais, mentalités et comportements, Cl¢é International, 2005.
12. Mauchamp. Nelly, La France d’aujourd hui, Clé International.
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PLUS IMPORTANTS EN FRANCE

Eurockéennes de Belfort

¢ Créé en 1989, le festival des
Eurockéennes est l'un des plus
grands festivals de France dédiés
au rock. Situé a proximité de
Belfort, ce festival attire chaque
année plus de 100 000 personnes
en raison de sa programmation de
qualité. The Chainsmokers, The
Smashing Pumpkins, Slash,
Supreme NTM, Christine and the
Queens seront quelques-unes des
stars qui participeront a ce festival
rock en juillet prochain.
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+ LANCOME EST UNE MAISON DE COSMETIQUES ET DE PRODUITS DE LUXE CREE LE 21
FEVRIER 1935 PAR ARMAND PETITJEAN, PARFUMEUR A PARIS. LE NOM EST CHOISI POUR
9 SA SONORITE <<BIEN FRANCAISE>>.
+ >LA MARQUE EST LANCEE AVEC LA CREATION DE CINQ PARFUMS PRESENTES AU
[ COURS DE L'EXPOSITION UNIVERSELLE DE 1935 A BRUXELLES: TROPIQUES, TENDRES
10 NUITS, BOCAGES ET CONQUETE.
Source: https://esentedelux.ro/parfumuri-
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3 MATHIEU KASSOVITZ

Le fabuleux destin
d’Amelie Poulain

= Amélie, une jeune serveuse dans un bar de
Montmartre, passe son temps a observer les gens et a

5 = laisser son imagination divaguer. Elle s'est fixé un but : faire
le bien de ceux qui I'entourent. Elle invente alors des
stratagémes pour intervenir incognito dans leur existence.
Le chemin d'Amélie est jalonné de rencontres : Georgette,
Ia buraliste hypocondriaque ; Lucien, le commis d'épicerie ;
Madeleine Wallace, la concierge portée sur le porto et les

6 chiens empaillés ; Raymond Dufayel alias "r'homme de
verre", son voisin qui ne vit qu'a travers une reproduction
d'un tableau de Renoir.
Cette quéte du bonheur améne Amélie a faire la
connaissance de Nino Quincampoix, un étrange "prince
charmant”. Celui-ci partage son temps entre un train

4 fantéme et un sex-shop, et cherche a identifier un inconnu b Fabhule ™ ¢
’ i A7 ¢
= dont fa photo réapparait sans cesse dans plusieurs cabines Fabulcux g Destin .
7 ) de Photomaton. ’
~ .
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» Cassoulet » Poulet Basguaqise
2
*
3
*
Ce n'est probablement pas le plat le Le Pays Basque est une des régions
plus léger que vous pourrez déguster  francaises les plus riches en terme de
en France. Originaire du Languedoc-  gastronomie. On y éléve de la volaille, en
Roussillon, ce plat est composé de particulier des races rares de poulet et du
4 haricots blancs, de cuisses de canard et canard. Le Poulet Basquaise est un plat
* de viande de porc (sous différentes complet ott la viande est rendue moelleuse
formes). Consommé pendant des par une piperade, une sauce composée de
siécles par les familles paysannes, les  jambon de Bayonne, poivrons, tomates et
Frangais le cuisinent aujourd'hui pour piment d’Espelette.
réunir leur famille. v
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MODALITATI DE PREDARE-INVATARE SI EVALUARE ONLINE
Profesor Poptelecan Calin, Liceul Teologic Greco-Catolic Blaj

Traim in era informatiei, cunoscutd si ca era digitald, care este o perioada din istoria
omenirii caracterizatd prin trecerea de la productia industrialda la informatie si computerizare,
schimband semnificativ modul in care oamenii interactioneaza intre ei, dar si cu institutiile publice
si entitatile economice si nu in ultimul rand relatia la clasa, profesor-elev. Daca acum un an ni se
parea invatdmantul la distantd o realitate indepartatd, acesta a ajuns la stadiul in care progresul care
s-a facut intr-un an pe aceastad directie, ar fi durat cel putin 10 ani, daca nu exista contextul actual,
desi asupra acestui mod de interactiune se pomenea in articolul 70 al Legii Educatiei pe vremea
fostului ministru M. Miclea, profesor la Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei ,aspect
reluat si de curnd in cadrul unei emisiuni live realizatd de Edupedu.ro st Word Vision Romania cu
participarea rectorului U.B.B. Cluj-Napoca, domnul David Dan sau in cadrul unor proiecte
Erasmus+, 2017, ,,A invéta sa inveti online”.

Cu certitudine, aparitia noului context epidemiologic, in care foarte multi au fost luati prin
surprindere, 1n special unele cadre didactice, deoarece a fost necesar ca in decurs de cateva luni sa
se adapteze noului sistem de predare, care Tn mod normal, ar fi trebuit sd le ia cel putin un an.
Pentru a-i sustine si ajuta, multe entitati (C.C.D. -uri sau firme de consultantd in 1.T.) au elaborat
cursuri prin care au instruit cadrele didactice despre modul in care sa foloseasca tehnologia pentru
a-si structura informatia care trebuie predata si pentru a face cursurile cat mai atractive si interactive
pentru copii, apelandu-se la tehnica webinarelor. Progresele in tehnologia digitala au permis elevilor
sd aleaga ce, cum si cand sa invete. Se strdduiesc pentru o invatare personalizatd care sd se
potriveasca preferintelor si nevoilor lor individuale. O culturd a invatarii independente se dezvolta
puternic atunci cand oamenii au aceasta dorinta ti isi doresc sd invete continuu.

E cert faptul ca predarea in mediul online este diferitd, dar nu cu un grad inalt de dificultate,
informatiile care se predau rdman la fel, doar ca vor trebui selectate metode interactive de predare,
deoarece la distanta este mai greu sa-i tii concentrati pe copii pe o perioada mai lunga, mai mult
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uneori esti nevoit sa treci peste unele bariere generate de probleme de natura tehnica (setarea unor
servere, conectarea si parole), de astfel si interactivitatea va fi la acelasi nivel. Astfel, propunem 4
metode interactive de predare online.
Informatii structurate

E necesard prezentarea mai multor activitati de predare-invatare cu elevii, sa nu fie doar
parte de teorie. Teoria ar trebui sa ocupe doar 20 de minute din cadrul unei ore de curs. Pentru
structurarea informatiilor care urmeaza sa fie predate, recomandam prezentarile PowerPoint. Slide-
urile vor cuprinde doar cele mai importante informatii, astfel, urmand sa se dezvolte impreuna
subiectul cursului. De asemenea, prezentarile PowerPoint trebuie sa fie atractive, dar nu obositoare
pentru ochi, astfel, se alege o tema de culoare si culori care se pot citi. Mai mult, se adaugd imagini
si video-uri, dar se recomanda ca proiectiile video sd fie scurte, deoarece pe masura ce acesta
dureazd mai mult ca ti duratd se va pierde atentia copiilor, fiindcd acestea contin prea multe
informatii sau prea multe detalii iar copilul se plictiseste.

Chestionare si quiz-uri

Mereu este nevoie de o verificare a informatiilor predate. Evaluarea sub forma de
chestionare sau quiz-uri reprezintd metode bune si interactive de evaluare la fiecare sfarsit de ora.
Pe internet existd o multime de platforme care iti permit sa evaluezi gradul de cunostinte rdmase in
urma informatiilor predate. Aceste metode ofera un plus foarte mare pentru cadrele didactice,
deoarece fata de evaluarea traditionala de la fiecare sfarsit de ora, in care se intreba elevii despre ce
au discutat azi la ord, respectivele metode oferd posibilitate de a intra mai in detaliu in cunostintele
asimilate pe parcursul orei, precum si posibilitatea de a-si autoevalua tehnica de predare, deoarece
daca marea majoritatea elevilor au insusit corect informatiile predate, atunci e clar ca profesorul
face aproximativ tot ce trebuie. De asemenea, aceste metode permit cadrelor didactice sa isi dea
seama care copii nu au inteles subiectul si au nevoie de o atentie sporitd sau care copii nu au fost
atenti la ora si ar trebui de implicati mai mult. Dar, se recomanda ca aceste chestionare si quiz-uri sa
nu fie notate, pentru a nu intimida copilul si pentru ca per ansamblu sd fie percepute ca si o
activitate educativa.

Proiectul

Aceasta este 0 metodd complexa de evaluare, de regula are loc la sfarsitul unui modul sau
semestru. Cu aceastd metoda se evalueazd progresele pe care le-au facut in timp elevii. Aceasta
metoda pune elevii in situatia de a analiza si cerceta informatiile pe care le-au descoperit singuri. Cu
ajutorul accesului la internet si la volumul mare de informatii, acestia vor Invata sa-si structureze
informatia si sd o integreze in asa fel intr-un proiect incat sa fie pe intelesul tuturor. De asemenea,
pentru ca acest proiect sa fie mai interesant de realizat, dar si de prezentat de catre elevi, acestia
trebuie Incurajati sa utilizeze platforme sau alte aplicatii online pentru a crea suport vizual pentru
proiectul lor sau sa integreze poze sau filme de pe youtube despre subiectul ales, astfel ca, realizarea
proiectului devine mai captivanta.

Jocurile didactice

Jocul este o metodd interactivd eficientd in procesul de predare-invatare-evaluare, iar in
invatamantul la distantd este mai accesibil, usor de organizat si eficient, existd jocuri deja special
concepute pentru multe subiecte care sunt predate la scoald. Astfel, tu, ca si cadru didactic, trebuie
doar sa 1l identifici sau in unele situatii chiar sa il creezi tu. Existd multe platforme care iti ofera
aceastd optiune si tutoriale despre cum ar trebui sa folosesti platforma. De asemenea, poti informa
copilul in legatura cu faptul cd exista astfel de jocuri didactice, care sunt foarte captivante, chiar si
pentru un om matur.
Avantajele respectivelor metode interactive de predare sunt:
— pregatirea devine individuald, tinand seama de caracteristicile personalitatii, interesele si nevoile
fiecarui elev;
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— devine posibila prezentarea concisd si succinta a oricdrei cantitdti de informatii educationale;

— perceptia vizuald se imbundtiteste de mai multe ori, procesul de Insusire a materialului
educational este mult simplificat;

— activitatea cognitiva a elevilor este intensificatd, acestia primesc cunostinte teoretice si abilitéti
practice.

Concluzie

Indiferent de unde se desfasoara procesul de predare-invatare-evaluare, acesta trebuie sa fie
centrat pe nevoile elevilor, sa raspunda diferitelor nevoi de invatare a elevilor, deoarece nu toti
elevii invatd in acelasi ritm. Daca materialele didactice vor fi structurate in asa fel incat sa plaseze
copilul pe primul loc, atunci acestia vor participa la activitatile scolii cu placere.

Principala problema cu care s-a confruntat sistemul de invatamant roméanesc a fost lipsa de
structurd si lipsa infrastructurii minimale (laptop, tabletd, telefon, conexiune la internet). dar si lipsa
cunostintelor tehnice ale unor cadre didactice, dar si a parintilor si elevilor.

Bibliografie selectiva
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PROIECT EDUCATIONAL ,,DUBLU CLICK PE SANATATE”

Prof. Predescu Stela, Scoala Gimnaziala Singidava Cugir

In Scoala Gimnaziala ,,Singidava” valorificim trecutul pentru a deschide calea viitorului.
Desfasuram un invatdmant de calitate, oferim acces la educatie pentru toti elevii, performanta
pentru fiecare elev si colaborare permanentd cu comunitatea.

Valorile pe care le promovam sunt: performantd, profesionalism, excelentd, creativitate,
Initiativd, responsabilitate, spirit de echipa, dinamism, comunicare, cooperare, tolerantd si respect.

Dorim sd oferim un mediu favorabil invatarii, sa dam un start solid in educatie prin
dezvoltarea deprinderilor si imbogatirea cunostintelor, astfel incét elevii nostri sa isi valorizeze
potentialul si aptitudinile, sa isi dezvolte personalitatea, iar traseul lor educational sa se desfasoare
sub semnul succesului.

Elevii scolii noastre provin din medii sociale diverse, din familii cu niveluri de scolarizare si
stare materiala diferite. Un numar destul de mare de elevi ai scolii au paringii plecati in strainatate in
cdutarea unor locuri de muncad, acestia raimanand acasa, in grija bunicilor sau rudelor. Cea mai mare
problemad cu care ne confruntdm este aceea ca parintii evitd inscrierea copiilor In unitatea noastra
deoarece suntem perceputi in comunitate ca o institutie care scolarizeaza elevi proveniti dintr-un
cartier arondat scolii locuit de familii cu o situatie materiald precard, care trdiesc in conditii lipsite
de igienad, asistati social, majoritatea de etnie roma, cu motivatie scazutd pentru invatatura si care se
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implica prea putin In rezolvarea sarcinilor legate de activitatea scolara a copiilor si de pregatirea lor
zilnica.

Scopul proiectului Dublu click pe sanitate il reprezintd diminuarea segregarii si stigmatizarii
elevilor proveniti din medii defavorizate si asigurarea de sanse egale la educatie pentru toti elevii.
Nimic nu deschide drumul spre incluziune sociald mai mult decat o educatie decentd, sansa de a se
bucura de o stima de sine mai ridicata, sansa de a se dezvolta la potentialul sau maxim.

Schopenhauer spunea ca ,,Sandtatea nu este numai o problema individuala, ci priveste Intreaga
societate. Sdnatatea nu este totul, dar fard sanatate totul este nimic”. Educatia pentru sinatate este
una dintre componentele educatiei pentru societate ce reprezintd o parghie importantd de actiune
asupra dezvoltarii fizice si psihice optime a copiilor, starea de sanatate a acestora fiind o garantie a
reusitei tuturor demersurilor educative intreprinse in scoala.

Noua generatie, generatia digitald nu 1si imagineaza viata fara calculator, internet, sau telefon. A
crescut odata cu Internetul si s-a dezvoltat odatd cu noile tehnologii. Tehnologia adusa in educatie
ne oferd instrumente pentru a dezvolta competentele elevilor nostri. Utilizarea calculatorului si a
internetului ca mediu de instruire este o bund oportunitate pentru transmiterea de cunostinte,
formarea de deprinderi si atitudini, alimentatie corectd, igiena personald si colectiva pentru evitarea
imbolnavirii, finalizind cu dobandirea unui comportament responsabil fatd de sanatate. Calculatorul
si Internetul oferd acces la informatii, o0 motivatie mai mare pentru invatare, un ritm adecvat de
invatare pentru fiecare elev transformand scoala intr-un loc mai prietenos pentru copii.

Proiectul isi propune identificarea unei scoli partenere, crearea unui blog al proiectului,
desfasurarea de activitati de educatie pentru sanatate prin ateliere de lucru asistate de calculator,
dezbateri, jocuri didactice, vizionare de filme, activitdti practice, crearea si vizionarea unor aplicatii
Power Point, intalniri cu specialisti - medic, dentist, nutritionist, expozitii, concursuri, iar prin
intermediul blogului copiii vor comunica si 1si vor impartasi experientele colegilor de la scoala
partenera.

Obiective

- Stimularea interesului fata de problematica modului de viata sanatos prin utilizarea calculatorului
si a internetului ca instrumente ale documentdrii, comunicarii si ca mediu de instruire care sa
faciliteze accesul la o informatie corectd, pentru dobandirea unui comportament responsabil in
domeniul educatiei pentru sandtate;

- Dezvoltarea competentelor digitale, interpersonale si sociale si a potentialului creativ al elevilor in
activitatea de documentare si comunicare intre elevi;

- Insusirea de citre elevi a cunostintelor in domeniul sanogenezei (promovarea unui trai sanitos) si
preventiei bolilor pentru functionarea optimd a organismului din punct de vedere somatic,
fiziologic, mintal si emotional;

- Formarea unor atitudini responsabile care sa permitd manifestarea unei conduite favorabile
exprimarii opiniilor si ludrii deciziilor pentru pastrarea sdnatatii personale;

- Formarea unei atitudini pozitive fatd de sandtatea individuald si colectiva, constientizarea
importantei autocunoasterii in adoptarea unui stil de viatd responsabil, in vederea integrarii in viata
sociala;

- Dobandirea de comportamente corecte care sd promoveze sandtatea si care sa permita reducerea
comportamentelor cu risc pentru sandtate si diminuarea numarului de imbolnaviri;

- Dezvoltarea personald a elevului, autocunoasterea, construirea unei imagini pozitive despre sine,
consolidarea respectului fata de propria persoana si fata de cei din jur.

Activitati

1. Identificarea unei scoli partenere

2. Crearea unui blog online de educatie pentru sanitate care va functiona ca un site de discutii
pe teme de sanatate, unde fiecare elev va posta fotografii din activititi, referate, articole,
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chestionare, pliante, afise, jurnalul activitatilor, testimoniale cu parerile elevilor care au participat la
proiect pentru impartasirea rezultatelor activitatii.

3. Ateliere de lucru asistate de calculator, dezbateri, jocuri didactice, vizionare de filme, activitati
practice, crearea si vizionarea unor aplicatii Power Point, demonstratii, Intalniri cu specialisti -
medic, dentist, nutritionist, concursuri, expozitii cu produsele activitatii pe urmatoarele teme:

- Ce stim despre corpul nostru? Notiuni elementare de anatomie si fiziologie, etapele cresterii si
dezvoltarii organismului

Igiena personala - o trasatura a omului civilizat

- Dinti sdnatosi, zambet frumos

- Boli transmisibile: cum ne ferim de ele?

- Sanatatea alimentard: Piramida unei alimentatii echilibrate, Stiu sa citesc eticheta produselor!
Protectia consumatorului, Slow sau fast food? Ce, cat, cand si cum mancam? O reteta sandtoasa,
Plantele medicinale, izvor de sanatate

- Miscarea - garantia sanatatii

- Cum ne organizam timpul? Regimul echilibrat de activitate si odihna

- Consumul si abuzul de substante toxice - drogurile, alcoolul, tutunul precum si consecintele ce
deriva din acestea cum ar fi: absenteism si abandon scolar, delincventd juvenild (comportamente cu
risc)

- Sénatatea mentala (apartenenta la un grup, politete si regulile sale, roluri sociale, relatii
interpersonale, stresul etc.

- Accidente, violenta, abuz fizic, reguli de acordare a primului ajutor, violenta in familie

- Sanatatea reproducerii (ciclul menstrual, metode de contraceptie, infectii transmisibile pe cale
sexuald)

Rezultate asteptate

- Organizarea de activitati privind educatia pentru sanatate prin intermediul cdrora elevii au
posibilitatea de a-si insusi concepte legate de sanatate intr-o maniera mai distractiva, interesanta si
relaxanta, utilizand diverse surse de informare;

- Dezvoltarea competentelor digitale, interpersonale si sociale in activitatea de documentare si
comunicare intre elevi prin intermediul unui Blog online ce va crea o comunitate de elevi care
impartdsesc aceleasi interese, preocupari pentru un stil de viata sanatos;

- Cresterea motivatiei pentru Invatare a elevilor si pentru dezvoltare personald prin utilizarea
eficientd, relevanta si critica a internetului si resurselor web;

- O buna colaborare cu scoala partenera si specialisti: medic, dentist, farmacist, nutritionist pentru
constituirea unei comunitati de elevi responsabile;

- Recunoasterea de catre elevi a simptomelor specifice anumitor boli si formarea de atitudini si
deprinderi indispensabile unui comportament responsabil §i sdndtos prin respectarea normelor de
igiena personald si colectiva;

- Constientizarea de catre elevi a consecintelor negative ale consumului de tutun, alcool, droguri si
dezvoltarea capacitatii de rezistentd la presiunea semenilor pentru a evita adoptarea de
comportamente daundtoare;

- Practicarea de catre tineri a unei alimentatii sdnatoase si a unei atitudini pro-active si critice cu
privire la alimentele pe care tinerii le consuma zilnic, constientizdnd faptul ca ,.esti ceea ce
mananci”;

- Cresterea vizibilitatii scolii in comunitate va contribui la formarea unei pareri favorabile cu impact
in atragerea elevilor spre scoala noastra.

Categorii de beneficiari Grupul tinta este reprezentat de elevi din clasele V-VIII, selectati
tinand cont de urmatoarele criterii de vulnerabilitate:
e frecventa scolara redusa
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e risc de abandon sau de esec scolar (corigenta, repetentie)
e apartenenta la grupuri etnice minoritare

e provenienta din familii dezorganizate, numeroase, care traiesc in conditii precare.

Sustenabilitatea proiectului: Dotarea laboratorului de informatica cu calculatoare pentru fiecare
elev, care sa permita introducerea ,,Dublu click pe sanitate” ca ofertd de materie optionala in
oferta CDS a scolii.

COMPONENTELE JOCULUI DIDACTIC

Prof. Marginean Sorina, Scoala Gimnaziala ,, Avram lancu” Alba lulia

Plecand de la ideea ca nimic nu poate atrage atentia unui copil mai mult decat jocul si ca
acesta reprezinta activitatea fundamentala pe care orice copil o desfasoara cu placere, cu implicare
si cu incredere, s-a ajuns la concluzia ca este o activitate care trebuie valorificatd. De la joc la
invatare nu e decat un pas: cand te joci Inveti ceva; pentru copil jocul e ratiunea de a fi, de a cauta,
de a afla, de a invata. Jocul e un lucru serios pentru copil, il intereseaza, il preocupa si astfel pentru
orice cadru didactic devine cel mai bun ,,partener” in procesul instructiv-educativ. Copilul se simte
liber cand se joaca, uitd de lectie, se implicd activ, e inventiv, iar aceastd stare de spirit ¢ ideala
pentru invatare.

Instrumentele de baza ale muncii intelectuale se deprind in ciclul primar. Tot acum se realizeaza o
imbinare armonioasa Intre activitatea de Invatare si joc. Cand jocul este integrat in activitate, cu
siguranta copilul invata cu placere, este interesat de activitatea desfdsuratd, capatad incredere si
siguranta in capacitatea lor de a raspunde cerintelor scolare. Prin introducerea elementelor de joc, se
va schimba perceptia copilului despre sarcinile de invatare, iar dacd profesorul reuseste sa le
transforme 1n sarcini de joc, va creste astfel gradul de implicare a copiilor 1n activitatea didactica.

Prin joc copilul isi exerseazad functiile fizice si psihice, 1a contact cu lumea inconjurdtoare, se
manifesta ca fiintd activa si constructiva, comunica cu cei din jur, isi manifesta dorintele si ia act de
dorintele altora, se identifica pe sine, asimileazd modele de conduita, se integreaza in colectivitate.
Astfel am considerat ca este firesc ca jocul sa se situeze in centrul preocuparilor de perfectionare a
procesului instructiv-educativ.

Jocul didactic are o structura aparte, fiecare componenta fiind importantd pentru buna lui
desfasurare. Dacd ne referim la sarcina didactica trebuie tinut cont, in primul rand, de
particularitatile de varsta ale elevilor carora le este adresat jocul. De obicei, aceasta este formulata
ca o problema de reflectie a carei rezolvare este asteptatd de la copii, de aceea implica operatii ale
gandirii: analiza, sinteza, compararea, generalizarea, rezolvarea problemei. Exista anumite trasaturi
extrem de importante, de care orice cadru didactic trebuie sd tind seama, atunci cand enunta sarcina
didactica, si anume:

-formularea acesteia trebuie sa ia forma unui obiectiv operational SMART (specific, masurabil,

abordabil, relevant si incadrat in timp) si sd se refere clar la ceea ce vor executa concret si constient

elevii, astfel incat sa atingd telul propus

-se are in vedere implicarea tuturor elevilor in rezolvarea problemei, niciunul dintre ei nu trebuie

lasat sa asiste pasiv la ceea ce se Intdmpla

-pentru rezolvarea sarcinii, elevii vor face apel la operatiile gandirii, nu la reproducerea

cunostintelor pur teoretice

-prin rezolvarea sarcinii didactice a unui joc se pun in valoare competentele in mod cat mai divers,
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diferit.

Asa cum la clasd, in formularea cerintelor de lucru, trebuie cautat optimul motivational, si in
cadrul unui joc didactic elevul trebuie sd se intdlneascd cu sarcini potrivite cu varsta si cu
capacittile lor intelectuale. Intalnirea cu sarcini cu grad mare de dificultate nu va face altceva decat
sd-i faca sa-si piarda increderea in fortele proprii si, implicit, sd le scada stima de sine, iar daca
sarcinile de lucru vor fi mult prea usoare, atunci elevii vor fi demotivati, vor rdmane pasivi In
gandire si cu o atitudine de autosuficienta.

Sarcinile de joc se realizeaza prin intermediul elementelor de joc, cele care dau un aspect
placut, distractiv si antrenant jocului. cum ar fi: semnale, elemente surpriza, aplauzele, ovatiile,
ghicirea, moment de asteptare, recompensarea / pedepsirea etc. Greutatea in alegerea folosirii
acestora decurge din dorinta ca ele s& nu fie repetitive, deoarece elevii nu vor mai fi interesati,
entuziasmati si astfel nu mai putem vorbi de joc in adevaratul sens al cuvantului.

Toate cunostintele, priceperile si deprinderile dobandite in activitatile anterioare reprezinta
continutul jocului. Acestea au un caracter foarte divers: de la a numara, la a silabisi, de la a
recunoaste o plantd sau un animal la a recunoaste o notd muzicald, toate sunt notiuni cu care un
cadru didactic poate opera pentru a crea continut de joc, singura problema reprezentand-o modul de
prezentare, care trebuie sa aiba un caracter accesibil si atractiv.

Regulile jocului vor fi concrete, bine determinate, precise, stabilite inainte, obligatorii si vor
fi aduse la cunostinta jucatorilor inca de la inceput. De fapt, regulile realizeaza liantul dintre sarcina
si actiune si au ca punct de plecare continutul si obiectivele jocului. Prin intermediul acestora se
vor reglementa activitatile, actiunile, comportamentul copiilor si vor viza Impartirea rolurilor,
succesiunea evenimentelor, timpul si modalitétile acceptate de rezolvare a problemelor. Un aspect
important este modul de formulare a regulilor unui joc, deoarece ele trebuie sa fie clare, formulate
in termeni cunoscuti de toti participantii la joc, accesibile si usor de retinut.

Familiaritatea materialului didactic folosit in desfasurarea unui joc, diversitatea,
accesibilitatea, atractivitatea sunt aspecte demne de luat in seama pentru reusita jocului didactic. Nu
in ultimul rand, cadrul didactic va tine seama de siguranta folosirii oricarui material didactic, de
continutul jocului si va respecta particularitatile de varsta ale elevilor.

Cele mai importante etape de care profesorul va tine seama in desfasurarea jocului didactic
sunt: organizarea locului de desfisurare, introducerea in joc, anuntarea scopului si a
obiectivelor, prezentarea materialelor, explicarea si demonstrarea jocului, executarea de
proba, desfasurarea propriu-zisi, complicarea si apoi incheierea jocului. Pentru o buna
desfasurare a jocului, toate aceste parti vor fi respectate. Sala de clasd va fi amenajata luand in
considerare cerintele jocului, se va crea o atmosfera placuta, antrenanta si relaxanta, care va stimula
curiozitatea, se va enunta, pe intelesul copiilor, numele jocului si obiectivele acestuia. Mai apoi,
profesorul se va asigura cd materialele de folosit sunt la indemana lui si a copiilor, si ca le sunt
cunoscute proprietatile. Cu ajutorul unui elev, sau chiar prin propriul exemplu, profesorul va explica
si demonstra modul de lucru, astfel incat elevii sd inteleaga foarte bine sarcinile si regulile jocului.
Pentru a ne asigura ca toatd lumea a inteles, se poate organiza un joc de proba si abia apoi se va
desfasura jocul propriu-zis. Profesorul se va asigura cd atmosfera de joc este una antrenanta,
placutd, stimulativa si se va baza, In general, pe colaborare, respectarea regulilor si fair-play. Dupa
ce jocul a fost desfasurat de cateva ori, pentru a evita plictiseala si a mentine viu interesul elevilor,
se va trece la complicarea jocului, adica la introducerea de noi variante sau reguli, plecand de la
simplu la complex. In incheierea jocului, profesorul va face evaluarea comportamentului de joc a
elevilor, in mod individual sau in grup, focalizand aspectele pozitive si extragdnd, Impreuna cu
elevii cunostintele consolidate sau nou Insusite, competentele dezvoltate.

Bibliografie:

Catalano, Horatiu; Albulescu, Ion — Didactica jocurilor, EDP, 2019

Enache, Roxana — Managementul jocului, Ed. Universitara, 2019

Romanescu, Camelia — Jocul didactic in invatdmantul primar, Ed. Cadrelor Didactice, 2012
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PROIECTAREA UNEI ACTIVITATI EDUCATIONALE CU
ANTEPRESCOLARII

Prof. Ciobanu Daniela, Gradinita P.P. Nr. 7 Deva

TEMA: CAND, CUM SI DE CE SE INTAMPLA?

Domeniul de dezvoltare

DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

Dimensiune a dezvoltarii

Reprezentiri matematice elementare, pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

Comportamente

Identifica prin comparare, marimea (mare — mic) sau cantitatea (mult/-e — putin/-€) obiectelor
de acelasi tip

GRUPA: 2-3 ani

DOMENIUL EXPERENTIAL: Domeniul Stiinte

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate matematica

MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic

SUBIECTUL.: ,,Mere pentru arici”

TIPUL ACTIVITATII: formare de priceperi si deprinderi

SCOPUL ACTIVITATII: formarea priceperii de a sorta elementele unei grupe de obiecte in
functie de marimea lor

Obiective operationale:

e Sa identifice prin Comparatie un fruct (mar) mare i unul mic;

e Sa grupeze merele dupd marime (mari si mici);

e Sa identifice prin comparare, cantitatea merelor din cele doud cosuri (mult/-e — putin/-e);

Cognitiv:

¢ Sd gdseascd merele in livada;

e Sa identifice prin comparare, marimea (mare — mic) ;

e Sa grupeze merele in cosuri in functie de marimea lor (mare sau mic) ;

e Sd identifice prin comparare, cantitatea merelor din cele doud cosuri (mult/-e — putin/-e);

Psiho — motorii:
e Sd aseze merele la grupa potrivita in functie de marimea lor ;
¢ Sa caute mere;

Afectiv — motivational:
¢ S& manifeste interes pentru continutul activitatii;
e Sa se bucure de reusita;
e Sa comunice idei i impresii pe baza observarilor efectuate;

Sarcina didactica: sa grupeze merele dupa marime, sd motiveze actiunile.
Regulile jocului: sa caute, sa gaseasca mere mari si mici la semnalul dat de educatoare.
Elemente de joc: aplauze, surpriza, stimulente.

STRATEGII DIDACTICE:
e Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, munca independenta.
e Mijloace de invatamant: 4 mere mari §i 4 mici, arici mare, arici mic, cosuri, fise de lucru.
e Forme de organizare: frontal, individual.
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Bibliografie:
- Curriculum pentru educatie timpurie 2019 ;
- Iftime, Gheorghe, Jocuri logice pentru prescolari si scolari mici, Editura Didactica si

Pedagogica, Bucuresti, 1976;

Gheorghe-Cartu Alexandru, Craiova, 2009;

Resurse umane: educatoarea si copiii.
Durata activitatii: 10-15 minute

- Preda, Viorica, Metodica activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii, Editura

Nr. | Etapele Continutul Strategia didactica Evaluare/
crt. | activitatii stiintific Metode si
Sistemul Sistemul Forma/ Indicatori
metodologic | mijloacelor Formele de
de organizare a
inviatimant activitatii
educabililor
1. Momentul Se asigura
organizatoric | conditiile necesare
1 minut pentru desfasurarea
activitatii:
-aerisirea salii de
grupd
-aranjarea scaunelor
-pregatirea
materialului didactic
-intrarea organizata
a copiilor in sala de
grupa
2. Captarea O voi realiza prin Frontal
atentiei intermediul lui Aricel
1 minut care vine si 1i roaga pe
copii sa il ajute sa
gaseasca mere §i sd le
grupeze dupa marime.
3. Anuntarea Astazi il vom ajuta Frontal
temei si a pe Aricel sa formeze
obiectivelor grupe cu mere mari §i
1 minut mici.
Ne vom juca
jocul «Mere pentru
ariciy.
4, Dirijarea Copii, Aricel are in | Intuirea Frontal Evaluez
invatarii livadd mere mari si mici. | materialului. priceperea
8 minute | El vrea sa le culeaga si sd | Sunt copiilor de a
le grupeze: mari la mari, | prezentate Frontal preciza
mici la mici, pentru cele  doua marimea
fratiorii lui. Merele mari | dimensiuni Individual merelor
sunt pentru Aricel cel ale merelor: gasite
mare iar merele mici sunt | mare  mic,
pentru Aricel cel mic. precum  si
Explicarea cei doi arici, Evaluez
regulilor jocului. cel mic si cel priceperea
Vom merge pe rand | mare. copiilor de a
in livada si vom culege Invit aseza marul
mere mari §i mici pentru | copiii sd mare in
ariciul mare si cel mic. caute, sa dreptul
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In dreptul ariciului | giseasca si ariciului
mare vom aseza In cos sa formeze mare Si
merele mari, iar in grupe in marul mic in
dreptul ariciului mic vom | functie  de dreptul
aseza in cos merele mici. | marime. i ariciului mic
Jocul de proba rog sa
executat de educatoare. verbalizeze
Haideti sa-1 ajutaim | fiecare
pe Aricel sd culeagd din | actiune.
livada mere mari $i mici Compara cantitatea
pentru fratiorii lui. merelor din cele
doua cosuri (mult/-e
Am reusit sa Eu am -
culegem toate merele. gdsit un mar putin/-e)
Ce am format aici ? | mare. il voi | Spiritul de
Am format grupa aseza in observatie
merelor mici si grupa dreptul
merelor mari. ariciului
mare
deoarece
Aricel vrea sa stie este mare.
unde sunt mai multe
mere?
Varianta 2 Am
inchidem ochii. Ce | format grupa
se intdmpla? merelor
mici-aratam
prin
incercuire, si
grupa
merelor
mari.
in
grupa
merelor
mari.
Grupa
merelor mici
a disparut.
Obtinerea Copiii vor merge si Intuirea Munca Individual
performantei | se vor ageza la masute. materialului independenta
3 minute Fiecare copil are
deja in fata o fisa de
lucru. {i intreb pe copii Surpriza
ce au pe fisa de lucru.
Noi avem pe fisa de Conversa
lucru un arici mare si tia
unul mic. Explicati
Explicarea si a
demonstrarea
procedeului de lucru.
Va rog sa 1i dati
(lipiti) ariciului preferat-
cel mic sau pe el mare,
un mar.
Asigurarea -Ce am fécut astazi Frontal

retentiei si a
transferului

la activitatea
matematica? Voi face
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1 minut aprecieri generale si
individuale asupra
desfasurarii activitatii.
Aricel ofera felii de
fructe copiilor si pune la
panou lucrarile.

UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziali Mihai Eminescu, Alba Iulia
PROFESOR PROPUNATOR: Galdiu Cosmin

CLASA:aVlll-a

ANUL SCOLAR: 2019-2020

MODEL DE TEZA LA CLASA a VIIIa
Lucrare scrisa semestriala la Istoria Romanilor
Semestrul |

Nume si prenume:

Clasa: aVlll-a

Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.
Timpul efectiv de lucru este de 1 ora.

Subiectul 1 (10 puncte)

incercuiti litera corespunzitoare rispunsului corect :

1. Decebal a incheiat pacea cu Domitianus in anul:

a. 981.Hr. b. 1021.Hr. c. 1011.Hr. d. 1001.Hr.

2. In timpul lui Vladislav Vlaicu s-a creat:

a. mitropolia de la Curtea de Arges b. Mitropolia de la Severin c. Domnia d. Independenta Tarii
Romanesti

3. Mihai Viteazu a incheiat un tratat de alianti cu Rudolf al II-lea:

a. 10 iun. 1599 b.8 oct. 1595 c.9 iunie 1598 d.28 oct. 1599

4. Vlad Tepes a fost domn al Tarii Roménesti intre anii:

a. 1448, 1456-1462, 1476 b.1450, 1460-1466, 1477 c.1447, 1465-1471, 1478 d. 1448, 1455-
1461, 1475.

S. Taranimea dependenta din Moldova avea denumirea de:

a. rumani. b. Vecini c.lobagi  d. Nobili

Subiectul 11 (10 puncte)

Scrieti, pe foaia lucrarii, raspunsurile corecte care completeaza propozitiile de mai jos:

1.Stim ca geti si dacii erau acelasi neam datoritd geografului grec .........cccevvevennee

2.Domnitorul care a obtinut victoria de la Codrii Cosminului din octombrie 1499 impotriva Poloniei

3.Dregatorul care conducea cancelaria domneasca era..........cccceeeeeeveeenneen.
4.Dacia Porolissensis a aparut in urma celei de a treia reorganizari din timpul Tmparatului

Subiectul III Cititi, cu atentie, textul de mai jos : (35 puncte)
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,,» Noi am daruit si am harazit pomenitului voievod Balc si prin el, fratilor lui... ii dam o mosie
numita Cuhea ce se afla in tara noastra Maramuresului, cu alte sate (...) pe care mosia am luat-
o de la Bogdan Voievodul. Cdci Bogdan si fiii lui necredinciosi ai nostri, pentru blestemata lor
vind de necredintd, departandu-se de la credinta ce ne datora, au trecut pe ascuns din regatul
nostru ungar in fara noastra a Moldovei si s-au Silit s-o pastreze spre paguba Majestdtii noastre .

2

Pornind de la acest text,raspundeti urmatoarelor cerinte:

1. Transcrieti de la cine a fost luatd provincia maramureseana Cuhea. 5p
2. Precizati, pe baza textului, motivul pentru care a fost deposedat Bogdan de aceste teritorii.
5p

3. Mentionati, pe baza textului, modalitatea si teritoriul ocupat de Bogdan. 5p
4. Mentionati o urmare la nivel instituional si religios a dezvoltarii statului medieval Moldova.
5p
5. Stabilifi, o asemanare si doud deosebiri intre cele doua etape fundamentale de constituire a
statului medieval romanesc Moldova, pe baza urmatoarelor repere :
- un factor extern care a favorizat intemeierea Moldovei
- procesul de Intemeiere al unui stat medieval si denumirea acestuia
- primul Intemeietor si forma de organizare a Moldovei
- motivele plecarii din Cuhea ale lui Bogdan si relatiile cu coroana maghiara
- momentul intrarii lui Bogdan in Moldova si rezistenta Intdimpinata
- raporturile ulterioare dintre Bogdan si Ungaria
- faptele realizate de urmasii lui Bogdan. 15p

Subiectul 1V In coloana A sunt enumerate secolele in care s-au desfasurat evenimente istorice, iar
in coloana B sunt numerotate evenimente din istoria romanilor. Scrieti pe foaia de teza, perechile
corecte dintre fiecare litera din coloana A si cifra corespunzatoare din coloana B . Pentru fiecare
litera din coloana A exista o singura asociere corecta in coloana B.
(15 puncte)

A B
a. Stefan cel Mare 1.a obtinut independenta Tarii Roméanesti
b. loan de Hunedoara 2.a aderat la tratatul ungaro-polon din 1412
c. Mircea cel Batran 3.A incetat din viatd la 2 iulie 1504
d. Basarab | 4.1-a invins pe otomani la Santimbru in 1442
e. Alexandru cel Bun 5.a intreprins Atacul nocturn de la Targoviste

6. a obtinut o victorie importanta la Targoviste
7. a participat la cruciada antiotomand de la Nicopole, 1396

Subiectul V. Prezentati, in maxim o pagini, formarea Tirii Romanestii, intre diplomatie si
confruntare in secolele XI1V-XVI, avand in vedere:

- izvoarele istorice;

- etapele intemeierii tarii;

- politica domnitorilor;

- Tratatele de pace sau alianta ale voievozilor romani, bataliile duse cu statele vecine;

- Precizarea principalelor institutii centrale; (20

puncte)

NOTA! Se puncteaza si structurarea compozitiei (introducere — cuprins — concluzii), prezentarea
in ordine cronologica a faptelor istorice, utilizarea limbajului istoric si incadrarea in limita de
spatiu precizata.
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11 IDEI PENTRU A LE INSUFLA ELEVILOR PLACEREA PENTRU
LECTURA

Prof. Oltean Sabina Larisa, Liceul cu Program Sportiv Alba iulia

1. Citirea povestilor

Cu cat copilul, de la cea mai frageda varsta
asculta mai multe povesti, cu atat lectura
va deveni o parte integrantd a vietii lui.
Stabilind o rutina zilnica de lectura,
copilul va cere mereu ceva de citit.

2. Formarea bibliotecii de acasa

Copiii sunt Incurajati, atat de catre familie,
cat si de catre cadrele didactice sa-si
organizeze propria bibliotecd. In acest
sens, copiii pot fotografia coltisorul lor de
lectura si  apoi sd Impartiseasca
fotografiile, colegilor. Pe aceeasi linie se
poate organiza o minibibliotecd si in sala
de clasa.

3. Impirtisirea plicerii de a citi

Copiii trebuie sa stie cd a citi implica timp si efort. Pentru a-i incuraja, le putem vorbi despre
bucuria izvorata din lecturd. Un bun mod de stimulare este de a le povesti despre cartile pe care le
citim si despre puterea lor de a ne captiva. Entuziasmul este molipsitor! Fiecare elev va fi apoi
incurajat pentru a le vorbi colegilor despre ceea ce a citit si |-a captivat.

4. imbogﬁgirea vocabularului

Din fiecare lectura, elevii sunt incurajati sa extragd cateva fragmente care i-au impresionat in mod
deosebit si un anumit numar de cuvinte necunoascute. Vor caduta In dictionare semnificatia
termenilor noi, apoi vor impartasi colegilor, in clasa, ceea ce au aflat. Discutarea lecturii 1n clasa le
ofera elevilor posibilitatea de a se concentra asupra anumitor cuvinte, de a asculta explicatiile si de
a pune Intrebari.

S. Vizita la biblioteca

Orice vizita la biblioteca este un imbold pentru a citi, pentru a cunoaste, pentru a descoperi.

6. Benzile audio si video

Filmele inspirate din opere literare sau cartile audio constituie un alt mijloc de indrumare si de
stimulare a lecturii particulare. Dupa lectura sau vizionare, elevii pot stabili asemanari si deosebiri
intre viziunea artistica si textul scris. Cartile audio pot fi ascultate oricand, in drumul cu autobuzul
spre scoala, in timp ce practicd un sport, etc.

7. Expozitiile de carte

In timpul orelelor on-line, elevii au posibilitatea de a arita ceea ce au citit sau doresc sa citeascd; in
clasa, de cateva ori pe semestru se pot organiza expozitii cu volume despre o anumitd tematica.

8. Dramatizarile
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Desi presupun o atentie deosebitd, dramatizarile facute dupa unele texte literare sunt activitati in
care elevii se implicd cu multa placere si care 1i stimuleaza sa descopere noi autori, sa citeasca mai
mult din dramaturgia romaneasca sau universala.

9. Muzica si genul liric

Poeziile transpuse in muzica au un farmec aparte, profesorul le poate prezenta elevilor cateva astfel
de exemple, incurajandu-i sa faca, apoi, propriile descoperiri.

10. Recompensele

Se pot stabili de comun acord cu elevii cateva recompense la atingerea unui anumit numar de
lecturi: o insigna tematica, o diploma, o carte.

11. Activitati de comemorare a scriitorilor

Prin astfel de activitati copiii sunt stimulati sa caute informatii despre viata si opera unui anumit
scriitor, realizandu-se, astfel, trezirea unor emotii constructive.

PROIECT DIDACTIC

Prof. Drasovean Silvana, Gradinita P.P. Nr. 7 Deva

TEMA ANUALA: Cine este/a fost si va fi pe acest pimant?
TEMA PROIECTULUI TEMATIC: Primavara
TEMA SAPTAMANALA: Zumzet in parfum de primivara
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitati Liber Alese 1
CENTRE DE INTERES: a) Biblioteca

b) Stiinta

c) Arta

d) Constructii
TEME PROPUSE:
a) ) Biblioteca ,,Ajuta albina sa ajunga la floare!”— antrenament grafic
b) Stiinta ,,Ciclul de viata al albinelor”, ,,Corpul albinei”
¢) Arta,,Albine”- decupaj
d) Constructii: ,,Stupi pentru albine”

SCORP: Folosirea materialelor din centre pentru rezolvarea sarcinilor, bazandu-se pe priceperile si
deprinderile insusite anterior, pe propria imaginatie si creativitate;
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
v’ Motricitate grosierd si motricitate find in contexte de viafd familiare
v’ Interactiuni cu adultii si cu copiii de vdrste apropiate
v' Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)
v' Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute
V' Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si
cunoasterea mediului apropiat
COMPORTAMENTE VIZATE:
v’ Isi coordoneazdi muschii in desfasurarea unor activitdti diversificate, specifice virstei
v’ Utilizeaza mdinile §i degetele pentru realizarea de activitati variate
v Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specific
v’ Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
v’ Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia
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v’ Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator
OBIECTIVE OPERATIONALE:
Biblioteca:
-sa rezolve sarcina grafica, urmarind perceptiv §i motric un anumit traseu;
-sa coloreze corespunzator imaginile;
-sa manuiasca corect ustensilele de scris.
Stiinta:
-sa recunoasca partile corpului al unei albine;
-sa denumeasca corect partile corpului;
-sd manuiasca indicatorul;
Arta:
-sa foloseasca corect foarfeca;
-sa finalizeze lucrarea inceputa, dovedind consecventa;
Constructii:
-sa manuiasca §i sa utilizeze corect materialele puse la dispozitie;
-sa construiasca individual sau colectiv, folosind operatiile de alaturare, imbinare, suprapunere;
-sa comunice liber si civilizat cu partenerii de joc.

STRATEGIA DIDACTICA:
a) Metode si procedee: explicatia, demonstratia, exercitiul, conversatia, aprecierea verbala.
b) Mijloace de invatimant: figse de lucru, carioci, lipici, foarfeca,
c) Forme de organizare: frontal, individual.

EVALUARE: observarea curentd, aprecierea comportamentului copiilor, aprecierea
lucrarilor copiilor.
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Nr.
Crt

Etapele
activitagii

Continutul stiintific

Strategii didactice

Resurse
procedurale

Resurse
materiale

Forme de
organizare

Moment
organizato
ric

Asigurarea conditiilor necesare unei bune
desfasurari a activitatii:

-aerisirea salii de grupa

-aranjarea mobilierului

-pregatirea materialelor necesare

Captarea
atentiei

Captarea atentiei copiilor se realizeaza in
cadrul Intélnirii de dimineata prin impartirea
jetoanelor cu albinute. Voi face o scurta
conversatie si voi face trecerea la
activitatile liber alese:

Oare astazi in ce ne-am transformat? (in

Albinute).

Observatia
Conversatia

Frontal

Anuntarea
temelor si
a
obiectivel
or

Le voi prezenta copiilor fiecare centru
deschis, invitandu-i ca mai apoi, sa se aseze
unde doresc:

Copiii care se vor aseza la centrul
BIBLIOTECA, vor face exercitii grafice, cu
creionul grafic, tema fiind: ,,Ajuta albina sa
ajunga la floare!”.

La centrul STIINTA, copiii vor avea 0
plansa cu corpul unei albine si vor trebui sa
recunoasca si sa denumeasca partile
corpului, deasemenea vor avea o alta plansa
cu ciclul de viata a unei albine.

La centrul ARTA, copiii vor decupa albinute
din diferite figuri geometrice. lar la centrul
CONSTRUCTII vor construi stupi pentru
albine din lego. Le voi sugera copiilor sa fie
atenti si la colegii de grup, sa comunice intre
el si sa se ajute unii pe altii.

Observatia
Conversatia
Explicatia

Frontal
Individual

Realizarea
temelor de
catre copii

Dau semnalul de incepere a lucrului si
urmadresc cum lucreaza copiii, adresez
intrebari §1 intervin cu explicatii
suplimentare acolo unde este nevoie.

Cu 5-7 min. inainte de incheierea timpului
pentru activitate, voi anunta copiii ca se
apropie timpul de finalizare.

Exercitiul
Activitate
practica

Individual

Evaluare

Voi anunta incetarea lucrului si voi realiza
evaluarea la fiecare centru de interes, tindnd
cont de:

-respectarea temei propuse;

-gradul de finalizare a sarcinii;
-corectitudinea si acuratetea rezolvarii
sarcinit;

Voi realiza o expozitie cu lucrarile copiilor
intr-un loc 1n sala de grupa, special
amenajat.

Aprecierea
verbala

Frontal

-
[

n
y4
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Voi promova o evaluare obiectiva, apreciind
progresul copiilor, voi promova incurajarea
permanenta a copiilor 1n directia
imbunatatirii performantelor si voi evalua
activitatile pe centrele de interes, impreuna
cu toata grupa de copii. Voi face turul
galeriei, unde copiii vor fi apreciati pentru
modul in care s-au comportat in cadrul
activitatii si respectarea regulilor din cadrul
fiecarui centru.

Incheierea | Tranzitia: ,, Albinuta” Frontal
activitatii | Educatoarea va conecta laptop-ul la
cantecelul ,,Albinuta” si cantam cu totii.

CE INSEAMNA SA FII LIDER?

Prof. Tuculete Marinela, Liceul cu Program Sportiv Alba Iulia

In contextul actual al politicii dominate de mecanisme de aparare si atac, a lipsei reperelor, a
increderii si dezinteresului cetdtenilor este necesara o clarificare a elementelor care pot ajuta la
identificarea acelei personalitati capabile sa se implice eficient in dobandirea si exercitarea puterii
prin care sa satisfaca interesele si nevoile comunitare.

Liderul este persoana care datoritd statutului sdu formal sau informal mobilizeaza,
organizeaza si conduce membrii, precum si activitdtile grupului Inspre fixarea si atingerea
scopurilor acestuia. Influenta sociala este conceptul care acopera cel mai bine descrierea conducerii.
Influenta exercitata de lider este una puternicd si determinantd in comparatie cu aceea a celorlalti
membri. Aristotel spunea ca ,,De la nastere unii sunt sortiti sa fie condusi, iar altii conducatori.”
Totusi, depinde de calitatile personale cu care omul se naste. Existd persoane predestinate pentru a
fi lideri. El trebuie sa fie extrovertit, dominant, entuziast, inteligent, adaptabil si cu incredere in
sine. Acesta este un adevarat leadership, el exercitand influentd asupra indeplinirii obiectivelor, in
context organizational. Un leadership trebuie sd indeplineasca doud functii: una de misiune ce
implica sprijinirea grupului pentru atingerea obiectivelor prin planificare si organizare, alta socio-
emotionald ce presupune rezolvarea conflictelor si menginerea unui mediu placut.

De obicei, potentialii lideri sunt cei care au mai multe trasaturi pozitive decat ceilalti
membri ai grupului. Puterea carismatica Tnseamna pe langa faptul cd actiunile si chemarile liderului
raspund orizontului de asteptdri ale unei multimi de oameni §i capacitatea acestuia de a propune
scopuri inalte. In ultimii ani s-a pus accentul pe ideea ca diferite pozitii de lider solicita
caracteristici personale diferite. In functie de personalitate poate adopta unul din stilurile de
conducere: laissez-faire, cel care lasa lucrurile sa mearga de la sine; democratic, cel ce se consulta
permanent cu membrii grupului; autoritar, care detine puterea la modul absolut, stabilind singur
scopuri fard apelul la parerile celorlalti.

In momentul in care se face o selectie trebuie si se pund accentul pe cerintele grupului, pe
functiile cu care grupul il investeste pe acesta. Calitatea de lider presupune nu numai respectarea
unor reguli de comportare valabile oriunde si oricum, ci si respectarea unor reguli dependente de
situatia grupurilor concrete. Calitatile pe care trebuie sa le aiba un lider al grupului nu sunt toate
innascute, ci formate si invatate de catre individ, n cursul vietii sale si a activitatii desfasurate in
grupurile din care a facut parte, sub influenta permanenta a mediului social. Un lider adevarat
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trebuie sa detind si sd-si asume responsabilitate pentru deciziile luate. El este cel care sclipeste si
trage in sus restul grupului. Are rolul de a motiva si de a slefui potentialul celorlalti oameni,
facandu-i pe acestia sa-l urmeze.

Ca urmare a transformarilor si evolutiilor la nivelul societétii, existd noi cerinte pentru liderii
contemporani si cei viitori. In contextul actual, el trebuie sa fie flexibil, s aiba capacitatea de a
vedea lucrurile intr-o lumina noua bazatd pe profesionalism, diplomatie, altruism, competenta,
eficienta si performanti. In plan concret, liderul contemporan este responsabil pentru actiunile sale
si se concentreazd mai mult pe problemele societdtii sau grupului decat pe propria persoana,
respingand ideea de a-si folosi pozitia pentru obtinerea de privilegii. Totodatd, trebuie sa recunoasca
profesionalismul celorlalti, sa accepte retragerea la momentul oportun din pozitia de lider pentru a
lasa locul altora.

In context european flexibilitatea liderului se defineste si prin arta negocierii, prin
devotamentul manifestat in solutionarea problemelor, prin constientizarea indatoririlor si atributelor
care 1i revin, prin evaluarea corectd a urmarilor actelor sale. Sprijinul la nivel de reciprocitate
creeaza premisele unei activitati de succes.

In societatea actuald este nevoie de un lider, dar un nou tip de lider care si raspunda
cerintelor societatii.

Bibliografie:

Dictionarul explicativ al limbii romane, Academia romana, Editura Univers enciclopedic,
Bucuresti, 1998.

Ghica, Vasile, 1998, Ghid de consiliere si orientare scolara, Editura Polirom

http://humaninvest.ro

http://www.informatiiprofesionale.ro

IMPLICATIILE NEGATIVE ALE INTERNETULUI iN VIATA COPIILOR SI
ATINERILOR

Profesor Basnau Dorina, Liceul Tehnologic ,, Alexandru Domsa” Alba lulia
Profesor inv. primar Tira loana, Liceul Tehnologic ,, Alexandru Domsa” Alba lulia

In lumea globalizata actuala, trdim in era tehnologiei avansate. Exista foarte multe avantaje
ale tehnologiei, dar, pe de alta parte, existd situatii care prezintd probleme generate de tehnologia
imbunatatita si avansata.

Limitele care se pot incélca cu usurinta atunci cand vine vorba despre internet:

¢ Copii mai ales, pot deveni cu usurintd prizonierii mirajului pe care il creeaza internetul, fie
prin intermediul unei aplicatii sau jocuri, fie prin intermediul unui dialog virtual. Astfel, se
creeazd dependenta si se deschide o poarta catre o vulnerabilitate fara precedent.

e Timpul petrecut de copil in fata calculatorului ar trebui sa fie limitat si utilizat numai pentru
divertisment sau anumite teme pentru scoald. Dar pentru un copil este deosebit de usor sd
calce dincolo de prag si sa uite de el Tnsusi fiind absorbit de ,,minundtiile” care se gasesc in
mediul online
EFECTELE NEGATIVE
Efectele negative nu trebuie ignorate si acestea creeaza asupra copilului modificari in

arhitectura creierului, acumularea de kilograme in plus, dificultati de sandtate fizica si multe altele.
Pentru a evita aceste pericole, specialistii sfatuiesc parintii sa creeze in viatd de zi cu zi a copilului
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activitati cat mai diversificate astfel incat sd nu fie necesar sd gaseasca distractie numai prin
intermediul unei conexiuni la internet.

https:
[/stati

c.copi
lul.ro/
_files
lartic
| ole/d

epend
enta-

https://www.cabinetpsihoterapie.com.ro/wp-

content/uploads/2017/09/joc-video-300x240-
1280x720.jpg

CYBER BULLYING

Alt pericol la care sunt expusi copii dar si adolescentii este celebrul cyber bullying,
activitate prin care se aplicd batjocura repetatd la adresa unei persoane si trimiterea de texte cu
caracter obscen prin intermediul retelelor de socializare.

Multi copii fac asta sau sunt victimele altor copii sau persoane care folosesc acest mod de a-i
ataca si batjocori.

Activitatea online a copiilor trebuie monitorizata cu atentie pentru a se evita pericolele care
au un impact negativ asupra stdrii fizice dar si emotionale. Hartuirea in mediul online sau asa
numitul cyberbullying (din engleza) are loc prin intermediul retelelor sociale, a diferitelor aplicatii
online, camere chat, unde postarile pot fi facute publice prin intermediul computerelor, tabletelor
sau telefoanelor mobile, cand o persoand sau un grup de persoane este in repetate randuri injosita,
criticata si luata in deradere de catre o alta persoand sau grup de persoane, utilizatori ai Internetului.

Atat in cazul hartuirii in gcoald, despre care le vorbim copiilor ca nu este bine sa aiba loc, cat
si in cazul celei din mediul online, suferinta copiilor hartuiti se manifestd prin izolare, tristete, stima
scazuta de sine, sentimentul de singurdtate, esec sau chiar abandon scolar.

https://savvycyberkids.org/wp-content/uploads/2021/03/blog-how-can-cyberbullying-affect-me.jpg

JOCURILE PE CALCULATOR

Jocurile pe calculator au un factor decisiv in modul in care reactiondm, avand un efect
negativ asupra individului in situatii de utilizare excesiva, in situatii de expunere repetatd la
agresivitate si la factori de stres.

Anul trecut, datele statistice din S.U.A. au determinat faptul ca 97% din populatie constand
in copii si adolescenti sunt consumatori activi ai jocurilor pe calculator, iar vanzarile de jocuri au
ajuns la 12 bilioane $ /an. De ce suntem interesati de copii si adolescenti? Pentru ca sinapsele lor nu
sunt bine stabilite, avind o vulnerabilitate sporitd la fluctuatii conditionate instrumental.
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Prin intermediul unor notiuni demonstrate empiric prin cercetare si studii in domeniu, s-a
ardtat faptul ca agresivitatea nu este direct relationata cu jocurile pe calculator in contextul urmétor:
Daca expunerea este redusa, daca actele de violentd nu sunt multiple, daca jocurile sunt pe masura
capacitatii cognitive a copilului. In caz contrar, dupa cum s-a dovedit in cadrul Centrului de Studiu
al Violentei, jocurile pe calculator cat si expunerea extensivd la mediul virtual, determind un
raspuns nefavorabil, care in timp determind automatizarea unui mecanism de reactie.

Analizate comparativ, jocurile pe calculator, implicd un raspuns al stimulilor mult mai
agresiv deoarece avem de a face cu o implicare activa, iar participarea pasiva in mediul virtual (tv-
media), nu provoacd un raspuns atat de puternic.

s

https://www.winddiscovery.ro/blog/img/dependenta-calculator.jpg

CUM SE AJUNGE LAAGRESIVITATE?

Jocul conditioneaza participarea activa a copilului, majoritatea jocurilor au anumite aspecte
care responsabilizeaza copilul participant:

1- conditionarea participarii prin sistem de recompensa si pedeapsa

2- conditionarea prin responsabilizare sociala

3- identificarea cu personajul principal prin customatizarea personajului dupa caracteristicele
anatomice si emotionale ale participantului

4- adaptarea manierei de raspuns al jocului in functie de participarea jucatorului

Dependenta de jocurile pe calculator, a fost recunoscuta recent de Organizatia Mondiala a
Sanatatii ca fiind o afectiune psihicd, iar diagnosticul de dependentd este garantat cand
comportamentul jucatorilor este suficient de sever incat sa determine deteriorari semnificative la
nivel: personal, familial, social, educational, ocupational si in alte zone importante de functionare
ale jucatorului. Se atribuie diagnosticul de dependentd atunci cand jucdtorul, practica aceasta
activitate de cel putin un an de zile.

Un demers important pentru jucatorul dependent este sa ajunga sa constientizeze impactul
negativ pe care 1l are acest comportament adictiv asupra calitatii vietii si a starii sale de sanatate.

Dupa care, sd decidd cu fermitate asupra necesitdtii de a adopta o schimbare majora in
comportament, urmata de depunerea unui efort constant in vederea atingerii scopului stabilit.

Atat in cazul copiilor, cat si al adolescentilor este important ca membrii familiei care
sesizeazd prezenta adictiei, sd sprijine persoana afectatd, prin directionarea si incurajarea spre
activitati alternative de petrecere a timpului liber, pornind de la pasiunile sale.

Surse bibliografice si webografice:

1.Nicholas Carr, ,,Superficialii. Efectele internetului asupra creierului uman”, titlul original ,, The
Shallows”, Editura Publica, 2012
2.https://www.academia.edu/30521835/Influenta_internetului_asupra dezvoltarii_personalitatii_co
piilor

3. https://www.descopera.ro/maratoanele-descopera/capcanele-internetului/9624646-internetul-si-
copiii-conexiuni-primejdioase
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

Prof. inv. presc. Muresan Doina Maria — Gradinita P.P. Step by Step nr.12 Alba lulia
Prof. inv. presc. Roff Nicoleta Maria — Gradinita P.P. Step by Step nr.12 Alba lulia

TEMA ANUALA DE STUDIU: Céand, cum si de ce se intampla?
TEMA PROIECTULUI: Din tainele naturii
TEMA SAPTAMANII: Mica simanta
TEMA ZILEI: Mica mea gradina de legume
FORMA DE REALIZARE: Activitate integratd — Sus, jos si de jur — imprejur — DS (cunoasterea
mediului) + DPM (ed. fizica)
MIJLOC DE REALIZARE: joc didactic
Tipul activitatii: consolidare si verificare de cunostinte, priceperi si deprinderi
SCOPUL ACTIVITATII: Consolidarea unor cunostinte accesibile despre o planta prin antrenarea
tuturor analizatorilor; Exersarea gandirii critice intelegdnd relatia cauza-efect, observand
transformarile plantei
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARILI:
e Activare si manifestarea potentialului creativ;
e Curiozitate, interes si initiativa in Invatare;
e Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);
e Sanatate (nutritie, Ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personala
¢ Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viatd familiare;
e Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat.
COMPORTAMENTE VIZATE:
e Manifesta creativitate n activitati diverse;
e Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
e Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;
e Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sandtoase
e Utilizeaza simfurile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul
apropiat.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

e sd observe utilizand toti analizatorii si sa denumeasca caracteristicile legumelor;

e sa-si Tnsuseasca denumirile unor legume: brocoli, bame;

e sa aseze leguma aleasa in functie de pozitia spatiald unde creste: sus, jos, sub, jur - imprejur;

e sa practice exercitiul fizic, antrenandu-si principalele grupe musculare (gat, trunchi, membre

superioare, membre inferioare);

e sd seorienteze In spatiu cu si fara reper;

e sa execute corect exercitiile fizice, respectand comenzile date;

e 5d se exprime corect din punct de vedere gramatical
ELEMENTE DE JOC: descoperirea, intrecerea, manuirea materialelor, aplauze.
REGULILE JOCULUI: Copiii vor fi impartiti in doua echipe, echipele vor rezolva pe rand fiecare
proba. Fiecare raspuns corect va fi recompensat cu un jeton; va castiga echipa care va acumula cele
mai multe jetoane. Daca un copil nu poate da raspunsul corect, poate fi ajutat de un coechipier.
SARCINA DIDACTICA: Fiecare echipd va rispunde corect la sarcinile pregitite de citre
educatoare
METODE SI PROCEDEE DIDACTICE: conversatia, observatia, explicatia, demonstratia, jocul,
exercitiul, problematizarea.
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MATERIALE DIDACTICE: cosul misterios, jetoane cu legume, legume in stare naturald,
cosulete, stimulente, cartea ,,Sus, jos si de jur - imprejur”, de Katherine Ayres.
FORMA DE ORGANIZARE: frontal, in grupuri mici de copii si individual

Etapele Activitatea educatoarei si activitatea Metode si Modalitati de
activitatii prescolarilor procedee evaluare
1.Momentul Se asigura conditiile necesare unei bune | Conversatia Modul de
organizatoric desfasurari a activitatii: aerisirea salii de implicare a
grupd;  amenajarea  spatiului  de copiilor in
desfagurare a activitatii; pregatirea amenajarea
materialului didactic; plasarea salii de grupa
organizatd a prescolarilor in spatiul siin
educational amenajat sugestiv; copiii distribuirea
vor fi agezati pe pernite. materialelor
didactice
2.Captarea Astazi, vom vorbi despre legume. Observarea
atentiei Trebuie sa ne gandim la cat de| Conversatia | comportament
sandtoasa este mancarea noastra. ului copiilor
Alimentele bune cresc in aer liber, in
naturd, in pamant sau deasupra, la soare
si acestea sunt legumele si fructele.
Stim cd «ce este tratat, stropit,
impachetat sau artificial colorat nu este
neaparat bun de mancat.
Se realizeaza prin prezentarea “Cosul
misterios” In care se gasesc legumele.
Prescolarii descopera continutul cosului
prin manipularea acestuia si
raspunsurile pe care le primesc la
intrebarile adresate.
3.Anuntarea Astazi, ne vom juca jocul ,,Sus, jos si Observarea
temei si de jur — imprejur”. La Intilnirea de | Conversatia | comportament
enuntarea dimineatd v-am Spus povestea cu acest ului copiilor
obiectivelor titlu, astfel ati aflat unde si cum cresc
legumele. Vom afla ce legume trebuie
sda mancam ca sa crestem mari si
sandtosi.
Reactualizarea | Se face prin observarea si raspunderea Modul de
cunostintelor | intrebdrilor educatoarei referitoare la intelegere a
cosul cu legume. sarcinilor de
catre copii;
nevoia de
sprijin din
partea
educatoarei
solicitat de
catre copii;
Dirijarea Explicarea si demonstrarea jocului: Observarea
invatarii Dupa tranzitia: "Fiecare mic si mare, modului de
are cate-o stropitoare” incepem jocul realizare a
didactic: ”Sus, jos si de jur — imprejur” sarcinilor:
in care copiii vOr  enumera corectitudinea
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caracteristicile fiecarei legume
(radacina, tulpina, frunza),vor asocia
jetonul cu leguma din cos si vor preciza
modul lor de utilizare. Vor ardta cum
creste leguma (sus, jos, sub, de jur —
imprejur).

Fiecare copil va extrage, cu ochii
inchisi, un jeton din Cosul misterios, il
arata celorlati, denumeste, il asociaza cu
leguma adevaratd  corespunzatoare
jetonului, descrie, precizeaza ce
mancam de la acea leguma si aratd cum
creste (sus, jos, sub, de jur — imprejur).
Jocul proba: Se realizeaza jocul de
proba, se ofera explicatii suplimentare
in cazul in care se constatd ca regulile
sau modul de desfasurare nu au fost
bine intelese.

Jocul propriu-zis: In aceastd etapa are
loc desfasurarea propriu-zisa a jocului,
rezolvarea fiecarei sarcini
(caracteristicile fiecarei legume
(radacina, tulpina, frunza), asocierea
jetonulului cu leguma din cos,
precizarea modului lor de utilizare, cum
creste leguma (sus, jos, sub, de jur —
imprejur) si in functie de corectitudinea
raspunsurilor vor fi aplaudati.

de realizare;
modul de
intelegere a
sarcinilor de
catre copii;
nevoia de
sprijin din
partea
educatoarei
solicitat de
catre copii;

5.Obtinerea
performantei

Complicarea jocului: Copiii sunt
impartiti in doud echipe — in spatele
unei linii de start.

Echipa care va culege cat mai
repede toate legumele si le va aseza pe
o plansa in functie de locul unde creste
(Morcovii cresc in jos; Porumbul creste
in sus; Castravetii, pe vrej, roatd —
imprejur; In sus cresc ardeii; Cartofii in
jos; Dovleacul, de jur — imprejur; In jos
creste sfecla; In sus brocoli-ul vede...;
roatd — imprejur, creste fasolea verde;
Ceapa creste jos, in pdmant; Spre soare,
in sus, bamele cresc; Rosiile, de jur —
imprejur, se-ncolacesc) va castiga
intrecerea.

»Alegeti cat mai repede toate
legumele din gradina!”.

Va fi apreciatd echipa in care toti
copiii au respectat regulile jocului.
Fiecare membru al echipei care a
finalizat corect sarcina este
recompensat cu cate un jeton. La

Observarea
comportament
ului copiilor.
Aprecieri
privind modul
de realizare a
sarcinilor.

34




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.5/2021

sfarsitul activitdtii =~ impreuna  cu
prescolarii vom numara jetoanele din
cosuri pentru a vedea care este
echipa castigatoare.

6.Incheierea |In incheierea activititii, voi face | Conversatia | Aprecieri

activitatii aprecieri generale si individuale asupra privind modul
modului de participare la activitate a de realizare a
copiilor si  vor fi recompensati cu sarcinilor si
ecusoane de desfasurarea
legume vesele. activitatii

BIBLIOGRAFIE
o ***Curriculumul pentru educatia timpurie, 2019
o *** Metodica proiectelor la varstele timpurii, Ed. Miniped, Bucuresti, 2002;
eSilvia Breben, Elena Gongea, Georgeta Ruiu, Mihaela Fulga — ,,Metode interactive de
grup” - Ghid metodic - Ed. Arves

CONSIDERATII GENERALE ASUPRA COMPORTAMENTULUI DEVIANT

Prof. Pascal Daniela, Scoala Gimnaziala Singidava, Cugir

Un elev este adaptat scolar atunci cand realizeazd adaptarea pedagogica (instructionald) si
adaptarea relationala. Prima inseamna disponibilitatea elevului de a-si insusi informatiile transmise
si de a le operationaliza In mod creativ. Cea de-a doua se referd la capacitatea elevului de a relationa
cu profesorul si cu ceilalti elevi, de a interioriza normele scolare si valorile sociale acceptate.
Devianta este 0 situatie de abatere de la normele unui grup fata de care persoana devianta incalca
sistemul de reguli si consemne §i vine in contradictie cu opiniile, atitudinile, aspiratiile, interesele
sau comportamentele membrilor acelui grup.

Cauze ale comportamentului scolar deviant
1. Antipatia in raport cu scoala. In acest caz, profesorul trebuie si duci o munci sisifici de
motivare a elevilor, prin: a avea asteptari maxime in raport cu elevii; a fi plin de entuziasm pentru
obiectul de studiu; a comunica elevilor scopurile urmadrite, mijloacele si strategia pe care
intentioneaza si le utilizeze in acest demers. In acest fel se determini la elevi asumarea de
responsabilitati si cresterea intaririlor pozitive, prin atingerea obiectivelor propuse;

2. Nevoia de recunoastere sociala, mai ales din partea colegilor. Aceasta se face in modul cel mai
evident prin provocarea autoritafii profesorului.

3. Izolarea sociala - Apare in cazul elevilor labili psihic, marginalizati in grupul scolar, care, din
dorinta de a se integra In grup, provoaca probleme profesorului.

4. Comportamentul impulsiv - al elevilor incapabili sa anticipeze consecintele actelor lor.

5. Ignorarea regulilor, constienta sau inconstienta.

6. Conflicte intre sistemele de reguli ale elevului (cele de acasa, cele pentru grupul de prieteni, cele
pentru scoald).

7. Transferul afectiv - Spre exemplu, antipatia resimtitd de elev fata de tatal sau (daca exista), poate
fi transferata asupra profesorului si a scolii, in general.

Aceasta cauza este, deci, legata de problemele din mediul familial al elevului.

Factorii mediului familial care induc comportamentul deviant: regulile tatdlui sunt prea lejere sau
prea stricte sau lipsite de coerentd; indiferenta sau ostilitatea parintilor fata de copil; parintii au
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serviciile total diferite i, in general, au prea putine lucruri in comun; parintii nu vorbesc Intre ei
despre copii si despre problemele lor; parintii i1 dezaproba pe copii mai mult decat 1i Incurajeaza.

8. Pornirea spre agresivitate.

9. Anxietatea - provocata si de profesor, daca acesta are obiceiul sd judece elevul in fata colegilor
10. Modul de manifestare al profesorului - Exista mai multe atitudini inadecvate ale profesorului,
care pot crea probleme de disciplind si anume: asuprirea elevilor; ignorarea lor
dispretuitoare; evaluarea constant negativa a elevilor.

Devierile de comportament ale elevilor au fost clasificate in functie de mai multi factori.

a. Devieri de comportament care tin de constitutia psihopatoidda - A copiilor care apartin tipurilor de
perversi, schizoizi, cicloizi, epileptoizi sau a combinatiilor acestor tipuri. Manifestarile lor au cauza
organica si sunt greu de tratat. Se recunosc dupa: lipsa de afectivitate sau hiperactivitate, autism,
amoralitate sau labilitate morald accentuatd, minciund, atitudini obscene, tendinte de a se constitui
in bande etc.

b. Devieri de comportament ce tin de modificarile structurii neuropsihice - Acestea sunt datorate
unor traumatisme cranio-cerebrale, unor boli infectioase etc. Se manifesta prin: neliniste motorie,
labilitate psihica, negativism, isterie, refuz al sarcinilor de lucru, tendinte de chiul, vagabondaj,
minciund s.a. Sunt rare si partial educabile.

c. Devieri de comportament datorate schimbarilor negative din mediul fizic si social - Din cauza
carentelor mediului familial, a influentelor negative ale prietenilor etc.

d. Devieri de comportament ce tin de schimbarile patologice produse si in cazul individului, si al
mediului - Sunt greu recuperabile.

Forme de manifestare: In functic de sfera psihicului predominant afectatd, devierile de
comportament se pot localiza astfel:

*In sfera relationala - Copiii care refuza comunicarea, fiind egoisti, capriciosi, respinsi de
colectiv. Acesti copii fie sunt prea rasfatati in familie, fie sunt neglijati afectiv in familie. Ei afigeaza
o atitudine pesimista sau criticista.

*1n sfera afectivitatii - Copiii irascibili sau total pasivi. De obicei, ei au suferit traume psihice.

*In sfera dezvoltarii intelectuale - Copiii ostili invataturii, fard curiozitate pentru nou, cu retard
intelectual si cu ritm lent de evolutie. Ei au dese conflicte cu parintii, din aceste cauze, dar si cu
profesorii i colegii; obisnuiesc sa chiuleasca, sd mintd, sa fure, sd consume alcool si droguri.

*in sfera volitionala - Copilul incapatanat, capricios, indisciplinat, dezordonat etc. Sunt urmari
ale tuteldrii excesive sau ale nesupravegherii copilului.

Preocuparea psiho-pedagogilor de azi e in primul rand de a preveni devierile de
comportament, lucru mai eficient decat terapia lor. Pentru a preveni, profesorul are nevoie de
cunoasterea elevilor, a mediilor lor familiale (spre exemplu, pentru a depista din timp copiii orfani,
pe cei abandonati, pe cei cu parinti despartiti, pe cei cu afectiuni neuropsihice etc.), pentru a putea
lua o serie de masuri.

In mod concret, in sala de clasi profesorul poate recurge la strategii diverse, pentru a evita
sau a rezolva situatiile conflictuale rezultate din comportamentele deviante ale elevilor.

A. Strategii de evitare - Profesorul e tolerant, glumeste, pentru a evita conflictul; se preface,
eventual, ca e bolnav.

B. Strategii de diminuare - Prin actiuni de amanare, raspunsuri tangentiale, care ignora sursele
principale de conflict, in mod deliberat. Nici aceste strategii nu rezolva conflictul.

C. Strategii de confruntare - Ele sunt: de putere sau de negociere. Cele de putere se ghideaza dupa
principiul ,,Divide et impera" (,,fragmenteaza si stdpaneste"), adica Tmpartirea grupului de elevi
angajati in conflict sau a situatiei conflictuale. Sau se fac amenintari care nu vor fi puse niciodata in
practicd. De asemenea, se pot promite recompense sau sa se faca apel la traditia scolii. Cele de
negociere: cand elevii implicati In conflict par dispusi sd accepte o solutie rationald. Se pot folosi
trei procedee: compromisul, apelul la afiliere, pseudo-compromisul.

Compromisul e riscant; poate fi un precedent, fiind considerat de cele mai multe ori de catre elevi
ca o dovada de slabiciune.
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PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL
- o PRIETENIA UN DAR DE PRET”

Prof. inv. presc. Rus Nicoleta Livia — GPP Step by Step Nr.12 Alba lulia
Prof. inv. presc. Bratean Adriana — GPP Step by Step Nr.12 Alba lulia

Motto: ,,Daca traiesc in prietenie, copiii invata sa iubeasca” (Dorothy Low Nolte)

Argument:

Copilul este un mic univers, iar cresterea si devenirea lui ca adult reprezinta un drum lung si
sinuos, plin de urcusuri si coborisuri, al carui aspect central il reprezinta personalitatea, in toate
aspectele ei.

Acest parteneriat se constituie intr-un schimb de experienta, in care educatoarea si copii au
prilejul sd cunoascd medii de viatd si munca, relativ noi pentru ei, sa schimbe idei, sa gaseasca
solutii viabile la problemele cu care se confruntd. Prescolarul este implicat in viata sociald prin
apartenenta sa la familie, la grupurile de joc si de Invatare , dar si prin relatiile specifice pe care le
poate stabili si cu diverse institutii §i organizatii din comunitatea in care traieste. De aceea procesul
de socializare poate si trebuie sa inceapa de timpuriu.

Proiectul raspunde nevoii prescolarului, de a-si asuma roluri si responsabilitati, de a-si
dezvolta personalitatea si urmareste initierea lui, a viitorului cetdtean, intr-un comportament activ,
congtient responsabil, capabil de intelegere si respect.

Prin vizitele reciproce dintre cele doud gradinite,prin intdlnirile dintre copiii si educatoarele
celor doud gradinite dorim sa formam o punte de legatura intre noi, iar prescolarii sd inteleaga
prietenia, normele de convietuire sociala, precum si necesitatea adaptarii comportamentului propriu
la cerintele grupului cu care vin in contact.

Scopul proiectului: Realizarea unui schimb de experientd benefic copiilor si cadrelor
didactice; Formarea deprinderii copiilor de a respecta norme de comportare in societate,educarea
abilitatii copiilor de a intra in relatie cu cei din jur;

Dimensiuni ale dezvoltarii:

v Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate;

v Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitati

v" Curiozitate, interes si initiativa in invatare

Compoetamente vizate:

v’ Manifesta incredere in adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia

v’ Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

v Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat

v’ Manifestd curiozitate si interes pentru experimentarea si invitarea in situatii noi

Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat
Obiectivele proiectului:
- sd initieze activitafi care presupun dezvoltarea climatului afectiv — pozitiv in grup
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- sa-si formeze reprezentari corecte asupra sinelui si a celorlalti
- sd descrie Intr-o maniera clara, precisa relatiile stabilite intre grupuri
- sa descrie si sd compare tipuri de relatii si atitudini sociale (colaborare, solidaritate,
toleranta)
- sd isi formeze capacitatii de a trdi emotii pozitive,de prietenie in momentul intalnirii cu
copiii din alta localitate;
- saisi formeze deprinderea unui comportament adecvat in calitate de gazda sau musafir;
Durata parteneriatului: un an scolar
Resurse umane — prescolari , educatoare
Resurse materiale —C.D. —uri, planse, carti, fise ilustrative,
Resurse financiare — proprii, sponsorizari, donatii.
Modalititi de realizare: vizite, excursii, activitati desfasurate impreuna cu grupa partenera,
expozitii cu lurdrile copiilor, concursuri.
Evaluarea proiectului
- Expozitie cu lucrarile copiilor, realizate in ambele institutii,
- Realizarea unui album cu poze si a unui CD cuprinzand aspecte din timpul derularii
activitatilor si vizionarea lui de catre parinti, copii etc.;
- Oferirea de diplome in cadrul concursurilor desfasurate
Calendarul activitatilor

Nr. | Data Activitatii Mijloc de realizare
crt.
1. Octombrie Programarea actiunilor ce | Intilnire online - educatoarele celor doua

urmeaza a fi desfasurate | gradinite
in cadrul proiectului

2. Noiembrie ,O zi impreuna’’ - primirea invitatilor (prescolari si educatoare);
scurtd prezentare a participantilor; desfasurarea
unor jocuri cu text si cant

3. Decembrie La colindat Intram online si ne colindam prietenii nostri

4. lanuarie Cum arata prietenul meu | Concurs de desene

S. Februarie In lumea povestilor Dramatizari ale povestilor cunoscute si Invatate

de copiii celor doud gradinite

7. Aprilie Un cadou pentru prietenul | Confectionam mici atentii pentru prietenii nostri
meu de Paste

9. lunie ,Cum a fost impreund?” - | Masa rotunda, prezentare impresii din
Evaluare proiect parteneriat, fotografii

Oferirea de diplome copiilor

Rezultate:
- Schimbari de comportament ale copiilor (au invatat sa daruiasca, sa faca surprize, sd produca
bucurie);
- Realizarea unor prietenii;
- Schimbari de comportament ale parintilor (acordarea unei mai mari atentii copiilor, implicarea
acestora in activitatile si educatia copiilor);
- Realizarea unui schimb de experienta si idei intre educatoare in vederea imbunatatirii activitatii
didactice la grupa.
Concluzii:
Ca urmare a rezultatelor obtinute, consideram ca realizarea unui parteneriat ,,Gradinitd -gradinita”,
este un important schimb de experientd, un beneficiu atat pentru copii si parinti, cat si pentru noi,
educatoarele grupelor de aceea ne-am propus continuarea colaborarii i in viitor.
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