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EONUL DOGMATIC BLAGIAN

Prof. Jude Laurentiu, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Pentru contemporani Lucian Blaga ne reaminteste ca eonul dogmatic ,,trdieste si se manifesta
puternic” si azi In Romania prin ,,toate cele ale noastre”.

A cunoaste ,,Eonul dogmatic blagian” inseamnd a ne cunoaste pe noi cu tot ceea ce
presupune aceasta, dincolo de opiniile politice care de multe ori ne-au impus ce trebuie sa
cunoastem despre istorie, literatura, filozofie etc. si mai ales ce nu trebuie sa cunoastem! Ca spatiu
geografic acest eon este in centrul Europei ,,0 zond larga de interferente, zond care merge de la
Marea Baltica pana la Marea Adriatica si la Marea Neagra” (acad. loan-Aurel Pop), cu un important
nucleu in spatiul pontico-carpato-dundrean. Ca timp, isi are inceputurile in culturile preistorice,
dintre care ,,Cultura Cucuteni” este o etapa cu un mesaj sugestiv pentru contemporani, transmis prin
descoperirile arheologice; o etapd in desavarsirea creativa a acestui eon, ce peste alte multe milenii
ddinuie prin matrice stilisticd proprie, aici in centrul Europei. Iar ca si conexiuni sistemice intre
locuitorii acestui eon este constiinta de neam si de oameni ai locului, ,,d’aci ne tragem” cum spun
taranii, sau ,,oamenii ai pamantului acesta”.

Existda o Romanie profunda, adevaratd, a radacinilor pontico-carpato-dunarenilor, care
pastreaza elementele identitare cuprinse in constiinta de neam, limba, traditii, crestinism ortodox,
morala, familie, scoald, istorie veche etc. a cdror unitatea este unicd In Europa. Ca trisatura
dominanta evidenta este unitatea de neam, la care se adauga: unitatea lingvistica, unitatea de traditii
si obiceiuri in esenta lor, din cele mai vechi timpuri pana-n prezent, nemaiintalnite niciunde in
Europa; toate puternic depozitate in inconstientul individual si indeosebi in cel colectiv. Aceasta
unitate de neam, alaturi de celelalte elemente ale matricei stilistice au asigurat eonului dogmatic
blagian continuitatea in timp si spatiu si-n vremurile vitrege ale mileniului al Il-lea d.Hr. in care
prabusirea economica, sociald si morald a pontico-carpato-dunarenilor a pus in pericol existenta lor.

De fapt acesta este miracolul romdnesc: un neam cdruia NU i-a mai ramas decit sufletul,
fiind deposedat de resurse, istorie si elita politica a avut tiria si ddainuie un mileniu ca apoi intr-
un moment istoric favorabil sa se inalte si sa-si ctitoreasca una dintre cele mai mari tari din
Europa. Un neam care are aceastid determinare este ca un stejar, cu o constructie extrem de
solida si cu radacini addnci in istorie.

Cu toate ca mileniu al Il-lea d.Hr. a fost extrem de nefast pentru pontico-carpato-dundreni,
unitatea de neam multimilenard a fost atdt de puternicd incdt a dainuit, pentru ca in momentul
istoric favorabil sa se adune din nou intr-o singura tarda; la sfarsit de mileniu II d.Hr.

Acest miracol romanesc a uimit Europa prin determinarea acestui neam de a realiza Mica
Unire si Marea Unire. Fapt istoric de neinteles pentru imperiile atotputernice si stapanitoare pana la
Carpati ce cunosteau eforturile mileniul al II-lea d.Hr. de a transforma neamul pontico-carpato-
dunarean in altceva decat ceea ce fusese; pentru cé asteptarile lor erau cu totul si cu totul altele,
considerand ca problema valaha din punctul lor de vedere era stearsa din istorie.

Manifestarile unor oportuniste elite intelectuale cosmopolite si arogante au fost si sunt
nesemnificative si efemere; stilistic in functie de vointa imperiilor vecine de multe ori in opozitie
agresiva cu fiinta noastra nationala, cu propria noastra identitate.

Miracolul romanesc nu ar fi fost posibil daca in fiinta acestui neam pontico-carpato-dunarean
nu ar fi fost determinarea necesard pentru acest maret eveniment si forta necesard de a se smulge
din robie si de a face saltul necesar pentru a-si lua devenirea in propriile lor maini; de a trece de la
identitatea de rob la cea de stapan. Aceasta determinare, zagazuitd secole de ev mediu de o elita
politica netrebnicd si vandutd strainilor, a fost decisiva pentru constituirea Romaniei Mari. Aceasta
determinare nu ar fi fost daca nu ar fi existat acel eon dogmatic despre care vorbeste Lucian Blaga;
eon dogmatic ce a asigurat 0 crestere enorma a constiintei de neam, a unitatii culturale.

Acest ,,miracol romanesc” este un rezultat firesc a unei constructii culturale multimilenare, a
eonului dogmatic blagian, care a facut ca acest neam de oameni pontico-carpato-dunareni aflati la
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marginea prapastiei istorice sd-si revind si sd facd pasi mari in reasezarea ei ca natiune cu drepturi
depline in Europa alaturi de celelalte natiuni.

Tn anul 2018 s-a sarbatorit Centenarul Marii Uniri. Ficand o comparatie intre cum au fost
romanii inainte de 1918 si cum sunt acum nu putem sa nu vedem imensul progres al acestora, ceea
ce dovedeste exceptionala zestre nativa a acestui popor, si sd nu ne punem intrebarea cand pe
parcursul istoriei aceste calitati s-au dobandit si format; pentru ca in mileniul al II-lea n nici un caz
nu au fost conditii favorabile; in mileniul al Il-lea a fost un neam prigonit, adus in stadiul de a
disparea.

In prezent se stie ci pentru a se asigura triinicia acestor depozite in inconstientul colectiv
trebuie un proces de ,Inregistrare ideaticd continud si unitard ca mesaj” a unor succesiuni de
civilizatii coerente, unitar sistemic din punct de vedere cultural, pe durata a cel putin jumatate de
mileniu; a cel putin 20 de generatii care s primeasca in mod continu si coerent mesaje ideatice ca
produse ale unei culturi intr-o evolutie acceptatd ca necesara pentru crestere enorma a constiintei
propriei existente si identitdti ca neam, constiintei de posesie si apartenentd la un anumit teritoriu,
constiintei de a participa la viata sociala si a se organiza dupa valori proprii, de a respecta anumite
norme, de a contribui la bunul mers al comunititii, de a respecta anumite norme morale, religioase,
de a utiliza anumite cuvinte, semne, semnale etc. ce sa asigure comunicarea intre membrii
comunitatii. Este evident ca o sutd si ceva de ani de ocupatie romana nu au fost suficienti pentru o
realizare de asemenea proportii.

Parcurgand creatiile eseistice ale participantilor la Concursul ,,Lauda semintelor, celor de fata
si-n veci tuturor”, nu poti sd nu constati o cunoastere modesta a ,,Eonul dogmatic blagian”; si sa nu
remarci eforturile sistemului de invatamant, a scolii, de a forma in alte culturi strdine ocupandu-le
copiilor timpul cu cunoasteri despre alti si nu despre ei si neamul lor.

De aceea putem spune, fard teama de a gresi ca, pentru contemporani, pentru generatia tanara,
,»pentru seminte” Concursul ,,Laudd semintelor, celor de fata si-n veci tuturor”, este un prilej de a
lua contact cu poporul pontico-carpato-dunarean aflat in prezentul blagian al lumii satului, cum a
fost el odata, si de a ne regdsi constient propriile radacini identitare; pentru ca in inconstientul
colectiv radacinile sunt incd puternice si se manifestd prin ,,campul stilistic’. Avem o ocazie
exceptionald, ca prin intermediul operei blagiene, care printre altele este o radiografie a sufletului
poporului roméan, sa ne regasi noi pe noi insine!

LECTURIADA 2019 - ,,CITESTE CU MINE!”
— ,POEZIA iN BATAIA INIMII” -

Prof. Vasiliu Roxana, Colegiul Tehnic ,, Miron Costin” Roman

Cercul de lectura Buchinistii - Colegiul Tehnic ,,Miron Costin” Roman
Nr. de participanti: 32
Nivel liceal, clasele IX-XII
Coordonator: prof. Vasiliu Roxana
Descrierea activitatii

Cercul de lecturd Buchinistii, infiintat in urma cu 10 ani la Colegiul Tehnic ,,Miron Costin”
Roman, a primit initiativa ANPRO de a derula campania ,,Citeste cu mine!” cu reala satisfactie, cu
atat mai mult cu cat a fost singura initiativa de amploare si cu vizibilitate la nivel national care sa
concretizeze, fie chiar si la final, proiectul inaintat prin decret prezidential si instituit prin lege
,»,2019 - Anul Cartii In Romania”, proiect girat de Parlament cu obiectivul declarat de a sustine si
stimula in toate unitatile scolare lectura prin Programul national ,,Romania citeste!”. Nu rdméne
nicio indoiald la finele lui 2019 in legatura cu gustul amar lasat de confirmarea unui truism care
pare sa ia 1n stapanire demersurile legislative ale statului roman, ca orice lege e facuta pentru a fi
incélcata. Aceleiasi fatalitati a fost supusa si mult trambitata lege, de a muri din fasa, chiar daca
statisticile ne situeaza printre codasii Europei in ceea ce priveste consumul de carte, chiar daca
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tinerei generatii de elevi cultura scrisa trebuie sa-1 parvind ca o un fenomen viu iar nu muzeificat si
enumerarea ar putea continua. Pe cat de salutara dispunerea prin lege asadar, pe atdt de
dezamagitoare si flagrantd incalcarea legii din partea autoritatilor, prin lipsa actiunilor concrete care
sa faciliteze intalnirile saptamanale ale elevilor cu voluntari (profesori, bibliotecari, parinti, artisti),
cu scriitorii pentru a pune in act pactul cu cartea. Am tinut sa fac aceasta introducere pentru a-mi
exprima gratitudinea atat fatd de initiativa ANPRO, dar si consideratia fata de toti participantii la
aceasta campanie, fata de activitatile atat de variate, creative, originale in care s-au implicat cu
vadita bucurie. Am ales ca prin interventia cat mai personald pe care ati incurajat-0 Tn descrierea
activitatii sd surprind aceasta mobilizare laudabila a zeci de scoli, intelegind ca toate aceste reusite
nu au aparut din neant si nici peste noapte. Au iesit, de fapt, la rampa cei care slujesc cu adevarat
cartea si nu de azi, de ieri, cei care, iatd, in ciuda absentei unui real demers oficial, fac din lectura un
angajament de onoare personal, cei care ,trebuiau sa poarte-un nume”, iar ,,Citeste cu mine!” le-a
dat acest prilej.

Personal, in calitate de coordonator, am incurajat si indrumat membrii cercului de lectura sa
celebreze cu entuziasm, cu deschidere catre cunoastere si cu pasiune ,,2019 -Anul Cartii” la fiecare
intalnire: fie cd s-a materializat Tn grupul Facebook Fata in fatd cu poezia sau numarul aniversar
intitulat PoeZiar, in parteneriatele cu biblioteca municipala Centenar lon D. Sirbu. Memorial al
conditiei poetului in spatele Cortinei de Fier sau Despre transparenta de la fizica la metafizica
(Max Blecher, Mircea Cartarescu, Radu Vancu), in demersul de a lua parte cu elevii la ntéalnirile
din cadru FILIT -2019 (intalniri cu scriitorii, conferinte si lansari de carte) si BacFest — Gradina
cu poeti, In cadrul concursului pe care anual il desfasuram la nivel local, Campania electorala a
cartilor, in organizarea lansarii de carte Apocalipsis, Adrian G.Romila la Roman, fie in activitatea
Poezia in bataia inimii, inscrisd in campania ,,Citeste cu mine!”, prin care am dorit sd pun fata in
doud inimi la unison, poetul care scrie si poetul care citeste, scriitorul si cititorul pe parcursul a doua
intalniri: cu scriitoarea romascana lulia Stoleriu, invitand autoarea si elevii la lectura poemelor din
volumul Tn spatele oglinzii, publicat in 2017, dar si a unor poeme inedite care urmeazi a fi incluse
in urmatorul volum de poezii si cu scriitorul Radu Vancu, in cadrul lansarii celui mai recent volum
de versuri Psalmi -2019.

Poezia in bataia inimii a prilejuit prin prima intdlnire, cea cu poeta Iulia Stoleriu, invitatd in
cadrul liceului in data de 16 decembrie, pe durata a doua ore de lectura de text poetic, intalnirea cu
un scriitor local, in Incercarea de a surmonta distanta care se interpune iIntre scriitor si cititor,
distanta nu doar fizicd, ci si spirituala, in virtutea preconceptiei cd poetul traieste in consacratul
»turn de fildes”, solitar si autosuficient. Incercarea a devenit foarte repede o reusitd indubitabila,
gratiei apropierii autorului de lectorii sai intr-o maniera foarte palpabild, ,,coborarea” in mijlocul
lumii a creatorului in carne si oase, dar mai ales in tot largul trairii sale, a inimii lui, care a vibrat
prin materialitatea efemera, dar atat de intensa a vocii, a intonatiei, a mimicii si gesticii. Punerea in
act a poeziei se masoard la aceiasi parametri ca reprezentatia teatrald, performance — ul este unic si
este o impartdsire irepetabila intre actor si spectator. La fel si poezia cititd de autor in prezenta
receptorilor si invers, de catre cititori in prezenta autorului, este o regenerare permanenta de sens a
textului poetic. Elevii au constientizat proximitatea poeziei, faptul ca aceasta sublimd forma de
traire si expresie nu locuieste decat simbolic pe muntele Parnas — resedinta muzelor si descinde
metaforic din lira lui Orpheus, fiind de gasit daca nu la sine, in mod sigur in apropiere, la cineva cu
care poti imparti strada, orasul in care locuiesti, parcul unde te plimbi, autobuzul cu care circuli sau
supermarketul de unde 1iti faci cumparaturile. Am ales sd deschid activitatea nu prin prezentarea
directa a autoarei, ci prin familiarizarea elevilor cu mediul sensibil care urma sa gazduiasca aceasta
intalnire: mediul inimii, leit-motivul reflectat si de titlul activitatii, dar si de volumul eseistic semnat
de Andrei Plesu — ,,Despre inima” —Humanitas, 2017 (acelasi an in care a aparut si volumul autoarei
invitate), din care am selectat un pasaj interpretat de eseist, un comentariu al lui Grigorie Palama
»Inima noastra e primul organ corporal cu acces la Logos”, precum si de creatiile poetice ale
autoarei: Despre inimd, in lectura elevei Tania Constantinescu, Cautari, Poveste, Constatare,
Inima, Inimi terestre, in lectura luliei Stoleriu, Despre nelinistea mea, in lectura Anei Filimon,
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Cantec, in lectura lui Ionut Sofronie si Rugd in lectura mea. Scriitoarea a dat citire si catorva poeme
inedite, lansand provocarea ca elevii sd giseasca un titlu sugestiv uneia dintre poezii. In dialogul
deschis care a urmat lecturilor, in cel mai firesc mod s-a ajuns pe calea inimii si a poeziei la un mod
aparte de a intelege lumea si pe noi insine, de a configura apoi universul in care traim. Am asistat cu
toate mecanismele perceptive activate la un extraordinar experiment, un accelerator de emotii si de
Sens.

Cea de-a doua intalnire, prefigurata tot sub semnul poeziei, ne-a adus de data asta pe noi n
fata scriitorului Radu Vancu, in cadrul evenimentului de lansare a volumului Psalmi, desfasurat la
Biblioteca Judeteana ,,C. Sturdza” Bacau. Cu un grup de 6 membri ai cercului nostru de lecturd am
asistat la prezentarea realizata de criticul literar Bogdan Cretu, la dialogul initiat intre autor si
public, precum si la momentul de lecturd. Radu Vancu a recitat poemul Guten Abend, Meistere al
bratwurstilor , lecturd urmata de interventia elevilor prezenti. La indemnul autorului, am selectat
doud poeme: Utopia mea a fost inima ta. si Sigur ca frumusetea e o acuzatie pe care le-a leturat
eleva Miruna Neculai.

Finalitatea acestei activitdti s-a conturat in spiritul motto-ului cercului nostru de lectura: Fii
liber, citind!, atat in constientizarea importantei lecturii intru desavarsirea personalitagii la elevii de
liceu, cat si in descoperirea motivatiei interioare spre lecturd, ca act creativ, cognitiv si afectiv.
Asadar rezultatul cel mai palpabil asteptat 1-a reprezentat placerea de a citi, apropierea tinerilor de
carte si de scriitori dintr-0 nevoie si dintr-0 determinare interioare. Ne-am dorit ca prin acest proiect
sd Investim cartea cu valoare de obiect esential al culturii generatiei tinere, valoare pe care si-a
dobandit-o prin creditul atitor generatii si epoci de infloritoare culturd. Prin aducerea impreuna a
scriitorilor si cititorilor am intentionat sd stimulez elevii sd adopte lectura nu doar ca sarcina
obligatorie prevazutd de programele scolare, asadar ca act formal, impersonal, ci ca pe o modalitate
de comunicare, de cunoastere si autocunoastere, de devenire personald si ca reper consacrat al
situdrii in lume.
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MODALITATI DIDACTICE DE STIMULARE A INTERESULUI ELEVILOR
PENTRU LECTURA

Prof. Marincas Marinela Adriana, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Tn spatiul privilegiat al lecturii, o lume intreagi se asterne in fata cititorului care devine
Stapanul Lumii pe care tocmai o descoperi ca fiind un topos neexplorat inca. In actul lecturii insa,
nu exista doar lectorul si cartea, ci exista si autorul, undeva in text, in afara textului sau dincolo de
text, iar literatura in sine implicd realizarea completa a lantului de comunicare. Este vorba de o
comunicare mai aparte care isi instituie propriile conventii, asa incat fiecare act de comunicare
implica un emitdtor, un receptor, un mesaj, un cod, un canal $i, cum este firesc, si un context.
Autorul, nivelurile textului, naratorul, cititorul, toate se supun unui cod si, mai ales, sunt analizate in
functie de cele doua contexte diferite: contextul producerii textului si contextul receptarii acestuia.

Receptarea textului poate deveni uneori un demers anevoios si incomplet, Ingreunat de lipsa
cunostintelor in legiturd cu contextul credrii textului. Intr-o viziune didacticdi moderna asupra
literaturii, noua didacticd abordeazd analogia palpabila dintre componenta textuald si cea
contextuald, instituind conexiunea dintre text, context si receptare. In situatia in care cititorul are
anumite cunostinte despre autor si contextul scrierii, atunci receptarea este un proces lipsit de
dificultate. Insa, in lipsa unei introduceri, elevii pusi in fata fenomenului de receptare, pot intimpina
anumite dificultati, iar acesta este momentul interventiei dascalului, a indrumatorului, care opereaza
cu metodele didactice. Profesorul stie, asadar, sd strabatd ,,pddurea narativa”, selectand strategii
potrivite, sa descifreze textul si contextul spre a permite accesul elevilor in hermeneutica literara.

Printre modalitatile de stimulare a lecturii active a textului se numara:

a. Cercul de lectura

Cercul de lectura se instituie drept o activitate captivana, capabild sa starneasca interesul
elevilor pentru lectura. Activitatile cercului isi afla utilitatea pentru elevii de liceu care citesc de
placere, dar si pentru elevii care inca nu si-au stabilit preferinta pentru o categorie de carti. La
primele intalniri ale cercului se propun carti captivante care valorificd teme precum: lectura, lumile
fantastice, aventura, adolescenta, senectutea, iubirea, rdzboiul, céldtoria etc. Se initiaza discutii
libere despre experientele din domeniul lecturii ale unor personalitati din literaturd; se propun spre
lectura si se prezintd carti din literatura romana sau din cea universala precum: Umbra vantului sau
cimitirul cartilor uitate, de Carlos Ruiz Zafon, Cartea de nisip, de Jorge Luis Borges, Cartile care
ne-au facut oameni, volumul ingrijit de Dan C. Mihailescu, Viata si carti, de Nicolae Manolescu,
Care-i faza cu cititul?, Exuvii, de Simona Popescu, Maitreyi, de Mircea Eliade, Dragostea nu
moare, de Maitreyi Devi, Povestea fara sfarsit, a lui Michael Ende, Invitatie la vals, de Mihail
Drumes, Inocentii, de Toana Parvulescu etc. Indrumati de profesor, doui eleve din clasa a X-a F
participa la cercul de lectura desfasurat la Biblioteca Judeteana ,,Lucian Blaga” Alba, in ultima zi de
miercuri a fiecarei luni.

In cadrul cercului de lecturi se pot realiza interviuri despre lecturd care vizeaza un schimb de
intrebdri si raspunsuri:
. Prin ce te-a atras aceasta carte/ care a fost motivatia pentru lectura acestei carti?
. Care consideri ca sunt aspectele ei mai putin interesante?
. Care sunt trairile pe care le-ai simtit in timpul lecturii?
. Exista vreun personaj cu care te identifici intr-un punct anume?
. Cum ai perceput finalul cartii, a fost unul previzibil?
. Care au fost scenele de maxima tensiune in actiunea cartii?
. Ce tipuri de conflicte ai descoperit?
. In ce loc ai preferat si citesti aceasta carte ?
. Te identifici cu vreunul dintre personaje?
10. Personajele au fost creditabile? De ce?/De ce nu?
11. Care ar fi trei cuvinte care definesc cartea?

OO ~NNOTR WDN -

7




UNIVERSUL SCOLIl ISSN 2285 — 309X Nr.5/2020

12. Cu ce ,,te-a imbogétit” aceastd lecturd?
13. Care este, in opinia ta, cel mai emotionant moment al cartii?
14. Carui coleg i-ar placea actiunea acestei carti?
15. La ce varsta ai reciti aceasta carte?
b. Recenzia de carte
Prin aceastd metoda practicd de a promova lectura, elevii sunt indrumati spre realizarea de
recenzii care sa promoveze actul lecturii de placere.

e in introducerea recenziei sunt transpuse cateva ganduri personale despre carte, stari

emotionante produse de lectura cartii;

e in continuare, se prezintd ideea de baza a cartii, dezvoltarea tematicii acesteia, ilustrata printr-
un citat reprezentativ care sa starneasca in constiinta receptorului, dorinta de a lectura cartea;
se prezinta idei importante din carte sau cele care sunt semnificative pentru cititor;
se fixeaza valori comportamentale;
se contureaza concluzia recenzorului;
recenzia se incheie intr-un ton emotional, fiind scrisa intr-0 maniera personala.

Elevii colegiului 1si materializeaza lecturile Tn recenzii care sunt publicate fie in revista
colegiului, fie in antologii realizate cu indrumarea profesorului.

c. Concurs de videorecenzii

Concursul de videorecenzii reprezintd o activitate atractivd si inovativd prin faptul ca
dezvoltd imaginatia elevilor care se angajeaza intr-un demers laborios; cauta cel mai ingenios loc
pentru a filma videorecenzia: o bibliotecd, cetatea Alba Carolina, un cadru din naturd, padurea,
parcul sau chiar propria camera de studiu. Apoi pregitesc o prezentare interesantd si emotionanta
despre o carte cititd, aleasa de ei. Activitatea se dovedeste a fi productiva si prin prisma faptului ca
elevii din generatiile actuale sunt pasionati de tehnologie, iar realizarea unei videorecenzii nu se mai
constituie intr-o activitate rutinarda ,,obligatorie pentru scoald”, ci devine prin aceasta cu atat mai
captivantd. Videorecenziile pot fi Incarcate pe site-ul concursului/al colegiului, dar si pe retelele de
socializare. Este necesara si evaluarea activitatii si recompensa prin premii, diplome sau nota.
d. Jurnalul de lectura

Jurnalul de lectura este un instrument cheie in ,,defrisarea” contextului receptarii unei opere.
Pe langa faptul ca este si o modalitate didactica, se constituie si intr-0 activitate care cuantifica
experienta lecturii, dar si reactiile lectorului, bazate pe cognitii, emotii si atitudini. Este o metoda
menita sd eficientizeze receptarea textelor autorilor canonici, jurnalul de lecturd fiind un mijloc de
sistematizare a cunostintelor dobandite In urma lecturii. Realizarea jurnalului de lectura le permite
elevilor sd-si reactualizeze actiunea romanelor studiate la clasa, fiind si o forma de exersare a
gandirii creative care ajutd in schimburile de opinii intre colegi. Jurnalul de lectura este o piesa
importanta in portofoliul realizat pentru ora de literatura, constituindu-se intr-o proiectie personala a
elevului, dar si intr-o baza reala in recapitularea prozei pentru bacalaureat si, implicit, intr-o forma
de evaluare. Componenta unui jurnal de lectura ar trebuie sa aiba in vedere:

e lista cartilor lecturate: autor, titlu, numar de pagini;
note de lectura sub forma de citate, fragmente importante/preferate;
comentarii personale in urma incheierii lecturii;
intrebari iscate pe marginea cartii citite;

o pagina libera in care se vor consemna opiniile colegilor sau ale profesorului despre carte;
o0 scurtd prezentare a personajelor preferate;
dileme aparute in urma lecturii;
In structura unui jurnal de lecturd s-ar putea regisi observatii personale, comentarii, idei
insotite de motivari sau argumentari precum:
» Cartea mi-a starnit sentimente de ...
» Ceea ce impresioneaza este faptul ca ...
» Lectura m-a determinat sa-mi amintesc ca ...
» Cartea seamana ca ideatica cu ...
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» Gasesc ca un moment emotionant a fost atunci cand ...
» O scena antologica pentru viziunea autorului este ...
» Daca as fi fost scriitorul acestei opere, as fi modificat partea in care ...

SCOALA ALTFEL 2019 -JURNAL
EXPERIENTE INEDITE LA UNIVERSITATE SI PLIMBARI PRIN ORASUL
CU FLORI

Prof. Filimon Elena, Liceul Tehnologic Agricol ,, Alexandru Borza” Ciumbrud

Dimineatd superbd de aprilie, cu soare mai prietenos decat cu o zi inainte. Poate si datorita
faptului ca in acest weekend are loc Timfloralis 2019, editia a V-a. Adica un festival al florilor.
Doamna profesor Morariu, de la Universitatea de Stiinte Agricole si Medicind Veterinara a
Banatului, ne insoteste catre Platforma de Cercetare Interdisciplinara care fascineaza prin dotari.
Aici se face analiza pe microbiologie, exclusiv de cdtre medicii veterinari. Ni se explica ce
inseamnd microbiologia, celulele somatice; aflam despre povestea laptelui Tnainte de a ajunge pe
raft. Pe partea de chimie, in sala de cromatografie, am aflat cd orice compus poate fi analizat cu
aparatura de aici, am vazut aparat analizd aminoacizi. Ni se vorbeste despre importanta
antibiogramei Tnainte de a administra antibiotic, despre folosirea produselor din medicina
alternativa, precum uleiurile esentiale si diversele extracte. La Analize biochimice ni se prezinta
aparatul LactoScope care face analiza laptelui.

Tn cadrul Laboratorului de extracte-evaporare aflim despre analize biochimice, aici se aduc,
de exemplu, produse de panificatie pentru analiza. Se pot efectua 14 analize, apoi se ajunge la
valoarea nutritionald care se pune pe etichetd. Toate aceste informatii ne-au fost oferite de catre d-
na profesor Obistioiu Diana.

Urmatoarea vizita a fost la Cadastru, unde am vazut aparatura scumpd, performanta,
deosebita: drone, GPS, aparate de masurare, de exemplu distomatul, un scanner 3D care masoara
100.000 de puncte pe secunda. Ascultam uimiti la detalii inedite- ultima operatiune care a durat 3
saptamani, a fost scanarea catedralei din Timisoara. D-nii prof. George Popescu si Costel Barliba
ne-au dat multe informatii extrem de interesante. Aflam si ca nu doar baietii pot sd munceasca in
domeniu la firme de cadastru, primarii, fond funciar, compartimente de patrimoniu, ci si fetele.

In cadrul Laboratorului de Genetica ni s-a pregitit un preparat citologic , apoi am vorbit de
diviziunea mitotica. D-na profesor Andreea Petco i-a incurajat pe elevi sa foloseasca microscopul.

Ultimul laborator vizitat a fost cel de Biotehnologii unde se fac analizele genetice la plante.
Am vazut si camera in vitro sau de crestere unde se face partea practica a culturii in vitro.

Am parasit Universitatea cu gandul ca si noi vom pasi intr-0 zi prin aceste laboratoare. Le
multumim tuturor cadrelor didactice care au facut posibila aceasta experienta minunata!

Bine, o sa va mai spunem ca orasul ne-a chemat din nou pentru a vedea spectacolul celor
peste 600 de umbrele multicolore de pe Str. Alba lulia, al aranjamentelor de necuprins in vorbe. Ne-
am bucurat si de spectacolul oferit de vederea orasului dintr-un vapor care ne-a purtat pe Bega.

Seara ne-a adus aminte cd nu suntem locuitori ai orasului, ci elevi, turisti. Asa cd ne-am
despartit cu greu de atmosfera grozava de la festival si ne-am intors la cdmin.
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INTEGRAREA SI INCLUZIUNEA COPIILOR CU TULBURARI DE CITIT-
SCRIS - SOCOTIT

Prof. inv. primar Avram Margareta Paula, Liceul Tehnologic Jidvei
SECVENTA DE INSTRUIRE DIFERENTIATA

DATA: 08.05.2019

NUME: B.A,

DIAGNOSTIC: DISLALIE POLIMORFA , QI.=~40,VM=6;VB=12

PROF.INV. PRIMAR : AVRAM MARGARETA PAULA

INSTITUTIA: LICEUL TEHNOLOGIC JIDVEI

CONTINUTUL: CONSOLIDAREA UNOR FONEME: F,V,S,ZL,T...

TIPUL ACTIVITATIIL: CORECTIV-TERAPEUTICA

OBSERVATII SI MANIFESTARI ALE DISLALIEI LA COPIL:

-copilul sare peste anumite sunete;

-inlocuieste anumite litere cu altele similare — de exemplu, nu poate pronunta sunetul inlocuindu-I

cualtul F-V, S-Z, T-Z,

-nu articuleaza corect sunetele;

-accentuarea gresita a unor sunete intr-un cuvant;

-inversarea unor silabe Tn cuvant;

-probleme cu ritmul vorbirii;

-omite grupul de sunete voluntar, fara a incerca sa inlocuiasca cu alte grupuri de sunete;

-distorsionarea sunetului.

OBIECTIV CADRU: EVALUAREA AUDITIVA OPTICA SIKINESTEZIC- MOTRICA A

UNOR FONEME

OBIECTIVE OPERATIONALE:

-studiu de caz si activizarea , recuperarea logopedica prin repetarea, respectarea sunetelor formate

initial: F,V,S,Z,L,T si a grupurilor de sunete: OA,CE,CI,GE,Gl;

-sd recunoasca auditiv si optic fonemele, respectiv grafemele;

-sa diferentieze sunetele intre ele;

-sa descopere diferentele dintre cuvinte din imaginile date;

-exersarea proceselor initiale de atentie, memorare §i gandire/logica.

OBIECTIVE FORMATIV - TERAPEUTICE:

-sd creeze un climat afectiv pozitiv care sa stimuleze/antreneze logopatul in activitatea

terapeutica- logopedica;

-sa fie motivat si corect informat de cunostintele acumulate anterior prin reluarea unor terment,
tematici, cunostinte, materiale.
METODE SI PROCEDEE:
- conversatia, imitatia, descrierea, gimnastica recuperatorie, actiunea practica, jocul pe

calculator, mijloace audio-video, demonstratia, comparatia, explicatia, exercitiul.

SUPORT AL ACTIVITATII DE RECUPERARE:

- fise, planse pentru conversatie, pai i bat pentru exersarea suflului, oglinda logopedica,

mijloace de protejare, calculatorul, CD, material verbal marunt, diverse imagini, diverse
materiale intuitive, ladita cu nisip...etc
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OBIECTIVE ETAPE SI CONTINUTUL
NR DE § STRATEGII | ACTIVITATII
CRT| REFERINTA TERAPEUTIC EVALUARE | OBSERVATI
DEZVOLTAREA - exerciti cu onomatopee
ABILITATILOR - Pregitirea - jocul numerelor si
NECESARE logopatului numelor de animale, plante,
PRONUNTIEI pentru insu- persoane care incep cu fo-
sirea pronuntiei;l nemele ce trebuiesc con- | Eyaluare orald
solidate : S-Z, F-V, T-Z etc
- exercitii de diferentiere
-Dezvoltarea a sunetului cu punctul de
auzului fone- | articulare apropiat ;
matic si rea- - exercitii de analiza fone-
lizarea unei tica cu printarea primului
articulatii si ultimului sunet din cu-
corecte al vant
fiecarui su- Joc : ,, complecteaza cu-
net al cuvin- vantul ©* cu prima silaba
tului. pronuntata de catre logoped
-dezvoltarea - se prezinta logopatului
simtului imagini adecvate si material
tactil lingual marunt;
si labial.
-a a unor silabe si sunete;
- sa denumeasca imaginile
si descrierea lor;
- exercitii: bate din palme
cand auzi sunetul cerut;
- tine betisorul intre buze
limba si pronunta sunetele
cerute:siflante,sibilante,afri-
cate;
- analiza si comparatia fong
melor, sinteza lor.
-exercitii de respiratie, inspi
-Ex de -expir, concomitent cu mis-
DEZVOLTAREA | gimnastica gene{ cari de gimnastica generala exercitii duna demon-
MOTRICITATII rald, postuala, | -eX inspir-expir dupa model in fata straE[)ie verbala
GENERALE SI A respiratorie inspir scurt,profund, expir oglinzi
APARATULUI lent, lung, cu gura intre-
FONO- deschisa ;

ARTICULATOR

- Consolidarea

Ex : suflam in pai apa din
pahar si facem baloane;
-sufla bilele de pe masa
-sufla in trompeta si sufla
in balon

Ex pntru limba:
-limba-lopata, - introducere
ei pe platoul bucal, scoatere

limbii etc.

12




UNIVERSUL SCOLIl ISSN 2285 — 309X Nr.5/2020

fonemelor vizatg - cine spune cuvinte care
prin exercitii si| incep cu litera .....2

Jjocurt - emiterea unor foneme
Interactive consolidate pe silabe directe,

indirecte, intercalate- conso-
-Exercitii de nante:

gimnastica VA-FA  AVA-AFA

a aparatului SA-ZA ASA-AZA
fono-articula- | SA-JA ASA-AJA

tor

AGENTII ECONOMICI LOCALI, SPRIJIN TN ACTIVITATEA ELEVILOR
PRIN ASIGURAREA STAGIILOR DE PRACTICA

Prof. Szuiogan Nadia Teodora, Colegiul Tehnic ,, Mihai Viteazul” Oradea

Adolescentul de azi, speriat de alternativa somajului, sub limita asteptarilor sale, nu mai stie
parca sa priveasca spre sine, pentru a vedea cu adevarat ce-i place, ce i s-ar potrivi, ce aptitudini are.
Adolescenta este deci ultima perioada scolard, in care decizia alegerii unei cariere nu mai poate fi
amanata, iar optiunea adolescentului pentru o anumita profesie este, se pare, rezultatul unor procese

egeiw, e

10w,

aspiratiile proprii legate de reusita materiald a devenit o necesitate. Activitdtile educative, dar mai
ales cele de orientare si consiliere, trebuie organizate pe baza unor strategii didactice, care {in cont
de faptul ca elevii invatd, atat atunci cand fac ceva si sunt implicati activ in procesul de invatare, cat
si atunci cand invatarea rdaspunde nevoilor lor si nevoilor comunitatii locale, in particular sau
societdtii, In general.

Réaspunzand cerintelor sociale si comunitare, scoala isi orienteaza deci intregul demers
asupra elevilor, care devin centrul de interes al oricarui parteneriat practicat in domeniul educatiei
scolare. Transformarea reald a elevilor in actori principali ai demersului educational, poate conduce
in mod gradual la cresterea prestigiului scolii in comunitate si la sensibilizarea si mobilizarea
agentilor economici, ca potentiali parteneri ai unitdtilor de invatamant.

Centrat pe stabilirea unui echilibru intre cererea si oferta educationald, parteneriatul dintre
scoald si agentii economici are un impact semnificativ, din perspectiva dezvoltarii personale a
elevilor si a insertiei socio-profesionale a viitorilor absolventi. Acest parteneriat reprezintd de fapt
un grup de lucru, in care reprezentantii scolii au rol de promotor si facilitator al actului educational,
iar coeziunea si eficienta lui sunt conditionate de asumarea si promovarea unor valori comune,
precum asigurarea egalitdtii sanselor in educatie, dezvoltarea cooperarii si colaborarii etc.

Obiectivul principal al parteneriatelor scolare il reprezinta stagiile de practica la agentii
economici, care se efectueaza incepand cu clasa a IX-a si pana la finalizarea studiilor. La baza
acestei activitati sta conventia cadru unde sunt prevazute drepturile si obligatiile elevului, drepturile
si obligatiile scolii, drepturile si obligatiile agentului economic. Pregdtirea practicd vizeaza
dobéndirea rezultatelor nvatarii in conformitate cu Standardul de pregétire profesionald si este
activitatea desfasuratd de elevi, in conformitate cu 3 planul de invatdmant/programa scolara, care
are drept scop verificarea aplicabilitatii cunostintelor teoretice insusite de acestia in cadrul
programului de instruire, acomodarea cu mediul viitoarei activitati practice, ceea ce duce la 0 mai
buna insertie a absolventilor pe piata muncii.

Prin stagiu de practica se intelege, in general, un stagiu de perfectionare sau de dobandire a
unor cunostinte practice pe care il realizeaza un elev intr-o fabrica, intr-0 Tntreprindere etc. Practica

13




UNIVERSUL SCOLIl ISSN 2285 — 309X Nr.5/2020

este activitatea desfasurata de elevi in conformitate cu planul de invatdmant, si are drept scop
verificarea aplicabilitatii cunostintelor teoretice insusite de acestia in cadrul programului de
pregatire practica supravegheata. Practica este fundamentul viitoarei cariere alese de tanar, iar in
absenta acesteia, inceputul carierei este presarat de numeroase piedici, dificultati. Astfel, stagiile de
practicd sunt extrem de importante, inarméand elevii cu o multitudine de atu-uri. Tn primul rand,
pregdtesc atitudinal, aptitudinal si emotional elevul pentru a-si incepe activitatea profesionala.
Astfel, practicantul va fi pregdtit emotional pentru munca, isi va forma o atitudine fata de aceasta si
va avea mai multe aptitudini necesare inceperii unei cariere. Pe de alta parte, practica ofera un
sunt punctele lui forte si cele care necesitd finisare, obtinand o imagine de sine mult mai precisa.
Toate aceste informatii culese in urma experimentarii ajutd la consolidarea unei stime de sine
solide. De asemenea, cunoscandu-se mai bine pe aceasta filiera, va decide daca i se potriveste
cariera aleasa, practica oferindu-i o nuantare a teoriei invatate in institutiile scolare. Practica se
produce intr-o colectivitate, iar practicantul va invata cum anume sa se comporte in colectivitatea
din care va face parte odati intrat pe piata muncii. In plus, colectivitatea poate oferi informatii din
propria experienta, informatii mult mai aproape de realitate decat informatiile survenite din teorie.
O experienta a practicii este intotdeauna binevenitd. Perioada de practicd cea mai bund modalitate
prin care poti observa, invata, interactiona, astfel incat primul interviu de angajare sa fie un succes.

Partenerul de practica va stabili un tutore pentru stagiul de practica, selectat dintre salariatii
proprii pentru un numdr restrans de practicanti. Inainte de inceputul stagiului de practica, partenerul
are obligatia de a face practicantului instructajul cu privire la normele de securitate §i sandtate in
muncd, in conformitate cu legislatia in vigoare si trebuie sa puna la dispozitia practicantului toate
mijloacele necesare pentru dobandirea competentelor precizate in conventia de practica.

Tutorele de practica are un rol important in desfasurarea activitatilor derulate la locurile de
instruire practica. Astfel printre atributiile acestuia se regdsesc:

1. Prezintd practicantilor aspecte generale privind agentul de practica pe care il reprezinta;

2. Stabileste programul de activitate, astfel incat sd nu contravind orarului de activitati
didactice ale elevilor;

3. Analizeazd, definitiveazd si aprobd graficul de repartizare nominald a practicantilor pe
locurile de instruire practica;

4. Instruieste practicantii cu privire la normele de protectia muncii, specifice activitatilor pe
care urmeaza sa le desfasoare;

5. Indruma practicantii pe parcursul stagiului de practici, in concordanta cu obiectivele anului
de studiu, astfel incat sa le asigure acestora asimilarea de cunostinte si dezvoltarea de deprinderi
profesionale;

6. Sprijind unitatea de Invataméant in vederea parcurgerii intregului continut de instruire
practica dupa standardele europene de pregatire profesionala;

7. Sprijind practicantii insusirea unei metode eficiente de lucru, precum si in formarea
competentelor de executie, a competentelor cheie si a celor de cunoastere;

8. Sprijind activitatea de imbunatatire a continutului programelor scolare de instruire practica
si a curriculumul-ui, corespunzator tehnicilor, tehnologiilor aplicate de unitatile de practica, precum
si nevoile economice locale;

9. Ajuta practicantii sa urmdreascd programa analiticd, punandu-le la dispozitie mijloacele
necesare de realizare;

10. Ofera feedback practicantilor cu privire la sarcinile realizate;

11. Se preocupa permanent ca in unitatea de practica sa existe dotari suficiente din punct de
vedere logistic, tehnic, tehnologic pentru efectuarea practicii in bune conditii;

12. Pune la dispozitie practicantilor mijloacele necesare realizarii sarcinilor de practica
primite de acestia;

13. Se asigura ca ceilalti angajati inteleg scopul practicii la locul de munca si modul in care ei
pot contribui la atingerea acestuia;

14




UNIVERSUL SCOLIl ISSN 2285 — 309X Nr.5/2020

14. 1i informeaza pe profesorul indrumitor si pe practicanti referitor la orice fel de cerinte
speciale pe perioada practicii la locul de munca;

15. Urmareste si inregistreazd prezenta la activitate a elevului si semnaleaza unitdtii de
invatamant eventualele abateri;

16. Se asigurd ca toti practicantii sunt supravegheati pentru intreaga durata a practicii la locul
de munca, Intr-un mediul de lucru lipsit de discriminare si de hartuire si anunta orice nereguli in
acest sens;

17. Participa la evaluarea desfasurdrii practicii elevilor;

18. Furnizeaza practicantului, sub semnaturd si stampild, o apreciere din care sd rezulte
numarul de ore efectuate, punctualitatea, disciplina, gradul de insusire a cunostintelor practice si
calificativul propus;

19. Pastreaza contactul si, eventual, faciliteaza revenirea practicantului in cadrul agentiei de
practicd, in contextul trecerii acestuia la viata profesionald activa.

Stagiile de practica se realizeazd in baza Contractului de pregatire practicd incheiat intre
unitatea de invatdmant si operatorul economic/institutia publicd partenerd de practica si elevul sau
parintele/tutorele legal.

De asemenea, stagiul de pregatire practicd se desfasoard pe baza unei planificari elaborata de
catre cadrul didactic raspunzator conform Programei scolare aprobata de catre Ministerul Educatiei
si Cercetdrii si a portofoliului de practica, care va urmari detalierea tematicii cadru in functie de
domeniul de activitate si particularitatile institutiei in care se desfasoara stagiul de practica.
Portofoliul de practica este documentul atasat Contractului de Pregatire Practicd, care cuprinde
obiectivele educationale ce urmeaza a fi atinse, competentele ce urmeaza a fi obtinute prin stagiul
de practica, precum si modalitatile de derulare a stagiului de practica.

Activitatea de practica este inclusd in planul de invatamant, este obligatorie si constituie
conditie de promovare. Numarul de ore alocat pentru fiecare specializare si an de studiu este inclus
in planul de invatamant, iar perioada de desfasurare a stagiului de practica este cuprinsa in structura
anului scolar. Caietul de practica si certificatul de practicd constituie dovezi ale desfasurarii
pregatirii practice si sunt luate in considerare la evaluarea si certificarea competentelor dobandite de
practicant. Scoala realizeaza periodic evaluarea capacitdtii partenerului de practica din punct de
vedere logistic, tehnic, tehnologic si organizatoric si incheie anual contracte de colaborare in baza
carora se incheie Contractul de pregatire practica.

Formele de evaluare, de notare si creditele acordate pentru activitatea de practica sunt
cuprinse in planul de Invatdmant, programa scolara si Standardul de Pregatire Profesionala.

Eficienta pregdtirii practice se afla in stransa legaturd cu conduita elevului practicant. Astfel
pot fi enumerate principale indatoriri ale elevului care urmeaza un stagiu de practica:

1. Participa la activitdtile stabilite, respectand programul de lucru (durata si perioada) fixata
de agentul de practica si unitatea de invatamant;

2. Paraseste locul de munca la care a fost repartizat, doar cu acordul tutorului de practica;

3. Recupereazad activitdtile la care nu a putut participa din motive obiective;

4. Se implica la activitatile de practicd si adreseaza intrebari, solicitari, clarificari atat tutorelui
cat si profesorului indrumator;

5. Completeaza cu informatii reale, obiective, fisa de autoevaluare;

6. Intocmeste toate materialele, formularele, documentele solicitate de unitatea de invatimant
pentru evaluarea stagiului de practica;

7. Respecta regulamentul de ordine interioara al agentului de practicd si normele de protectia
muncii prezentate de catre tutore sau de un specialist;

8. Are o tinuta vestimentara adecvata locului de munca;

9. Are grija sa nu deterioreze bunurile si dotarile de la locul de munci;

10. Nu consuma bauturi alcoolice si nu fumeaza in incinta locului practica.

Institutia de invatdmant desemneaza un cadru didactic responsabil cu planificarea, organizarea
si supravegherea desfasurarii pregatirii practice, care, impreuna cu tutorele desemnat de partenerul
de practica, stabileste tematica de practicd si competentele profesionale, care fac obiectul stagiului
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de pregatire practicd in conformitate cu Standardul de pregatire profesionald si programa scolara
corespunzatoare.

Comunicarea intre scoala si partenerul de practica se realizeaza zilnic prin maistrul instructor,
care viziteaza fiecare elev la locul de practica si in cazul in care se constatd nereguli, maistrul poarta
o discutie la locul de munca referitor la neajunsurile constatate si apoi anunta in scris conducerea
scolii. De asemenea, profesorul care preda disciplinele tehnice este obligat sd viziteze periodic
fiecare elev la locul de practica.

Activitatile suplimentare stagiilor de pregatire practicd menite sa faciliteze accesul elevilor
spre un loc de muncd, urmaresc comunicarea eficientd cu partenerii in activitatea educationala,
informarea corectd in legaturd cu profesiile existente pe piata muncii si asigurarea unei coerente
intre oferte si oportunitati, respectarea egalitatii de sanse si a nediscriminarii, pregatirea unei forte
de munca capabila sa faca fatd provocarilor prezente si viitoare.

Importanta si atractivitatea stagiului de practicd constd in Insusirea si dezvoltarea unor
abilitati profesionale aplicabile, precum munca in echipa, abilititile de comunicare, sansa de a
castiga experienta profesionald reald si obtinerea unui loc de munca in domeniul dorit. Experienta
acumulatd este foarte importantd si mai valoroasd decat nenumaratele diplome sau cursuri de
perfectionare. De cealalta parte, agentii economici au posibilitatea de a atrage in cadrul companiilor
lor tineri valorosi, pe care 1i pot forma, indruma si ulterior angaja In regim permanent.

Bibliografie:

1. Goian C., Stanciu C., Manual de practica tutori, Proiect POSDRU/161/2.1/G/132545
“Masuri integrate de insertie pe piata muncii pentru viitorii absolventi de invatdmant preuniversitar
si superior din Regiunea de Vest”;

2. https://www.edu.ro/invatamant-profesional

3. IMC Consulting Ltd., Evaluarea competentelor prin practica la locul de munca, Proiect
PHARE: RO 2002/000-586.05.01.02.01.01;

4. OMECTS Nr. 3539/2012, privind aprobarea Contractului de pregdtire practica a elevilor
din invatimadntul profesional si tehnic;

5. OMECTS Nr. 5730/26 noiembrie 2010, privind aprobarea Metodologiei de organizare si
desfasurare a stagiilor de pregdtire practica pentru dobandirea calificarii profesionale de nivel 2.
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STIMULAREA INTERESULUI PENTRU LECTURA PRIN PROIECTE DE
PARTENERIAT INTERNATIONAL ETWINNING

Prof. Tnv. primar Szab6 Julianna
Liceul Tehnologic ,, Petofi Sandor” Danesti, judetul Harghita

In cadrul acestui articol, am incercat si prezint modalititi inedite de abordare a invatarii care
faciliteaza stimularea interesului pentru lectura al elevilor, prin derularea proiectelor eTwinning.

Proiectul ,,The Book of the four Seasons” s-a desfasurat pe parcursul anului scolar 2019-
2020 si a implicat o multime de scoli din 24 tari din Europa, elevi cu varste cuprinse intre 8 si 14
ani, vizand gasirea celor mai inedite modalitati de abordare a invatarii, astfel incat sa stimuleze
interesul pentru lecturd al elevilor. Prin urmare, ne-am propus sa realizam ,,Cartea celor patru
anotimpuri” in patru volume.

Obiectivele principale ale proiectului au vizat stimularea interesului copiilor pentru lectura,
dezvoltarea competentelor de comunicare si de scriere, imbunatatirea abilitatilor digitale. Cultivarea
interesului pentru citit si formarea competentelor de lectura presupun, pe langa citirea de texte si
desfasurarea unor activitati complementare, care vor incuraja elevii sd comunice, s isi exprime
propriile opinii, consolidand si relatiile interpersonale. Asadar, pornind de la aceastd premisa,
activitatea a inceput cu prezentarea proiectului si invitarea elevilor ca membri ai TwinSpace-ului.
Au fost discutate netiquette-ul proiectului si regulile pentru utilizarea in sigurantd a internetului.
Elevii si-au verificat cunostintele printr-un joc Kahoot. Elevii s-au prezentat prin avatare create cu
Bitmoji. Impreuna cu elevii am realizat jocuri pe tema anotimpurilor, dictionarul video
multilingvistic, audio libraria in mai multe limbi. Elevii jucandu-se diverse roluri: scriitor,
traducatori si ilustratori, au realizat povestile si ilustratiile despre toamna si iarna. Al treilea volum a
fost creat in grupuri transnationale. In volumul de vard elevii au scris, in englezd, o poveste
inspiratd de imaginea aleasa de clasa partenera.

Elevii au fost implicati in luare de decizii in cazul selectdrii creatiilor participante la
concursul de logo, in cazul alegerii ilustratiilor create de parteneri, a imaginii pentru povestea de
vard. Tot impreuna cu elevii am votat pentru stabilirea logo-ului de proiect. Lucrand foarte mult in
echipe transnationale, am avut o colaborare frumoasa si fructuoasd cu doua clase din Italia, una din
Turcia si una din Spania. lar pentru Audio Library am ales povestea de toamna a partenerilor din
Germania. Toate lucrarile proiectului sunt rezultatul colaborarii dintre parteneri. O alta activitate
admirabild pentru copii a fost schimbul de felicitdri de Anul Nou cu partenerii din Poggiomarino-
Italia.

Prin aceste metode si tehnici de lucru diversificate, le-am putut oferi elevilor situatii de
invatare stimulante, care au mentinut interesul elevilor pentru proiect si au contribuit la dezvoltarea
gandirii critice, libertatea de exprimare.

Activitatile desfasurate de elevi au fost integrate in programa scolara prin diferite discipline
scolare ale claselor a IV-a din Invatamantul primar: la Limba si comunicare elevii au completat
sondajul de inceput si chestionarul de evaluare, au cautat informatii din tematica proiectului, au
redactat povesti in limba maternd, pe care le-au tradus in limba engleza si invers; la Om si societate
au dobandit cunostinte despre localizare pe hartd, sarbatori, au aflat informatii geografice despre
partenerii de proiect, au luat decizii, au votat, au exersat cooperarea in grup pentru rezolvarea
sarcinilor de lucru; la Arte si Tehnologii au realizat ilustratii adecvate continutului, creatii la
concursul de logo, au ascultat si au selectat muzicd de fundal pentru videoclipuri, utilizand
calculatorul au incarcat materialele in TwinSpace.

Dintre cele 8 domenii de competente-cheie prevazute in LEN nr.1, proiectul a favorizat
comunicarea in limba maternad si in limbi strdine, competentele digitale, competentele sociale si
civice, competentele de sensibilizare si de expresie culturald, competenta de a invéta sa nveti.
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Pet6fi Sandor Technalogical High School, Danesti, Romania

Toate activitatile si rezultatele proiectului au fost gandite si formulate in concordantd cu
nevoile de invatare specifice ale elevilor, indiferent de apartenenta lor culturald, etnica, religioasa,
de conditiile lor socio-economice sau de inegalitatile geografice.

Pe toata durata proiectului, evaluarea s-a realizat prin aprecieri, incurajari, discutii la clasa,
prin oferirea feedback-ului prin comentarii sau reactii la postari. Evaluarea finald s-a realizat prin
oferirea impresiilor pe Forum din partea participantilor, completand chestionare (elevi, profesori,
parinti). Elevilor le-au fost create conturi TwinSpace. Elevii si familiile lor au avut posibilitatea sa
vizualizeze, sa asculte, sa comenteze lucrdrile elevilor participante 1n proiect.
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Perioada de pandemie s-a considerat o provocare pentru toti cei implicati. Pe intreaga
perioadd am incercat sd gasim puncte de legaturd cu elevii, sa le captdm atentia ori de cate ori
observam ca este necesar acest lucru si ne-am straduit in permanentd prin activitatile propuse, prin
jocurile create si aplicatiile folosite sa le trezim curiozitatea neincetat. Datoritd proiectului Scoala
online a devenit mai activa si mai distractiva.

Petdfi Sandor

Ddnesti
Romania . | Teaoher Julianna Szabd

Proiectul ,,The Book of the Four Seasons” a insemnat o experientd valoroasd de colaborare
si de invatare inovativa. Participarea elevilor la activitati a contribuit la imbunatatirea abilitatilor de
comunicare, la cresterea interesului pentru lecturd, la dezvoltarea abilitatilor digitale, cresterea
motivatiei. Ca profesor, mi-am imbunatatit competentele lingvistice in limba engleza, competentele
in utilizarea instrumentelor Web 2.0, am beneficiat de o multitudine de idei noi, pe care le-am
utilizat la clasi. Impreund cu cadrele didactice implicate in proiect am legat prietenii, ne-am
consultat, si ne-am ajutat reciproc.
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Velea, S. (coord.), Valorificarea noilor tehnologii pentru parteneriate scolare eTwinning-
Ghid pentru profesori, ISE, Bucuresti, 2009.
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ACTIVITATILE OUTDOOR - OPORTUNITATE IN EDUCATIE

Prof. Stan luliana Georgeta, Scoala Gimnaziala ,, Avram lancu” Abrud
Prof. Bica Alina Elena, GPP ,, Piticot” Campeni

Una dintre noile directii care valorifica potentialul educogen al altor prilejuri educative este
surprinsa de conceptul de outdoor education.

Educatia de tip outdoor (Lappin, 2000) este o forma organizatd de invatamant, care il
pregateste pe copil pentru viata si care se desfdsoara 1n aer liber. Educatia in aer liber poate fi pur si
utilizare a cadrului natural ca spatiu de invatare si formarea unor deprinderi pentru a lucra tematic,
intr-un mod interdisciplinar/integrat. Invitarea in aer liber a devenit un termen mai contemporan
pentru acelasi lucru, fard indoiala, dar reflecta bine distinctia intre descoperire/invétare activa si
educatia didactica, care este mai mult domeniul educatiei de masa.
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Termenul educatie in aer liber, cu toate acestea, este utilizat pe scara larga pentru a se
referi la o serie de activitati organizate, care au loc intr-0 varietate de moduri, in medii predominant
n aer liber.

Educatia outdoor este o fereastra de oportunitate in educatie, cea care incepe dincolo de usa
institutiei scolare si se desfdsoara in drumetii, excursii, ateliere de creatie, activitdti sportive,
activitati practic-gospodaresti, jocuri diverse, concursuri, incursiuni in lumea reald (padure, cartier,
parc, gradind, spatii culturale, comerciale, industriale etc) si care este conexatd la continuturile
curriculumului prescolar, fiind un mediu de explorare, de aplicare, de verificare sau experimentare a
unor cunostinte si competente de durata.

Activitatea de tip outdoor are un aspect pur practic, informal si experiential (vezi figura de
mai jos).

contactul direct
cu natura

sursd de experiente
de invitare

un mediu relaxant,
dincolo de sala de clast

pregcolarilor in aer liber

Joc ,,Unde locuiesc?” este un joc de descoperire a habitatelor animalelor. Inca din timpul
gradinitei, copiii studiaza habitatele si afla ca un habitat este locul unde locuieste un animal. Acest
joc, care pare simplu pentru adulti, pentru copiii de varsta prescolard consolideaza conceptul de
habitate si ce animale traiesc in diferite habitate. Dacd ne jucdm cu ei vor iubi si ei animalele doar
prin simplul fapt ca ne prefacem ca suntem animalele diferite (joc de rol) si ne bucurdm cand uitam
de persoana noastra si intram in atmosfera jocului, comportandu-ne ca animalele din joc.

De ce ai nevoie:

- Cartonase albe

- Markere

- 4 bucati de hartie

- Banda adeziva

- Sala de clasa sau curtea scolii (de preferinta o zona dreptunghiulara)

Ce faci:

1. Scrieti un habitat (ocean, iaz, padure sau desert) pe fiecare dintre cele patru bucati de
hartie. Lipiti fiecare nume al habitatului intr-unul din cele patru colturi ale salii.

2. Scrieti pe fiecare cartonas nume de animale care traiesc in acel habitat. Daca copilul nu
stie citi atunci puteti gasi imagini pentru animale sau il puteti ajuta sa citeasca numele animalelor in
timpul jocului.

Ocean - peste cu apa sarata, balena, delfin, meduza,

Desert — camila, scorpion, suricata, sarpe cu clopotei, soparla

Apa curgatoare - broasca, aligator, peste cu apa dulce, broasca testoasa

Padure - urs, cerb, vultur, veverita, iepure

3. Puneti cartonasele intr-o stiva si faceti ca fiecare jucator sa deseneze imaginea
reprezentativa pentru cuvantul de pe cartonas. Pe rand, fiecare jucator se preface ca este animalul de
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pe cartonas in timp ce merge pe indicatorul pentru habitatul animalului. Jucatorul ar trebui sa se
miste ca animalul si sa reproduca sunete ca animalul respectiv.

4. Cand toate ,,animalele” se afla in habitatul lor corect, faceti ca toti sa revina la mijloc si
desenati un alt desen pentru cuvantul de pe alt cartonas. Joaca jocul pana cand toate cartonasele au
fost folosite. Dupa terminarea jocului, asigurati-va ca salvati cartonasele astfel incat sa puteti juca
jocul intr-o alta zi.

Joc ,,Alfabetul pe pietre”

Ce legatura are alfabetul cu rocile? Colectati diferite pietre si pictati fiecare piatra cu cate
o litera a alfabetului pentru propriul alfabet.

Colectie. Aceastd activitate ofera o dubla fortd educativa:

- copilul picteaza fiecare litera pe o piatrd, astfel el va exersa scrierea si 1si va

dezvolta abilitati motrice fine

- odata ce vor fi terminate si uscate, copilul va exersa invatarea literelor si sunetele

lor in timp ce transformati pietrele intr-un joc de invatare a literelor.

De ce ai nevoie:

- Pietre

- Acuarele si pensule

- Apa si un recipient pentru spalarea pietrelor

Ce faci:

1. Incepeti prin a merge la o vanitoare de pietre. In timp ce supravegheati, invitati-i pe
copii sa caute in parc, pe drum, in curte sau in paraul din apropiere pietre de dimensiuni
manevrabile pe care le pot
ridica usor.

2. Spalati orice particule de murdarie care se agatd de pietre inmuindu-le in apa si
clatindu-le. Lasa-ti pietrele uscate.

3. Ajutati-i sa picteze o literd a alfabetului pe fiecare piatra, astfel incét sa aiba o singura
piatra
cu o literd in momentul in care a terminat. Incurajati-i si foloseascd o mare varietate de culori
diferite pentru a realiza o colectie vibrantd. Daca nu sunt siguri cum sa picteze oricare dintre litere,
faceti-i sa exerseze pe o foaie de hartie Tnainte de a picta pe pietre.

4. Pe masura ce picteaza fiecare literd, spuneti-le numele si sunetul /sunetele pe care le
emite. Fiecare copil se poate gandi la un cuvant care incepe cu acea litera.

5. Dupa ce toate pietrele sunt vopsite, asezati-le deoparte pentru a se usca.

6. Cand pietrele sunt uscate, folositi-le pentru a ,,eticheta” obiectele din grupd/clasa si din
jurul acesteia. De exemplu, luati un mar din cosul de fructe si asezati in stanga ,,M” langa el pentru
a le ardta ca ,,M” este pentru ,mar”. Se repetd acest lucru si pentru celelalte litere; odatd ce ati
terminat activitatea, incurajati-i pe copii sa gaseascd obiecte pe cont propriu.

Folositi din nou colectia frumoasa de pietre pana cand copilul/elevul a stdpanit alfabetul si
recunoaste literele. Amestecati pietrele si apoi provocati-i sa le pund din nou in ordine alfabetica sau
sa lucreze cu pietrele pentru a scrie cuvinte simple.

Gasiti orice scuza pentru a iesi afard si pentru va bucura de un timp de joaca ce-i va face pe
copil activi si energici!
Bibliografie:
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Erasmus+

PREZENTAREA PROIECTULUI ERASMUS + HERMES —
HUMANITY EUROPEAN ROAD MEETING EXCHANGE SCHOOLS

Prof. Vasiu Diana, Liceul de Arte ,,Regina Maria” Alba lulia

Proiectul HERMES — Humanity European Road Meeting Exchange Schools face parte din
programul Erasmus+, actiunea KA2, parteneriate strategice in domeniul scolar, avand numarul de
referintd 2019-1-FR01-KA229-062390 2 si se desfasoara la Liceul de Arte ,,Regina Maria” Alba
lulia Tn perioada 1 septembrie 2019 — 31 august 2021.

Tn cadrul proiectului colaboreazi elevii din patru tiri: Franta (coordonator proiect), Italia,
Polonia si Romania, scolile fiind urmatoarele: Ecole primaire Le Quesnay (Franta), Istituto
Comprensivo Riccardo da Lentini (Italia), Szkola Podstawowa nr 77 (Polonia) si Liceul de Arte
,Regina Maria” Alba Iulia (Romania).
scoald partenera dupa cum urmeaza:

¢25-29 noiembrie 2019 — Gdansk, Polonia

¢16 — 20 martie 2020 — Lentini, Italia

¢12 — 16 octombrie 2020 — Alba lulia, Romania

022 — 26 martie 2021 — Le Quesnay, Franta

Din cadrul liceului vor participa 24 elevi din clasa a IV-a (an scolar 2019-2020), cate 8 elevi
in fiecare mobilitate si 2 profesori: Vasiu Diana (coordonator) si Marginean Georgeta (responsabil
activitati elevi), iar in cadrul activitatilor desfasurate in scoald pentru proiect vor colabora si alti
profesori ai scolii.

Proiectul HERMES a luat nastere din vointa profesorilor scolii care coordoneaza actiunea sa
dezvolte o deschidere internationala si culturala pentru elevii din medii defavorizate si inaccesibile
mobilitatilor, in general. Managerul de proiect si cei trei parteneri europeni, italieni, romani si
polonezi s-au axat pe probleme de deschidere internationald si culturala, dezvoltarea valorilor
comune ale cetatenilor si constientizarea teritoriului. Proiectul depinde de participantii implicati -
scoli si comunitati locale - sd lucreze impreuna timp de trei ani.

Obiectivele sunt simple, dar esentiale pentru constructia spiritului civic european:

- Dezvoltarea interculturalitatii in scoald pentru a invéta tinerii sa mearga la scoald cu incredere,
pentru a-i descoperi cultura, pentru a intelege ce diferentiaza si aduce oamenii impreund. Elevii vor
incepe sd observe modul de lucru al clasei lor, al scolii lor, a comunitatii lor pentru a discuta
diferentele si asemanarile in functie de istoria si cultura din fiecare tara. Activitdtile se vor desfasura
in fiecare tard cu un schimb intre parteneri.

- Dezvoltarea unei educatii civice europene care sa le permitd tinerilor si se ancoreze in
functionarea democratica a societatii si dezvoltarea respectului fata de ceilalti si fatd de regulile
societatii. Elevii vor lucra in cooperare cu partenerii, cu instrumente digitale si retelele sociale
pentru invatarea utilizarii motivate a acestora. Se vor ocupa de teme din scoald, misiunile si valorile
sale, institutiile locale si rolul lor in teritoriu.

- Descoperirea mostenirii istorice si culturale locale a fiecaruia din Europa pentru a crea o
cunoastere a celuilalt purtdtor de valori comune si cetatenie europeand. Elevii din fiecare tarad vor fi
responsabili de explorarea propriului lor teritoriu pentru a-1 prezenta colegilor straini, organizeaza
vizite tematice pentru ei si apoi impartasesc viziunea lor despre acest patrimoniu.
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Mobilitatea si activitatile desfasurate in interiorul si in afara clasei implicd din partea fiecarui
partener scolar o clasd de aproximativ 24 de elevi. Elevii din aceste clase vor participa la
mobilitatile dintr-una dintre tarile implicate in proiect. Proiectul este conceput pentru a fi Impartasit
tuturor elevilor scolii, deoarece activitdtile din proiect vor fi diseminate in cadrul scolii, iar la
evenimentele simbolice colective (de exemplu, vizita la primarie) si la
tururi de patrimoniu, spectacole corale si de dans pot participa si alti membrii ai comunitatii locale
si familiile.

Toate activitatile desfasurate pentru proiect in fiecare scoald participantd fac obiectul unor
schimburi cu parteneri prin intermediul Twinspace creat in acest scop. Mobilitatile fiecaruia sunt
pregdtite de elevii din tara gazda pentru a-si dezvolta autonomia si initiativa.

Toate activitatile dezvoltate in cadrul celor trei obiective principale vor face obiectul unui Caiet de
calatorie european comun tuturor elevilor. Acest caiet le va permite elevilor ca pe tot parcursul
proiectului, sd-si noteze impresiile si viziunea lor asupra tarii In care isi desfasoara mobilitatea.
Aceste jurnale de célatorie sunt destinate sd fie schimbate intre parteneri la sfarsitul proiectului.

Rezultatele asteptate pentru acest proiect sunt numeroase:
- In ceea ce priveste scolile: si dezvolte o deschidere internationald mai mare in fiecare scoala,
utilizarea sporitd a instrumentelor digitale in activitati si o abordare a proiectului dezvoltatd si
bazatd pe cooperarea dintre colegi (elevi si profesori).
- In ceea ce priveste elevii: dobandirea unei autonomii mai mari, o cetitenie europeani bine
ancoratd si alimentatd de mobilitatea internationald, interculturalitatea, o mai bund cunoastere a
teritoriului lor. Dezvoltarea abilitdtilor transversale legate de utilizare a instrumentelor digitale, la
exersarea unei limbi straine 1n abordarea proiectului.
- In ceea ce priveste partenerii educationali: parintii elevilor si fie mai implicati in scoala,
parteneriate eficiente si perene intre autoritétile locale (primarie, consiliul local) si scoli pentru ca
toata lumea sa participe la construirea unei cetatenii europene in randul tinerilor.

Academia din Caen a facut ca deschiderea internationald a institutiilor sd fie una dintre prioritatile
sale pentru a permite tuturor tinerilor din Normandia sa traiasca o experientd interculturald in timpul
scolarizarii lor. Acest proiect este in conformitate cu aceste obiective.

Coordonator scoala partenera proiect,
Prof. Diana Vasiu

UTILIZAREA MIJLOACELOR MEDIA iN EDUCATIA PENTRU
CETATENIE

Profesor Lup Maria, Liceul Teoretic Teius

Termenul mass-media s-a format prin asocierea a doua cuvinte: latinescul media care
are semnificatia mijloc si englezescul mass cu semnificatia de masa.

Pe toti oamenii i leaga folosirea acelorasi simboluri aplicate in tehnologiile moderne cu
care se comunica in prezent.

Media desemneaza de fapt suportul de difuzare a mesajelor. Media este o tehnica de producere a
mesajelor, dar si de transmiterea acestora. Ea cuprinde un ansamblu de institutii/organizatii care
produc si difuzeaza mesaje folosindu-se de instrumente tehnice.

In invatamant se pot folosi mijloace de comunicare in masa:

- tipdrite: carti, ziare, reviste, afise;
- bazate pe filme: fotografi, cinematografe- filme;
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- electronice: emisiuni radio si televizate-telescoala, casetofoane, videocasetofoane, fax,
videoproiectoare, calculatoare, telefoane mobile;
- complexe multimedia: retele online (e-mail, www), presa digitala, magistrale informationale.

Mass-media din punctul de vedere educational poate avea mai multe functii de: informare la
inceput de lectie (o secventd din lectie), educare implicitd si explicitd, culturalizare, modele
culturale prin care se transmit valori (teatru on-line), formare de opinii, informare, socializare prin
care se asimileaza, si se intaresc norme de comportament, interdictii, restrictii, reprezentari
simbolice, divertisment. Mass-media educa, transmite informatii, impune: valori, atitudini, modele
de comportament, favorizeaza optimizarea educatiei tinerei generatii, dar este si un suport tehnic in:
predare, fixare si evaluare pentru fiecare cadru didactic.

In acest semestru al anului scolar 2019-2020 am fost nevoita si apelez in fiecare zi, la fiecare
lectie mai putin la mijloacele mass-media traditionale carte si caietul de notite, si mai mult
mijloacele moderne electronice- calculator si complexe multimedia- platforma: google classroom,
retele online: e-mail si site-uri www. Desigur in aceastd conjuncturd am avut de-a face cu relatiile
indirecte de comunicare mediatd de suporturi tehnologice.

La orele de fizica si stiinte pentru a realiza o comunicare cat mai bund am tinut cont de
urmatoarele scheme de comunicare dupa:

1. H.D. Lasswell :- emitator( Cine primeste informatia- nivel de intelegere si inter-relationare cu
alte informatii. De pilda la clasa a VII-a pentru lectia PARGHII am apelat si la cunostintele
dobandite de elevi la orele de biologie tot in clasa a V1I-a);

- mesaj (Ce spune?- ce cuvinte si folosesc asa incat si poata fi percepute de elevii de 13-14
ani)

- mijloc (Prin ce mijloace? sa transmit informatiile, pentru ca elevul sa se adapteze mijloacelor
moderne de predare, sd-si consolideze activitatile de muncd individuala carte-caiet, sa descopere noi
modalitati de activitate individuald cu ajutorul informatiilor primite on-line de la profesor, si sa le
exereze pentru a putea intelege informatiile, a si le fixa si a raspunde la cerintele profesorului, a-si
forma deprinderi de munca individuala fara ajutorul parintilor/bunicilor.)

- receptor (Cui? ma adresez ca profesor pentru a coordona activitatea elevului in realizarea
feedback-ului. Aceasta este, cred eu, secventa cea mai dificila, pentru ca in timp de 30 de minute pe
videocamerd, nu ii pot consilia simultan pe toti elevii (26, 27, 28 ca numar), pentru ca, fiind acasa
nu pot sa le atrag vizual atentia, asa cum procedez in sala de clasa. La acest inconvenient se adauga
si faptul ca@ nu pot vizualiza simultan fata elevului si caietul de notite. Nu toti elevii au posibilitatea
de a poseda un telefon mobil ultimele modele pentru a putea accesa platforme on-line)

- impact (Cu ce efect? Informatia pe care vreau sa o transmit elevului va fi perceputa corect, nu
trunchiat)

2.C.T. Shannom care presupune urmatorii pasi: emitator- codare avand in vedere faptul ca folosesc
imagini virtuale se impune sa tin seama de un sistem de codare adecvat-decodare, informatiile care
ajung la elev sa fie cat mai bine receptionate astfel incat sa facilitez intelegerea, fixarea si evaluarea
activitatii elevului in functie de ritmul sdu de lucru.

In cele ce urmeaza prezint cateva situatii in care am folosit mijloace media pentru realizarea on-
line a orelor cu elevii de gimnaziu si liceu:

- la clasa a VIl-a am apelat la Youtube pentru a facilita intelegerea notiunilor de presiune si
presiune atmosferica,

- la clasele a IX-a si a XI-a la capitolele: optica geometrica si optica fotonica am sugerat elevilor sa
consulte tutorialele youtube corespunzatoare si site-ul www.luimna.wikidot.com pentru a le facilita
intelegerea fenomenelor de : reflexie a luminii, reflexie totald a luminii, difractia luminii, dispersia
luminii, interferenta luminii , polarizarea luminii, etc.

In concluzie, arit ci, din discutiile avute cu périnti si elevi fie din scoala mea, fie din alte scoli,
am constatat nemultumiri legate de faptul ca, pentru copii indiferent de varsta aceastd forma de
invatare exclusiv on-line este obositoare, plictisitoare, lipsita de dinamism. De ce? Pentru ca: nu se
pot concentra la fel de bine ca in situatia directd fatd in fatd, in colectivitate cand se folosesc
simultan de mai multi factori fizici: ambientul clasei, vecinatatea colegului/colegilor de clasa,
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prezenta fizica reald a profesorului, parerile celor din jur, faptul cd unul sau ambii parinti nu au
suficientd rdbdare cu propriul copil in a-si Insusi cunostintele si a formula raspunsurile
adecvate(parintii de multe ori, nu stiu sa ii incurajeze eficient.

Cred ca aici este binevenitd necesitatea realizarii in scoli a asa numitei SCOLII A
PARINTILOR). Avand in vedere aceste neajunsuri personal am procedat astfel: Am creat fisa de
lucru individuald in care am scris: tema/subiectul lectiei, ce va sti elevul dupa parcurgerea cerintelor
fisei, pasii pe care trebuie sd ii urmeze pentru a intelege notiunile precizate, cerinte de fixare a
cunostintelor concepute gradual dupa lecturarea si vizionarea unui tutorial sau site dupa caz,
concluzii de genul: mi s-a parut usor de inteles; a fost dificil de analizat si aplicat in
chestionar/exercitii/probleme/ ce am 1nvatat?/ La ce Imi foloseste practic/in viata de zi cu zi ce am
aflat la terminarea activitatilor. Asa am reusit sa valorizez ce a Invatat fiecare elev.

Colegilor de breasla le sugerez sa nu foloseasca in mod excesiv (doar site-uri) mai mult de
cinci-zece minute indiferent de tipul lectiei, pentru a-1 motiva pe elev, sa isi foloseasca cat mai
frecvent: mintea, imaginatia, creativitatea, gandirea si pentru a facilita dezvoltarea inteligentei
naturale. O persoand retine mai mult timp, mai simplu si mai clar, o notiune dacd o executa in mai
multe Tmprejurdri aceeasi actiune.
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PARTENERI iIN EDUCATIA COPIILOR

Prof. inv. primar Albu Simona Maria, Scoala Gimnaziala Garbova

Informarea si formarea parintilor in ceea ce priveste scolaritatea copilului presupune, cel
putin, ca fiecare parinte sd cunoasca: obligatiile legale privind educatia copilului; drepturile de care
dispune pentru educatia copilului; importanta atitudinii lui pentru reusita scolard a copilului;
metodele de colaborare cu scoala. In acest scop este necesar un dialog intre profesori si parinti;
profesorii trebuie sd primeasca o pregatire in materie de relatie cu parintii iar competenta lor n
aceastd materie trebuie consideratd ca o aptitudine profesionald; pdrintii trebuie sa fie pregatifi
pentru a juca rolul lor educativ in cooperare cu profesorii; scolile trebuie sa asigure (asociatiilor)
parintilor asistenta necesara.

Motivul principal pentru crearea unor astfel de parteneriate este dorinta de a ajuta elevii sa
aiba succes la scoalda si, mai tarziu, in viatad. Atunci cand parintii, elevii si ceilalti membri ai
comunitatii se considera unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o comunitate
de suport care incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componenta esentiala in
organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simpla activitate
cu caracter optional sau o problema de natura relatiilor publice.
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Evolutiile rapide din viata sociala genereaza o cerere de continuare a proceselor de reinnoire
a cunostintelor, deprinderilor si valorilor pe durata vietii. Din perspectiva unei analize sistemice,
educatia parintilor apare ca o dimensiune a educatiei permanente si scoala este un mediu social
organizatoric in care universul copilului se extinde depasind constrangerea dependentei materne.
Educatia este cea care desdvarseste fiinta umana, educatie pe care copilul o primeste in familie, n
scoala si de la comunitate.

Relatia scoala-familie-comunitate este una in care fiecare factor interrelationeaza cu ceilalti.
Colaborarea dintre scoala si familie presupune nu numai o informare reciproca cu privire la tot ceea
ce tine de orientarea copilului ci si Tnarmarea parintilor cu toate problemele pe care le comporta
aceasta actiune.

Pentru consolidarea unui set de valori stabil si coerent care sprijind scoala in formarea la
copii a conduitei favorabile, a unui stil de viata sanatos mintal, emotional, fizic si socio-moral am
urmarit implicarea familiei si a comunitatii printr-un parteneriat. Familia reprezinta elementul cheie
n socializarea copilului cu ceilalti copii din clasa fiind consultata cu privire la activitatile educative
(extracurriculare) si cu privire la activitatile optionale pe care doresc sa le desfasoare copiii
(literatura pentru copii).

Motto:

,»Scoala incearca sa se puna de acord cu noi parintii; noi familia incercam sa ne punem de
acord cu scoala. Care sunt caile cele mai potrivite?”

Tn baza cercetirilor facute in scolile din S.U.A. si in in unele tari din Europa, a reiesit faptul
ca, atunci cand scolile, familiile si comunitatile colaboreazd ca parteneri, beneficiarii acestei
colaborari sunt elevii. Parteneriatul are un rol deosebit in functionarea scolii, in indeplinirea
obiectivelor acesteia si se poate realiza astfel:

e Ajuta profesorii in munca lor

« Perfectioneaza abilitatile scolare ale elevilor

« Imbunatitesc programele de studiu si climatul scolar

« Imbunatitesc abilitatile educationale ale parintilor elevilor
 Dezvolta abilitati de lideri ale périntilor

« Faciliteaza legatura dintre familii, personalul scolii si al comunitatii
o Ofera servicii si suport familiilor

e Creeaza o atmosfera mai sigura in scoala

« Ajutd la managementul scolii

Scopul credrii unor astfel de parteneriate este dorinta comund de a ajuta elevii sa obtind
rezultate foarte bune in acumularea cunostintelor la scoald, ca sa poata reusi sd paseasca pe treptele
superioare ale invatarii si pentru pregdtirea lor de viitori adulti.

Atunci cand elevii, parintii, comunitatea devin si se considera parteneri in educatie, in jurul
elevilor se formeaza o comunitate de suport, care poate functiona ca un angrenaj bine pus la punct.
si in clasele de elevi. Ele nu mai sunt considerate doar o simpla activitate optionald sau o problema
de natura relatiilor publice.

Trebuie avut In vedere cd scolile de toate gradele sunt organizatii responsabile pentru
educatia formala a copiilor si a adolescentilor si au obligatia sd se achite de aceasta responsabilitate,
ca parte a sistemului social ce include si familiile si comunitétile.

Istoria societatii romanesti cunoaste o lunga perioada n care familia detinea, aproape
exclusiv rolul de educator social al copilului. Complexitatea sporita a societatii actuale a dus la
diferentierea factorului educativ, la specializarea lor. S-ar putea crede ca aceasta specializare avea
drept rezultat, automat, dezvoltarea armonioasa a copilului, indiferent de intersectarea actiunilor si
masurilor luate.

Fiecare copil se deosebeste de ceilalti, in primul rand prin caracterul sau. Dupd cum un
tamplar nu lucreaza Tn acelasi mod si bradul si stejarul, tot asa si noi trebuie sa tinem cont de
,lemnul” fiului sau fiicei noastre, elevului sau elevei noastre, adica de elasticitatea si rezistenta
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,,capitalului siu biopsihic” pentru a sti ce putem face din el fira prea multe riscuri. In ziua de azi
educatia este un fenomen social de transmitere a experientei de viata a generatiilor adulte si a
culturii, catre generatiile de copii si tineri, in scopul pregatirii lor pentru integrarea in societate.
Factorii institutionali ai educatiei sunt scoala, familia, biserica s.a.m.d., totul educa: oamenii,
lucrurile, fenomenele, dar in primul rand si in cea mai mare masura — oamenii. Intre acestia primul
loc 11 ocupd parintii si educatorii. Scoala este institutia sociald in care se realizeaza educatia
organizata a tinerei generatii. Ea este factorul decisiv care contribuie pentru formarea unui om apt
capabil sa participe la dezvoltarea societitii, sa ia parte activa la viata, sa fie pregatit pentru munca.
Menirea scolii este nu numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si de a
stimula calitatea de om.

Ajungem si la un alt factor care contribuie la educarea copilului, care este familia. Familia
exercitd o influentd deosebit de adanca asupra copiilor. Primele notiuni educative pe care copilul le
primeste sunt cele din familie. Tn familie se contureaza caractere. Atat parintii cat si educatorii in
timpul procesului de invatdmant trebuie sd intervind in numeroase situatii pentru a corecta
comportamentul copilului. Odata copilul ajuns la véarsta prescolara familia imparte intr-o buna
masurd sarcina educdrii lui cu dascalii si pedagogii din scoald; cei din urma vor fi chemati sa
slefuiasca ceea ce a realizat familia, sa completeze golurile din procesul instructiv-educativ care au
scapat pana la aceasta varsta si sa-1 ajute pe copil, in intelegerea si lamurirea unor probleme asa-zis
,delicate”, cum sunt cele legate de sentimentul de dragoste, de viata sexuald, etc. Imbinarea
eforturilor educative din familie i din scoala este nu numai recomandabila ci si obligatorie, pentru
ca de multe ori pe masura ce copiii evolueaza, parintii au de infruntat alte si alte probleme care se
ivesc la o alta categorie de varsta si care se repeta la generatiile urmatoare.

Daca cele doua medii educationale — scoala si familia — se completeaza si se sustin, ele
asigura Intr-o mare masurd 0 bund integrare a copilului In activitatea scolard si pe plan general in
viata sociala. Binefacerile sunt numeroase, incepand cu o mai bund cunoastere reciproca si
depasirea stereotipurilor si continudnd cu identificarea intereselor comune 1n beneficiul copiilor.
Cercetdrile confirma ca indiferent de mediul economic sau cultural al familiei, cand parintii sunt
parteneri cu scoala in educatia copiilor lor, rezultatele determind performanta elevilor, o mai buna
frecventare a scolii, reducerea ratei de abandon scolar si scaderea fenomenului delicventei.

[ata cateva principii ale colaborarii familie scoala:

« Copiii sa se implice ca participanti activi in interactiunile familie scoala, centratd pe
invatare;

« Sa ofere tuturor parintilor oportunitati de a participa activ la experientele educationale ale
copiilor lor, chiar daca vin sau nu la scoala,

« Colaborarea familie - scoala sa fie folosita pentru rezolvarea problemelor dificile si, drept
cadru de sarbatorire a realizdrilor, a performantelor deosebite,

« Relatia dintre cele doua institutii atdt de importante sd constituie fundamentul restructurarii
educationale si al reinnoirii comunitatii;

« Eficienta profesionala a cadrelor didactice, a administratorilor si a intregului personal al
scolii sa fie maximizata prin dezvoltarea unor abilitati concrete, esentiale, conexiuni cu parintii §i
comunitatea.

Scopurile aferente acestor principii ar fi:

« Sa ajutam scolile sa priveasca parteneriatele cu familia ca pe o prima resursa si nu ca pe un
ultim refugiu, in promovarea invatarii si dezvoltarii.

o Sa stabilim colaborarea scoala — familie la nivel national, ca pe un standard al politicilor si
practicilor educationale.

Atunci cand pdrintii, elevii si ceilalti membri ai comunitétii devin si se considera parteneri in
educatie, in jurul elevilor se formeaza o comuniune de suport, care poate functiona ca un angrenaj
bine pus la punct. Parteneriatele reprezintd o componenta esentiala in organizarea si desfasurarea
activitatii Tn scoala si in clasele de elevi. Ele nu mai sunt considerate doar o simpla activitate
optionald sau o problema de natura relatiilor publice.
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In relatia scoald-familie pot apirea dificultiti de ordin comportamental, intilnite atit la
parinti, cat si la profesori si la conducerea scolii, sau de ordin material; relatia respectiva cere un
surplus de efort din punct de vedere material si de timp. Aceste dificultati pot aparea din parerile
divergente privind responsabilitatea statului si a familiei cu referire la educatia copiilor, libertatea
de alegere a scolii, de catre parinti, impactul familial asupra rezultatelor scolare ale copilului,
randamentul pedagogic si datoria parentald, participarea la gestionarea si procesul decizional din
scoala.

In relatia scoali-familie, problema profesionalismului cadrului didactic reprezintd un
element esential in cadrul serviciului facut altora, fard a se gandi la avantaje personale, cu alte
cuvinte competenta, servirea clientilor, un cod de etica profesionala.

Din aceastd perspectivd, se pune intrebarea: ce castiga profesorul intr-0 cooperare cu
familia? Se apreciaza ca acest castig poate fi un statut revalorizator Tn ochii societatii; cooperarea cu
familia poate fi un test profesional si poate fi considerat ca facand parte din datoria profesionala a
profesorului deoarece:

[J Parintii sunt clienti ai scolii; eficacitatea invatamantului evaluatd la scoald si profesori

poate fi ameliorata prin cooperare intre scoala si familie;

[ Parintii sunt responsabili legali de educatia copiilor lor si pot evalua cu exigenta

rezultatele activitatii scolare.

Tn acest context, se pune intrebarea: de relatiile cu familiile trebuie si se ocupe profesori
specializati sau tot profesori? Solutia cea mai potrivita ar fi ca toti profesorii sa aiba relatii obignuite
de colaborare cu familiile, ei sunt cei care cunosc suisurile sau caderile elevilor, iar consilierii
specializati - pentru cazuri dificile.

Se prevede ca in tarile europene sa se treacd la o noud etapa a colabordrii scolii cu familia, in
care accentul sd se punda pe un angajament mutual, clar stabilit Tntre parinti si profesori, pe un
,contract parental” privind copilul individual, contractul intre familie si scoald sa nu se considere
doar un ,,drept optional” ci un sistem de obligatii reciproce in cooperarea parintilor cu profesorii.

Educatia raspunde atat cererii sociale cat si nevoilor si aspiratiilor individuale. Presupune
eliberare de energiilor launtrice, prin implinirea armonioasa si creatoare, a insecuritatii, inferioritatii
si dependentei pe care le poate simti fiinta umana intr-o societate aflatd intr-o schimbare rapida.
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LUMEA CA PARADIS iN DESTRAMARE

Prof. Candea Tereza, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

Personalitatea emblematica a literaturii romane, Lucian Blaga e creatorul unui univers liric
coerent si al unui imaginar poetic specific. ,,Marea poezie nu depinde in fond nici de sat, nici de
oras, depinde de ceea ce vede poetul in toposurile care obsedeazad pe oamenii de litere romani, azi
ca si ieri. Caci poezia, cum se stie nu apartine obiectului, poezia apartine celui care priveste obiectul
ce 1i sta in fatd. Blaga 1l aseaza mereu in vecindtatea miturilor” (Eugen Simion).

Poezia lui Lucian Blaga apare ca o vorbire a eului in absenta careia spiritul autohton ar fi
privat de o modalitate revelatorie a rostirii sale esentiale. Odata cu poezia lui Blaga asistam de
ivirea unui fel nou, autentic si original de exprimare, cu maxima relevanta a fiintei de aproximare a
statutului ontologic al omului in mijlocul profanului. Poezia lui Blaga e plina de marile intrebari
despre inceput si sfarsit, despre destin, despre esenta si aparentd. ,Ea e strabatutd de fiorul
departarilor cosmice si nu e lipsita, desigur, de un element metafizic adanc” (Alexandru Philippide).

Publicatd in volumul ,,Lauda somnului” din 1929 in care poetul-filosof se comunica pe sine
intr-o o lume de mit si legendd, cu nicio relatie intre obiecte ce stau sub semnul unei irevocabile
tristeti metafizice. Eul poetic e guvernat de nelinisti absolute, iar universul, pdmant si cer, se afla
intr-o inexorabila destramare. Lucrurile, ideile, evenimentele se retrag, lumea intreagd eu un
»paradis in destramare” extinzdndu-se dincolo de limitele Cetdtii, afectand intreaga geografie in
care omul isi regiseste conditia initiala. In conceptia lui Lucian Blaga, ,,paradisul” este cel panic din
volumul ,,Pasii profetului” cand fapturile tineau loc de cuvant, fiind ele insele, Paradisul. Volumul
,Laudd somnului” simbolizeazd metaforic destramarea fiintei, caderea in trepte descendente.
Relevanta pentru viziunea tipic blagiana, poezia ,,Paradis in destrdimare” are o arhitectonica
organizatd cumulativ, Tn sensul gradatiei descendente a simbolurilor legendare si mitologice:
»portarul naripat”, ,serafimii”, ,arhanghelii”, ,ingerii goi”, ,,porumbelul”, ,pdianjeni”. Poetul
insusi se considerd un inger lepadat ca in poezia ,,Scrisoare”, cand exasperat se intreabd care este
rostul lui: ,,De ce m-ai trimis In lumina, mama”.

Dacd in primele volume, vitalismul presupunea deplinul acord al fiintei cu lumea si
consubstantialitatea plenara cu cosmosul, incepand cu volumul ,,in marea trecere” devine dominant
sentimentul tristetii metafizice ndscut din constiinta pierderii contactului cu sacrul. Aceasta
instrdinare se vadeste dureros in neputinta de a discerne, dincolo de frumusetea fragila a lumii
vazute, semnele absolutului, ale eternitatii. Taramul mitic care trebuia sd fie lumea isi pierde
atributele sacre, intrand sub semnul dezagregarii. “Exaltarea care il cuprinsese pe poet in fata
,»corolei de minuni a lumii” lasa loc viziunilor apocaliptice si lamentatiilor. Imaginea universului e
degradatd, lumea devine acum o ,,poveste” lipsitd de fiorul transcendentei. Aceasta este ideea
centrald a poeziei, a universului care se refuza cunoasterii. Paradoxul aventurii cunoasterii consta in
aceea cd indiferent cu cat creste tensiunea, rezultatele sunt mai indoielnice, iar obstacolele din ce in
ce mai mari. Omul intrebarilor fara raspuns este un Adam alungat, iar universul sdu de lumina se
metamorfozeaza tragic. Acest traseu al instraindrii se realizeaza in etapele succesive ce reinventeaza
si reconfigureaza universul lipsit de sens. Eul poetic sufera de o ,tristete metafizica” incercand sa
depaseasca spatiul terestru prin evocarea unui peisaj transcendent, ancestral.

Somnul e modalitatea potriviti abstragerii din orizontul solar si intririi in metafizic: ,,in
somn sangele meu ca un val se trage din mine/ inapoi la parinti/”. Stilul devine liturgic si ,,Aleluia”
risuna peste tot. Ingerii misuna pe pamant, iar eul incearci si isi refaci ,,genealogia™: ,,unde si cand
m-ai trimis in lumind/ Nu stiu/ din umbra ma ispitesc singur sa cred cd lumea e o cantare”. ,,Boala”
blagiana dobandeste acum sonoritdtile lamentatiei argheziene: ,,Frate, o boala invinsa ti se pare
orice carte/ Dar cel ce a vorbit e in pamant/ e in apa/ in vant /. In acest univers golit de sentimentul
sacrului, ingerii damnati ostenesc sub greutatea aripilor, iar putrefactia Raiului aminteste de
melancolia Ingerului din ,,Heruvim bolnav”: ,,Portarul inaripat mai tine intins un cotor de spada fara
flacari/ Nu se lupta cu nimeni,/ dar se simte invins,/ pretutindeni pe pajisti si pe ogor/ serafim cu
parul nins/ Inseteaza dupa adevar. ,,Paradisul in destramare” abunda de ingeri care inlocuiesc orice
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figuratie umana, caci lipseste misterul care sa transforme aparitiile in viziuni tulburatoare. Astfel,
»arhangheli ard cu plugurile”, ,,serafimii scot apa din fantani cu galetile”, ,,ingerii se culca noaptea
goi Tn fan zgribuliti” si putrezesc ca orice muritor ,,sub glie”. Paradisul blagian se afla intr-o cadere
deplind. Constient de tragedia generata de absenta sacrului, poetul exprima o dubla suferinta- a lui
si a lumii sale: ,,vai mie, vai tie”.

Nelinistea si incertitudinea poetului-vizionar sunt cauzate de rasturnarea valorilor lumii.
Intreaga lirica blagiand in ce are mai individual si mai semnificativ nu e o incercare de a converti
simboluri in sensuri, ci, aceea de a sugera prezenta lor in toate. De aceea, cuvintele sunt incarcate cu
,»sarcind magica”, iar imaginile sunt saturate de conotatii profunde avand o materialitate agresiva.
metafizice e o aventura a cunoasterii, o incercare de patrundere in zone liminare, ldsandu-le tot
misterul. Procedeul este acela al acumularii gradate a unei serii de elemente convergente care
compun imaginea dezolantd a unui univers aflat in plind involutie. Dispunerea notelor figurative
care indica impresia de degradare si sfarsit irevocabil este condusa cu intentia de a accentua si
intensifica impresia in cauza, trecand prin punctul culminant al stingerii luminilor si al invaziei de
arahnide pentru a expia In,, povestea” sumbrd a putrezirii $i a extinctiei universale. Prozodia
versurilor construite prin tehnica ingambamentului - ca semn al modernitatii - sustine perfect
atmosfera poemului, transfigurdnd un hieratism de atitudine tipic expresionist. Sonoritatea sumbra
este menita sd dea sugestia aceleiasi dizarmonii -sugestie a unui univers in destramare. ,,Paradis in
destramare” da impresia a fi universul imaginar al liricii lui Blaga traducand ideea sacralitatii
periclitate de o istorie ostila. De aceea, misterul nu este un simplu secret provocator si elucidabil, ci
dobandeste sensul inexorabil si inductibil al destinului existential al omului.
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PROIECT EDUCATIV - SPUNE ,NU” VIOLENTEI iN SCOALA !

Prof. inv. primar Hategan - Comsa Marilena, Prof. Dolcos Maria- Cristina
Scoala Gimnaziala ,, Simion Barnutiu” Blaj-Tiur

1. ARGUMENT
»Ziua Internationala a Violentei in Scoli” se celebreaza in 30 ianuarie. Elevii de azi sunt din
ce In ce mai expusi in scoala efectului ,,bullying”. ,,.Scopul acestei zile este promovarea ideii de
educare a copiilor in armonie, solidaritate si respect pentru drepturile omului, nonviolenta si pace.
Violenta umana este una din marile probleme ale societdtii contemporane. Exemple de tipuri de
violenta pot fi Intalnite zilnic, atat in spatiul public si privat, cat si in cel public institutionalizat, de
exemplu, in scoald. Din dorinta de a se afirma sau impune, copiii si adolescentii se manifesta
violent, iar de cele mai multe ori anturajul dezvolta intre elevi spiritul competitiv, ce poate fi dus la
extreme, aparand conflicte, unele grave. Cadrele didactice transmit elevilor ca Ziua internationald a
nonviolentei in scoli este sarbatoritda pe 30 ianuarie, insa mesajul ei trebuie sa dureze si sa se
manifeste Tn fiecare zi. Totodatd, acestia specifica, ca toate formele agresiunii in scoli, de la
imbranceli si jigniri, vulgaritafi, intimidari fizice si verbale, trebuie sa dispara, iar toate relatiile
elev-elev, elev-profesor, elev-parinte trebuie sa se dezvolte pe bazd de armonie si toleranta
continud.”.
2. SCOPUL PROIECTULUI
Prin aceastd activitate se urmdreste promovarea atitudinii prietenoase, a armoniei §i a
tolerantei continue, dezvoltarea unor abilitdti de comunicare, de lucru in echipa, formarea si
dezvoltarea unei capacitati de mediere a conflictelor spontane 1n scoala dar si in societate.
3. OBIECTIVELE PROIECTULUI
Obiectivele proiectului vizeaza urmatoarele aspecte:
Stabilirea unei relatii de prietenie si colaborare intre elevii scolii;
Promovarea valorilor general umane;
Formarea unei atitudini pozitive fata de colegii de alte etnii;
Incurajarea dezvoltarii unor relatii amicale cu toti colegii clasei/grupului;
Folosirea Internetului in scop informativ;
Folosirea abilitatilor de comunicare scrisa in limba engleza si franceza ;
BENEFICIARII PROIECTULUIL:
Elevii claselor: pregatitoare - cls. a VIlI-a din Scoala Gimnaziala ,,Petru Pavel Aaron” Blaj;

5. INITIATORI PROIECT —prof. inv. primar Hategan — Comsa Marilena si prof. diriginte Dolcos

Maria- Cristina
6. COLABORATORI PROIECT

Penitenciarul Aiud
7. DURATA PROIECTULUL:

lanuarie-Februarie 2020
8. LOC DE DESFASURARE:

Scoala Gimnaziala ,,Petru Pavel Aaron” Blaj — structura
9. ACTIVITATILE PROIECTULUL:

:b. e o6 o o o
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NR. Titlul activitatii DATA OBS.
CRT.
1. Pregatirea materialelor pentru proiect, alegerea | 30.01.2020

citatelor reprezentative Tmpotriva violentei;
Pregatirea echipei de lucru;

2. »Spuneti NU Violentei in scoala!” 01.02.2020
Prezentare PPT

Realizarea colajelor cu mesaje impotriva violentei;
Discutii cu elevii cu privire la actele de violenta in
scoald;

3. Expozitia colectiva cu materialele realizate de elevi | 01.02.2020
in cadrul proiectului

10. DESCRIEREA ACTIVITATILOR:

a. Elevii vor identifica mesaje anti-violenta citate de mari personalitati ale lumii;

b. Elevii vor realiza colaje cu mesajele lor - non-violenta in scoala;

c. Elevii de la Scoala Gimnaziala ,,Petru Pavel Aaron” Blaj vor discuta despre actele, incidentele
de violenta identificate in scoli si despre cum sa le combata;

d. Elevii se vor implica in realizarea expozitiei colective de pe holul scolii;

11. REZULTATELE ASTEPTATE
La sfarsitul activitatii elevii vor fi capabili:
-Sa recunoasca actele de violenta in scoald;
-Sa combata violenta in scoala;
-S4 cunoasca cateva citate despre non-violenta in limba romanad, limba engleza si limba franceza;
-S4 lucreze in echipa;
-Sa duca la bun sfarsit o sarcina,;
-S4 se incadreze in timp;
12. PRODUSE FINALE
Colaje realizate de elevi in echipa;
Expozitia cu lucrari realizate de ei;
Comportamente pozitive Insusite de elevi;
13. MEDIATIZAREA PROIECTULUI
- prin intermediul elevilor implicati in proiect, dar si prin intermediul cadrelor didactice.
- pe site-ul scolii si un material publicat in presa.
- material publicat Tn revista de interes pentru cadrele didactice.
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TEORII UMANISTE ALE PERSONALITATII

Prof. Latiu loan, prof. Latiu Camelia Lucia, Liceul Tehnologic Timotei Cipariu Blaj

Abordarea umanistd a personalitatii este doar o parte dintr-o miscare mai ampla care a
incercat sd puna intreaga psihologie pe baze noi. Psihologia umanista aduce obiectii principalelor
forte ale psihologiei (psihanaliza si behaviorismul), afirmand ca ambele prezinta o imagine limitata
si degradantd a naturii umane. Psihanaliza este acuzatd ca studiazd doar partea bolnavd a
personalitatii, ceea ce lasa putin loc pentru caracteristicile umane pozitive.

Behaviorismul, cu accentul exclusiv pe observarea obiectiva a comportamentului manifest,
este considerat de umanisti ingust si steril. Imaginea pe care o ofera behaviorismul naturii umane
este una 1n care persoanele sunt doar niste organisme mecanice, asemanatoare unui robot.

Umanistii sustin ¢d oamenii nu sunt nici soareci uriasi $i nici computere ineficiente si
deplaseaza accentul pe virtutile si aspiratiile umane, vointa libera constientd si indeplinirea
potentialului. Imaginea umanista asupra naturii umane este optimista, oamenii fiind vazuti ca activi,
creativi, preocupati de scopuri precum dezvoltarea personald. In conceptia lui Rogers, fiintele
umane sunt motivate de o singura tendintd fundamentala: tendinta de actualizare, exprimatd prin
mentinerea si Tmbogatirea functionarii organismului. Aceasta tendintd inndscutd este o nevoie
umand fundamentala si include toate trebuintele fiziologice (inclusiv cele simple, cum ar fi cele de
hrana, aer sau apa) si psihologice.

Actualizarea face insd mai mult decat sd mentind organismul, ea faciliteaza cresterea si
dezvoltarea acestuia, fiind responsabila de aspectele dezvoltarii pe care le reunim sub termenul de
maturare (definitd ca dezvoltare determinatd genetic a structurilor corpului). de bine servesc
tendintei de actualizare.

Experientele care sunt percepute ca facilitdnd actualizarea sunt considerate bune si dezirabile,
avand o valoare pozitivd. Aceste perceptii vor influenta comportamentul, deoarece experientele
vazute ca fiind nedezirabile vor fi evitate, iar cele dezirabile cautate si repetate de cate ori va fi
posibil. Rolul mediului Rogers afirma ca realitatea mediului unei persoane este datd de modul in
care ea percepe acel mediu; prin urmare, perceptia mediului ar putea sa nu coincida cu realitatea
obiectiva. Acelasi aspect al realitatii poate fi perceput diferit de doi indivizi, iar perceptiile se pot
modifica in timp. Aceastad idee a subiectivitdtii perceptiei este veche si nu este o contributie
originald a lui Rogers. Ceea ce el a subliniat este cd lumea fiecaruia este o problema privata si poate
fi cunoscuta complet doar de individul insusi.

Aceastd lume include nu doar prezentul imediat de care el este constient, ci si toti stimulii
neglijati (de exemplu presiunea hainelor) si amintirile experientelor trecute, in masura in care
ghideaza perceptiile de moment ale persoanei. Experienta subiectiva are asadar importanta suprema,
fiind singura pe care ne putem baza judecatile si comportamentul. Potrivit lui Rogers, nivelul
adaptarii psihologice a unei persoane, gradul ei de normalitate, este dat de gradul de congruenta al
sinelui cu experienta. Persoanele sdndtoase psihic sunt capabile sd se perceapa pe sine si pe ceilalti
in general asa cum sunt si sunt deschise tuturor experientelor, sunt libere sa se autoactualizeze.
Rogers respinge si ideea ca evenimentele trecute ar exercita o influenta insemnatd asupra
comportamentului prezent. Desi recunoaste ca experientele trecute, mai ales acelea ale copilariei,
pot influenta modul in care oamenii isi percep lumea si pe ei Insisi, el insistd cd sentimentele si
emotiile prezente au o mai mare importanta in dinamica personalitatii.

Datoritd importantei constientului si prezentului, Rogers crede ca personalitatea poate fi
inteleasa numai din punctul de vedere al subiectului - pe baza experientelor sale subiective. Rogers
foloseste o metoda fenomenologica de studiere a personalitdtii, metoda ce trateaza realitatea asa
cum este perceputd de individ. Aceastd perceptie subiectivd poate sau nu poate sd corespunda
intotdeauna cu realitatea obiectiva.

Maslow a fost purtatorul de cuvant si liderul miscarii umaniste in psihologie, el criticand atat
behaviorismul, cat si psihanaliza. Behaviorismul a fost considerat eficient, dar 1-a asemanat cu un
halat de laborator, pe care 1l dezbraci la iesire, deoarece nu se potriveste cand mergi acasa la sotie,
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copii si prieteni. Prin studierea aspectelor negative ale omului — a tulburarilor precum nevrozele sau
psihozele — psihanaliza ignora toate emotiile pozitive de genul fericirii sau linistii interioare.
Maslow sustinea ca natura umana a fost subestimata, prin neluarea in obiectiv a exemplarelor
umane valoroase, a celor creative, sdndtoase si mature. El sustine cd existd un numar de trebuinte
innascute care activeaza si directioneaza comportamentul fiecarui individ. Comportamentele pe care
persoanele le practica pentru a-si satisface aceste trebuinte nu sunt inndscute, ci invatate, ceea ce
inseamna ca existd foarte mari diferente intre indivizi. O caracteristica esentiala a acestor trebuinte
universale este aranjarea lor intr-o ierarhie sau in forma piramidala. Teoria personalitatii la Maslow
este de fapt o teorie a motivatiei. El a studiat biografiile unor personalitati marcante si a ajuns la
concluzia cd oamenii poseda in interiorul lor niste tendinte instinctive spre crestere, dezvoltare si
libertate excesiva poate conduce la anxietate si insecuritate la copil, ceea ce va frana dezvoltarea
viitoare.

Linia corecta consti, dupa Maslow, in a acorda copilului libertate in anumite limite. In acelasi
timp el subliniaza rolul dragostei acordate copilului cat si satisfacerii nevoilor de baza in primii doi
ani de viatd pentru a asigura premisele tendintei spre autoactualizare.

Abordarea personalitatii din perspectiva psihanalitica a fost studiatd de Sigmund
Freud, Carl Bung, Alfred Adler, Erich Fromm, Harry Stack Sullivan, Erick Erikson.

Sigmund Freud a definit prima teorie a personalitatii, psihanaliza. Cele trei mari componente
ale mintii umane: id, ego si superego interactioneazd sau intrd in conflict pentru forma
personalitatea.

Psihanaliza mareste importanta motivatiilor inconstiente si a conflictelor dintre instinctele
primare si invdtarea sociald, accentuand importanta experientelor din prima copilarie in
formarea personalitatii mature. Pentru psihanalisti, personalitatea este in cea mai mare parte
inconstientd. Prin folosirea mecanismelor de aparare ascundem lucrurile neplacute despre noi.
Freud crede cd natura umana este bolnava si instinctele noastre sunt doar cele sexuale si agresive.
Abordarea psihanalitica a personalitdtii are in centrul preocuparilor relevarea amintirilor si starilor
adanc ingropate in constiinta subiectului, stari puternic marcate afectiv, in scopul reducerii
tensiunilor interioare. Freud descopera corelatia dintre constient, preconstient si inconstient. Fara a
se neglija rolul mecanismelor de aparare pe care Freud le-a propus, abordarea psihanalitica
a personalitatii nu poate anticipa manifestarile persoanelor in diverse circumstante.

Bibliografie

1. Bonchis, E., Drugas, M., Dindelegan, C., & Trip, S. Introducere in Psihologia personalitatii (ed. a
I1-a). Oradea: Editura Universitatii din Oradea, 2009.

2.Sigmund, Freud, Introducere in psihanaliza, traducere, studio introductive, Dr. Leonard Gavriliu,
Ed. Didacticd si Pedagogicd, Bucuresti, 1990.

NATURA NUMERELOR
PRIME — ANALIZA STRUCTURALA

Dedic aceasti lucrare PARINTILOR MEI Profesor PETER LOVASZ
si aduc ca OMAGIU marelui matematician Scoala Gimnaziala ,,Ovidiu Hulea” Aiud
roman acad. SOLOMON MARCUS

In teoria numerelor prime multi matematicieni de-a lungul secolelor se aplecau ,.cu tarie”
pentru a gasi ,,0 regula de succesiune” pentru a determina un numar prim cunoscand precedentul
numadr prim. Pana si C. F. Gauss sau Paul Erdos nu a putut da un raspuns convingator la aceasta

99 A

problema. Ultimul introducand si ,,probabilitatea de-a gasi” intr-un interval un numar prim. In acest
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scurt articol am conceput rezolvarea acestei ,,enigme” — folosind notiunea noua ,,STRUCTURA
NUMERELOR PRIME”. in fisa 1 este redat plasamentul numerelor prime intr-o matrice de nX7, in
care numerele prime sunt asezate in diagonala, fapt pentru care s-a putut elabora formula de
succesiune P,,= P, _, + 30, formula valabila pentru al n-lea numar prim de aceeasi ultima cifra cu
precedentul (n-1) numar prim.

Pentru exemplificare :

37=7+30sau

23+30=153...

Titlu — Structura Numerelor Prima

Obiective — descrierea succesiunii numerelor prime.

Cuvinte cheie — ,matrice structurald” n X 7 ( n — numar natural — de n randuri, 7 coloane),
secventa sau perioada numerelor prime in subsirul numerelor natural. — ,,Beauty Numbers.”

Tn fisa nr2 este redat un ,,HEXAGON-regulat” — In centru aflandu-se nr 1 si in fiecare varf intr-0
spiral este dat succesiunea (scrierea) numerelor naturale.

Tn acest mod noi am putut ,,Filtra dintre numerele naturale” pe cele impare si mai mult numerele
prime care se regasesc 1n varful 6 si 4.

Tntre numerele prime aflandu-se si numere natural impare multiplii numai de 5, 7, 11, 13, 19, 23,
29, 31.

5,(4):5,11,17,23,29,35,41,47,53 ...

54(6):7,13,19,25,31,37,43,49,55 ...

Forma generala fiind 5, = 5,_, +6

50 =550 =

Primul termen fiind 5 respectiv 7.

Acest procedeu noi am numit ,,filtrarea numerelor prime — din numerele naturale”.

In cele doua siruri 5, si S, existd numere naturale impare insa neprime, pe care le-am denumit
NON-PRIME - si sunt multiplii numai de 5, 7, 11, 13, 17, 19, 23, 31.

Pentru asta folosim urmatorul procedeu :
- Se scriu elementele acestui sir intr-un tabel de ,.,cinci-coloane si n(arbitrar) de randuri”
exemplificat in fisa nr.4. Astfel am gasit 8 subsiruri in care numerele prime pe linie se gasesc dupa
formula: P,, = P,,_,+ 30. Cele NON PRIME, pentru exemplu :
121 =117 ;77 =7*11 ... sunt NON prime numai multiplii de 7, 11, 13, 17, 19, 23, 29, 31. (Se
numeste LOVASZ-Hardy Conjectura) astfel am ajuns la TABELUL numerelor prime — primul
realizat de mine pe nivel mondial.
737 67 97 127 157 187 +30._ —

13 43 73 103 133 163 193 _+30 —

11 41 71 101 131 161 191 __+30 —

17 47 77 107 137 167 197 227 __ +30

23 53 83 113 143 173 203 233 __+30

19 49 79 109 139 169 199 229 _ +30

29 59 89 119 149 179 209 239 +30

31 61 91 129 159 189 209 249 _ +30_ —

VLol

Daca aceste subsiruri de numere naturale le asezam unul sub altul dupa regula ,,de la cel mai mic
la cel mai mare” gasim tabelul urmator de numere prime :
737 67 97 127 157 187 __ +30
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19 49 79 109 139 169 199 ___+30

23 53 83 113 143 173 203 __+30

29 59 89 119 149 179 209 __ +30

31 61 91 129 159 189 209 __+30

Pe verticala codul de succesiune (perioada) va fi 64242462 — care se repeta in fiecare coloana deci
1+6 =7 31+6 =37

7+4=11 37+4=41
11+2 =13 41+2 =43
13+4 =17 43+4 =47
1742 =19 47+2=49
19+4 =23 49+4 =53
23+6 =29 53+6 =59
29+2 =31 59+2 =61

Si pe orizontalda P, = P,_, + 30
Astfel s-a realizat ordonarea numerelor prime intr-un TABEL al numerelor prime — primul
realizat de cineva in lume ( Author P. Lovasz all right reserved )

Tabelul formelor prime si non-prime

Tn tabelul liniei orizontale

P, =30+ P,_, (inclusiv NON primele de forma
P= 7 =[] Py

11 = [1 P,
13 = [[ P,
17 = [1 P,
19 = [ P,

23 = [1 P,

29 = [[ P,

31 =[[R, /

Cu linia verticald codul este 64242462 !

Aceastd abordare a numerelor prime S-a realizat si prin faptul cd, folosindu-se de tabelul gasit
multe teoreme sau conjuncturi au putut fi rezolvate. Prin exemplu ,,Rezolvarea ipotezei Riemann”,
problemd pana acum nerezolvata. La aceasta am avut si eu o incercare. (The Riemann hypothesis
solved with Peter Lovasz Linkedin sau am o partiald elementard parte si in acelasi timp in doud
puncte diferite in acelasi sistem din spatiu.)

Peter Lovasz Academia.edu
Lovasz_peter@yahoo.com

Cercetarea mea in teoria numerelor a adus la descoperirea asa numitelor ,,Numere frumoase” care
au forma N:lz: P*('F!lz - 1) (Pn+1 -2 ) "-(Pfu' (n + 1))

Cum ar fi numérul Ramanujan Hardy:

1729 =7 (7*2-1) (7*3-2) =7*13*19

1729=1% +12° = 9° + 10°
Numarul sau numerele Lovasz sunt :
1027 =7% +9% + 0% = 4* +10° + 2°

4104 = 9% +15° = 16° + 2°

In fizica quantica dacd o particuli este atasata cu un numar prim:

17=2*5+1*3+2*2

(B,=P,#k+P #s+ Pz #e),unde B, P,,F,, P numere prime
17=2*3+1*5+2*3 1in acelasi timp poate fi In mai multe locuri
17=3*3 + 1*2 + 2*3 (autor P. Lovasz

Linkedin.com; Academia.edu )

runde Py < toate primele
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VALORI SOCIALE PROMOVATE IN ACTIVITATEA EDUCATIONALA

Prof. Petri Maria, Liceul Teoretic Teius, Scoala Gimnaziala ,,loan de Hunedoara” Sédntimbru

Plecand de la premisa ca ,,nu pentru scoald Invatam, ci pentru viatd”, noi profesorii, trebuie
sd congtientizim faptul cd suntem asemenea unor constructori, care carimidd dupa caramida,
ridicdm sau mai bine zis construim, in elevii nostri, adultii de maine, prin valorile si cunostintele ce
le insuflam acestora.

Care sunt valorile demne de a fi insuflate? Onestitatea, curajul, ambitia, gandirea pozitiva,
increderea, energia de a crede in visele proprii, sunt doar cateva dintre ele.

Dintre acestea, la modul concret, consider cd este important ca elevul sa invete sa aiba
incredere in fortele proprii. Acest lucru il va ajuta sa devina o persoana sigura pe sine, capabila sa-si
indeplineascd visele, care nu trebuie sa se teama de un eventual esec. Daca invata sa aiba Incredere
in sine, va avea puterea sa incerce din nou si din nou, pana cand, prin munca depusa, va reusi ceea
ce isi propune.

Apoi gandirea pozitiva este un alt lucru absolut necesar, pentru orice elev, iar acest lucru
trebuie invatat si in scoala. Exista doar ,,eu pot, stiu cd pot, am incredere In mine!”, iar noi dascalii
ar trebui sa-i completam, cand observam ca au momente de ezitare ,,acesta este motivul pentru care
venim la scoald — sd Invatam, pentru cd nimeni nu s-a nascut invatat, dar - sd ne ajute sa invatam,
acesta este rolul scolii”.

In cresterea increderii in sine, in fortele proprii, un rol important il are empatia, cildura
sufleteasca si motivarea elevilor de catre profesori, prin incurajari, laude, ghidaj si recompense. Aici
intervine mult si tactul cadrului didactic, rabdarea si blandetea acestuia, care inspira elevul din fata
sa, prin propriul model, nu prin teama sau autoritate excesiva.

O alta valoare, pe care e bine sa o inteleaga fiecare elev, este unicitatea noastra, in parte, a
fiecarui individ, faptul cd nu este neaparat necesar sa ne incadram in niste parametri standardizati. E
bine sd ne dezvoltam intelectul (gandirea), sd gdndim original, sd ne punem probleme si sa Incercam
sa gasim solutii pentru acestea, prin investigatii sau lucrari independente.

Apoi elevul pentru a fi un adult sanatos, e bine sa invete sd-si gestioneze cu brio propriile
emotii, pentru a se putea adapta, in viitor, la situatiile mai problematice, in care viata il vor pune. E
bine sa stie ca nu totul se oferd pe tava, ca pentru a obtine un lucru trebuie sd muncesti, sa fi
ambitios, sd dai dovada de energie si perseverenta, iar daca se intampla sa dai gres, nici o problema,
te ridici, Incerci din nou, pentru ca viata e facuta din urcusuri si coborasuri.

Viata e o competitie, iar succesul ei depinde doar de noi si de efortul pe care-l depunem
fiecare pentru a Incerca sa iesim invingatori.

COPILARIA iI DOAR UNA,
AMINTIRILE DESPRE EA SUNT NENUMARATE...!

Prof. inv. prescolar Morar Cristina Adriana, G.P.N. Cionesti Albac

Varsta copildriei fericita este una dintre cele mai frumoase etape ale vietii omului, dar de
care nu isi poate da seama decat atunci cand devine adult si ... se uitd in spate in tolba cu amintiri.
Copilaria este suvoiul de apa care izvoraste limpede si curat din adancurile fiintei si la care omenirea
aleargd fara incetare, sa-si potoleasca setea idealurilor sale de dragoste, de bunatate, de frumusete, de
perfectiune. — Francesco Orestano

Motiv pentru care fiecare adult, la un moment dat si-o rememoreaza cu placere. In primul
rand, copildria este perioada inocentei si a griji pentru cei dragi, pentru natura, pentru animale,
pentru micul univers in care copilul traieste si respira. La aceasta varsta, omul matur in devenite, ia
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in serios orice lucru, oricat de nelnsemnat; il cerceteaza cu multd curiozitate si emite pareri, una mai
originala decat cealalta ... ! Aceastd primd parte a vietii este cruciala prin fundamentul pe care il
pune la temelia viitoarei individualitdti: maniere, comportament, cunostinte primare, caracter,
gestionarea emotiilor, curiozitatea, etc.

Literatura romana pentru si despre copii a adus, incad din secolul al XIX-lea, in atentia
cititorului, lumea speciald a copilariei, cu zbuciumul si cu bucuriile sale specifice. Opera
autobiografica a lui Ion Creanga, intratd in patrimoniul literaturii universale, ,,Amintiri din
copilarie”, dar si basmele si povestile sale (intre cele mai cunoscute numarandu-se ,,Capra cu trei
iezi”, ,,Fata babei si fata mosneagului”, ,,Ivan Turbincad”, ,,Punguta cu doi bani” talmacesc cu umor
si spontaneitate universul senin al copilariei.

Un alt scriitor preocupat si de tema copilariei, Barbu Stefanescu Delevrancea, prelucreaza in
povestirile sale: ,,Bunicul, Bunica, Sultanica” lumea mirifica a copilului in cadrul familiei.

Un loc aparte il ocupa in operele lui Mihail Sadoveanu copilaria, descrisa in personaje
speciale ca Lizuca, din ,,Dumbrava minunata”, sau in povestiri ca ,,Maria sa Puiul Padurii” sau ,,Ani
de ucenicie”. O tonalitate directa, simpld, empatica fatd de destinele narate ne propune loan
Alexandru Bratescu-Voinesti in: ,,Puiul”, ,,Privighetoarea”, ,,Niculditd Minciund”. O coloratura
aparte au schitele si povestirile lui Emil Garleanu, in volumul ,,Din lumea celor care nu cuvanta”.

Poeta Elena Farago a dedicat copiilor versuri emotionante, cum ar fi: ,,Catelusul schiop”,
,Gandacelul”, ,,Closca”, ,,Motanul pedepsit”, tocmai in ideea de a i sensibiliza prin apropierea de
lumea nevinovata a animalelor si a insectelor, lume mult indragita de copii!

Otilia Cazimir, numita “’poeta sufletelor simple”, asculta si reda clipele vesele sau triste traite
de copii in ”Balada unui greier mic”, in timp ce lonel Teodoreanu a creionat, in ,,Ulita copilariei” si
,La Medeleni”, o adevarata fresca a copilariei si adolescentei.

Cred ca expresia "cei sapte ani de acasa nu se limiteaza la sapte". De fapt, sunt mai multi si
sunt doar Inceputul dezvoltarii noastre, accesul la din ce in ce mai multe informatii, oameni, situatii.
Copildria e un capitol menit sd fie cat mai frumos, sa stirneascd imaginatia, creativitatea, sa
stimuleze invatarea si cunoasterea, sd determine copilul sa-si doreasca sa se cunoasca mai bine si
sd-1 iubeasca si sa-i respecte pe cei din jur. El, copilul, traieste in starea de gratie de dinaintea
caderii oamenilor in pacat. Este scutit de grija zilei de miine, nu poate (si nu trebuie sa inteleaga
inca cat de greu se munceste pentru ca el sa 1isi trdiasca visul. Parintii se plang uneori de
nerecunostinta copiilor, uitand ca acesta este rezultatul inconstientei, iar inconstienta este darul pe
care natura l-a ficut copiilor spre a nu le frange aripile de timpuriu. Intreaga lume contribuie la
indeplinirea visurilor copiilor, pentru ca exista In noi instinctul de a ne proteja urmasii, de a face ca
vita sd le o facem mai usoara si lipsita de griji- in comparatie cu a noastra!

Copildria este cea mai frumoasa perioadd din viata fiecaruia, este o lume mirifica pe care
probabil nu o vom putea intelege pe deplin niciodata, este o perioada lipsita de tristete si plina de
emotie, bucurie si culoare. Copilaria este o lume aparte; pentru noi o lume ciudata, fantastica, ireala,
pentru cei care fac parte din ea dimpotriva, una reala si plina de armonie
Nu stiu cat de mult se bucura altii, dar eu zadmbesc adesea, cand aievea, Tmi amintesc de prima
poezie la 5 ani, de primele cadouri primite de la Mos Craciun (tata primise la serviciu, eram prin
clasa a- Il-a), de prima zi de scoala, de zilele si serile in care ne jucam de ”V-ati ascunsea” care era
jocul nostru preferat cu care ne-am jucat toti; incepeam jocul intr-o curte si ne trezeam in alta curte
atat de bine ne ascundeam, atat de multi eram. Mergeam la colinda si nu incapeam in casa omului
doar daca stateam doi pe in scaun, pentru ca ne adunam 15-20 de copii.... Am copildrit undeva unde
multi oameni, isi doresc sd mearga azi: in Ardeal, In Muntii Apuseni, de acolo de unde izvoraste
Ariesul! Am copilarit alaturi de fratele si sora mea si aldturi de multi, multi vecini, care azi s-au
risipit prin toate colturile térii, inca cu care ne intadlnim acum 1n calitate de parinti!

Cand suntem copii avem inima deschisd spre iubire si frumos. Radem si plangem foarte usor,
suntem capriciosi si generosi, iertdnd si uitind repede micile supardri. Insi cand ajungem la
maturitate, bucuria clipei, expansivitatea si nebunia dispar, zambim si rddem cu retinere, incercam
sd afisim o mina serioasd, nedorind si fim etichetati ridicoli. In plus, nu mai facem risipa de
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entuziasm, neexprimandu-ne liber emotiile si ne mai avand acea ardoare cu care asteptam lucrul
mult-dorit.

Copiii din ziua de astdazi nu mai stiu (sau stiu putin...nu mi gasesc cuvintele...) ce inseamna
copildria. Traiesc intr-o lume virtuala, petrecand ore in sir in fata calculatorului sau al telefonului pe
care pot sa il ia cu ei pretutindeni, jucand jocuri impregnate de violentd sau rutind, la televizor,
ascultdnd o muzicd zgomotoasd care nu mai reuseste sd atinga sufletul, ci mai degraba sa deranjeze
vecinii... Pe vremea mea, copilaria insemna un mod de a trai sanatos, de a munci dupa puterile
noastre (eram In familie 7 persoane in trei generatii: bunici-parinti si copii) In spatiul nepoluat din
mijlocul naturii; cu o carte Tn mana, cu ceva de mancare, cu o haind de ploaie (nici macar o
umbreld, ca bunica mea zicea cd umbrela e de mers la biserica!!!!) stateam si ingrijeam de vaci (si
tare Tmi placea, cd de eram acasa aveam de facut nenumarate lucruri: maturat, pus haine la uscat,
ajutat la curdtat si tocat legume pentru ciorba....). Cand intram In vacantd imi faceam colectie de
carti imprumutate de la biblioteca, pentru o anumita perioada; aveam evidenta fiecarei carti citite -
la cererea profesoarei de limba romana!! Nu degeaba la terminarea clasei a opta din 21 de elevi 18
au intrat la liceu- din care 4 la liceul pedagogic.

E ceva ce acum la varsta maturitatii, dupd 20 de ani de cadru didactic, ma mira si in acelasi
timp ma indigna: copiii sunt niste ingeri in miniaturd, se spune; Insa se pare ca cu atat cu cat cresc si
petrec mai putin timp in familie si mai mult timp in societate (ca elevi de scoald gimnaziala, apoi
liceald, universitara, serviciu) isi pierd din curatie, din puritate devin de nerecunoscut (si parca tot
mai multi)...!!! E pécat, e dureros.......

Copilaria este, in concluzie, un loc si un timp al fericirii, insula de nemurire luminata de
soarele primei varste. Este un spatiu al fericirii si al veseliei continue, in care realitatea este
inlocuita cu un spatiu imaginar si ideal. Este un timp mitic si fericit, in care visul devine realitate,
iar realitatea devine basm.

BIBLIOGRAFIE
Birch, A., Psihologia dezvoltarii, Editura Tehnica, Bucuresti (2000),
https://edict.ro/copilaria-un-basm-fara-sfarsit/

INVATAMANTUL ONLINE - O PROVOCARE INTRE PLUSURI SI
MINUSURI

Prof. Mihaltan Maria, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

In ianuarie 2018, la nivelul Uniunii Europene a fost elaborat si difuzat Planul de actiune
pentru educatie digitald care, in principal, considera cd educatia si formarea profesionald sunt cele
mai bune investitii 1n viitorul Europei, cu rol important in crearea unei identitati europene, pornind
de la culturile si valorile comune. Planul de actiune pentru educatia digitala se bazeaza pe cele
doud comunicdri adoptate in mai 2017, si anume O nouda agenda a UE pentru invatamdntul
superior si Dezvoltarea scolilor si calitatea excelenta a predarii pentru un inceput bun in viata.

Prevederile planului de actiune, in concordantd cu cele ale Strategiei Europa 2020,
reprezintd sprijin in implementarea mai multor strategii nationale ale Romaniei, cum sunt: Strategia
de Dezvoltare a Romdniei in urmatorii 20 de ani, Strategia Nationala a Romdaniei Orizonturi 2020-
2030. Transformarea digitala a educatiei este accelerata de progresul rapid al noilor tehnologii, cum
ar fi inteligenta artificiald, robotica, tehnologiile de tip cloud computing si blockchain. Asadar, acum
este extrem de important ca fiecare cadru didactic sa investeasca in competentele sale digitale pe tot
parcursul vietii. Criza sanitara din acest an a reconfigurat sistemul de invatamant, care a fost nevoit
sa se adapteze din mers la invatamantul online, cu plusurile dar si minusurile aferente.

Avantaje ale sistemului de invatdmant online: nu se mai consuma timp si bani pentru drumul
spre scoald, copiii nu mai fac efort fizic indelungat si riscant (mai ales in cazul unor copii din mediul
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rural, din comunitati mici, unde se merge la mare distanta la scoald, adesea pe jos, in conditii vitrege),
elevii nu se mai fac naveta nici macar in interiorul localitatilor, ceea ce conduce spre un trafic mai
redus in orasele aglomerate, se evitd conditiile din secole revolute, din pacate existente inca in unele
scoli (wc afara, sali de clasa neincilzite). In plus, se evitd bullyingul, o problemi tot mai prezenti in
scoli si licee. In online copiii se obisnuiesc mai bine cu tehnologia, descopera programe utile, totul este
mai interactiv (anterior, copiii de varste mai mici erau obisnuiti mai degraba cu jocurile pe smartphone
si pe tableta, mai putin cu programele, browsingul si chiar utilizarea laptopului sau a computerului
desktop).

Profesorii pun mai putin accent pe teorie si mai mult pe practica; daca se folosesc resurse
adecvate, totul se poate face mai simplu, se poate lucra, de exemplu, in programe care permit chiar
evaluarea instant; — copiii sunt mai odihniti, pot avea acces la resursele educationale dupa un program
mai flexibil; — se evita aglomeratia din scoli, invatarea in schimburi — o problema in unele scoli urbane
n special; teoretic, copiii din mediul rural ar putea avea acces la instruire cu cadre didactice mai
valoroase, care altfel nu erau dispusi sa faca naveta; de asemenea, au acces in general la resurse mai
complexe in mediul online. Daca se realizeaza programe si alte resurse digitale interactive, avizate de
sistemul educational, acestea pot valoriza modul de predare. Un alt aspect pozitiv, parintii au acces
complet la modul in care actioneaza copilul, la modul de predare si la teme, pot fi la curent cu adevarat
cu situatia scolara a copilului (aceasta situatie ar fi posibila pentru toti daca daca s-ar utiliza sisteme de
catalog online de catre toate scolile, elevii nu mai pot lipsi de la ore daca sunt supravegheati acasa de
un adult, insd daca acest lucru nu se intampla, pot lipsi dand vina tocmai pe tehnologie — lipsa de
conexiune, probleme tehnice. Dar, in online copiii nu mai pot inventa scuze de tip ,,mi-au uitat caietul
cu tema acasa”, cici lucrand de acasd au toate caietele, cirtile si materialele auxiliare la indemana. In
general, se pot utiliza simplu variantele de manuale digitale, nu mai este nevoie de manualele in format
fizic

Dezavantaje evidente ale invatamantului online in Romaénia — lipsa accesului la tehnologie
pune mari probleme (deficit de dispozitive, dar si conexiuni suficient de bune, mai ales in contextul
aglomerarii retelelor); este in plan ca Ministerul Educatiei sa cumpere tablete pentru circa 250.000 de
copii din medii sociale defavorizate, iar mediul privat (inclusiv ONG) ar putea actiona de asemenea in
acest sens, acolo unde este nevoie; dispozitivele de acest gen sunt insd destul de sensibile mai ales la
utilizarea de catre copii, iar service-ul / inlocuirea va fi o problema care va afecta procesul cursiv de
educatie in mediile defavorizate (sd nu uitdm ca exista si gospodarii fara curent electric in mediul
acces la toate resursele, online si offline, pentru copiat.

In plus, multi profesori au abilititi limitate in utilizarea platformelor online de tip Zoom, sau
Google Classroom, iar formarea acestora se face de obicei pe cont propriu, un proces lent si care
depinde de fiecare. Tot la minusuri, putem vorbi de lipsa spatiilor potrivite pentru invatat online in
unele locuinte mici, mai ales unde sunt mai multi copii in familie si In special in mediul rural, In familii
foarte sarace; — lipsa concentrarii la lectii online, in conditiile in care copiii nu sunt supravegheati
permanent de profesor, iar la lectiile live pot opri camera sau / si microfonul de pe dispozitivul pe care
il folosesc. Exista, indubitabil, mai multd presiune pe elev, care trebuie sa depund de fapt mai mult
efort decat era obisnuit la scoald, unde primea totul pasiv; acum copilul este obligat adesea sa studieze
si sa descopere singur, ceea ce pentru multi elevi este extrem de dificil. Nu putem ignora presiunea pe
parinti 1n special 1n cazul claselor 1-8, care trebuie sa-si ajute copiii si la partea de tehnologie. De
asemenea putem remarca faptul cd se interactioneaza mai greu in binomul copil - profesor, mai ales
daca elevul are dificultati in a Intelege ceva.

Un mare minus este legat de faptul ca elevii interactioneazd mai putin intre ei, distantarea
sociald afecteaza relatiile lor sociale si aptitudinile de socializare; copiii comunica mai greu si sunt si
mai dependenti de tehnologie si de mediul online, o problema majora a vremurilor actuale, pe care
invatamantul online o poate augmenta.
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JOCUL DIDACTIC LA CLASA PREGATITOARE
Prof. inv. primar Crisan Maria, Liceul Tehnologic Jidvei

Jocul este esential pentru dezvoltarea unei tinere fiinte umane, Intocmai ca aerul, hrana si
afectiunea. Adesea, adultii cauta sa daruiascd celor mici cadouri care de care mai scumpe, mai
stralucitoare, mai variate. Dar, asta nu garanteaza ca cel mic se va juca cu mai multd placere, ca se
va distra si va invita ceva din manipularea jucariei. In cadrul institutiilor de invatamant, jocul
capatd, in primul rand, valente educative. Aici intervine priceperea si profesionalismul dascalului in
a alege jucdrii si jocuri prin care sa-si atingd scopurile educationale, dar sa isi si motiveze elevii sa
se implice, sa fie activi si sa le faca placere sa se joace.

Pentru a stimula creativitatea copiilor este intotdeauna de preferat sa-i oferim elevului
plastilind, lut, bucatele de materiale, lipici, acuarele, creioane colorate, piese ce se imbina pentru a
construi, a crea ceva inedit decat sa-i oferi o jucarie viu coloratd, dar cu care nu si-ar putea dezvolta
creativitatea, nu si-ar putea starni imaginatia. Emotiile copilului in fata primelor sale experiente de
fizica sau chimie ne vor dovedi ca am facut alegerea corecta.

La scoald, in cadrul formal, jocul capatd valente educationale multiple. Fortele creative,
invatarea, socializarea se formeaza si se dezvolta excelent in climatul ludic creat de profesor si de
aici desprindem importanta temei alese, scopul principal urmarit.

La varsta scolaritatii mici copilului ii place ,,sa se travesteasca”, sd-ti asume roluri inedite:
de-a mama si tata, de-a vanzatorul si cumparatorul, de-a profesorul si elevul, de-a personaje
fantastice din basme si multe altele. Este aceasta o oportunitate folosita de invatator pentru a-l ghida
pe copil sa-si dezvolte limbajul, sd-si Imbogateasca vocabularul, sa-si imagineze/creeze situatii de
viata reale sau situatii imaginare pe care sa le interpreteze si sa le gestioneze original. Elevii vor fi
astfel, prin jocul de rol, ghidati sa-si descopere identitatea, sa-si expuna emotiile, interesele,
opiniile. Astfel, prin joc, copilul are posibilitatea de a-si spori cunoasterea de sine, de a-si consolida
relatia dintre el si colectivul clasei.

Jocurile libere de grup, chiar daca se numesc libere, sunt discret ,,manipulate” de catre
cadrul didactic, astfel incat rezultatul sd fie unul incédrcat de valente educative. Prin materialele pe
care le punem copiilor la dispozitie, prin jocurile si jucariile pe care le inaintam discret in centrele
de activitati, noi nu facem altceva decat sa dim un sens previzibil jocului si, deci, sd anticipdm si
rezultatele.

Faptul ca elevii se grupeaza in functie de interese si preferinte pe aceste centre de joc este un
prim pas spre a le oferi conditii propice de socializare si armonizare a intereselor, de a le ghida
curiozitatea si activitatea spre un anume domeniu. Astfel, daca elevii aleg coltul mini bibliotecii,
vom descoperi interese comune, vom incuraja lectura dupa imagini, initial, vom stimula
comunicarea orala si vom cladi relatii interumane solide. O caracteristicd comuna a tuturor jocurilor
asa-zis libere este aceea ca elevii nostri au o capacitate uimitoare de inventie si creativitate atunci
cand sunt lasati singuri, se simt bine si sunt fericiti impreuna, reusesc sa se inteleaga foarte bine fara
interventia adultului.

In cadrul lectiilor, acest tip de joc poate lua forma ,,Traistei cu povesti”. Elevii pot lucra
individual sau, mai atractiv, in perechi sau Tn echipe. Sarcinile sunt similare: extragerea unui jeton
din traistd, jeton care poate contine un personaj de poveste sau o scena din basm pe care vor trebui
sd o recunoasca, sa o descrie sau chiar sd creeze o poveste originala pornind de la acel material.
Valentele educative sunt multe si foarte eficiente: comunicarea cu membrii echipei, respectarea unor
reguli de grup, consolidarea relatiilor interumane, intrajutorarea, dezvoltarea limbajului, depistarea
si corectarea unor deficiente de limbaj, schimburi de cunostinte, trairea unor stari afective bogate,
dezvoltarea controlului de sine si a curajului, a initiativei si a respectului de sine si de cei din jur.
Copiii nu constientizeaza efortul intelectual in astfel de activitati atractive pentru ei, iar activitatile
le satisfac necesitati interioare: curiozitate, relaxare si nevoia de miscare, de comunicare, de
acceptare ntr-un grup.

49




UNIVERSUL SCOLIl ISSN 2285 — 309X Nr.5/2020

Jocurile de masa sunt o categorie frecvent folosita la clasa pregatitoare. Atent alese, aceste
jocuri creeaza situatii reale de invatare fara efort constient din partea copilului. Astfel, puzzle-ul
dezvoltd logica, creeaza abilitati nu doar fizice ci si intelectuale. Daca imaginea este una cu continut
pedagogic, ca de exemplu rezultatul rezolvarii unei probleme, atunci importanta sa este sporita.

Sahul, sportul mintii, poate fi inceput de la aceastd varsta. Alfabetarul magnetic, jocuri de
formare de cuvinte si propozitii, jocuri lacunare, si multe alte variante ale jocurilor de masa vor fi
un contribuitor excelent la imbogatirea cunostintelor, la invatarea scris-cititului, la dobandirea de
priceperi, deprinderi, abilitati intelectuale, la disciplinarea copilului eminamente hiperactiv la
aceastd varsta.

Jocurile de miscare insotite de memorizari si/sau cantece raspund nevoii fiziologice de
migcare la scolarul mic. Tinand seama de aceastd caracteristicd, in atentia profesorului trebuie sa
stea gasirea momentelor propice pentru intreruperea activitatii, atunci cand constatd cad atentia nu
mai poate fi captatd, si introducerea unui astfel de joc de miscare si de recdpatare a interesului si
calmului. Daca jocul este insotit de muzica si miscare, acesta va produce multa placere copilului si-i
va consuma surplusul de energie, oferindu-i relaxare. ,,Jocul degetelor”, ,,Cand am fost la padure”,
,Albinuta printre flori”, , Imparatul mut”, ,,Ursul doarme” sunt doar cateva exemple de jocuri de
migcare insotite sau nu de cantec.

Un alt tip de joc didactic, senzorial de data aceasta, pe care lI-am folosit frecvent la elevii
mici, are rolul de a le stimula anumiti analizatori si a-i disciplina insusindu-si constient anumite
reguli comportamentale obligatorii la scoald. Este si cazul jocului ,,Unde canta ursuletul?”. Un elev
ascunde ursuletul cantator, iar altul care nu a vazut unde a fost ascuns, il va cauta folosindu-se doar
de auz. Desigur, conditiile de liniste, de tainuire din partea colegilor, de incadrare in timpul limita
de un minut cat canta ursuletul trebuie respectate de catre toti.

In concluzie, jocul este principala formid de activitate in clasa pregititoare. Pentru ca un
copil si fie sanatos fizic, mintal si psihic este imperios necesar si se joace. Indrumarea adultului
trebuie sa fie discreta, fara sa tulbure spontaneitatea copilului, dar cu scopul de a-i canaliza
invatarea intr-o anume directie si de a-i garanta securitatea. Tot bagajul de cunostinte, priceperi si
deprinderi pe care si-1 va insusi prin joc este foarte valoros putand fi folosit cu succes in predare-
invatare, ducand in timp la formarea competentelor cheie.

Bibliografie:
Neagu, Maria-Ramona, Jocul didactic - cale de acces spre sufletul copilului, Editura
Vladimed, 2011

ROLUL LECTURII IN DESFASURAREA PROCESULUI INSTRUCTIV -
EDUCATIV LA CICLUL PRIMAR
(MODALITATI DE STIMULARE A LECTURII)

Prof. inv. primar Lupea Rodica, Scoala Gimnaziala ,, Vasile Goldis” Alba lulia
,,... cartea e o fagaduinta, o bucurie, o calatorie prin suflete, ganduri si frumuseti.”
Tudor Arghezi

Nu as putea spune cu exactitate cand am citit prima mea carte, dar imi amintesc §i acum de
fascinatia cu care priveam cartile din biblioteca, copertile lor colorate si sugestive si, chiar daca,
atunci cand le deschideam, vedeam doar semne fara sens, cat de nerabdatoare eram sa aflu comorile
din interior. Imi aduc aminte cu drag de povestile mamei pe care le ascultam cu sufletul la gura,
captivata de taramurile in care ma purtau si personajele lor uimitoare. Mai tarziu, cand am invatat sa
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citesc, am fost curioasa sa vad daca ele erau asa cum mi le spunea mama si daca, poate, mai existau
si altele pe care ea uitase sa mi le spuna.

Privind in urma, gustul pentru lectura se dobandeste din frageda copilarie, cu Indrumarea
parintilor si mai tarziu a dascélilor, pornind de la cele mai simple intdmplari, basme si, pe masura ce
crestem, ajungand la intrigi mai complicate, personaje formate, insd din ce in ce mai captivante si
mai pline de sens. Si asa, incetul cu Incetul, invatam despre lumea care ne inconjoard, despre viata,
despre oameni §i noi insine, cici ,,nu exista cunoastere inndscutd, pentru motivul ca nu exista
copac care sd iasd din pamant cu frunze si fructe.” (Voltaire)

Lectura ne dezvolta imaginatia si creativitatea, trezeste in noi sentimente diverse si
profunde, ne aratd experiente variate, personaje cu care uneori ne identificim si de care ne legdm
sufleteste, dar care ne fac sd intelegem cine suntem, de unde ne tragem. Mai mult decat atét, prin
lecturd, Invatam sa gandim, dobandim curajul de a hotari ce i cum vrem sa fim, sa evoludm. ,, Omul
nu poate descoperi noi oceane, cdtd vreme nu are curajul de a pierde din vedere tarmul.” (Andre
Gide). Insa toate acestea se intAmpla gradual, pe masurd ce mintea noastrd frageda se dezvolta.
Daca la inceput suntem capabili doar sa memoram sau sa reproducem continutul, mai tarziu,
dascalii nostri ne invatd cum sa il intelegem, cum sa-1 interpretdim si cum sd extragem din el
adevaratele invatdminte, cum sd ne formam convingeri si conceptii.

Datoria indrumatorilor scolii este de a dezvolta gandirea, de a ghida si canaliza eforturile, de
a trezi curiozitatea, astfel incat elevii sd experimenteze si singuri lumea cartilor si sa fie capabili sa
selecteze propriile zone de interes.

Dascalul este cel care largeste orizontul cultural, cel care poate dezvolta sau spori atractia
spre lumea cartilor, cel care 1i invatd pe elevi sd gandeasca singuri, aga cum spune si John Amos
Comenius: ,, 4 instrui pe tineri cum se cuvine nu constd in a le vdri in cap multime de cuvinte, fraze,
eXpresiuni §i opiniuni din diferiti autori, ci a le deschide calea cum sa priceapa lucrurile.”
cultural. Prin intermediul audiobook-urilor, tinerii din zilele de azi pot asculta cartile copilariei
noastre, oriunde, oricand, fara constrangeri de spatiu si timp. Filmele pe care le putem urmari la
televizor sau cinema sunt, de cele mai multe ori, ecranizari ale romanelor clasice sau contemporane,
ce pot trezi interesul si curiozitatea spre opera originald, mult mai completd si complexa, ilustrata
doar partial in aproximativ doud ore de peliculd. Astfel, datoria noastra, ca dascali, ramane, astazi,
de a invata la randul nostru cum sa facem uz de progresul tehnologic si cum sa-I folosim in
beneficiul unei educatii cuprinzatoare.

O lectie valoroasa primita de la profesorii mei este cd si cartea are varstele ei. Pentru fiecare
varsta exista cartea potrivita; sunt carti al caror farmec elevii il traiesc doar la anumite varste, sunt
carti a cdror valoare creste cu timpul, pe masura ce inainteaza in varstd, ca un vin ce devine mai bun
cu fiecare an ce trece.

Dascilul are astfel dificila misiune de a-l Tntoarce pe cititor/elev la carte folosind diverse
metode, cat mai active, mai antrenante si mai atractive.

Ca sa-si indeplineascd rolul sau formator, lectura cere munca organizata de indrumare si
evaluare. Folosind caracterul divers al lecturii, dascélul trebuie sd dezvolte gusturile si inclinatiile,
sa-1 atentioneze pe elevi asupra operelor cu importantd deosebita si sd coreleze lectura cu celelalte
obiecte de Invatamant si cu evenimentele curente.

Voi reda in continuare cdteva metode si tehnici de lucru folosite la ora de literatura pentru
copii, la clasa a I'V-a, care au contribuit la formarea priceperilor si deprinderilor de a intelege cartile
citite si la stimularea interesului pentru lectura.

Am folosit povestirea alegand basme, povesti, povestiri in care personajele sunt infatisate
viu iar succesiunea actiunilor este clard. Captivati si stimulati de o astfel de povestire, copiii
manifestd dorinta de a reciti ceea ce li s-a povestit n clasa dar si alte lecturi recomandate.

Am utilizat citirea expresivd, citind povesti scurte care se terminau intr-o ora. Intreruperea
intr-un moment interesant al desfasurarii actiunii ii determind pe elevi sa continue in mod
independent citirea lecturii.
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Am recomandat intregii clase sd citeasca 1 — 2 lecturi pana la o anumita data si sa stie sd le
povesteascd. (am folosit termenul de o saptdmand). Prin acest procedeu fiecare elev se straduia sa
prezinte cit mai frumos lectura cititd. Dupd povestire se angajeaza discutii colective care educa
deprinderea citirii atente, exprimarii frumoase, corecte. 1i stimuleaza si pe altii sa redea povesti sau
episoade analoage si sa solicite sa li se recomande si lor cértile din care au citit colegii.

Aceste activitati au creat in cadrul clasei un spirit de intrecere: care sd citeasca mai multe
carti, care sd povesteasca mai frumos si sa prezinte in fata colegilor povestiri mai frumoase, mai
interesante.

Le-am cerut lunar sa prezinte caietele In care sa aiba notatii referitoare la lecturile citite,
conform unui tabel care le-a fost dat ca model si care a avut urmatoarea rubricatura:

- continutul pe scurt al povestirii,
- personaje,
- ce mi-a placut mai mult,
- ce invatatura desprindem,
- ce cuvinte noi am retinut.
Aceste insemnari au devenit o preocupare permanenta dupa fiecare carte citita.

Tot 1n stimularea interesului pentru lecturd am realizat un panou intitulat ,,Prietenii cartii’’,
pe care au fost scrise cartile recomandate pentru a fi citite intr-un semestru. Pe acest panou am fixat
si plicuri in care elevii au fost obisnuiti sd introduca biletele in care s arate ce le-a placut din cartile
citite. Tn acest fel am putut cunoaste preocupdrile elevilor, iar lectura a putut fi orientata spre ceea
ce 1i fascineaza.

Am popularizat intotdeauna cartile nou aparute, elevii manifestand interesul de a le avea si
de a le aduce la scoala, imbogatindu-si astfel biblioteca personala.

Am desfasurat sistematic activitati de lectura care i-au familiarizat pe elevi cu opera unor
scriitori. Am organizat o sezdtoare tematicd de cunoastere a operei lui Ton Creangi. In cadrul
acestei activitati s-a prezentat pe scurt biografia si opera marelui povestitor.

Am organizat o expozitie cu desene reprezentand scene din povesti, carti, portrete ale unor
scriitori.

Jocurile literare in diferite variante m-au ajutat mult la stimularea interesului pentru lecturd. De
exemplu:

- jocul ,,Recunoaste autorul’’ (se citeste un fragment si se cere elevilor s recunoasca
autorul si din ce opera literara face parte fragmentul respectiv);

- jocul ,,Unde ai intalnit?*’ (se prezinta ilustratii, cerandu-li-se elevilor sa raspunda in
ce carte le-au intalnit si ce continut le corespunde)

- jocul ,,Continud poezia’’ (se citesc cateva versuri dintr-o poezie iar elevii sd continue
din memorie).

Am organizat jocul ,,Cartonasele amestecate’’, dintre care unele cuprindeau numele
autorului, iar altele titlul unei carti. S-a cerut participantilor sa-si gaseasca cat mai repede perechea.

Completarea fragmentelor lacunare i-a indemnat pe elevi sa retina citate semnificative din lecturi.

Completarea rebusurilor a trezit interesul pentru citire si cunoasterea a cat mai multor opere
literare, precum si a scriitorilor.

Am cautat ca invataturile din proverbe si zicdtori sd constituie un imbold pentru activitatea din
orele de limba si literatura romand. La fiecare ord am gdsit momentul potrivit pentru a enunta
proverbe sau zicatori care sa-si aduca contributia la motivatia necesitatii lecturii ( ,,Ai carte, ai
parte”’, Cine stie carte are patru ochi’’, , Invatitura-i la om comoari si munca, cheia ei’’, etc. ).

Introducerea elementului de concurs le stimuleaza dorinta de a castiga intrecerea, indemnandu-i-i
sd citeasca cat mai mult. Concursul ,,Cine stie mai multe” le cere s numeasca cat mai repede opere
scrise de un scriitor, dar citite de ei. Castiga cel care enumera si cunoaste mai multe opere. Lectiile
de sinteza sub forma de concurs (,,Recunoaste personajul”, ,,Cine stie castigda”), concentrand in
continutul lor literatura cititd anterior, a dus la Intelegerea in ansamblu a operelor mai multor
scriitori.
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Realizarea sarcinilor lecturii depinde si de devotamentul, priceperea si maiestria invatatorului, de
metodele, procedeele si formele de activitate folosite, tindnd seama...... ,Ca nu este alta si mai
frumoasa si mai de folos in toata viata omului zdbava decat cetitul cartilor”. (Miron Costin).

Tn final, as putea spune cd lectura trebuie si realizeze si ea un deziderat formulat din
vechime: ,,Sa nu 1i educam pe copii pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari. Si nimic nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sa ii invatdm sa se adapteze”.
(Maria Montessori)
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SCOALA DE ACASA PRIN INVATAREA ON-LINE

Inv. Manole Luminita, Scoala Gimnaziald ,, Ovidiu Hulea” Aiud

Traim intr-o lume in continua schimbare in care oamenii sunt din ce in ce mai ocupati, internetul,
implicarea retelelor sociale in viata noastrd au redefinit felul in care ne comportdm, vorbim, ne
informam si invatam zi de zi. Contextul actual, in care scolile au fost inchise ne-a luat prin
surprindere, iar dascalii si elevii au fost nevoiti ca de la Invatarea realizata in sala de clasa sa treaca
la scoala de acasa realizata prin invatarea on-line, intr-o clasa virtuala.

Predarea — invatarea on-line se refera la desfasurarea procesului de invétare prin intermediul
unui calculator conectat la o retea, cu un continut educational fie sub forma unei lectii traditionale
fie sub forma unei sesiuni de lucru colaborativa, realizata cu ajutorul tehnologiilor de comunicatie.

In Scoala de acasa, cursurile online incurajeazi elevii si aibd mai multi autonomie in invitare,
folosindu-si la maxim creativitatea. Invitarea on-line poate sustine ritmul invatarii si poate creste
increderea elevilor in capacitatile si resursele proprii pentru a fi autodidacti — capacitate care-i va
ajuta pe tot parcursul vietii deoarece Invatare continuad si in perioada adulta.

Pentru mine, ca dascal, scoala on-line reprezinta o experientad inedita, iar pentru elevii mei, copii
nativi digital, o invitatie de nerefuzat.

Clasa virtuala mi-a permis, ca dascdl, sa imit o clasd traditionald in care sa gestionez si sa
controlez in intregime o lectie, compunand, coordondnd si monitorizdnd mediul educational prin
integrarea diverselor tipuri de instrumente sincrone precum chat-ul, conferinta audio si video sau
partajarea de aplicatii. Permanent am cautat ca activitatea on-line sa se axeze pe proiectarea de
medii de Invatare flexibile, incluzive si centrate pe elev, pentru a permite accesul la materiale,
activitati si sarcini de lucru pentru toti elevii.

Intr-o clasi virtuald, pe cea mai mare parte a ecranului pot fi vizuti elevii prezenti la ord. In
partea dreapta a ecranului, exista o fereastrd a participantului care aratd numele tuturor celor care
participa la sesiune, un set de instrumente de folosit pentru interactiune, instrumente comparabile cu
cele ale unei clase traditionale, precum ridicatul mainii sau a doua degete. Tot aici se afla fereastra
de chat, de mesagerie instant, controlul audio al microfonului si difuzorului, precum si functia de
partajare a ecranului. Prin partajarea ecranului ca dascdl am putut prezenta elevilor fisiere video,
pentru a furniza continutul educational Tntr-un mod atractiv, elevii si-au putut prezenta temele,
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lucrarile, proiectele realizate sau am putut pune la dispozitia elevilor tabla interactiva pe care se
poate scrie si desena cu ajutorul instrumentelor de text si desen.

Chat-ul mi-a permis sa schimb informatii in timp real cu un elev, un grup de elevi sau cu toti
elevii mei. Totodata le-a permis elevilor sa puna intrebari, sa dea raspunsuri si sd primeasca
raspunsuri pe parcursul unei prezentari, intalniri sau conferinte video.

Conferintele audio si video au permis elevilor sd participe la ore in timp real, si-si vada
invatatorul dar si sd interactioneze cu colegii si cu toti dascalii de la clasa.

La clasele mici, predarea on-line nu se poate face decat cu un suport gata pregatit, pe care
elevii sa-1 poatd interactiona. Pentru a-i face pe elevi sa inteleaga, am pregatit pentru fiecare lectie
filmulete 1n care se explicau celor mici diverse reguli de scriere, de calcul, diversi algoritmi, diverse
cunostinte referitoare la trecutul istoric, la faptele de vitejie ale strdmosilor, cunostinte referitoare la
Terra, la elementele geografice ale Romaniei, la schimbarile caracteristicilor corpurilor si
materialelor, la energie, curent electric, lumind si nu in ultimul rand exemple de norme morale
prosociale. Am folosit in predare manualele digitale, culegerile utilizate in sala de clasa, diverse
filme video, dar si jocurile video prin care elevii si-au consolidat si evaluat diferite cunostinte, si-au
format diverse deprinderi si competente. In plus, prin conferintele audio si video am putut realiza si
activitati non-formale. Am caldtorit virtual si am vazut Muzeul de Istorie Naturala Grigore Antipa,
am participat la atelierele de educatie financiara interactiva desfasurate in indragitul camion Flip —
Scoala de bani pe roti. In timpul activitatilor de educatie financiara cei mici au tatonat categoriile de
cheltuieli si bugetul personal, au discutat despre valoarea banilor si a obiectelor intelegand ca
aproape toate procesele economice sunt conectate global.

Elevii au primit teme, dar putine, pe care le-au trimis prin e-mail - cel mai popular si mai
simplu mecanism pentru comunicarea directd de tip unu - la - unu intre elev si profesor. Email-ul
ne-a permis sa ne conectdm cu usurintd pentru a comunica si a face schimb de fisiere teme trimise
elevilor — teme trimise de elevi spre corectare la dascél, teme corectate trimise de dascal spre elev.
Temele au putut fi primite de elev si trimise spre corectare si pe platforma online a institutiei sau pe
WhatsApp.

Prin platforma on-line a institutiei, elevii au putut descdrca carti din lista lecturilor
suplimentare, au putut sd-si vada calificativele obtinute in invdtarea online. Ca si elevii, prin
intermediul acestei platforme, parintii au fost la curent cu prezenta copiilor la cursurile online, cu
rezultatele acestora la Invataturd, dar si cu comportamentul acestora sau cu activitdtile extra-
curriculare la care au participat.

In on-line, o mare provocare a fost evaluarea. Pentru ca evaluarea si fie completi, continua
si corectd am utilizat atdt metodele traditionale, cat si pe cele complementare prin referate,
proiectele si portofolii. Am folosit in evaluare probele orale prin comunicarea video-audio pe
Zoom, elevul avand posibilitatea de a expune raspunsul la o intrebare, problema sau o lectie
invatatd. Pentru evaluarea scrisd am folosit testele si chestionarele prin care elevul a fost evaluat
instantaneu, primind un punctaj pe loc. Tn conceperea acestora am avut in vedere corelarea
continutului cu obiectivele Tnvatdrii: cunoastere, intelegere, aplicare, sintezd, evaluare, aptitudini si
evaluare , uneori tehnica fiind mult mai pregatita decat suntem noi dispusi sa exploram.

Scoala de acasa, prin predarea-invdtarea on-line, a fost o noutate a acestei realitati, o
experientd inedita care ne-a permis sd continuam procesul de invétare, dar lipsa apropierii fizice, nu
ne-a permis sd facem schimbul de energie, sa avem interactiunea fatd in fata atdt de necesara
copiilor de varstd scolara mica.
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PREDAREA-INVATAREA iN GRADINITA CA AVENTURA A
CUNOASTERII

Prof. Vartei Aurora, Prof. Apalaghiei Cristina Gabriela,
GPP ,, Dumbrava Minunata” Alba Iulia

Astazi, cand invatdmantul roménesc trebuie sa raspundd exigentelor unei societati in
continua transformare, la nivelul segmentului prescolar se contureaza dezvoltarea unei noi abordari
educationale. Este vorba de o abordare care determind organizarea §i trdirea unor experiente de
invatare tinand seama de cerintele viitorului si de necesitatea producerii unor schimbari dorite in
comportamentul copilului de astazi.

Modernizarea procesului de Invatamant din gradinitd implicA mai multe componente:
asigurarea unui mediu educational stimulativ, asigurarea un proces de predare -invatare-evaluare
eficient, o metodologie didactica activa si activitati extracurriculare atractive, care sa completeze
dezvoltarea personala a copiilor prescolari.

Predarea- invatarea si evaluarea sunt activitdtile prin care se realizeaza procesul de
invatamant la orice nivel, iar aceste componente trebuie sa se afle intr-o relatie de interdependenta.

Didactica traditionala separa actul predarii si invatarii de actul evaluarii, pe cand didactica
modernd integreazd evaluarea 1n procesul de invatdmant/ evaluarea formativa. Prima punea
accentul pe predare, a doua trece pe primul loc invétarea elevului, in raport cu predarea cadrului
didactic. Tn didactica traditionald predarea insemna transmiterea de informatii, iar in acceptiunea
moderna predarea include nu numai transmiterea de cunostinte ci si intregul sistem de actiuni si
operatii desfasurate de cadrul didactic pentru a proiecta si desfasura activitatea de invatare.

Invitarea in gradinitd, este un proces care determina schimbari in planul cognitiv, socio-
afectiv si actional al copilului. Este activitatea destinata achizitionarii unor experiente noi, formarii
unor capacitati si deprinderi care sa-i permita copilului sa rezolve situatii problematice, sau sa-si
optimizeze relatiile cu lumea exterioara.

Noul curriculum pentru invdtdmantul prescolar aduce accente noi, care pun in valoare
dezvoltarea globala a personalitétii copilului. Un accent deosebit este acela al abordarii centrate pe
copil, care sd sustind mai bine dezvoltarea plenard a copiilor, abordarea integratd a continuturilor
invatarii care sda ofere sprijin procesului de predare-invdtare prin diversificarea strategiilor de
predare — invatare — evaluare, caracterizat prin folosirea de metode activ-participative, prin axarea
mai tintitd asupra invatarii practice, asupra jocului si interactiunilor sociale.

Abordarea integratd a curriculumului pentru invatdmantul prescolar, este impusa atat de
nevoile educationale ale copiilor, cat si din nevoile impuse de dinamica, structura si caracteristicile
lumii de astdzi. Pentru ca prescolarii sa faca fatd transformarilor din societate atunci cand vor fi
mari, trebuie sd le dezvoltam gandirea laterala, sd le formam capacitatea de a realiza transferuri
rapide si eficiente intre discipline, de a colecta, sintetiza si de a pune la lucru impreuna cunostintele
dobandite. Ori acest lucru se poate realiza prin sustinerea unor activititi de invatare integrata,
activitati ce presupun utilizarea tuturor limbajelor simbolice in procesul de predare invatare.

, Lasati copilul sa vada, sa auda, sa descopere, sa cada, sa se ridice si sa se insele. Nu
folositi cuvinte cand actiunea, faptul insusi, sunt posibile”, afirma pedagogul Pestalozzi.

Cele mai importante argumente ale activitatilor integrate se pot contura astfel:

e invatarea devine un proiect personal al copilului, Indrumat, orientat, animat de cdtre
educatoare;

e invatarea devine interesanta, stimulativa, semnificativa;

o labaza activitatii stau actiuni practice, care au o finalitate Tn legatura cu viata reala.

o le oferd copiilor posibilitatea de a se manifesta plenar in domeniile in care capacitatile lor
sunt cele mai evidente;

e cultiva cooperarea cu membrii grupului

55




UNIVERSUL SCOLIl ISSN 2285 — 309X Nr.5/2020

e copiii se deprind cu strategia investigarii; Invata sa creeze situatii, sa experimenteze lucruri
noi, sd emitd ipoteze asupra cauzelor si relatiilor in curs de investigatie, sd estimeze
rezultatele posibile, sa mediteze asupra sarcinii date;

e cadrul didactic trebuie sa renunte la stilul de lucru fragmentat, in care lectiile se desfasoara
una dupa alta, cu distinctii clare intre ele, ca si cum nu ar face parte din acelasi proces si sa
adopte o tema de interes pentru prescolari, organizand cunoasterea ca un tot unitar,
inchegat;

« obiective ale mai multor discipline planificate in cursul saptdmanii sunt atinse in cadrul unor
scenarii/ activitati zilnice care includ fragmente din disciplinele respective sub un singur
generic.

Noul, necunoscutul, cautarea de idei prin metodele interactive conferda activitatii ,,mister
didactic”, se constituie ca ,,0 aventura a cunoasterii” in care copilul e participant activ pentru ca el
intalneste probleme, situatii complexe pentru mintea lui de copil dar in grup, prin analize, dezbateri,
descopera raspunsurile la toate intrebarile, rezolva sarcini de Invatare, se simte responsabil si
multumit in finalul activitatii.

Efortul copiilor trebuie sda fie unul intelectual, de exersare a proceselor psihice si de
cunoastere, de abordare a altor demersuri intelectuale, interdisciplinare, inovatoare altele decat cele
clasice. Prin corelatiile elaborate interactiv copiii 1si asuma responsabilitati, formuleaza si verifica
solutii, elaboreaza sinteze in activitati de grup, intergrup, individual, Tn perechi.

In opozitie cu metodologia traditionala, pentru care elevul rimane mai mult un auditoriu sau
un simplu spectator, gata sa recepteze pasiv ceea ce i1 se transmite ori i se demonstreaza, metodele
active au tendinta s facd din acesta un actor, un participant activ in procesul invatarii, pregatit sa-si
insuseasca cunostintele pe calea activitatii proprii, a unei angajari optime a gandirii, a mobilizarii
tuturor functiilor intelectuale si energiilor emotional — motivationale in raport cu sarcina de invatare
data.

Esential in pregatirea cadrului didactic pentru actiunea de invatare, este de a putea pune in
joc toate cunostintele sale si intreaga lui pricepere, nu pentru a transmite pur si simplu niste
cunostinte de-a gata, ce trebuie sa fie insusite, ci de a insufla copiilor sdi dorinta si posibilitatea de a
le dobandi, pe cat este cu putintd, prin ei insisi. Rolul educatoarei constd mai mult in stimularea si
dirijjarea copilului pe drumul cunoasterii, iar disciplina devine autodisciplind a muncii si
interesului, asigurata de satisfactia cooperarii.

Ma voi opri in cele ce urmeaza asupra unei activitati desfasurate cu grupa mare.

Tema proiectului: ,,Din tainele naturii!”
Subiectul: ,,La plimbare prin PARCUL DENDROLOGIC”-
Domenii implicate: Stiinta (matematica si explorarea mediului); Domeniul estetic creativ (muzica
si miscare si abilitati practice); Limba si comunicare (moment de lecturd).
Competente generale: stimularea interesului pentru cunoasterea si explorarea lumii  vii,
consolidarea achizitiilor matematice referitoare la numarat si masurarea dimensiunilor; ascultarea
activa a unui mesaj pentru intelegerea si receptarea lui; formarea capacitatii senzorio-motorii pentru
orientarea miscarii precum si a capacitatii de relationare n joc.
Competente specifice;
-sa recunoasca speciile de copaci din parcul Dendrologic;
-sd numere, sa ordoneze, sd masoare frunzele, crengile si buturugile intalnite in padure;
-sa sesizeze grosimea copacilor si varsta acestora dupa inelele buturugilor gasite in padure;
-sa construiasca din betisoare, crengi, frunze, muschi, adaposturi pentru animalele din padure;
-sa audieze scurte fabule despre pasari si animale care vietuiesc in natura.
Sarcini de invatare:
1. Copiii au explorat parcul dendrologic, au primit plicuri cu frunze ale diferitilor copaci
intalniti aici si au avut ca sarcina sa gaseasca copacul dupa forma, dimensiunea si
culoarea frunzei.
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2. Au numarat si ordonat frunzele dupa diverse criterii, realizind tablouri pe buciti de
carton si cu elastice colorate;

3. Au masurat prin comparare lungimea si grosimea crengutelor gasite;

4. Au masurat grosimea buturugilor intalnite in padure, stabilind apoi varsta copacilor in
functie de inelele gasite pe trunchiul acestora;

5. Au construit adaposturi pentru pasari si animale si le-au procurat hrana din padure
sau din gentutele lor;

6. Au audiat fabule la punctul cu biblioteca mobila din parcul dendrologic;
7. Au cantat si executat miscarile sugerate de jocurile: ,,Mergem la vanitoare” si ,,Cursa
de cai”.

Utilizand abordarea integratd a continuturilor invatarii in gradinitd si a metodelor activ-
participative, rolul educatoarei se schimba. Ea devine coechipier, ii orienteaza pe copii sa-si caute
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informatiile de care au nevoie, 1i Tnvata sa dialogheze cu colegii, sa aiba initiativa si rapiditate in
gandire si actiune, le starneste interesul pentru cunoastere si nu in ultimul rand 1i consiliaza, ii
ghideaza pentru descoperirea unor cunostinte noi.
Concluzii

Am constatat ca Invatarea prin cooperare este o modalitate eficientd de stimulare a
comunicdrii §i Invatarii active, facilitind acomodarea fireasca a copilului la sistemul de relatii,
norme, valori si comportamente ale grupului din care face parte.
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IZOTOPII SI IMPORTANTA LOR
Prof. Pop Antonia, Scoala Gimnaziala ,, Vasile Goldis” Alba lulia

Una din doud sau mai multe specii de atomi, avand acelagi numar atomic, constituind
acelasi element, dar care diferd prin numarul de masa. Numarul atomic este echivalent cu numarul
de protoni din nucleu, iar numarul de masa este suma protonilor si neutronilor din nucleu, izotopii
aceluiasi element difera unul de altul prin numarul de neutroni din nucleu.

Experimentele de la inceputul secolului XX indicau faptul ca substantele chimice care nu
puteau fi separate chimic difera una de cealaltd numai prin structura nucleului. Fizicianul englez Sir
Joseph Thomson a demonstrat in anul 1912 existenta izotopilor stabili transmitdnd neon printr-un
tub descarcat si deviind ionii de neon prin campuri magnetice si electrice; acest lucru a demonstrat
faptul ca elementul stabil neon existd in mai multe forme. Thomson a descoperit doi izotopi de
neon: unul cu numarul de masa 20, iar altul cu numarul de masa 22.

Experimentele de mai tarziu aratd cd neonul in stare naturald este alcatuit in proportie de
90% din neon-20 (izotopul cu masa 20), 9.73% din neon-22 si 0.27% din neon-21. Cercetarile
asupra izotopilor au fost continuate de cdtre mulfi oameni de stiintd, remarcabil ar fi fizicianul
englez Francis William Aston; munca acestora in descoperirea si studierea izotopilor a fost
acceleratd prin folosirea spectrografului.

Se stie ca majoritatea elementelor in stare naturala sunt alcatuite din doi izotopi. Printre
exceptii intdlnim beriliul, aluminiul, fosforul si sodiul. Masa atomica a unui element este media
dintre masele atomice sau numerele de masa ale izotopilor. De exemplu clorul, cu masa atomica
35.457, este alcatuit din clor-35 si clor-37, primul fiind intdlnit in proportie de 76% iar cel de-al
doilea in proportie de 24%. Toti izotopii elementelor cu numarul atomic mai mare de 83 (dupa
bismut in tabelul periodic) sunt radioactivi. De asemenea si unii izotopi cu numarul atomic mai mic
de 83, cum ar fi potasiu-40, sunt radioactivi. Pana la ora actuala sunt cunoscuti aproximativ 280 de
izotopi naturali stabili (nu radioactivi).

Izotopii artificiali radioactivi, cunoscuti si sub numele de radioizotopi, au fost produsi
pentru prima data de fizicienii francezi Irene si Frederic Joliot-Curie.

Numarul atomic al unui atom reprezintd numarul de protoni din nucleul sdu. Acest numar
ramane constant pentru un element dat. Numarul de neutroni poate varia, luand nastere izotopi care
pot avea aceeasi comportare chimica, dar mase diferite. Izotopii hidrogenului sunt: protiu (nu
contine nici un neutron in plus), deuteriu (un neutron) si tritiu (doi neutroni). Hidrogenul are
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intotdeauna un proton in nucleu. Aceste ilustratii sunt reprezentatii schematice ale atomului, si nu
sunt lucrate la scara. In realitate, nucleul este de aproximativ zece mii de ori mai mic decat raza
orbitala, care da marimea atomului.

Protiu Deuteriu Tritiu

i} Electron

,’% Neutron

Separarea izotopilor aceluiasi element unul de celélalt este dificila. O separare totala dintr-

un singur pas este imposibild, deoarece izotopii aceluiasi element au aceleasi proprietati chimice.
Metodele fizice sunt bazate in general pe diferentele foarte mici ale proprietatilor fizice, cauzate de
diferentele maselor izotopilor. Izotopii de hidrogen, deuteriu (hydrogen-2) si hidrogenul ordinar
(hidrogen-1) au fost pentru prima dati separati in cantititi apreciabile. indeméanarea apartine
chimistului american Harold Urey, care a descoperit deuteriul in 1932.

Importanta unor izotopi
Izotopii radioactivi artificiali si naturali constituie un instrument eficient si de mare finete

pentru crearea unor procedee extrem de sensibile de analiza si control in industrie, un mijloc unic de
diagnoza medicala si de terapie a diferitelor boli, o unealtd uimitoare cu care se poate actiona
asupra diferitelor substante.

K/
L X4

DX

K/
L X4

e

In metalurgie — izotopii sunt utilizati la elaboarrea fontelor, a otelurilor si pentru studiul
feroaliajelor;

In industria constructoare de masini -se pot controla sudurile; se pot descoperi defecte ale unor
materiale;

In domeniul chimiei — care utilizeaza izotopii radioactivi — vulcanizarea cauciucurilor —
obtinerea unor polimeri cu calitdfi deosebite, obtinerea unor materiale speciale prin tratarea
lemnului i a unor materiale plastice cu izpotopii radioactivi, descompunerea grasimilor,
prelucrarea petrolului, etc.

In agricultura — ca metoda de cercetare stiintifica in selectia plantelor si pentru cresterea
productivitatii acestora, pentru masurarea umiditatii si a densitatii solurilor si terenurilor.

In medicini — pentru diagnosticarea si pentru terapia diferitelor boli, obtinandu-se numeroase
preparate.

Tn arheologie — pentru datarea diferitelor materiale se utilizeaza izotopul carbonului.
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COMUNICAREA CHIMICA SI MODALITATI DE REALIZARE iN LUMEA
VIE (IV)

Prof. Poptelecan Calin, Liceul Teologic Greco-Catolic Blaj

Si la organismele vertebrate (organisme care prezintd un schelet intern osificat) feromonii
asa cum i-am prezentat la nevertebrate au acelasi rol de ,,mesager chimic”. Astfel la vertebrate apare
o impartire in doua mari grupe in functie de gradul de dezvoltare a simtului olfactiv: macrosmatice,
vertebrate cu simtul olfactive dezvoltat si microcosmatice cu simtul olfactive redus.

La pesti simtul olfactiv, acuitatea este foarte variata: cu un miros slab intalnim la stiuca si
crap si cu un miros puternic si foarte puternic la somn si anghila (fig.1).

Fig.1, Anghila

Feromonii la pesti 1si exercita actiunea in fenomene de interatractie, exprimate prin cresterea
masiva a activitatii globale, reactii defensive, reactii de marcare a teritoriului. Procesele de
interactiune chimico-olfactiva caracterizeaza boisteanul, boarta, gupi. La boartd, Rhodeus amarus
sericeus (fig.2), feromonul eliberat provoaca o hiperactivitate, insotitd de o deplasare preferentiala a
indivizilor spre zona de feromon.

Fig.2, Boarta

La gupi (Lesbites reticulatus) a fost descris un fenomen social permanent, de natura sexuala,
o hiperactivitate indusa de catre prezenta femelelor. Compusul chimic responsabil de declansare
este un component al estrogenilor (hormoni produsi de catre ovare -glande cu functie mixta,
endocrina si exocrine) si anume dipropianatul de hexosterol.

In ceea ce priveste reactia de spaimi, aceasta are la baza produsul de secretie a unor celule
epidermice, care se elibereazd in urma unor atacuri sau raniri ale tegumentului. Ca urmare se
declanseaza o stare de agitatie motorie, care se soldeaza cu indepartarea indivizilor din aceeasi
specie din zona devenitd primejdioasa, fenomen de altfel identificat si la unele ciprinide, forme
solitare sau gregare.

Amfibienii (broasca raioasa, brotacelul) prezinta feromoni cu rol in comportamentele de
avertizare. Din studiile efectuate la bufonide (Bufo bufo-fig.3)s-a aratat ca acestea elimina atunci
cand sunt atacate si ranite un feromon de alarma care induce la congeneri indepartarea precipitatd
de la locul agresiunii.

Fig.3-Bufo bufo
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Salamandrele in schimb dispun de doud categorii de feromoni, unii cu rol in orientarea spre
adapost si ceilalti cu rol de respingere fata de diferiti atacatori. De exemplu tetrodotoxina, o
substanta toxicd neproteica, produs de secretia tegumentard exercitd un efect puternic respingator
fatd de atacatori, asa de exemplu, protectia salamandrelor fatd de atacul lipitorilor, are la baza
tocmai interventia unor substante toxice.

La mamifere, producerea de feromoni exercitd efecte diferite in functie de categoria
sistematica si tipul de activitate pe care o realizeaza (diurne, nocturne, crepusculare). Astfel
rozatoarele nocturne isi realizeaza elementele de comportament prin semnale chimice-olfactive,
glandele care secretd aceste substante sunt reprezentate de glandele sebacee si glandele sudoripare.
Glandele sebacee au o topografie diferita, fiind dispuse in zona capului, pe trunchi sau la nivelul
membrelor.

Glandele sudoripare prezinta anumite diferentieri morfologice, topografice si fiziologice
(prin produsul lor de secretie) insa trebuie mentionat ca acestea la cele mai multe dintre mamifere
sunt raspandite pe toatd suprafata pielii, mai dese la subsuori si in regiunile inghinala si perineala.

Exista si ipostaza in care secretiile celor doud glande sunt eliminate Tmpreund cu saliva,
urina, fecalele si hormonii sexuali. La unele cervide, in cursul declangarii comportamentului agresiv
se constata si emisiuni de urind care se preling in zona tegumentard unde se deschid glandele
sebacee tarsale.

Comunicarea prin semnale chimice la mamifere si alte organisme vertebrate se realizeaza
prin intermediul unor substante mirositoare, astfel ca unele constituie caracteristicd olfactivd a
individului, iar altele, ca specie, realizandu-se in acest fel si apartenenta la specie. De asemenea
trebuie subliniat si faptul cd animalele din acelasi grup se identificd prin intermediul mirosului
individual, ca apoi sa fie transportat de la un individ la altul in interiorul grupului, devine un miros
de grup.

Comportamentul teritorial al unor mamifere cum ar fi de exemplu castorul, soarecele,
marsupialele, sunt utilizate substante mirositoare din urina si saliva ca si feromoni secretati de
diferite glande, astfel ca in interiorul adapostului, teritoriul ocupat de masculi si femele este marcat
cu picaturi de urind eliminate pe sol si diferite obiecte.

Un comportament cel putin bizar pentru unii este intdlnit la viezure (Fig.4), care se
»stampileazd” cu feromoni reciproc la iesirea din vizuind, proces care presupune si un
comportament particular: stand cu coada ridicatd, animalul il ,,imprima” pe partener. Secretia
glandelor, anald si subcaudald, actiondnd in amestec garanteaza recunoasterea reciproca in
intervalul mai lung sau mai scurt in care animalul, cdutandu-si hrana se departeaza de vizuina.

Fig.4, Viezurele (Meles meles)
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Sobolanii marcheaza prin secretia de urina si producerea de fecale obiecte care le trezesc
anumite suspiciuni, capatand o semnificatie negative si in acest fel vor fi evitate de indivizii
apartinand aceluiasi grup. La primate (maimute) secretia vaginald a femei contine un feromon al
carui miros constituie pentru individul de sex masculin semnalul receptivitatii sexuale.

Importanta feromonilor in lumea vie, modul in care acestea se distribuie si determina diverse
comportamente a deschis un orizont nou activitatii umane pentru a realiza protejarea unor specii de
plante impotriva diferitelor specii ddundtoare. Se folosesc diferite tehnici si metode de a influenta
activitatea organismelor, una dintre metode este cea a trapelor feromonale, structuri in care se
introduc atractantii, dintre acestia amintim: insecte femele apartindnd speciei daunatoare, portiuni
terminale de abdomen, sau feromonul sintetizat in laborator. Acesti feromoni pot interveni specific
in desfasurarea unor faze ale ciclului biologic cum ar fi reproducerea, agregarea la o noud sursa de
hrana, etc.

Feromonii pot fi utilizati cu rezultate pozitive in cadrul programelor de combatere integrata,
n cadrul programelor de popularea cu anumite specii productive a unor bazine si cursuri de apa, sau
in dezvoltarea fondului de vanatoare cu consecinte deosebite mai ales cand numarul exemplarelor
are nevoie de o dinamica de crestere .
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