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SIMPOZIONUL NATIONAL ,,ZILELE SCOLII ALBEI”
Editia a XVII-a, 19 mai 2017

Prof. Nandrea Maria, profesor metodist CCD Alba

Echipa simpozionului a fost aprobatd in sedinta Consiliului de Administratie a CCD Alba
din data de 29 septembrie 2016.

Profesorii metodisti ai CCD au diseminat informatiile referitoare la simpozion, conditiile de
inscriere respectiv conditiile de redactare a lucrarilor pe pagina web a CCD Alba si pe reteaua
Inspectoratului Scolar Judetean Alba — albanet.ro.

TEMA SIMPOZIONULUI: Demersul educational in contemporaneitate

SECTIUNEA NR. NR PERSOANE
LUCRARI
Management institutional 4 3)
Managementul clasei 2 3
Managementul conflictelor — agresivitate si violenta 11 18
Curriculum la decizia scolii 8 12
Comunicare si relationare in activitatile educative 12 14
Deontologie profesionald in meseria de cadru didactic 1 2
Rolul proiectelor in realizarea unor parteneriate autentice 8 16
in educatie - profesori
Rolul proiectelor in realizarea unor parteneriate autentice 15 28
in educatie - invatatori si educatori
Multiculturalism in sistemul educational 12 15
Proiecte educative in structuri infodocumentare 26 30
TOTAL 99 143

S-au primit in urma anuntului un numar de 99 lucrari de la 143 cadre didactice.

Simpozionul s-a desfasurat in data de 19 mai 2017 la Scoala Gimnaziala ,,Jon Agarbiceanu”
Alba Iulia incepand cu orele 14,30. Participantii au fost repartizati pe sectiunile simpozionului si au
prezentat cu precadere partea practica a lucrarii, in sala existand videoproiector si laptop.

Fiecare participant a primit diploma de participare iar brosura cu cele 99 lucrari prezentate s-
a postat pe site-ul institutiei.

S-a realizat si CD-ul simpozionului cu lucrarile participantilor care si-au dat acordul spre
publicare.
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200 DE ANI DE LA NASTEREA IMPARATESEI MARIA TEREZA

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crigan” Alba lulia

Motto: Nu conteaza atdt de mult ce faci, ci cata dragoste pui in ceea ce faci
Impéarateasa Maria Tereza

La 13 mai 1717 la Viena se nastea Maria Tereza, cea care avea sa devina una dintre cele mai
mari personalitifi ale secolului XVIII, monarh absolutist care a condus 40 de ani destinele
Imperiului habsburgic. Fiica de imparat si mama a doi suverani - losif al ll-lea si Leopold al II-lea,
desi nu a fost incoronatd ca imparateasa, ea a fost sotia impdratului Imperiului romano-german,
Franz | Stephan.

Fiica imparatului Carol al VI-lea, s-a nascut in 1717 in Palatul Hofburg. La 23 de ani a
devenit conducatoarea Imperiului habsburgic si a murit la 63 de ani dupa o domnie de mai bine de
40 de ani. Nasterea ei a provocat o mare dezamagire tatdlui care astepta un mostenitor. Soarta a
ficut ca acesta si aiba trei fete. Inca din 1713 conform Pragmaticii Sanctiuni tronul Imperiului
putea reveni si fetelor. De mic copil, Maria Tereza era ascultatoare, rezervata, ii placeau trasul cu
arcul, calaria, 1i placea sa cante, sa picteze. A invatat eticheta de la Curte. De la 14 ani a participat la
sedintele de Consiliu Imperial, dar niciodata nu a fost pregatitd pentru a deveni regina. Tatal ei
spera sd aiba un mostenitor baiat. De cand era copild, Maria Tereza a fost logoditd cu Leopold
Clement de Lorena, dar acesta a murit de variold inainte de a o cunoaste. In 1736 mana Mariei
Tereza a fost promisd fratelui celui decedat, Franz Stephan, cu care s-a casatorit pe 12 februarie
1736. Maria Tereza si-a iubit enorm sotul si a fost foarte posesiva. El nu i-a raspuns cu aceiasi
moneda, fiind cunoscute aventurile acestuia la Curte.

Carol al VI-lea moare in 1740 si Maria Tereza ii urmeaza la tron la varsta de 23 de ani si
gaseste Imperiul intr-o stare deplorabild din punct de vedere al finantelor, cdnd a urcat pe tron avea
deja 2 fete si era insarcinata. Nu i-a permis sotului sa se implice in problemele politice, uneori chiar
cerandu-i sa iasa afard de la sedintele Consiliului. De la inceputul domniei a fost in conflict cu
Prusia pentru Silezia. Dupa doi ani, Prusia iese invingitoare si ocupa Silezia. Intre timp, in 1741 a
fost incoronata regind a Ungariei si tot atunci da nastere primului fiu, losif.

Conflictele cu Prusia continui. In 1756 Frederic al II-lea invadeazi Saxonia si incepe
Razboiul de sapte ani. Razboiul implica si Marile Puteri europene. Dupa sapte ani Austria rdmane la
situatia de dinainte, neavand nici un avantaj teritorial. Pe plan intern Maria Tereza, in spiritul
despotismului luminat inifiazd un vast program reformator. A beneficiat de ministri responsabili,
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profesionisti care au sustinut reformele ei. S-a preocupat de dezvoltarea industriei, a comertului. A
redactat un con de legi Codex Theresianus.

Tn 1768 a adoptat un nou cod penal (Constitutio Criminalis Theresiana), iar in 1776 a
interzis tortura. A imbunatatit situatia taranilor, in special cea a iobagilor, deschizand drumul spre
desfiintarea iobagiei, masura adoptata in timpul domniei fiului ei, imparatul losif al 11-lea (1780-
1790). Maria Terezia a inlaturat scutirea de impozit a nobilimii si clerului, impunand totodata
limitarea puterilor acestor categorii. in 1774 a promovat reforma scolara (Ratioeducationis), punand
bazele invatamantului secularizat (de stat) pe tot cuprinsul monarhiei Habsburgice. A inlaturat astfel
monopolul bisericesc in domeniul educatiei. Sistemul de recrutare in armata a fost luat din mainile
dietelor si incredintat functionarilor oficiali locali. S-a introdus recrutarea sistematica, s-au editat
manuale noi de instructie si tacticd militara si a fost dezvoltatd o noua artilerie. S-au infiintat doua
academii militare, una pentru cadeti si alta pentru ingineri, In scopul de a imbunatatii calitatea
ofiterilor. Totusi armata n-a devenit niciodata atat de eficienta ca cea a Prusiei. Cultura a cunoscut o
dezvoltare fara precedent. Printre altele, imparateasa a fost sus{inatoarea lui Mozart.

. Jarea

Semnatura Tmparatesei

A avut 16 copii (11 fete si 5 baieti) dintre care 13 au supravietuit bolilor copilariei. Si-a iubit
copiii, i-a tratat cu afectiune, dar i-a folosit in jocurile diplomatice casatorindu-i dupa interesele
Imperiului. Si-a facut un obicei de a coresponda cu copii ei o datd pe saptdmana si de a le cere
uneori socoteala pentru comportamentul lor. A fost mama Mariei Antoaneta, viitoarea sotie a regelui
Frantei Ludovic al XVI-lea care a sfarsit ghilotinata.

Ca toti monarhii austrieci, Maria Tereza a fost catolica si a sustinut intotdeauna unitatea
Imperiului pe baze catolice. Nu a permis insa Bisericii sd intervind in problemele statului. Ea
controla alegerea superiorilor Bisericii. 1-a tolerat pe greco-catolici si a fost clar impotriva
protestantilor si a evreilor. Ea este, probabil, cel mai antisemit monarh al acelor vremuri mostenind
prejudecitile stramosilor ei. In 1777 scria despre evrei ¢ sunt cea mai mare plagi si ca ei trebuie
evitati si tinuti deoparte. Le-a impus taxe dure si chiar a vrut sa-i expulzeze de pe domeniile regale.

In 1765 ii moare sotul si impirateasa a fost devastata. Ultimii 15 ani de domnie i-a petrecut
in austeritate, a purtat doliul tot restul vietii si chiar si-a vopsit peretii dormitorului in negru. A murit
la 63 de ani si a fost Inmormantata in mormantul dublu pe care 1-a ridicat la moartea sotului. Unele
legende, care au fost desfiintate de istorici pe baza documentelor existente, vorbesc despre o pofta
sexuald nesatioasa si nesdnatoasa a marii imparatese. Una dintre acestea sustine chiar ca suverana ar
fi murit Tn urma unui act sexual cu un armasar din grajdurile imperiale, lucru total neadevarat.
Medicii acesteia au constatat decesul in urma unei hemoragii cerebrale. Si este arhicunoscuta
fidelitatea imparatesei pentru sotul ei.

Cu moartea Mariei Tereza s-a incheiat si domnia dinastiei de Habsburg, conducerea
revenind dinastiei de Habsburg-Lorena. Fiul sau losif i-a urmat la conducere. La moartea ei,
imparatul Prusiei, vechiul ei rival, avea sa declare ca si-a onorat tronul si sexul si ca, desi a luptat In
trei razboaie impotriva ei, nu a considerat-o niciodata dusman. Reformele imparatesei aveau sa fie
continuate de fiul acesteia, losif al Il-lea. Imperiul era la moartea Mariei Tereza una din marile forte
economice ale Europei, precum si o putere politica si militara demna de tot respectul monarhilor
europeni.



https://ro.wikipedia.org/wiki/Constitutio_Criminalis_Theresiana
https://ro.wikipedia.org/wiki/Tortur%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Iosif_al_II-lea,_%C3%8Emp%C4%83rat_al_Sf%C3%A2ntului_Imperiu_Roman
https://ro.wikipedia.org/w/index.php?title=Ratio_educationis&action=edit&redlink=1
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Mormantul Mariei Tereza in Cripta Capucinilor din Viena.
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OPORTUNITATI DE CARIERA PRIN ORIENTARE PROFESIONALA

Prof. dr. Popa Victoria, Colegiul Economic ,, Dionisie Pop Martian” Alba lulia

Tn fiecare primavara la Cluj-Napoca se desfasoara The Romanian International University
Fair (RIUF). De 12 ani, RIUF aduce in fata tinerilor cea mai mare ofertd de studii in strainatate si in
tard, dar si oportunitatea de a beneficia de consultantd educationala gratuita in cadrul targului. Peste
22.000 de elevi si studenti trec anual pragul RIUF, iar 6.000 dintre acestia gasesc programul de
studiu dorit la una dintre editiile Romanian International University Fair.

Anul acesta activitatile au avut loc in 21 martie la Sala Polivalenta, intre orele 10:00-17:00.
Editia a XX-a a targului international de universitati RIUF a reunit, in Cluj-Napoca, universitati din
Romania si din strainatate, precum si scoli de limbi strdine sau ONG-uri studentesti, pentru a le
oferi vizitatorilor o perspectiva completa asupra oportunitatilor educationale pe care le pot accesa.

De cativa ani buni a devenit o traditie ca si Colegiul Economic ,,Dionisie Pop Martian” Alba
Iulia sa participe la acest eveniment, cel mai insemnat eveniment educational din Romania si Estul
Europei, cu un numdr tot mai mare de elevi de la un an la altul. In acest an din scoala noastra au
participat peste 60 elevi din clasele IX, X, XI si XII insotiti de profesori si unii chiar de paringi.

Au fost prezenti peste 70 de expozanti din 12 tari, amintind: Carinthia University of Applied
Sciences, Austria; University of Kent; University of Gloucestershire; VATEL Nimes; Zealand
Institute of Business and Technology; University for the Creative Arts; York St John University;
BHMS Business & Hotel Management School; University of Portsmouth; Rotterdam Business
School; London South Bank University; Ecole nationale des chartes; Stenden University of Applied



https://www.britannica.com/biography/Maria-Theresa
http://register.riuf.ro/events/index/exhibitor-details/?id=154349
http://register.riuf.ro/events/index/exhibitor-details/?id=49524
http://register.riuf.ro/events/index/exhibitor-details/?id=49524
http://register.riuf.ro/events/index/exhibitor-details/?id=78796
http://register.riuf.ro/events/index/exhibitor-details/?id=26773

UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.5/2017

Sciences; UNU-MERIT/Maastricht Graduate School of Governance; American Councils for
International Education; Alpen-Adria-Universitdt Klagenfurt; Hanze University of Applied
Sciences Groningen; Université de Cergy-Pontoise; Buckinghamshire New University; John Cabot
University; Swansea University; University of Bedfordshire; The National School for Statistics &
Data Analysis in France; University of Groningen, Faculty of Law; CESI Graduate School of
Engineering; University of Mons — UMONS; EA - The Entrepreneurship Academy; University of
Northampton; University of Twente; University of Suffolk; University of Sheffield; Dania
Academy, Unviersity of Applied Sciences; Romanian Nautical College & South Tyneside College;
Radboud University; Utrecht University; Navitas UK; Brunel University London; Birmingham City
University; Swiss Hotel Management School; VATEL Bordeaux;University of Winchester; Swiss
Hospitality Management Schools; University of Worcester; University of Greenwich; Anglia
Ruskin University; Northumbria University; IHTTI School of Hotel Management; Cesar Ritz
Colleges; Hotel Institute Montreux; Canterbury Christ Church University; Coventry University;
Tilburg University; University of Essex; Inholland University of Applied Sciences; Vrije
Universiteit Brussel (VUB); Culinary Arts Academy Switzerland; University of Hull. De asemenea
au participat si universitati din Romania, precum: Universitatea din Bucuresti; Universitatea Babes-
Bolyai Cluj-Napoca; Universitatea de Medicind si Farmacie ,,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca;
Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara Cluj-Napoca; Universitatea Romano-
Americana, Universitatea Tehnica Cluj-Napoca.

Nelipsita a fost delegatia franceza la RIUF Cluj, Grands Ecoles Tmpreuna cu Campus France
oferind burse. Elevii au aflat despre oportunitatile de studii cu burse in Germania, dar si de studiile
gratuite in Danemarca, oportunitdti de voluntariat, tabere in strdinatate si programe de gap year
pentru elevi.

A avut loc si prima editie a conferintei RIUF YouForum in Cluj Napoca in cadrul careia
elevii au avut posibilitatea sd participe la ateliere practice de medicina si prim ajutor, vlogging, IT si
web design; la sesiuni de discutii cu specialisti din diferite domenii; la peste 15 prezentari ale
universitatilor internationale si a reprezentantilor educationali prezenti la RIUF.
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La RIUF YouForum participantii au descoperit cum sa 1si aleaga cariera potrivita, discutand
cu peste cei 30 de invitati printre care Bogdan Bob Radulescu (Epic Show), Cornel Hoza (Beard
Brothers), Andrei Tiganas (IAA Young Professionals), Bogdan Pandea (Captain Bean).

Elevii au beneficiat de consiliere educationala si vocationald gratuitd precum si de informatii
referitoare la surse de finantare completa a studiilor: informatii despre imprumuturi guvernamentale
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care acopera taxele de scolarizare, burse oferite de universitati. De asemenea, persoanele interesate
au avut ocazia sa afle cum isi pot acoperi costurile de cazare si trai pe parcursul studiilor.

Orientarea scolara si profesionala le ofera elevilor oportunitatea de a lua o decizie informata
si rationald in ce priveste viitorul lor profesional. Astfel, de-a lungul carierei mele didactice, pe
langa instructie si educatie, o atentie deosebitd am acordat In permanentd consilierii privind
orientarea scolara si profesionald tuturor elevilor mei. Deoarece personalitatea elevului reprezinta
un factor esential in momentul in care este pus in situatia de a-si alege o viitoare carierd, dar
incertitudinea pe care o presupune adesea viitorul il impiedica sa afle intr-un timp scurt daca
hotararea lui este cea corecta, prin participarea la acest eveniment am reusit sa pun inca o caramida
la temelia drumului cétre succes a acestor tineri.

BIBLIOGRAFIE

Gabriela Lemeni, Mircea Miclea - Consiliere si orientare, Editura ASCR, Colectia consiliere
scolara, Editia a II-a, revizuita, 2010
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PRIETENUL MEU PRIN CORESPONDENTA - PROIECT
INTERNATIONAL ETWINNING

Prof. Hustiuc Nicoletta, G.P.N. Vinerea/Sc. Gim. 3 Cugir
Prof. Muntean Flavia, G.P.N. 5 Cugir/Sc. Gim. 3 Cugir

Tn lunile aprilie-mai 2017 G.P.N. Vinerea si G.P.N. nr.5 Cugir au participat, in colaborare cu
alte gradinite din Turcia, la proiectul etwinning “My first penfriend”.

Proiectul s-a derulat pe parcursul mai multor siptimani. In prima fazia am ficut cunostinta
cu cadrele didactice implicate, prezentdnd numarul de elevi/ prescolari si am facut schimb de liste
cu numele copiilor si adresele unitatilor scolare.

Fiecare cadru didactic si-a gasit clasa ,,geamadna”, acest termen face referire la numarul de
copii (20 — 20, 14 — 14), astfel incat fiecare copil sa primeasca o mica scrisoare, iar clasele care nu
au ajuns la acelasi numar, cativa copii au desenat pentru doi din clasa geamand, spre exemplu.
Pentru buna desfasurare a proiectului, doamnele profesoare, fondatoarele proiectului, respectiv din
Romania Nicoletta Hustiuc si colega din Turcia, au creat un grup inchis de facebook, cu acelasi
nume ca al proiectului, unde sunt anuntati partenerii din proiect ce urmeaza sa lucreze. Astfel,
fiecare dintre parteneri a creat cate un logo al proiectului, pe care l-a postat pe e twinning si pe
pagina de facebook a proiectului. A fost creat acest grup deoarece pentru obtinerea certificatului de
calitate dupa finalizarea proiectului e necesar sa se specifice unde anume au aparut informatii,
fotografii legate de proiect. Astfel, in formularul de aplicatie pentru Quality Label exista o rubrica
unde se poate ataga linkul sau linkurile unde mai apare proiectul in desfasurarea lui, pentru ca
evaluatorii sa cunoasca despre ce e vorba. Chiar daca proiectul este inca in derulare, consideram ca
este un schimb de experientd benefic, deoarece doamnele fondatoare au inlesnit si participarea
colegelor care nu cunosc limba engleza, fiind limba comuna a proiectului. Astfel, fondatoarele
traduc in limbile romana si turca pentru cei din proiect care stiu doar aceste doua limbi.

Scrisorile care s-au trimis de catre cadrele didactice participante si copii constau in desene
realizate de copii, colaje, felicitari etc. prin care se prezentau colegilor din Turcia si invers. Unii au
ales sa isi deseneze Intreaga familie, altii au realizat peisaje cu flori de primavard si felicitari
tematice transmitandu-le diferite mesaje si urari. Cand lucrarile au fost gata le-am pus in plicuri si

8
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am notat pe fiecare expeditorul si destinatarul. Le-am pus la postd si am asteptat cu nerdbdare sa
primim si noi scrisori de la ceilalti.

In cadrul derularii proiectului am realizat fotografii, in care am surprins munca celor mici si
scurte clipuri de prezentare a unitatilor de invatamant.

Incurajam colegele din judet sa participe la astfel de proiecte, deoarece deschid orizonturile
copiilor, dezvoltd potentialul lingvistic, chiar si al copiilor, aduc plusvaloare si mai ales conduc la
cresterea prestigiului unitatii scolare prin participarea la proiecte internationale, deoarece etwinning
este parte integranta a programului Erasmus+.

MY FIRST
PENFRIEND

} ‘ -

eTwinning project
2016/2017

| eTwinning project
2016/2017

{augnter
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SCOLILE BLAJULUIfNEDUCATIA ST CULTURA NEAMULUI

Prof. Poptelecan Calin, Liceul Teologic Greco-Catolic Blaj

Preot prof. Vultur loan

Despre scolile Blajului s-a vorbit in numeroase randuri, nu fard deosebita mandrie. Acestea
au fost cele dintai focare de inaltd culturd romaneasca de pretutindeni. Acest aspect este marcat si
de Eliade Radulescu in 1840 care vizitand Blajul s-a aplecat cu smerenie in fata scolilor umbrite de
catedrala, exclamand ,,de aici a rasarit soarele romanilor” va ramane nestirbit atata vreme cat va mai
trai neamul romanesc. Este cel mai frumos omagiu ce s-a putut aduce acestor vetre in care s-a
luminat si Incélzit sufletul neamului ,,dupa numeroase si lungi veacuri de intuneric”.

Scolile din Blaj au constituit Tnsasi prin constructia lor unui important focar de cultura si de
civilizatie nationald. Deschiderea acestor scoli a Tnsemnat de fapt deschiderea culturii romanesti la
cel mai 1nalt nivel. Despre intentiile de a deschide scoli citim cu interes documentele din ianuarie
1738, documente care vestesc sinodul convocat de episcopul de atunci Inocentiu Micu Klein, in
care si-a expus dorinta clard a deschide scoli aici la Blaj, hotarare votatda atunci cu entuziasm si
sustinutd financiar cu 25000 florini. A fost momentul construirii primelor vetre de lumind aga cum
remarca Alexandru Lupeanu Melin, fiind cea dintdi licarire constienta a iesirii din bezna
intunericului secular. De acum incolo incepe drumul spre lumind, se simte ceva pe plaiurile
Ardealului s1 merge ,,tot mai ascendent, tot mai spre lumina, spre soare”. Aceiasi episcopi impreund
cu arhitectul Curtii imperiale, italianul Giovani Martineli, realizeaza contractul prin care se pun
pietrele de temelie la Blaj a unei catedrale, a unei manastiri si a scolilor in valoare de 61000 de
florini. Tn anul 1741 s-a pus piatra de temelie a cladirilor, iar In 1747 erau deja terminate
manastirea, catedrala in rosu si doud treimi din scoli. Din pacate episcopul nu a reusit sa-si vada
terminat visul pentru cd a trebuit sa pardaseascd Blajul si Ardealul.

Istoricul transilvanean Zenovie Piclaseanu vorbind despre nazuinta episcopului Inochentiu
Micu Klein de a intemeia scolile din Blaj, spunea ca ,,aceste scoli au fost un mare act de curaj”.
Acest lucru a fost explicat prin aceea cd ,,scoli modeste de sat, unde se invata cetitul si scrisul si
cateva rugdciuni, au mai existat i mai inainte”, precum au existat si mai tarziu, fard a avea alta
importantad decat cea pur locala.

Dar Scolile Blajului asa cum au fost ele concepute, gandite, trebuie sa fie mai mult decat
atat. Ele trebuiau sa fie scoli inalte asa cum aveau de fapt la acea vreme sasii si ungurii. Cand a
plecat la drum episcopul Inocentiu Micu Klein, a pornit sa-si cladeasca scolile, el s-a gandit profund
si la cei care urmau sa puna suflet si viata in acele scoli. Pentru a forma dascali, el si-a ales dintéi
tineri romani cu vocatie preoteascd care 1si facusera studiile secundare pe la scolile catolice din
Ardeal si Ungaria si mai ales ale iezuitilor din Cluj, pe un Geonte Cotorea, pe un Silvestru Calianii
si pe multi altii, pe care-i trimite la universitatile din Apus sa isi desavarseasca pregatirea si
orizontul.

Dar péana se ajunge la indeplinirea maretului gand de a face din preamodesta asezare de la
confluenta Tarnavelor o catedrala a culturii romanesti, acesta a deschis insa din toamna anului 1738,
pentru copiii comerciantilor si meseriasilor adusi cu sine si asezati la Blaj si a celor 23 de familii de
iobagi romani gasiti in slujba vechiului castel feudal, o scoala triviala, adicd o scoald in care se
invatau trei discipline de bazad si anume, cititul, scrisul si socotitul si care se constituia n scoala
primara a timpului, dand-o in grija dascélului Ioan Coltor.

Opera inceputa de Inocentiu Micu a fost dusd la bun sfarsit de catre Petru Pavel Aron.
Acesta de fapt, dupa ce toate constructiile au fost puse la punct, in ziua de 11 octombrie 1754 a dat
un act de anuntare a deschiderii scolilor. Acestea au fost inaugurate in ziua de 1 noiembrie 1754.
Prima scoala deschisa a fost cea de obste, care nu a fost o simpla scoala primara, cum cred cei mai
multi, ci o scoala de completare a cunostintelor celor ce terminau scoala triviala si voiau sa treaca in
scoala secundara. Din acest motiv unii frecventau aceasta scoala de unul sau doi ani, sau numai de
cateva luni de zile. Si aceasta a fost inauguratd odatd cu celelalte si a fost pusd sub conducerea
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mireanului Constantin Dimitrievici, originar din Arcesti - Romanati si a avut in anul deschiderii 79
de elevi veniti din toate colturile Ardealului.

Aceastd scoald avea sa fie transformata in anul 1779 in scoald normala, adica in scoala
primara cu trei clase, dupa organizarea scolilor din imperiul austriac, dar care avea si un curs in care
erau formati invatatorii. In toamna anului 1780 conducerea scolii este preluatd de Gheorghe Sincai,
scoald care ajunsese sd aiba nu mai putin de 150 de elevi cu patru profesori.

Scoala devine sub Sincai o adevaratd pepiniera de dascali romani, aici venind cei mai
iscusiti absolventi de scoald primara pentru ca in decurs de 3-6 luni de zile sd isi pregateasca
diploma de invatator, urmarind cursurile de pedagogie teoretica, facand lectii practice sau mai mult
asistand la lectiile profesorilor.

Anul 1865 coincide cu anul infiintarii institutului pedagogic din Blaj, care respecta toate
cerintele moderne ale pedagogiei, scoala normala a rdmas o simpla scoald primara, iar dupd cativa
ani a fost transformata in ,,scoala de aplicatie” cu patru clase mergand in aceasta structura pana in
anul 1948. Scoala s-a bucurat n timp de profesori apreciati cu mari merite pe teren pedagogic,
cultural si chiar politic. Unu dintre acestia, la chemarea lui Asachi, au trecut muntii si s-au dus la
Iasi pentru a organiza Invatdmantul romanesc din capitala Moldovei.

Liceul sau scoala latineascd cum mai era numita a avut 75 de elevi, cu doua clase care au
crescut apoi la cinci, la sapte, la opt. Intaiul director al scolii a fost Silvestru Caliani, apoi dupa
catva timp Grigorie Maior, profesor de stiinte si limbi. Intre profesorii acestei scoli mai trebuie
amintiti si Atanasie Rednic, Filotei Francisc Lazlo, etc.

Astfel anul 1760 Ti aduce celebritatea, ea intrecandu-se cu cele mai bune scoli medii din
Ardeal, astfel cd dupd numai un an de existentd, elevii sub conducerea profesorului de atunci
Grigorie Maior au pus in practicd o piesa de teatru cu care au strabdtut orage si sate, starnind
admiratia celor care asistau la ea. A fost intr-un fel, desi foarte modest, primul inceput se poate
spune a teatrului romanesc, care a continuat si cu alte piese.

Tot de numele lui Grigorie Maior se leaga existenta unei societati literare, societate care cu
mici intreruperi si schimbari a dainuit pana in 1948 aceasta punandu-i pe elevi in contact direct cu
literatura antichitatii greco-latine, cea a Renasterii sau a clasicismului italian, francez, spaniol.
Scopul acestei societati infiintate era acela de a forma gustul estetic al elevilor.

Insdsi guvernatorul Ardealului, generalul Bucov in vizita intreprinsa in anul 1761 a fost
impresionat de programul literar si artistic pregatit ,,Una academia” de catre elevii din tinerele scoli.
Pana in anul 1831, liceul functioneaza cu cinci clase, ca apoi in anul 1852 liceul a fost din nou
reorganizat, dupa sistemul scolar austriac cu opt clase, domnind in aceastd formuld pana in anul
1918. Dintre profesorii mai vechi ai liceului, amintim cativa si anume Samuel Micu Klain, Petru
Maior, Ioan Rusu Geograful, Aron Pumnul, Stefan Pop si altii, sau mai apropiati de timpurile
noastre Stefan Manciulea, Coriolan Suciu, Gheorghe Veliciu, etc.

Mai trebuie sa spunem ca a treia scoala deschisa de catre Petru Pavel Aron in anul 1754 era
Seminarul Sfintei Treimi sub conducerea lui Silvestru Caliani. La Tnceputuri, in primii ani,
seminarul era o simpla scoald secundard de pregatire a tinerilor care vroiau sd urmeze studii
teologice, ca mai apoi sa devind o scoald superioara.

Fara insd a epuiza tema noastrd, mai trebuie sa spunem ca intre scolile mai putin vechi ale
Blajului, trebuie asezat la loc de frunte institutul pedagogic sau preparandia. Aceasta a fost infiintata
in ziua de 15 octombrie 1865 de catre mitropolitul Alexandru Sterca Sulutiu, agezata fiind in curtea
mitropoliei §i organizata de catre primul ei director canonical loan Feckete —Negrutiu. La Inceput
avea doua clase de curs superior, apoi trei si mai tarziu patru, cerand candidatilor la intrare Tn
institut, absolvirea unui curs inferior de scoala secundara.

Bibliografie selectiva:

1.Caliani, A., Educatia nationala in scolile Blajului, Cultura Crestina, Blaj, 1937, pag 283.
2. .Lupeanu-Melin , Al., Evocéri din viata Blajului, Blaj, 1937.

3.Paclisanu Z., Blajul in trecutul neamului nostru, revista ,,Cultura Crestina”, Blaj, 1937.
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MIHAI EMINESCU - iN LIMBI STRAINE (FRANCEZA, ENGLEZA,
ITALIANA SI SPANIOLA) - PROIECT DE LECTURA

Profesor Rusu Sofica, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Cand invatam o limba straina, ne intereseaza ce invatam, de ce invatam si cum invagam. Ce
invatam este foarte important pentru ca daca nu alegem continuturi adecvate, nici nu mai conteaza
cum invatam sau daca invatam, pentru ca nu vom avea rezultate. Motivele pentru care elevii vor sa
invete o limba straind sunt variate. Unul dintre ele este acela de a vorbi despre literatura si cultura
romana, pentru a o face cunoscuta unor interlocutori straini, francezi pe care ei i-au intalnit sau isi
imagineaza ca-i vor intalni. Abordarea in limba franceza a operei marelui poet national Mihai
Eminescu in cadrul orelor de franceza a fost o activitate interesanta pentru elevi. Monotonia se
poate instala repede in ora de limba franceza atunci cand elevul este solicitat sa repete ceea ce a
invatat, dar dacd i se propune ceva interesant, inedit, el are mai multe sanse de a persevera in
invatarea limbii franceze, fiind mai motivat sa descopere ceva nou. Renuntarea din cand in cand la
sabloane, la exercitii structurale, la studierea textului non-literar poate sa fie eficientd in invatarea
limbii straine. Valoarea esteticd a unor desene realizate de elevi, inspirate din poezia eminesciana
este evidenta, elevii talentati la desen avand posibilitatea sa se exprime prin linie, forma si culoare.
Elevii buni recitatori pot sa-si exerseze talentul, sa devina actori in fafa unui public format din
colegii lor prezenti la activitate. Elevii care au dorit sd prezinte viata si opera eminesciand in cadrul
unor prezentdri in Power Point, realizate in limba franceza au avut posibilitatea sa facd aceste
prezentari la CDI-ul liceului, folosind surse si resurse diverse, in limba romana si in franceza.

Proiectele de lectura dau sens invatarii, ii motiveaza pe elevi sa studieze o limba strdina,
formeaza comportamentul de cititor activ si creativ, elevul fiind constient cd a citi inseamna a
interpreta, ca a invata inseamnd a descoperi si a comunica. Opera marelui poet national este
cunoscuta elevilor de liceu, ei fiind familiarizati inca din clasele de gimnaziu cu temele universului
liric eminescian. Poezii precum ‘“Somnoroase pasarele”, ,Revedere”, ,,Floare albastra”, ,Lacul”,
»dara pe deal”sunt cunoscute elevilor de liceu prin muzicalitate, vocabular, problematica abordata
etc. Mereu actuald prin abordarea filosoficd a marilor teme ale umanitatii precum iubirea, natura,
conditia omului de geniu, existenta pe planeta noastra si in alte lumi, poezia eminesciana este
studiatd incd din clasele primare si gimnaziale.

O activitate interesanta este aceea de a lectura 1n ora de limba franceza cele mai cunoscute
poezii eminesciene in limbi straine: franceza, engleza, italiana si spaniold, mai ales ca exista elevi
care cunosc foarte bine limba engleza, dar si italiana sau spaniola, intrucat au studiat in tarile unde
aceste limbi sunt limbi oficiale. Elevii care au studiat anterior anilor de liceu in tari precum Italia
sau Spania sunt mai pufin familiarizati cu opera marelui poet romantic, aga incat o activitate de
descoperire a poeziilor eminesciene in italiand sau spaniold poate sa-i aduca pe elevi aproape de
spiritul operei eminesciene.

Mihai Eminescu este considerat de criticii literari ,,poetul national al Roméniei, fiind
supranumit ,,luceafarul poeziei romanesti”, dar si cel mai important reprezentant al romantismului
din literatura romaneasca.” Opera sa este diversa, iar in ceea ce priveste poezia, toate genurile au
fost abordate de marele poet: elegia, glosa, doina, poemul epic, satira, epistola. Elevii au
posibilitatea sa descopere, prin intermediul acestei activitati de lecturd toate aceste tonuri lirice si
structuri poetice si in alte limbi decat in limba romana.

Mihai Eminescu este primul poet romén care a intrat in circuitul marilor valori literare
universale, acest aspect fiind subliniat de criticii literari: ,,Eminescu este unul din exemplarele
splendide pe care le-a produs umanitatea. El este cel dintai care a dat un stil sufletului romanesc si

! Articolul cu titlul “Mihai Eminescu” disponibil online, consultat in 13 mai 2017 pe Internet la adresa:
http://enciclopediaromaniei.ro/wiki/Mihai _Eminescu
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cel dintai romén in care s-a facut fuziunea cea mai serioasa a sufletului daco-roman cu cultura
occidentald.” (Garabet Ibréileamu).”2

Poeziile eminesciene mentionate mai sus sunt cunoscute de elevi in limba romana, prin
urmare, intelegerea lor in limba franceza se face fara mult efort, elevii fiind placut surprinsi sa
descopere vocabularul si structurile gramaticale specifice limbii franceze prezente in poezia
eminesciana.

Produsele finale sunt interesante intrucat pun in valoare creativitatea elevului, simtul estetic,
educatia plastica fiind si aceasta privilegiatd. Desenele inspirate de poezia “Luceafarul” (in franceza
“L’étoile du berger” sau “Hypérion ), de poeziile de dragoste, de poeziile in care se face elogiul
naturii sunt izbutite artistic atat cromatic cat si ca punere in pagina, graficd sau caligrafie. Un desen
poate reprezenta coperta unui volum sau ilustratia grafica a unui volum de poezii eminesciene.
Turul galeriei, expunerea acestor produse in sala de clasa sau la CDI-ul liceului este o dovada ca
Eminescu este studiat si pretuit de catre elevi.

In concluzie, aceastd activitate a dat posibilitatea elevilor si facd transferul de cunostinte
dobandite la limba si literatura romana despre poezia eminesciand, in limba franceza. Lectura in
limba franceza, cercetarea si documentarea au dat sens invatarii si au adus in atentia elevilor opera
marelui poet.

,, Floare albastra” si ,,Sara pe deal”’- in limba franceza

2 1dem
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Desen inspirat de poemul ,, Luceafarul”

, Lacul” - in limba franceza
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, Lacul” - in limba franceza

,,Le soir sur la colline”
Bibliografie:
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VALORIFICAREA LITERATURII POPULARE TN GIMNAZIU

Prof. Constantin Camelia Cristina, Scoala gimnaziala Rimet

Folclorul roménesc face parte din cultura nationald, definind spiritul poporului roman.
Apropierea elevilor de fenomenele folclorice romanesti trebuie sd devind o necesitate in contextul
globalizarii accentuate. Cu toate ca riturile stravechi si-au pierdut deja pentru adolescenti si nu
numai, latura sacra, este nevoie de o sensibilizare si atragere a atentiei asupra lor.

Trebuie avutd in vedere si importanta folclorului literar si a celorlalte forme populare de
exprimare artisticd pentru dezvoltarea literaturii roméane §i a culturii romanesti in general.

Potentialul educativ al folclorului este imens, ramane doar ca scoala sa stie sa-l valorifice.
Obiectivul principal consta in redescoperirea identitatii nationale si culturale, atingerea lui ducand
la castigarea luptei cu globalizarea. Respectul pentru trecut, pentru traditii, patriotismul i vor
determina pe oameni sd se gindeasca de doud ori Tnainte sd renunte la identitatea lor. Astfel,
raporturile dintre unitate / diversitate, globalizare / identitate, universal / specific vor fi
reconsiderate, iar oamenii vor intelege ca globalizarea trebuie sd se reduca la aspectul economic,
politic, la civilizatie, care este una singurd, cu diferite grade de dezvoltare, pe cand culturile sunt
diferite. Cultivarea specificului national si promovarea lui Tn circuitul de valori universale ale
specificitdtii este o conditie a supravietuirii noastre ca natiune, la fel cum diversitatea culturilor este
o conditie a supravietuirii si dezvoltarii umanitatii.

Eficientizarea strategiilor de predare-asimilare a materiei de studiu in cadrul unei discipline
scolare constituie una din problemele centrale ale demersului psihopedagogic modern. Optimizarea
activitatii didactice este o condifie esentiald in obtinerea unui randament mai inalt la predarea operei
epice. Tehnologia utilizata in actul de predare - invatare conditioneaza activitatea didactica, este o
premisd a realizdrii procesului educational ce sustine procesul didactic. De aplicarea adecvata a
tehnicilor eficiente depinde formarea deprinderilor de lucru pe textul popular studiat.

Experienta la clasa a demonstrat in repetate randuri realizarea functiei educative prin textul
popular. Din basme, povesti, snoave, balade, cantece cu mesaj social si vorbe de duh spuse de cei
batrani, elevii afld ce inseamna bunatate, frumusete, curaj, adevar, dreptate, harnicie, verticalitate,
modestie, generozitate sau reversul lor. Modele de comportament si valori morale sunt integrate
intr-un context atractiv si sugestiv pentru intelegerea mesajului educativ. In afara insusirii
principiilor de etica, a descoperirii unor modele de conduitd, creatiile populare ii invatad pe elevi ce
inseamna respectul si dragostea pentru patrie, pentru eroii neamului, indemnandu-i la
redescoperirea traditiilor populare, respectate odata cu sfintenie.

Astazi, batranii ,,purtatori de traditie” si de coduri morale stravechi sunt tot mai greu de
gasit, iar dacd sunt, nu reusesc sd mai atragd atentia copiilor si tinerilor, captivati de mirajul
internetului si al televiziunii. Asa ca scoala ramane principala sursa de propagare a culturii in randul
noilor generatii, atat a culturii universale, cat mai ales a culturii nationale, inclusiv a celei populare.
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Perpetuarea culturii populare std in capacitatea scolii de a trezi interesul, si apoi respectul
tinerilor pentru valorile materiale si spirituale ale culturii traditionale. Primul pas il reprezinta
valorificarea potentialului educativ al literaturii populare.

O imagine cuprinzatoare, relevantd a dominantelor spirituale ale poporului roman si a
marilor sale potente creatoare, asa cum se reflecta acestea in propriile plasmuiri artistice, poate fi
obtinutd cercetdndu-se intregul cosmos folcloric romanesc, alcatuit din vibratia multicorda a
cantecului liric, din rostirea viguroasa a baladei, din fantezia basmului si a colindei, din jovialitatea
snoavei, din formularile memorabile si pline de intelepciune ale aforismelor. Toate aceste specii, ca
si altele ce nu au fost amintite, sunt expresii ale sufletului si gandurilor poporului roman, elemente
de seama care contribuie la cunoasterea vietii poporului si a viziunii sale asupra vietii.

Bibliografie
Ruxandoiu, P., 2001,Folclorul literar in contextul culturii populare romanesti ,Ed. Grai si suflet,
Bucuresti

Eretescu, C., 2004, Folclorul literar al roméanilor, Bucuresti, Editura Compania
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,TRADITII SI OBICEIURI ROMANESTI DE PRIMAVARA”
STUDIU DE CAZ LA NIVELUL JUDETULUI ALBA

Bibl. Birz Lucretia, Colegiul National ,, Horea, Clogca si Crisan” Alba lulia

Ideea realizérii acestui studiu a venit in urma propunerii doamnei Viorica Gentiana Onigoru
de a deveni parteneri in cadrul proiectului ,,Obiceiuri de primavara: Initiere in cercetarea
documentard. Cercetare documentard pe temd data”.

La nivelul Colegiului National ,,Horea, Closca si Crisan” din Alba lulia, echipa proiectului a
fost compusi din prof. Dumitru Moldovan, prof. Liliana Gligor si bibliotecar Lucretia Birz. In
aplicarea chestionarelor ne-au ajutat elevii clasei a XlI-a E.

Cercetarea s-a desfasurat in perioada februarie-martie 2017 si a avut ca si obiective:
identificarea traditiilor/obiceiurilor romanesti de primdvara cunoscute §i practicate de catre
locuitorii judetului Alba; identificarea importantei acordate pastrarii si practicarii traditiilor
romanesti de primdvara de catre locuitorii judetului Alba; cunoasterea traditiilor/obiceiurilor
romanesti de primavara preferate de catre locuitorii judetului; identificarea motivelor pentru care
sunt apreciate obiceiurile romanesti de primavara; identificarea cunoasterii de catre locuitorii
judetului Alba a unor traditii/obiceiuri de primdvara specifice altor popoare; cunoasterea opiniei
locuitorilor judetului Alba despre valoarea care ar trebui sa fie acordata traditiilor si obiceiurilor
romanesti; identificarea opiniei locuitorilor despre necesitatea unei mai bune promovari a traditiilor
si obiceiurilor romanesti; identificarea celor mai bune modalitati de promovare a traditiilor si
obiceiurilor romanesti in viziunea locuitorilor judetului Alba.

In vederea atingerii obiectivelor propuse am optat pentru metoda anchetei, utilizand ca
instrument de colectare a datelor chestionarul, compus din 13 Intrebari.

Esantionul nostru a cuprins un numar de 159 de subiecti, locuitori ai judetului Alba cu varsta
mai mare de 16 ani. 33,3% dintre respondentii nostri s-au incadrat in categoria de varsta 16-25 de
ani, 43,5% 1n categoria 26-64 ani, iar 23,2% in categoria de peste 64 de ani.

In ceea ce priveste genul respondentilor, 42,8% dintre respondentii nostri sunt barbati, iar
57,2% sunt femei. Daca avem in vedere mediul de provenientd al persoanelor chestionate, atunci
situatia std in felul urmator: 64,2% dintre respondenti provin din mediul urban, iar 35,8% din
mediul rural.

Tn ceea ce priveste localitatea de domiciliu a persoanelor chestionate, 62,9% provin din Alba
lulia, 33,3% provin dintr-o alta localitate, iar 3,8% dintre respondenti au omis sd precizeze
localitatea de domiciliu.
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La intrebarea ,,in localitatea dvs. de domiciliu se mai practica traditii/obiceiuri romdnesti de
primavara?”, 85,5% dintre respondentii nostri au raspuns afirmativ, 10,7% au raspuns negativ, iar
3,8% au optat pentru varianta ,,Alt raspuns”. (a se vedea figura nr. 1)

Fig. nr. 1. in localitatea ta se mai practici
traditii/obiceiuri romanesti de primavara?

85,5%
100,0%
80,0%
60,0%
40,0% 10,7% 3.8%
L, 070
20,0% -
0,0%
Da Nu Alt
raspuns

Intrebati daca in familia lor se mai pastreaza traditii/obiceiuri romanesti de primavara, 84,9%
dintre persoanele chestionate au mentionat cd in familia lor incd se pastreaza traditii si obiceiuri
romanesti de primavard, 13,8% au raspuns negativ, in timp ce 1,3% dintre respondenti au optat
pentru varianta ,,4/t raspuns”. (a se vedea figura nr.2)

Fig.nr. 2. Pastrarea in familie a traditiilor/obiceiurilor romanesti
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Pastrarea si practicarea traditiilor romanesti de primavara este considerata de 29,6% dintre
respondenti ca fiind foarte importanta, de 47,8% este considerata a fi importanta, 18,9% o considera
putin importanta, iar 3,7% considera deloc importanta pastrarea acestora. (a se vedea figura nr. 3)

Fig. nr . 3. Importanta pastrarii/practicarii
traditiilor romanesti de primavara
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Printre cele mai cunoscute traditii si obiceiuri de primdvara romanesti se numara:1 Martie,
Sarbatorile Pascale, 8 Martie, Babele, Dragobetele, Floriile, Hodaitele sau Alimarii, lucrarile
specifice primaverii (curatat, arat, semanat, tdierea nuielelor, a vitei de vie, afumatul pomilor) si cei
40 de Mucenici.

Alte traditii si obiceiuri de primdvara romanesti pe care locuitorii judetului nostru le cunosc
sunt: Mosii, Buna Vestire sau Ziua cucului, Caii lui San' Toader, impreunatul oilor, Bolboroasa sau
Sangeorz, 1 Mai, 1 Aprilie, Sdmbata Mortilor, Pudaresul si sarbatoarea Sfintilor Constantin si
Elena. (a se vedea figura nr.4)

Fig.nr. 4. Ce traditii/obiceiuri de primavara cunosti?
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ettt =
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Buna Vestire (4) 1 Apnlie (2)
Caii lui L 1 Mai (3)
S&n' Toader (1 /
Impreunatul oiler (3) Brdsresul (2)
Sambita mortilor(2) Bolboroasa/Sangeorz (3)
Sf. Constantin -
40 de Mucenici {11
3i Elena (2) ian
' Lucriri de primévara: curitat, arat,
semdnat, titerea nuelelor, a vitel de vie,
afumatul pomilon(14)

Cele mai preferate traditii si obiceiuri romanesti de primavard de catre locuitorii judetului
Alba sunt Sf. Pasti, 1 Martie, 8 Martie, Dragobetele si Babele. Motivele pentru care sunt apreciate
pot fi analizate in tabelul nr.1.

Tab. nr. 1. Motivele pentru care sunt apreciate traditiile/obiceiurile de primavara

Traditia/obiceiul preferat Motivele pentru care este apreciat
Dragobetele (6) - Deoarece este un simbol al iubirii (5);
- Apropierea oamenilor.
1 Martie (43) - Daruirea martisorului (17);

Simbolizeaza venirea primaverii (17);

- Ne indeamna la infaptuirea de fapte bune;
Intareste prieteniile;

Culesul florilor;

Obicei specific romanesc;

Impletirea  martisorului, care  semnifica
impletirea zilelor anului care va urma.

8 Martie (16) - Celebrarea femeii/mamei (11);

- Daruirea de flori femeilor in semn de admiratie
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si respect (3);

- O zi 1n care i1 pot ardta mamei mele cat de mult

tin la ea.

Babele (6) - E interesant sa te bazezi pe ziua respectiva ca

fiind modul in care iti va fi anul (2);

- Prezicerea viitorului (4).

40 de Mucenici (3) - Se face un foc mare peste care se sare;

- In Oltenia exista obiceiul ca in ziua de 9 Martie

sd se afume casa si pe cei care locuiesc in ea

deoarece asa vor fi feriti tot anul de animale si

lighioane salbatice.

Hodaitatul/ opaitatul/ alimari | - Obicei cu dubld semnificatie: ghemul de foc
4 rotit deasupra satului sau in ograda are rolul de a

alunga iarna, dar si de a purifica spatiul inaintea

Postului Mare;

- Reprezinta faptul ca lumina castiga impotriva

intunericului;

- Arderea cauciucurilor;

- Se aduna foarte multa lume.

Buna Vestire (1) - O superstitie foarte importantd in popor ne

indeamna sa credem ca asa cum va fi ziua aceea,

asa va fi in ziua de Paste.

Pastele (51) - Reunirea familiei;

- Ciocnirea oualor;

- Vopsitul oudlor (12);

- Este o sarbatoare importanta (12);

- Obicei din strabuni (2);

- Taierea mieilor (1);

- Slujba de Tnviere — deoarece aduna multi oameni

(2);

- Vine iepurasul;

- Mersul dupa oua rosii;

- Udatul/stropitul in a doua zi de Pasti (4)

Boloboroasa (Sangeorz) (3) | - Un obicei distractiv ce are loc in data de 22
Aprilie Tn ajunul sarbatorii Sf. Gheorghe.
Pudairesul sau Pudaritul (1) | - Un obicei distractiv.

(Un tanar imbracat in zdrente, cu
un sac de cenusa in spate, apara
gogosile si oudle rosii puse la
poarta si pe care tinerii din sat
vor sa le fure)

1 Aprilie (1) - Se fac farse cunoscutilor.
Curitenia de primavara (2) |- Iesim din rutind si improspatam totul in jurul
nostru.
Lucriri agricole de primavara | - Afumatul pomilor, imi place cum se vede fumul
(2 n aer;

- Taierea vitei de vie.

Traditiile si obiceiurile de primavara specifice altor popoare, cele mai cunoscute de catre
persoanele chestionate sunt Festivalul Sakura din Japonia si Valentine's Day.
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Alte traditii si obiceiuri de primavara specifice altor popoare mentionate de catre respondentii
nostri au fost: Saint Patrik; fieste dedicate primaverii in Spania; meditatii organizate cu ocazia
solstitiului de primavara; Pancake Day la americani; organizarea in Olanda a unui carnaval la
lasatul postului; sarbatoarea Holi, numita si sarbatoarea culorii in India; sarbatorirea plecarii Babei
Dochia la maghiari; Leapsa de Paste la maghiari; bataia pamantului in Italia si Franta; Lazarita in
Serbia; obiceiul ingroparii unui ou rosu la bulgari; Domenica delle Palme in Italia §i Martea Grasa
in Franta. (a se vedea figura nr.5).

Fig. nr. 5. Traditii/obiceiuri de primavara specifice altor popoare
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Asa cum se poate observa in figura nr. 6, 44% dintre persoanele chestionate considera ca
romanii ar trebui sa-si valorizeze traditiile/obiceiurile intr-o mare masura, 34% considera acest
lucru ntr-o masura foarte mare, 19,5% dintre respondenti au optat pentru varianta ,,intr-o masura
ponderata”, 1,9% considera ca valorizarea acestora ar trebui realizata intr-o mica masura, iar 0,4%
ntr-o masura foarte mica.

Fig. nr. 6. Ar trebui ca roménii si-si valorizeze traditiile/obiceiurile?

50% 44%

40%  34%

30%

; 19,5%
20%
10% ‘ 1,9% 0,6%
0% — —
In foarte In mare Intr-o In mici In foarte
mare ma surd ma surd masuri mich

masurd ponderata masura

Majoritatea persoanelor chestionate, mai exact 81,1%, considera ca ar fi necesard o mai buna
promovare a traditiilor si obiceiurilor romanesti de primavara, 15,1% considera ca nu ar fi necesar
acest lucru, iar 3,8% dintre respondenti au optat pentru varianta ,,Al/f raspuns”. (a se vedea figura nr.
7)
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Fig. nr. 7. Ar fi necesara o mai buna promovare a
traditiilor/obiceiurilor romanesti?
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Cele mai bune modalitati de promovare a traditiilor si obiceiurilor romanesti sunt considerate
de locuitorii judetului Alba a fi urmatoarele: promovarea prin intermediul mass-media, adica prin
intermediul televiziunii, internetului, radioului, a ziarelor si revistelor; transmiterea acestora in
cadrul familiei, de la o generatie la alta. De asemenea, pot fi organizarea festivaluri, concursuri,
targuri tematice pentru a reliefa aceste traditii, sau pot fi infiintate organizatii in vederea sustinerii si
promovarii acestora.

Traditiile si obiceiurile romanesti mai pot fi promovate si prin intermediul pliantelor si
afigelor, prin publicarea de carti, prin informarea elevilor in scoli despre semnificatia acestora sau
prin intermediul turismului rural, practicat in localitatile in care se mai pastreaza traditii si obiceiuri
ancestrale. (a se vedea figura nr.8).

Fig. nr. 8. Cele mai bune modalitiati de promovare a
traditiilor/obiceiurilor romanesti
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LECTIILE DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA -
PRILEJ DE EDUCARE PATRIOTICA A ELEVILOR DIN CICLUL PRIMAR

Prof. inv. primar Munteanu Felicia, Sc. Gimnaziala ,, Axente Sever” Aiud
Prof. inv. primar Andro Dana, Sc. Gimnaziala ,, Avram lancu” Alba lulia

Motto:
Tn minte mii de doruri
Revin §i se destrama,
Un singur dor ramane,
De tara si de mama.

Am citat versurile poetului Dumitru Corbea cu scopul de a defini locul primordial pe care 1l
ocupa sentimentul patriotic in randul celorlalte sentimente umane. Practic el ar trebui sa se
confunde cu cel fata de mama, de familie.

Din aceasta perspectiva, noi, dascdlii, avem menirea de a cultiva si de a mentine in sufletele
sensibile ale copiilor nobilul simtamant de dragoste fata de tard, chiar daca unii 1l considera desuet
in aceastd epocd a globalizarii contemporane. Acest obiectiv poate fi realizat numai printr-0
activitate constientd si consecventa din partea noastrd, activitate indreptatd si spre indepartarea
obstacolelor ce se ivesc in lungul si sinuosul drum dintre informatiile pe care le oferim copiilor si
convingerile la care ei ar trebui sd ajunga.

In primele clase din ciclul primar, desi elevii nu dispun de suficiente cunostinte de istorie si
geografie, trebuie totusi indrumati spre cunoasterea si intelegerea unor termeni si notiuni fard de
care educatia patriotici nu este posibila. In primul rand este necesar ca elevii si-si reprezinte corect
notiunile de patrie si popor, sd cunoascd numele tarii, sd o localizeze in spatiu si timp (exista elevi
pentru care patria Inseamna fie oragul natal, fie tot pamantul).

Odata aceste lucruri stabilite, se va trece la transmiterea treptatd a unor cunostinge privind
realizarile poporului roman de-a lungul veacurilor pana in prezent. Concomitent cu aceasta, trebuie
ardtat elevilor, cu fiecare prilej, care este rolul lor in pastrarea si continuarea acestora.

Consideram cd, din aceste puncte de vedere, manualele de limba si literatura romana sunt
destul de bine concepute.

In clasa a doua se studiaza poezia ,,Patria” de Rusalin Muresanu. Pentru a ne edifica asupra
modului in care elevii inteleg notiunea de patrie, am inceput lectia cu metoda brainstorming-ului,
formuland intrebarea ,,Ce este patria?”’. Raspunsurile au fost dintre cele mai diferite: ,,Patria e orasul
nostru.”, ,,Patria este ce vedem cand mergem cu trenul.”, ,,Patria e cand am fost la mare.”, ,,Patria e
locul unde traim noi si alti oameni.” etc.

Desi aceste raspunsuri ne fac poate sd zambim, ne-au fost totusi de mare ajutor in
explicatiile pe care le-am dat. Ele ne-au aratat de unde trebuie sa pornim si ce limbaj trebuie sa
folosim pentru a fi pe intelesul copiilor. Astfel, le-am spus cd locurile pe care le-au vazut calatorind
cu trenul sau cu masina fac parte din patria noastrd. Aceastd informatie, la fel ca altele, a fost
insotita de un fotomontaj ppt ilustrand locuri din tara, precum si de harta Romaniei, a Europei si a
lumii. S-a citit apoi poezia, completandu-se astfel cunostintele transmise. Bunaoara, elevilor le-am
vorbit despre permanenta patriei, sugeratd de versurile ,,Verile cu bolta-albastra/ lernile cernand
zapada.”

Strofa a doua a poeziei cuprinde realizarile obtinute prin munca poporului nostru, mina,
uzina, tarina. Le-am aratat eclevilor ca sunt datori sa continue efortul stramosilor sau al
contemporanilor pentru a lasa, la randul lor, o frumoasd mostenire pentru urmasi.

In ultima strofa, elevii isi pot reprezenta notiunea de popor, intelegind prin aceasta
»prietenii, parintii, fiii”, altfel spus, toti oamenii care ocupd un teritoriu bine determinat, vorbesc
aceeasi limba, au aceiasi stramosi §i pentru care patria e ,,casa’ si ,,scoala”.

Ca activitate independenta, elevii au completat un ciorchine cu termeni selectati din textul
poeziel.
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D D CIICS
o PATRIA

In cultivarea sentimentului patriotic, un rol important 1l joaca lecturile cu continut istoric.
Acestea oferd portrete de eroi nationali care, In viziunea micilor elevi, se aseamana cu fetii frumosi
din basme, care, dand dovada de curaj si vitejie, ies intotdeauna biruitori in lupta cu fortele raului.
Figuri ca Decebal, Mircea cel Batran, Mihai Viteazul, Stefan cel Mare sau Alexandru Ioan Cuza
sunt indragite de copii, fiecare constituind un model pentru micii scolari. Cunoscand tendinta
elevilor de a invata prin imitatie, am exploatat valoarea educativa a unor texte precum Stramosii
nostri, Condeiele lui Voda, Mostenirea urmagilor, Stefan cel Mare si Vrancioaia, Monumentul de la
Putna, Cinste si omenie §i altele, Un ostas de-al lui Tepes sau Mandricel.

Principalele mijloace didactice folosite au fost tabloul istoric si filmul istoric, cel din urma in
varianta ppt. In studierea textelor am pus accentul pe trisiturile morale ale personajelor.

Ca metode didactice am apelat atat la cele tradifionale cat si la cele moderne, activizante.

La lectia ,, Muma lui Stefan cel Mare” s-a folosit si metoda inviatarii reciproce. Elevii au
extras dintr-un bol cate un biletel pe care era scrisda una din literele R, T, C, P. Cei care au extras
aceeasi litera au format un grup (rezumatorii, clarificatorii, intrebatori, prezicitorii). Sarcinile
au fost urmatoarele:

Rezumatorii: Prezentati pe scurt, in 3-4 propozitii, continutul poeziei.

Clarificatorii: Alcatuiti propozitii cu cuvintele: orologiu, cruda, nobil, biruinta..
Intrebatorii: Formulati intrebdri in legdturd cu conginutul textului folosind explozia stelard.
Prezicatorii: Ce credefi ca s-ar fi intamplat daca mama il primea in castel pe domnitor?

O alta metoda care apeleaza la gandirea critica este scheletul de recenzie pe care am folosit-
o in lectia ,,Dupa steag, baieti!” din manualul clasei a treia. Sarcinile au fost formulate astfel:
Exprimati intr-o propozitie (enunt) despre ce este vorba 1n textul citit.

Alegeti o expresie semnificativa pentru continutul textului.

Rezumati intr-un cuvant esenta textului.

Alegeti ,,culoarea sentimentala’’ a textului.

Gasiti un simbol grafic pentru textul lectiei.

La lectia ,, Ocaua lui Cuza”, s-a aplicat metoda blazonului.

e in dreptunghiul de sus, scriefi titlul lectici. F/\”‘
e In cadranul din stinga, sus, scrieti informatiile aflate de la doamna |
invatatoare despre Alexandru loan Cuza. 5
In cadranul din dreapta, sus, scrieti insusirile domnitorului.

In cadranul din stinga, jos, desenati ocaua.

In cadranul din dreapta, jos, explicati intelesul expresiei ,,te-am prins

cu ocaua mica’’

Una dintre cele mai apreciate metode de citre elevi este dramatizarea, acestia fiind mandri
sa joace rolul personajului indragit. Aceasta metoda a fost aplicata la texte precum Muma lui Stefan
cel Mare, Scrisoarea Il (fragment), Ocaua lui Cuza, Dreptatea lui Tepes.

®o0 o
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Textele din manual au fost completate cu lecturi suplimentare din volumele ,,Povestiri
istorice” de Dumitru Almas. Stilul narativ, de poveste, apeland mai direct la sufletul copiilor,
contureaza si mai bine personajele, dindu-le un plus de viata, care depaseste sobrietatea manualelor.
Elevii s-au intdlnit astfel cu eroii preferati in mai multe ipostaze, putdnd sa inteleagd mai bine
scopurile pentru care au luptat si s-au jertfit.

Cu fiecare prilej, le-am explicat elevilor ca dragostea de tard nu se dovedeste numai cu arma
Tn ména, aparand hotarele tarii, ci si prin faptele de zi cu zi. Astfel, despre un elev care vorbeste
corect limba romand, care isi respectd pdrintii, care are relatii bune cu colegii, care pastreaza
curdtenia, altfel spus care face fapte bune, putem spune ca isi iubeste tara.

Am prezentat in aceste randuri numai cateva exemple despre cum se poate face educatie
patrioticd prin intermediul lectiilor de limba si literatura romana la ciclul primar. Sigur ca aceasta nu
este apanajul unei singure materii §i nici a unui ciclu de invatdmant. Ea este o parte a educatiei
morale, care trebuie sa fie preocuparea fiecarui cadru didactic pe intregul parcurs scolar.

De asemenea, ea nu se face ocazional, cu prilejul unor evenimente istorice sau a unor
anumite lectii, ci in permanenta, consecventa fiind o caracteristica a acestui tip de educatie.

Nu in ultimul rand, ba poate chiar in primul, cadrul didactic trebuie sa fie principalul model
pentru elevii sdi. Oamenii scolii au datoria sa aibd o tinutd exemplara, sa fie ei Tnsisi buni patrioti
pentru a putea deveni convingatori in fata elevilor. Numai asa se va putea ca, informatiile transmise,
sd se transforme in convingeri fara de care educatia de orice fel, inclusiv cea patrioticda, nu este
eficientd.
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VALOAREA NORMEI MORALE IiN CONDUITA ADOLESCENTILOR
Profesor Teompa Aviu Stefan, Colegiul Tehnic ,, Dorin Pavel” Alba lulia

Adolescenta este cea mai complexd etapa a dezvoltarii copilului in care se contureaza
individualitatea si Inceputul de stabilizare a personalitdtii care marcheaza incheierea copilariei si
trecerea spre maturitate. Aceastd perioada reprezinta cea mai sensibild fazd de evolutie spre viata
adultd. Reprezentdnd o perioadd de tranzitie intre copildrie $i maturitate, adolescenta se
caracterizeaza printr-o serie de trasaturi generale si specifice care conditioneazd si determina
procesul de cristalizare a personalitatii tadnarului. Adolescenta reflectd atit particularitatile
climatului familial s1 educational, cat si transformarile complexe ale mediului social.

Adolescenta fiind prin excelentd momentul dominat de cerintele integrarii in social,
maturizarea intelectuald si sociala mai precoce a tanarului, dorinta de autoafirmare, de impunere a
parerilor proprii §i de autodefinire il pun tot mai des pe adolescent in raporturi variate atat cu
persoanele adulte, cat si cu cei de o varsta cu el, accelerand astfel insusirea conduitelor si normelor
sociale de comportare.

Capitolul cel mai greu al formarii eului in epoca adolescentei este educatia constiintei
morale. Pana la adolescentd, viata morald nu reprezintd altceva decat expresia unor indatoriri i

e ey
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ordoneaza in jurul unor forme de conduitd care au in ochii adolescentilor un pret nemasurat:
devotamentul, sinceritatea, mila, eroismul. Fundamentul vietii lor morale nu mai este regula si nici
datoria, ci poate fi reprezentat de exigenta.

Calitatile morale ale fiecarei fiinte umane nu pot sa apara si sa se dezvolte decat in societate,
in relatie cu celelalte fiinte umane.

Intr-o forma simplistd normelor morale le asociem termeni de cinste, corectitudine,
seriozitate. Tn termeni de specialitate, normele morale sunt prescriptii care indicd un model de
comportare general ideal.

Normele morale reprezinta prototipul de actiune céruia individul trebuie s i se conformeze.
Pentru ci indeplinesc rol de model, normele morale au functia de exemplificare. In raport cu
normele morale, actiunile umane pot fi calificate ca ,,permise” , ,,obligatorii” sau ,,interzise”.

Calea pentru atingerea comandamentelor morale presupune constiinta scopului, fixat in
imperativul normei. Responsabilitatea morala este cea care asigura respectul fata de norma.

Norma morala priveste situatii concrete. Caracterul abstract al normei morale este evidentiat
la nivelul pur rational, fiind asimilata si interiorizata la nivel afectiv — emotional.

Responsabilitatea normei morale exclude ,,norma razbunarii echitabile”. Actele de
razbunare, indiferent din partea cui sunt, izvordasc din porniri oarbe, incontrolabile, razbunatorul
insusi relevd incapacitatea stapanirii de sine. Responsabilitatea morald conditioneaza raspunderea
cu bine la raul suferit.

Masura conduitei morale este fapta, iar conduita morald este evidentiatd de masura
cunoasterii de sine sau printr-o expresie concisa ,,actioneaza daca vei sa afli cine esti”.

Normele morale nu actioneaza in perimetrul oficial al constrangerii. Cu siguranta nu vei fi
inchis, nici amendat daca nu saluti. Vel pierde prieteni, oamenii te vor ocoli. Acestea sunt lucruri
neplacute, de aceea majoritatea oamenilor le evita, conformandu-se ,,bunelor maniere”.

Adolescentul nu mai este copil, dar inca nu este nici adult. La el coexista trasaturi infantile, cu
trasaturi care anticipeaza viitorul adult. Comportamentul sdu este oscilant: uneori copilaros, alteori
sfidator, opozitionist, alteori matur. Aceste particularitati sunt explicabile, Tn parte, prin atitudinea
oscilanta a adultilor fata de adolescenti. Uneori adultii se comporta cu ei ca si cum ar fi persoane
mature si le cer si actioneze independent si cu responsabilitate. In alte situatii, poate chiar aceiasi
adulti, le pretind sa se subordoneze ca si copiii. Astfel adolescentul este obligat sa se intrebe: ,,Cine
sunt de fapt, copil sau adult? Cum sd demonstrez ca sunt deja mare?”

Alte dificultagi specifice adolescentei rezulta din discordanta dintre aspiratiile, idealurile
realiza la aceastd varsta aceste aspiratii. Aceste discordante creeaza sentimente de nemulfumire si
frustrare.

Tulburarile de conduitd se manifestd prin comportamente care 1incalca drepturile
fundamentale ale altora sau normele si regulile sociale. Aceste comportamente se incadreaza in
patru grupe principale:

- conduitd agresiva (amenintdri, initierea unor batdi, comportament crud cu oameni sau
animale etc.);

- distrugerea proprietatii (de exemplu prin incendiere);

- fraude sau furturi;

- violari ale regulilor (fuga de la scoala, de acasa etc.).

Pentru a fi diagnosticate ca tulburdri de conduitd, aceste comportamente trebuie sd aiba o
mare gravitate (sd nu se reducd la obrazniciile obisnuite ale copiilor sau la “razvratirea”
adolescentilor) si sa fie persistente (sa se mengind timp de cel putin 6 luni).

Tulburirile de conduita pot debuta chiar Tnainte de varsta de 10 ani. In perioada prescolari in
general tulburarea se manifesti ca un comportament agresiv acasi. In primii ani de scoala debutul
este de obicei tot in familie, cu furt, minciuna, nesupunere, agresivitate verbala si fizica. Mai tarziu
tulburarea se manifestd si in afara familiei, mai ales la scoald, cu fugd de la scoala, furturi,
distrugeri, agresivitate, abuz de alcool etc.
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Tulburarile de conduitd nu au o cauza unicd. De cele mai multe ori sunt o reactie la
atitudinile educative gresite ale parintilor: carentele afective, respingerea afectiva, atitudinea
exagerat de rigidd, perfectionistd, severitatea excesivad cu pedepse fizice grave. Scoala poate
contribui la aparitia sau agravarea tulburarilor de conduitd dacd nu tine seama de unele
particularitati individuale cum ar fi intelectul de limitd, retardarca mentala, balbaiala etc. S-a
constatat cad tulburarile de conduitd sunt frecvent asociate cu esecurile scolare, in special cu
intarzierile in insusirea citirii. Mediul Tn care locuieste familia are de asemenea importanta.
Tulburarile de conduitd sunt mai frecvente la copiii care locuiesc Tn zone defavorizate.

Profesorii, 1n special dirigintele care are in clasa copii cu tulburdri de comportament, este
bine sa ceara sprijinul psihologului sau consilierului din scoala pentru a ajuta acesti copii. Nu exista
0 “retetd” unica, a carei aplicare sa conduca cu sigurantd la rezolvarea problemei. Dupa
descoperirea cauzelor care au determinat tulburdrile de conduita se va elabora un plan de
recuperare. Se va apela la colaborarea familiei, care poate avea un rol decisiv in rezolvarea
problemelor. Uneori este eficientd terapia comportamentald (care poate fi aplicatd si de cadrele
didactice) si care consta in recompensarea comportamentelor potrivite (valorizarea in fata colegilor,
acordarea unor note bune) si neintdrirea (ignorarea) comportamentelor gresite.

Cultura civica este o disciplina cu un statut aparte pe care-l poate dobandi numai printr-o
abordare mixta, teoretico-practica. Pentru functionalitatea aspectului pragmatic in analiza normelor
morale am recurs la inspiratia unor elevi de varsta adolescentind pentru a descoperi din scurte
povestioare spiritul de observatie adaptabil unor situatii concrete. Exemplele sugerate, le-a grupat
intr-un material intitulat Ipostaze cu sau fara valente civice, prilej de interpretari si de ce nu,
reflectie.

Priviti-l! Spune o gluma mai pe muchie de bun-simt. Rdde. Povesteste despre stangacia
unuia. Il imita si-l ingira in cuvinte colorate cu interjectii §i onomatopee, cu gesturi §i entuziasm.
Intre timp, priveste spre ea. Ea rdde. Il mai provoaca si el capatd elan. Sarabanda povestirii se
termind. O conduce spre casa. Rupe o floare din parc §i i-o daruieste.

Era o dupa-amiaza fierbinte §i pustie, in care primul lucru era sa cauti umbra si adierea
vantului. Brusc m-am oprit. Ma aflam in fata unei descoperiri care mi-a tdiat respiratia. Am ridicat
din praf un ban stralucitor. Dupd ce socul primelor impresii a trecut, pe neagsteptate m-a vizitat un
gand care m-a umplut de bucurie: o pungd de bomboane Imi si imaginam schimbul. Simplu.
Dadeam acea bucdtica de metal §i prindeam in amandoua mdinile o punga plina cum n-am avut
niciodata.

Stateam rezemat la marginea fantanii §i aruncam cu pietricele in apa. Eram suparat. Am
auzit pasi dar nu m-am intors si vad cine este. ,,Imi scoti si mie o gdleatd de apd?, se ruga o
batrdanica. ,,Ce vrea si asta de la mine?” mi-am spus eu in gand. Asa ca i-am raspuns: ,,n-am
chef! ’si am plecat vazandu-mi de ale mele.

Mai nou eram captivat de romanele de aventura. Grabit ma indreptam spre casda cu noua
achizitie de la biblioteca. Am citit-o pe nerasuflate si intdlnind un coleg m-a rugat sa i-0 imprumut.
Timpul trecea si intdrzia sa mi-o restituie. Cdnd in sfdrsit am dus-o la biblioteca am depasit
termenul cu cdteva zile. Cu capul plecat , cu vocea soptita mi-am cerut scuze §i am promis cda nu o
sd se mai intample.

Andreea era colega noastrd cea mai bund. In ultimul timp am vizut-o mereu abdtutd,
insensibila la planurile noastre de vacantd. Ne ignora mereu, camufldndu-Se n propria-i carapace.
Acelasi scenariu I-am regasit dupa festivitdtile de incheiere a anului gcolar. Am impresia ca s-a
intdmplat ceva nepldacut. Am abordat-o §i printre lacrimi, cu o voce gatuita, intr-un tdrziu spune ca
la liunie descoperise ca are leucemie. O vizitam aproape zilnic i tratamentul cel mai colegial ce
puteam sa-l oferim a fost sa-i inlaturam temerile §i sa statornicim o prietenie.

Venise primavara, temperatura crescuse simfitor, ar la adapostul timpului frumos, oamenii
cu mic cu mare se bucurau de darnicia anotimpului. Un grup de biciclisti rulau civilizat pe
marginea soselei, spundndu-si diverse. La un moment dat unul nu intelege ce spune colegul sau,
dar se aude un ,, poftim”. In gdndul meu i-am dat ,,0 adeverintdi de bund purtare”.
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Toate aceste gesturi, atitudini sunt dovada prin care valori si norme sociale au devenit valori
s1 norme personale de comportament. Societatea nu trebuie sa impuna reguli. Prin comportamentul
nostru putem impune respectarea regulilor. Fiecare gest al nostru este important. Vedem o gramada
de gunoi Tn mijlocul strazii si exclamam scarbiti ,,catd nesimtire!!!”, dar in clipa urmatoare aruncam
cu nonsalanta o hartie pe trotuar fiindca ,,0 hartie nu mai conteaza”. Clatinam din cap citind in presa
ce avantaje obtin unii prin trafic de influentd si mitd dar ne laudam la vecini cd avem pile. Ne
consideram mereu nevinovati si astfel nimeni nu se simte raspunzator pentru nimic. Suntem partasi
la ,,descurcaretii” care ,,dribleaza” normele de convietuire sociala, prin ticerea §i nepdsarea noastra.

Pentru a crea, langa noi, o lume mai bund nu avem nevoie de o baghetd magica. Sunt
suficiente si ,,simple gesturi”, prin care sa dovedim sensibilitatea, intelegerea noastrd, bunul simg
civic.

Normele de morala implica un model al conduitei necesare, cat si sanctiunile cu caracter
moral in caz de nerespectare a exigentelor valorice ale modelului. Sanctiunile se diferentiaza dupa
faptul dacd sunt reactia mediului social la comportamentul imoral sau a cugetului moral al
subiectului care constientizeaza vinovatia sa. Mediul social sanctioneazad prin oprobriul public, prin
dispret etc., iar subiectul vinovat, constient de fapta sa, se autopedepseste prin mustrari de cuget,
prin pareri de rau. Pentru normele morale, constrangerea fizica se aplica numai cu rol de adaos la
sanctiunea propriu-zis morala a opiniei publice si doar in cazurile in care respectiva fapta imorala
este interzisa si de normele de drept.

Datorita schimbarilor rapide din ultimele decenii, multi am putea crede ca in lumea de astazi
nimic nu mai este sigur, ca nu se mai poate vorbi de ordine si echilibru, iar viitorul civilizatie umane
pare uneori cd nu ne rezerva altceva.

Multi dintre noi avem de multe ori impresia ca traim intr-un timp de criza. Morala tinde a se
reinnoi cu desavarsire. Mai toate chestiunile care compun obiectul ei sunt puse in discutie. Binele si
raul, virtutea si viciul, dreptul si datoria, in fine toate ideile ce se credeau necesare, neschimbatoare,
sunt chemate a-si arata titlurile naintea experientei. Se pare ca omenirea nu se conduce numai de o
idee, de o lumina; ea stinge in fiecare epoca, in fiecare seard, lumina de care s-a servit

Un simptom acut al crizei modernitatii il reprezintd si criza morald. Criza contemporana
evidentiaza deci si o criza a modelului moral. Se stie ca dezvoltarea, industrializarea au dus la
adancirea continud a crizei, nu numai in domeniul valorilor morale, culturale, spirituale, ci si in alte
domenii: al mediului, al resurselor, al sanatatii, al alimentatiei, al educatiei etc. Economia de tip
socialist nu a oferit alternative viabile unei dezvoltari echilibrate, in scopul respectarii drepturilor
omului, al satisfacerii nevoilor fundamentale ale indivizilor si ale societdtii in ansamblul ei, al
respectarii stricte a unei ordini morale si sociale. De fapt, care sunt nevoile fundamentale ale omului
de azi? Simptomul cel mai acut al crizei modernitatii il constituie insd componenta eticd a crizei,
asa-zisa criza morald. Sa avem oare de-a face cu o criza mai mica, parte a unei crize mai mari?
Esenta crizei moralei consta, la drept vorbind, in diminuarea religiozitatii. Efectele majore ale
diminuadrii religiozitatii ne obliga sa revenim cu fata spre morala. Si ce vedem?

* obsesia oarba pentru bani;

» proliferarea lipsei de sinceritate;

* decaderea familiei ca institutie sociala;

* iesirea n public a sexualitatii;

* cresterea discordiei;

» amplificarea conflictelor de tot felul (dintre indivizi, dintre individ si societate, dintre
grupurile sociale, dintre generatii) etc.

Este de la sine inteles ca se modifica permanent adevarurile stiintei, fata stiintei, ceea ce ne
indreptateste sd credem ca se schimba si conceptiile noastre despre lume, despre viatd si mediul
inconjurator. Ratiunea noastra nu este limitatd decat de mijloacele de care dispunem pentru
studierea lumii Inconjuratoare, de nivelul dezvoltarii stiintifice contemporane.
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CUM ALEGEM JUCARIILE SI CARTILE PENTRU PRESCOLARI!?
(SFATURI, SUGESTII, IDEI)

Prof. inv. prescolar Morar Cristina Adriana, Liceul Tehnologic ,, Tara Motilor”,
G.P.N. Cionesti Albac

Se pare ca parinfii devin tarziu atenti la ce invatd copilul. Multi dintre ei considera ca
»invatarea propriu zisa” incepe abia in clasa I; este una dintre perceptiile gresite ale adultilor.
Esentiala pentru dezvoltarea viitoare este chiar perioada prescolard, in care copilul din pacate este
privit ca o jucdrie dragalasa si mai putin ca o fiin{d care se luptd cu obstacole serioase.

Copiii invata absolut tot timpul, si nu numai in perioadele petrecute la gradinita sau la
scoald; ei Invatd in mod spontan si mai ales, achizitioneaza o multime de cunostinte, isi formeaza o
serie de deprinderi prin intermediul jocului. Este deci foarte important sa se afle la indeméana
copilului in permanenta: jucarii, carti, discuri sau casete. Ele trebuie nu doar sd existe, ci sa fie alese
si selectate cu foarte mare atentie.

Ideea cd un copil, dacd poseda jucarii , stie si ce sa faca cu ele este o prejudecata. Nu este
suficient sa umpli o odaie cu jucdrii si sa il abandonezi pe copil acolo! Trebuie sa-1 inveti si cum
trebuie sd se joace, cum sa le utilizeze, manevreze. Copilul are posibilitatea sd extragd mai multe
informatii din joc si despre respectiva jucarie, dacd la el participa adultul.

Nu trebuie uitat ca jocul, oricat de nesemnificativ ar fi pentru adult, este esential pentru copil, cum
esentiald este si participarea parintelui la el.

JUCARIILE PENTRU COPII
Prima ,,cumparaturd” pe care parintele o face pentru copilul sdu, in afara de imbracaminte si
hrana, este jucaria. Adesea jucariile sunt alese in primul rand pentru ca sunt ieftine; apoi pentru ca
sunt dragute si colorate si 1i plac parintelui. De aceea, mai ales atunci cand aceste jucdrii au costat
mult, cel care sufera atunci cand se strica este chiar parintele. Furios, acesta ii reproseaza copilului
ca nu este capabil sa se joace ,,frumos” cu o jucdrie, ca nu o pastreaza (vezi superpapusile primite
cadou de fetite, la care acestea au doar dreptul sa se uite prin geamul vitrinei, ori trenuletul electric
scos din cutie cu emotie o datd pe lund de tatd, care-1 pune in functiune, si la care baiatul trebuie
doar sa priveasca, conform avertismentului: ,,Nu pune mana, ca-l strici!”
Acestea nu sunt jucdrii; sunt doar lucruri inutile si generatoare de stres! Cum trebuie sa fie
atunci o ,,jucarie adevarata”?
fn primwl rénd, juciria trebuie sa Indeplineasca anumite conditii de securitate:
» nu trebuie sa aiba colfurile ascutite, nici marginile tdioase;
» nu trebuie sa cuprinda piese mici, pe care copilul le-ar putea inghiti;
» trebuie sa fie facute din materiale ce nu pot fi sfasiate ori rupte.
fn al doilea rind, juciria trebuie s fie durabila. Cele mai durabile sunt jucariile din lemn sau
material solid. Daca metalul este de tip ,,conserva”, se indoaie si se deformeaza. La randul lor,
jucariile de lemn pot fi facute dintr-o esentd moale care se rupe si se aschiaza foarte repede.
Materialul poare fi prea greu, iar obiceiul prescolarului de a arunca obiectele poate provoca si
accidente pe langa stricarea jucariei. De aceea sunt preferate jucariile din plastic durabil, dar nu
casant.
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fn al treilea rind, jucdria trebuie si-i ingdduie copilului si fie creativ. Juciriile de astizi
permit din ce Tn ce mai putin manipularea libera si inventivitatea.

Era ,apasatului pe buton” ori utilizarea telecomenzilor ingradeste treptat inteligenta
copilului si o conduce pe calea unei dezvoltdri pasive, exclusiv receptive. Cat te poti juca cu un
catel ,,minune” care da din coada latrd si merge sontic vreo cativa metri dacd podeau nu are
obstacole? Poti apasa o data, de doua ori, de zece ori pe buton, apoi singurul lucru ce te mai poate
distra este ca, infruntdnd scandalul ce se profileaza la orizont, sa vezi ce are induntru catelul latrator,
intrucat telecomanda ai desfacut-o de mult si, prin urmare, nici catelul nu mai functioneaza!

Spre deosebire de aceasta jucarie, niste cuburi cu tot felul de forme au sanse mult mai mari

adevarat interesant de exploatat si se diversifica pe masura ce copilul creste.
Parintele trebuie sd ia in considerare faptul ca jucaria trebuie sa i permita copilului sa imagineze cat
mai multe lucruri si s@ poata fi manipulatd in cat mai multe feluri, pentru cit mai multe activitati.
Numai astfel jucdria serveste dezvoltarii creativitatii copilului si contribuie la cresterea increderii In
sine;o astfel de jucdrie este de obicei simpld, cateva betisoare, bile, cuburi pot {ine copilul
concentrat cateva ore bune.

fn al patrulea rdnd, cu o jucarie trebuie si te distrezi. Calititile educationale ale jucariilor,
oricat de importante ar fi , nu au valoare daca nu introduc un element interesant, de placere, care sa
se men{ind constant, asa Incat copilul sa nu se plictiseasca de jucarie.

n al cincilea rdnd, jucdria trebuie si fie adecvatd vérstei si nivelului de dezvoltare a
copilului. De asemenea, ea trebuie sa se potriveasca tendintelor, intereselor, capacitatilor copilului.
Asadar, cumpdrand o jucdrie, pdrintele este bine sa aleagd nu ceea ce crede el cd trebuie s invete
copilul, ci ceea ce copilul Ti spune, intr-un fel sau altul, ca i trebuie.

In primul an de viata, copil are nevoie de jucirii care si-i stimuleze senzatiile. Principala lui
activitate este sa guste, sa vada, sa auda, sa miroasa, sa atinga si sa apuce tot ce are la indemana. El
manipuleaza obiectele - le arunca, le tranteste, le duce la gura, le mesteca - pentru a exploata mediul
inconjurdtor cu toate mijloacele pe care le are la indemana. Jucariile acestei varste sunt, dintr-un
punct de vedere, impropriu numite ,,jucarii”’; ele sunt mai degraba obiecte de cunoastere.

Aproape orice lucru poate juca rolul de jucarie, cu exceptia obiectelor care pot rani copilul
intr-un fel sau altul: leaganul si tot felul de obiecte colorate, miscatoare ce Se pot atarna deasupra.
Toate tipurile de sunatori, jucarii din plastic ce se pot arunca si strange cu usurintd, cu atat mai
interesante daca scot si sunete; papusi, animale, mingi din materiale moi, tot felul de jucarii pentru
baie, inclusiv buretele, si mai ales, apa; orice fel de jucarii muzicale (care nu se strica prin
manipulare si nu sunt periculoase)

in al doilea an de viati, copilul se miscd mult. Inci nu si stipaneste miscarile, mai degraba
alearga, se napusteste peste lucruri si se indreapta catre orice obiect cu o pornite energica totala. El
se poate catara pe cateva trepte de scarita (dar trebuie dat jos de adult), poate aluneca pe un
tobogan, se poate tari prin”tunel”- cutii mari de carton, se lasa leganat cu grija in scranciob, Ti
place sa se joace cu nisipul si apa, i place sa tarasca dupa el tot felul de jucarii (camion, carut cu
roti) se leagana intr-un cilut de jucarie, ii place sa se joace cu mingea, 1i plac baloanele, jucariile
MOI si mari pe care le imbratiseaza.

Intre 2-3 ani, copilul face un mare pas inspre domeniul socializarii. Pe 1anga juciriile pe care
le are, copilul este acum interesat si de ceea ce ,,Jasd urme” (tablite pe care poate ,,scrie cu creta”,
diferite feluri de hartie, de variate culori, forme si marimi, putand fi utilizate si ziarele, creioane
colorate, culori de apa (pentru pictura cu degetul) plastica, lut. Copilul devine foarte interesat si
de jocurile de tip puzzle (simple, din doui sau trei buciti). Ii plac mult juciriile care scot sunete si
melodii.

De la 3 1a 5 ani au loc prefaceri importante pentru copil, in plan motric, emotional si
intelectual. Copilul devine treptat apt sa participe la un joc de cooperare cu alti copii (de exemplu,
sa ridice Tmpreuna o constructie).

E din ce in ce mai stipan pe miscarile sale: toate felurile de scari de catarat, tobogane,
triciclete, leagine, corzi mingi sunt bine primite. Copilul isi dezvoltd si coordonarea muschilor
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mici. Tn acest context sunt recomandate toate materialele de scris si de picturd, plastilina, jocuri cu
piese ce trebuie potrivite si imbucate; acum poate sa utilizeze uneltele adevarate: acul cu ata,
ciocan, cuie. Este de asemenea, o perioada de interes pentru jocurile de constructii, cuburi,
castele de nisip si apa. Daca 1n perioada anterioard, copilului ii placeau mult jucariile mari, acum
apar colectiile de masinute, papusi, dinozauri. Imaginatia, care explodeaza si ea, poate fi
stimulatd de mici piese de teatru de papusi (papusi pe deget facute din ciorapi, mingi de tenis,
papusi pe bat) ori de diferite obiecte de imbracaminte sau jucarii pentru jocul de rol (de exemplu,
trusa sanitara de juciarie). Avand 1n vedere cd traverseaza o perioada de dezvoltare a intereselor
cognitive, copilul primeste foarte bine jocurile cu litere si cifre magnetice, cu cuvinte si imagini,
jocuri in care se potrivesc culorile, formele; le plac magnetii, busolele. Este o perioada favorabila
limbilor straine, iar copilul asculta cu placere casete cu cantecele, cuvinte noi in alte limbi.

Un lucru foarte important trebuie semnalat aici: copilul nu are nevoie de jucarii scumpe.
Adultul este cel care ii creeaza aceasta dorinta. Copilul se joaca foarte bine cu tot ceea ce exista:
cutii vechi, nasturi vechi, pungi de hartie, conserve, scobitori, sirma, pietricele, bilute,
crengute, coceni de porumb, castane, buciti de material textil. Foarte utile sunt pastele fainoase
de diferite forme si marimi: macaroane scurte, stelute, etc. ziarele sunt o altd comoara (se pot
confectiona din ele o multime de obiecte): coifuri, solnite, avioane, barcute, zmei. Ziarele pot fi
taiate cu foarfece, pot fi sfasiate, colorate; se pot lipi bucdtele intre ele ori se poate lipi ceva pe ele.
Un lighenas cu apai si o zona cu nisip sau o groapa sapata adanc in pamant aduc mari satisfactii
copilului si multa liniste parintilor.

Desi nu sunt jucarii, animalele constituie prezente importante pentru dezvoltarea sanatoasa
a copilului. Un caine adult este un ajutor de nadejde pentru copilul de 2 ani si un bun partener de
joaca. Efectele benefice ale prezentei unui animal sunt numeroase si se intind pe un sector larg al
dezvoltarii copilului. Ca sd nu mai vorbim de faptul cd animalele sunt utilizate cu foarte mare
succes n psihoterapia copilului.

CARTILE PENTRU COPII

Varsta prescolara este cea mai propice pentru a obisnui copilul cu cartile, pentru a-i deschide
apetitul pentru ele, pentru a forma un viitor cititor. In nici un caz nu este prea devreme, asa cum
multi parin{i si, din pacate, multi educatori tind sa creada. Dimpotriva, citirea povestilor poate
incepe din primele luni de viata. ,,Ce va intelege el?”, va exclama parintele neincrezator! Desigur,
copilul nu va intelege in sensul pe care adultul 11 da conceptului. Dar, in mod sigur, copilul va
intelege in felul lui.

Complexul de caldura, de confort, de iubire, de sunete §i imagini creeaza un tot ce va
ramane in ,,pielea” bebelusului si va fi Intarit mereu, pe masura ce parintii ii citesc $i pe masura ce
el va incepe sa identifice imaginile §i sa construiasca legaturi intre imagini si cuvinte.

Atitudinea pozitiva fatd de carte, interesul pentru carte si placerea pentru a citi a adultului
sunt esentiale pentru a-i oferi un model copilului. Felul in care familia pune carte n valoare are o
rezonantd majora asupra atitudinii copilului fata de carte, de scoala, de invatatura in general.

Anii prescolaritatii aseaza fundamentul dragostei de carti si de citit. In aceastd perioada,
copilul poate fi ,antrenat” pentru a se obisnui cu procurarea cartilor (cumparare si imprumut),
precum si cu citirea lor.

Aceastd perioada este propice si pentru ca adultul este cel care selecteaza cartile pentru
copil, putand sa isi fereasca fiul sau fiica de carti indezirabile. Cartile trebuie sa apartind unor
domenii cat mai variate:

= povesti,

= poezii,
= relatarea unor intamplari reale,
=
=

enciclopedii,
dictionare pentru copii.
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In acest fel se va obtine un echilibru intre lumea reald si lumea imaginard. Prea multd
,»stiinta” in dauna fanteziei este o greseala, dupa cum o eroare este si accentul pus pe imaginar, pe
ireal, Tn dauna realului.

Cu prilejul unor sarbatori importante, parintii trebuie sa cumpere, pe langa jucarii, cel pufin
o carte. Asa cum i cumpara din cand in cand copilului o jucdrie, trebuie sa-i cumpere si cate o
coltul copilului, este bine sa existe totusi un raft, o cutie, un cos special pentru carti. Cateva
cardmizi pe care se pun cateva scanduri suprapuse pot constitui o biblioteca ieftind, cu un design
modern, variabil.

Dupa ce a implinit 1 an, copilul poate primi, aldturi de jucarii, carti numai pentru el. de
obicei, cartile pentru copii de 1-2 ani sunt confectionate din carton gros, material textil sau din
plastic pentru a putea fi manipulate, aruncate, gustate sau ,citite”.

Imaginile din aceste carfi sunt mari, colorate si foarte concrete, trasate cu linei ferma,
groasd, aceste cdrti prezintd obiecte si fiinte din imediata vecindtate a copilului. Chiar daca nu
vorbeste inca bine, copilul poate arata cu degetul imaginea, apoi poate tinti obiectul corespondent
din casa. Rolul adultului este de a sta cu copilul, de a rasfoi cartea, a-i arata imaginile, a-i spune
numele obiectelor sau fiintelor desenate, a-1 ajuta sa afle corespondentele lor Th mediul apropiat,
cunoscut.

Pe masura ce copilul creste, parintele va alege carti care au doua sau trei imagini pe pagina.
Apar deja cuvinte scrise — la Tnceput, perechi: imagine-nume; ulterior, desenul va fi ceva mai
complex, iar textul va fi o propozitie care il explica.

Copiilor le place sa reia iar aceeasi carte, sd se uite la poze, sa asculte aceleasi cuvinte, desi
le stiu pe de rost. Pdarintele trebuie sd se inarmeze cu rabdare si sa accepte acest comportament. El
nu exprima decat interesul pentru invatare al copilului care, de fapt, exagereaza, Invata si isi verifica
invatarea.

Copii sunt indragostiti de jocurile de cuvinte: le plac poeziile, ritmurile repetarea sunetelor
din diverse cantecele. Le place ,,sa intre” in povesti (Capra cu trei iezi;Punguta cu doi bai;
Turtita; Alba ca Zapada si cei sapte pitici; etc) sa participe la ele, imitdnd animalele
(onomatopee), tot felul de sunete care apar in text. Foarte importantd este interactiunea dintre
parinte si copil in timpul cititului. Copilului 1i place sa se uite la imagini si sa le atinga. Le mangaie,
daca infatiseaza obiecte sau fiinte dragute si bune, cum ar fi blanita pisicii desenate ori imaginea
,mamei”. Ii place si fie intrebat despre lucrurile infitisate si si i se ceard si giseascd cutare sau
cutare imagine. i place sa cAnte impreuna cu parintele diferite versuri din text.

De pe la 2 ani, pot fi abordate si primele carti pentru numarat. Ele infafiseaza, de obicei,
unul sau mai multe, obiecte sau animale sau contin povestiri cu intrigd foarte simpla in care apar
numere (de exemplu: gaina neagra face un ou alb, cea alba face doud oua, etc)

Pentru cei de 3 ani pot fi introduse deja carti cu un text ceva mai consistent (in functie de
copil). Progresul copilului pana la 5-6 ani este rapid si profund, astfel ca, in functie de dezvoltarea
lui, parintele poate alege cartile potrivite. De pe la 4 ani pot fi introduse carti in care copilul are
sarcini grafice diverse: sa traseze liniile trasate punctat), apoi litere si cifre.

Prescolarul va aprecia enorm aceste carti care vin in Intdmpinarea dorintelor sale de
cunoastere, cu o singura conditie insd: sa nu i se impuna nimic si sd nu fie transformata placerea
scrisului Tntr-o corvoada scolara!

BIBLIOGRAFIE:
1. Magdalena Dumitra, ,,Copilul, familia si gradinita”, Editura Compania, 2000
2. www.didactic.ro
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»JURNALUL METACOGNITIV”

Prof. inv. presc. Balea Livia Valentina,
Scoala Gimnaziala ,,Avram lancu” Abrud/GPP Nr.1 Abrud

Jurnalul metacognitiv este o metodd de evaluare care se completeazd prezentand
experientele de invatare din timpul unei activitati sau lectii in ordinea lor cronologica. Intre cele trei
coloane ale jurnalului (Ce am invatat astdzi?; Cum am invatat?; Cum m-am simtit?) existd o
legatura de timp si spatiu. Din completarea acestui jurnal, atat cadrul didactic cat si copilul, castiga
la nivelul trecerii n revistd a cunostintelor acumulate intr-o activitate de Invatare, cat si la
modalitatile prin care s-a realizat invatarea. Cea de-a treia coloana ne ofera posibilitatea de a asocia
trairile cu diferitele cunostinte sau cu metodele de invatare si sa constientizam daca aceste trairi au
fost cauzate de elementele de continut sau de modul de predare.

Jurnalul metacognitiv, ca metoda de evaluare, o folosim alaturi de alte metode traditionale
de evaluare in activitatea desfasurata de noi la grupa. Aceasta consta in evaluarea copiilor la
sfarsitul unei zile cu privire la continutul invatarii, modalitdtile de invatare, trairile prin care trece
copilul pe parcursul acestora. Acest jurnal reprezintd o modalitate deschisa si flexibila de evaluare
prin care copilul poate sa-si exprime propriile nemulfumiri dar si dorintele si satisfactiile. Se
produce astfel o apropiere intre cadrul didactic si copil, acesta din urma simtindu-se infeles.

Am aplicat aceasta metoda cu intreaga grupa de copii din mai multe motive:

e In primul rind am urmirit si trecem in revistd cunostintele acumulate de copii intr-o zi si
modalitatile prin care s-a realizat invatarea, astfel fiecare copil a putut sa revada succint
momentele de invatare ale zilei. Am notat in jurnal trdirile diverse ale copiilor. Unii s-au
simtit entuziasmati, altii au fost confuzi, iar altii nu-si mai amintesc.

e Un alt motiv pentru care am ales sd folosim aceastd metoda astfel este faptul cd ne ofera
posibilitatea afisarii acestui jurnal la indemana parintilor, astfel incat acestia sa poata fi la
curent cu activitagile desfasurate in ziua respectiva si cunostintele pe care copiii lor ar trebui
sd le fi dobandit. Ne-am gandit la asta pentru ca, din experientd stim cd majoritatea copiilor,
in momentul cand sunt intrebati de parinti despre activitatea lor de la gradinita nu prea stiu
ce sa spund, ori a fost bine, ori n-au facut nimic ori s-au jucat. Dupd folosirea acestei
metode, jurnalul metacognitiv, am primit semnale pozitive din partea parintilor incantati de
explicatiile copiilor lor cu privire la activitatile desfasurate zilnic.

e Un al treilea motiv se referd la posibilitatea ca noi, cadrele didactice sd putem evalua
obiectiv eficienta metodelor de predare alese urmarind ceea ce stiu copiii si trairile lor
asociate cu confinuturile invatarii sau metodele de invatare. O astfel de evaluare ne poate
ajuta in planificarea ulterioara a continuturilor si strategiilor de predare.

Jurnalul metacognitiv le dezvolta copiilor capacitatea de autoevaluare implicand direct
copiii in actul evaluarii. Pe parcurs copiilor le va fi tot mai usor sa-si exprime parerea cu privire la
activitatile desfasurate, la cunostintele dobandite si modalitatile de predare.

Aceasta metoda poate fi aplicatd cu succes mai ales la scolari fiind foarte usor adaptabila
diverselor situatii. Se poate folosi dupa o singurad secventd de invatare sau chiar dupa parcurgerea
unei unitafi tematice, depinde de obiectivele pe care noi ni le propunem.

O astfel de metoda este cu siguranta utila in tehnica invatarii eficiente, in patrunderea cu
succes in tainele artei de ,,a invata sa inveti”.
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PATRIA SI PATRIOTISMUL OGLINDITE IN TEXTELE LITERARE

Prof. Dulau Alina Maria, Scoala Gimnaziala ,, Toma Cocisiu” Blaj

Patria si patriotismul sunt vesnice. Sentimentul de instrdinare pe care il simt tot mai mult
romanii raspandifi pe alte meleaguri, in cautarea miracolului bunastarii, ne duce cu gandul la cat de
mare este adevarul cuprins in marturisirea lui Homer in Cantul IX al Odiseei, care spune ca ,,nimic
nu e mai dulce decat patria si parintii, atunci cand esti departe, printre oamenii strdini, desparatit
de ai tai, chiar cand locuiesti acolo intr-o casa de bunuri indestulatoare”. Patria include n sine o
multitudine de elemente: pamantul pe care saldsluieste un popor-oamenii, vazduhul-aerul-viata,
formele de relief si apele, bogatiile materiale si spirituale, trecutul-mormintele, fauritorii neamului,
viitorul-copiii.

Limba unui popor este tezaurul de aur si rodul istoriei sale multiseculare. Limba, alegerea si
cursivitatea expresiva in expunerea vorbita sau scrisa are un element esential, ba chiar un criteriu al
culturii. ,,Din vorbirea, din scrierea unui om se poate cunoaste gradul sau de cultura”( Mihai
Eminescu, vol. Cugetari). La noi, romanii, dragostea fata de limba a fiintei noastre existd profund,
acut si a fost folositd ca intdia unitate de masurd a dainuirii. Acolo unde ea a existat, a fixat locul si
spatiul si timpul, a tezaurizat tot ceea ce ar fi fost supus pieirii.

In limba romana si-au gisit expresie deplind nepieritoare poezii ale genialului Mihai
Eminescu, replicile scanteietoare ale lui I.L.Caragiale, cronica vietii poporului nostru desprinsa din
opera lui Mihail Sadoveanu, publicistica taioasa a lui Tudor Arghezi.

Noi, dascilii, trebuie sa ajutdm copilul sa-si construiasca propriile concepte care 11 permit sa
ordoneze spatiul ce-1 inconjoara, timpul si structura fenomenelor. Pana la abordarea mediului prin
intermediul istoriei si geografiei, copilul isi formeaza primele reprezentdri despre patrie prin
intermediul lecturilor literare. Minimalizatd in ultimii ani, educatia patriotica trebuie reconsiderata
si acceptatd ca o necesitate a prezentului, care std temelie viitorului, dar cladita pe faptele
inaintasilor, a caror beneficiari suntem. La scoald se formeaza elementele care pregitesc educatia
moral-patriotica, aici elevii sunt familiarizati cu notiunile de baza (loc natal, patrie, patriot, erou,
fapta si eveniment istoric), 1si formeazad reprezentarile despre acestea, urmand ca treptat, prin
participarea directa la activitatile educative pe aceastd tema sa fie implicati si afectiv, trdind intens
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evenimentele de mandrie fatd de apartenenta la neam si tara, respect fatd de valorile culturale si
materiale create de Tnaintasi, respect si admiratie fatd de eroii si conducatorii marcanti din toate
timpurile, dragoste, atasament si recunostinta, iar ulterior vor fi capabili sa emita judecati de valoare
fara a aluneca spre nationalism §i extremism.

Unul din mijloacele cele mai eficiente, care deschid calea spre sensibilizarea elevilor in
acest domeniu, il constituie valorificarea valentelor educative din lecturile cu continut patriotic
existente in manualele scolare si lectura suplimentard. Cele mai gustate lecturi de elevi, care
contribuie la formarea sentimentelor patriotice, sunt legendele si povestirile istorice, in versuri sau
proza, scrise de Dimitrie Bolintineanu, Eusebiu Camilar, Dumitru Almas, David Sava, Victor
Eftimiu, Alexandru Mitru, iar eroii preferati sunt de reguld personaje pozitive, regasite in chipul
marilor voievozi romani, cu faptele lor remarcabile: Mihai Viteazul, Mircea cel Batran, Stefan cel
Mare, Vlad Tepes.

Un rol aparte in educarea moral patriotica a elevilor, il au lecturile care relateaza despre
viata si realizdrile unor personalitdti de frunte din domeniile stiintei si culturii nationale dintre care
amintim: Din anii de scoala a lui Nicolae Bdlcescu, Lumind si culoare, Aurel Vlaicu, Ciprian
Porumbescu, Livada cu fel de fel de glasuri, unele disparute din noile manuale, dar care pot fi
valorificate ca lecturi suplimentare. Prezenta acestor categorii de texte se justifica mai ales prin
puterea lor de influentare i modelare a personalitatii elevului. Personajele fac parte din
spiritualitatea romaneasca si au gasit un mod propriu de exprimare a atasamentului fata de fara,
izvorat din dorinta de a ldsa posteritatii dovezi nepieritoare in domeniile istoriei, picturii, muzicii,
stiintei si tehnicii. Cu ocazia analizdrii continutului acestor texte se asigura crearea unei ambiante
afectiv-motivationale care sa conduca la evidentierea acelor insusiri morale pe care marii creatori
le-au ridicat la rang de iubire si indatorire fata de tara, infruntand uneori greutatile vremii si care
indeamna si astdzi la munca, perseverentd, curaj, indrazneald, la invatatura temeinica, modestie, la
tubirea de oameni si de adevar.

Imaginea Romaniei si dragostea romanilor pentru tara lor sunt evidentiate de George
Cosbuc, Patria Romand, Andrei Ciurunga, ,,J7ara mea”, Alexandru Vlahuta, ,,Pe Arges in jos...”,
Ana Blandiana, ,,Fagaras”’, Mihai Eminescu, ,,Fiind baiet paduri cutreieram”, Calistrat Hogas, Jn
muntii Neamfului’etc.

Aceste texte completate de excursii tematice, trezesc respectul fatd de tot ceea ce ne
inconjoard, atat ca mostenire culturald, cat si naturald, iar trairile emotionale pe care le simt sunt
mai puternice si de duratd. Cu ajutorul lecturilor literare stimuldm cunoasterea trecutului istoric, a
personalitatilor istorice si a faptelor de vitejie. Pe langd cunostintele acumulate, elevii trdiesc
declansarea emotiei patriotice. O povestire calda, nuantata, expresiva, cu o intonatie adecvata, cu
pauzele si accentele necesare, cu gesturile cele mai potrivite, emotioneaza puternic si mentine
atentia elevilor pe tot parcursul ei. Ospitalitatea si omenia, simful datoriei si iubirea de adevar si
dreptate se Tmpletesc pentru a crea imaginea romanului de totdeauna. Lecturile cu continut istoric
ne oferd o galerie de figuri eroice care devin simboluri ale iubirii de patrie. Parcd au urmat sfatul lui
Bogdan, parintele lui Stefan: ,,- Sa nu uiti Stefanita......Legea noastrd e apdrarea mogiei. Sa n-ai
mila de navalitori, in toate zilele tale! Raspunde-le cu foc si para !”

Datoria noastra, a dascalilor, este sa deschidem sufletul tinerei generatii spre trdirea intensa
a faptelor de vitejie ale eroilor si astfel sa cultivam iubirea lor de neam si tara.

Bibliografie:
lonescu, M; Radu,l — Didactica moderna, Cluj, Editura ,,Dacia”, 1995
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CREATIVITATE SI INOVATIE LA CLASA PREGATITOARE

Prof. inv. primar Irimie Nicoleta, Scoala Gimnaziala ,,Axente Sever” Aiud

Problema psihopedagogica a copilului aflat in trecere de la gradinita la scoald este una de o
reald importanta si cu profunde semnificatii asupra evolutiei educationale pe termen mediu si lung.
La varsta de 6 ani copilul se afla intr-0 perioada de tranzitie pe multiple planuri: cognitiv, afectiv,
social. Formarea si dezvoltarea competentelor specifice domeniului cognitiv pentru varsta de 6-7
ani, este un proces complex ce presupune organizarea de catre profesor a unor situatii de predare,
invatare i evaluare sistematice in stransd interdependentd cu particularitatile de varsta si
individuale ale elevului.

Pana la varsta scolaritatii mici Intalnim o adevaratd explozie a procesului imaginativ,
explozie intretinuta in special in cadrul jocului. In timpul jocului are loc imbinarea dintre imaginatia
creatoare §i cea reproductivd. Imaginatia este stimulata de joc, de activitatile obligatorii si liber
creative, de indrumarea parintilor si a invatatoarei. Clasa pregatitoare are un rol important in
formarea si dezvoltarea limbajului deoarece asigura conditiile necesare pentru ca fiecare copil sa
abordeze Invatarea cu sanse sporite.

Copilul mic este atras de basme si povesti, poate reda pe fragmente sau integral continutul
acestor texte, pot face aprecieri cu privire la comportamentul unor personaje. Inteleg poezia si pot
sd o retina foarte usor, traiesc sentimental mesajul. Trecerea de la gradinita la scoald este traita intr-
un mod dramatic de catre acestia. Acomodarea in banca, sa rdspundd cand este intrebat, sd se
supuna autoritatii, sa respecte regulile specifice mediului scolar. Relatia cu profesorul este diferita
decat cea cu parintele. Introducerea clasei pregatitoare are ca rol tocmai pregatirea acestuia pentru
schimbarile ce le presupune mediul scolar. Strategiile adoptate pentru educatia copiilor de 6-7 ani
promoveaza o educatie individualizata, cu accentuate valente formative, in functie de ritmul propriu
de dezvoltare al fiecarui copil, de cerinte, de capacitati si de nevoile sale, in parteneriat cu familia,
scoala si alte institutii sociale. Curiozitatea este nevoia de a sti, dorinta de a cunoaste in amanunt
ceva nou sau neobisnuit. Ea trezeste dorinta de a explora lumea. Scolarii mici poseda o creativitate
naiva si efervescentd. Pe masura dezvoltarii operatiilor mintale si a capacitatii logice, acestia vor
intelege realitatea obiectiva i naivitatea fanteziei inregistreaza o scadere bruscd. La aceasta
contribuie si sistemul de cerinte scolare, focalizate predilect spre o abordare logica, ca si sistemul de
evaluare care descurajeaza si sanctioneaza modalitatile neuzuale de rezolvare a problemelor.

Cercetatorii demonstreaza cd, cu cat se oferda mai mult copilului posibilitatea de a fi spontan
si independent, cu atit mai creativ va fi el mai tarziu. Mediul familial joaca si el un rol foarte
important, putand favoriza din frageda copildrie dezvoltarea creativitatii. Familia trebuie sa atraga
atentia copiilor asupra tuturor fenomenelor, stimuland astfel propriile lor observatii, sa le permita sa
vada, sa pipaie, sa audda ce se petrece in jurul lor, deschizadndu-le astfel calea spre mediul
inconjurator.

Creativitatea copilului este diferita de creativitatea autentica pe care o intdlnim la adult, in
sensul ca produsul activitatii sale ,,creatoare” nu este un nou si valoros din punct de vedere social.
El este insd nou pentru copil, beneficiazd de atributul originalitatii si este realizat in mod
independent. Profesorul creativ, asigurd climatul favorabil pentru exprimarea ideilor proprii,
creeaza oportunitati pentru autoinvatare, incurajeaza gandirea divergentd. Aceasta Inseamna ca el 1i
stimuleaza pe elevi sa caute noi conexiuni intre fenomene, sa imagineze noi solutii pentru probleme
care se rezolva in maniera rutinierd, sa asocieze imagini si idei, sa formuleze ipoteze indraznete,
neuzuale, sd emitd idei si sd dezvolte ideile altora. Profesorul creativ stipaneste arta de a pune
intrebari.

Profesorii creativi determind dezvoltarea creativitatii elevilor. Explicatia ar putea fi
transferul setului de valori propice creativititii de la profesori la elevi, fenomen urmat de
automodelarea copilului in functie de atitudinile si convingerile interiorizate. Instrumentarul
profesorului, Intelegand prin acesta ansamblul de metode si procedee didactice pe care le utilizeaza
in procesul de predare-invatare, are un rol deosebit de important in realizarea invatarii creative.
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Existd o multitudine de mijloace prin care se stimuleaza si se dezvoltd in cadrul scolii creativitatea
scolarului mic: ghicitori, jocuri de istetime si perspicacitate, constructii de probleme, jocuri pentru
cautarea de cuvinte care incep sau se sfarsesc cu o anumita literd/silaba, alcdtuirea de propozitii,
jocuri de echipa, activitdti practice.

Invitarea creativa, in cadrul lectiilor de limba si literaturd romana, reprezinta acea formi a
invatarii, care are ca scop final realizarea unor comportamente individuale si colective orientate spre
cautarea, aflarea si aplicarea noului. Elevii invata sa fie creativi prin intermediul jocurilor de cuvinte
pe care le putem organiza sub forma unor concursuri, cum ar fi: crearea unor propozitii in care toate
cuvintele sa inceapa cu aceeasi literd; gasirea cat mai multor cuvinte care incep cu o anumita literd
sau care sa aiba un anumit numar de litere; crearea unor cuvinte noi prin posibila combinare a unor
litere date.

Exercitiile lexicale contribuie la Tmbogatirea vocabularului, la dezvoltarea capacitatii de a
gandi si de a se exprima. Formarea unui limba;j care sa fie expresia unei gandiri logice si ordonate
poate fi un instrument de lucru extrem de eficace In formarea capacitdtilor creatoare. Este de
preferat sa promovam atat aspectul limbajului, cat si stimularea creativitatii, urmarind permanent
dezvoltarea capacitatilor de lectura si intelegere ale fiecarui copil. Sa invatam elevii nostri sa
recepteze frumosul, sa-1 guste si sd-1 comunice altora, sa descopere bogéatia de idei si sentimente, sa
cunoasca viata, lumea, societatea.

Activitatea creatoare reprezintd intr-o mare masurd multe abilititi invitate anterior. In
majoritatea cazurilor de interventie in vederea stimularii creativitatii, este evidentd componenta
imaginativa. In raport cu continutul si cu obiectivele pedagogice cadrul didactic stabileste tipul si
structura lectiei, strategiile de predare-invatare, metodele si procedeele de Invatimant, formele de
activitate cu elevii (frontald, pe grupe, individuald, combinatd), precum si instrumentele de evaluare
de deprinderi si de creativitate, intrebari pentru fixarea cunostintelor, lucrari de control, fise de
evaluare, experiente didactice, rezolvari de exercitii si probleme.

Transferul cunostintelor presupune circulatia informatiilor, fixarea lor dintr-un domeniu sau
altul, extinderea campului de aplicare a celor invatate initial spre alte domenii adecvate. De
exemplu la citire, numeroase cunostinte rezultate din analiza unor texte cu continut istoric pot fi
utilizate in procesul formuldrii unor reprezentari, notiuni si teze istorice fundamentale. De
asemenea, cunostintele de gramatica isi pot gasi transfer, deci camp de aplicare, in practica
exprimarii corecte. In procesele didactice obisnuite, la discipline diferite, se pot identifica obiective
comune care pot fi, prilejuri de realizare a unor conexiuni disciplinare ce tin de inspiratia si de tactul
profesorilor.

Tendinta de a integra in clasd elemente informationale provenite din mediul informal
constituie o cale profitabila, de intarire a spiritului interdisciplinar. De exemplu: elevii nu pot ajunge
necesar ca, inainte de studierea textelor despre naturd, copiii sd observe natura in mod direct, cu
prilejul diverselor excursii, activitati la coltul viu, pe terenul agricol. In urma observarii directe
elevii inteleg unele corelatii simple intre fenomenele naturii, iar prin diverse aplicatii practice pot sa
adanceasca continutul textelor respective din manualul de limba romana.

Prin abordarea interdisciplinarad se urmareste ca o idee, o informatie, un detaliu cunoscut din
lecturi literare sa poata fi transferate sau asociate spontan cu elemente de continut specifice altor
discipline sau sfere de inspiratie: geografie, istorie, stiinte, arte plastice, film, teatru, educatie
muzicald, abilitati practice. Atitudinea interdisciplinara, pluridisciplinara, intradisciplinara in
invatare trebuie sid devind o mentalitate, pentru cd promoveazd o viziune integratd asupra
fenomenelor realitatii in care activeaza viitorul cetatean.

Toate actiunile umane in urma carora rezulta un produs cat de cat mai complicat este
consecinta unei atitudini de activitate in echipa interdisciplinara. Este nevoie sa invatam elevii inca
din scoald cu asemenea deprinderi. Limba si literatura romana constituie o disciplind de studiu
foarte importanta in procesul de invatimant. In invatimant, interdisciplinaritatea implica stabilirea
si exploatarea unor conexiuni intre limbaje explicative sau operatii, in scopul diminudrii diferentelor
care apar intre disciplinele de invatamant clasice.
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Obiective formativ-educative ale limbii romane ca disciplina scolara in ciclul primar se
realizeaza concomitent cu obiectivele legate de functia de comunicare prin limbaj si informationala.
La randul lor, acestea din urma pot fi indeplinite in conditii optime numai pe fondul unui
invatdmant formativ, care solicitd capacitatile intelectuale ale elevilor.
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»IDENTITATEA, UNIFORMIZAREA $I DIVERSITATEA LUMII
CONTEMPORANE”- MODALITATI CREATIVE DE PREDARE A
LECTIEIL LA CLASA A XI-A

Prof. Muscalagiu Arabela, Colegiul Tehnic ,,ID Lazarescu” Cugir

Rezumat

Intr-o lume in care viteza de circulatic a informatiei este tot mai mare, iar valoarea
continutului ei in continua scadere, profesorul este chemat sa descopere noi moduri de transmitere a
cunostintelor catre elevii sdi. Scopul final al muncii sale este Tnnobilarea modului prin care acestia
percep lumea si nu obosirea lor cu notiuni lipsite de sens. In acest context, lucrarea noastra propune
doua modalitati creative de predare a lectiei dedicate intelegerii identitatii in lumea contemporana.
Introducere

Geografia este adesea una dintre materiile preferate ale elevilor, tocmai pentru capacitatea sa
de a realiza conexiuni cu lumea Inconjuratoare, oferind mijloacele si mecanismele de construire a
unui mod flexibil si inteligent de o vedea. Uneori insa, titlurile pot deveni, prin complexitatea sau
gradul lor de abstractizare, corelate cu nerabdarea si capacitatea redusd de concentrare a elevilor,
factori inhibitori ai dorintei de a descoperi, de a Tnvata lucruri noi. Tot ce avem de facut in astfel de
situatii este sa trecem dincolo de aparente.

Am ales ca exemplu lectia ,,Identitatea, uniformizarea si diversitatea lumii contemporane”,
prezentand doud unghiuri de predare, diferite, a acesteia. In prima varianti, procesul de descoperire
porneste de la notiunile teoretice pentru a ajunge la cele practice, din viata de zi cu zi. In cea de a
doua, procesul este inversat, demareaza cu o serie de detalii care se vor combina creand un tot
unitar, inteligibil, conturat la final de ideile generale, teoretice.

Continut §i modalitati de predare
» Teoria, foarte pe scurt

Identitatea este exprimata astazi in date numerice si imagini, in caracteristici personale si

preferinte de tot felul, 1n apartenenta la un anumit popor precum si la diferite grupuri. Modul in
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care toate acestea se combina in cazul fiecaruia dintre noi defineste unicitatea personalitatii noastre.
Extrapoland, prin aceeasi prisma putem privi existenta unui popor in cadrul l1argit al umanitatii. Si,
cu cat unicitatea fiecaruia dintre noi este mai bine marcata, cu atat creste diversitatea intregii lumi.
Pe de alta parte, scaderea numarului si valorii elementelor distinctive, duce la uniformizarea ei.

» Trei scheme utile:

Identitate
- Diversitate

Identitate

Distrugerea

Uniformizare diversitsti

% VARIANTA I

Etapa initiala/organizatorica:
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Clasa este amenajata anterior. Bancile elevilor sunt asezate in forma de ,,U” pentru a facilita
comunicarea pe parcursul lectiei. In fiecare banca este ascuns cate un element surprizi (ex. un ceas
de mana, o ie, un telefon mobil, o lingura de lemn sculptata, un ghiozdan, o traistuta, o sticla de suc,
un vas de ceramica, un tricou etc.).

Elevii sunt primiti in clasa si provocati sa descopere elementele surpriza. Le vor aseza pe
acestea pe banci. Apoi vor identifica cele doud categorii vizibile, in functie de caracteristicile
obiectelor: elemente traditionale si elemente moderne. Se vor regrupa in banci, astfel incat sa se
formeze doua echipe, fatd in fatd, pe cele doua laturi ale literei ,,U”, avind expuse obiectele
specifice.

Etapa de descoperire:

g0 Secventa teoretica:

Elevii sunt deja curiosi, veseli, dispusi sd comunice, sd gandeascd. Captarea atentiei a fost
realizatd. Profesorul face prezenta si scrie titlul lectiei pe tabla, dupa care prezintd succint partea
teoretica. Pentru a castiga timp, va folosi o scurta prezentare tip Power-Point sau un proiector, cu
foliile aferente. Din acelasi motiv, elevii vor primi, fiecare in parte, informatia listatd ca schita a
lectiei.

g0 Secventa aplicativa:

Folosind elementele primite, elevii celor doud echipe sunt rugati sa schiteze, in cateva fraze,
portretul-robot al omului care ar utiliza, in viata de zi cu zi, obiectele respective. Li se acorda timpul
necesar pentru discutii, apoi, cate un membru din fiecare echipa va prezenta sinteza lor. Ulterior,
profesorul 11 va ajuta sd construiasca un dialog pe tema identitatii, facand uz si de cunostinfele
acumulate 1n lectia anterioarda, subliniind avantajele si dezavantajele celor doud fenomene,
globalizarea si regionalizarea. Scopul propriu-zis este acela de a intelege importanta unicitatii
fiecarui om/popor, care sunt izvoarele ei si modul in care pastrarea acesteia sporeste armonia
ntregii lumi.

Etapa finala:

Dupa un set de intrebari simple menite sa fixeze cunostintele si sa asigure feedback-ul
necesar, elevii primesc cate un obiect simbolic, ca amintire a celor discutate dar si ca invitatie de a
citi mai multe despre subiectul lectiei (ex. un semn de carte cu motive florale/geometrice cu un
citat din opera unuia dintre cei mai mari ganditori roméani, Ernest Bernea: , Locul tau, locul
darurilor proprii nu ti-l poate lua nimeni; il ai odatd cu viata.”)

0,

< VARIANTA A II-A

Etapa initiald/organizatorica:

Se desfasoara clasic. Elevii se aseazd in banci, profesorul face prezenta, apoi formuleaza
cateva intrebari recapitulative referitoare la globalizare si regionalizare.

Etapa de descoperire:

Profesorul scrie titlul noii lectii pe tabla si capteaza atentia, intr-un mod neasteptat si placut.
Ceea ce parea sa fie o lectie banald, cu termeni abstracti, se transformd printr-un stop-
cadru...profesionist. Elevii sunt provocati si urmareasca un scurt documentar despre fericire,
realizat in jurul lumii, de Eugenia Voda (critic de film si realizatorul uneia dintre cele mai valoroase
emisiuni culturale romanesti, ,,Profesionistii’). Este un bun prilej de a deschide o noua poarta a
cunoasterii, o noud directie de a creste. Autoarea documentarului a calatorit in jurul Globului printre
oameni de pe toate continentele, de toate varstele, din nenumarate categorii sociale, primind tot
atatea raspunsuri inedite la intrebarea ,, Ce este (pentru tine) fericirea? ”.

La sfarsitul documentarului, elevii sunt rugati sa noteze pe paginile colorate primite definitia
preferata dintre cele auzite si trei elemente distinctive ale celui care a formulat-o. Dupa realizarea
cerintei, profesorul va strange si va citi cele notate.
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Ulterior, va identifica Tmpreuna cu elevii, prin conversatie, care sunt cele trei categorii de
caracteristici care definesc unicitatea unei persoane, notandu-le pe tabla:

e Dumnezeu

e Familia
mea

e Poporul

traiesc?
e Ce
ocupatie
am?
e Cefacin
timpul
liber?

e Cevarsta
am?

e Cum arat?

e Ce
preferinte
am?
(muzicale,
culinare,
coloristice,
sportive...)

caruia i
apartin

N
D
o
N
(W]
-
<
}<——t.
>

REPERE FUNDAMENTALE
DETALII PERSONALE F558 &

Etapa finala:
Discutia va continua, introducand de data aceasta si notiunea de ,,identitate”, apeland in mod
firesc, inclusiv la definitia din dictionar.

Definitie

IDENTITATE, identitati, s. f. 1. Faptul de a fi identic cu sine insusi. ¢ Principiul
identitatii = principiu fundamental al gandirii care impune ca formele logice sa pastreze
unul si acelasi sens in decursul aceleiasi operatii. ¢ Asemanare, similitudine
perfecta. 2. Ansamblu de date prin care se identifica o persoana. 3. (Mat.) Relatie de
egalitate in care intervin elemente variabile, adevarata pentru orice valori ale acestor
elemente.

Dinfr. identité, lat. identitas,-atis.

Sursa: DEX '09 (2009)

7

Cele cateva idei teoretice de bazd, vor deveni concluzia lectiei, notarea lor, apoi completarea
celor trei scheme oferite in varianta ,,mutd” pe fise de lucru, asigurand fixarea cunostintelor.
Feedback-ul va fi asigurat prin intrebari finale, legate nu numai de continutul lectiei, dar si de
modalitatea de desfasurare a ei.

Trei teme posibile:

1. Redactati un scurt eseu cu titlul ,,Cine sunt eu?”, folosind cat mai multe notiuni geografice.
2. Realizati o lista a calitatilor unui popor, la alegere. Care dintre acestea credeti ca au legatura
cu mediul natural al statului corespunzator? Explicati alegerea lor.
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3. Creati o emblema grafica a poporului roman, folosind elementele pe care le considerati
definitorii. Fiti pregatiti sa justificati alegerea lor.
Daca locul propus pentru desfasurarea lectiei este cabinetul de geografie, timpul si dozarea
sa sunt adaptabile la fiecare colectiv in parte, profesorul cunoscand din activitatea sa anterioara
capacitatea elevilor si posibilitatea antrenarii lor in rezolvarea cerintelor de pe parcursul ei.

In concluzie...
Fiecare titlu, oricat de abstract, in masura in care ramane logic si armonios, este un prilej de
dezvoltare a personalitatii tinerilor. Lectiile de geografie pot fi intotdeauna tratate creativ,
deschizand elevilor ferestre neasteptate spre lumea reald, spre o alta intelegere a ei.
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CUNOASTEREA DE SINE CA PRECONDITIE , CALE SI SCOP iN
EDUCATIE

Prof. inv. prescolar Onef Marcela, Liceul Tehnologic Tara Motilor Albac/GPN Albac

De timpuriu pentru o evolutie armonioasa a copilului, mediul educativ, trebuie sa fie pregatit
sa se confrunte cu contexte diferite manifestand atitudini constructive comportamental. Educatorul
trebuie sa fie calm, iubitor si disponibil pentru a-i invata pe copii de mici despre valoarea pe care 0
are fiecare dintre ei, ajutdndu-i sa-si formeze o imagine pozitiva de sine.

In stransa legaturd cu imaginea de sine se afla stima de sine. Stima de sine se referi la modul
in care ne evaludm pe noi insine la cat de ,,buni” ne consideram a fi comparativ cu altii. Stima de
sine este sentimentul de autoapreciere si incredere in fortele proprii. Copiii cu stima de sine scazuta
se simt nevalorosi si au trairi emotionale negative. Pentru prescolarii mici, sursa cea mai importanta
de formare a stimei de sine o constituie aprecierile educatoarei sau ale parintilor. Mesajele
transmise de acestia sunt interiorizate de catre copil, conducand la Inlocuirea sentimentului de
adecvare sau inadecvare ca persoand. Esecul parintilor in a diferentia intre comportament si
persoana (etichetarea copilului dupa comportament) conduce la formarea unei imagini de sine
negative. La prescolarii mai mari sursa de formare a stimei de sine se extinde si la grupul de
prieteni, la alte persoane din viata lor.

Copiii care Tn urma experientelor proprii au dezvoltata stima de sine pozitivd se manifesta
astfel: is1 asuma responsabilitdti, se comportad independent, sunt mandri de realizérile lor, 1si asuma
fara probleme sarcini noi, isi exprima atat emotiile pozitive, cat si pe cele negative, ofera ajutor si
sprijin celorlalti colegi de grupa. Dintre experientele anterioare care le-au construit acestora
imaginea de sine echilibratd (pozitiva) descrisda mai sus am putea mentiona: au fost laudati,
incurajati, au fost ascultati, li s-a vorbit cu respect, li s-a acordat atentie, au fost imbratisati, au avut
prieteni.
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La polul opus se afla copiii care in urma experientelor proprii, au o stima de sine scazuta. Ei
se manifestd astfel: nu sunt multumiti de propria persoana, evita sa realizeze sau sa se implice in
sarcini noi, se simt neiubiti si nevalorosi, par rebeli sau nepasatori. Printre experientele anterioare
care le-au format o imagine de sine scazuta ar putea fi: au fost des criticati, li s-a vorbit pe un ton
ridicat, au fost ignorati sau ridiculizati, asteptarile celorlalti de la ei insisi au fost exagerate, au fost
frecvent comparati defavorabil cu alti copii.

Copiii cu stima de sine crescuta reusesc sa faca fatd mai bine situatiilor si comportamentelor
de risc care ar putea aparea in relatiile interpersonale nesdnatoase sau in esecuri. Adultii trebuie sa 1i
sustind in ceea ce priveste identificarea, exprimarea si controlul emotiilor negative prin: a-i incuraja
permanent pe copii pentru exprimarea propriilor emotii, construindu-le un mediu sigur, aprobator,
a-1 invata pe copii sa-si foloseasca imaginatia Tn exprimarea emotiilor, povestirea unei situatii
asemandtoare trdite de adult,a-i invdta sd se accepte pe ei chiar si cand se simt abdtuti sau
dezamagiti.

Ce trebuie sd faca educatorul pentru a dezvolta copiilor stima de sine: sd exprime cerinte
rezonabile fatd de varsta copilului (nu este rezonabil, ca un copil de trei ani sa fie certat aspru pentru
ca a varsat o cand cu lapte), sd planifice din timp activitatile, sa se focalizeze asupra aspectelor

eqe w e

este posibil, sa le ofere recompense.

EXEMPLE DE JOCURI — EXERCITIU

,,Fulgii de zapada” — are ca scop dezvoltarea sentimentului de unicitate, dezvoltarea stimei de sine
pozitive si intdrirea sentimentului valorii proprii. Fiecare copil va primi o foaie de hartie. Vor
impaturi hartia in doud si vor rupe coltul din dreapta, sus. Impaturesc din nou hartia in doui si la fel,
vor rupe coltul din dreapta, sus. Se repetd operatia de cate ori va permite hartia. La sfarsit toti copiii
vor despaturi foaia i vor observa ca foile lor arata diferit, fiecare in felul ei,chiar daca tofi au facut
aceleasi operatii. Se va trage concluzia ca fiecare foaie cu decupajele sale este unica, asa cum si ei
sunt unici.

»Eu sunt ...” — este un joc care dezvolta autocunoasterea si intercunoasterea copiilor Intr-un
cadru de respect, incredere si cooperare. Dezvolta sentimentul valorii proprii $i contureazd pentru
sine si pentru ceilalti, o imagine de sine pozitiva. Pe o masa vor fi mai multe jetoane cu imagini ce
reflectd in actiuni, trasaturi pozitive de caracter. De exemplu, un copil care udd florile cu
stropitoarea (harnicie), doi copii care-si dau mana sau se imbratiseaza (prietenie), un copil care
ofera bratul unei batrane sa treaca strada (politete). Dupa ce toti copiii au descoperit aceste imagini
si sensul lor a fost inteles de fiecare, se alege de catre grup un anumit copil, care va fi caracterizat in
ziua respectiva. Copiii se ageaza Intr-un cerc pe scaunele, iar copilul ales va fi rugat sa se aseze in
mijloc, ceilalti aleg fiecare cate un jeton care considera ca reprezinta o calitate a personajului ales si
il aseaza pe masuta care se afla in fata acestuia. Copilul ales are sarcina de a rosti cu voce tare
trasaturile pozitive pe care le reprezintd fiecare jeton adus de colegii lui. Dacd el considerd ca
insusirea il caracterizeaza va spune de exemplu:

,»Eu, Andrei, sunt harnic” iar daca nu crede ca i se potriveste, va pune jetonul deoparte. La sfarsit va
spune toate trasaturile pozitive de caracter care i-au fost atribuite si pe care el insusi le-a acceptat.
De exemplu:

,,Eu, Andrei sunt vesel, harnic, atent, politicos, etc”.

,Ce as fi, daca as fi ... ”- are ca scop dezvoltarea autocunoasterii si formarea imaginii de sine
pozitive, precum si exprimarea alegorica a acesteia. Copiii vor primi o foaie de hartie pe care o vor
imparti in trei. Ei vor raspunde prin desen la urmatoarele intrebari: ,,Daca ai fi un animal, ce crezi
ca animal ai fi ?”, ,,Daca ai fi o jucarie, ce jucdrie crezi ca ai fi ?”. Pentru demararea discutiilor
educatoarea va pune intrebari: A fost greu ce ati desenat? ,,La ce te-ai gandit cand ai desenat acest
animal ?” ,,Ce reprezinta ea pentru tine? ”. Pentru ca scopul sa fie atins, fiecare copil va trebui sa
spund si sd motiveze ce a desenat. De exemplu: ,,As fi un leu pentru ca este puternic.” ,,As fi o
minge pentru cd este jucdusad.” Prin desen, copiii isi exprima trasaturile de caracter pe care
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considera ca le au, 1si fac o succintd autocaracterizare si 11 exprima imaginea de sine pozitiva. Cu
lucrdrile executate se va putea organiza o expozitie intitulata: ,,Acesta sunt eu”.

Increderea de sine si sentimentul valorii pot fi considerate rezultate ale incurajarii prin
intermediul dezvoltarii sentimentului de comunicare. Astfel, cand copilul colaboreaza in vederea
bunastarii celorlalti, aceasta Intareste sentimentul fortei proprii, iar cand este descurajat datorita
dificultatilor in situatiile pe care le traverseaza, sentimentul de comunicare il va conduce spre acele
comportamente care foarte probabil, i vor mari increderea si in fortele proprii.

BIBLIOGRAFIE :
1.Cucos, C., (2006), Psihologia varstelor, Bucuresti, Ed.Polirom.
2.Revista invatamantului prescolar, 1-2(2009).

JOCUL DIDACTIC CU CONTINUT ISTORIC

Prof. inv. primar Bocsa Aurelia-Georgeta, Scoala Gimnaziala Cimpeni

Jocul didactic este o metoda de invatamant bazata pe actiunea simulata, in care elementul
ludic este subordonat scopului instructiv-educativ, adaptatd indeosebi invatamantului prescolar si
primar. Prin acest tip de joc este facilitatd trecerea de la activitatea predominant de joc la cea de
invatare. Jocul didactic este propus, organizat si condus de catre dascal si urmadreste sarcini
didactice precise. Jocul didactic imbina elementele distractive si recreative cu cele instructive si
educative, fiecare dintre acestea avand o pondere mai micd sau mai mare in joc, in functie de varsta
copilului si de stadiul in care el se afld in trecerea de la joc la Invatare.

Jocul didactic pe teme istorice isi aduce contributia la realizarea obiectivelor predarii-
invatarii istoriei 1n invatdmantul primar. Aportul sau in dobandirea cunostintelor este, desigur, mai
putin important, in schimb valoarea lui creste in privinta stimularii activitatii de invatare. Prin joc se
dezvoltd capacitatile creatoare si interesul pentru cunoasterea istoriei. Invatatorul ii poate pune pe
elevi in situatia de a-si alege jocurile preferate, de a-si manifesta preferinta pentru un erou sau altul,
de a se comporta asemenea eroilor interpretati in timpul jocului didactic.

Pentru a putea contribui la realizarea obiectivelor operationale, jocul didactic trebuie
pregatit. Succesul depinde de proiectarea, organizarea si desfasurarea sa metodicd, dar si de
atmosfera de joc, s@ controleze discret modul in care elevii rezolva sarcinile de joc asumate.

Un joc bine organizat ii determind pe elevii din clasele primare sa invete cu placere, sa
devind interesati de activitatea ce se desfasoara. Elevii timizi devin mai active, mai curajosi si
capata mai multd incredere in capacitdtile lor, mai multd siguranta si rapiditate in rdspunsuri.

Este foarte important sa se precizeze de la inceput punctajele acordate pentru a deveni
castigatori ai jocului. Desfasurarea propriu-zisd incepe la semnalul invatatorului. Dupa indicatiile
introductive se acordi elevilor independentd in joc. Invatitorul intervine doar daci actiunea se
indeparteazd de tema propusd sau nu se respectd regulile convenite. Rolul de arbitru il pot indeplini
chiar unii dintre elevi.

Jocul se va incheia cu anuntarea punctajului obtinut de fiecare echipd si aprecierile care se
impun cu privire la desfasurarea jocului, modul in care s-au respectat regulile sau comportamentul
elevilor in timpul jocului.

[ata cateva exemple de jocuri cu continut istoric:

CINE STIE...CASTIGA!

Prin acest joc se pot imbogati cunostintele de istorie prin lectura suplimentara, stimuland
formarea si dezvoltarea gustului pentru citit. Jocul se poate desfasura individual sau pe echipe,
avand la baza diferite teme. Spre exemplu, recunoasterea domnitorului, a titlului si a autorului unor
povestiri dupa anumite fragmente sau personaje. Materiale didactice necesare ar fi: fragmente din
opere cu continut istoric care au fost studiate sau recomandate. Acestea vor fi selectate si se vor
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alatura in asa fel incat elevii sa-si dea seama cand se trece de la un text la altul. Pentru fiecare
raspuns corect se acorda 3 puncte, iar pentru un raspuns gresit se scade un punct. Verificarea se va
face cu participarea activi a fiecarui elev. In final se calculeazi punctele obtinute de fiecare echipa
si se anunta rezultatul. Castiga cei care au punctaje maxime.

[ata cateva exemple de fragmente ce pot fi citite in vederea descoperirii operei, autorului si a

personajelor istorice:

1. ,Tine-ti darul, crestine! Eu 1iti poruncesc sa-{i duci avutul pe oricare din maidanuri, pe
oricare dintre ulite, la orice raspantie ce {i se va parea mai singuratica si acolo sa-l lasi pana
dimineata, fard paznic, fara priveghetori. Si de ti se va Intampla vreo paguba, eu sunt
raspunzator!” (Vlad Tepes- ,,Negutatorul florentin”, P. Ispirescu)

2. ,,Laun semn, deschisa-i calea

Si se apropie de cort
Un batran atat de simplu
Dupa vorba, dupa port...” (Mircea cel Batran- ,,Scrisoarea II1I”’, M. Eminescu)

3. ,,Fiul lui Scoryllo, cel mai dibaci comandant si organizator, a luat conducerea dacilor 1n
vremuri negre...Insi, din nefericire, si pentru el, si pentru poporul dac, se niscuse intr-0
epoca a vanturilor, cand incepeau puhoaiele romane sa se napusteasca

asupra-i.” (Decebal- ,,Vulturii de pe cele sapte coline”, E. Camilar)

CAUTA SI...POTRIVESTE!
Obiective: - sa se localizeze spatial si temporal evenimente istorice importante ale luptei romanilor
pentru apdrarea gliei strabune;

- Sa se completeze un tabel din care lipsesc intentionat datele istorice.
Sarcina: plasarea corectd a unor date istorice intr-un tabel lacunar aflat pe o plansa didactica.
Material didactic: jetoane pe care sunt scrise texte lacunare ce vor trebui completate cu nume de
domnitori, ani importanti, evenimente istorice, nume de localitati; cartonasele pot fi puse intr-un
saculet sau intr-un plic, din care se vor extrage pe rand echipele.
Punctaj: un raspuns corect - 5 puncte.
Recompensa: fotografia echipei castigatoare va fi afisata la avizierul clasei, la rubrica ,,Istoricii
clasei”.

Bibliografie:
1. Chateau, J., Copilul si jocul, E.D.P., Bucuresti, 1986
2. Covey, St.R., Psihopedagogia sufletului, Ed. Polirom, Iasi, 1997
3. Gheba, L. si colab., Culegere de jocuri didactice pentru clasele I-1V, E.D.P., Bucuresti, 1972
4. Voiculescu, F., Voiculescu, E.: Pedagogie, partea a Il-a, Alba lulia, 2003

EMOTIILE SI POVESTILE TERAPEUTICE - PROGRAM DE
DEZVOLTARE SOCIO-EMOTIONALA IN GRADINITE

Profesor psiholog Belascu Alexandra Roxana
CJRAE Alba/Colegiul Tehnic “Dorin Pavel”, Liceul de Arte “Regina Maria”, G.P.N.P. Nr.10),
G.P.P Nr 9 Alba lulia

In ultimii ani, in gradinite s-au implementat diverse programe de dezvoltare socio-

emotionald, sub formd de proiecte sau optionale, dezvoltdndu-se un interes crescut din partea
cadrelor didactice pentru activitatile de dezvoltare socio-emotionala a prescolarilor.
In aceastd lucrare doresc sd propun cdteva activitdfi si modalitati de lucru privind dezvoltarea
socio-emotionala a prescolarilor, pornind de la povestile terapeutice, utilizate in consilierea
psihologica a copilului si in logopedie. Activitatile s-au realizat pe un esantion de 175 prescolari
din doua gradinite, atat de la program normal cdt si de la program prelungit. Fiecare activitate se
finalizeaza cu produse realizate de prescolari.
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Cuvinte cheie: dezvoltare socio-emotionala, povesti terapeutice.

De la teorie la propunerea unor activitati practice:

Pana acum zece ani, cercetarile in psihologie cu privire la emotii s-au centrat in special pe
explicarea originilor, provenientei acestora. Dezbaterea teoretica a dus la evidentierea a doua teorii
principale: teoria diferentiala — sustinuta de Izard (1977) si cea de diferentiere elaborata de Sroufe
(2000). Teoria diferentiala sustine ca existd un anumit numar de emotii inndscute si universale,
numite — set de emotii primare sau de baza (frica, furia, bucuria, tristetea si dezgustul) si emotii
secundare (rusinea, vina, orgoliul, ura, jena), astfel incat apare constientizarea sinelui spre sfarsitul
primului an de viatd. A doua teorie cea de diferentiere propune ca emotiile primare apar deja
structurate ca un tot, pe baza unui program de maturizare innascut i universal odata cu dezvoltarea
expresiilor emotionale recognoscibile.

Astfel, inca de la nastere se dezvoltd o legdtura intre expresiile faciale si experientele
emotionale. Pentru teoria de diferentiere, emotiile sunt rezultatul unui proces de dezvoltare de
starea inifiala de excitare. Dupa Soufre, nu doar excitarea in sine produce emoftii specifice cu
valenta pozitivd sau negativa, excitarea, stimulul vine evaluat din punct de vedere cognitiv. Astfel
nou-nascutul poate sa distingd un stadiu de majora sau minord excitabilitate generalizata care se
diferentiaza pe parcursul primului an de viati in stadii emotive de descurajare si placere. In procesul
de diferentiere, care duce la dezvoltarea emotiilor adevarate, se individualizeaza, inca de la nastere
trei directii principale si distincte: sistemul placere — bucurie; sistemul circumspectie — frica si
sistemul frustrare — furie. Si doar datorita dezvoltarii cognitive si socializarii emotive prezenta in
familie si in contextul educational duce la aparitia unor emotii mai nuantate de tipul fricd sau manie.

Aceastd ultima teorie a contribuit la alimentarea interesului pentru rolul emotiilor in cadrul
schimburilor sociale cotidiene, in special in sensul in care ne asumdm experienta emotiva in
adaptarea individului la ambient, 1l constituie competenta emotiva definita de Saarni (1999) ca un
ansamblu de abilitati. Carolyn Saarni (1999; 2007) a dedicat multi ani studiului competentelor
emotionale, pe care le defineste ca un ansamblu de abilitati necesare pentru a fi eficienti intr-0 lume
in continud schimbare. Autoarea analizeaza opt abilitati specifice ce includ: constientizarea
propriilor stari emotionale, empatia, recunoasterea si distingerea intre emotia trditd si emofia
exteriorizata, strategii de coping si de a face fata emotiilor, constientizarea rolului comunicarii
emotiilor.

Competenta emotionala:

Ce inseamnd sa fim competenti din punct de vedere emotional? Cum se concretizeaza pe
parcursul dezvoltarii si in raport cu anumite circumstante, diferitele abilitati care impreuna compun
competenta emotionala?

Psihologii in dezvoltare, mentioneaza trei componente principale: ( Tabelul 1.): exprimarea,
intelegerea, reglarea. (Denham, 1998). Fiecare dintre ele reprezintd un aspect important in a fi
competenti din punct de vedere emotional, fiecare dintre componente, avand legatura cu celelalte
doua.

Tabelul 1.
Componentele competentei emotive Definirea componentei
Exprimarea emotiilor Manifestarea externa, vizibila si audibila a

emotiilor care se transmit prin canalele de
comunicare nonverbale: privire, mimica fetei,
Voce, intonatie, postura corpului, etc.

Intelegerea emotiilor Cunoasterea naturii emotiilor, a cauzelor care
le provoaca si a strategiilor care se pot utiliza
pentru a le controla sau regla.

Reglarea emotiilor Ansamblu de procese intrinseci §i extrinseci,
implicate in monitorizarea, evaluarea si
modificarea reactiilor emotive, in special a
intensitatii si duratei acestora.
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Exprimarea emotiilor reprezintd un aspect relevant al comunicarii nonverbale. Fiintele
umane produc semnale nonverbale, prin intermediul carora se exteriorizeaza intr-un mod mai mult
sau mai putin eficient. De exemplu starea de bucurie a unui copil, care 1si vede mama intorcandu-se
dupa o separare de moment transpare prin expresia faciala, privire, gesturi; de asemenea frica in fata
unui adult necunoscut care ii apare cu un aer amenintator, se exprima prin privire i postura rigida.
Exprimarea emotiilor se realizeaza prin intermediul diferitelor canale de comunicare si utilizeaza
semnale nonverbale precise care exprimd o stare interioara (ex: furia). Exprimarea emotiilor
presupune transmiterea propriilor trairi emotionale altora, dar si recunoasterea lor.

In ceea ce priveste componenta infelegerea emotiilor — presupune constientizarea acestora
ca stiri interne sau mentale, care stau la baza motivatiilor actiunilor individuale, in timpul
schimburilor sociale.

Saarni s1 Harris (1989) au utilizat expresia ,,teoria mintii emotionale” pentru a se referi la
congtientizarea propriilor emotii de cétre copil. Pe parcursul dezvoltarii lor, copiii, ajung sa
cunoasca in special natura §i cauzele emotiilor, datoritd experientelor personale, dezvoltarii
cognitive si socializarii emotive. De exemplu, deja la 3 ani, stiu ca dorintele stau la baza multor
experiente emotionale: se asteapta ca un prieten sd se enerveze dacad ii ia jucdria preferata.

Componenta reglarea emotiilor, pe care Thomson (1994) a definit-o ca un ansamblu de
procese extrinseci si intrinseci implicate Tn monitorizarea, evaluarea si modificarea reactiilor
emotionale, in special concentrandu-se asupra intensitatii si duratei. In general, datoriti acestor
procese, copiii pot sa atinga resursele proprii, in procesul lor, pentru a face fata unor situatii variate,
in viata de zi cu zi intr-un mod cat se poate de eficient. Printre aceste resurse, unele sunt
comportamentale (ex: a se juca pentru a nu se intrista), altele decét cele de tipul cognitive (ex: a se
gandi la o experientd pozitivd, pentru a alunga tristetea). Din punct de vedere evolutiv, reglarea
emotiilor este un proces, care initial implicd copilul si cine are grija de el, Intr-o continua reglare,
ghidata, in principal de adult, pana cand copilul isi dezvolta capacitatea de autoreglare a emotiilor.
Tabelul 2: Principalele schimbari evolutive, pe parcursul copilariei, in dezvoltarea a trei
componente: exprimarea, infelegerea, reglarea emotiilor. (Graziani Gavazzi, 2009).

Dezvoltarea competentelor emotive: exprimare, intelegere, reglare

Prima faza evolutiva zambet endogen; atentie timpurie; tresarire;
(0-12 luni) descurajare; dezgust;

zambet social; furie; bucurie; tristete; frica.
A doua faza evolutiva timiditate; dispret; rusine; orgoliu; jend; emotii
(12-13 luni — 36 luni) mixte.

Faza intelegerii cauzelor externe ale emotiilor

2 ani Utilizarea lexicului psihologic al emotiilor
3-5ani Recunoasterea si categorizarea bucuriei, fricii,

tristetii, furiei.

Intelegerea cauzelor externe (3 ani), rolul
dorintelor (4 ani), influenta amintirilor (5-6
ani).

Prima faza evolutiva (0-1ani

Varsta Strategia de reglare Comportamentul

3 luni Reorientarea atentiei; Indepartarea privirii fata de
Autoconsolare; stimul,
Cautarea adultului. Suzeta/biberon;

Comportamente de atagament
pentru a mentine apropierea $i
contactul cu adultul.
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primul an Utilizarea obiectelor de A tine si a strange obiecte cU 0
tranzit. semnificatie tranzitorie.

A doua faza evolutiva (1-3 ani)

Varsta Strategia de reglare Comportamentul
n al doilea an Indepirtarea de situatia care
2-3 ani Evitarea fizica a situatiei; provoaca disconfort;
Jocul de rol. Exprimarea emotiilor prin
jocul de rol.

A treia faza evolutiva (3-5 ani)

Varsta Strategia de reglare Comportamentul
3-5 ani Controlul verbal; A vorbi despre emotii;
5 ani Inhibarea emotiilor. A nu se gandi la sursa

suferintei / supdrarii.

Dezvoltarea emotionala la gradinita

Competenta emotionala, astfel definitd include abilitati precum: exprimarea adecvatd a
propriilor emotii, in functie de circumstante, recunoasterea lor la alte persoane, a fi constienti de
ceea ce simt ei, a sti sa numeasca emotiile, a fi empatic, a utiliza strategii de reglare.

Dezvoltarea psiho-emotionald se poate realiza in doua sensuri: pe de o parte educatorul are
un rol important in dezvoltarea socio-emotionald a copiilor prin intermediul unor mecanisme de
socializare direct (Saarni, 1999), care corespund unor strategii verbale si non-verbale, finalizate cu
reglarea expresiilor emotive ale copilului s1 mecanisme de socializare indirecta: copilul utilizeaza
expresiile adultului pentru a se orienta §i adapta ambientului. Sau Invatarea imitativa care poate
influenta comportamentul micutilor fara sa existe o intentie explicita.

Pe de alta parte, dezvoltarea emotionala la scoala poate fi proiectatad pe parcursul activitdtilor
educative, tratand cu extrema delicatete tema emotiilor impreund cu copiii. (Grazziani Gavazi):
activitati ce implicd jocul simbolic, dramatizari, jocul lingvistic, desenul, ascultarea i completarea
de povesti, povesti autobiografice, povesti terapuetice, pot fi propuneri pentru a pune in joc
abilitatile de exprimare a emotiilor, intr-un context ludic in care rolul educatorului este central.

Povestile terapeutice pot fi folosite in programe de dezvoltare emotionala “Povesti rationale
pentru copii “— Waters, Virginia, 2003 Editura ASCR Cluj-Napoca : Veveritele Masa, Dasa si Sasa,
Lucian Licurici invata sa lumineze, Frica de greseli a Dorei, Sandel, Pestisorul cel plat, Monstrul
cel Magnific al lui Stefan, etc: pentru a exprima diferite emotii si finalizarea acestora cu produse
realizate de copii: desene, completarea de expresii faciale, identificarea lucrurilor de care le este
teamd. Exprimarea emotiilor ii ajuta pe copiii si in dezvoltarea limbajului ( “Vorbesti prin povesti —
povesti terapeutice pentru copii cu tulburari de vorbire — Laura Hardalau, Loredana Bejan
):colorarea de planse cu personajele principale.

Copiii au reusit sa 1si exprime emotiile identificandu-se cu un persona;j preferat din povestile
citite. Au recunoscut emotiile de baza: bucurie, tristete, furie, frica, uimire, exersind mimica faciala
specifica, iar desenele lor au reflectat starea lor emotionald din acel moment (“sunt trist, fiindca
vreau acasa’).

Dezvoltarea socio-emotionald a copiilor consta in construirea propriei identitati si constientizarea
propriilor experiente emotive.
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DEZVOLTAREA CREATIVITATII LA PRESCOLARI PRIN JOC

Prof. inv. prescolar Petaca Daniela Maria, Gradinita cu P.P. ,, Piticot” Cimpeni

Ce inseamna sa fii creativ? Inseamna si creezi opera de arta, sa scrii, sa pictezi, s inventezi
noi tehnologi. Cateva elemente ale creativitatii ar fi: noutatea, originalitatea, utilitatea, valoarea,
eficienta. Creativitatea, in sensul sdu cel mai propriu reprezinta acea capacitate complexa a omului,
acea structura caracteristica a psihicului care face posibild opera creatoare.

Exista - dupa A.L.Taylor - cinci niveluri ale creativitatii, dintre care, la varsta prescolara
singurul nivel ce poate fi atins este acela al creativitatii expresive. Acest tip de creativitate se
caracterizeaza printr-o exprimare libera si spontand a persoanei, fard ca aceasta sa fie preocupata ca
produsul activitatii sale sa aiba un anume grad de utilitate sau valoare.

Exemplu: desenul, lucrarile de colaj, activitatile de modelare, versurile spontane ale copiilor.
La aceasta varsta, creatia, chiar dacd nu are valoare pentru omenire, este extrem de importanta
pentru devenirea umana. Omul adult nu poate ajunge la forme superioare de expresie a creativitatii,
daca pe treptele timpurii ale evolutiei sale nu s-a dezvoltat potentialul creativ, nu a fost incurajat sa
aibd manifestari independente si originale in raspunsuri si solutii la problemele ivite in copilarie si
tinerete.

Pentru a pune In valoare potentialul creativ al copiilor, educatoarea trebuie sa foloseasca
acele metode active, asociative, care pun accentul pe libertatea asociatiilor, in care copiii devin
participanti la gdsirea raspunsurilor, pot avea inifiativd, pot pune intrebari, pot discuta §i pot
propune solutii. Acest lucru se poate realiza aproape in fiecare tip de activitate, cu conditia ca
educatoarea sd nu obstructioneze, sa nu puna bariere intre ea si copil (,,stai pe scaun”; ,raspunzi
cand te intreb”; ,ridica mana cand vrei ceva” etc), sau sa elimine raspunsul - uneori fantezist - al
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copilului, numai pentru ca ea are in minte un anumit raspuns si insista pana il obtine, celelalte fiind
catalogate drept raspunsuri gresite.

Este bine de stiut ca la aceasta varsta copilul isi face mai intai ,,ucenicia” deprinderii lucrului
cu instrumentele si abia dupa aceea se afirma pe sine prin rezultatul muncii sale. El este capabil sa
producad ceva nou, original doar in raport cu sine nsusi, iar creatia sa este marcatd de o mare
desenul unui copil care nu are deprinderi de lucru formate, nu este nici macar inteligibil, dar ce
lume izvoraste din acele cateva mazgalituri!

Ca factor intelectiv al creativitatii, imaginatia cunoaste la varsta prescolaritatii o adevarata
»explozie”, ea fiind acum la apogeu si pentru ca gandirea se afld inca la un nivel de dezvoltare ce
mai are de strabatut stadii importante. Imaginatia completeaza astfel, intr-un anume fel, slabiciunile
gandirii §i chiar daca ea se afld apogeul manifestarii sale nu se afla si la apogeul calitatii sale.

Referindu-ma strict la activitatea din gradinita pot spune ca, dintre toate treptele de
invatdmant, invatdmantul preprimar are cea mai activa forma de manifestare a creativitatii, $i anume
jocul. Prin joc copilul invatd, dobandeste experienta, combina si recombina propriile reprezentari de
care dispune la un moment dat, experimenteaza lucruri noi, fabuleaza, isi formeaza deprinderi de
lucru, coloreaza, picteaza, imprumuta prin imitatie etc, intr-un cuvant creeaza fara a mai imita in
totalitate, iar, uneori, chiar foarte putin.

Prin joc, copiii pot ajunge la descoperiri de adevaruri, isi pot antrena capacitatile lor de a
actiona creativ pentru ca strategiile jocului sunt, in fond, strategii euristice, in care se manifesta
istetimea, spontaneitatea, inventivitatea, initiativa, indrazneala etc. Chiar si in jocul didactic, care
are reguli stricte de desfasurare, se poate rezolva o sarcina didactica intr-un chip nou, deosebit,
atractiv.

In jocurile de creatie copiii sunt, pe rand: mame, tati, doctori, soferi, mecanici, cosmonauti,
brutari, farmacisti, constructori, politisti, vanzatori, zidari, sefi, executanti etc si, daca la Inceput se
joacd dupd regulile date de educatoare, cu timpul imbogatesc jocul, regulile, numéarul participantilor
se mareste sau se micsoreaza in functie de necesitati, creeaza personaje noi, inedite, ori functii noi
ale unui obiect. In jocurile de constructie se pot vedea cele mai fanteziste lucrari ale unui obiect. In
jocurile de constructie se pot vedea cele mai fanteziste lucrari : nave spatiale, roboti, sateliti, case cu
forme ciudate, oameni care pot face actiuni imposibile in lumea reala (zboara, se topesc, se
volatilizeaza si dispar, folosesc anumite substante sau energii pentru a-i ,,invia” pe cei ,,mor{i” in
diferite batalii etc.).

Jocul didactic, pentru a ramane joc, adica pentru a fi antrenant si vioi trebuie sa includa
elementele de joc. Acestea pot aparea si din imbinarea activitatii cu unele situatii imaginare, prin
determinarea copiilor de a crea, lasandu-le libera imaginatia, Incurajandu-le spontaneitatea si
dezvoltandu-le spiritul de observatie (factorul intelectual al creativitatii, alaturi de imaginatie,
memorie §i gandire).

Prin varietatea lor, prin crearea unor situatii problemd, jocurile didactice dezvoltd la
prescolari spiritul de observatie, de analiza, inlaturd monotonia, rutina, stereotipia, conformismul, Ti
antreneazd pe copii sd ia atitudini, sa-gi corecteze colegii, ne ofera prilejul de a afla mai usor cum
gandesc, pentru ca in joc copiii actioneaza mai degajat decat in alte forme de activitate.

Un dicton celebru spune: ,,omul este singura fiintd care se joacd toata viata pentru ca jocul
este implicat in contextul vietii la toate varstele”. Poetul Lucian Blaga isi imagina cele trei generatii
ca trei trepte: a jocului, a iubirii si a intelepciunii filosofand ca jocul este intelepciunea si iubirea
copilului cum iubirea este jocul si Intelepciunea tanarului si cum intelepciunea este iubirea si jocul
batranului.

Omul este adeseori pus in fata unei alegeri ce nu i se pare simpld. Trebuie sd gaseasca
metoda, sa stie arta secretd de a rezolva acest conflict. In fond conflictul e motorul evolutiei, e
impulsul spre cdutarea si crearea solutiei ce il va rezolva. Sa fii creativ nu Inseamnd numai sa
pictezi, sa scrii poezii, eseuri, romane sau sa inventezi noi tehnologii ori planuri economice. Sa fii
Creativ inseamna sa gasesti raspunsuri la intrebarile vietii, solutii la toate problemele ei, sa alegi in
fiecare clipd si sa actionezi in concordanta cu alegerea ta.
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METODE CREATIVE SI INOVATIVE iN PREDAREA UNEI LIMBI
STRAINE SI NU NUMAI

Prof. Dragomir Maria Antoneta, Scoala Gimnaziala ,,1. Bianu” Valea Lunga

Existd numeroase metode creative de a preda o limba strdind, dar in opinia mea cea mai
eficienta este jocul. Tinand cont ca Limba Engleza este la momentul actual una dintre materiile care
se preda incepand de la Clasa Pregétitoare profesorii de limbi straine trebuie sa adapteze continutul
informatiilor predate la nivelul de varsta al clasei. Cel mai usor mod de a face acest lucru este de a
folosi in mare parte jocul ca si mijloc de predare, fixare si evaluare al cunostintelor.

Cele mai des folosite jocuri la clasa de catre mine sunt jocurile in cerc.

Toti elevi trebuie sa fie aranjati intr-un cerc.
Sunt grozave pentru fixarea vocabularului si dinamica grupului.

Cum? cand? De ce?

Se potrivesc foarte bine la inceputul sau sfarsitul orei. Unul dintre jocurile Tn cerc folosit este
»desenul 1n lant”. Pe un fond muzical, 1i se cere elevilor sa deseneze pe o foaie ceea ce le trece prin
minte In timpul auditiei. Dupd 30 de secunde, elevii paseaza foaia si elevul urmator continua
desenul. Dupa 4 sau 5 de astfel de ,,pase”, elevii pot scrie sau pot discuta despre desenul lor.

Alt joc des folosit este: ,,poveste dintr-un cuvant” unde profesorul incepe o poveste de la un
singur cuvant iar rand pe rand elevii adauga cate un cuvant pentru a creea o poveste de grup
distractiva.

Un al treilea joc de acest fel, desfasurat tot in forma de cerc este ,,schimba locurile daca...”.
La acest joc este nevoie de un numar mai mic de scaune, decat elevi, ca si la scaunele muzicale. Mai
intai trebuie sa decideti ce se va recapitula sau evalua de exemplu spunem: ,,Schimba locurile daca
ai un animal de companie (Change places if you have a pet)”. Toti elevii care au un ,,pet” schimba
locurile. Persoana care raimane fara scaun trebuie sa continue: ,,Schimba locurile daca ...”

Rezultatul acestor tipuri de activitati este extraordinar deoarece ele Tmbunatatesc
comunicarea dintre elev-profesor sau elev-elev, si in egala masura ii ajuta sa invete in mod eficient
o limba straina.

Sitografie:

http://learnenglish.britishcouncil.org/en/
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ICOANA - CANAL AL HARULUI DUMNEZEIESC

Prof. inv. primar Sav Paraschiva Mariana
Scoala Gimnaziala ,,Simion Pantea” Salciua, Structura Scoala Primara Salciua de Jos

Icoanele sunt reprezentari a unei realitdti spirituale nevazute, insd existentd, adicad lumea
duhovniceasca, cu ajutorul elementelor materiale, lumesti. Termenul ,,icoand” provine din grecescul
écov, care Inseamna chip, infatisare. Astfel, icoanele sunt reprezentari sensibile ale chipurilor lui
Dumnezeu, ale Maicii Domnului, ale sfintilor, ale ingerilor ori a unor scene biblice din viata si
istoria Bisericii.

In cultul ortodox, icoana este obiect de veneratie. Icoana unui sfant nu este portret al lui.
Portretul infatiseaza o fiin{d umana obisnuitd, iar icoana reprezinta un om unit cu Dumnezeu. Prin
urmare, aceasta nu constituie un tablou religios, ci reprezintd, prin simboluri, trecerea de la lumea
materiald la lumea spirituala, a sfinteniei. Icoana sugereaza lumina vietii viitoare; ea este un loc in
care Hristos sau sfintii se afla prezenti in chip tainic, haric. Asadar, icoana este un mijloc de
intalnire a omului cu Dumnezeu si sfintii Sai. Uitdndu-se spre icoand, privirea crestinului se
indreapta in mod spiritual spre o realitate nevazuta, duhovniceasca, spre Hristos.

In perioada vetero-testamentari, erau interzise cu desavarsire imaginile religioase, potrivit
poruncii a Il-a din Decalog: ,,Sa nu-ti faci chip cioplit si nicio aseménare a vreunui lucru din cate
sunt n cer, sus, si din cate sunt pe pamant, jos”. Aceasta interdictie era necesara intrucat Dumnezeu
Se revelase poporului numai prin cuvinte si prin sunete, fata Sa fiind nevizuti. Insi, aceastd
porunca nu oprea inchinarea la icoane, ci reprezentarea lui Dumnezeu Cel nevazut prin vreun chip
pamantesc, mai ales ca poporul iudeu avea aceasta inclinatie spre idolatrie. Icoanele sunt anticipate
n Vechiul Testament prin anumite simboluri sacre, ca semne ale prezentei lui Dumnezeu, prin care
El isi manifesta puterea. Astfel, Moise, la porunca Domnului, face chipurile celor doi heruvimi pe
care 11 pune deasupra chivotului legii din Cortul Marturiei, precum si sarpele de arama.

In lumina Noului Testament, icoana isi giseste temeiul fundamental al existentei in
Intruparea lui lisus Hristos: ,,Si Cuvantul S-a ficut trup si S-a salasluit intre noi si am vazut slava
Lui, slava ca a Unuia - Nascut din Tatal, plin de har si de adevar” (Ioan 1, 14). Astfel, Mantuitorul
lisus Hristos elibereazd oamenii de pericolul idolatriei, reveland adevaratul chip intrupat al lui
Dumnezeu. lisus Hristos este ,,chipul nevazutului Dumnezeu”, este ,,icoana naturald a Tatalui”,
marturisind: ,,Cel ce Ma vede pe Mine, vede pe Cel ce M-a trimis pe Mine” (Ioan 12, 45). Asadar,
prin Intruparea Sa, Mantuitorul desivarseste Legea mozaici, care interzicea orice reprezentare.
Noul Testament ne descoperd o adevaratd cunoastere a lui Dumnezeu, eliberatoare de idolatria
inevitabila mai Tnainte.

Totusi, in secolul al VIlI-lea, Biserica Crestina a fost tulburata de incercarea unor imparati
bizantini de a Inlatura cultul icoanelor, datorita faptului ca acest cult ar incélca a II-a porunca din
Decalog. Aceasta lupta impotriva icoanelor este cunoscutd, in istoria Bisericii, sub denumirea de
iconoclasm, cuvant de origine greaca (in traducere — distrugerea icoanelor). Prin Sinodul al V1I-lea
Ecumenic de la Niceea din anul 787, iconodulii anuleaza hotararile sinodului iconoclast, repunand
in toate drepturile icoana ortodoxa. Izbanda iubitorilor de icoane este sarbatoritd de Biserica
Ortodoxa in fiecare an in Duminica Ortodoxiei, prima duminica din postul Sfintelor Pasti.

Asadar, cinstirea icoanei nu reprezintd idolatrie deoarece crestinii nu se inchind materialului
din care sunt facute icoanele, ci persoanelor al caror chip este reprezentat in icoane. Acestea sunt
asemanari sau modele ale celor reprezentati. Icoana seamana cu prototipul ei, dar nu se confunda cu
acesta. La fel si cinstirea pe care o acordam, prin rugdciune, inchinare, tamdiere sau sarutare:
,Cinstirea care se aduce unei icoane se indreapta catre prototipul ei” (Sfantul Vasile cel Mare). De
aceea, cand rugadm in fata unei icoane, nu ne rugadm ei, ci lui Hristos si Maicii Domnului sau
sfintilor reprezentati in ea, care au facuti ,,dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu” (Facere 1, 26).
Cinstind icoanele, il cinstim pe Dumnezeu: ,,Daci nu te inchini icoanei, nu te inchini nici Fiului lui
Dumnezeu, Care este icoana cea vie a nevazutului Dumnezeu” (Sfantul Ioan Damaschin).
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Icoana se prezintd asemenea unui ,,prag”, pe care trecandu-l, sufletul paseste intr-o alta
dimensiune, intr-o lume transfigurata prin prezenta Duhului Sfant. Icoana inlesneste accesul nostru
spre Dumnezeu si spre toate persoanele sfinte, fiind un ,,pod” de acces catre acestea si un mijloc de
aducere-aminte. De asemenea, icoana este o marturie a prezentei sfantului si un indemn pentru
fiecare credincios de a urma modelul de viatd a persoanei reprezentate, pe calea dobandirii
sfinteniei.

Icoana are un rol complex in Biserica si in casele crestinilor, implinind anumite functii.
Acestea sunt: functia harica, de primire a harului divin prin sfintire; functia latreutica, de folosire a
acesteia in cultul divin; functia educativ-religioasa/didactico-pedagogica, de servire drept suport de
cunoastere si educare a omului 1n spiritul cunoasterii Sfintei Scripturi, fiind o adevérata ,,Biblie in
imagini”, ,teologie Tn imagini” sau ,,Evanghelie in culori”; functia estetica, de impodobire a
locasurilor de cult si a caselor credinciosilor.

Icoanele ortodoxe au anumite caracteristici, care le fac unice: absenta realismului (nu sunt
pastrate proportiile logice); marimea fiecarui personaj din icoand, in comparatie cu celelalte, este
determinatd de semnificatia si importanta fiecaruia; accentul nu cade pe frumusetea trupeasca, ci pe
cea duhovniceascd; anatomia este deformatd in mod voit (ochii, oglinda sufletului, sunt mari,
exprimand puritatea sufleteasca, dar si vederea lui Hristos, iar gura, in schimb, este mica, aratand
faptul ca sfintii s-au distantat de placerile lumesti); culorile nu sunt alese la intdmplare, ci au o
simbolisticd (albul exprima curatia, bucuria si pacea sufleteascd; rosul — iubirea, jertfa, dar si focul
iadului; negrul — moartea, nelinistea, haosul; maroul — smerenia, saracia; auriul — harul divin;
verdele — renasterea, invierea spirituald; albastrul deschis — credinta; albastrul inchis — taina vietii
divine, a petrecerii dumnezeiesti a Sfintei Treimi).

Asadar, pentru crestinul ortodox icoanele raman imagini sacre care servesc drept mijloace
de propovaduire, de apdrare si intarire a dreptei credinte si, totodatd, un mijloc de comunicare a lui
Hristos, din planul invizibil, din eternitate, cu noi, cei aflati in lumea materiald, n realitatea
imediata, inaltindu-ne mintea si sufletul spre cele sfinte, spre cele vesnice, spre Imparatia lui
Dumnezeu.
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