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CONFERINTA INTERJUDETEANA ,,PROFILAXIA AFECTIUNILOR
VOCALE LA CADRELE DIDACTICE”

Prof. Nandrea Maria, CCD Alba

Casa Corpului Didactic Alba in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean Alba si
Liceul cu Program Sportiv Alba lulia a organizat in 24 aprilie 2014 Conferinta Interjudeteana
,Profilaxia afectiunilor vocale la cadrele didactice”, editia I, eveniment dedicat celebrarii
Zilei Internationale a vocii.

Din partea Inspectoratului Scolar Judetean Alba a participat doamna inspector scolar
general adjunct profesor Marcela Daramus.

Conferinta a fost sustinuta de doamna doctor Rodica Muresan, medic primar ORL,
specializare in foniatrie de la Clinica ORL, Cluj Napoca, de catre doamna doctor Olimpia
Candrea — coordonator Program Evaluare, Promovare a Sanatatii si Educatiei pentru Sanatate
si de catre doamna profesor Todoran Simona — director adjunct la Liceul cu Program Sportiv
Alba lulia.

Aceastd tematicd are rolul de a atrage atentia asupra problemelor vocale si a
importantei crescande a vocii in viata sociala si profesionala a fiecarui individ, in special a
profesionistilor vocali, a cadrelor didactice. Are menirea de a sublinia impactul problemelor
vocale asupra activitatii profesionale a cadrelor didactice si asupra importantei unei preventii
a acestor afectiuni.

Tematica conferintei:

Importanta vocii

Modul de producere a vocii

Definitia unei probleme vocale

Prevalenta problemelor vocale si factorii de risc

Semne si simptome de abuz vocal

Reguli de igiena vocala

Modalitdti de prevenire a afectiunilor vocale

Mentionam ca la conferinta s-au Tnscris 78 cadre didactice. Acestea au primit din
partea doamnelor lectori materiale specifice temei. Cadrele didactice au fost invitate sd puna
intrebari legate de temele abordate. Din discutii s-au desprins urmatoarele: ar fi necesar pe
langa controlul periodic efectuat anual de catre cadrele didactice si un control de specialitate
ORL si dacé se poate macar una sau doua afectiuni vocale ca si boli profesionale.

Doamna doctor Rodica Muresan a aratat faptul ca in SUA aproximativ 20% din cazurile
afectiunilor vocale se Tntalnesc la cadre didactice iar Th acest moment in Romania se fac studii
pe acest domeniu.

Fiecare participant a primit diploma de participare.

WORLD VOICE DAY

APRIL 16th
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DE LA MESERIE LA PROFESIE. PERSONALITATEA CADRULUI
DIDACTIC

Prof. Basnau Dorina, Colegiul Tehnic ,,Alexandru Domsa” Alba lulia
Prof. inv. primar Tira loana, Colegiul Tehnic ,,Al. Domsa” Alba lulia

De fiecare data cand se rosteste cuvantul dascal/profesor, unii dintre noi au in minte
portretul unei anumite persoane care intruchipeazad tot ceea ce credem noi cd reprezintd
modelul de dascal. Pentru altii reprezentarea dascdlului este constituita dintr-o suma de
trasaturi, selectatd din mulfimea de exemple oferitd pe timpul anilor de scoala.

Stim cu totii cad succesul activitafii didactice se bazeaza pe relatia care se stabileste
intre omul de la catedrd si sufletele inocente care asteapta de la acesta raspuns la toate
intrebarile lor. Lumea exterioara isi imagineaza cd un dascal bun este cel care dovedeste
calmitate infinita, este echidistant fatd de toti elevii, nu are prejudecati, are raspuns la toate
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intrebarile elevilor, nu greseste niciodata, este foarte ordonat, linistit, adica un om mult mai
bun decéat majoritatea oamenilor.

Unii psihopedagogi considera ca primul dascdl care ne marcheaza existenta este
invatatorul.

Cert este insd un lucru: toate aceste moduri diferite de percepere a modelului
profesorului ideal au un numitor comun - leaga imaginea dascalului de actiunea de indrumare,
orientare, formare, altfel spus, de educatie.

Locul si rolul dascélului au fost apreciate si valorizate 1n stransd legatura cu efortul
educativ realizat de-a lungul epocilor istorice, inca din zorii civilizatiei umane.

Ca in orice alt domeniu, si in cel al educatiei s-a ridicat problema unui profil
profesional prin raportare la anumite standarde specifice acestei meserii. Se vorbeste, tot mai
mult 1n ultima vreme, despre profesionalizarea carierei didactice, consideratd un drum
complex si indelungat de la concret la ideal, de la aptitudine la competenta, de la meserie la
profesie.

Activitatea realizatd de un profesor este una dintre cele mai complexe dintre diferitele
activitati pe care omul le desfiasoara, ea fiind caracterizatd nu numai de o dimensiune
instrumentala (cunostinte, competente) ci si de una profund umana relevata prin ansamblul de
valori, atitudini, sentimente pe care profesorul le exprima in spatiul scolar. In aceasti situatie,
s-a pus problema daca, si cum ar fi posibil ca meseria didactica sa devina profesie.

PERSONALITATEA CADRULUI DIDACTIC

Psihologii considerd ca profesorului i se atribuie roluri luand in considerare

urmatoarele variabile:

- Activitatea principala pe care o desfasoara in scoala si care este una instructiv-educativa

- Functiile pe care trebuie sa si le asume intr-un context socio-cultural, institutional, specific
- Obiectivele pe care trebuie sa le realizeze impreunad cu diversi parteneri.

Calitatea de educator este una dintre cele mai importante pe care trebuie sa si le asume
cadrul didactic, deoarece dincolo de calitatea de furnizor de informatii, acesta trebuie sa-l
formeze , sa-1 indrume pe elev catre dezvoltarea capacitatilor proprii, sd reprezinte pentru
acesta un model, un partener, un consilier.

Profesorul trebuie sa indrume elevii spre dezvoltarea unor sentimente pozitive, atat
fata de sine, cat si fata de ceilalti (incredere, generozitate, respect).

Poate unul dintre cele mai dificile roluri este acela de organizator al procesului de
predare — Tnvétare - evaluare. Este foarte important sa selectam pentru elevi ceea ce este mai
important, mai util, sa le stimulam motivatia si sd-i ajutdm sa depdseasca dificultatile intalnite
pe parcursul Invatarii.

Profesorul are in acelasi timp si rol de partener al educatiei - ma refer la relatia cu
parintii. Educatia formala realizata in scoala este doar una dintre formele educatiei care
completeazd educatia realizatd de familie (educatia informald) sau de alte institutii cu scop
educativ.

Ca membru al corpului profesoral, dascalul se afla in postura de a participa activ la
viata scolii ca si organizatie, de a colabora cu colegii sdi la cresterea calitafii actului educativ
din scoala.

BIBLIOGRAFIE
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CE FACEM PENTRU EI ?
Prof. Crisan Daniela, Colegiul Tehnic ,,Dorin Pavel” Alba lulia

Dezinvolti sau timizi, afisand o tinuta excentrica sau foarte modesta, foarte directi,
cand au ceva de spus, ei, elevii nostri, sunt adultii de maine, cei care ne vor inlocui la un
moment dat, in alte vremuri, despre care vom spune, atunci, cd sunt ale lor. Deciziile le vor
aparfine iar noud nu ne va ramane decat sa spunem: ,,Pe vremea noastra ...”

Dar ce facem pentru ei in vremea noastrd ? Pentru ei intrdm in fiecare zi in sala de
clasa, lasand deoparte grijile si sperantele personale de mai bine, hotarati ca a instrui este tot
atat de important cu a educa. ,,Sa facem legea de nota 10 ! ...

Dar suntem, oare, pregatiti intotdeauna sa-i ascultam, sa-i intelegem, sa ni-i apropiem,
chiar si atunci cand consideram, pentru o clipd, cad nu merita, si in acelasi timp s fim si
exigenti ? Atunci cand nu credem tot ce spun pentru ca fiecare vrea sa iasa in evidenta in fata
colegilor, sa demonstreze ca se poate ,,afirma” si altfel ?

Uneori nu este deloc usor sa ajungi la sufletul unui copil, sd-i castigi increderea. Si
cine nu reuseste ,,sa umble” la sufletul copilului nu va schimba nimic din devenirea lui
viitoare, Intr-o lume uneori confuza si in continui schimbare.

Niméanui nu-i place sa i se faca observatii, sa i se explice de ce a luat o notd mica, sa
fie refuzat cand vrea sa ,,negocieze” o notd, nici macar unui ... elev.

Dar cénd, intr-o zi, acest elev din clasa a VI-a, iti spune: ,,Va rog, din inima mea de
tigan, sa ma iertati”, ,,Va rog, din sufletul meu de tigan, sd ma iertati”, nu poti sd nu crezi ca
fiecare pas pe care il faci in sala de clasa, conteaza. De aceea ne-am propus sa ne referim aici
la clasele in care existd si elevi tigani, pentru cd ei asa isi spun, tigani, iar materialul acesta
este rezultatul observatiilor noastre facute in timpul orelor si activitatilor cu caracter aplicativ,
desfasurate de noi.

Mi-a fost dat sa aud intr-0 zi, in urma unor observatii facute in legatura cu regulile de
comportare civilizatd pe care trebuie sd le respectam in timpul orei, urmatoarea afirmatie:
,Doamna, figanul tot figan rdmane”. M-am mirat, pentru cd observatia fusese facuta de un
elev tigan. De unde stia el cd trebuia sd ramana, cd nu putea evolua, cd nu putea sa se
realizeze in viata, sa-si depaseasca conditia implacabila ?

Auzind aceastd afirmatie ai fi tentat sd crezi cd nu se mai poate schimba nimic in
lumea ancestrala in care cei mai mulfi traiesc. Si totusi ... cu multa rabdare, uneori cu foarte
multd rabdare, perseverenta, tact, consecventd, exigentd si ingdduintd, reusim sa realizdm
lucruri care sd suplineasca un mediu familial care nu-i poate oferi copilului tigan strictul
necesar in materie de educatie si cu atat mai mult al conditiilor de viata ...

In cadrul disciplinei pe care o predam, limba francezi, organizim activitati care sa
stimuleze creativitatea elevilor, sd le dezvolte gustul pentru frumos, prin caracterul lor ludic si
care, Thainte de toate, sa-i valorizeze. Aici, gesturile marunte conteaza : sa apreciezi, sa dai
exemple pozitive, sd scoti in evidentd. Nu uitdm niciodatd sa facem aprecieri pozitive legate
de alegerea culorilor, a materialului folosit, a desenului realizat pe o felicitare sau pe o masca
de carnaval sau 1n legéturd cu felul in care obiectele au fost asezate intr-o expozitie.

Realizam, in fiecare an, cu ocazia zilei de 1 Martie, martisoare. Nu intotdeauna
pregdtirea materialelor necesare este usoard: fie ca au uitat sa si le aduca la scoald, fie ca nu
sunt de calitate, fie ca nu au de unde sd le aducd ... De multe ori mana care deseneaza,
coloreazd, decupeaza, trebuie ajutatd, pentru ca lipsa de exercitiu de acasa il indeamna sa
spuna raspicat ,,Nu stiu.”, ,,Nu pot.”, ,,Nu-mi place cum a iesit.” si tu trebuie sa-i demonstrezi
ca stie, ca poate si chiar daca nu-i place lui, obiectul realizat de el poate sa placa celorlalti.
De exemplu, expozitia de marfisoare cu vanzare de anul trecut a trebuit refacuta, a doua zi,
pentru ca in pauza mare s-au vandut toate martisoarele. Si bucuria lor a fost imensa.
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Felicitarile realizate de copii cu ocazia zilei de 8 Martie sau de Craciun s-au evidentiat
prin staruintd si pasiune pentru ca au fost dedicate mamei si familiei.

Pentru concursul de masti, din cadrul spectacolului de Haloween, organizat de colega
mea de limba engleza, am folosit acuarele care sd Tnlocuiasca mastile pe care ei, elevii tigani,
nu le aveau. De aceea, am hotarat, cu ocazia zilei de 1 Iunie sa realizam masti de carnaval pe
care sa le folosim in cadrul activitatilor din scoala.

Nimic nu trebuie uitat pentru ca si ei sa se bucure alaturi de ceilalfi, sa se simta egali.
Pentru ca nu se simt egali i culoarea pielii ii deranjeaza : s prea negru, Doamna”, imi
spunea, intr-o zi, Denis din clasa a Vl-a, un copil inteligent si talentat, aflat la varsta la care
propria imagine conteaza foarte mult in fata colegelor.

Tombola pe care o organizdm cu ocazia zilei de 1 Iunie este un prilej de bucurie.
Pentru ca anul trecut toti copiii figani si-au lasat pixurile ca obiecte pentru tombold, am
imbogatit numarul obiectelcgl.(:.r, aduse de acasd, cu obiecte pe care le-am cumparat pentru ei.
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Sunt gesturi marunte pentru noi dar pline de semnificatie pentru o ,,inima de tigan™. Si
nu de putine ori, in autobuz sau pe strada, am fost intrebatd de o persoana trecutd de varsta
primei tinereti: ,,Doamna profesoard, va mai amintiti de mine ? V-am fost elev(a)”.

GRADINITA-MIJLOC DE INTEGRARE TN COLECTIVITATE A
COPIILOR CU DIZABILITATI

Educatoare Hustiuc Nicoletta, GPN Vinerea

Cum vorbesc copii nostri? Unii vorbesc fara dificultati, cursiv, expresiv, cuceritor de
frumos. Altii dimpotriva, se poticnesc si, desi fac eforturi vizibile, vorbirea lor este neclara
sau balbaitd. Cu timpul, ca urmare a reactiei celorlalti, la acesti copii se dezvoltd un penibil
sentiment de jend, un apasator complex de inferioritate. Ca urmare, ei se inchid in sine, se
izoleaza de colectivul in care limbajul lor defectuos nu-i ajuta sa realizeze contacte sociale ori
devin agresivi.

Nu de putine ori §i nu in rare cazuri, cauza unei tristeti grave si a unor dureri
chinuitoare o constituie tulburarile de limbaj, cele care fac ca cei care sunt marcati de ele sa
nu se poata intelege ,,ca lumea” cu semenii lor.

Limbajul este, un element esential de socializare, prin notiunile vehiculate si prin
schimburile de intentii, ganduri, expresii.

Tn ultimii ani ne-am confruntat la gradinita, parca mai mult decét inainte, cu copii cu
probleme comportamentale, cu tulburari de limbaj, de atentie. Unii copii sunt receptivi si se
adapteaza usor altii stabilesc cu greu relatii cu colegii si cu educatoarea.

Am observat cd de multe ori slaba dezvoltare a limbajului influenteaza negativ si
relatiile din cadrul grupului de copii, cooperarea dintre ei, acceptarea regulilor de grup, pe
cand dezvoltarea limbajului reduce anxietatea, faciliteaza libertatea de manifestare. Limbajul
permite copilului sa-si exprime sentimentele, nevoile, trairile; il ajuta sd se cunoasca pe el si
pe cei din jur. Sunt doar cateva aspecte ale legdturii limbajului cu integrarea sociald a
prescolarilor. Deci, copiii trebuie incurajati sd se exprime, deoarece acest lucru le va influenta
libertatea de manifestare.

La gradinita este important sa optimizdm dezvoltarea personalitatii copilului si , n
acelasi timp, sa favorizam relatii constructive in grup. Una dintre sarcinile gradinitei este
socializarea copiilor. Este esential pentru prescolari sa invete s traiasca impreund, pentru ca
mai tarziu fiecare sa poatd sa-si ocupe locul in societate. Integrarea sociala aduce in lumina
relatia copil-mediu, relatie concretizatd prin actiuni si reactiuni reciproce ce au loc intre
factorii componenti.

Cea mai mare bucurie a parintilor este aceea de a-si vedea odraslele sdnatoase, cu
vorbirea §i scrierea ,,frumos curgatoare si limpede ca cristalul”, cum a zis si marele nostru
povestitor lon Creangd. Bucuria fireasca a parintilor este Tmpartasitd si de parintii spirituali:
educatorii. Toti, parinti si educatori, 1si fac un nobil tel din a dezvolta o personalitate
armonioasa copilului.

In grupa pe care o conduc am un copil cu tulburiri de limbaj diagnosticat de logoped
si pentru acest copil am realizat un program de corectare a vorbirii, venind astfel n sprijinul
nevoii lui de comunicare. Activitatile ce compun programul se realizeaza in toate momentele
zilei: la Inceputul activitdtilor de educare a limbajului, in timpul jocului, in conversatie libera,
la gustare, la plimbare; nu am recurs la o planificare riguroasa pentru cd am dorit ca
interventia mea sa fie discretd, sd nu provoace o reactie negativa a copilului fatd de aceste
activitati.
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Activitatile trebuie realizate in colaborare cu logopedul si cu parintii pentru ca o buna
colaborare a factorilor educationali va intari efectul benefic, determinand un progres vizibil in
vorbirea copilului si in comunicarea sa. Sigur, noi educatoarele trebuie sa ne substituim
logopedului, care cunoaste tehnici speciale, insd noi avem avantajul ca 1l cunoastem mai bine
pe copil, suntem persoane care ne bucuram deja de increderea copilului si, de asemenea, ca
petrecem mai mult timp alaturi de acesta.

DEMERSUL DIDACTIC INTEGRAT

Profesor Jude Laurentiu, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Misiunea demersului didactic este de formare, la elevi, a mentalitatilor in acord cu
nevoile Romaniei in contextul globalizarii, si de generare sustenabild a resurselor nationale,
incat ca tard sd functioneze eficient in societatea actuald si viitoare. Ca urmare demersul
didactic este orientat spre: cunostinte fundamentale si cunostinte, competente si abilitati de
utilitate directd, in profesie si in societate. Demersul didactic dezvoltd valori, creativitate,
capacitdti cognitive, capacitati volitive si capacitati actionale utile contextului local in acord
cu nevoile Romaéniei. Sistemul de valori, promovat de demersul didactic, sunt cele necesare
pentru implinirea i dezvoltarea personala a elevului, pentru dezvoltarea spiritului
antreprenorial, pentru participarea cetiteneasca activa in societate, pentru incluziune sociala si
pentru angajare pe piata muncii, In vederea dezvoltarii libere, integrale si armonioase a
individualitatii umane, in formarea personalitifii autonome si in asumarea unui rol util
comunitatii in care traieste si a Romaniei.

Aceste cerinte impuse demersului didactic realizabile, daca si numai daca, acesta ajuta
la cunoasterea realitatii. Din punct de vedere al activitatilor de cunoastere ale Realitatii, din
motive obiective, Realitatea este sectionatd prin niveluri (plane ale cunoasteri a, B, y, o etc.)
de cunoastere disciplinard, care au atagate disciplinele corespunzitoare : a, B, v, 0 etc.

Figura 1. Realitatea

In cadrul acestor niveluri numai anumite parti : A, B, C, D ... sunt cunoscute de
disciplinele atasate nivelurilor respective de cunoastere.
A: multimea elementelor informationale oferite de disciplina a;
B: multimea elementelor informationale oferite de disciplina f;
C: multimea elementelor informationale oferite de disciplina vy;
D: multimea elementelor informationale oferite de disciplina 9.

in prezenta mai multor niveluri o, B, y, & de Realitate, spatiul dintre discipline si de
dincolo de discipline este plin de informatie.
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Cercetarea disciplinara se refera cel mult la unul si acelasi nivel de Realitate; de altfel, cel mai
ades, ea se referd doar la fragmente ale unuia si aceluiasi nivel de Realitate. Nevoia
armonizarii interne cat si depasirii limitelor disciplinaritatii a impus modalitati de cunoastere
intradisciplinare, multidisciplinare, pluridisciplinare, interdisciplinare si transdisciplinare
cunoscute la modul general de publicul larg sub numele de abordari interdisciplinare ale
Realitatii, cu finalitati diferite de abordare a cunoasterii.

Confuzia frecventd care se face intre transdisciplinaritate, interdisciplinaritatea,
pluridisciplinaritate si multidisciplinaritatea se explica prin faptul cd toate patru trec peste
limitele disciplinelor.

1.Disciplinaritatea

,Disciplinaritatea este exploatarea stiintifica specializatd a unui domeniu (obiect de
studiu) omogen care produce noi cunostinte si face desuete cunostintele vechi. Activitatea
disciplinara rezultd neincetat in formularea si reformularea corpus-ului actual de cunoastere
despre obiectul respectiv de studiu.” (Encycolpedia of World Problems and Human Potential).
Disciplinaritatea presupune existenta personalului specializat care activeaza intr-un cadru
institutional bine definit si care produce lucrari scrise, validate de critica de specialitate,
exprimate intr-un limbaj specializat, accesibil numai la nivelul comunitatii academice
(interne) a disciplinei.

D

<>

Figura 2. Disciplinaritatea

Din punct de vedere matematic:

Disciplinaritatea (D) are in vedere numai multimea C; Multimea A si B nu exista pentru C:
Prin abordarea disciplinard a unui subiect se creeazad bariere intre grupele de

specialisti; apar limite de cunoastere, granite artificiale intre diferite domenii ale realitdtii, in

consecintd o cunoastere trunchiata a realitatii dupa modele artificializate.

2. Intradisciplinaritatea
Intradisciplinaritatea (prefix ,,intra” cu sensul de ,,in”, ,,in interior”) este o forma de
cunoastere de tip analizd si sinteza in interiorul unei discipline. Intradisciplinaritatea este
centratd pe obiectele de studiu independente, pe specialitatea acestora, promovand suprematia
disciplinelor formale.

Figura 3. Intradisciplinaritatea

Din punct de vedere matematic:
Intradisciplinaritatea (1a) este o segmentare a multimii A in submultimile informationale: Aj;
Az; Ag;. A
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Din punct de vedere matematic intradisciplinaritatea este o reuniune a submultimilor
informationale: Aj; Az; As;... Aj si o armonizare a lor intr-un limbaj coerent.

3. Multidisciplinaritatea

Multidisciplinaritatea este 0 forma de cunoastere rezultata prin intersectia a mai multor
discipline, urmata de identificarea anumitor elemente comune acestor discipline, pentru a
pune in lumina aspectele lor comune, si presupune o comunicare simetrica intre diversi
specialisti si diverse discipline, in axiometrie proprie.

Figura 4. Multidisciplinaritatea
4’ M =ANBNC

b‘ Din punct de vedere matematic:
Multidisciplinaritatea este o noua multime (M) a

elementelor informationale rezultate prin intersectia
multimilor A cu B sicu C

4. Pluridisciplinaritatea

Pluridisciplinaritatea (prefixul pluri inseamna ,,mai multi”, ,,mai multe”) este forma de
cunoastere prin care fiecare disciplind opereaza asupra unui domeniu al cercetarii i trage
propriile concluzii. Realitatea este surprinsa de fiecare disciplina si fiecare specialist in modul
ei/lui propriu, privind procedeele, limbajul si stilul de gandire specific, unificarea, sinteza
dupa ,,modelul gramezii de pietricele” realizandu-se in faza finala.

Da - multimea imagine a informatiilor
obtinute prin operarea multimii A asupra lui D

Dc - multimea imagine a informatiilor obtinute
prin operarea multimii C asupra lui D

Db - multimea imagine a informatiilor obtinute
prin operarea multimii B asupra lui D

Multimile Multimea de Multimile imagine ale
: cercetat cu ajutorul )y 1¢5imii D obtinute prin
operatoare multimilor l: torul® '
operatoare A, B si »colima f)rll A
C operatorilor A, B si C

Figura 5. Pluridisciplinaritatea P = Dav Dgv D¢

Din punct de vedere matematic: A, B, C au rol de operatori. D cercetat cu mijloacele de
cunoastere a multimilor informationale A, B, C.

A B C
D:’DA; D:’DB; D = D¢

Pluridisciplinaritatea (P) este o reuniune de mul{imi D, Dg, Dc:

Da : multimea elementelor informationale oferite de disciplina A prin operare asupra
disciplinei D;

Dg : mulfimea elementelor informationale oferite de disciplina B prin operare asupra
disciplinei D;

Dc : multimea elementelor informationale oferite de disciplina C prin operare asupra
disciplinei D;
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Multidisciplinaritatea este o multime M a elementelor informationale rezultate prin reuniunea
multimilor Da, Dg, Dc.
D poate sa fie si o submultime a lui A, B sau C.

5. Interdisciplinaritate

Interdisciplinaritatea (prefixul inter inseamna ,intre”) reprezinta o forma de
cooperare integrativa, unificare si codificare unitara, intre discipline diferite privind un anumit
proces, fenomen a carui complexitate poate fi explicatd, demonstrata, rezolvatd numai prin
actiunea convergentd a mai multor puncte de vedere, avand ca scop formarea unei imagini
unitare asupra unei anumite problematici, ce sa se integreze in sistemul global de cunostinte.

Bb A - multimea informatiilor oferite de disciplina A.
Aa - multimea informatiilor ca sferi de interes in vecinitatea
disciplinei A.

B - multimea informatiilor oferite de disciplina B.
Bb - multimea informatiilor ca sferi de interes in vecinitatea
disciplinei B.

C - mulfimea informatiilor oferite de disciplina C.
Cc - multimea informatiilor ca sfera de interes in vecinitatea disciplinei
C.

I - multimea informatiilor oferite de disciplina I creati prin armonizarea
zonelor sferelor de interes, zone aflate intre A, B si C.

Figura 6. Interdisciplinaritatea |

Interdisciplinaritatea presupune o intrepatrundere a preocuparii mai multor discipline
pentru un teren de cunoastere viran aflat intre cele doud discipline, preocupare care poate
genera aparifia unor noi domenii de cunoastere la granitele dintre ele.

6. Transdisciplinaritatea

Transdisciplinaritatea (prefixul trans inseamna ,,dincolo”, ,,peste”) priveste - asa cum
indica prefixul trans - ceea ce se afla in acelasi timp si intre discipline, si inauntrul diverselor
discipline, si dincolo de orice disciplina. Finalitatea ei este intelegerea lumii prezente, unul
din imperativele sale fiind unitatea cunoastertii.

Transdisciplinaritatea este privita si ca o forma superioara a interdisciplinaritatii si
presupune concepte, metodologie si limbaj care tind sa devina universale ( teoria sistemelor,
teoria informatiei, cibernetica, modelizarea, robotizarea, etc.)

Multimea informatiilor transdisciplinare (T) este o
- rezultanti a compunerii multimilor A, B, C;
rezultanta in care A, C, B se regiasesc ca si cazuri
particulare ale multimii T.

Figura 7. Transdisciplinaritatea T= A ® B®C:
® operator augumentativ
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Trandisciplinaritatea disciplinelor a, B, v, 6 este 0 multime informationala (T), rezultata prin
augumentare in domeniul realitatii de mulfimi informationale A, B, C:

Abordarea de tip transdisciplinar tinde catre o fuziune a cunostintelor specifice diferitelor
discipline, la descoperirea unor noi campuri de investigatie, la conceperea unor noi programe
de cercetare.

Abordarea transdisciplinara este centrata pe ,,viata reald” cu probleme importante, asa cum
afecteaza viata oamenilor in context cotidian, deschide calea catre atingerea unui nivel al
cunoasterii superior, fiind capabild sd conducd la intelegerea, solutionarea multiplelor
probleme complexe si provocari ale lumii actuale. Creand punti intre stiintele exacte si
stiintele umaniste, Intre stiintd si Traditie, Intre gandirea stiingificd si gandirea simbolica, intre
cunoastere si fiintd, Transdisciplinaritatea tinde catre unitatea cunoasterii, trecand prin etapa
obligatorie a autocunoasterii.

Prin gradul sau de complexitate, abordarea transdisciplinard propune un demers didactic
integrat bazat pe dinamica si interactiunea a patru niveluri de interventie educativa:
disciplinar, pluridisciplinar, interdisciplinar si transdisciplinar.

Demersul didactic integrat este o manierd de organizare a predarii cunostintelor,
invatarii si evaluarii, ce presupune includerea intr-un tot unitar constituit; a unor componente
preluate de la lectii, capitole, discipline diferite, ce se armonizeaza, in sprijinul unei idei,
concept, mesaj etc., intr-un produs al invatarii, mai mult decidt o suma a componentelor
preluate, ce transcende spre valori si competente noi inexistente Th componentele preluate,
luate separat (elevul a ajuns sa stie ceea ce nu a invatat si poate solutiona probleme pe care nu
le-a mai intélnit).

CERCETAREA PEDAGOGICA - METODA OBSERVATIEI

Prof. Danciu Mirela Florina, Liceul Tehnologic Sebes

Cercetarea pedagogicd este o actiune de observare si investigare, pe baza careia
cunoastem, amelioram sau inovam fenomenul educational.

Practica educativd constituie, pentru cercetator, o sursd de cunoastere, un mijloc de
experimentare, de verificare a ipotezelor si de generalizare a experientei pozitive. In acelasi
timp, cercetarea pedagogicd, prin concluziile ei, contribuie la inovarea si perfectionarea
procesului de invatdmant si de educatie.

Rolul cercetarii pedagogice consta in: explicarea, interpretarea, generalizarea §i inovarea
fenomenului educational prin schimbari de structura, sau prin introducerea de noi metodologii
mai eficiente.

Proiectul de cercetare este o sintezd a organizarii cercetarii pe etape si poate sa aiba
urmatoarea structura:

e tema (problema) de cercetat: importanta si actualitate;
motivarea alegerii temei: scopul si modul de evaluare;
istoricul cercetarii problemei; stadiul actual;
ipoteza generala, ipoteze partiale si obiectivele cercetarii,
metodologia cercetdrii: durata cercetarii, locul, echipa de cercetare, etape, variabile
dependente si independente, esantion, metode, tehnici si mijloace de Tnvatdmant,
instrumente de cercetare (teste, proiecte didactice);
e verificarea ipotezei de cercetare prin teste finale sau alte modalitati;
e finalizarea cercetarii si valorificarea ei (elaborarea unei lucrari stiintifice,
implementarea concluziilor etc.).
Metodele de cercetare ale pedagogiei pot fi clasificate in functie de obiectivele
fundamentale urmarite. Din acest punct de vedere, putem vorbi despre :
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a) metode de culegere a datelor (observatia, experimentul, interviul, chestionarul, metoda
cazului, testul etc.) ;

b) metode de prelucrare a datelor (metoda statisticd, metoda matematica, reprezentarea
graficd) ;

¢) metode de interpretare a concluziilor (metoda istorica, metoda hermeneutica, metoda
psihanalitica etc.).

Metoda observatiei consta in urmarirea si consemnarea exacta a diferitelor manifestari
comportamentale ale unui elev (ori ale unui grup de elevi) precum si a contextului situational
in care ele se produc. In timpul observatiei nu se intervine cu nimic in modificarea conditiilor
care actioneaza asupra subiectilor supusi cercetarii, ci doar se inregistreaza fidel fenomenele
constatate. Este una dintre cele mai utilizate metode ale pedagogiei si presupune urmarirea
intentionatd, dupd un plan, a fenomenelor specifice educatiei In conditiile deruldrii lor
normale, naturale. Chiar daca in fazele initiale observatia este neintentionatd, difuza,
fragmentatd, In timp, ea se specializeaza devenind sistematicd, organizata, continud. Eficienta
observatiei sistematice este datd de respectarea unor condifii: subiectii studiati nu trebuie sa
afle ca asupra lor se exercita observarea (astfel conduita lor se schimba), faptele observate se
vor consemna imediat si complet — pentru a nu interfera cu alte fapte sau cu opiniile
observatorilor.

Observatia de calitate se face dupa un anumit plan. Cadrul didactic care doreste sa afle
mai multe lucruri despre elevii sai utilizand aceastd metoda trebuie sa parcurga urmatorii pasi:

- evidentierea unui fapt demn de observat sau stabilirea unui domeniu de urmarit;
- informarea de ordin teoretic asupra specificitatii domeniului observat;

- observarea propriu-zisa a faptelor si consemnarea rezultatelor;

- interpretarea rezultatelor si integrarea acestora in campul practicii educationale.

Continutul observatiei realizate de educatori il constituie, pe de o parte, asa-numita
simptomatica stabila (trasaturile bio-constitutionale si trasaturile fizionomice ale elevilor), iar
pe de alta parte, simptomatica labila (multitudinea comportamentelor si a conduitelor flexibile
ale subiectilor cercetati). Observarea trasaturilor bio-constitutionale ale elevilor (de ex.,
inaltimea, greutatea, circumferinta craniana, toracicd, abdominala) este de naturd si ofere
unele informatii referitoare la normalitatea dezvoltarii biologice a elevilor si chiar la starea lor
de sanatate.

Simptomatica labild este mult mai semnificativda pentru cunoasterea elevilor. Ea
include observatii asupra felului in care vorbeste copilul, asupra modului in care executa
miscarile, cum gesticuleaza, asupra particularitatilor memoriei precum si asupra atitudinilor
pe care le adopta in diverse situatii, cum isi exteriorizeaza trairile.

Aceastd metodd are avantajul cd nu cere conditii speciale de cercetare (aparaturd
sofisticata, laboratoare etc.) si nici alocarea unui timp special pentru cercetare. Ea poate fi
efectuata in orice moment al activitatii educatorului cu elevii.

Formele observatiei au fost clasificate de M. ZLATE ( 1994) dupa mai multe criterii:
(1) dupa orientarea actului observational: - auto-observatia (orientatd spre cunoasterea
propriei persoane) si observatia propriu-zisa (orientatd spre observarea conduitei altor
persoane);

(2) dupa prezenta sau absenta observatorului:

- observatia directa (prezenta observatorului este perceputa si constientizata de catre
cei observati);

- observatia indirect (observatorul urmareste de la distantd comportamentul subiectilor
prin intermediul unor mijloace tehnice specializate, fara ca subiectii sa stie ca sunt observati);

- cu observator uitat (subiectii sunt atat de familiarizati cu prezenta printre ei a
observatorului, incat il ignora);

- cu observator ascuns (in spatele unor draperii, a unor paravane etc);

13




UNIVERSUL SCOLIl ISSN 2285 — 309X Nr.4/2014

(3) dupa durata observarii:

- continud ( realizatd pe o lunga perioada de timp);

- discontinua (realizata periodic, la diferite intervale de timp);
(4) dupa obiectivele urmarite:

- selective (vizeaza doar un anumit aspect al comportamentului);

- integral (vizeaza toate manifestarile de conduita);

(5) dupa gradul de implicare al observatorului:

- participativa (observatorul participd, in calitate de membru, la activitatile grupului
de subiecti observati);

- pasiva (observatorul nu se implica in activitatea subiectilor)

Dezavantajele metodei observatiei sunt legate, in primul rand, de faptul ca informatiile
obtinute prin aceastd metoda depind, cantitativ si calitativ, de subiectivitatea observatorului:
de atentia cu care urmareste fenomenele observate, de capacitatea de a sesiza aspectele
esentiale, de gradul sau de obiectivitate in aprecierea faptelor; rezultatele observatiei sunt mai
mult abordari calitative ce nu suporta prelucrari de inalt nivel, prin observatie sunt surprinse
consecintele, nu si cauzele care genereaza anumite fenomene.

Conditiile unei bune observatii

Limitele observatiei ca metoda de cercetare reprezintd un argument in plus in favoarea
coroboririi informatiilor pe care ea le oferd, cu cele obtinute prin utilizarea altor metode. In
plus, pentru a reduce distorsiunea informatiei obtinute pe aceasta cale, cercetatorul trebuie sa-
si ia unele precautii:

(1) stabilirea cu claritate a scopului si a obiectivelor observatiei intreprinse (faptele care
intereseaza se produc concomitent cu alte fapte, care nu sunt semnificative pentru fenomenul
cercetat, de aceea cercetatorul trebuie sa-si precizeze, de la bun Inceput, ce anume isi propune
sd observe);

(2) elaborarea prealabild a unui plan al observatiei (care sa precizeze formele de observatie
care vor fi folosite, metodele de inregistrare a observatiilor, durata, frecventa observatiilor,
locurile in care se vor realiza observatii, colaboratorii etc);

(3) utilizarea unor repere de control (conceptualizarea diferitelor tipuri de conduite care vor fi
inregistrate, de ex., gruparea comportamentelor copiilor in timpul recreatiilor in ,,conduite
amicale”, ,,conduite ostile” etc.);

(4) stabilirea unor scale de estimare/ inregistrare a intensitatii / frecventei cu care se produc
fenomenele observate (de ex. gradul de atentie la lectii a unui elev poate fi apreciat cu ajutorul
unei scale cu 4-5 trepte, de genul: foarte atent, atent, atent ocazional, putin atent, neatent);

(5) consemnarea imediata a faptelor observate;

(6) folosirea observatiei repetate (observarea, de exemplu, a unui comportament agresiv al
unui elev, intr-o anumita imprejurare, nu indreptateste concluzia ca respectivul elev poseda
aceastd caracteristicd, decat dacd, in urma unor observatii repetate, se constatd ca, intr-un
mare numar de situatii, el se comporta in aceastd maniera);

(7) colaborarea cu mai multi observatori (confruntarea observatiilor intreprinse simultan,
asupra aceluiasi fenomen, de catre mai multi observatori este de naturd sa atenueze din
eventualul subiectivism cu care au fost sesizate si inregistrate faptele, de catre fiecare in
parte);

(8) utilizarea unor mijloace performante de inregistrare a faptelor (grile de consemnare a
informatiilor, reportofoane, camera video).

Rolul cercetdrii pedagogice constd in: explicarea, interpretarea, generalizarea si
inovarea fenomenului educational prin schimbari de structura, sau prin introducerea de noi
metodologii mai eficiente.

Dezvoltarea stiintei pedagogiei si cea a invatdmantului sunt dinamizate de cercetarea
pedagogica. Cercetarea pedagogica si-a adus 0 contributie importantd, inovatoare, la
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dezvoltarea pedagogiei ca stiinta, la descoperirea si elaborarea legilor educatiei, functiilor,
laturilor si continuturilor educatiei si invatamantului, precum si la elaborarea strategiilor
cerute de dezvoltarea, modernizarea si perfectionarea continua a invatamantului si educatiei.
Cercetarea pedagogica reprezintd un factor esential al transformarii continue a educatiei si
invatamantului.
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DEZVOLTAREA COMPETENTELOR MATEMATICE
PRIN UTILIZAREA HARTII IN ORELE DE GEOGRAFIE

Prof. Simu Alexandru, Lic. Teologic Greco-Catolic ,,Sfdntu Vasile cel Mare” Blaj
Scola Gimnaziala ,,lon Bianu” Valea Lunga

1. Definitii si concepte

Harta este o reprezentare micsoratd, aproximativa si generalizatd, sub forma unui
plan, prin utilizarea unei proiectii cartografice, a unei portiuni din scoarta terestra (Maria Eliza
Dulama, Harta Tn predarea geografiei studii, cercetari, modele, Ed. Clusium, 2006, p. 11).
Prin intermediul semnelor conventionale sunt redate elementele realitdtii geografice: retele
hidrografice, rutiere, feroviare, sisteme urbane, forme de relief, etc.

In acelasi timp hartile sunt considerate modele matematice, ale scoartei terestre,
pentru realizarea cdrora sunt utilizate metode si formule matematice care se regasesc sub
forma scarilor de proportie ce indica gradul de generalizare a realitatii geografice. Acest tip de
model matematic, permite o usoara si sigurd localizare a diferitelor componente ale mediului
geografic, prin utilizarea coordonatelor geografice (latitudine si longitudine) si a caroiajului
kilometric, ambele regdsindu-se inscrise pe marginea hartii sub forma unui chenar.

Competenta este definitd de pedagogi si psihologi, ca fiind capacitatea unei persoane
de a realiza o anumita operatie, de a definii sau descrie ceva anume, pe baza cunostintelor
acumulate anterior. In cazul aplicarii cunostintelor de matematica la ora de geografie se
utilizeaza cunostintele procedurale ,,savoir-faire”- sa sti sa faci (Maria Eliza Dulama,
Didactica axata pe competente, Ed. Presa Universitard Clujeana, 2010, p. 15-16).

La ora de geografie profesorul utilizeazd cunostintele si notiunile din sfera
matematicii, ce se refera la regula de trei simpla si raporturi. Aceste notiuni pot fi aplicate la
toate clasele de nivel liceal si gimnazial, mai putin clasa a V a, deoarece studiul raporturilor se
face in clasa a VI a.

2. Strategia de lucru

Utilizarea calculelor de matematica, presupune parcurgerea mai multor etape in
timpul carora sunt utilizate diferite metode si procedee didactice. Principala metoda utilizata
este metoda problematizarii, care este dublatd de mai multe procedee:

(@) Profesorul anunta obictivele, modul de lucru si prezinta problema.

Obiectivele operationale:
v’ Sa identifice localitatile A si B pe harta
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v Sa masoare cu rigla distanta dintre cele doua localitati
v' Sa calculeze distanta reala utilizdnd regula de trei simpla
Problema: Pe o harta cu scara 1:650 000 se cere sa se calculeze distanta
kilometrica in linie dreapta dintre orasele A si B, prin utilizarea
regulii de trei simpla.
(b) Etapele de lucru:

1. Sunt localizate si identificate cele doua localitati.

2. Este masurata cu rigla distanta liniara dintre cele doud puncte.

3. Citirea lungimii se face in centimetrii sau Th milimetrii.

4. Se precizeaza gradul de generalizare al hartii prin stabilirea raportului dintre
distanta masurata pe hartd (un cm) si cea corespunzatoare in realitate (Km). Pentru
aceastd scard 1 cm = 6 km reali.

5. Prin utilizarea regulii de trei simpla se face urmatorul calcul:

Ilempe hartd .....c.oovveeveeeieieeiceceenee, 6 km pe teren
35cmpe harta.......ccccocveeviieeiiieieeieene. x km pe teren
X=35x6 =210 km
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STRATEGII PENTRU MENTINEREA DISCIPLINEI LA CLASA

Profesor Teompa Aviu Stefan, Colegiul Tehnic ,, Dorin Pavel” Alba lulia

Educatia este o actiune organizatd care presupune, cu necesitate, acceptarea si
respectarea unor cerinte, reguli si dispozitii elaborate si impuse din exterior, concomitent cu
instituirea unor modalitati de control asupra acceptarii si respectarii lor.

Disciplina impune cateva reguli astfel asigurand ordinea exterioard indispensabild
oricarei actiuni organizate.

Mecanismele de a preveni, interveni si a rezolva problemele disciplinare presupune
strategii de interventie ale cadrului didactic, de naturd manageriala; preventia este mult mai
importanta (valoric) decat rezolvarea postfactum ale unor situatii de criza.

Grupul-clasa, si chiar si cadrul didactic, tinde sa-i valorizeze pe aceia care se supun
foarte usor normelor explicite, dar este bine sa-i aprecieze si pe dizidenti, pentru ca critica si
curajul de care dau dovada.

Autoritatea profesorului nu se reduce la posesia cunostintelor de specialitate, ci deriva
si din capacitatea acestuia de a alterna strategiile didactice, adaptandu-le sistemelor
educationale, de a repartiza responsabilitati elevilor (apeland chiar si la delegare) de a
mobiliza elevul spre cooperare, de a purta un dialog real profesor-elev.

Studiile aratd ca principalele cauze care faciliteaza aparitia unor manifestari nedorite in
clasa sunt :

e inconsecventa cadrului didactic
e planificarea ineficientd a dascalului
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e lipsa de respect a dascalului ridica uneori probleme
In general tulburirile de conduiti ale elevului sunt si consecinte ale unui management
defectuos al clasei.
I. Principii fundamentale
- Dovedeste autodisciplina.
- Relatia cu parintii elevilor este bine sa fie una de colaborare/cooperare.

I1. Pregatiri necesare

- Estetizeaza sala de clasa pentru a putea desfasura ore ordonate si disciplinate.

- Coopteaza si parintii In acest demers.

- Mentine un microclimat placut.

- Fii organizat(a).

- Stabileste secvente repetitive pentru fiecare activitate educativa.

- Foloseste asezarea bancilor ca pe o metoda de realizare a unei bune discipline.

- Stabileste impreuna cu elevii regulile clasei tale.

- Incurajeazi-i pe elevii care respecta regulile.

- Punctualitatea este esentiala.

- Pregéteste-ti temeinic activitatea de predare. Utilizeaza diverse metode interactive.

- Adapteaza sarcinile de predare capacitatilor de invatare ale elevilor.

- Nu utiliza materiale care solicita prea mult timp pentru prezentare si care pot crea confuzie.
- Respecta stilurile diferite de invatare ale elevilor, precum si caracteristicile lor de
personalitate.

- Concentreaza-te asupra a ceea ce elevii vor face si mai putin asupra a ceea ce ei vor citi, vor
scrie, vor spune.

- Dirijeaza sarcinile de invatare catre niveluri superioare ale gandirii (dincolo de memorare si
de intelegere — vezi taxonomia lui Bloom ).

- Asigura elevilor ocazia de a se organiza si de a se grupa in echipe. Incurajeazi cooperarea si
competitia non-antagonica.

- Da tuturor elevilor, chiar si celor mai dificili, posibilitatea de a accepta roluri

responsabile de conducatori, deoarece acestea pot influenta pozitiv atitudinea acestora.

- Transmite-le elevilor ideea ca esti mandru(a) de ceea ce ei devin si de ceea ce ei realizeaza,
fapt care asigura concentrarea ta ca manager pe evolutie (progres) si nu pe perfectiune.

- Fii un model pentru elevi prin modul in care faci fata crizelor, dezamagirilor, frustrarilor si
maniei.

- Fii tu insati / insuti.

- Insista pe respectul fata de ceilalti (adulti).

- Respecta elevii.

- Manifesta optimism pedagogic.

- Fii consecvent(d).

- Fii corect(a), fara discriminari si favoritisme.

- Utilizeaza ascultarea activa.

- Nu te enerva.

- Nu umili elevii si evita sarcasmul.

- Nu reactiona exagerat si nu transforma incidentele minore in confruntari majore.

- Nu interveni daca stii ca un comportament nedorit va disparea de la sine. Ignora-|

- Nu ameninta cu nici o actiune pe care nu poti sau nu o vei indeplini.

- Trateaza comportamentul nedorit in mod individual; nu generaliza si nu culpabiliza
Tntregul grup pentru acesta.

- Daca unele comportamente nedorite sunt raspandite in intreaga clasa, concentreaza-te asupra
liderului acesteia. Poti recurge si la o proba sociometrica.
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- Nu pune elevii in postura de a-si pari colegii.

- Dovedeste ca ai simtul umorului.

- Ironia este o forma a agresivitatii verbale; utilizatd in exces si In momente nepotrivite
creeaza tensiune.

- Cand ai gresit, recunoaste acest lucru. Uneori poti sa-{i ceri chiar si scuze.

- Alcatuieste un istoric al clasei (album, mapa cu lucrari ale elevilor, diplome etc.).

- Trimite-le parintilor atat informatiile negative, cat si cele pozitive, incepand cu cele
pozitive. Tine permanent legdtura cu parintii elevilor.

- Propune-ti zilnic sa ai mai degraba interactiuni pozitive decat negative, atat cu clasa in
general, cat si cu elevii care creeaza probleme.

I11. Strategii utilizate
e Utilizeaza tacerea ca mijloc corectiv.
e Incearcd si nu te adresezi clasei pana cand nu ai certitudinea ci toti elevii asculta.
e Incearci s stabilesti un contact vizual permanent cu elevii.
e In vederea semnalirii unui comportament (in)disciplinat al elevului, aseaza in dreptul
sdu, pe banca, stegulete sau stelute, diminuand sau marind, dupa caz, numarul lor.
e Evita Intrebarile al caror raspuns este asteptat dupa o ordine previzibila.
e Fii gata s schimbi metoda de lucru cu una de genul intrebare-raspuns, cand simti ca
elevii au obosit sa te asculte.
e Orienteaza-i pe elevi catre operatia de extragere a unor principii de viata din continutul
predat.
Solicita sarcini precise de la elevi.
Remarca orice comportament care-{i place.
Comunica cu elevul indisciplinat, intrebandu-1 daca si cum poti sa-1 ajuti.
In situatii dificile foloseste o voce scizutd pentru discursul in clasd; nu ridica tonul
pentru ca elevul s depuna un efort in plus pentru a te asculta, in loc sa vorbeasca sau
sa faca galagie.
e Manifesta rabdare.
e Recunoaste ca atunci cand un elev persistd in indisciplind, acest fapt este deseori un
semn al unei nevoi mai profunde, de obicei nevoia de atentie sau de dragoste.
e Evitd pedepsele care umilesc elevul.

IV. Metode de interventie personalizate

- Explicé-i clar elevului in ce constd comportamentul lui nedorit.

- Incearca sa-1 faci sd inteleagad cd ceea ce a ficut este un lucru daunitor pentru intreaga
clasa, evitand intrebari de genul: ,,De ce te porti asa?” pentru ca el rareori stie de ce !

- Arata-i elevului ca ai incredere in el.

- Aminteste-i comportamentul pe care il astepti de la el.

- Daca elevul se comporta intr-un anumit fel, Tnseamna ca accepta si consecintele care decurg
din aceasta. Ajuta-| pe elev sa inteleaga ca el si-a ales sanctiunea.

- Asigurd-1 pe elev cd te intereseaza persoana sa.

- Daca crezi ca e nevoie, aminteste-i consecintele care se pot produce atunci cand problemele
continua.

- Daca se repetda comportamentul nedorit, poti sa inchei cu el un acord scris cu privire la
comportamentul sau.

- Nu discuta situatia elevului cu alte persoane; confidentialitatea este fundamentala.

- la legatura cu parintii, dar dovedeste tact, considerandu-i aliati si nu salvatori.
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- 1zolarea, interzicerea participarii la unele activitati etc. sunt eficiente mai ales pentru elevul
care doreste sa fie pe placul celorlalti.

- Lauda si incurajeaza !!!

- Tntr-o lume ideald, nu ar exista nevoia de reguli. Indivizii s-ar autocontrola si i-ar respecta pe
ceilalti. Totusi noi nu traim intr-o lume ideala si, in consecinga, regulile sunt necesare pentru a
echilibra interesele individuale si de grup. Cu toate acestea, nevoia unor reguli nu trebuie sa
conduca la dependenta de reguli.
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COLABORAREA GRADINITA - FAMILIE

Prof. inv. prescolar Matei Aniela loana
Scoala Gimnaziala ,, Nicodim Ganea” Bistra,structura GPN GIRDE

In actul de educare a copilului prescolar, o componenta importanti constituie procesul
informativ-educativ la care contribuie familia si gradinita.

Familia este factorul educativ prioritar, intrucat educatia incepe din familie, aceasta
fiind modelul pe care copilul il imita si-1 urmeaza. In familie copilul isi face pregitirea pentru
viata. Contributia familiei este cu atat mai mare cu cat copilul este mai mic si scade pe masura
ce etapele de crestere inainteaza pe treptele superioare ontogenezei.

Familia ofera mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si
se formeaza pentru viatad. Aceasta reprezintd primul instrument de reglare a interactiunilor
dintre copil si mediul social. Are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin
stadiile de dezvoltare ale copildriei, conditii ce stau la baza structurdrii personalitatii
individului. In relatiile sale cu mama, cu tata si cu fratii, copilul se integreaza in relatiile
sociale, se apropie de societate, 151 cunoaste valorile si incepe sa-si formeze imaginea de sine.

Mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza
pentru viata 1l ofera familia. Astfel, familia are rolul central in asigurarea conditiilor necesare
trecerii prin stadiile de dezvoltare ale copilariei, conditii ce stau la baza structurdrii
personalitatii individului. Aparitia unei persoane micute in orice familie, care la Inceput este
complet dependentd de adulti si 1si inspird tandrete aduce cu ea un enorm sens al
responsabilitatii, privind modul in care sa o ingrijesti si sa o educi. Parintii sunt primii
educatori deoarece ei sunt primii cu care copilul interactioneaza constant incd din prima zi a
vietii; familia este modelul pe care copilul il imitd. Totodata, modul de viata al familiei este
principalul reper in viatd al copilului. Comunicarea intrafamiliald influenteazd decisiv
dezvoltarea psihofizica a copilului, formarea personalitatii lui. Copiii isi observa proprii
parinti cum actioneaza n rolul de parinti. Primele deprinderi de viata sandtoasa ale copilului
sunt dezvoltate in familie (deprinderi igienice, de alimentatie sanatoasd), acestea constituind
suportul dezvoltarii ulterioare si 151 pun amprenta asupra intregii personalitati.

Tot in familie, copilul isi Insuseste limbajul. Volumul, calitatea vocabularului,
corectitudinea exprimarii depinde de modelele oferite de parinti, de felul in care acestia
interactioneaza si ii solicitd pe copii. In familie se formeaza cele mai importante deprinderi de
comportament: respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, ordinea, rabdarea etc.

In realizarea acestor sarcini, modelul parental ajuti cel mai mult, parintii oferind
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copilului exemple de comportamente Tn diferite contexte.

De la parinti, cei mici vor invata sa aprecieze ce este bine si ce este rau, ce este drept si
ce este nedrept, ce este frumos si ce este urdt in comportamente. Ei sunt primele modele
pentru modul in care sd actioneze ulterior ca parinti.

La varsta prescolara un factor educativ important este gradinita, care desfasoara un
amplu proces instructiv-educativ si are cadre cu pregatire profesionald corespunzatoare, ce
aplica metode si procedee pedagogice consacrate.

Educatoarea grupei trebuie sd cunoascd specificul fiecarui stadiu de dezvoltare a
caracteriale. Ea se preocupa de socializarea prescolarului prin integrarea lui in mediul
gradinitei, oferindu-i prilejul sd cunoascd mediul inconjurator, organizand vizite in
imprejurimile gradinitei, In cartier, in oras, la scoald, la locul de munca al parintilor etc.
ale copiilor, integrand in jocuri si activitdti copiii timizi, efectudnd munca suplimentara
individualizata cu copiii cu deficiente verbale, folosind jocul si jucariile existente pentru a-i
apropia de acestea.

Gradinitei 1i revine rolul de partener in relatiile ei cu familia iar acest rol deriva din
faptul ca este un serviciu specializat, cu cadre pregatite pentru realizarea sarcinilor educatiei
copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani.

Existd doud dimensiuni principale ale implicarii reciproce a institutiei de Tnvatamant si
familiei Tn favoarea copilului: dimensiunea relatiei copil - parinte si dimensiunea relatiei
gradinita - familie.

Dimensiunea relatiei copil - parinte vizeazi controlul frecventei, al rezultatelor
scolare, indeplinirea sarcinilor si sustinerea spirituald si materiald a activitatii didactice a
copilului. Cealaltd dimensiune se refera la alegerea unitatii de invatdmant, la contactele
directe ale parintilor cu cadrele didactice. Aceste contacte pot fi intalniri colective dintre
cadrele didactice si asociatiile parintilor, reuniunile de informare a parintilor cu privire la
diferite continuturi si metode scolare.

Relatia gradinita - familie nu se poate constitui fara asigurarea unei conditii de baza,
fundamentald: cunoasterea familiei de catre educatoare, a caracteristicilor si potentialului ei
educativ. Educatoarea trebuie sd cunoasca mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece
aceasta o ajuta in cunoasterea si intelegerea copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani.

Gradinita nu poate face minuni, iar educatia datd 1n aceasta institutie nu va avea
rezultate bune, daca nu se va sprijini si nu va colabora cu familiile copiilor. Nu putem educa
n mod just un copil fara a-1 observa atent, fara a-l studia, fara a-i intelege personalitatea.

Caldura raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se
stabilesc prin schimbul de informatii - pentru care trebuie sa gasim intotdeauna timpul
necesar. Astfel, educatoarea poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sd urmeze
calea justa in raporturile cu copilul sau, sa prevind indepartarea lui sufleteasca, sd inlature
eventualele carente educative. Complexitatea problemelor lumii contemporane cere
deschiderea si flexibilizarea raporturilor in parteneriatul educational. Implicarea, ca agenti ai
educatiei, a diferitelor institutii §i persoane din comunitate dezvoltd in prezent o imagine
complexa si dinamicd a influentelor educationale. Gradinita, fiind puntea de legaturd cu
familia, are si menirea de a asigura parintilor asistentd de specialitate, informandu-i asupra
etapelor de evolutie a copiilor si venind In sprijinul celor ce intampind dificultati in
intelegerea rolului de parinti si in indeplinirea cu succes a educarii copiilor.

Ocaziile de a discuta cu paringii pentru a gasi impreuna solutii problemelor cu care se
confrunti copilul trebuie cautate chiar si atunci cand ele nu se ofera cu usurinta. in general ele
sunt prilejuite de acele momente in care copilul este introdus ori este extras din programul
gradinitei. Altfel spus, cele mai frecvente ocazii pe care le are educatoarea de a comunica cu
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paringii sunt: cand paringii aduc copiii la gradinitd; la sfarsitul programului, cand parintii isi
iau copiii de la gradinitd; cu prilejul diferitelor evenimente festive ce se organizeaza la nivelul
gradinitei: sarbatori diverse, festivitati de inceput de ciclu ori la sfarsit de ciclu prescolar;
vizite la domiciliu, lectorate cu parintii, consultatii pedagogice.

Cu cat cunoastem mai bine familiile copiilor, cu atat mai eficient va fi parteneriatul cu
ele. Cu cat parintii vor cunoaste mai bine programul educational, cu atat va fi mai coerenta
influenta ambilor factori educationali si a ambelor medii educationale. Cu cat colaborarea
dintre educator si parinti este mai stransa cu atat mai bine ambii actori vor cunoaste mai bine
copilul.

Dialogul educatoare-pdarinte se poate organiza, fie individual prin consultatii, cu
fiecare familie, fie In adunarile organizate cu parintii; se informeaza reciproc, ceea ce
contribuie atat la buna desfasurare a procesului educational din gradinita, cat si la o buna
educatie in familie. Dar, dialogul deschis bazat pe increderea reciproca cere timp pentru a fi
cladit.

Unii parinti, care au avut experiente negative In timpul propriilor lor ani de scoala, se
pot simti intimidati de prezenta unor cadre didactice. Altii, care au fost invatati ca educatorul
stie cum este mai bine, nu pun la indoiala faptele acestuia. Educatoarele la randul lor pot sa fi
avut experiente negative; probabil unii parinti le-au dat lectii despre cum sa-si facad meseria.
Aceste atitudini sau sentimente pot obstructiona o buna comunicare.

Participarea parintilor la activititi ale grupei reprezinta un alt prilej de cunoastere a
parintilor, dar si un mod prin care acestia sunt familiarizati cu programul grupei, cu continutul
si metodele didactice, cu materialele didactice si mijloacele necesare desfasurarii activitatilor,
cu modul de comunicare si abordare a situatiilor problematice, cu semnificatia respectului fata
de copil. Relatia parinte-educatoare astfel contribuie la constituirea unor relatii pozitive intre
familie-gradinita, la o coerenta a practicilor educationale si a cerintelor referitoare la copil.

Vizitele periodice la domiciliu vor fi programate la momentele convenabile acesteia
si-1 ofera educatoarei posibilitatea de a cunoaste familia si copilul in mediul lor propriu.
Familia va fi incurajata sa viziteze la randu-i sala de grupa in orice moment. Copiii vor fi atat
de incantati de ideea cd educatoarea lor 1i viziteaza. Gazdele isi pot imagina ca o astfel de
vizitd ar putea iInsemna comunicarea unor vesti proaste astfel este necesar ca sa se informeze
parintii cu ce scop sunt vizitati. La inceputul vizitei, se reia prezentarea scopului acesteia; se
deschide discutia prin a arata cateva aspecte pozitive, intotdeauna, chiar si atunci cand scopul
vizitei este acela de a exprima Ingrijorarea In anumite privinte. Vizitele la domiciliu pot fi
utile atat pentru educatoare cat si pentru familii. Educatoarea poate afla lucruri interesante
despre: cultura familiei respective; modul de a interactiona; talentele si aptitudinile membrilor
acesteia; are sansa de a se discuta pe larg despre progresele si succesele individuale ale
copilului. De aceea se pot aduce cateva mostre din activitatea copilului la gradinitd pentru a le
arata parintilor, bucurandu-se astfel de atentia educatoarei si vede cum aceasta intrd in contact
comunicational cu copilul. Parintii pot Tmpartasi: idei legate de anumite preocupdri,
neintelegeri, sau obiective specifice referitoare la copilul lor.

Parteneriatul gradinita-familie se poate realiza si prin intdlnirile formale cu toti
paringii desfasurate in cadrul formal al negocierilor dintre administrarea gradinitelor si
asociatia parintilor. In cadrul acestor intAlniri parintii trebuie implicati in luarea unor decizii
menite sd asigure securitatea copiilor, stabilirea meniului zilnic corespunzator pentru
mentinerea sandtoasa a copilului.

Participarea parintilor la excursii, vizite, serbari, aniversari. La serbare pot participa
parinti si rude ale copiilor. Parintii por fi implicati nu doar in organizarea acestor evenimente,
dar pot veni si cu sugestii, propuneri de teme, de activitati.

Lectoratele cu parintii, organizate sistematic, au drept scop o vie propaganda
pedagogica in randul comunitati. Parintii de la un intreg nivel beneficiaza, in cadrul
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lectoratelor, de prezenta si consilierea unor specialisti din domeniul psihopedagogiei sau a
unor reprezentanti ai institutiilor cu care gradinita deruleaza programe in parteneriat (politie,
dispensar medical, institutii culturale, ONG-uri). Comitetul de parinti al clasei, ales anual,
constituie nucleul colaborarii gradinitei cu familiile copiilor, fiind forul organizat in vederea
gasirii si aplicarii de solutii viabile la problemele de ordin socio-gospodaresc.

Realizarea unor vitrine cu material informativ de specialitate poate stimula interesul
si curiozitatea parintilor. Consultarea unora dintre acestea (carti, brosuri, referate, planuri de
interventie, etc.) contribuie la largirea experientei pedagogice a parintilor si, implicit, la o
implicare potrivita Tn anumite situatii educationale.

Realizarea unor afise speciale poate avea un rol stimulativ de a oferi copiilor conditii
corespunzatoare de viata, de activitate intelectuala, de hrana etc., pentru eliminarea exploatarii
copiilor, determinarea pdarintilor a-si integra copiii In activitati recreative, in cluburi ale
copiilor etc.

Sarbatorirea in comun a unor evenimente din viata constituie momente de cunoastere
reciproca si de implicare 1n actul educativ.

Factorii de modelare a personalitatii umane trebuie sa interactioneze ca un tot unitar,
sub forma unui sistem bine inchegat, pentru atingerea telului comun: educarea copilului.
Pentru aceasta, este nevoie de un schimb permanent de informatii, de completare si
valorificare a influentelor dirijate spre micul invatacel.
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MIRCEA ELIADE- INTRE SACRU SI PROFAN. 5
SACRALITATEA NATURII SI RELIGIA COSMICA

Prof. Motei lulia, Scoala Gimnaziala ,, Ovidiu Hulea” Aiud

., Natura nu este niciodata pentru omul religios exclusiv — naturald - ci incarcata cu o valoare
religioasa.”
(M. Eliade, Sacru si profan)

Credinta in Hristos este o realitate sufleteasca, intima, iar nu dogma. Apartinand lui
Hristos, crestinul ii apartine lui Dumnezeu. Desi atat crestinismul, cat si idealismul
platonician si orfismul au realizat schimbarea valorilor aducand viata spirituald in locul celei
trupesti, numai Hristos a realizat acest lucru in trupul Sau. ,,Isus a sdrit hotarele omenescului.
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A dovedit cum acest omenesc poate ajunge fireste — dumnezeiesc. Intruparea divinului in trup
da un sens vietii ce curge in acest trup. Crestinul e sigur de mantuirea sufletului sau si, in
acelasi timp, e constient de esenta divind a acestei mantuiri. Nu mai e silit sa-si construiasca o
congstiintd dionisiacd de-a lungul atator experiente convergand in promovarea unui singur
sens. Sufletul crestinului se ilumineaza, se ataseaza de divin — prin simpla pogorare, prin
experientd, a cristicului. Imitarea lui Cristos e taina mantuirii, pe care orice credintd sau
neliniste o poate dezlega”.

Tn foiletonul Clasicism si Religie, Eliade vede crestinismul timpuriu ca reprezentand
raportul intim al omului cu Dumnezeu. ,,Experienta religioasa unea pe Om cu Dumnezeul sau
si 1i revalorifica natura, lumea. Crestinii duceau viata ideald, echilibrata pe axe spirituale, cu
valori spirituale, fard sa anuleze totusi celelalte functiuni. Crestinul era un om complet,
iluminat de siguranta mantuirii”. Eliade considera viziunea apocalipticd a crestinismului din
primele secole ca fiind gresita, ascetismul, calugaria si excesele aparand in epoca lui
Constantin cel Mare. Religie de stat, crestinismul a imprumutat formele de organizare ale
Imperiului Roman. Primele forme de ascetism apar in secolul al 1V-lea, prin Sfintii Pahomie
si Antonie, urmarea unirii dintre Biserica si stat. ,,Deosebirea e aceasta. Crestinismul primitiv
era imediat si intim. Catolicismul si ortodoxia sunt dogme, cu virtualititi de actualizare, de
dezlantuire a experientei religioase. Or, aceste dogme nu pot fi sublimate de toti in fapte
efective, cu cald continut religios. Dupa cum am spus si altddata, omul modern se zbate intre
paganism si crestinism. Faptul e mai adevarat pentru noi, ortodocsii, care ajungem la
crestinism, iar nu il primim, cum il primesc catolicii, din adolescentd”. In volumul Solilocvii,
Eliade afirma, in legatura cu optiunile omului modern: ,,Omul ar trebui sa aleaga intre glorie
si asceza. Restul este biologie. Prin acestea doud se realizeaza integrarea omului in viata
eternd”. Omul nu trebuie sa devind robul creatiei sale, scopul fiind depasirea continua.
»Singurul mijloc de a crea o filozofie supraumana ar fi de a pleca de la om ca atare. Dar nu e
vorba de omul mutilat si redus al economiei politice, al sociologiei sau al umanismului. Nici
de omul, fiu al lui Dumnezeu, cazut in pacat; omul filozofiilor crestine. O filozofie care
pleacd de la om inseamna a tine si a da seama de toate dimensiunile in care se misca omul,
fara a le amesteca insa, fara a le simplifica, ci ordonandu-le ierarhic, cosmizandu-le”. Eliade
prezinta relatia dintre Dumnezeu, om si cosmos: Dumnezeu creeaza, dar omul ordoneaza si
insufleteste creatia. Dacd pacatul reprezintd refuzul armoniei si irealiatatea, virtutea este
armonia si realul. Eliade vede asceza crestind ca fiind legata de pacat, durere, infrangere.
»Dacd asceza crestind se intemeiazd pe simtul pdcatului, desigur ca izbanda exercitiilor
ascetice e posibild numai prin ispasirea Fiului omului, care stabileste itinerariul rdscumpararii,
rasturnand valorile vechii economii spirituale — Legea, plata omului pentru pacatele omului —
si intemeind o noud economie, paradoxala, a iubirii si sperantei. Daca ascetul crestin mimeaza
drama Christosului agonizand pe cruce si incearca sa asimileze suprafiresc durerile si
umilintele Mantuitorului — izbanda acestei imitatio Dei nu e posibila decat prin dubla minune
a lui Christos: Invierea si Harul”. Invierea si Crucea nu pot fi despartite, crucea reprezentand
negarea valorilor trecutului si provocarea vietii; asceza nu are nici un sens fard speranta
mantuirii in Hristos. ,,Crestinul e un ascet prin nsasi vietuirea lui, si cand oamenii au fost cu
adevarat crestini, adica in cele dintai trei secole d. Chr., insdsi marturia lor de credinta le
aducea atatea cazne si moartea era atat de aproape, incat asceza ar fi fost inutila. De aceea n-a
existat un ascetism crestin propriu-zis decat dupa secolul IV”. Asceza, fiind imitarea vietii si
Invierii lui Hristos, nu este posibila fard rugaciune, ,,care ¢ nadejdea si invocarea umild a
Harului”. In timp ce asceza pleaci de la o negatie — lupta impotriva raului - rugiciunea pleaci
de la o afirmatie - victoria Mantuitorului asupra mortii si nadejdea Harului. Pornind de la
aceste ganduri, Eliade se intreaba daca nu cumva asceza va reprezenta tocmai acceptarea
actiunii lui Dumnezeu 1n viata noastra. Asceza ar justifica existenta lut Dumnezeu si ar da
sens vietili noastre. ,,O ascezd in care nefireasca bucurie ar fi certitudinea cd Dumnezeu
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actioneaza prin mine si ca faptele mele — n loc de a fi asa cum par, incoerente, neintelese si
obscure — sunt intruparea vointei si inteligentei lui Dumnezeu in lume. Adevarata asceza ar fi
atunci constiinta ca faptele omului isi au valoarea cosmica si cd infima lor prezenta e
indispensabild bunei randuiri universale”. Analizdnd cuvintele lui lisus, dupd care pe
Dumnezeu nu L-a vazut nimeni, Eliade afirmd cd nu este vorba de invizibilitatea lui
Dumnezeu, ci de incognoscibilitatea Sa, caci El a spus: ,,Eu sunt Cel ce sunt”. intruparea lui
Dumnezeu are ca scop nu doar simpla scapare de pacat, ci indumnezeirea omului. ,,Dumnezeu
se intrupeaza ca sa ne invete indumnezeirea; El ia forma noastrd ca sd ne dovedeasca real
posibilitatea omului de a lua forma Lui”. Mantuirea omului este echivalenta cu indumnezeirea
lui. Dumnezeu se coboara pentru a-l invata pe om secretul indumnezeirii. Valoarea pe care o
au dogmele 1n ortodoxie este datd de posibilitatea lor ceremoniald, ascetica, de a se concretiza
experimental.

Un volum important pentru urmarirea evolutiei gandirii lui Eliade din aceasta perioada
este Insula lui Euthanasius, in care gasim 2 articole ce au legaturd cu tema analizata de noi:
., Locum refrigrii” si Intre Elephantine si lerusalim. Primul articol are in centrul sau ideea ce
se gaseste in toate religiile lumii in legatura cu grija ca sufletul mortului sa nu sufere de sete
pe lumea cealalta. Eliade porneste de la un citat din Sfanta Scripturd, Luca 16, 24, despre
bogatul si saracul Lazar. Savantul aminteste un moment din liturghia romano-catolica si din
slujba inmormantarii din Biserica Ortodoxa, in care se spune: ,,in loc de odihna, in loc de
verdeatd, unde nu este nici intristare, nici suspin, ci viatd fard de sfarsit.” Toate studiile
realizate 1n legaturd cu aceste imagini au scos in evidenta faptul cd apa si adaparea au un sens
religios. Dupa o scurtd incursiune prin mai multe religii pentru a descoperi sensul religios al
apei, savantul afirma: ,Solidarizarea magica sau misticd (botezul, In sensurile sale
Botezatorul boteza pe oameni cu apa, purificandu-i de pacatele vechi, anihilandu-le vechea lor
personalitate si asigurandu-le o ,,noud nastere”. Apa are pretutindeni acest sens general de
stare primordiald, nemanifestatad, bogatd In virtufi germinative, adicd in potente care isi
asteaptd manifestarea”. Conditia umana a fost mereu interpretata drept sete, la fel ca intreaga
suferinta umana. ,,Cu cat omul sufera mai mult, cu atat e mai insetat de Dumnezeu, de adevar,
de liniste, de iubire”. Al doilea studiu, Intre Elephantine si lerusalim, porneste de la episodul
biblic din Vechiul Testament, Facere 28, 11-13, 16, 19, in care patriarhul lacob, traversand
tinutul Haran, a adormit si in vis i s-a descoperit Dumnezeu, locul acela primind numele de
,,casa lui Dumnezeu.” Pornind de la acest moment din istoria biblica, Eliade dezvolta ideea de
centru al lumii. ,,Orice oras sacru, orice loc sfant, orice templu era o ,,poarta a cerului”, pentru
ca era considerat centrul lumii, buricul pamantului. Etimologia populara a numelor Babel si
Babilon era Bab filu, adica ,poarta lui Dumnezeu.” Locul acesta se numeste bethel,
reprezentdnd un loc sacru. Eliade afirma cd monoteismul evreilor isi pastreaza caracterul de
miracol ,,instrumentat prin vointa, patosul, intoleranta salbateca a unei elite, care isi asimilase
perfect mesajul lui Moise si n-a inceput lupta impotriva neamului intreg pana ce convorbirea
n-a fost definitiva”. Savantul sustine ideea ca poporul evreu nu ar fi ajuns la un monoteism
daca nu ar fi existat o elita foarte activd in epoca exilului. Monoteismul a fost revelat
poporului de aceasta elitd. Astfel, ,,evolutia” gandirii evreiesti spre o credintd ca cea de la
Elephantine a fost oprita. ,,Violenta, patosul, geniul si lacrimile unei elite au dus la
monoteismul absolut, la profetism, la mesianism...”.

Culianu, care se ocupa de volumele de eseuri publicate de Eliade in aceasta perioada,
afirma ca acestea sunt structurate pe ideile de autenticitate, experientd, cunoastere,
cosmicizare a omului, iubire si moarte, libertate. Pornind de la aceste volume, Culianu
incearci s prezinte pozitia lui Eliade fatd de crestinism: ,,In orice caz, s-ar putea schita deja
teoria paradoxului crestinismului, ca religie a istoriei, paradox extins la intreaga situatie a
omului modern, definibil ca produs cultural al crestinismului”.
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