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CONSILIEREA PSIHOPEDAGOGICA SI INVATAREA EFICIENTA
Prof. Anca Monica-luliana, CJRAE Alba

Realizarea invatarii presupune un consum de resurse. Resursele necesare invatarii sunt, in
mod esential, resursele psihologice ale celui ce invata (elev, student, cursant).

Contrar aparentelor si opiniilor de bun-simf, potrivit carora realizarea Invatarii presupune
utilizarea si consumul de resurse intelectuale, invatarea eficientd si durabild angajeaza individul,
Tntreaga sa personalitate, cu toate resursele lui.

Resursele psihologice ale unei persoane sunt:

a) resurse cognitiv-intelectuale care includ:

» cunostinte declarative (informatii stocate in memoria de lunga duratd);

» cunostinte procedurale (algoritmi de operare cu informatiile, modalitagi de
intelegere/comprehensiune;

» strategii si scheme cognitive/ de gandire (de luare a deciziilor si de rezolvare de
probleme).

b) resurse afectiv-motivationale:

» dispozitii afective favorabile realizarii invatarii (curiozitatea, placerea, satisfactia de
a Invata, de a cunoaste, de a descoperi, de a explora);

» motivatia Invatarii (trebuinte, interese, aspiratii, scopuri, idealuri);

» inteligentd emotionala (capacitatea de a gestiona afectivitatea in favoarea realizarii
invatarii).

C) resurse atentional-volitionale:

» focalizarea si concentrarea pe sarcina/ problema;
» mobilizarea voluntara (capacitatea de efort voluntar si de angajament subiectiv).

d) resurse instrumental-comportamentale:

> aptitudini;

» abilitati, priceperi, deprinderi;
» comportamente rezolutive;

» conduite favorabile invatarii.

e) resurse de personalitate:
temperamentale (de energizare si dinamizare);
caracteriale (atitudinal-valorice, de orientare preferentiald);
creativitate;
conduita inteligenta (valorificarea tipului dominant de inteligenta);
stil de inteligentd (modul preferat si eficient de invatare);
imaginea de sine §i stima de sine.

In procesul realizarii invatarii, individul utilizeaza resursele de care dispune resurse care se
consuma §i sunt Incorporate in produsele invatarii (cunostinte, abilitati, deprinderi, competente,
atitudini, comportamente).

Ca orice alt tip de resurse, si cele psihologice sunt limitate. A invata eficient inseamna a
indeplini obiectivele stabilite folosind resursele disponibile. Capacitatea de invatare a unei persoane
este n stransd dependenta de resursele ei psihologice, dar mai ales de modul de gestionare si
utilizare a acestora de catre persoana in cauza.

Eficienta/ eficacitatea personala se refera la modul in care individul isi utilizeazd maximal si
isi controleaza optimal propriile resurse, indeosebi pe cele psihice pentru a obtine
rezultate/performante ridicate sau cel putin scontate.

Potrivit lui Jean-Francois Decker (1988, 1989) apud M. Zlate, 2004, pp.177-178) eficienta
personala este determinata de actiunea conjugata a trei factori:

a) motivatia individului - dorinta lui de a realiza obiectivele propuse;

YVVVYVYYY




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.3/2016

b) credinta si convingerea acestuia in reusita, in posibilitatea atingerii obiectivelor
stabilite, gratie propriilor capacitati;

C) vointa persoanei - decizia de a indeplini obiectivele, decizie insotita de
mobilizarea resurselor si de utilizarea lor adecvata.

Cei trei factori implicati in realizarea eficientei personale se interinfluenteaza si se sustin
reciproc. Astfel, forta motivationala faciliteaza dezvoltarea convingerilor pozitive si inhibarea celor
negative. Pe de alta parte, cu cat motivatia este mai puternica, cu atat va fi mai usor de luat decizia,
in vreme ce, in cazul unei motivatii slabe, luarea unei decizii va fi din ce in ce mai dificila. In
sfarsit, convingerile si credintele pozitive puternice ale individului in obtinerea succesului
faciliteaza luarea deciziei, pe cand convingerile slabe si/ sau negative ingreuneaza luarea deciziei.
La randul ei, decizia luata favorizeaza inhibarea convingerilor contrare, In vreme ce tergiversarea
sau chiar absenta unei decizii intaresc convingerile negative.

Eficienta (reusita) intr-o activitate este determinatd de trei categorii de factori, considera
Guy Missoum, 2003 apud I. Al. Dumitru, 2008. Acesti factori sunt:

a) potentialul psihologic al individului - concretizat 1n abilitatile si capacitatile acestuia de
procesare adecvatd a informatiilor, de gestionare optimad a emotiilor, de disponibilizare si utilizare
corespunzatoare a energiei si a dinamismului comportamental insotite de increderea in fortele
proprii §i de convingerea autoeficientei;

b) strategiile mentale ale persoanei - modul de abordare a unei situatii-problema;

c) antrenamentul (trainingul) mintal - ansamblul mijloacelor si procedurilor pe care le poate
actualiza si utiliza adecvat intr-o situatie data, pentru ca le-a exersat si verificat ulterior.

Interactiunea acestor factori determinad obtinerea unei eficiente scontate intr-0 anumita
activitate.

Astfel, potentialul psihologic al individului alimenteaza strategiile sale mintale, facandu-1 sa
devina ceea ce este sau ceea ce poate fi: o persoana cu anumite abilitati, capacitati si competente. La
randul lor, strategiile mintale contribuie la optimizarea potentialului psihologic al individului, acesta
devenind ,,un altul”, mai capabil, mai competent, deci cu un potential (mai) crescut. Pe de alta parte,
cunoscandu-si potentialul, individul se angajeaza in actiuni de training mintal, fapt care conduce la
schimbarea acestuia, la perfectionarea lui. Schimbarea de sine determina optimizarea potentialului
psihologic al individului. In sfarsit, stipanirea modalititilor de antrenament mintal conduce la o mai
buna utilizare a strategiilor, ceea ce are ca rezultat obtinerea eficientei si reusita intr-0 activitate.

Abilitatile, insusirile si capacitatile personale ale unui individ si, mai ales, modul de
disponibilizare si utilizare a acestora contribuie Tn mod hotarator la obfinerea unei eficiente
crescute. O persoand este eficientd daca:

- are cunostinte (declarative) adecvate si suficiente in domeniul in care isi desfasoara
activitatea (stie ce sa faca);

- detine cunostinte procedurale - abilitati, priceperi, deprinderi, tehnici menite sa faciliteze
realizarea adecvata a sarcinilor si obtinerea unor performante ridicate (stie cum sa faca);

- este motivatd optim sa depuna efort, s& dovedeasca perseverentd si tenacitate in
desfagurarea activitatii (stie de ce si pentru ce face ceva).

Dincolo de actiunea factorilor a fi raspunzator de succesul si reusita in activitate a unei
persoane, rolul hotarator revine credintei pe care aceasta o are in posibilitatea obtinerii unei
eficiente crescute.

O persoand care are incredere in fortele proprii si se apreciazd pe sine ca fiind eficace va
aspira Intotdeauna la obtinerea unor performante ridicate si se va angaja in activitafi din ce Tn ce mai
complexe, mai motivante. Dimpotriva, o persoand fiind mai putin eficienta 1si va indrepta atentia
asupra obstacolelor, restrictiilor si riscurilor pe care le presupune o activitate si, prin urmare, va fi
mai putin eficienta, iar in viitor se va angaja in activitdfi a cdror realizare implica sarcini usoare.

BIBLIOGRAFIE:
1. Dumitru, I. Al. - Consiliere psihopedagogica. Baze teoretice si practice, lasi, Polirom, 2008
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3. Siebert, H. - Invdtarea autodirijatd si consilierea pentru invdtare, Tasi, Editura Institutului
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MOBILITATEA RESURSELOR UMANE (NEDUMERIRI ELUCIDATE)
PARTEA A II-A

Prof. Negucioiu Constantin, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Seria nedumeririlor elucidate continud cu o analiza a ,,misterioasei” disparitii, de la un an la
altul, a posturilor didactice titularizabile, publicate pentru concursul national de ocupare a
posturilor.

Un prim factor, demn de luat in seama, este evolutia, mai bine-zis involutia, numarului de
persoane incadrate in sistemul de invatamant pe functii didactice.

Se constata, din datele statistice, o scadere importanta, in ultimii ani, a numarului cadrelor
didactice — procentual este vorba de o scadere cu 16% - a personalului didactic incadrat in unitatile
de invatamant ale judetului Alba.

Tn valori absolute, ntre anii 2007 si 2015, numarul cadrelor didactice angajate in scolile
judetului nostru a scazut de la 5828 la 5004 persoane.

Din datele de mai jos se poate observa o scadere constantd, cu tendinte de reducere in ultimii
ani scolari, a numarului cadrelor didactice de predare.

2007 || 2008 || 2009 || 2010 || 2011 || 2012 || 2013 || 2014 || 2015

Anul seolar 2008 || 2009 || 2010 || 2011 || 2012 || 2013 || 2014 || 2015 || 2016

Personal
didactic de 5828 || 5717 || 5650 || 5383 || 5217 || 5201 || 5172 || 5105 || 5004
predare
| Tendinta | e e e by Py ey by

Cauzele acestei stari de lucruri sunt multiple:
e Reducerea demografica in unele zone ale judetului cu implicatii directe asupra populatiei
scolare;
e Fenomenul migratiei fortei de munca la nivel national si european antreneazd modificari
semnificative ale efectivelor de copii;
e Reducerea unitatilor de invatdmant, a claselor de elevi, a grupelor de copii care functioneaza
sub efectivele prevazute de lege;

e Reducerea numarului de norme didactice aprobate pentru judetul Alba, reducere corelata cu
e Tendinta personalului didactic stabil, a titularilor, de a solicita si obtine ore suplimentare in
sistem ,,plata cu ora”, tendinta care reduce numarul orelor disponibile pentru suplinitort;

e Scaderea, pentru tineri, a atractivitdfii ,,meseriei” de dascdl in comparatie cu locurile de

munca oferite in alte domenii de activitate.

Reducerea numarului de persoane incadrate pe functii didactice nu este neaparat o cauza a
reducerii numarului de posturi titularizabile, oferite pentru ocupare prin concurs, dar reprezinta un
indicator exact al evolutiei necesarului de fortd de munca in invatamant.

Oferta de posturi neocupate, titularizabile sau nu, este afectatd de scaderea dimensiunilor
sistemului de invatamant, in primul rand din motivele demografice invocate. Este firesc sa apara o
saturatie a pietei fortei de muncd, fenomen care se va atenua lent in timp prin reducerea naturald a
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numarului persoanelor care lucreaza in invatamant si prin reluarea cresterii demografice a populatiei
scolare in urmatorii ani.

Datele urmatoare releva faptul ca s-a produs o fidelizare tot mai accentuatd a personalului
didactic Tn ultimii 5-6 ani, sistemul a inceput si se stabilizeze. Numarul titularilor nu poate sa
creascd neincetat; este firesc ca la un moment dat, numarul persoanelor care parasesc sistemul de
invatamant sa fie aproximativ egal cu numarul persoanelor care intra in sistem.

Anul scol 2009- || 2010- | 2011- || 2012- | 2013- || 2014-
Ut geoar 2010 || 2011 || 2012 | 2013 || 2014 || 2015

| Titulari la catedrd (%) || 68,05% || 69,21% || 71,85% || 75,69% || 74,71% || 74,66% |

| Tendinta | [

In ultimul timp, numarul titularilor a crescut in mod constant cu citeva procente anual. Se
pare ca ponderea de 75% titulari ai sistemului este o limitd de stabilitate spre care se tinde. Va
ramane totdeauna acel procent de 25 % ca o marja de siguranta pentru fluctuatiile neprevazute ale
sistemului de Tnvatdmant preuniversitar.

In aceste conditii, oferta de noi posturi titularizabile nu mai poate sa fie generoasi. Strategia
fiecdrui cadru didactic incepdtor trebuie adaptatd. Se intra in sistem ca suplinitor care indeplineste
conditiile de titularizare si se asteaptd oportunitatea eliberarii unui post in unitatea scolara
respectiva. Aceste consideratii se refera la posturile din mediul urban, in zonele intens solicitate.

O alta varianta a strategiei de titularizare a unui tanar cadru didactic ar fi aceea a acceptarii
unui post titularizabil Intr-o zona izolata cu speranta (pre)transferului pentru apropiere de domiciliu
in urmatorii ani.

Pe langa argumentul saturarii pietei fortei de munca in invatamant, ca o cauza a ,,disparitiei”
posturilor titularizabile din lista publicatd pentru concursul national de ocupare a posturilor
didactice, o analiza obiectiva trebuie sa tina seama si de urmatoarele:

e Reducerea numarului de iesiri din sistem datoritd mentinerii ca titulari peste varsta de
pensionare;

e Reincadrarea 1n functia didacticd a fostilor titulari, pensionati, cu conditia suspendarii
pensiei pe perioada reincadrarii;

e Titularizarea, in baza art. 253 din Legea educatiei nationale nr. 1/2011, a candidatilor
repartizati pe baza notelor obtinute la concursurile nationale din ultimii 6 ani;

e Ocuparea unor posturi titularizabile in etape anterioare concursului national: transferul
pentru solutionarea restrangerii de activitate; pretransferul consimtit intre unitatile de
invatamant;

e Ocuparea posturilor pentru continuitate la suplinire de catre candidatii care au obtinut media
minim 7 la un concurs national, in ultimii 2 ani si au dobandit cel putin definitivatul in
invatamant sau sunt inscrisi la definitivat, in seria curenta.

Toate aceste aspecte se reflectd in datele din situatia statisticd urmatoare.

Tip de mobilitate a 2009 || 2010 || 2011 || 2012 || 2013 || 2014 || 2015 || 2016
personalului didactic 2010 || 2011 || 2012 || 2013 || 2014 || 2015 || 2016 | 2017
Titularizare prin 215 || 98 | 73 || 46 | 39 || 24 | 22 | s4*
concurs national

| Tendinta I [ e |
Titularizare n baza

art. 253/Legea 0 0 44 35 68 67 58 31
1/2011*

| Tendinta I I [ [
| Mentinere - titulari || 17 || 5 || 4 || 0 | 22 | 49 | 88 | 112 |
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peste varsta de

pensionare

| Tendinta I [ e
| TOTAL posturi | 232 || 103 || 121 || 81 || 129 | 140 || 168 | 143 |
| Tendinta | Ly e e e e 0 4]

Este evidenta tendinta de scadere a numarului de posturi titularizabile ocupate prin concurs
national: o scadere dramatica de la 215 posturi in anul 2009 la un minim istoric de 22 de posturi in
anul 2015.

Dupa anul 2010, devine explicabild scaderea numarului de posturi titularizabile in urma
concursului national, prin compensarea ,disparifiei” acestora cu repartizarile facute pentru
titularizare in baza art. 253, respectiv mentinerea titularilor peste varsta de pensionare, cu aprobarea
Consiliului de administratie al unitatii de invatamant.

e Din cele 54* de posturi publicate pentru titularizare — sesiunea 2016 - vor fi efectiv
repartizate pentru incheierea contractului individual de munca pe perioadd nedeterminata
(titularizare) un numar mult mai mic; o estimare ar fi la 40 de posturi.

Motivele:

& Rezultatele obtinute de candidati la concurs sunt sub conditiile minime de
titularizare;

& Nu exista o corespondenta directd intre calificarea candidatilor si cerintele postului
titularizabil ocupat publicat;

& Cerere si oferta nu se intalnesc prin imbinarea listei ,,candidati” cu lista ,,posturi”.

Sunt si factori subiectivi care, la nivelul unitatii de invatamant, determina o oarecare retinere
in a constitui, aproba si publica posturi titularizabile pentru ocupare prin concursul national:

e Rezistenta titularilor unitatii de invaamant sub amenintarea posibilelor reduceri de
activitate;

e Pozitia directorilor fatd de primirea debutantilor, pozitie determinata de riscul Incadrarii
unor persoane fard experientd didactica;

e Atitudinea parintilor elevilor care manifesta foarte mult conservatorism 1n privinta Intineririi
echipei de profesori.

O analiza atentd a totalului posturilor ocupate in etapele de mobilitate prezentate mai sus
aratd cd, In perioada 2009-2016, valorile oscileazd in jurul mediei anuale de 140 de posturi
titularizabile.

Doar modificari legislative ar putea, in interiorul acestei medii anuale de 140 de posturi
titularizabile, sa incline balanta intre cei care doresc sa intre in sistem §i cei care trebuie sa
paraseasca sistemul de invatamant.

Toti sunt dascali, in egala masura!

Bibliografie:
a) OMECS nr. 5559/27.10.2015 — Metodologia-cadru privind mobilitatea personalului didactic
de predare din invatamantul preuniversitar pentru anul scolar 2016-2017,
b) Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare;
c) ISJ Alba — Raport privind starea invatamantului preuniversitar, 2009-2015.




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.3/2016

IMAGINEA CLERULUI SI CREDINCIOSILOR ORTODOCSI DIN
TRANSILVANIA IN RELATARILE CALATORILOR STRAINI

Prof. Cetean Daniela Valeria, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Insemnirile calatorilor striini referitoare la spatiul romanesc reprezinti o sursi documentara
deosebita pentru redescoperirea unei epoci. Calatorii sunt agenti activi ai civilizatiilor si realizeaza
vizibil, la nivelul contactului personal, dialogul intercultural. Prin formatia socio-culturala, prin
faptul ca sunt produsul unei epoci si a unui model cultural asumat in mod constient, calatorii devin
si canale ale comunicatiei intercomunitare si interculturale, prin care se transmit si se perpetueaza
niste stereotipii, determinate istoriceste de nivelul cunoasterii geografice si stiintifice, de contextul
istoric care poate afecta cunoasterea reciproci sau de motivul calatoriei intreprinse. Incepand cu
secolul al XVI-lea asistam la o adevarata ,,invazie” de straini care viziteaza Tarile Romane si dau
informatii despre acestea. Aceste cdldtorii sunt legate de cativa factori importanti cum ar fi reactia
bisericii catolice In fata Reformei protestante, lupta antiotomana in cadrul careia tarile romane au
avut un rol semnificativ ca popor crestin si romanic deopotriva, dar si datoritd interesului pentru
cultura, traditiile locului, geografia tarilor romane, interes manifestat de unii oameni de cultura ai
veacului. In plus exista tot felul de misiuni diplomatice si religioase care faciliteazi astfel de
insemnari.

Valoarea documentard a insemndrilor de calatorie este deosebitd si datoritd diversitatii lor,
de la rapoarte si dari de seama intocmite de soli, de nunti apostolici, la consemnari ale misionarilor
iezuifi, insemnari ale militarilor, scrisori, jurnale de célatorie, memoriale, marturii directe obtinute
de catre calatori din informatiile culese de la altii in cursul sederii lor in tarile romane s.a. Relatarile
de calatorie nu dubleazd documentele oficiale contemporane si nu li se substituie, dar ele intregesc o
imagine despre o anumita realitate, dand scheletului rigid al documentelor invelisul viu si concret al
unei viziuni imediate. Acest tip de documente reprezintd o creatie subiectiva, viziunea calatorilor
fiind influentatd de fondul lor de idei si prejudecati ce constituie pozitia lor etnica, sociald sau
confesionald, precum si de imprejurarile uneori cu totul intAmplatoare legate de prezenta lor in
spatiul romanesc. Gradul de credibilitate si autenticitate a marturiei variazd de la autor la autor si
chiar de la informatie la informatie, de aceea ea trebuie analizata cu detasare.

Pentru romanii transilvaneni, secolele XVII-XIX reprezintd o perioada foarte complexa din
punct de vedere politic si istoric. Toate framantarile prin care a trecut spatiul transilvan in acest
timp s-au reflectat in mare parte si in insemnarile calatorilor straini. Secolele XVII-XVIII determina
o accelerare a calatoriilor in spatiul roméanesc datoritda mutatiilor structurale care se fac simtite.
Strategiile Reconquistei catolice, interesele marilor puteri in zona Europei danubiene si orientale,
proiectele reformiste ale Austriei in posesiunile ei orientale - Transilvania, Banat, Oltenia, si nu in
ultimul rand curiozitatea stiinfificd fac mai complex si mai interesant peisajul calatoriilor in
Principate. In epoci ia nastere un nou tip de homoviator pentru care lumea este o provocare, tocmai
de aceea, pe langa calatoriile cu finalitate imediata, determinate de interese politice si economice se
lanseaza si calatorii cu motivatie pedagogico-filosofica.

Prosperitatea economicd a unor state determind transformdri in motivatia calatorilor,
stimuleaza curiozitatea culturala si o poate si sustine financiar. Un alt factor de care trebuie sa tinem
cont in secolul XVIII il reprezintd despotismul luminat ce incuraja un anume tip de calatorii
pragmatice, acestea facand parte din activitatea reformatoare. Caldtoria pentru functionarii imperiali
austrieci, de exemplu, devine o modalitate de cunoastere a realititilor locului. Imparatul Tosif al
Il-lea considera cd singura modalitate de a-si cunoaste provinciile periferice este calatoria, de aceea
el le interzicea autoritatilor transilvane sa recurga la cosmetizari ale itinerariului, interesul sau fiind
si cunoascd adevirata stare a lucrurilor. In cadrul relatarilor calatorilor despre Transilvania,
calatoria lui face nota discordantd deoarece facea parte din actul de guvernare, era o modalitate
noud de exercitare a puterii bazat pe cunoasterea nemijlocitd a realitatilor este singura sursa clara
care vorbeste despre statutul de tolerafi ai romanilor ardeleni, atat din punct de vedere confesional
cat si politic.




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.3/2016

Unul dintre aspectele mai bine conturate in imaginarul etnic al célatorilor care vin 1n spatiul
romanesc este cel confesional, cu diversele nuante legate de relatiile interetnice si interconfesionale.
Imaginarul medieval predominant religios determind reconstituirea imaginara a alteritatii. Clericii
aflati in misiune apostolica sau in trecere prin spatiul romanesc sunt dominati de stereotipurile etno-
confesionale care animd mediile catolice cu referire la spatiul romanesc ortodox caracterizat ca
»schismatic”, ,,necredincios” si superstifios. Totusi, comparativ cu tarile romane extracarpatice,
unde informatiile despre viata religioasa, obiceiuri, cler, calugari, abunda, in Transilvania, aspectul
confesiunii ortodoxe, a statutului religiei romanilor ca ,,toleratd” este slab reprezentat. Informatiile
cele mai numeroase reflectd mozaicul confesional din secolele XVI-XVII pe fundalul Reformei
protestante si al Contrareformei catolice. Atunci cand se fac totusi referiri la confesiunea romanilor
acestea reflectd Ingradirile statutului socio-cultural al célatorilor, apartenenta la confesiunea catolica
sau protestantd,sau misiunea cu care acestia vin in spatiul transilvan.

1.Tipurile de surse

Occidentalii care au vizitat spatiul romanesc au avut obiective precise si stricte pe fundalul
Reformei si Contrareformei. Unul dintre aceste obiective era reprezentat de prospectarea climatului
ortodox in scopul unor viitoare apropieri confesionale si strategico-militare, obiectiv fixat in planul
ofensivei spre Est (dupa 1683 acest interes este prioritar mai ales In strategiile Reconquistei
catolice). Un alt obiectiv se refera la evaluarea situatiei materiale si a statutului bisericii catolice din
teritoriile cu populatie majoritar ortodoxi. In acest sens, mai toate rapoartele misionarilor iezuiti si
franciscani surprind realitatile ce caracterizeaza comunitatile catolice vizate - decaderea materiala si
ireligiozitatea enoriasilor, parasirea catolicismului se catre acestia in favoarea confesiunilor
dominante, nefrecventarea bisericii, lipsa sau refuzul sacramentelor. Acest obiectiv devine secundar
dupa 1700.

Din varietatea de surse care reflecta realitatile confesionale din Transilvania in secolele
XVI-XVIII putem aminti jurnale de célatorie, calatorii de studii, insemndrile unui director de trupa
de teatru, insemnari ale unor diplomati, marturii ale iezuitilor s.a. Observam ca aceste surse din
secolele XVI-XVIII se raporteaza la izvoare mai vechi ce devin foarte des-amintite, mai ales in ceea
ce priveste descrierea Transilvaniei. Nationalitatea si profesiunea celor care fac insemnari este si ea
foarte diversa, de la pastorul german — Conrad Hiltebrandt, la medicul belgian - Adam Chenot, sau
abatele iezuit Francois Xavier de Feller, de la metalurgistul si mineralogul austriac Ignaz von Born
nascut in Alba Iulia, pana la reverendul anglican Edmund Chishull si directorul unei trupe de teatru
din Presburg, german la origine —Johan Lehman. Englezi, germani, francezi, belgieni, toti reflecta o
realitate confesionald a Transilvaniei privita insd din perspectiva fiecaruia. Pentru secolele XVII-
XVIIII aceasta realitate istorica si confesionald este receptatd diferit, in functie de misiunea cu care
s-a aflat in Transilvania, din perspectiva profesiunii fiecaruia si, mai ales din perspectiva religiei pe
care o avea fiecare.

Este interesant de vazut la ce foloseau aceste Tnsemnari de caldtorie pe care cei amintifi mai-
sus le-au consemnat in epocad. Unele dintre ele au fost publicate pentru a fi folositoare eventualilor
calatori in acele locuri. Se stie cd in secolului X VIII s-au Intreprins caldtorii numeroase in acest colt
de Europa, si o astfel de Insemnare era socotitd ca utila pentru cei care vor intreprinde astfel de
calatorii. Altii, cum a fost cazul pastorului german Conrad Hiltebrandt care a strabatut Transilvania
n anii 1656-1658, acesta a tinut un jurnal fiind foarte atent la religia protestanta si la modul cum s-a
propagat ea in Transilvania. El a folosit izvoare semnificative pentru istoria Transilvaniei cum ar fi
lucrarile lui Johann Troster, David Frolich, sau Johann Bethlen. Fiind pastor protestant, el a fost
atent la menirea lui si a consemnat amanuntele religioase, fiind un adversar hotarat al sectelor
extremiste, urmdreste cu interes pe anabaptistii din Transilvania, ii priveste cu repulsie pe arieni.
Hiltebrandt a fost predicator, dar a participat la o misiune diplomatica a regelui Suediei Carol al X-
lea Gustav in Transilvania spre a oferi coroana Poloniei principelui Transilvaniei Gheorghe Rakoczi
al Il-lea.

Ignaz von Born, mineralogul si metalurgistul austriac nascut la Alba Iulia in 1742, si care a
plecat la varsta de 8 ani pentru totdeauna din Transilvania, ajuns cunoscut in lumea stiintifica si a
devenit membru al academiilor sau societatilor stiintifice din Stockholm, Siena, Padova, Londra.
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Acesta a scris lucrari de specialitate si impresiile sale despre Transilvania sunt rezultatul unei
calatorii de studii din anul 1770 in care a cercetat minele din Ungaria de sus, apoi s-a indreptat spre
banat si apoi Transilvania. Rezultatele sale sub forma de scrisori le trimite unui mineralog celebru
din epoca, I.Ferber, care le publica la Leipzig in 1774. Pe langa informatiile de specialitate cartea
cuprinde si reflectii asupra situatiei locuitorilor, observatii asupra societatii, puncte de vedere asupra
confesiunii populatiei. Informatiile pe care le ofera nu au deci o finalitate clara privind aspectul
religios, dar surprind realitatile transilvane si sub acest aspect - cel confesional. Vrand ca lumea
stiingifica europeana sa afle despre informatiile de strictd specialitate din Transilvania, el face
referiri si la aspectele de culturd si civilizatie ale zonei. In opiniile sale se giseste, atat punctul
personal de vedere cat si aprecierile imprumutate de la altii. De exemplu, atunci cand face referiri la
religia romanilor el este tributar conceptiilor iezuitilor, care apreciaza ca romanii nu au deloc religie
si sunt asemeni vitelor lor.

Adam Chenot, cel mai cunoscut medic al secolului XVII11, originar din Belgia a fost numit
medic epidemiolog la Sibiu in 1757, iar In anul 1786 a fost chemat personal de catre imparatul Iosif
al ll-lea pentru stavilirea epidemiei de ciuma. A avut functia de consilier sanitar si referent sanitar
pentru carantine, avand astfel posibilitatea de a cunoaste indeaproape diferitele natiuni ce locuiau in
Transilvania. Desi nu a lasat insemnari separate despre sederea sa n Transilvania, Chenot a scris un
tratat despre ciuma - Tractatus de peste publicat la Viena in 1766 si dedicat imparatesei Maria
Tereza. In acest tratat apar observatii comparative asupra romanilor si sasilor din Transilvania. Prin
urmare, scopul insemnarilor sale nu a fost unul propagandistic ci a fost oarecum accidental, prilejuit
de epidemia de ciuma pe care se va stradui s-0 stopeze in Transilvania.

Nu acelasi lucru putem spune despre un alt calator strain prin spatiul transilvan in secolul al
XVIll-lea, abatele Francois Xavier de Feller, din ordinul iezuitilor, nascut in Belgia, om de vasta
cultura si un pasionat calugar, care a petrecut mai bine de patru ani in Transilvania intre 1765-17609.
Acesta a cunoscut orasele Transilvaniei, a facut cunostintd cu familiile de aristocrati Bethlen,
Teleki, Haller, si-a consemnat aproape zilnic impresiile si, intors 1n tard nu s-a grabit sa le publice.
Abia la 18 ani dupa moartea sa au fost publicate. Calatoria pe care a intreprins-0 Tn Transilvania nu
a avut nici un scop politic sau religios. El a fost manat de curiozitate, fiind o fire aventuriera,
pasionat de calitorii si foarte curios din fire. Insemnarile lui sunt subiective, pline de prejudeciti,
foarte influentabil 1n pareri si judecdti, trece de la o extrema la alta, dar aceste fluctuatii sunt pana la
urma firesti si chiar interesante. Lucrarea lui aduce o informatie bogata si variata despre frumusetile
naturii, viata sociala, obiceiurile populatiei, situatia religioasa si politica, pe care le vede prin prisma
prejudecatilor sale. Reflectiile facute asupra religiei romanilor aratd clar confesiunea caruia ii
apartine, acesta facand distinctie evidenta intre romanii ortodocsi si cei uniti. Abatele iezuit nu face
altceva decat sd perpetueze distinctia care a existat in epoca si pentru autoritdfile imperiale, intre
schismaticii romani si romanii care au aderat la unirea cu Biserica Romei. Nu se poate afirma ca
abatele ar fi avut un scop anume cu insemnarile facute, dar ele sunt expresia confesiunii pe care 0
are si de la care se raporteaza fatd de romanii din Transilvania.

Reverendul anglican Edmund Chishull, care a trecut prin Transilvania in suita lordului
Paget, in anul 1702, fost ambasador al Angliei la Poarta. Calatoria sa de scurta durata se regaseste
consemnatd in jurnalul sdu de calatorie. Interesul lui pentru Transilvania este de natura
confesionald, el fiind deosebit de preocupat de soarta protestantilor din Transilvania incaputi sub
administratia imperialilor. Protestantii din Transilvania cautau sa foloseasca venirea lui Chishull
pentru a-i cere sprijinul pe langa impdrat Intrucat bisericile lor urmau sa fie luate de catolici. Ca
reprezentant al regelui protestant al Angliei, el trebuia sa fie de acord cu protestantii ardeleni. A
obtinut o serie de informatii despre situatia protestantilor din Ardeal venite chiar pe filierd lutherana
si calvind din mediul protestant pe care 1-a frecventat. Impresiile pe care le are despre romani nu
sunt foarte precise si ele reflectd influenta mediului protestant cu care a fost in stransa legatura.
Ceea ce consemneaza despre romanii transilvaneni poartd amprenta mediului confesional din care
provine si a informatiilor pe care le are de la protestantii din Transilvania. S-a inspirat si el din
lucrarea foarte cunoscuta a lui Reicherstorffer. Jurnalul de célatorie a fost publicat in 1747, la 14 ani
de la moartea sa.
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Calatoria de 82 de zile intreprinsa de imparatul losif al II-lea Tn Transilvania la varsta de 32
de ani a surprins nedreptatirea flagranta a populatiei romanesti majoritare si a religiei ortodoxe de
catre natiunile privilegiate. Este singura relatare de acest gen in peisajul relatarilor calatorilor
straini. Sursa pe care o reprezinta jurnalul Tmparatului este una obiectiva, acesta intocmind un raport
despre inferioritatea statutului politic, social si confesional al romanilor in propria lor tara.
Deficientele in educatie si moravuri, chiar ale vietii religioase, le explicad, nu prin defecte
congenitale ori de rasa, ci prin consecintele sortii vitrege ce le-a fost rezervata romanilor de secole
de catre stapanii lacomi si orgoliosi ai marelui Principat transilvan. Fatd de imaginea etnica negativa
pe care calatorii o perpetueaza si pe care stapanii locului se straduiau s-o confectioneze pe seama
romanilor, pledoaria tanarului imparat sta sub semnul certitudinilor ce nu pot fi escamotate sub
pretextul partizanatului demofil sau al goanei dupa popularitate in favoarea Curtii. Prin urmare, este
o sursa credibila, scrisa intr-o tonalitate distincta fata de relatarile obisnuite ale calatorilor straini si
trebuie tratatd ca atare. Daca insusi mparatul gaseste explicatii pentru situatia de inferioritate in
care se afla romanii si Biserica lor, atunci inseamna ca aceasta era realitatea pe care au construit-0
secole de nedreptate si care facea imposibila o ridicare a ortodoxiei la nivelul celorlalte confesiuni
transilvane.

Daca au avut sau nu un scop propagandistic sau politic ori confesional, este poate mai putin
semnificativ daca nu au existat finalitati in acest sens, dar, relatarile calatorilor straini sunt deosebit
de importante prin ceea ce consemneaza efectiv la nivel social, confesional, etnic. Realitatile
surprinse sunt esenfiale pentru cercetator deoarece ele contureaza o epoca, aratd existenfa unor
prejudecati aratd cum erau perceputi romanii de ceilalti, cum se reflecta ei In ochii europenilor, fie
ca acestia au un scop premeditat sau nu. Sigur cd aceste relatdri sunt subiective, dar ele reprezintd o
parte a cercetdrii istorice care nu poate fi neglijatd. Modul 1n care romanii transilvaneni, ortodocsi
sau uniti au fost receptati de europeni arata locul pe care I-au avut acestia in Transilvania §i prin ce
filiera au ajuns sa fie cunoscuti in Europa.

2.Aspectele mentionate

Din toate relatarile de cilatorie extragem o constatare generald - constituitd si ca o acuza
adusa ortodoxiei - si anume ca bisericii ortodoxe ii lipseste functia sociald. Aceasta conceptie
despre rolul activ, social al bisericii este legatd de realititile occidentale. In spatiul occidental
catolicii i protestantii doreau sd construiasca pe pamant o societate cu valori comune, care sa
respecte cuvantul lui Dumnezeu, in care preotii sd fie modele demne de urmat, in care sa se practice
virtutile crestine. Or, in spatiul romanesc ortodox, calatorii straini nu vad practicarea acestor virtuti,
cum ar fi implicarea bisericii in asistenta sociald, lipsa unei adevarate cucernicii, ortodocsii sunt
considerati superstitiosi si ignoranti, practicantii unui crestinism de suprafatd. Starea de decadere a
comunitatii se datoreazd bisericii ortodoxe care este responsabild prin faptul cd nu are un cler
educat, care sd fie model pentru enoriasii sai, cd acest cler perpetueaza superstitiile, ca exista doar o
credintd formala si ca persista atitudinile idolatre ceea ce face ca religia crestind practicata sa fie una
superficiala. Tot ceea ce este diferit In credinfa ortodoxa este privit cu suspiciune de caldtorii straini
care se raporteaza la aceste realitati confesionale din perspectiva altei religii. Si atunci se explica de
ce majoritatea aspectelor consemnate la nivel religios sunt defavorabile celorlalte confesiuni, in
schimb sunt apreciative atunci cand vine vorba de clerul si credinciosii propriei confesiuni.
Diferenta aceasta este vizibild atunci cand se fac referiri la romanii ortodocsi si la cei greco-catolici.
Acestia din urma sunt mult mai bine-vazuti, tocmai datoritad confesiunii.

Abatele Francois Xavier de Feller face cele mai complexe marturii despre situatia
confesionala din Transilvania. Despre preotii ortodocsi are numai cuvinte de ocard acuzandu-i ca
»tineau sedinte la carciuma”, ca ,biserica lor era ingrozitoare” si cd lor li se datoreaza starea de
»saracie si de neluminare a acestui popor”. Despre poporul roman aminteste ca-i asculta pe preoti si
respectd crucea pe care o poarta la gat. Foarte important este postul pe care ,,nu-l calca niciodata, in
timp ce calcd poruncile domnului”. Vorbind despre diversitatea confesionald a Transilvaniei,
abatele face distinctie clard Intre romanii ortodocsi si cei uniti. Romanii din imprejurimile Bistritei
,»sunt uniti cu biserica romana. Sunt oameni de isprava si nu sunt deloc fiorosi... ei respecta foarte
mult preotii”. Despre Sofronie, instigatorul la revolta Tmpotriva unirii religioase, are cuvinte dure,
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numindu-1 ,.ticalos” pentru ca a vrut sa-i corupa pe romani sa treaca la schisma, si despre episcopul
Novacovici ,,episcopul schismaticilor” afirma ca este ,,un mare natarau”. Si in zona Rodnei sunt
romani uniti despre care are cuvinte de lauda, sunt oameni simpli, care nu stiu prea multe despre
unire,dar pazesc posturile cu strasnicie. In toate referirile pe care le face la greco-catolici se observa
un alt tip de atitudine, de apreciere privind strddania lor de a-si construi biserici si de a respecta
obiceiul catolic. Cand vine vorba de ortodocsi, cuvintele sale sunt pline de patima celui care
condamna ortodoxia, considerand-o sub nivelul catolicismului. Chiar daca practicantii sunt tot
romani, acestia sunt mai salbaticiti decat unitii, sunt fiorosi, fatd de ceilalti care sunt oameni de
isprava. Nu este de mirare aceastd abordare mai ales cd vine de la un iezuit. Distinctia ortodocsi -
uniti este facuta deci din perspectiva confesionala a calatorului. Romanii ortodocsi sunt
schismaticii, pe cand ceilalti sunt oamenii de isprava, care au acceptat ordinul autoritatilor, chiar
daca fac confuzii in ceea ce priveste unirea religioasa.

Ignaz von Born face aprecieri destul de radicale despre religia romanilor atunci cand afirma
ca ,,ei nu au mai multd religie decat vitele lor”. Apreciaza ca au repetate posturi care se intind
jumatate de an si care sunt foarte stricte, nu mananca lapte, oud carne si abia daca au vreo idee si de
alte Indatoriri religioase. Postul 1l {in cu sfintenie si nimic nu-i poate Intrerupe chiar daca nesocotesc
,toate celelalte legi divine sau umane.” Despre cei care-i indruma spiritual, von Born aminteste ca
suferd de nestiintd si superstifie, cd unii dintre popi nu stiu sa citeasca si ca urmare ,,ce fel de
invatatura pot ei sa dea bietilor oameni?”. Prin urmare, si acest cilator, originar din Transilvania
subliniaza aceleasi aspecte ce tin de ignoranta, lipsa de pregatire a clerului ortodox si
imposibilitatea ca acesta sa devind un model pentru credinciosi. Neavand un indrumadtor pregatit,
nici poporul nu poate iesi din starea de ignoranta in care-1 mentine chiar propriul corp preotesc.

Vorbind despre riturile sau ceremoniile religioase ale romanilor Ignaz von Born considera
ca ,,aduce mai mult cu paganismul decat cu religia pe care o marturisesc ei”’. Mineralogul austriac
ne ofera cateva exemple de astfel de practici pagane ale romanilor ortodocsi: niciodata o femeie nu
ar Indrazni sa omoare un animal de orice fel ar fi, miresele stau acoperite cu val in ziua nuntii lor si
oricine ar ridica valul trebuie sa-i faca un dar, femeile stau despartite de barbati in timpul slujbei,
mortii sunt dusi la groapa cu bocete deznadajduite, 1i se pune la capatul gropii o cruce si o piatra
mare pentru ca sd nu se schimbe in moroi, se varsd vin pe mormant si se arde tdmaie pentru
alungarea duhurilor rele, se feresc sa intre in bisericile celorlalti si daca sunt siliti sa o faca se spala
pentru a se purifica, aghiezmuirea in bisericile catolice i1 umple de groaza considerand acest lucru
ca fiind spurcat s.a. Despre canoanele religioase ale romanilor greco —orientali se considera ca sunt
foarte diferite de ale catolicilor. ,,Furtul si adulterul sunt socotite nimicuri la ei, in schimb siluirea
sau necinstea unei fete este un pacat mult mai mare, iar omorul nu poate fi iertat de preotii lor.
Numai Dumnezeu singur poate sa-i ierte.” Este totusi un paradox faptul ca talhdriile si omorurile
sunt foarte frecvente la romani, de aceea von Born considera ca aceasta contradictie se datoreaza
,»1deil imperfecte pe care o au despre divinitate si suflet” daca ar fi sa tragem o concluzie referitoare
la parerile exprimate de Ignaz von Born am observa faptul ca el este tributar unei conceptii
raspandite in epocd despre romani si despre credinta lor. Intr-o vreme 1n care in Transilvania
catolicismul se raspandea prin strddaniile facute de autorititile habsburgice, ortodoxia era facuta
responsabila de inapoierea romanilor si de ignoranta lor. Toate referirile pe care le face la religie le
raporteaza la religia proprie si prin raportare la aceasta ortodoxia apare ca retrograda, plind de
superstitii si inferioara celei oficiale.

Cam in aceiasi perioadd Johann Lehmann, directorul unei trupe de teatru din Pressburg (pe
numele lui real Cristopher Seipp) cutreiera toate provinciile monarhiei habsburgice. A vizitat de
vreo sase ori §i Transilvania si a publicat impresiile sale de calatorie in 1785 la Leipzig. Relatarile
sale poarta amprenta prejudecatilor vremii atunci cand vine vorba despre romani. Acestia ,,au figuri
infioratoare, plete lungi si port simplu, in stare proasta aproape respingatoare”. Totusi afirma ca
romanul ,,nu jigneste pe nimeni, dar daca este jignit, atunci cauta sa se razbune”. Este clar ca acesta
a citit consemndrile ficute de Ignaz von Born deoarece redd formula acestuia ca ,,romanul e
asemenea cu vitele sale” dar o considerd neadecvati. Insi admite ci existd o Linfluenta rea a
popilor...care sunt nu numai ignoranti, dar arareori sunt si sireti si plini de rautate si cauta sa faca si
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turma lor la fel”. Incercand si fie de folos pentru cei care vor veni in Transilvania, autorul nu face
altceva decat sa prezinte si prejudecatile care circuld fatd de romani, invinuirile aduse clerului
ortodox si influentei negative asupra credinciosilor pe care nu-i educd. Totusi isi pastreaza o
oarecare echidistan{d atunci cand spune ,,eu nu cunosc limba lor (a romanilor!) ca s& ma pot
convinge insumi de lipsa lor de cunostinte”.

Despre romanii din Banat afirma insa astfel de lucruri (poate si pentru ca era sub influenta
mai clara a imperialilor austrieci, deci mai civilizati!). Aici, Tn Banat fiecare sat romanesc are un
popa, chiar si cel mai nenorocit, fiecare popa are, in afara de veniturile bisericii, o bucata de pamant
neimpozabila. Fiecare sat are un cimitir imprejmuit. ,,Multe obiceiuri rele au fost inlaturate pentru a
civiliza cu incetul acesti oameni. Mai dainuie inca cinstirea anuala a stramosilor, ziua mortilor,
onomasticele...si pentru Intdmpinarea acestor zile romanul pune bani deoparte cu mult nainte...”.
Ceea ce-i atrage atentia este faptul ca pe tot ceea ce consuma, romanii fac semnul crucii. Se observa
deci informatii diverse despre realitatile confesionale ale romanilor. Cei din Transilvania sunt mai
ignoranti si inapoiati, pe cand cei din Banat sunt mai avansati, mai civilizati, chiar daca mai dainuie
unele obiceiuri considerate diferite de a celorlalti. Este important de subliniat faptul ca el nu face
acuzatii denigratoare la adresa religiei romanilor ci prezinta niste informatii care s-au perpetuat in
epoca, si chiar ia apararea romanilor. Misiunea lui nu era de a-i pune neaparat pe romani intr-0
lumina defavorabila ci de a-i pregiti pe eventualii doritori de aventuri si cdldtorii in spatiul
transilvan cu ceea ce se spune despre romani, dar cd nu toate aceste lucruri sunt neaparat reale.

Reverendul Edmund Chishull, care a trecut prin Transilvania Tn 1702 nu are idei prea
precise despre romani. Aminteste de faptul cd in Transilvania sunt patru religii oficiale,
binecunoscute si vestite in Europa, prin credinta si principiile lor, iar despre religia romanilor
apreciaza ca aceasta este ca a ,,moscovitilor, armenilor ratilor (sarbilor)”, iar populatia pare a fi
bantuitd de vrajitorie. In toate partile Transilvaniei...” populatia ajunge si creada ca este bantuita de
vrajitorie” si foloseste in scaunele secuiesti proba apei si arde pe rug la Cluj in 1736-1737 femei
acuzate de vrdjitorie.

In concluzie, vorbind de religia ortodoxa se constati o arhi-rispandita idee ca doar aceasta
este plina de superstitii si de practici magice. Intotdeauna superstitiile sunt ale Celuilalt si acestea
denota a anumitd stare de inferioritate, iar practicarea magiei este contrard spiritului crestin
adevdrat, prin urmare reprezintd o primejdie pentru toti. Practicile magice sunt considerate de
calatori ca fiind posibil sa-i contamineze pe ceilalti. Aceste rataciri, aceste eresuri care apar si in
mediile catolice si protestante sunt vazute de calatorii strdini ca rezultatul contamindrii prin
contactele cotidiene cu ,,schismaticii”.

3.Concluzii

Aspectele favorabile sesizate in insemnarile calatorilor straini sunt doar pentru clerul
propriei confesiuni. Despre clerul greco-catolic si religiozitatea acestuia se furnizeaza putine
informatii, dar se surprind raporturile tensionate cu ortodocsii. Religiozitatea romanilor ocupa un rol
secundar, dimensiunea religioasa a societatii romanesti este vazuta si explicata prin mostenirea de
stereotipii cu privire la romani si la confesiunea ortodoxa. Calatorii straini subliniaza si faptul ca
romanii respecta posturile si sarbatorile lor, venereaza sfintii din vechiul calendar si pastreaza limba
liturgica. Aceste aspecte pot fi considerate favorabile in contextul atator acuze care se aduc bisericii
si credinciosilor ortodocsi.

Cu siguranta ca aspectele negative sunt cele care domind insemnarile calatorilor strdini si
acest lucru este explicabil, pe de-o parte pentru ca aceasta era directia din epoca, dar si pentru ca
exista unele realitati ce nu pot fi contrazise. Stereotipiile privind ignoranta clerului si prin urmare a
celelalte confesiuni din Transilvania nu aveau probleme similare, insd situatia confesionald a
celorlalti, nu ficea obiectul preocuparilor lor. Aprecierile referitoare la crestinismul de suprafata al
romanilor pornesc din pozitia confesionala a celor care fac aprecierile si este firesc sa poarte
amprenta subiectivitatii lor. Prin comparatie cu confesiunile recepte, religia romanilor apare ca
idolatra, bazatd pe cultul icoanelor, mataniilor, posturilor negre, practicile religioase sunt
considerate ca Tnapoiate si persistenta superstitiilor si a vrdjitoriei ca diferente definitorii fata de
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celelalte religii. Cu toate acestea, insemndrile strdinilor nu fac altceva decat sd perpetueze
prejudecatile bisericii catolice fata de cea rasariteana care existau incd de la Marea Schisma.

Este interesant de vazut faptul cd romanii care trec la catolicism prin acceptarea unirii cu
biserica Romei sunt altfel vazuti, ceea ce arata ca raportarea confesionald era, pana atunci, mult mai
importantd decdt cea etnici. In contextul iluminismului si a debutului miscirii nationale in
Transilvania, lucrurile se vor nuanta.

Ceea ce este iardsi important de sesizat referitor la statutul romanilor din punct de vedere
confesional, in relatarile calatorilor din secolele XVII-XVIII nu am gasit referiri la statutul de
tolerati, nici pentru romani din punct de vedere etnic si nici religios. Se face doar o delimitare clara
intre cei ortodocsi - numiti greco-orientali sau neuniti, si cei uniti, care au acceptat unirea cu
Biserica Romei.

Atunci cand calatorii strdini scriu mereu despre ignoranta clerului, ascultarea oarba a
credinciosilor, posturile multe si grele, la fel si despre manifestarile exterioare ale credintei
ortodoxe, trebuie sa vedem neinfelegerea tradifionald a occidentalilor fatd de formele caracteristice
religiozitatii orientale axate, in mai mare masurd decat la catolici sau protestanti pe exteriorizarea
cucerniciei. Calatorilor, biserica ortodoxa le apare ca instrainatd de comunitate si responsabild de
starea de ignorantd pentru cd, in ochii lor nu este foarte prezentd in societate prin actiuni care sa
implice colectivitatea, care sa-i mobilizeze pe toti, care sa-i educe sa actioneze ca o comunitate
puternica. Textele occidentale nu par sd surprinda decat particularitatile religioase interpretate din
perspectiva cliseelor de esentd medievald. Din a doua jumatate a secolului XVIII, pe fundalul
absolutismului luminat, autoritatile habsburgice se raporteaza altfel la romani si atunci cautd sa
valorifice un corp de calitati morale, sociale si militare pentru a-i transforma in cetateni loiali ai
Imperiului. Atunci se observa o schimbare a discursului fatd de roméani, de la functionarii imperiali
pana la imparat. Si aceastda schimbare este vizibild si in mediul calatorilor care fac vizite in
Transilvania.

Este cert ca fiecare comunitate isi considera confesiunea ca fiind aceea a dreptei credinte,
respectarea ei fiind conditia mantuirii. Aceasta convingere creeaza complexe de superioritate fata de
celalalt, manifestate, de multe ori, prin dispretul fatd de acesta, prin cuvinte grele si, de cele mai
multe ori, nedrepte. Imaginea de sine este puternic pozitivd pe cand a celuilalt este demonizata.
Multe din relatarile célatorilor strdini sunt pline de prejudecati, tulburarea privirilor lor a fost
cauzatd de ,,anumiti ochelari nationali”. Imaginile deformate sunt astfel perceptii subiective atunci
cand e descrisa o altd etnie sau o alta confesiune. Conjuncturile politice au avut si ele influenta lor.
In cercetarea imagologici moderni predomina ideea ci reprezentirile pe care un popor si le face
despre altul au un caracter predominant negativ. $i, din aceastd perspectiva, se explica si relatarile
calatorilor strdini, predominant caustice si negative atunci cand se refera la roméani si la
religiozitatea lor.

Religiozitatea romanilor in secolele XVII-XVIII, ca obiect de studiu, ocupa un rol marginal,
intrucdt preocupdrile calatorilor merg pe aspectele politice, institutionale ale societatii, ele fiind
definitorii pentru stadiul de civilizatie atins de comunitatile etno-culturale observate. Oricum, atunci
cand apare, dimensiunea religioasa a societatii romanesti este vazuta si explicata prin mostenirea de
stereotipuri cu privire la confesiunea ortodoxa, la care se adauga si alte elemente care deformeaza
realitatea si anume sentimentul superioritatii confesionale a celui care face relatarile si formatia
iluministd a calatorilor strdini, care, atacand ignoranta romanilor ortodocsi atacd Biserica ca
institutie fundamentala in societate!
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A FI PARINTE, PROFESIE SAU ARTA?

Prof. Latiu Camelia Lucia - Liceul Tehnologic ,,Timotei Cipariu” Blaj
Prof. Latiu loan - Liceul Tehnologic ,,Timotei Cipariu” Blaj

Venirea pe lume a unui copil inseamnd bucurie, teama, griji, speranta. Rabdarea si
increderea 1n puterea noastra ne vor da intelepciunea de a depasi momentele dificile ale cresterii si
educarii copilului. Toti am fost candva copii. Crestem fara sa ne dam seama, cu dorinte si visuri, ne
intemeiem propria familie si ne educam copiii asa cum simtim sau credem ca este mai bine.

Sa nu uitdm ca in fiecare dintre noi exista acel copil de altadata, cu nemultumirile lui, cu
temeri, cu amintiri, cu visuri? El este undeva, inlauntrul nostru, chiar si atunci cand avem proprii
nostri copii.

Primii ani de viata ai unui copil par mai grei sau mai usori pentru parinti, in functie de felul
de a fi al celui mic si de ajutorul pe care il primesc de la bunici sau de la alte persoane.
De multe ori, mama este cea care se ocupa de cresterea copilului, tatdl considerand cd nu are
»instinctul” necesar comunicarii cu bebelusul. Nimic mai neadevarat! Fiecare dintre parinti isi are
rolul si importanta sa in viata copilului. Trebuie doar sd privim 1n ochi acea mogaldeatd curioasa,
neajutoratd, dar plind de viatd, si vom vedea ca totul vine de la sine. A fi parinte este cred cea mai
mare responsabilitate a unui adult si cel mai mare examen la care ne pune viata.

Cel mai important in rolul de parinte este sa iubeasca, sa ingrijeasca copiii i s dezvoltate In
el sentimente de respect de sine si de incredere 1n propria persoand. Daca copiii cresc astfel Tncat sa
aibd o parere bund despre ei insisi, sunt educati sd fie independenti si cu dorinta de a castiga
intreaga lume, cu siguranta se va concretiza in totalitate rolul de parinte. Altfel, daca oferim copiilor
nostri toata bundstarea materiald, insd nu le-am insuflat Incredere si respect fatd de sine, am esuat in
rolul de parinte.

Un copil are nevoie de dragoste si ingrijire precum o floare are nevoie de lumina soarelui si
de ploaie. Dezvoltarea personalitatii sanatoase de catre un copil in crestere este direct proportionala
cu calitatea si cantitatea iubirii pe care o primeste .

Ca un parinte sa poata oferi iubire trebuie in primul rand sa se iubeasca pe el insusi. Nu
trebuie incercat sd modelam copilul dupa propria persoand, insa trebuie sd il Incurajam sa-si
dezvolte unicitatea. Trebuie sa fim un exemplu bun pentru copil si oferim un model de urmat.

Familia, daruind copilului armonie, dragoste, respect acestia Invatd sd devina adulti
afectuosi si vor Tmpartasi la randul lor respect si dragoste neconditionata.

Deoarece suntem fiinte supuse obiceiurilor, tendinta in general este sa se educe copiii In
acelasi mod 1n care am fost noi educati de catre parintii nostri. Astfel, o sa facem aceleasi greseli,
insa niciodata nu e prea tarziu pentru o schimbare. Important e in momentul in care am gresit fata
de copil sa recunoastem si sa spunem ,,imi pare rau”, astfel rezultatele sunt imediate si uimitoare.
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In loc de concluzie si sfaturi cred ¢ aceastd poezie va spune totul:
»Copiii Invata ceea ce traiesc”
de Doroty Nolte

Dacd un copil traieste in critica,
El invata sa condamne.

Daca un copil traieste in ostilitate,
El invata sa lupte.

Daca un copil traieste in ridicol,
El invata sa fie timid.

Daca un copil traieste in rusine,
Invata sa se simta vinovat.

Daca un copil trdieste in toleranta,
Invata sa fie rabdator.

Daca un copil primeste Incurajari,
Invata sa aiba incredere in el.
Daca un copil este laudat mereu,
Invata sa aprecieze,

Daca un copil tréieste 1n cinste,

El invata dreptatea.

Daca un copil traieste in siguranta,
Invata sa aiba credinta.

Daca un copil este aprobat,

Invata sa se placa pe sine.

Daca un copil traieste in acceptare si prietenie,
Va invita sa giseasca iubirea in lume.
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ZILELE FRANCOFONIEI LA COLEGIUL NATIONAL ,,HOREA, CLOSCA
SI CRISAN” ALBA IULIA, 14-21 MARTIE 2016
,BONJOUR, MONSIEUR MOLIERE” - PROIECTIE DE FILM SI MASA
ROTUNDA PE TEMA FILMULUI ,MOLIERE” DE LAURENT TIRAND,
2007

Prof- Rusu Sofica, Colegiul National ,, Horea, Clogca si Crisan” Alba lulia

La initiativa Asociatiei Alba-Manche Impreund/AMI, in parteneriat cu Consiliul Judetean
Alba, cu Universitatea ,,1 Decembrie 1918 din Alba lulia, elevii clasei a Xl-a F, profil uman,
specializarea bilingv franceza de la Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” au avut privilegiul
de a viziona comedia franceza intitulata ,,Moliére” din 2007 si de a discuta pe marginea vietii si
operei marelui scriitor francez in cadrul unei mese rotunde organizata cu ocazia Zilei Francofoniei.
Acest evenimentul literar inedit a avut loc Tn data de 21 martie 2016, in sala multimedia de la
CDlI-ul Colegiului National, discutiile fiind interesante, pasionante si pline de sens pentru toti
participantii la masa rotunda (elevi, studenti de Universitatea albaiuliana, studenti veniti din
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Macedonia prin programul Erasmus, profesori de limba franceza de la Universitatea ,,1 Decembrie
1918 din Alba Iulia, dar si de la colegiul albaiulian). Comedia a permis elevilor sa se familiarizeze
cu viata, opera si personajele din opera dramaturgului Molicre si sd faca o cercetare pe Internet
pentru a afla mai multe despre succesul pe care I-a avut filmul in 2007, despre procedeele realizarii
comicului in comedia clasicd franceza, despre epoca in care a trait Moliére, despre cele mai
importante piese de teatru care au fost scrise de Moliere (Tartuffe, L’'Avare, Le Bourgeois
gentillome, Le Malade imaginaire etc).

Discutia s-a realizat in limba franceza, cu sublinieri si comentarii facute concret pe scenele
din film. S-a discutat despre spiritul epocii, despre societatea burgheza si valorile ei, despre luxul si
opulenta de la curtea regelui Frantei In contrast cu sdracia si precaritatea vietii oamenilor de rand.
S-a evocat triumful Revolutiei franceze asupra absolutismului regal, s-a discutat despre teatru si
frumusetea lui, despre crezul lui Moliére ca arta este Tnaltatoare, ea relevand adevarul despre omul
si societatea in care el traieste, dar si despre sensibilitatea sufletului uman.

Elevii au fost surpringi sd afle cd Moli¢re este un pseudonim literar, adevaratul nume al
dramaturgului fiind Jean-Baptiste Poquelin (nascut la Paris, in 1622, mort la Paris, in 1673). El a
devenit autor de comedie mulfumitd unui personaj cheie din nalta aristocratie franceza numit ,,le
frére du roi”, amator de teatru, mecena al artelor. Filmul are valente educative deosebite, intrucéat
prezintd cu obiectivitate viata dramaturgului francez care a marcat istoria teatrului si a comediei
franceze. Autorul cel mai jucat chiar si in zilele noastre, Moliére s-a remarcat prin piese care
amestecd aspecte comice, patetice si critice, facdnd din rds o arma pentru a combate moravurile
usoare, parvenitismul si constrangerile epocii sale.
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Aceastd comedie se refera la o perioada obscurd din viata lui Moliére, perioada care precede
marele succes al dramaturgului, perioada ideala pentru a broda o poveste vie, plind de culoare, cu
scene care se petrec la Versailles, in interiorul somptuos sau in superbele gradini ,,a la frangaise”, o
ocazie de a prezenta mai multe personaje si scene din piesele de teatru ale viitorului autor clasic.
Filmul debuteaza cu imaginea unei carute care se intoarce la Paris, in 1645, purtandu-1 pe Moliére si
trupa lui, numita ,,L’Illustre théatre”, dupa 13 ani de pribegie prin Franta. Moliére este scos din
inchisoare de catre Monsieur Jourdain, un burghez bogat care vrea si beneficieze de serviciile
actorului ambulant, si anume sa ia ore de bune maniere, de teatru, sa deprinda arta scrisului pentru a
o seduce pe Céliméne, o marchiza pe care a vazut-0 la curtea regelui. Monsieur Jourdain se viseaza
gentilom si doreste sd scrie o piesa de teatru, cu ajutorul lui Molicre si sa joace in aceasta piesa
pentru a o seduce pe Célimene. Pentru a exersa arta actorului, Monsieur Jourdain il angajeaza pe
Moliere ca preceptor pentru fiica sa, Louison. Pentru ca Elmire, sotia gentilomului Jourdain sa nu
afle care este dorinta lui (accea de a o seduce pe Célimene), gentilomul Jourdain il prezintd pe
Moliére sotiei sale ca fiind un preot, pe nume Tartuffe. Dar, doamna Jourdain, Elmire, descopera
foarte repede ca Tratuffe este chiar Moliére, ea fiind o persoana instruita, subtila si interesanta sa-|
cunoasca pe preceptorul fiicei ei. Iubitoare de teatru, ea descopera repede identitatea lui Tartuffe,
dar nu si misiunea lui Tartuffe in familia ei. O legatura de dragoste se naste repede intre Moliere si
Elmire. Daca in piesa Burghezul Gentilom sunt satirizate incercarile de salt social, cumpararea
rangurilor nobiliare, Tn film, este ridiculizat Monsieur Jourdain in timpul lectiilor de exprimare in
scris, fiind evocata celebra fraza ,,Belle Marquise, vos beaux yeux me font mourir d’amour...”, fraza
menitd sd o seduca pe marchiza Célimeéne, dar ridicolul este subliniat si in timpul orelor de arta
dramatica (scena in care Monsieur Jourdain din film Tnvata sa imite galopul si nechezatul unui cal).

Vizionare acestui film cu subtitrare in limba romana sau franceza, in functie de nivelul de
competentd lingvisticd al elevilor este o fereastrd deschisa spre cultura si civilizatia franceza, o
ocazie de a-i motiva pe elevi sa citeasca literatura clasica franceza, in limba romana si/sau in limba
franceza, o ocazie de a descoperi actori francezi contemporani. Romain Duris, in rolul Iui Moliere
este un actor tanar si talentat, distins cu premiul Globul de Cristal in 2008, in Franta pentru cel mai
bun actor francez. Fabrice Luchini, Tn rolul lui Monsieur Jourdain a fost distins cu premiul César
pentru cel mai bun actor in rol secundar. Filmul i-a fascinat pe elevi prin frumusetea decorului, a
costumelor si a punerii in scend, aspecte pentru care el, filmul a fost distins in 2008 cu premiul
César pentru costume, decor si regie.
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Subiectul filmului este interesant, scenele sunt pline de umor, personajul Monsieur Jourdain,
orbit de visul lui de a deveni nobil, dar si de dorinta lui de a o cuceri pe Céliméne nu isi da seama ca
sotia lui devine infideld, ca Henriette 1l iubeste pe un alt tanar, desi el vrea sd o cadsatoreasca cu fiul
lui Dorante, Thomas. Dorinta de a-si vedea fata contesd este foarte mare si nu tine cont de
sentimentele fetei lui pentru un alt tanar, titlul nobiliar si descendenta nobila trebuiau asigurate cu
orice pret. Nici Moliére, nici Madame Jourdain nu reusesc sa-1 faca sa se razgandeasca in privinta
casatoriei.... Monsieur Jourdain sfargeste prin a-si juca piesa in salonul pe care il tine Célimene.
Dorante 1l face sa creada ca va avea un succes deosebit in rolul pe care il jocad, dar Moliére 1i arata
ca Dorante I-a mintit, cd marchiza Céliméne nu a fost deloc miscata de piesa scrisa si jucata de el,
dimpotriva, Céliméne il ridiculizeaza in public. Batjocorit, ridiculizat, Monsieur Jourdain descopera
ca sotia sa, Elmire are un amant... Moliére. Preotul Tartuffe (Moliére) paraseste scena pentru a lasa
familia Jourdain sa-si redobandeasca linistea pierdutd. Moliére pleaca in turneu cu trupa sa,
paraseste Parisul si nu mai revine aici decat in 1658, datd la care Moliére va avea protectia si
sustinerea unei persoane misterioase numiti «Monsieur», fratele regelui. Incepand din acest
moment, cariera lui Moliére se relanseaza, el fiind dramaturg, actor de comedie, regizor al pieselor
sale. La Paris, in 1658 o va revedea pe Elmire, ea fiind grav bolnava. Pe patul mortii, ea il iartd
pentru ca a parasit-o si a sacrificat, de dragul artei si al carierei, iubirea care s-a infiripat intre ei.

Masa rotunda este o metodd de invétare activa, ea presupune interventia fiecarui participant,
dispunerea in cerc a mobilierului salii in care se desfasoara dezbaterea, analiza find a ideilor. Ea
dezvolta gandirea criticd si personalitatea elevului, ridica barierele de comunicare. In lucrarea
intitulata ,,Aplicarea tehnicilor de dezvoltare a gandirii critice” (Charles Temple, Jeannie L. Steele,
Kurtis S. Meredith), aparuta la Chisindu, in 2003, la pagina 73 este descrisda metoda de invatare
numita “masa rotunda” (in varianta scrisd) sau ,,cercul” (in varianta orald), cu toate avantajele care
decurg din aplicarea ei: libertatea de exprimare, realizarea sensului, reflectia, participarea tuturor la
discutie etc.

Metoda a permis mobilizarea cunostintelor de limba franceza, realizarea unei discutii
interesante, captivante si atingerea tuturor etapelor specifice oricarui demers educational (evocarea,
realizarea sensului si reflectia). Elevii, prin natura lor sunt creativi, dar acest potential enorm trebuie
dezvoltat, exersat si prin astfel de activitifi comunicative.
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CULTIVAREA CREATIVITATII LA SCOLARUL MIC

Tnv. Sav Ana-Maria, Colegiul Tehnic ,, Apulum” Alba Iulia

O problematica actuald a Invatimantului si a societdfii contemporane este dezvoltarea in
conditii optime a creativitatii elevilor. Din punct de vedere etimologic, cuvantul ,,creativitate 1si
are originea in latinescul ,,creare” si trimite la ideea ,,de produs original, de nascocire”, la faptul de
,»a zamisli, a fauri, a naste”. Al. Rosca (1981) definea creativitatea ca un cuantum ,,de insusiri si
aptitudini psihice care, in conditii favorabile, genereaza produse noi si de valoare pentru societate”.
Creativitatea inseamna a oferi un nou sens obiectelor si conceptelor; a da 0 noud semnificatie si un
nou continut; se referd la schimbul de opinii, de puncte de vedere, la imbogatirea semnificatiilor
date de fiecare individ a rezultat al acestei schimbari. Actul creator este un amplu proces de
elaborare, prin inventie sau descoperire, prin intermediul imaginatiei creatoare, a unor idei, produse
noi, originale, de valoare sociala si cu aplicabilitate in diverse domenii de activitate.

Pedagogia activa si interactivd promoveaza exersarea spiritului creativ, valorizarea acestuia
contribuind substantial la formarea personalitatii creatoare, inzestrata ,,cu capacitatea de a produce
si dezvolta idei, designuri explicative si interpretative creatoare, de a realiza produse noi, originale”.
Bineinteles, produsul sau performanta creativa, indicele concret al creativitatii, depinde de anumiti
factori si anume: imaginatia, memoria, nivelul gandirii si al inteligentei, motivatie, vointa si, nu in
ultimul rénd, atitudinea cadrelor didactice. Creativitatea prezintd un ,caracter complex,
interdisciplinar, multidimensional si multideterminat”. Sarcina educatiei este de a dezvolta, de a
structura fortele creative ale fiecarui copil, de a promova libertatea deplina a spiritului creator.

Tn lucrarea sa, Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practicd, lon-Ovidiu
Panigoara sustine ca un vehicul esential al procesului de invatamant care marcheaza diferenta dintre
succesul si esecul didactic este creativitatea. Aceasta trebuie sa fie o constanta a activitatii didactice
si un scop al procesului instructiv-educativ. Cand spunem ,,creativitate” avem tendinta de a ne
giandi imediat la dezvoltarea spiritului creativ la copii; uitdm, Insd, de importanta dezvoltarii
creativitatii cadrelor didactice. Gandirea creativa atat a elevilor, cat si a dascalilor, afirma Panisoara,
este o necesitate actuald. Totusi, in urma studiilor de specialitate, s-a ajuns la concluzia cd, pentru a
dezvolta un proces instructiv-educativ cu specific creativ, cadrul didactic trebuie sa detina solide
cunostinte psihopedagogice. Asadar, prin imbogatirea bagajului propriu de cunostinte, dascélului 1i
cresc sansele de a realiza un act didactic cu multiple si diverse incursiuni creative. Desigur, sunt
cadre didactice pentru care acumularea de cunostinte poate actiona ca o ,,frana”, blocand
creativitatea. Insd trebuie sa tinem cont ci procesul de invatimant este in continud schimbare, ceea
ce inseamnd ca dascalul trebuie sd fie receptiv la noile informatii, experimentandu-le si
adaptandu-le zi de zi. Cu cat acesta prezinta o gandire flexibila, deschisa spre inovatii, cu atat si
elevii vor manifesta creativitate n sarcinile lor.

Din pécate, practica scolard ofera putine situatii in care copiii sa-si dezvolte spiritul creativ,
ba chiar ,,nu numai cd nu incurajeazd, ci inhibd creativitea elevilor, prin cultivarea unui
comportament conformist” (Dorina Salavastru). Problemele sunt formulate gata, iar elevii doar
invata sa le rezolve, cdnd mai important este ca ei sd identifice si sa formuleze problema, urmand sa
o rezolve. Este esentiala obignuirea elevilor cu schimbarea, cu incertitudinea, cu gasirea unor solutii
proprii la probleme, pentru ca, in final, societatea sd beneficieze de persoane cu adaptabilitate
sociala ridicata, cu gandire flexibila si creatoare. Un spirit creativ este sustinut si de o incredere in
sine solida. Foarte important este ca dascalul sd accepte si sd incurajeze manifestarea libera a
copiilor creativi si libera exprimare a propriilor idei, sa stimuleze crearea de noi solutii pentru
probleme. Atitudinea pozitivd a invatatorului fatd de creativitate reprezintd unul dintre cei mai
importanti determinanti care faciliteaza creativitatea.

Intrebarile care ne apar in minte de fiecare dati cand se Vorbeste despre creativitate sunt:
Cum putem cultiva creativitatea elevilor? Este acest lucru posibil? Studiile si activitatea la clasa a
unor dascali preocupati de inovarea procesului instructiv - educativ dovedesc acest lucru. Educarea
creativitatii este sarcina cadrelor didactice, dar si a parintilor, care trebuie sa se implice profund in
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formarea independentei in gandire si exprimare, sa-i permita copilului sd-si manifeste liber gandirea
si fantezia.. Elevul trebuie sia detinda anumite informatii si, abia apoi, el poate fi provocat,
aratandu-i-se perspective noi in abordarea unor situatii. La primirea unui raspuns corect din partea
elevilor pentru intrebarea anterior adresata, invatatorul poate continua cu ,,Dar daca...?”, ,,Ce se va
intampla daca...?”, ,,Chiar asa sa fie?”, ,,Cum explicati?”, ,,Ce relatie este intre...?”, ,,Cum s-ar
putea obtine...?”, aceste Intrebari facand apel la creativitatea lor. Astfel, elevii vor dobandi o gandire
independenta, vor invata sa tolereze noile idei si sa critice Tn mod constructiv opiniile colegiilor lor.
Ei se vor obignui sa abordeze fara teama problemele, sa le analizeze in stil propriu si sa le rezolve.
Este stimulata si curiozitatea, iar astfel, copiii vor indeplini sarcina cu placere. Un exemplu concret
dat de lon-Ovidiu Panisoara, in lucrarea sa (p.146), pentru dezvoltarea creativitatii elevilor este
urmatorul: se vizioneaza un film, insa finalul povestii este pregdtit pentru ora care urmeaza. Copiii
sunt curiosi si dornici sa afle ce se va intdmpla in continuare. Realizdnd acest demers creativ, cadrul
didactic poate favoriza si Invatarea (prin descoperire) elevilor, care pana la acea ,,datd viitoare” au
posibilitatea de a cauta si citi informatii pentru a afla finalul povestii.

Un spirit creativ va fi o personalitate activa, critica, reflexiva, inventiva i inovatoare,
indeplinind, astfel, cerintele curente ale procesului de invatamant si ale societdtii. Un elev isi
exerseaza forta creatoare si manifesta o conduitad creativa in momentul cand se implica in activitati
care se bazeaza pe dezvoltarea creativitatii individuale si de grup. Musata Bocos (p. 428) ofera
multiple exemple in care se vadesc spiritul $i comportamentul creativ: implicarea activa, interactiva
si creativa in procesul de invitare si formare, adoptarea unei atitudini deschise, creative, active;
deprinderea gandirii critice; spiritul de observatie, de initiativ; explorarea mediului si descoperirea
unor solutii proprii la diferite probleme; valorificarea imaginatiei concstructive, originalitatii,
inventivitatii, fanteziei, creativitatii; elaborarea sau crearea unor produse intelectuale si materiale
originale.

Invitarea matematicii este, din punctul meu de vedere, determinata si presupune creativitate.
Activitatea matematici implicid gandirea, in special cea creativa. In ciclul primar se formeazi
notiunile fundamentale pe care persoana le va utiliza pe parcursul intregii vieti, cunostinte care
constituie baza intregului sistem de achizitii. Este evidentd contributia majorda pe care o are
matematica in formarea gandirii logice, creative, coerente, la formarea deprinderilor de munca, de
ordine. Voi oferi doud modele de exercitii care stimuleaza elevii in depunerea unui efort creativ.
Jocul Cauta si vei gasi urmareste formarea deprinderii de a cauta solutii in formarea cat mai multor
numere dintr-un numar de cifre stabilit inainte, precum si dezvoltarea atentiei. Sarcina didactica:
Desfasurarea jocului: de exemplu, se Scriu toate combinatiile de 3 cifre ce se pot forma cu 3, 1, 6,
fard a se repeta cifrele. Solutiile sunt: 136, 163, 316, 361, 613, 631. In schimb, dacd se dau cifrele 5,
0, 8, vor fi posibile numai patru solutii (508, 580, 805, 850), deoarece permutarea cifrei O ar da un
numar de doua cifre. Un alt joc matematic este Semnul ascuns, care dezvolta flexibilitatea gandirii
creatoare si 1i obisnuieste pe elevi sa efectueze calcule corect si in mod exact. Sarcina didactica:
rezolvarea unui exercitiu cu folosirea tuturor parantezelor, dupa caz, respectand ordinea efectuarii
operatiilor. Acest joc se desfdsoara, de obicei, individual, cadrul didactic folosind fise de lucru
independent. Exemple: 5..5..5..5=3; solutia: (5+5+5)/5=3; 7..7..7..7...7=4; solutia:
(7+7+7+7)/7=4. Se poate cere elevilor sa elaboreze pe fise exercitii-joc asemanatoare modelului
dat.

Cadrul didactic are, de asemenea, la dispozitie o serie de metode moderne/ complementare
care urmaresc dezvoltarea spiritului creativ: Brainstorming, metoda Frisco, Brainwrinting, metoda
Philips 6-6, metoda 6-3-5, metoda rezolvarii creative a problemelor. El are posibilitatea de a
,jongla” cu aplicarea acestor metode, intervenind, dacd este cazul, cu introducerea/eliminarea unei
etape, respectand particularititile individuale si de varstd ale fiecarui elev si tindnd cont de
potentialul creativ al acestuia. In cadrul demersului didactic, invatitorul are ,,obligativitatea” de a
parcurge cativa pasi pentru a contribui la o dezvoltare optima a creativitatii. Musata Bocos ofera
cateva sfaturi practice in acest sens (pp. 429-430): crearea unei atmosfere pozitive, constructive i
deschise spre inovatie, stimularea permanenta a gandirii elevilor, incurajarea reflectiei personale a
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fiecarui elev, incurajarea copiilor sa puna intrebadri si sa isi pund intrebari, stimularea elevilor sa
formuleze probleme si sa le solutioneze, in multiple variante, solicitarea elevilor sa isi imagineze §i
sa creeze modele si materiale, implicarea acestora in activitatile de evaluare, interevaluare si
autoevaluare, oferirea, in mod sistematic, de intariri pozitive si recompense verbale pentru
demersurile si ideile creative §i originale.

Prin urmare, actul didactic presupune creativitate din partea dascalului, intrucat un demers
creativ genereaza o invatare activa si formarea spiritului creator. Asadar, procesul instructiv-
educativ necesita, dar si stimuleaza creativitatea. Aceasta poate fi dezvoltata prin diverse metode si

ege v,
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NECESITATEA CUNOASTERII PSTHOPEDAGOGICE A COPILULUI

Prof. inv. primar Onet Ana-Maria, Scoala Gimnaziala ,,lon Bianu” Valea Lunga

Pentru educarea elevilor si obtinerea unor rezultate eficiente in procesul de invatamant
trebuie, In primul rand, sd-i cunoastem. Identificarea particularitatilor si a progreselor inregistrate
periodic regleaza procesul de instructie si educatie si asigura aceleasi sanse tuturor elevilor.

Copilul trebuie sa fie observat, astfel incat primele probleme dificile sa nu fie neglijate,
evitdndu-se repercusiunile asupra dezvoltarii sale ulterioare. Solutii ideale nu exista, dar unele sunt
mai potrivite decat altele.

Relatia dintre elevii din ciclul primar si dascali reprezintd un factor esential in stimularea
proceselor cognitive, deoarece ei au tendinta de a imprumuta pareri si sisteme de valori.

Metodele de predare si invdtare sunt benefice asupra copiilor. Orice educator trebuie sa
renunte la prejudecati, sa-si directioneze activitatile bazadndu-se pe cunoasterea elevilor, sa
foloseasca mijloace eficiente de influenta si formare.

Cunoasterea elevului are o deosebita importanta n procesul de invatamant. Problema nu
este noud, dar este intotdeauna actuald. Dascalii au datoria de a crea conditiile cele mai bune
pentru a valorifica potentialul psihologic al fiecarui elev in parte. Ei trebuie sd identifice
particularitatile elevilor, sa le cunoasca progresele periodic, sa regleze procesul instructiv-educativ
pentru a le da sanse egale de dezvoltare tuturor elevilor. De aceea, cunoasterea psihologica a
copilului este necesara si importantd. Ea vine in sprijinul dascalilor care trebuie sa aplice tratarea
diferentiatd a copiilor, pentru a se obtine cele mai bune rezultate iIn munca educativa. Este necesar
sd-1 cunoastem pe copii pentru a-i putea educa. Pentru a avea un proces educativ eficient trebuie sa
le descoperim punctele forte, temerile si fanteziile, sa-i ajutam sa se exprime fard teama ca vor fi
gresit intelesi. Scoala ofera posibilitatea de a descoperi trasaturile pozitive si de a le diminua pe
cele negative.

Cea mai potrivita atitudine consta in observarea copilului. Cu cat mai repede se depisteaza
expresia anumitor conflicte, cu atdt problema poate sa fie rezolvata mai repede prin consultarea
unor specialisti, cei mai potriviti: cadre didactice, psihologi, doctori. Asadar, desi aceste simptome
apartin dezvoltarii copilului, ele trebuie tratate cu seriozitate, caci pot persista influentdnd negativ
comportamentul si dezvoltarea copilului.
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Primele manifestari ale unei probleme dificile nu trebuie neglijate, astfel incat sia se
ocoleasca 1n cea mai mare masura posibila repercusiunile asupra dezvoltarii personalitatii sale de
mai tarziu. Nu exista solutie ideald pentru ca un copil sd se dezvolte, dar unele atitudini sunt mai
potrivite decat altele. A fi iubitor, intelegator si a avea bun-simf{ sunt caracteristici esentiale pentru
a-1 ajuta pe copil sa depdseasca dificultatile. Unele momente din copilarie au o importantd
deosebitda pentru dezvoltarea armonioasd de mai tarziu.

Actul didactic trebuie sa fie dirijat in functie de cunoasterea psihologicd a capacitatilor,
intereselor, aptitudinilor elevilor, actiunea educativa fiind in acest fel eficientd. Pentru atingerea
obiectivelor acestui proces complex, copilul trebuie observat zilnic deoarece doar astfel Ti putem
descoperi punctele forte, temerile si fanteziile, eliberandu-l de teama de a nu gresi sau de a fi gresit
inteles.

Pentru elevii din invatamantul primar, relatia educationala ce se stabileste prin atitudinea
cadrelor didactice 1n clasa si in afara ei, reprezintd factorul esential pentru stimularea proceselor
cognitive. Elevii imprumuta de obicei de la educatori pareri si sisteme de valori.

Activitatile extragcolare le permit elevilor sa iasa dintr-un sistem cunoscut si sa-si
descopere alte moduri de a se manifesta, de a se pune in valoare. De asemenea, metodele de
predare si invatare pot avea un puternic impact pozitiv asupra personalitatii elevilor.

Scoala, definita prin atribute ca accesibilitate, creativitate, flexibilitate si continuitate (V.
Chis, 2002, p. 36), reprezinta principalul factor care poate contribui prin aptitudinea cadrelor
didactice la stimularea proceselor cognitive. Metodele de cunoastere psihopedagogica il ajutd pe
educator sa surprindd structura de baza a insusirilor psihice ale scolarului, putand interveni cu
succes pentru a corecta unele tulburari, acolo unde este nevoie.

Pentru a obtine rezultatele cele mai bune, educatorii trebuie sa renunte la tipare standard si la
prejudecati, si sa-si desfasoare activitatile baz&ndu-se pe cunoasterea personalitatii elevilor, in
fiecare etapa a dezvoltarii lui, folosind cele mai potrivite mijloace pentru a-1 influenta si forma.
Potentialitatile fiecarui copil trebuie sa fie valorificate in cea mai mare masurd si educate prin
formarea deprinderilor. Copilul are nevoie sa-i oferim informatii sau tehnici de exteriorizare care
sd-1 ajute sa gaseasca modalitdfi de exprimare cu valoare individuald si sociald. Actul pedagogic va
da randament si va fi eficient doar dacd procesul de formare urmareste aptitudinile si
caracteristicile generale de personalitate, asigurdndu-se astfel o unitate Tintre caracteristicile
persoanei si obiectivele procesului formativ. Planificarea stiintificd a activitatilor instructiv —
educative si cunoasterea cat mai aprofundata a individualitatii elevilor trebuie sa fie intr-o relatie
cat mai stransa. Astfel, organizarea sistemului scolar permite gasirea unor modalitati integrative
accesibile pentru fiecare. Modul de formulare al obiectivelor, accesibilizarea §i structurarea
continuturilor lectiilor si al activitatilor propuse, folosirea celor mai eficiente metode, mijloace si
strategii de evaluare, adecvate varstei, vor fi intotdeauna o prioritate pentru un dascal. ,,O educatie
bine facuta poate intotdeauna sa scoata dintr-un suflet, oricare ar fi el, partea folositoare pe care o
contine.” (V. Hugo)

Din perspectivd psihopedagogica, a cunoaste un copil presupune identificarea notelor
dominante ale personalitatii sale, intelegerea motivelor care il determind sa reactioneze intr-un
anumit mod la situatiile cu care se confrunta, prevederea atitudinilor ulterioare si, nu in ultimul
rand, anticiparea modului 1n care se va manifesta si va valorifica influentele educatiei.

Copilul nu este totusi un robot ce actioneaza doar atunci cand este programat. El este o
personalitate Tn devenire, un material maleabil sub influenta factorilor de mediu si educationali
care, ca orice fiintd umana, are nevoi §i trebuinte si necesita ajutor pentru crestere si dezvoltare. Cu
cat 1l cunoastem mai bine pe cel pe care il educam, cu atat rezultatele nu vor intarzia sa apara, fiind,
de cele mai multe ori, cele pe care ni le dorim.
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PREVENIREA ABANDONULUI SCOLAR SI CRESTEREA
PERFORMANTELOR SCOLARE LA SCOALA GIMNAZIALA D. RADU
RADESTI

Prof. Popa Larisa Laura, Scoala Gimnaziala ,,D. Radu” Radesti

Un numar de 375 de copii din judetul Alba sunt sprijiniti sa nu abandoneze scoala si sa 1si
continue studiile in cadrul unui proiect de mare amploare derulat de Arhiepiscopia Ortodoxa de
Alba Iulia si Asociatia Filantropia Ortodoxa in parteneriat cu mai multe institugii, administragii
locale si organizatii non-guvernamentale, printre care se afla i scoala noastrd, Demetriu Radu,
Rédesti, sub denumirea generald Prevenirea Abandonului Scolar. (PAS).

Proiectul a fost prezentat public marti, 01 martie 2016, in sala de Conferinte a Hotelului
Cetate, Alba Iulia, in cadrul unei conferinte, desfasuratd in prezenta si cu binecuvantarea
Inaltpreasfintitului Parinte Irineu, Arhiepiscopul Alba Iuliei. La eveniment au fost prezenti
numerosi oameni influenti si de rdspundere din judet, din partea administratiei publice dar si a
Inspectoratului Scolar Judetean, precum si primarii i directorii scolilor din localitatile in care au
fost Infiintate centre de prevenire a abandonului scolar.

Un numar de 24 de elevi din familii defavorizate constituie grupul tinta identificat in luna
octombrie Tn comunitatea noastra. Cu sprijinul Primariei si al Consiliului Local Radesti, acesti copii
beneficiaza zilnic de un plus de ingrijire si sprijin, pentru a-si trdi copilaria si viata de elev asa cum
se cuvine: primesc o masa caldd la ora 13, sunt implicati in activitati de dezvoltare personala si
auto-gospodarire intre orele 12-14 si se bucurd de supraveghere pentru efectuarea temelor intre
orele 14-16, cand se termina Programul, cum sunt ei obisnuiti sa-1 numeasca. Efectele benefice
imediate nu se lasd prea mult asteptate. Este impresionant sa vezi un copil de 9-10 anisori cum in
cel mai scurt timp devine responsabil fatd de persoana sa si de cei din jur, dornic sd se implice sa
dea o mana de ajutor si extrem de eficient n a-si folosi timpul, astfel incét sa reuseascd sa imbine
obligatiile (efectuarea temelor) cu relaxarea (jocurile si diverse activitdti recreative). Doua cadre
didactice calificate 1i asista, indruma si supravegheaza in acest demers.

Reteaua de centre educationale si de prevenire a abandonului scolar din judetul Alba
functioneaza in cadrul unui parteneriat coordonat de Asociatia ,,Filantropia Ortodoxa Alba Iulia”,
parteneri judeteni fiind Arhiepiscopia Ortodoxa Alba Iulia, Consiliul Judetean Alba prin DGASPC
Alba, Inspectoratul Scolar Judetean Alba, parteneri locali primariile Alba Iulia, Cugir, Santimbru,
Unirea, Galda de Jos, Jidvei, Radesti si scolile gimnaziale: ,,Singidava” Cugir, Veseus, ,,Nicolae
Dragan” Galda de Jos, ,,Demetriu Radu” Radesti, ,,Joan de Hunedoara” Santimbru, ,,Avram lancu”
Unirea. O parte din finantarea necesard este asiguratd prin proiectul ,Incluziune sociald si
imbunatatirea condifiilor de viatd a romilor si a altor grupuri vulnerabile”, proiect cofinantat prin
Programul de Cooperare Elvetiano — Roméan (Swiss — Romanian Cooperation Programme).
Proiectul este derulat de Fundatia HEKS Elvetia prin Fundatia FAER Reghin.

Amenintarile aduse programului nu sunt totusi de neglijat. Unii parinti, dupd o anumita
perioada, si-au exprimat intentia de a-si retrage copiii, motivand asa-zisa rusine fatd de ajutorul
primit. Le-am explicat insa ca a primi ajutor, atunci cand iti este oferit, nu este nici semn de rusine,
nici de umilire Tn fata comunitatii. Cu ajutorul lui Dumnezeu i sprijinul partenerilor implicati,
speram sa ducem la bun sfarsit acest proiect, si, de ce nu, sa-1 continudm si pe viitor.

Cea mai mare mulfumire este sclipirea din ochisorii celor 24 de copii care asteapta
nerdbddtori sa vina ora mesei $i sd vada ce bunatati primesc de fiecare datd. Disciplina pe care in
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scurt timp au deprins-o atesta faptul ca educatia este nu doar necesara ci si eficientd cu cat varsta
celui implicat este mai frageda.

Multumim celor care au facut acest fapt posibil si ne exprimam certitudinea ca acesti copii
vor deveni cetdteni responsabili, oricare ar fi drumul pe care vor merge in viata.

UMANIZEAZA-TI CURSURILE!
Prof. Capalna Daniela, Colegiul Tehnic Aiud

Astazi traim intr-o lume complet diferita chiar si fatd de acum cincizeci de ani, o lume
,»globalizatd”. Informatiile circuld cu viteza luminii, deci in aceasta lume moderna nimeni nu poate
functiona fara cunostinte informatice si fara a cunoaste cel putin o limba straind. Cand aplici pentru
o bursa sau pentru o slujba, cunoasterea unei limbi strdine e o cerinta de baza. Predarea unei limbi
straine ¢ o profesie deosebit de ofertanta, tocmai pentru ca e ca un fel de pasaport in aceasta lume
fara frontiere. Cata vreme exista incd controverse in randul lingvistilor si al psihologilor in legatura
cu modul 1n care se face achizitia unei limbi fie ea nativa sau strdind, cei care sunt responsabili cu
predarea limbilor straine au camp deschis de actiune. Se pot folosi metode si tehnici deja
consacrate, se pot folosi experiente personale, se poate experimenta si inova, se poate prelua din
experientele altora, sunt o0 mulfime de drumuri bune de urmat.

A 1nvata sa te folosesti de o limba strdind in mod prietenos si pe deplin, € un drum lung si
dificil. Profesorul nu poate invata in locul elevilor sai, el trebuie doar sa ii indrepte spre sensul bun,
sd-1 ajute sa-si dezvolte Increderea 1n puterea lor de invatare, dupa care trebuie sa astepte langa elevi
pentru a le oferi sprijin, asistentd, ghidare, incurajare atunci cand vede ca au nevoie, in timpul
activitagilor pe care ei le desfasoara. Un profesor care preda o limba strdina, este un profesionist
care trebuie sa diagnosticheze, sd selecteze si sd-si adapteze tehnicile si metodele in functie de
nevoile clasei de elevi cu care lucreaza. Cred ca Howard Gardner are dreptate cand scrie in cartea
lui ,,Frames of mind” (Palladin, Granada Publishing, 1986),ca studentii nostri vin cu inteligente
multiple si un bun profesor se muleaza atat pe genurile mai speciale de inteligentda (muzicala,
spatiala, kinestetica, inter si intrapersonald) cat si pe cele traditionale: inteligenta lingvistica si cea
logicd-matematicd. Noi, ca profesori de limbi moderne trebuie sd activam toate genurile de
inteligenta. Caleb Gattegno spune ca ,.elevii invata fiind atenti aici si acum, Invata cand mintea lor e
setatd pe ,,modul invatare” si invata cel mai bine atunci cand profesorul le dd minimum de
informatii pentru a-i duce pe drumul cel bun. ,,Daca i{i asumi intotdeauna rolul principal, consumi
mult prea mult din timpul pe care elevii ar trebui sd-1 petreaca fiind ei in roluri principale. Oamenii
aleg sa nvete limbi straine si in special Limba Engleza, din diferite motive: unii pentru ca e materie
cuprinsd in curriculumul scolar, unii sperd ca-i va ajuta in obtinerea unei slujbe mai bune, alfii vor
sa fie la curent cu cultura, traditiile Marii Britanii.

Oricare ar fi motivul, Jeremy Harmer in lucrarea sa The Practice of English Language
Teaching (1997: 2) , numeste Invatarea limbii engleze cu un anumit scop ca fiind ,,un termen ce se
aplica situatiilor cand elevii au anumite motive pentru care vor sa invete limba straina respectiva.”

Altii invatd limba engleza cu scopuri academice §i anume cei care vor studia la universitati
din SUA sau Marea Britanie si au nevoie sa cunoasca limba engleza pentru a putea participa la
seminarii i alte activitati, altii invata pentru ca studiind in tarile lor, au nevoie sa poata citi articole
stiingifice si carti, altii isi doresc sd invete limba engleza pentru a-si putea exercita profesia cu
succes cum ar fi cei din posturi de conducere, chelnerii, cei care lucreaza in aviatie etc.

Mai sunt si altii care nu se Incadreaza in niciuna din aceste categorii pentru ca inca nu si-au
definit clar motivele pentru care isi doresc sa invete limba engleza.

Oricum, oricare ar fi motivele, succesul in invatarea unei limbi strdine este atins doar de
catre elevii care au o motivatie foarte puternica.
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DEZVOLTAREA SI CULTIVAREA CREATIVITATII ELEVILOR

Ed. Pasca Alina Maria, Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu” Ighiu- structura G.P.N. Telna

,Creativitatea este distractia inteligentei”. Albert Einstein

Tn anul 1937, psihologul american Gordon Allport introduce in vocabularul psihologic
termenul ,,creativitate” care 1si are sorgintea in latinescul creare, semnificand a zamisli, a fauri, a
naste, cu scopul de a inlocui vechii termeni ,,spirit inovator”, ,,inventivitate”, ,,talent”.

Creativitatea este definitd din mai multe unghiuri, fiecare autor evidentiind o anumita
definitie a acesteia:

,Creativitatea este un proces de asociere si de combinare, in ansambluri noi, a unor elemente
preexistente”.(H. Jaoui, 1975;

,Creativitatea reprezintd interactiunea optimd, generatoare de nou, dintre atitudini si
aptitudini”. (P. Popescu-Neveanu, 1978);

,Creativitatea este capacitatea de a imagina raspunsuri la probleme, de a elabora solutii
inedite si originale”.(E. Limbos, 1988); ,,Creativitatea este o facultate superioard a omului, un
sau mai putin departate, constand in cunostinte acumulate prin studii sau experientd, combinarea
realizatd reprezentdnd o creatie stiintifica, tehnicd sau artistica ce constituie un bun material sau
spiritual util societatii”.(A. Manolescu, 1997).

Printre trasdturile definitorii ale creativitatii se afld noutatea, originalitatea, ingeniozitatea si
valoarea teoretica sau practicd, trasaturi remarcate Tn urma definitiilor diversificate ale acesteia,
autorii punand accentul pe produsul creat, procesul creator sau persoana creatoare.

Pentru a-si dezvolta spiritul si comportamentul creativ, elevul are nevoie de activitdti menite
dezvoltarii creativitatii individuale si de grup, de un invatamant euristic, care stimuleaza gandirea
independenta §i creatoare a acestuia. Prin organizarea si desfasurarea activitdfilor interactive, a
activitatilor de invatare prin descoperire elevul se implica activ in procesul de instruire i formare,
gandeste critic, are spirit de initiativa, cautd solutii proprii pentru rezolvarea a diverse situatii-
problema, are incredere In propria valoare, isi dezvoltd spiritul pentru risc, are gandirea inventiva,
devine responsabil, isi aduce contributia la dezvoltarea obiectivelor educationale, realizeaza
cercetari, isi valorificd imaginatia constructivista, originalitatea, fantezia etc.

Cadrul didactic are rolul de a initia elevii in a-si exprima liber parerile, ideile, de a crea o
ambiantd pozitiva, permisiva, deschisda spre inovatie, de a adopta o atitudine obiectiva, de a-i
incuraja pe acestia s puna intrebari si sd 1si pund intrebari, de a le propune rezolvarea exercitiilor
prin diverse metode si de a crea probleme de diverse tipuri, de a-i implica in activitatile de evaluare
si autoevaluare si de a le oferi intariri pozitive. Acesta trebuie sa intretind o atmosfera permisiva, a
unor relatii prin intermediul céarora se iau decizii impreuna cu elevii, acestia fiind liberi n realizarea
unei sarcini, dezvoltandu-si astfel spiritul de initiativa si gandirea critica. Asadar, profesorul trebuie
sd fie creativ in cadrul activitatilor pe care le desfasoara, dezvoltand aceasta caracteristica la elevi.

In scopul dezvoltarii creativitatii, cadrul didactic se bazeaza pe eficienta metodelor active, cu
ajutorul carora se exerseaza gandirea divergentd creativd si comportamentul creativ al elevilor, se
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exploreaza potentialul intuitiv §i asociativ, elevul devine capabil sd-si reorganizeze in permanenta
achizitiile proprii, descopera si redefineste sensuri, stimuland procesul de gandire si creatie.

Printre cele mai cunoscute tehnici de stimulare a creativitatii se enumerd: metoda
brainstorming, sinectica, metoda 6-3-5, metoda Phillips 6-6, discutia-panel, utilizate cu precadere in
grup. Aceste tehnici presupun o instruire interactiva, in cadrul careia educatul isi asuma rolul de
subiect, iar profesorul de ghid in demersurile planificate, determinand implicarea elevilor si crearea
de sentimente pozitive, de incredere in propriul potential.

Prin utilizarea tehnicilor active se creeaza o invatare interactiv-creativa, care conduce spre
modelarea omului creativ, care isi foloseste propriile idei pentru a gasi solutii in rezolvarea
problemelor cotidiene. Acest tip de invatare se axeaza pe invatarea prin descoperire, ceea ce
determind o Insusire temeinicd si de lungd duratd a cunostintelor, avand valoare formativa si
dezvoltand flexibilitatea gandirii, a imaginatiei si a creativitatii.

Activismul si creativitatea conduc spre crearea unui mediu interactiv, in cadrul caruia se
manifestd o invatare cooperantd, favorizand implicarea activa in sarcind si contributiile creative,
proprii ale subiectilor.

Tehnica 6/3/5 este o metodd de stimulare a creativitatii, asemanatoare brainstormingului,
deosebindu-se prin aceea ca ideile noi se noteaza pe foi de hartie, care circula printre participanti,
purtand si denumirea de brainwriting. Se numeste 6/3/5 pentru ca un numar de elevi se imparte in
grupuri a cate 6, fiecare membru noteaza cate 3 solutii pentru o problema data intr-un timp de 5
minute. Foaia se imparte in 3 coloane, dupa care se noteaza 3 solutii in cele 3 coloane existente
intr-un interval de 5 minute, dupa care foia este trimisa spre dreapta, pana se ajunge la posesorul
initial. Fiecare membru al grupului intervine cu idei creative si imbunatatiri la solutiile mentionate
de catre elevul anterior, dupa care se analizeaza solutiile si se retin cele mai bune.

Prin intermediul acestei tehnici se ofera posibilitatea tuturor elevilor de a se exprima mai
clar, profund si de a elabora idei creative In comparatie cu cele anterior mentionate, se dezvolta atat
spiritul de echipa, cat si procesele psihice superioare.

Utilizarea acestei tehnici presupune culegerea unei vaste cantitati de informatii, dintre care
se vor selecta cele care se afla pe linia educativa a lectiei desfasurate. Se pot obtine o serie de
informatii privind viata personala a elevului, modul de petrecere a timpului liber, sugestii pentru
desfasurarea orelor de curs etc.

Pe langa aceste tehnici mentionate, o altd metoda de evidentiere si stimulare a creativitatii
este jocul didactic, utilizat cu precddere in Invatdmantul prescolar si primar. Aceastd metoda
corespunde particularitatilor de varsta ale prescolarilor si scolarilor mici, stimulandu-le interesul,
curiozitatea, siguranta In raspunsuri $i dezvoltandu-le potentialul creator.

Jocul didactic este activitatea dominanta 1n gradinita, fiind o punte de legaturd intre invatare
si joaca. Aceastd metoda contribuie la dezvoltarea creativitatii prin continutul sdu distractiv, care
inlesneste invatarea in functie de varsta fiecarui individ, valorificd potentialul creator, susfine
exprimarea liberd §i armonioasa a copilului, promoveaza participarea activd In cadrul actului
instructiv-educativ. Prin continutul sau bine organizat, cu reguli clare si precise, subordonate
particularitatilor psiho-somatice ale copilului, jocul didactic isi aduce contributia la dezvoltarea
fizica si psihicd, la antrenarea proceselor psihice, la stabilirea de relatii si interrelatii in cadrul
grupului si in afara acestuia, la exprimarea dezinvolta a subiectilor educatiei.

Eficienta tehnicilor interactive de stimulare a creativitdtii se regaseste In conduita
indivizilor, ceea ce conduce spre crearea de viitori oameni capabili de o exprimare libera, de
interactiune cu mediul social , stabilirea de relatii temeinice si evocarea omului inovativ.

,,Orice om poate fi creativ, dar pentru a se indeplini in aceasta directie sunt necesare o serie
de conditii...”. (Mihaela Roco, 2001)

Bibliografie:
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FORMAREA UNOR COMPETENTE DE MANAGEMENT AL STRESULUI
PRIN CONSILIERE EDUCATIONALA

Prof. Oprita loana, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

“Reforma invatdmantului In Romania subliniazd importanta comutdrii accentului de pe
latura informativa a procesului educativ spre cea formativa... : Invatdmantul modern trebuie sa aiba
ca scop nu doar absolventi bine informati, ci formarea unor persoane cu resurse adaptative la
solicitarile sociale si psihologice ale vietii.” In acest sens, rolul consilierii educationale in
invatamantul romanesc trebuie reconsiderat avand in vedere ,,cresterea frecventei comportamentelor
neadecvate in randul elevilor, a tulburarilor emotionale, a esecurilor sau abandonurilor scolare”, a
simptomatologiei asociata stresului (Baban, 2001, p.11).

Astfel, am considerat elaborarea unui program de interventie cu scopul formarii la elevi a
unor competente de management al stresului ca fiind atat necesara (datoritd cresterii frecventei
tulburarilor psihocomportamentale, a cazurilor de subutilizare a potentialului intelectual), cat si
posibila (datorita volumului considerabil de date clinico-experimentale asupra stresului in general si
asupra programelor de interventie in special). In plus, extinderea aplicarii in perspectivd a unor
astfel de programe de interventie ar avea efecte benefice pe termen mediu si lung asupra tuturor
celor interesati de o desfasurare eficienta a procesului educativ, fie ei elevi, profesori, parinti sau
societate.

Considerand stresul in cadrul paradigmei cognitive ca discrepanta perceputa subiectiv intre
solicitari §i autoevaluarea resurselor personale de a le face fatd, el apare ca unitate a trei
componente:

e factorii de stres, care, in urma unei evaludri primare vor fi considerati fie pozitivi, fie
indiferenti, fie amenintatori. Unii factori pot fi schimbati, altii pot fi diminuati, iar altii
trebuie acceptati si tolerati.

e resursele personale, care constituie obiectul unei evaluari secundare, fiind problematica
discrepanta intre rezultatul subiectiv al acestei evaluari si resursele reale. Se remarcd aici
existenta unor factori de protectie care scad vulnerabilitatea la stres : autoeficacitatea, stima
de sine, asertivitatea, optimismul, ideea de controlabilitate interna etc.

e reactii la stres (fiziologice, cognitive, emotionale si comportamentale) (Bdban, 2001)

Am conceptualizat managementul stresului ca dezvoltare a resurselor personale de a face
fata stresului — cu accent pe autoevaluarea lor realistd — care se vor constitui ca factori de protectie,
contribuind la scaderea vulnerabilitatii fata de stres.

Ipotezele cercetarii

Ipoteza generala: un program de interventie focalizat pe adolescent are ca efect formarea unor

competente de diminuare a reactiilor la stres prin dezvoltarea resurselor personale.

Ipoteza specifica: aplicarea unui program focalizat pe antrenarea unor abilitati sociale si

academice\intelectuale ale adolescentilor are efecte pozitive de :

e Diminuare a intensitatii perceptiei stresului si a gradului de somatizare

e Crestere a stimei de sine si internalizare a locului controlului

e Diminuare a unor manifestari legate de absenta\neadecvarea suportului social : anxietate
sociala, depresie, singuratate, alienare, perceptia nefavorabila a parintilor

Metodologia cercetarii
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Subiectii - lotul total de 45 de subiecti, cu varste cuprinse intre 15-17 ani, din care 23 fete si 22
baieti a fost alcatuit din doua grupe :
e Grupul 1 format din 23 elevi (14 fete si 9 baieti) constituit ca grup experimental in urma
aplicarii programului de interventie
e Grupul 2 de control format din 22 elevi (9 fete si 13 baieti) ai clasei cu profil identic
(matematica-informaticd) si an de studiu identic
Instrumentele de lucru utilizate pentru masurarea efectelor programului de interventie au fost :
Chestionar de percepere a stresului (Levenstein,1993), Scala de anxietate sociald (La Greca,
Dandes, Wick, Shaw&Stone, 1988), Scala de singuratate (UCLA 3 — Loneliness Scale,
Russel&Cutrona, 1988), Scala stimei de sine (Rosenberg, 1965), Scala de somatizare (adaptat dupa
lista de simptome somatice SCL-90-R, Derogatis), Scala de depresie (Birleson, 1981), Scala de
alienare pentru adolescenti (Jessor&Jessor, 1977), Scala locului controlului pentru copii si
adolescenti (Nowicki&Strikland, 1973), Scala de perceptic a parintilor — (varianta pentru
adolescenti) - (Robbins, 1994)
Planul experimental - am conceput un design cvasiexperimental in 3 pasi:
e Evaluarea pre-interventie (ian.) — clasele : X A, X B
e Derularea programului de interventie (ian.-aprilie) — la clasa X B
e Evaluarea post-interventie (sept.) — clasele : XI A, XI B
Programul de interventie are la bazad principalele modalitati de management al stresului
identificate de Baban (2001): informarea privind sursele de stres si constientizarea reactiilor la
stres, dezvoltarea unor abilitdti si comportamente de management al stresului (dezvoltarea
asertivitatii, dezvoltarea comunicarii pozitive cu ceilalti, identificarea si rezolvarea conflictelor,
invatarea metodelor de rezolvare a problemelor §i de luare a deciziilor, invatarea unor metode de
relaxare), stabilirea si mentinerea unui suport social adecvat, dezvoltarea unui stil de viata sandatos,
dezvoltarea stimei de sine, managementul timpului.
Obiectivul general al programului de interventie a fost dezvoltarea resurselor personale ca
factori de protectie fata de stres, diminuand astfel vulnerabilitatea.
Continutul programului de interventie a constat in abordarea urmatoarelor teme, pe parcursul a
11 sedinte a cate 50 minute, fiecare cu obiectivele operationale aferente :
1. Sursele de stres, resurse personale si reactii la stres
- sdidentifice si sd diferentieze cele 3 componente ale stresului
- sd congstientizeze existenta propriilor resurse de a reduce, stdpani sau tolera factorii de stres
- sd identifice discrepante intre resursele reale si autoevaluarea lor
- saidentifice si sa exemplifice factori de protectie fata de stres
2. Dezvoltarea asertivitatii
- sa exerseze abilitatile asertive in comunicare
- sa diferentieze intre asertivitate, agresivitate si pasivitate
- saidentifice caracteristici ale celor 3 tipuri de comportamente : asertiv, agresiv, pasiv
- sa congstientizeze §i sa exerseze drepturile si principiile asertivitatii
3. Dezvoltarea comunicarii pozitive cu ceilalti
- sd exerseze limbajul responsabilitagii
- sd identifice modalitati de prevenire a reactiilor defensive
- saexerseze generarea\explorarea alternativelor (ca modalitate opusa oferirii de sfaturi)
- sd identifice modalitati de ameliorare a exprimadrii emotionale
4. Metode de rezolvare a problemelor si de luare a deciziilor
- sd identifice diferite tipuri de probleme
- sd identifice cele 2 componente care stau la baza rezolvarii de probleme: atitudinea fata de
problema si abilitatea de rezolvare a problemelor
- sa identifice etapele de rezolvare a problemelor si sa le caracterizeze folosind exemple
concrete
5. Dezvoltarea unui stil de viata sanatos
- sa diferentieze intre stilul de viata sanogen si cel patogen
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- sa identifice comportamente protectoare ale sanatatii

- sa constientizeze functiile comportamentelor de risc

- sd analizeze modalitati de formare a unui stil de viata sanatos
6. Deprinderi eficiente de studiu si strategii de invatare

- saidentifice si sa exerseze metode eficiente de: luare a notitelor, subliniere, monitorizare a

intelegerii, de control a invatarii, de gandire critica

- s caracterizeze o strategie superioara de invatare (intelegere, elaborare, organizare)

- saidentifice factori pe baza carora se selecteaza strategiile de invatare

- saidentifice modalitati de optimizare a stilului de invatare
7. Principii de management a timpului

- sa explice modalitatile de utilizare eficienta a timpului

- saelaboreze un plan de studiu

In derularea programului de interventie am utilizat, separat sau in combinatii, metode interactive
de grup: invatarea prin descoperire, dezbatere, jocul de rol, brainstorming, invatarea prin cooperare
— indicate Tn activitatile de consiliere (Baban (coord.), 2001) si binecunoscute in literatura
psihopedagogica pentru valentele lor formative si stimulative. Materialele folosite constau in fise de
lucru, utilizate ca suport concret in derularea activitatilor in clasa si pentru temele indicate pentru
acasa.

Rezultatele cercetarii au pus in evidenta in cazul elevilor din grupul experimental efectele
pozitive asupra :

e diminudrii intensitatii perceptiei stresului

e diminudrii nivelului anxietatii sociale, al singuratatii precum si Tmbunatatirea perceptiei
parintilor.

Nu s-au constatat modificari semnificative intre grupul experimental si cel de control la nivelul
stimei de sine, aliendrii si depresiei. In cadrul comparatiilor intragrupale s-au evidentiat in cazul
ambelor grupuri modificari semnificative ale gradului de somatizare si ale internalizarii, dar nu
putem conchide asupra influentei programului de interventie privind aceste modificari.

Limitele sesizate pe parcursul derularii cercetarii, care contureaza si unele directii de
cercetare viitoare, vizeaza urmatoarele aspecte :

e concluziile nu se pot generaliza pentru toti elevii ciclului liceal, fiind valabile doar la cei cu
varste cuprinse intre 15-17 ani de la profilul matematica-informatica. S-ar putea ca un astfel de
program sa aiba efecte diferite in functie de varstd si de nivelul solicitdrilor scolare
corespunzatoare altui profil.

e daca s-ar lua in considerare si alte variabile (sex, mediu, situatie financiard etc.), efectele
programului s-ar putea sa se distribuie diferentiat in functie de aceste variabile.

e ar fi fost utila o a doua post-testare pentru a verifica stabilitatea in timp a efectelor programului
Cercetarea efectuata ofera oportunitati de studiu in urmatoarele directii :

e studierea efectelor programului asupra elevilor cu diferite niveluri de stres (redus, moderat,
intens)

e in scopul generalizarii rezultatelor la toti elevi ciclului liceal, se poate initia atat un studiu
longitudinal (clasele IX-XII), cat si unul transversal (profil real-uman)

e studierea impactului diferentiat al programului in functie de nivelul initial al variabilelor
studiate (ex.: efecte diferentiate dupa nivelul crescut\scazut al anxietatii sociale la pre-test).
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ROLUL SI IMPORTANTA UTILIZARII CALCULATORULUI IN
EDUCATIA COPIILOR PRESCOLARI

Prof . inv. prescolar Balea Livia-Valentina, Sc. Gimnaziala ,, Avram lancu”/GPP Nr.1 Abrud

Folosind calculatorul Tn activitatea instructiv-educativa din gradinita, contribuim la
schimbari majore in ceea ce priveste strategiile de lucru cu copii, se reinnoiesc tehnicile de predare
si de invatare, modificand radical rolul educatorului.

Calculatorul nu este utilizat pentru a inlocui activitatea de predare a cadrului didactic, ci
pentru a veni tocmai in sprijinul predarii, ajutandu-1 astfel sa-si indeplineasca mai bine functia sa
didactica fundamentala.

Prioritatea invatamantului o constituie informatizarea, softul educational, reprezentat de
programele informatice special dimensionate in perspectiva predarii unor teme specifice, ceea ce
reprezinta o necesitate evidenta presupusa de aceasta prioritate.

Programul de calculator poate deveni un suport important pentru o predare eficienta.

De ceva vreme, invatamantul romanesc a venit in intampinarea dorintei copiilor de a sti sa
utilizeze calculatorul. In acest sens si in scoala noastrd sunt oferite conditii pentru ca prescolarii si
elevii sa cunoasca activitatea cu calculatorul in cadrul orelor speciale pentru aceasta disciplina.

In activitatea pe care o desfasor, ca educatoare, am utilizat calculatorul (de fapt un laptop) cu
diferite ocazii.

La activitatile de Cunoasterea mediului si Educatie pentru societate, caind am discutat despre
,,obiecte de toaletd” si mai precis la ,,obiectele folosite pentru spalatul dintilor”, le-am oferit o
scurtd prezentare Power Point ce a fost intuitd, discutatd, comentata si, dupa aceea, au fost stabilite
regulile de pastrare a curateniei dintilor.

Astfel de imagini le-am prezentat pe laptop si la activitatile despre ,,obiecte de
imbracaminte” si ,,obiecte de Incaltaminte”.

Pentru ca perceptia sa fie facuta folosind cat mai multi analizatori, cand a fost necesar, am
folosit si imagini insotite de sonor. Un exemplu elocvent il reprezintd imaginile de toamna ce au
fost insotite de cantecul pus pe versurile poeziei ,,Toamna” de Octavian Goga. Copiii au fost
incantati, iar dupd prezentare am purtat discutii privind imaginile urmadrite si, facind legatura cu
observatiile facute in naturd, am stabilit concluzii privind aspectele specifice toamnei.

La activitdtile de stiintd au urmarit prezentari cu legume si fructe specifice anotimpului
toamna. Pentru evaluarea cunostintelor am pregatit fise pe calculator ce presupuneau colorarea
numai a legumelor sau a fructelor de toamna. Pentru a mari gradul de dificultate, le-am cerut sa
scrie cifra corespunzdtoare numarului de legume sau fructe de un anumit fel, realizdnd caracterul
interdisciplinar al activitatilor.

Trebuie mentionat faptul cd, in cazul activitatilor integrate pe care le desfasor ca educatoare,
se realizeaza o intrepatrundere a cunostintelor din domenii diferite, interdisciplinaritatea fiind
atributul specific acestor tipuri de activitati. $i pentru a da o nota aparte acestor activitati am cautat
sa atrag copii prin mijloace de invatamant diferite dar, calculatorul a fost cel care i-a cucerit in
totalitate.

Deseori le-am prezentat filme artistice (,,Amintiri din copildrie”) sau de desene animate ce
reprezintd povesti deja cunoscute de ei. In acest fel, filmele au constituit o dovada a veridicitatii
celor transmise prin conginutul povestilor, contribuind prin cuvant, culoare, miscare la atragerea si
activizarea copiilor, precum si la fixarea pentru mult timp a povestilor.

Am folosit si jocuri cu un continut preponderent matematic, ce au constat in reprezentarea
unor obiecte (figuri geometrice, flori, mingi, jucdrii, pasari) ce trebuiau numarate §i comparate intre
ele. Multe alte jocuri desfasurate pe calculator au avut ca suport figurile geometrice, ocazie cu care
am recapitulat si fixat cunostintele referitoare la forma si culoarea figurilor geometrice.

In cadrul activitatilor ce presupun invitarea unor cantece am folosit CD-urile pe laptop, unde
am §i vizionat ce se spunea 1n cantec, astfel copiii, au memorat versurile mult mai usor, am analizat
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continutul versurilor i, dupd ce l-am invétat, in incheiere, am cantat impreund cu inregistrarea.
Bucuria lor a fost mare cand au constatat ca pot canta impreuna cu inregistrarea.

Folosirea laptop-ului Tmi usureaza foarte mult munca, ajutdndu-ma in activitatea de predare-
invatare. Acest tip de activitati sunt foarte atractive pentru prescolari si asigura o participare activa a
acestora pe tot parcursul activitafii.

Avand in vedere noile tendinfe in metodologia didactica, se urmareste realizarea unei
instrumentalizari optime a acesteia prin integrarea unor mijloace de invatdmant adecvate care au un
aport autentic in eficientizarea predarii-invatarii.

Chiar dacd in ziua de azi calculatorul e tot mai raspandit si are numeroase utilizari
folositoare copiilor, fard un control, la fel cum se Intampla in cadrul activitatilor din gradinite si
scoli, poate ajunge extrem de periculos. Nu mai reprezintd o noutate faptul ca cei mici intrd, prin
intermediul Internetului, pe diferite forumuri, intr-o prima faza pentru copii, dar chiar si acolo sunt
numeroase pericole. Sub o identitate falsd, se pot ascunde chiar pedofili, copiii ajung sa le dea
acestora prea multe informatii, iar ulterior devin victime. Din pacate, mulfi micuti sunt
nesupravegheati, stau ore in sir pe calculator, ceea ce face sa apara agresivitatea, chiar si la fetite,
atat in limbaj, cat si in comportament, somnul devine tot mai agitat, iar cei mici se izoleaza tot mai
mult de lumea reald, ajungand sa traiascd mai mult in lumea virtuala.

Parintii ar trebui sa fie mult mai atenti cu programul copiilor, cu preocuparile acestora, si ar
trebui sa le stabileasca, in mod obligatoriu, activitati zilnice in aer liber. Educatoarele gradinitei
noastre discutd cu pdrintii problemele pe care le observa la copii si le atrag atentia asupra
pericolelor. Copiii ajung, in mod inconstient, sd se identifice cu un personaj din jocurile pe care unii
parinti le achizitioneaza. Astfel, identificarea se face cu eroi duri i agresivi, mai ales la baieti, sau
cu personaje atotcunoscatoare, precum vrdjitoarele, la fete. Unii dintre baieti identifica utilizatorul
computerului cu personaje dure, sadice, nonconformiste. Un copil este dependent de calculator
(Internet si jocuri), dedica putin timp somnului, isi diminueaza interesul pentru alte hobby-uri, e
frustrat si rebel, mai ales din cauza faptului cd parintii nu inteleg ,,problema” si nu vad ce este
atractiv sau fascinant la acest instrument.

Parintii ar trebui sa stabileasca un program de folosire a calculatorului si sa verifice daca 1l
respectd, mentionand consecintele pe care copilul le va avea de suportat pentru incadlcarea lui, dar si
recompensele pe care le poate primi (o excursie, o intalnire cu prietenii etc.). Evident, principalul
avantaj este acela ca invatd, in joaca, sa stdpaneascd un instrument fard de care viata lui de viitor
adult va fi de neconceput.

Este benefic pentru fiecare copil sa se familiarizeze cu calculatorul acesta fiind indispensabil
pe viitor, insd parintii sunt obligati sa-1 supravegheze, permitandu-i accesul in limita unui program
bine stabilit si explicat. Calculatorul dezvolta capacitatea de concentrare si atenfie, creste
capacitatea de reactie, la fel si coordonarea. Copilului timid 1i ofera posibilitatea de a interactiona cu
cineva fard si-i fie teami de respingere. In acelasi timp cu ajutorul calculatorului gasim o varietate
de programe educative, prezentate mai atragator si pe intelesul celui mic. Prescolarul se va obignui
mai usor cu literele si va invata sa citeascd mult mai usor, jocurile pe calculator ii pot dezvolta
gandirea si logica matematica.

Ca o concluzie, cei mici se pot bucura de calculator dacd acesta e folosit cu cap. Parintii care
isi supravegheaza copiii cand acestia utilizeaza calculatorul pot fi mai linistiti ca aproape totul este
in sigurantd. Calculatorul face parte din valul viitorului, dar tehnicile clasice de invatare si educatie
nu trebuie uitate sau date deoparte. Un copil trebuie sa reactioneze fizic cu al{i oameni si nu trebuie
sa invete absolut totul de la calculator.

De asemenea, putem spune cd pentru a realiza un invatdmant de calitate si pentru a obtine
cele mai bune rezultate trebuie sa folosim atat metodele clasice de predare, invatare, evaluare cat si
metodele moderne.

Bibliografie:
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METODELE ACTIVE — DEZIDERAT AL ACTULUI DIDACTIC

Profesor Caizer Daniela, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Strategiile de predare — invatare ocupa un loc central in cadrul tehnologiei didactice,
desemnand de fapt un scenariu conceput de profesor in scopul reducerii la minim a erorilor sau
riscurilor si cresterii eficientei actului de predare — invatare. Elevul este pus in contact cu continutul
informational si este ghidat in procesul de intelegere, asimilare si aplicare in situatii concrete a
acestuia. Unele metode solicitd mai mult profesorul, ca de exemplu expunerea, povestire, in timp ce
altele solicit mai mult elevul. Metodele euristice sunt cele mai indicate in predarea Filosofiei pentru
ca permit gasirea unor solutii multiple la aceeasi problema, favorizeaza gandirea divergentd si
creativitatea elevilor. Tn clasa a XlI-a, anul de studiu al Filosofiei in liceu, dezvoltarea intelectului
se afla, conform cu conceptia lui Piaget, in stadiul operatiilor abstracte, stadiu care permite
prelucrarea informatiilor la nivel exclusiv mental, chiar daca este vorba despre informatii mai putin
concrete. Invitarea prin receptare si invitarea prin descoperire reprezinti cele doud extreme ale
strategiilor didactice, evaluate in functie de ponderea acordatd profesorului sau elevului. Ca de
obicei, eficienta se gaseste in echilibru, deci, nu trebuie sa excludem total rolul profesorului din
activitatea de predare — invatare, dar nici nu trebuie sa-1 exacerbam.

Problematizarea se instituie, in filosofie, ca o dezbatere cu sine sau cu ceilalti, determinata
de ,,mirare” si de dorinta de a descifra permanent ,,mistere”. in filosofie rezultatul nu este cunoscut
de aceea problematizarea se detaseaza de sensul traditional, clasic. Intr-o forma diferitd gasim
problematizare la nivel cartezian, In Indoiala metodica, care pune sub semnul intrebarii toate
cunostintele care se afla la un moment dat in noi, pentru a putea stabili, ulterior, rational, adevarul
sau falsitatea acestora. Si Popper considerd ca ,,cunoasterea incepe cu probleme si sfarseste (in
masura In care ea se sfarseste vreodatd) cu probleme.” Schema popperiand P; — TT — EE — P;
reflectd gandirea criticd implicatd in demersul de rezolvare a unei probleme. Ca abilitate cognitiva
superioara gandirea criticd presupune: indoiala, formularea intrebdrilor, avansarea ipotezelor,
acceptarea erorii, cercetarea faptelor, acceptarea contra-exemplelor, considerarea obiectiilor.

In cadrul unei ore de filosofie, crearea unei situatii problematice este evident in cazul naturii
umane, care presupune orientari diferite, perspective diferite de abordare, puncte de vedere opuse
asupra aceleiasi teme.

De exemplu:

Tema: Natura umana din perspective sociabilitatii
Concepte anterioare — natura umana, esenta, sociabilitate
Experienta anterioard a elevilor: definirea omului din diferite perspective (omul ,trestie
cugetatoare” — Pascal; omul ,,lucru care gandeste” — Descartes; omul creator de cultura — Blaga)
Situatia — problema: Este omul fiinta sociala?
Succesiune intrebarilor:
Depinde omul de societate sau poate exista in afara ei?
Existenta omului poate fi descrisa ca sociala?
Omul se naste fiinta sociala sau devine?
Bifurcatia problemei:
Aristotel: ,,exista 1n toti instinctul pentru comunitate” (Politica)
Rousseau: ,ratacind prin paduri, fara grai, fard mestesug, fara sa intre in contact cu semenii sai...”
(Discurs asupra originii si inegalitatii dintre oameni)
Concepte subsumate:
e zoon politikon”
e bunul salbatic”
Concepte ajutatoare:
e stat natural — anterior individului §i care poate exista fara acesta, dar individul nu poate
exista fara stat (relatia dintre organism si mana);
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e stat artificial — in starea naturala omul este bun, societatea il corupe si il transforma intr-0
fiinta rea care poate fi ,,salvatd” doar prin semnarea unui contract care sa asigure protectia
tuturor, In egala masura.

Aplicarea gandirii critice a elevilor asupra situatiei problematice ar putea avea urmatoarea finalitate:

Formularea intrebarilor:

Care este direcfia optima de
rezolvare: sociabilitate innascuta
sau dobandita?

Pentru care orientare gasesc
exemple mai numeroase §i mai
puternice?

Contra exemplu: _bunul
sdlbatic™ exprima
libertatea naturala a
omului, starea de
izolare a  acestuia,
sociabilitatea nu este
specifica omului

Indoiala, scepticismul:
este omul fiinta sociala?
Se naste sau devine

membru al societafii

Starea sociald a omului este
reald. Dovezi: istorice,
psihologice, rousseau-iste
(contractul social, revine asupra
concepfiei inifiale) Robinson
Crusoe descrie o stare ideald, nu
reald

Gandire critica — obiect:

Natura umana este sociala

Avansarea ipotezelor
Daca omul este fiinta
sociald, atunci nu
poate trai in afara
societatii

Daca omul traieste
izolat, nu se dezvoltid
ca om

Inegalitafile  sociale sunt
acceptate de oameni daca
sunt  rezuitatul  aplicarii
meritului ca §i criteriu, deci
nu afecteaza negativ omul

Acceptarea ignorangei: nu stiu
care dintre cele doua

propozifii este adevarata. stiu
cd trebuie si cercetez

Acceptarea erorii: oricit de
sistematic  este  demersul
meu, pot gresi; solutia nu va
fi absoluta, ci failibila

In concluzie, putem afirma faptul ca, prin specificul continuturilor abordate, prin metodele
moderne utilizate Tn predarea acestora, se poate contribui semnificativ la formarea personalitatii
elevilor in acord cu idealul promovat de societatea actuala, cu accent pe dezvoltarea gandirii critice
a elevilor, punct forte in ceea ce inseamna ,,a invata sa tnveti”.
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CA BOUGE A TEIUS!

Prof. Popa Adriana, Liceul Teoretic Teius

In fiecare an, pe data de 26 septembrie, se sirbatoreste la nivel european Ziua Europeani a
Limbilor. Pentru Liceul Teoretic Teius este deja o traditie sa marcheze acest eveniment important,
nu doar intr-o singura zi, ci pe parcursul unei intregi saptimani. In perioada 21-25 septembrie 2015,
elevii teiuseni au aratat unicitatea si frumusetea limbilor europene, precum engleza, franceza,
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italiana, spaniola, turca, bulgara etc. prin diverse activitati: expozitie de planse, machete, recital de
poezie, concurs de cultura generald, karaoke, emisiuni si hituri internationale la radioul scolii.

La initiativa doamnelor profesoare Adriana Popa, Corina Radu si Mihaela Stefinescu s-a
derulat in perioada 7-31 martie 2016 a doua editie a proiectului judetean J'ai a ceeur mes amis
francophones intre Liceul Teoretic Teius si Colegiul Tehnic ,,Alexandru Domsa” din Alba Iulia.
Acest proiect are ca scop celebrarea limbii, culturii si civilizatiei franceze prin schimburi de bune
practici in predarea — invatarea limbii franceze. Elevii celor doud institutii au schimbat intre ei
planse, desene si mesaje in limba franceza.

Ziua Internationalda a Francofoniei a fost celebrata in cadrul proiectului La francoféte,
derulat n perioada 07-18 martie 2016. Elevii teiugeni au marcat acest eveniment mondial important
prin: expozitie de planse, mascote, desene, strangandu-se un numar impresionant de 56 de lucrari,
scenete de teatru, poezie, jocuri online de cultura generald, karaoke, film, picnic poetic, emisiuni si
muzica in limba franceza la radioul scolii.
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