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SIMPOZIONUL NATIONAL ,,EDUCATIE PENTRU DEZVOLTARE
DURABILA A ROMANIEI - IN CONTEXT EUROPEAN?”
EDITIA A XIII-A, 8 DECEMBRIE 2021

Prof. Oros Ligia— CCD Alba

TEMA SIMPOZIONULUI:

1. Mediul in viata omului. Abordari cetatenesti europene si romanesti.
2. Educatia pentru dezvoltare durabild a Romaniei si profesia didactica.
3.Cunoasterea elevilor, etapd premergdtoare necesara in procesul de educatie pentru
contribui la dezvoltarea durabild a locurilor natale.

4. Performante educationale din punct de vedere al Educatiei pentru dezvoltare durabild a

Romaniei.
Calitate — performanta — utilitate — valoare in UE.
Calitate — performanta — utilitate — valoare in Romania.
Competente necesare - competente inutile dezvoltdrii socio-economice/prosperitatii tarii.

5. Strategia personald si profesionald a cadrului didactic, In contextul activitatii didactice de
specialitate, in functie de criteriile de calitate si performante educationale ce reies din Strategia
UNECE pentru Educatia pentru Dezvoltare Durabila. Strategii didactice utile si eficiente 1n sprijinul
dezvoltarii durabile a Romaniei.

6. Educatia pentru dezvoltare durabila a societatii romanesti si gestionarea timpului scolar.

7. Educatia pentru dezvoltare durabild a locurilor natale ca motivatie a invatarii.

8. Strategii didactice de evaluare in sprijinul dezvoltarii durabile a Romaniei. Elemente de
deontologie a evaludrii educationale in context european si romanesc. Evaluarea elevilor in
contextul dezvoltarii durabile a societatii romanesti.

9. Integrarea Educatiei pentru dezvoltare durabild in contextul local. Cunoasterea comunitatii
autohtone si a aspiratiilor pentru dezvoltare durabild. Cunoasterea nevoilor comunitdtii romanesti.
Activitati curriculare si extra curriculare in contextul local, utile dezvoltarii durabile a societatii
romanesti.

10. Transformarea educatiei in resursd de baza a modernizarii si dezvoltarii durabile a Romaniei.

INSTITUTII PARTENERE

UNIVERSITATEA “1 DECEMBRIE 1918” ALBA TULIA
INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI ALBA
CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA ALBA

LOCUL DE DESFASURARE:
Casa Corpului Didactic Alba

SCOPUL:
Ca ecou al preocupdrilor din climatul educational actual, Simpozionul ,,Educatie pentru
dezvoltare durabilid a Romaniei - in context european” isi propune:
»sa faciliteze schimburile de idei si interactiunea intre diferitii factori interesati de
domeniul educatiei pentru dezvoltarea durabila a Romaniei si pentru prosperitatea cetatenilor ei;
»sa faciliteze intelegerea si constientizarea publica privind impactul educatiei pentru
dezvoltarea durabila a societatii asupra vietii noastre de zi cu zi si sa faciliteze intelegerea modului
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in care acest tip de educatie poate contribui la dezvoltarea unei societdti echitabile, sanatoase si mai
tolerante;

=53 valorifice si sd promoveze potentialul creativ si inovator al cadrelor didactice si al
elevilor, prin exemplele de buna practica utile dezvoltarii durabile a Romaniei,
in procesele de reforma a educatiei;

»sd identifice, sd promoveze si sd conserve specificul cultural si spiritual autohton,
punandu-l in valoare ca resursd a dezvoltdrii si prosperitdtii si afirmandu-l, identitar, in spatiul
european,

»sd readuca dascdlul in centrul vietii comunitare, ca exponent al unui sistem de valori
functional si durabil;

"sa initieze, s implementeze si sa asigure programe educationale vizand dezvoltarea
durabilda a Romaniei;

»sd aduca 1n centrul atentiei cadrelor didactice, elevilor si societatii implicatiile sociale

.....

GRUPUL TINTA: Simpozionul se adreseazi tuturor cadrelor didactice, elevilor si tuturor
celor interesati de problematica dezvoltarii durabile a Romaniei.

Simpozionul a fost lansat in data de 15 noiembrie 2021, prin anuntarea pe site-ul CCD Alba
respectiv pe posta electronica albanet a inceperii activitatilor de inscriere a lucrarilor.

La simpozion s-au inscris un numar de 58 cadre didactice, pe baza a 52 de lucrari alcatuite, un
numar de 6 lucrari fiind scrise in parteneriat de cate 2 cadre didactice.

Au participat cadre didactice din toate zonele judetului, reprezentand atat gradinite, scoli primare,
scoli gimnaziale precum si colegii nationale, colegii tehnice sau licee vocationale. Din cei 58
participanti la simpozion am avut 10 educatoare, 13 invatatori si 31 de cadre didactice de diferite
specialitati. Au participat 5 elevi sub coordonarea cadrelor didactice din unitdtile din care
proveneau.

Participantii au fost din urmatoarele judete: Alba, Bacau, Cluj, Dolj, Gorj, Sélaj, Sibiu, Neamt.

Tematica abordatd a fost corect incadratd n tematica simpozionului, lucrarile au avut caracter
practic aplicativ in cea mai mare parte, iar lucrarile care au abordat parte teoretica de metodica,
pedagogie sau psihopedagogie au avut un inalt nivel academic.

Felicitam toti participantii, fiecare cadru didactic implicat va primi o diploma de participare pe
care va fi specificat ISSN-ul acestui simpozion, adica ISSN 2069 — 296x, asa cum este el inscris in
registrul publicatiilor.
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ZIUA CULTURII NATIONALE 2022
CALIGRAMELE LUI GUILLAUME APOLLINAIRE SI POEZIILE
EMINESCIENE

Prof. Rusu Sofica, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Ziua de 15 ianuarie este declaratd Ziua Culturii Nationale Tn Romania, incepand din 2011 si
este marcatd printr-o serie de manifestari culturale si artistice dedicate vietii si operei marelui poet
national, Mihai Eminescu, niscut pe 15 ianuarie, in 1850, la Botosani. in 2010, Camera Deputatilor
a adoptat un proiect de lege prin care ziua de nastere a poetului Mihai Eminescu a devenit Ziua
Culturii Nationale, zi In care este omagiat marele poet, dar si o zi de reflectie asupra culturii
nationale, asupra proiectelor culturale importante pe plan national. Ziua Culturii Nationale este
celebrata si 1n alte state europene, cu aceasta ocazie fiind omagiati oameni de cultura reprezentativi
pentru fiecare tard din spatiul european. in Spania, Ziua Culturii este marcati la data trecerii in
nefiintd a scriitorului Miguel de Cervantes, iar Republica Moldova a adoptat si ea Ziua Culturii
Nationale la 15 ianuarie, ziua de nastere a marelui poet Mihai Eminescu (informeaza AGERPRES).

Cu ocazia Zilei Culturii Nationale, o activitate desfasuratd cu elevii, in orele de limba
francezd a fost un recital din opera poeticd eminesciand 1n limbile franceza, engleza, italiana,
spaniold. Dupa ce poeziile au fot alese de catre elevi pentru a fi recitate, textul poeziilor a fost
rescris de catre elevi sub forma de caligrame. O prima activitate a fost familiarizarea cu un nou tip
de poezie care a revolutionat literele franceze, si anume caligramele scrise de Guillaume Apillinaire
(Calligrammes, Poémes, 1918). Caligramele scrise de poetul francez sunt un gen de poezie cu o
forma noud, textul ia forma obiectului despre care este vorba in poezie. Caligramele sunt poezii
spectaculoase, ingenioase care propun noi strategii de lecturd, care aduc sensuri si semnificatii noi si
a caror raspandire la inceputul secolului XX coincide cu dezvoltarea miscarii literar- artistice
dadaismul si prefigureaza nasterea curentului suprarealist. Elevii clasei a X-a E, profil uman,
specializarea filologie, bilingv engleza au fost fascinati s descopere prin lecturd in limba franceza
cateva din caligramele scrise de Guillaume Apollinaire, si anume: La femme au chapeau, La
Colombe poignardée et le jet d’eau, 1l pleut, Le Chat. Ei au remarcat desenul, strategia de lectura si
au comentat, in limba romana si franceza mesajul fiecarei poezii. Elevii au citit caligramele propuse
in limba franceza, au Invatat cuvinte si sensuri noi, au remarcat legatura intre desen, litere, citirea si
intelegerea sensurilor si semnificatiilor poeziilor. Elevii au putut constata ca o caligrama este un
poem cu o formd libera, dispozitia grafica in pagind formeaza un desen care are legdturd cu
subiectul textului. Cuvantul caligrama provine din limba greaca, cali- si inseamna frumos (kallos),
lar -gramma inseamna inscriptie. Caligramele sunt un tip de poezie inedita pentru inceputul de
secol XX, care se inspira din universul citadin, din viata cotidiand a oamenilor, din perioadele de
razboi si pace, din sensibilitatea omului modern.

Un alt exercitiu propus elevilor a fost sa recite o poezie scrisd de Mihai Eminescu, s se
gandeasca la obiectul despre care este vorba in poezie si sd il deseneze. Elevii au desenat plopi
(poezia aleasa fiind Pe ldnga plopii fara sot), flori albastre (poezia aleasa a fost Floare albastra),
lebede si pasari de apd (poezia aleasa fiind Somnoroase pasarele), stele (poezia aleasd a fost La
steaua), etc. Interesul pedagogic al acestei activitdti a fost transmiterea unor cunostinte literare
legate de caligrama, o poezie marcatd de un puternic sincretism picto- poetic, 0 poezie care combina
un cod verbal (poetic) cu un cod nonverbal (plastic) pentru a transmite un mesaj clar, accesibil
tuturor cititorilor. Poeziile scrise de marele poet, Mihai Eminescu au fost traduse in limba franceza,
dar si 1n alte limbi de circulatie internationala cunoscute de elevi si recopiate in cadrul desenelor
realizate. Apoi au fost recitate in fata clasei, la CDI-ul Colegiului National Horea, Closca si Crisan
din Alba Iulia, in cadrul unui spectacol consacrat omagierii marelui poet national. S-a realizat si o
auditie muzicala, elevii fiind invitati s asculte cantecele Sara pe deal, Pe ldnga plopii fara sot, etc.
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Imagini concludente, produsele elevilor:
Imaginea nr.1. Poezia Floare albastrd, de Mihai Eminescu, in limba engleza

Imaginea nr. 2. Poezia Revedere de Mihai Eminescu (Les Retrouvailles, in limba franceza), desen
realizat de elevi in echipe formate din 2-3 elevi.

Imaginea nr. 3. Poezia Trecut-au anii, de Mihai Eminescu, in limba engleza, desen
cu nori si strofele poeziei in limba engleza.




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.1/2022

Imaginea nr. 4. Poeziile Lacul si Floare albastra de Mihai Eminescu

Imaginea nr.5. Poeziile Pe langa plopii fara sot, Sara de deal, Somnorose pasarele,
de Mihai Eminescu
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Imaginea nr. 6. Poezia_Somnoroase pasarele, de Mihai Eminescu, in limba italiana

Bibliografie si sitografie:
1. Mitterand, Henri. Dictionnaire des grandes ceuvres de la littérature francaise. Editura Le

Robert (Les Usuels): Paris, 1992.

2. Articolul cu titlul Un clin d’@il enfantin sur les mathémathiques- calligrammes (PDF)
(Consultat in 20.02). (Disponibil la URL
https://www.viitoriolimpici.ro/uploads/attach _data/3/33/20/caligrame.pdf).
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3. Articolul cu titlul 15 ianuarie — Ziua Culturii Nationale publicat in 15. 01, 2022 pe site-ul
Agerpres (https://www.agerpres.ro/documentare/2022/01/15/15-ianuarie-ziua-culturii-
nationale--847001).

4. Atrticolul intitulat Caligrama- specie de sincretism pictopoetic. (Consultat in data de 14. 01.
2022). (Disponibil la adresa: https://www.qgdidactic.com/didactica-
scoala/literatura/caligrama-specie-de-sincretism-pictopoetic577.php)

AMENAJAREA SALII DE CLASA
Prof. Simu Georgeta, Liceul Tehnologic Jidvei

Sala de clasa joaca un rol important in desfasurarea orelor de curs, iar aspecte precum
mobilierul, dimensiunile incaperii si designul reprezintd elemente-cheie pentru a stimula Invatarea
si creativitatea. Studiile aratd ca decorarea silii de clasd poate influenta progresul elevului cu pana
la 16%, in timp ce ingramadirea prea multor stimuli vizuali afecteazd memoria si capacitatea de
concentrare. Solutia este una de mijloc, in care elevii 1gi pun amprenta asupra decoratiunilor pentru
pereti sau a plantelor din clasa.

Totodata, configurarea clasei este o componenta esentiala pentru a sprijini atat predarea, cat
si invatarea. Atmosfera fizica a clasei poate ajuta la prevenirea problemelor de comportament,
precum si la promovarea si imbunatatirea invatarii.

Aranjamentul fizic al clasei poate afecta atat comportamentul elevului, cat si al profesorului,
iar un plan de proiectare bine structurat de management al clasei are capacitatea de a imbunatati
invatarea si comportamentul. Pentru a crea un mediu de invdtare primitor, sigur si de sustinere,
folosim managementul clasei incepand cu modul in care aranjam spatiul fizic. Un mediu de Invatare
favorabil poate insemna diferenta dintre a avea o zi ,,bund” si o zi ,,proasta”.

Un aranjament fizic bine gandit al clasei este important din urmatoarele motive:

* Elevii invata sa respecte limitele. De exemplu, existd zone ,,doar pentru profesori”,
precum si granitele spatiului pe care un elev il are in jurul bancii personale.

* Organizarea materialelor din clasd permite elevilor sd le recupereze rapid, ceea ce
ajutd la scaderea comportamentului nedorit.

* Amenajarea corectd oferd in mod previzibil, ceea ce este esential pentru elevi,
deoarece elevii prospera cognitiv-rational, emotional si comportamental, atunci cand
se afld intr-un mediu confortabil de invatare.

» Elevii vor afla ce comportamente sunt acceptabile si asteptate in fiecare loc specific
din clasa. De exemplu, cand sunt in zona de biblioteca a clasei, elevii trebuie sa fie
linistiti, in timp ce 1n zona de joaca din clasd elevii au voie sa vorbeasca.

» Elevii vor Invata sd anticipeze ce activitdti vor avea loc in anumite zone ale clasei.
Acest lucru 1i ajuta sa fie atenti la modul in care trebuie sa se comporte pentru fiecare
zona specificd in care se afla.

Amenajarea clasei

Tnainte de a ne pregiti si aranjim clasa, luim in considerare si ne adresim urmitoarele
intrebari:
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- Cum am nevoie sd structurez bancile? Activitdtile orientate spre profesor inseamna ca bancile vor
f1 in rdnduri sau mici grupuri cu fata spre fata clasei, in timp ce pentru activitatile focalizate pe elev,
pupitrele vor fi puse in grupuri sau semicercuri, astfel Incat elevii sd poatd colabora usor unul cu
altul.

- Unul dintre elevii mei are nevoi medicale specifice? (spre exemplu, alergie alimentard, scaun cu
rotile etc.)

- Ce mobila este disponibila? Birouri, pupitre, mese, biblioteci, rafturi etc.

- Ce informatii trebuie sa stie elevii mei? (spre exemplu, ei trebuie sa stie data, sarcina, procedurile
de clasa etc.)

- Ce 1i va inspira pe elevii mei in fiecare zi? (spre exemplu, citate, afise, premii la clasa, eroi de zi
Ccu zi etc.)

In functie de ce tip de mobila este disponibila, va trebui, de asemenea, sa ne structurdm sala
de clasa, astfel incat fiecare elev sd aiba o baza personald (sau o zona de invatare individuala
precum propriul pupitru), o zona de instruire colectivd a grupului, o zona dedicatd profesorilor,
precum si o zond de tranzitie in care elevii pot astepta s inceapa urmatoarea activitate sau lectie,
sau cel putin sd amenajam spatiul astfel Incat elevii sa se poata deplasa usor si confortabil, fara sa se
loveasca unul de altul.

Bibliografie:
https://www.officedirect.ro/blog/amenajarea-unei-sali-de-clasa-sfaturi-si-recomandari

FENOMENUL DE BULLYING — O PROBLEMA ACTUALA
Prof. Marcu Claudia, Liceul Tehnologic Jidvei

Bullying-ul este una dintre cele mai complexe forme de comportament agresiv si violenta, o
forma de abuz emotional si fizic asupra copiilor de catre alti copii, manifestindu-se foarte des in
mediul scolar.

Cea mai caracteristica trasatura a bullying-ului este relatia de putere asimetricd si
dezechilibratd dintre cei care agreseazi si cei care sunt agresati. In plus, nu este un eveniment
ocazional sau un eveniment singular, ci un tipar comportamental care se repetd in timp, Impotriva
aceleiasi persoane, cu o diferentd evidentd de putere. Prin diverse acte de bullying, elevul mai
puternic tinteste in mod sistematic, intentionat si crud sd rdneascd, sa sperie sau sa intimideze
elevul mai slab.

Olweus a facut diferenta intre trei tipuri de baza de comportament de tip bullying:

» bullying-ul fizic — agresorul isi foloseste forta fizica pentru a-si arata puterea asupra celorlalti
(lovire, impingere, pocnire, ciupire, constrangerea prin contact fizic ). Este cel mai usor de
identificat.

> bullying-ul verbal — agresorul spune sau scrie lucruri rautacioase despre ceilalti (amenintari,
tachinare, insulte, bataie de joc, santaj, poreclire, imprastierea de zvonuri si minciuni).

> bullying-ul emotional/psihologic — agresorul 1isi foloseste popularitatea pentru a strica
imaginea sociald a celuilalt sau sa-1 excluda din grupul de prieteni (excluderea intentionata din grup
sau activitate, manipularea, ridiculizarea, incurajarea altor persoane sa nu discute cu victima).
Poate continua pe o perioadd mai lunga de timp fara sa fie observat.

Aparitia internetului marcheazd un moment decisiv in evolutia societatii, prin
revolutionarea sistemele informationale, activitatilor si proceselor economice, dar mai ales a
dimensiunii umane, oferind o noud perspectiva asupra mijloacelor de comunicare si divertisment.
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Alaturi de numeroasele avantaje si oportunitati determinate de dezvoltarea internetului, exista si o
serie de factori de risc, care ignorati, pot conduce la consecinte grave.

O problemd ce deriva din revolutionarea modului de a interactiona prin intermediul
internetului, extrem de frecvent intalnitd si cu implicatii foarte grave asupra sanatatii fizice, dar mai
ales psihice a copiilor si adolescentilor, este hartuirea cibernetica sau cyberbullying.

Cyberbullying, ascuns sau evident, se refera la orice comportament de bullying mediat de
tehnologie, identificat in spatiul de social media, website-uri, mesagerie etc.; include dar nu se
limiteaza la comportamente repetate de tip: mailuri, postari, mesaje, imagini, filme cu continut
abuziv/jignitor/ofensator; excluderea deliberata a unui copil in spatiul online; spargerea de parole
ale unor conturi personale (de e-mail, FB etc.).

Spre deosebire de situatiile clasice de bullying in care comportamentele de hartuire se
intampla fata in fatd, iar victima are posibilitatea de a-si identifica agresorul si de a stii cui sa
atribuie comportamentul agresiv, in mediul online acest lucru nu este posibil de multe ori. In
mediul online, hartuirea pare sa fie fara sfarsit in comparatie cu realitatea unde comportamentul de
bullying se opreste la un moment dat iar situatia umilitoare sau agresiva se incheie.

Cu toate ca se aseamdnd cu harfuirea propriu-zisa, hartuirea In mediul online poate
inregistra o gravitate mai mare, din cauza faptului ca agresorul se afla sub protectia anonimatului,
savarsind actiuni pe care altfel nu le-ar fi comis. Astfel, victima devine mai usor de exploatat,
informatiile online persistand suficient de mult timp Incat sa isi atingad scopul. Abuzul este invaziv,
periclitand viata personald a victimei in toate mediile in care aceasta se manifesta: acasa, la scoala,
online sau offline. Agresorul subestimeaza uneori efectele actiunilor sale, considerand totul o
simpla distractie. Totusi, pentru victima agresiunea se poate dovedi fatala.

Protejati de anonimat, elevii care fac cyberbullying nu au ocazia sa vada imediat suferinta
pe care comportamentul lor il aduce in viata victimelor. Asta face ca hartuirea sa se producad cu
usurinta, departe de protectia empatiei, regretului si a compasiunii pe care uneori/adeseori elevii le
simt atunci cand constata ca si-au ranit un coleg. Nici elevii ,,martori” ai unui comportament de
cyberbullying nu vor considera neapdrat ca fac ceva rau sau ca devin partasi la situatia respectiva,
atunci cand prin banalul “LIKE” sau “SHARE” contribuie la rostogolirea unui mesaj de hartuire.
Sunt 3 participanti la cyberbullying: agresorul, victima si martorul. Fiind o agresiune in mediul
virtual, martorii sunt nenumarati.

Hartuirea pe internet este un fenomen complex, avand mai multe forme de manifestare.
Conform site-ului initiat de Kaspersky4 pentru siguranta copiilor pe internet, ,,Kids safety by
Kaspersky”, existd zece tipuri de cyberbullying, si anume:

1) Gossip (barfa) — presupune emiterea in mediul online a unor declaratii publice speculative, ce
pot denigra o anumitad persoana sau instiga alte persoane in a adopta un comportament restrictive;
2) Exclusion (excluderea) — excluderea din grupuri sau activitdti online a anumitor persoane; de
exemplu, excluderea din grupul de messenger al clasei a unui coleg, din pricina faptului ¢a nu este
considerat suficient de bun pentru a face parte din acelasi grup cu altii;

3) Harassment (hartuire, sacaiala) — a lua in batjocura constant si deliberat o persoana, de pilda
prin postarea de poze sau mesaje ce pot afecta integritatea psihica a individului;

4) Cyber stalking (urmairire online) — comportament de hartuire intimidant, cu scopul de a aduce
conflictul in viata reald; se manifestd atunci cand necunoscutii solicitd intalniri fatd in fata
copiilor/adolescentilor cunoscuti pe internet, amenintandu-i de data aceasta fizic;

5) Trolling (intaratare) — provocarea unor persoane sa actioneze agresiv, prin insultarea implicita;
6) Comments (comentarii) — postarea de raspunsuri negative, denigrante 1a adresa unor fotografii,
clipuri video sau mesaje lansate de o anumita persoanad pe internet;

7) Dissing (insistenta abuzivd) — postari sau trimiteri permanente de mesaje catre anumite
persoane, in pofida refuzului lor de a comunica;
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8) Fake profiles (profiluri false) — profiluri create de catre agresorii pe internet ce imprumuta
identitatea altor persoane, spre a facilita comunicarea cu victimele lor; sub protectia anonimatului,
agresorii isi amenintd victimele sau, alteori, 1si insusesc identitatea victimei in discutiile cu alte
persoane;
9) Trickery (dezvaluire) — folosirea de trucuri pentru a obtine informatiile personale ale victimei,
pe care agresorul urmeaza sa le faca publice;
10) Fraping (sabotarea) — actul de a schimba toate detaliile de pe pagina personala a cuiva atunci
cand persoana respectiva uitd sa restrictioneze accesul; include si comunicarea in numele victimei.

Consecintele manifestarii cyberbullying-ului pot fi incadrate in 3 categorii:
Efecte la nivel social:
v" diminuarea dorintei de a comunica si socializa, atdt in mediul online, cat si in viata reala, motiv
pentru care unele victime pot alege sa se izoleze de societate
v/ comportament necorespunzator in societate
v absenteismul — copiii sau adolescentii agresati in mediul virtual refuza sa mearga la scoald pentru
a evita intdlnirea cu unii colegi, care au vizualizat sau citit mesajele denigrante distribuite pe
internet de agresor
Efecte la nivel emotional:
v’ comportament agresiv sau depresie, cauzate de reactiile celor din jur la postarile agresorului
v frica si anxietate
v imbufnare — adolescentul este mereu nemultumit si suparat, refuzind sa participe la activitati de
grup sau cu caracter social

Efecte la nivel fizic:

v ranirea fizica pricinuita de agresorul cu care victima s-a intalnit ulterior fata in fata

In contextul societitii actuale, puternic informatizate, cyberbullying-ul a devenit un
fenomen foarte raspandit si cu impact major asupra integritatii psihice si fizice ale victimelor, cu
precadere copii sau adolescenti. Un rol important in prevenirea cyberbullying-ului le revine
parintilor deoarece acestia pot limita accesul copiilor/adolescentilor in mediul online.
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SCOALA PENTRU TOTIL, SCOALA PENTRU FIECARE
Prof. inv. primar Margina Ana, Colegiul National ,,1. M. Clain” Blaj

Fiecare dintre noi, dascalii, am incercat sd rdspundem nu de putine ori intrebarilor de
genul: De ce nu toti elevii mei progreseaza in acelasi fel?/ Cum pot sa-i ajut pe toti sa inteleaga, sa
invete mai usor?/ Cum pot sa-i ajut pe cei care invatd mai greu? /Cum sa fac sa se simta fiecare
copil valoros?
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Un prim punct in a raspunde pertinent acestor intrebari ar fi faptul ca trebuie sa intelegem si
sd acceptam diversitatea dintr-o clasa, faptul ca fiecare elev are propriile sale capacitati intelectuale,
diferite de cele ale altor colegi, ca fiecare are stilul sau si ritmul propriu de a invata si fiecare are
nevoile sale Tn privinta asimilarii de informatii.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale invatamantului actual este nevoia sa de adaptare
la necesitatile copiilor, oricare ar fi acele necesitdti si oricare ar fi copiii — fie ca sunt copiii cu CES,
fie ca pur si simplu sunt copii cu un ritm mai lent de Invatare, copii mai emotivi, mai putin sociabili.
O astfel de metoda de adaptare o constituie scoala incluziva, o scoald pentru toti si pentru fiecare, ce
are 1n vedere includerea acestor copii si care implica in procesul de invatare si de luare a deciziilor
si parintii, consilierii specializati, terapeutii.

Metodele pe care noi alegem sa le folosim in clasele incluzive pot imbunatati semnificativ
performanta tuturor elevilor. In comparatie cu educatia in centre sau scoli speciale, care are riscul
de a-i mentine pe copii izolati in oarecare masura, scoala incluziva constituie un teren de pregatire
ideal pentru viitoarea lor integrare in societate. In loc sa-i izoldm si sa spunem ca sunt ,,dificili”,
,problematici” sau chiar ,,handicapati”, este benefic s intelegem faptul cd acesti copii ar putea
progresa mai mult intr-o clasa obisnuita, daca noi, dascilii, am accepta ca educatia este pentru toti,
daca am adapta si ,,am traduce” cerintele si solicitdrile noastre in functie de copiii pe care ii avem in
fatd. Trebuie 1nsd sa gdsim metode diverse de predare-invatare, de care sa beneficieze toti elevii, nu
numai cei cu cerinte educative speciale. Socializarea intre elevii si dezvoltarea prieteniilor intre
colegi este destul de importantd in dezvoltarea procesului de invatare, datoritd schimbului de
informatii permanent. In ceea ce priveste cadrele didactice din cadrul scolii incluzive, ele trebuie
incurajate sa adopte practici moderne 1n cadrul orelor de curs, sd se autoperfectioneze in
permanentd 1n ceea ce priveste copiii cu CES. Un alt rol important pe care cadrele didactice il au
este acela de a-i face pe copiii fara probleme sa-si accepte si sa-si ajute colegii cu cerinte educative
speciale , sd-i Incurajeze fara sa-i ridiculizeze sau sa-i excluda.

Alaturi de cadrele didactice si colegii de clasd, un rol important in asigurarea succesului
copiilor cu cerinte educative speciale este atribuit familiei si parintilor acestor copii. In acele cazuri
in care pdrintii si familia, in general s-au implicat activ in procesul de invdtare, copiii cu CES au
avut rezultate mult mai eficiente. Prin aceasta implicare activa a familiei se creeaza, de fapt, o
comunitate incluziva ce-i va ajuta pe copiii cu CES sa se integreze mai repede si cu mai mult succes
in societate, dupd terminarea studiilor. Educatia copiilor reclama o preocupare deosebitd din partea
tuturor factorilor implicati in aceasta misiune fundamentald. Aldturi de copiii din scolile de masa,
cresc si se dezvoltd si o alta categorie de copii si anume, cei cu cerinte sau nevoi speciale. Fiecare
copil prezinta particularitati individuale si de relatie cu mediul, trasaturi care necesita o evaluare si o
abordare personalizate. Copiii cu deficiente au si ei aceleasi trebuinte de baza in crestere si
dezvoltare ca toti copiii: nevoia de afectivitate si securitate , nevoia de apreciere si intdrire pozitiva,
nevoia de incredere in sine , nevoia de responsabilitate si independenta.

Cel mai important lucru de luat in considerare este cd predarea in cadrul diversitatii implica
predarea pentru fiecare copil in parte. Tinand cont de interesele fiecarui elev, de experientele si
telurile sale facem, de fapt, un pas important in educatia elevilor si integrarea lor in societate, dupa
terminarea studiilor. Mai mult, putem spune ca diferentele dintre copii sunt mult mai pregnante
decat cele dintre grupuri. Din acest punct de vedere, poate una dintre cele mai mari provocari careia
trebuie sa-1 facd fatd un profesor este adaptarea stilului de predare astfel incit sd corespunda
necesitatilor fiecarui elev in parte. O noud dimensiune care incepe sd se contureze in peisajul
invatamantului romanesc este aceea de democratizare si egalizare a sanselor fiecarui copil in parte.

Predarea la elevii cu nevoi speciale solicitd aceleasi strategii si metode ca si predarea la
orice alt tip de clasa. Cu alte cuvinte, o buna metoda de predare in general va fi o buna metoda de
predare si pentru elevii cu nevoi speciale. Toti elevii au dreptul sa astepte de la Tnvatdmant cele mai
bune si eficiente metode, iar elevii cu CES nu fac diferenta.
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Scolile incluzive trebuie, pe de alta parte, sa inteleaga foarte clar ca incluziunea nu inseamna
doar acceptarea, tolerarea copiilor cu CES intr-o clasa din invatimantul de masi. Inseamna adaptare
la cerintele copiilor cu cerinte educative speciale, cuprinderea acestora in programele lor, alaturi de
copiit normali, dar si de a le asigura 1n acelasi timp servicii de specialitate, programe de sprijin
individualizate. Inseamni asumarea responsabild a unor schimbiri radicale in organizarea si
dezvoltarea activitatilor instructiv — educative derulate in scoala.

Pe langa faptul cd integrand copii cu nevoi speciale de educatie in scoala de masa le
respectam un drept fundamental, acest lucru aduce beneficii pentru toti cei implicati.

Parintii acelor copii 1si vad realizata cumva dorinta fireasca de a avea un copil acceptat de cei de-o0
varsta cu el, de a avea prieteni, preocupdri comune cu acestia, de a duce o viata normala.

Copiii implicati, indiferent ca sunt copii cu dizabilitati sau nu, capatd mai multd intelegere
fatd de ceilalti, dar si fata de ei, devin mai responsabili, mai empatici si astfel devin practic mai
pregdtiti pentru integrarea sociald activd intr-o lume caracterizatd de multa diversitate. Afla de
timpuriu ca diferenta exista, dar ca ea nu dduneaza nimanui, iar copiii normali pot aprecia mult mai
bine potentialul real al copiilor cu cerinte educative speciale.

Astfel, scoala pentru diversitate sau scoala incluziva se adreseaza fiecarui copil in parte, dar
ofera n acelasi timp solutiile colaborarii si cooperarii pentru invatare, deoarece ea nu este numai un
teritoriu al teoriei, ci si unul al experientelor practice si al relatiilor interumane. Fiecare scoald care
doreste sa fie deschisd si flexibild, prin aplicarea principiilor incluziunii, trebuie sa demonstreze,
prin managementul pe care il propune:

e intelegerea reald si recunoasterea incluziunii ca o parte a politicilor de egalizare a sanselor
persoanelor cu cerinte speciale, si nu numai o simpla plasare a copiilor impreuna;

e recunoasterea legaturilor dintre educatia incluzivd si valorizarea diversitdtii umane prin
promovarea unui ethos scolar care valorizeaza toti copiii si familiile lor;

e favorizarea unui climat de sprijin flexibil si oferirea de raspunsuri adecvate cerintelor
individuale prin oferta educationala a scolii;

e implicarea comunitatii locale in dezvoltarea programelor si a ofertelor educationale pentru
toate categoriile de elevi din scoala;

e accesul personalului didactic la ocazii de dezvoltare profesionald care sa sustind/sprijine
dezvoltarea practicilor incluzive.

Deci, necesitatea de redimensionare a invatamantului pentru a stabili standarde
educationale si pentru a determina scolile sd devind responsabile de rezultatele elevilor, necesita un
mare efort si dedicatie, atat colectiv cat si individual. Pentru aceasta trebuie sa credem ca fiecare
copil in parte poate invata si reusi, ca diversitatea ne este utila tuturor si ca elevii expusi diferitelor
riscuri le pot depdsi printr-o atentie si implicare din partea noastrd si a comunitatii, in general. Pe
madsurd ce va interveni aceastd redimensionare a invatdmantului, incluziunea nu va mai fi privita ca
o actiune i1zolata, distinctiva, ci va deveni o actiune naturald, de la sine inteleasa.

Putem spune deci ca incluziunea nu-i implicd numai pe copiii cu cerinte educative speciale,
ea este de fapt o realitate si recunoasterea faptului ca fiecare copil este unic. Scoala incluziva ne
demonstreaza cd suntem unul, dar totusi unici.
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EDUCATIA DIN ROMANIA

Prof. Balanoiu Georgiana-Maria, Scoala Gimnaziala Novaci, jud. Gorj

Provocarile si prioritatile nationale ale Romaniei pentru educatia si formarea profesionala
initiala si continua — imbunatatirea relevantei si calitatii acesteia — se afla in stransa legatura cu cele
de la nivelul UE. Prin adaptarea constantd a sistemului sdu de educatie si formare profesionala
diversificat cu parcursuri vocationale, profesionale si tehnologice, tara are ca obiectiv reducerea
parasirii timpurii a educatiei si formarii profesionale si stimularea participarii la invatare In randul
adultilor; acestea sunt doud domenii cu un potential considerabil de imbunatatire in raport cu
celelalte State Membre.

Romania are o populatie de 19 523 621 locuitori (2018). Suprafata sa este de 238 397 km?
si cuprinde 42 judete, 103 municipii, 217 orase, 2 861 comune si 12 957 sate . Aproape jumatate din
populatie (46,2%) locuieste in zonele rurale ( 6 ). Populatia este in scadere (5,4% din 2008) din
cauza sporului natural negativ si a emigratiei. La fel ca in multe tari UE, populatia Tmbatraneste.
Procentajul de cetateni cu varsta de peste 65 de ani a crescut de la 15,4% in 2008 la 18,9% in 2018;
procentajul populatiei In varsta de munca (15 — 64 ani) a scazut de la 68% la 66%; cu toate acestea,
in zonele rurale a crescut usor.

Cauzele ce conduc la deficitul crescand de oameni sunt extrem de numeroase. Daca ne
referim la cele care sunt legate direct de sistemul de invatamant, mai importante mi se par a fi:
profesori lipsiti In mare majoritate de motivatie si de competente adecvate, care folosesc metode si
materiale educationale depasite, unitati de invatamant insuficiente si dotate necorespunzator, unde
copiilor si tinerilor nu le place sa invete. Nu exista scoli de meserii, pentru ca au fost desfiintate de
reprezentantii ministerului de resort, care au decis ca nu aveau cerere. De fapt, lipsea cererea pentru
ca nu corespundeau exigentelor secolului al XXI-lea. A fost mai simplu sa fie inchise, in loc sa fie
modernizate. Nu exista nici ateliere de practica dotate. Elevii si studentii aproape ca nu pot patrunde
in companii pentru stagii de practica, astfel Incat sa poatd vedea pe viu cum aratd un loc de munca.

In acelasi timp, educatia online oferd oamenilor sansa de a primi instruire suplimentara,
fara a renunta la locurile de munca, dar si sansa de a se ocupa de educatia si pregatirea copiilor lor,
acest lucru necesitdnd mai putin timp.

Consideram acest nivel de flexibilitate ca fiind o oportunitate pentru persoanele care au
nevoie de abilitati, cunostinte pentru a urca pe o treaptd mai inaltd a societdtii, dar si pentru
persoanele foarte ocupate care 1si doresc pentru copiii lor o educatie de calitate.

In Romania, sistemul de invatimant este tot mai precar, chiar daca existd unele realititi si
initiative minunate. In lipsa unor optiuni valabile in tard, tinerii valorosi gisesc solutii si merg sa
faca facultatea in striinitate, rimanand sa lucreze acolo. In mediul rural, unde triieste majoritatea
populatiei, situatia este de-a dreptul dramatica, iar daca se vor mentine tendintele actuale, va deveni
intr-adevar foarte greu sa facem treaba in tara.

Educatia are si a avut dintotdeauna roluri multiple pentru individ si pentru societate.

In primul rand, educatia are implicatii semnificative in prosperitatea economici a fiecarui
individ 1n parte, a fiecdrei comunitdti, a fiecarei natiuni. Tehnologiile si evolutia lor rapida au
modificat mediul de afaceri, procesele de productie si au dus concurenta de la nivel local la nivel
mondial. O fortd de munca bine educatd este cruciald in lumea contemporana, iar lupta pentru
resursele naturale ocupa azi un loc secund, fiind devansata de lupta pentru resurse umane. Astfel
educatia a devenit treptat una dintre cele mai mari afaceri la nivel mondial si sectorul privat a
preluat treptat o mare parte din responsabilitatea educatiei pe tot parcursul vietii.
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Educatia are apoi un rol si implicatii culturale esentiale. Ramane principala cale prin care
valorile si traditiile se transmit din generatie in generatie, se modeleaza pentru a reflecta evolutiile
culturale si economice si se ancoreaza in realitatile sociale contemporane.

Un alt rol al educatiei este cel social. Educatia oferd fiecarui individ oportunitatea de a
acumula cunostintele si de a isi dezvolta atitudinile si abilitdtile necesare pentru a deveni un
cetatean informat si activ, care contribuie la propasirea comunitatii sale si a natiunii. Educatia
asigurd astfel stabilitatea si dezvoltarea sociala.

Un rol fundamental al educatiei se refera la dezvoltarea personala. Fiecare individ trebuie
sd aiba posibilitatea de a se dezvolta potrivit potentialului propriu, astfel incat sa poata asigura
independenta si prosperitatea lui, a familiei pe care eventual decide sd si-o intemeieze si a
grupurilor din care decide sd facd parte. Dezvoltarea personald continud prin invatare pe tot
parcursul vietii este esentiald Tn societatea contemporana.

Pornind de la aceste roluri, intotdeauna si peste tot au existat si existd discutii cu referire la
scopul si obiectivele educatiei, la ceea ce trebuie sa se invete si cum sd se invete. Guvernele multor
tari Inscriu in programele lor educatia drept o prioritate absoluta, iar Organizatia Natiunilor Unite a
inclus-o in Obiectivele de Dezvoltare Durabila centrale Agendei 2030.

Din aceeasi perspectiva a anului 2030, scoala romaneasca este in serviciul copilului, al
familiei, al comunitatii si al societatii. Serviciul public de educatie din Roménia se construieste pe
cooperarea intre toate sectoarele societatii, cuprinde invatamantul de stat si privat si are ca finalitate
modelarea copilului intr-un adult responsabil, integrat social si profesional, care simte ca apartine,
in egald masura natiunii roméane si spatiului european, gandeste si participa la dezvoltarea societatii.

Rolul fundamental in educarea copiilor il are familia, ca microunivers al societatii, si
comunitatea locald, ca univers median fatd de societate, in ansamblul sdu. Serviciul public de
educatie este organizat si structurat pentru a sprijini si orienta familia in acest rol, intrun mod
profesionist si in spiritul cooperarii si al increderii, care sd asigure ca obiectivele parcursului scolar
obligatoriu sunt atinse in interesul superior al copilului si in contextul nevoilor speciale ale acestuia.

Scoala organizeaza activitati extracurriculare pentru intreaga familie, atat in scopul
dezvoltarii competentelor parintilor in domeniul organizarii vietii de familie, cit si in scopul
incurajarii parintilor de a se integra sau reintegra in procesul de invdtare pe tot parcursul vietii.
Pentru sustinerea starii de bine in familie, scoala asigura timpi distincti pentru invatare in variate
forme in mediul scolar, garantand ca timpul din afara orelor petrecute la scoala poate sa fie dedicat
in mod expres vietii In familie.

Scoala asigura contextul pentru sprijin socio-educational pentru toti copiii, in functie de
nevoile lor, devenind un mediu incluziv si care sustine egalitatea de sanse. In acest scop, scoala
coopereaza cu alte institutii abilitate ale statului, cu organizatii de caritate si cu reprezentanti ai
societatii civile si ai sectorului economic.

Scoala este un serviciu public de educatie, pentru societate, si are ca rol esential cresterea
capitalului uman si social. Scoala sprijind comunitatea si familia In educarea viitorilor adulti si
integrarea lor in societate.
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EDUCATIA IN FAMILIE
,,CEI SAPTE ANI DE ACASA!”

Prof. inv. primar Avram Margareta Paula, Liceul Tehnologic Jidvei

De multe ori sintagma ,, Cei 7 ani de acasd” eSte asociata cu respectul si o serie de norme de politete,
pe care copilul le deprinde la o varsta frageda, in sanul familiei, si care 1l ajuta pe adultul de mai tarziu sa se
integreze in viata sociald. Putem spune cu certitudine ca copilul este oglinda familiei.

Se numesc ,,cei sapte ani de-acasa” deoarece copilul isi petrece cel mai mult timp cu familia, in
special pana la varsta de 3 ani, iar membrii ei au cea mai mare influentd asupra lui.

Un copil care are cei sapte ani de-acasd va ajunge adultul responsabil, educat, politicos, care stie sa
spuna ,,Mulfumesc* si care are o conduitd bund In orice situatie, atit In societate, cat si in viata particulara.
Copilul 1si Insuseste acest set de reguli incd din frageda pruncie, prin exemple si argumente clare. Purtarea
copilului, definita uneori ca obraznica sau nepoliticoasa, nu este intotdeauna un lucru intentionat. Uneori, cei
mici pur si simplu nu 1si dau seama ca nu este bine sa Intrerupa doua persoane care discutd, cd nu este frumos
sd se scobeasca in nas atunci cand se afla la gcoald sau cd nu e un semn de buna crestere cand comenteaza cu
voce tare defectele fizice ale unei persoane.

Chiar daca nu intelege imediat de ce trebuie sa spuna tot timpul ,,Te rog* sau ,,Multumesc*, ori sa
salute si sa raspunda la salut, pe masura ce va creste, copilul isi va da singur seama ca bunele maniere il ajuta
pe termen lung sa relationeze si sa socializeze mai bine cu cei din jur. Ba chiar va atrage admiratia celorlalti
daca stie cum sa se comporte corect atunci cand merge in vizitd sau te insoteste la un eveniment important.
Spune-i ca bunele maniere nu sunt doar pentru zile mari, ci sunt importante in viata lui.

Pentru a pune baza unei educatii corecte a copilului, cei 7 ani de acasd sunt esentiali. Prin
comportament de zi cu zi, in orice situatie, prin limbajul pe care-1 utilizeaza, prin felul de a comunica cu
semenii lui intelegem cat de bine au fost explicate regulile de bune maniere.

Un copil care este educat frumos si cu grija va sti cum sa se poarte la scoald, cum s se prezinte la
interviul pentru un loc de munca, cum sa-si faca prieteni si cum sa si-i mentind. Asadar, cei sapte ani de-
acasa reprezinta si abilitatile minime de socializare, care ajutd un adult sa se integreze si sa fie acceptat.
Chiar daca manierele nu mai sunt atat de rigide ca pe vremea bunicilor, e foarte important ca micutul sa stie
cum sd vorbeasca si si fie capabil si inteleagd regulile nescrise dintr-un anumit grup sau dintr-o anumita
comunitate. Bineinteles, 1n cei sapte ani de-acasa intrd si o componenta de altruism, adicd cel mic sa arate ca
ii pasa de ceilalti, ca stie sa asculte ce spune cineva, ci ¢ gata sa sara 1n ajutor atunci cand este rugat. Nu este
vorba numai de etichetd, de cum sa se imbrace, s manance si sa se poarte in anumite situatii. Copilul trebuie
sd fie capabil sa arate ca celalalt este important pentru el, ca are valoare ca om. Educatia joacd un rol
important 1n viata copilului. Ea poate fi facuta atat formal cat si nonformal.

Pentru a putea intelege nevoia copilului de educatie, trebuie sa Incercam sa ne indepartdm de sensul
didactic, pedagogic pe care 1l acorda majoritatea oamenilor acestui concept si s ne aducem aminte adevarul
celor ,,cei 7 ani de-acasa“. Fiecare interventie pentru copil (contactul cu adultii, obisnuintele de ingrijire,
rutine alimentare, programe de imunizare) sau pe ldnga copil (amenajarea spatiilor in care copilul isi petrece
timpul acasd sau in comunitate) este bine si fie considerate inferventii educative, ele devenind interventii
impreuna cu copilul: copilul le asimileaza, le integreaza ca modele relationare in functie de care isi
structureaza personalitatea.

Bibliografie:

1.Michela Poenaru, ,,Cei sapte ani de acasa, Codul bunelor maniere pentru copii”’, Ed. Coresi,
2007

2.https://surorileprovidentei.ro/tema-parinti/importanta-celor-7-ani-de-acasa-2019-12-19,
https://conil.ro/importanta-celor-sapte-ani-de-acasa/
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PROIECT DIDACTIC PENTRU SUSTINEREA INSPECTIEI CURENTE 1 iN
VEDEREA OBTINERII GRADULUI IT DIDACTIC - EPOCA BRONZULUI.
INVENTAREA METALURGIEI

Unitatea scolara: Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu, Alba lulia.

Profesor: Galdau Cosmin

Clasa: aV-aB

Aria curriculara: Om si societate.

Disciplina: Istorie

Unitatea de invatare: PREISTORIA .

Continut: Inventarea metalurgiei.

Tipul lectiei : mixta.

Locul de desfasurare: sala de clasa

Timp: 50 min

Obiectivul general al lectiei:

Imbogitirea cunostintelor elevilor cu notiuni despre Epoca Metalelor, ca a doua epocid mare din
cronologia Preistoriei. Periodizarea Epocii Metalelor in Epoca bronzului si Epoca Fierului.
Competente generale:

1. Utilizarea 1n contexte diverse a coordonatelor si reprezentarilor de timp si spatiu.

2. Utilizarea critica si reflexiva a limbajului de specialitate si a surselor istorice

4. Folosirea autonoma si responsabild a instrumentelor necesare invatarii permanente.
Competente specifice:

1.3. Localizarea in timp si in spatiu a faptelor si/sau a proceselor istorice.

2.1. Folosirea termenilor de specialitate in descrierea unui eveniment/proces istoric.

2.2. Relatarea unui eveniment/proces istoric, utilizand informatii din surse istorice.

4.2. Utilizarea resurselor multimedia in scopul invatarii.

La sfarsitul activitatii elevii sa dobandeasca urmatoarele competente:

C1 Sa defineasca termenul de Epoca Metalelor in contextul Preistoriei.

C2 Sa cunoasca periodizarea Epocii Metalelor in subepoci Epoca Bronzului si Epoca Fierului.
C3 Sa defineasca Epoca Bronzului, respectiv Epoca Fierului.

C4 Sa enumere principalele metale descoperite de om.

C5 Sa enumere diversele arme si unelte prelucrate din aceste metale.

C6 Sa explice procesul de indoeuropenizare din Epoca Bronzului si aparitia noilor popoare aparute
in Europa.

C7 Sa arate principalele urmari ale inventarii metalurgiei.

Strategi didactice: forma de organizare a activitatii: activitate frontald, individuala, activitate pe
echipe.

Metode: expunere, conversatia euristicd, demonstratia, invatarea prin descoperire, comparatia.
Evaluarea: continua/formativa

Mijloace de invatamant : videoproiector, calculatoare, tablete, tabla, caiete, marker.

Etapele desfasurarii lectiei:

Etapa A: Organizarea clasei pentru inceperea orei. (2-3 minute)

Activitatea profesorului: Profesorul asigura toate conditiile unei bune desfasurarii a orei de istorie,
precum crearea conditiilor materiale si psihologice propice (crearea starii de atentie, facilitarea unei
comunicare eficiente cu elevii, creeazd o atmosfera placutd printr-un limbaj prietenos. De
asemenea, intreabd elevul de serviciu despre ce elevi lipsesc. Profesorul noteazd absentii in
catalogul personal si apoi si in cel real.
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Activitatea elevilor: Elevul de serviciu raspunde la intrebarea adresata de profesor.

Metoda didactica: Conversatia.

Etapa B: Verificarea si reactualizarea cunostintelor dobéandite anterior. (5-10 minute)
Activitatea profesorului: Profesorul pentru a verifica cunostintele elevilor formuleaza inainte de a
incepe o noua lectiei, vreme de 5-10 minute o serie de intrebari din lectiile anterioare prin care
urmareste daca elevii au inteles ce este Preistoria si periodizarea sa:

1. Ce este Preistoria?

2. Cum s-a numit primul om preistoric care a faurit primele arme din piatra?

3. Care erau ocupatiile sale?

4. In cdte perioade se imparte Preistoria?

5. In ce se organizau oamenii preistorici?

6. In cdte perioade se imparte Epoca de Piatrd?

7. Cum explicati termenul de Revolutie Neolitica? Ce schimbari s-au produs?

8. Care au fost urmarile neoliticului?

Activitatea elevilor: Elevii care vor stii raspunsurile vor ridica mana pe rand, profesorul ii va numi
si eu trebuie sd dea urmatoarele raspunsuri la Intrebarile adresate:

1. Cea mai lunga epoca istorica care se intinde cronologic de la 4 milioane i.Hr. si pana la 6000
I.Hr. sau Epoca istorica care incepe odatd cu aparitia primilor oameni si se incheie odata cu
inventarea scrisului.

2. Omul care a faurit primele arme din piatra s-a numit HOMO HABILIS(fauritor).

3. Principalele ocupatii erau vanatul, pescuitul si culesul.

4 Preistoria se imparte in doua epoci: Epoca de Piatra si Epoca Metalelor.

5. Oamenii preistorici se organizau in cetele de vandatoare.

6. Epoca se imparte §i ea in trei perioade: Paleolitic(epoca veche), Mezolitic(de mijloc) si
Neolitic(epoca noua).

7. Prin revolutie neolitica se intelege aparitia agriculturii, domesticirea primelor animale,
sedentarizarea agezarilor, inventarea torsului, tesutului, olaritului, impletitului, crearea unei
economii productive, transformarea omului din nomad in sedentar.

8. Principalele urmari au fost aparitia unei societati mai numeroase, crearea primelor asezari
umane-SATELE, inventarea agriculturii, aparitia cultelor religioase si construirea primelor temple.
Metoda didactica: Conversatia euristica
Evaluare: continua.
Etapa C: Achizitionarea de cunostinte noi. (30-35 de minute).

eCAPTAREA ATENTIEL
Activitatea profesorului: Profesorul va trece apoi la predarea noii lectii INVENTAREA
METALURGIELI. Pentru a le atrage atentia elevilor, profesorul va deschide un fisier PPT ce va reda
ca primd imagine, bucati de minereu feros prin care sa creeze In mintea elevilor tot felul de intrebari
legate de continutul lectiei. Va crea astfel, o oarecare curiozitate in randul elevilor, care vor ramane
fascinati de cele ce vor urma.
Activitatea elevilor: Elevii vor ramane cateva minute pe ganduri, intrebandu-se in sinea lor despre
ce poate fi vorba in aceasta lectie. Vor observa pe parcurs ca de la simpla bucatica de minereu de
fier ce lucruri au obtinut oamenii Epocii Bronzului.
Metoda didactica: invﬁ;area prin descoperire.

e ANUNTAREA TITLUI LECTIEI SI A COMPETENTELOR CE VOR URMA A FI

DOBANDITE DE ELEVL

Activitatea profesorului: Profesorul le comunica astfel elevilor titlul lectiei noi si il scrie pe tabla
cu markerul, cu majuscule si apoi il subliniaza. Le prezinta pe scurt elevilor ceea ce ei vor obtine ca
si informatii si competente la sfarsitul lectiei predate: vor stii s defineascd Epoca Metalelor, cand a
aparut si unde, respectiv Epoca Bronzului si a Fierului, vor stii s enumere principalele metale
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descoperite de om, vor stii sa enumere armele si uneltele create de omul Epocii Bronzului, vor stii
sd explice ce este procesul de indoeuropenizare si cand a avut loc, vor stii s8 enumere urmarile

Epocii Metalelor.

Activitatea elevilor: Elevii sunt atenti la profesorul si la cele explicate de el si urmaresc lectia.

¢ DIRIJAREA INVATARIL.

Activitatea profesorului: Profesorul trece mai departe la urmatorul slide al fisierului PPT, slide pe
care se afld informatii referitoare la timpul si spatiul unde a aparut Epoca Metalelor, respectiv
metalurgia, dar si definitia ei:

1. Ce este metalurgia?

Metalurgia- a fost inventata de oameni la sfdrsitul Preistoriei §i reprezintd
obtinerea si prelucrarea metalelor. Metalurgia implica o tehnologie noua prin care se
separa metalul de minereu. Metalul devenea lichid si era turnat in diferite forme
confectionate din argila. Dupa ce se rdcea, invelisul de argila era inlaturat si se prelucra
cum se dorea.

2. Aparitia metalurgiei:

Metalurgia apare acum 3000 ani i.Hr. in regiuni precum.: Muntii Caucaz sau Asia
Mica (Turcia), Grecia, India, China si alte zone. Primul metal utilizat a fost cuprul
(arama). Au fost realizate obiecte din aur, argint, cupru, bronz si fier.

Activitatea elevilor: Elevii isi i-au notite in caiete sub forma de schita.

Metoda: Expunerea
Activitatea profesorului: Deruleaza prezentarea mai departe pana la slide-ul cu clasificare Epocii
Metalelor in doud epoci:

Clasificare: Epoca Metalelor se imparte in Epoca Bonzului si Epoca Fierului.

Epoca Bronzului: /n aceastd perioadi uneltele si armele sunt confectionate din bronz prin tehnica
topirii si turnarii (topoare, secure, lame, cutite, pumnale, sabii, podoabe, coifuri).

Epoca Fierului: Fierul este descoperit in Anatolia. Metalurgia fierului permite realizarea unor
arme §i unelte mult mai rezistente prin forjare. In domeniul oldritului este utilizatd roata olarului i
inventat plugul cu brazdar de fier.

Activitatea elevilor: Din nou, elevii sunt atenti la expunerea profesorului si isi noteaza in caiete
clasificarea Epocii Metalelor.

Metoda: Expunerea.

Activitatea profesorului: Mai departe, in slideul urmator este prezentat procesul de
indoeuropenizare printr-o scurtd definitie, pe intelesul elevilor:

Indoeuropenizarea a fost procesul istoric prin care, in urma cu 4000 de ani populatiile dintr-o zond
aflata la nordul Marii Negre au inceput sa se deplaseze pe spatii foarte intinse dintre Europa si
Asia, populatii precum: tracii, grecii, slavii, celtii, germanicii, italicii in Europa sau hititii, persii,
indienii in Asia.

Activitatea elevilor: Elevii noteaza si aceasta idee pe caiete in continuarea celorlalte idei, urmarind
si harta in care sunt prezentate aceste populatii.

Metoda: Expunerea.

Activitatea profesorului: Pe un alt slide sunt prezentate cateva din urmarile Epocii Metalelor,
prezentate schematic pe intelesul elevilor:

Urmarile aparitiei Epocii Metalelor, a metalurgiei in special au fost:

= apar ocupatii noi: extragerea minereului

= progrese in agricultura (plugul cu brazdar de fier) si cresterea productivitatii agricole

® diferentiere sociald si noi forme de organizare sociala (tribul, uniuni de triburi)avind la
baza familia monogama si conduse de o capetenie militard

= creste nivelul de cunostinte stiintifice ale oamenilor.

» aparitia cultului solar si a ritului de incineratie(corpul decedatului era ars)
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= jnventarea §i utilizarea monedei in comert

= inventarea primelor forme de scriere

» aparitia si consolidarea primelor state(aparitia Antichitatii greco-romane)
Metalurgia a imbunatatit viata de zi cu zi a oamenilor §i a devenit alaturi de inventarea agriculturii
si descoperirea focului, o tehnologie extrem de valoroasa in istoria umanitatii.
Activitatea elevilor: Elevii ascultd cu mare atentie ceea ce a expus profesorului pe slide si noteaza
schematic principalele urmari ale inventarii metalurgiei.
Metoda: Expunerea

¢ ASIGURAREA FEEDBACK-ULUI.

Activitatea profesorului: Pentru a obtine un raspuns la faptul ca informatiile expuse de profesor a
fost Intelese de elevii, el elaboreaza o serie de sarcini de lucru, activitati de invatare, aplicatii prin
care sa se asigure de un feed-back din partea elevilor. Cu ajutorul cu surse istorice primare
profesorul realizeaza o serie de activitati de invatare:
Activitati de invatare. Aplicatii.

1. Enumera trei transformari pe care le-a produs utilizarea pe scara larga a metalului..

2. Compara modul de viata al oamenilor din Epoca Neolitica cu cel al oamenilor din
Epoca Metalelor. Completeaza tabelul de mai jos. Scrie, pe coloana corespunzatoare,
asemandarile §i deosebirile constatate:

EPOCA EPOCA
NEOLITICA METALELOR(BRONZU
LUI-FIERULUI)
Deosebiri Asemanari Deosebiri

3. Realizeaza un text scurt (5 rdanduri) din care sa reiasd importanta metalurgiei in
evolutia omului.
4. Citeste textul si raspunde urmadtoarei cerinte:

,,...tehnologia produce mai multa tehnologie |[...], progresele depind de
stapanirea anterioara a problemelor mai simple. Spre exemplu, agricultorii epocii de
piatra nu au trecut direct la extragerea si prelucrarea fierului, care necesita furnale cu
temperaturi ridicate. Metalurgia minereurilor de fier a apdarut si s-a dezvoltat din mii de
ani de experienta [...] cu metale indeajuns de moi pentru a fi prelucrate prin batere [...].
De asemenea, s-a dezvoltat si din mii de ani de dezvoltare a furnalelor simple pentru
arderea oalelor si apoi din extragerea si prelucrarea cuprului i a aliajelor de cupru
(bronzului) [...] ”. Jared Diamond, Virusi, Arme si Otel. Soarta societdatilor umane

l. Precizeaza cdt timp a fost necesar pentru aparitia metalurgiei.

2. Cum au fost prelucrate metalele ?

3. Cum s-a obtinut bronzul ?

Activitatea elevilor: Elevii vor primi cate o astfel de fisa de aplicatii si vor raspunde pe ea, isi vor
scrie numele si clasa pe ea si o vor preda profesorului cand vor fi gata.
Metoda: Comparatia, Demonstratia.
Evaluare: continua
Etapa D: Sistematizarea si consolidarea cunostintelor. (7 minute)
¢ ASIGURAREA RETENTIEI, TRANSFERULUI DE INFORMATIL
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Activitatea profesorului: Profesorul verifica cunostintele obtinute de elevi prin cele raspunse de
elevi la fisa de aplicatii, ii Incurajeaza unde au stiut, chiar i1 recompenseaza cu puncte de activitate
si 1i corecteaza acolo unde omit cate ceva sau unde gresesc.

Activitatea elevilor: Elevul/elevii care raspund isi corecteaza greselile si isi noteaza corect acolo
unde e nevoie.

Evaluare: continua.

INVATAREA INTEGRATA

Ing. Goia Daniela, Liceul Tehnologic Silvic Cimpeni

,Cel mai puternic argument pentru integrarea curriculumului este chiar faptul cd viata nu
este impartita pe discipline”
J. Moffett

CEI 4 PILONI AI INVATARII:

e AINVATA SA STII
A INVATA SA FACI
A INVATA SA MUNCESTI IMPREUNA CU CEILALTI

e AINVATA SAFII

Daca instruirea de tip ,,disciplinar” pune accent pe rigurozitatea si aspectul slefuit al
achizitiilor, abordarea integratd a curriclumului scoate in evidentd problemele semnificative ale
vietii reale si se Intemeiaza pe nevoile de educatie ale elevilor, in contextul lumii de azi.

Integrarea este actiunea de a face sa interrelationeze diverse elemente pentru a constitui un
tot armonios, de nivel superior, a aduce parti separate intr-un intreg unitar, functional, armonios.

Din punct de vedere curricular, integrare inseamna:

e organizarea, punerea in relatie a disciplinelor scolare, cu scopul de a evita izolarea lor

traditionala;

e procesul si rezultatul procesului prin care elevul interpreteazd materia care 11 este

transmisa pornind de la experienta de viata si de la cunostintele pe care deja le-a insusit”;

estabilirea de relatii de convergentd Intre cunostintele, capacitatile, competentele,
atitudinile, valorile ce apartin unor discipline scolare distincte;

eproces educational organizat astfel incat sa traverseze barierele obiectelor de studiu,

predarea si Invatarea sunt vdzute din perspectiva holistica, reflectand lumea reald, care este

interactiva.

Un curriculum integrat presupune ,,constructia unui mediu curricular care va capacita cel
mai bine elevii sa relationeze cu sens experientele lor scolare intre ele, cu cele din afara scolii si cu
propriile nevoi si interese”.

Particularitati ale invatarii integrate:

e interactiunea obiectelor de studiu

I

relatii intre concepte din domenii diferite

corelarea rezultatelor invatarii cu situatiile din viata cotidiana

rezolvarea de ,,probleme” — cea mai importantd fortd motrice a integrarii,
relevanta practica
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Niveluri ale integrarii:
e multidisciplinaritate (pluridisciplinaritate)
e interdisciplinaritate
e transdisciplinaritate

Pluridisciplinaritatea se refera la studierea unui obiect dintr-una si aceeasi disciplind prin
intermediul mai multor discipline deodata. De exemplu, un tablou poate fi studiat din perspectiva
istoriei artei intersectatd de aceea a fizicii, chimiei, istoriei religiilor, istoriei si geometriei. Obiectul
va iesi astfel mai Imbogétit in urma Incrucisarii mai multor discipline. Cercetarea pluridisciplinara
aduce un plus disciplinei in cauza dar acest "plus" se afla in slujba exclusiva a disciplinei
respective. Cu alte cuvinte, demersul pluridisciplinar se revarsa peste limitele disciplinelor dar
finalitatea sa ramane inscrisa in cadrul cercetarii disciplinare.

Interdisciplinaritatea are o alta ambitie, diferita de aceea a pluridisciplinaritatii. Ea se refera
la transferul metodelor dintr-o disciplina intr-alta. Se pot distinge trei grade de interdisciplinaritate:

a) un grad aplicativ. De pilda, metodele fizicii nucleare transferate in medicina duc la
aparitia unor noi tratamente contra cancerului;

b) un grad epistemologic. De exemplu, transferul metodelor logicii formale in domeniul
dreptului genereaza analize interesante in epistemologia dreptului;

c) un grad generator de noi discipline. De exemplu, transferul metodelor matematicii in
domeniul fizicii a generat fizica matematica, al metodelor din fizica particulelor in astrofizica a dat
nastere cosmologiei cuantice, al matematicii in studierea fenomenelor meteorologice sau de bursa a
generat teoria haosului, al informaticii 1n arta a dus la arta informatica.

Ca si pluridisciplinaritatea, interdisciplinaritatea debordeaza limitele disciplinei insa
finalitatea sa ramdne de asemenea inscrisa in cercetarea interdisciplinara.

Transdisciplinaritatea priveste - asa cum indica prefixul ,,trans” - ceea ce se afla in acelasi
timp si intre discipline, si inauntrul diverselor discipline. Din confruntarea intre discipline, a
fenomenelor si proceselor complexe, transdisciplinaritatea face sa apard noi puncte de intersectie
intre discipline. Finalitatea ei este infelegerea lumii prezente, unul din imperativele sale fiind
unitatea cunoasterii. Transdisciplinaritatea se deosebeste de pluri si interdisciplinaritate prin
finalitatea sa - intelegerea lumii prezente.

La distinctia dintre cele 3 niveluri, addugam integrarea intradisciplinard (monodisciplinara),
ca o prima treapta a integrarii, la nivel micro.

Nivelurile integrarii curriculare raspund la intrebarea ,,Cat de mult integram”? sau ,,Cat de
profunda este integrarea?”

Monodisciplinaritate (intradisciplinaritate):

e centratd pe obiectele de studiu independente

e limitare la datele unei singure discipline

e integrare la acest nivel: conjugarea unor continuturi interdependente ale invatarii, apartinand
aceluiasi domeniu de studiu, pentru a rezolva o problema, a studia o tema, a dezvolta deprinderi

¢ permeabilitatea frontierelor interne, intradisciplinare, intre diverse teme ale aceleiasi discipline

Multidisciplinaritate (pluridisciplinaritate):

e punerea impreund a mai multor discipline, juxtapunere

e temd care apartine unui domeniu este supusd analizei din perspectiva mai multor discipline,

acestea ramanand independente insa in raport unele cu altele

e obiectele de studiu contribuie, in functie de propriul specific, la clarificarea temei investigate

e integrarea la acest nivel vizeaza continuturile

e exemplu: conceptul ,,democratie” poate fi investigat din perspectiva unor discipline ca Educatia

civicd, Educatie europeana, Istorie

Interdisciplinaritate:

e intersectare a diferitelor arii disciplinare, ignorarea limitelor stricte ale disciplinelor
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e tinde spre realizarea obiectivelor de invatare de ordin mai inalt (capacitati metacognitive)
e principiul organizator nu mai este focalizat pe continuturi (ca in situatia multidisciplinaritatii)
e se trece la centrarea pe asa numitele competente cheie (de ,,grad inalt” sau ,,pentru viatd”):

1. invatarea pe tot parcursul vietii

2 gandirea complexa i critica
3. comunicarea efectiva

4. lucrul in echipa

5. cetatenia responsabild

6 ocupabilitatea

Transdisciplinaritate:
gradul cel mai elevat de integrare a curriculumului, mergand pana la fuziune
conduce spre emergenta unor noi cadmpuri de investigatie, programe de cercetare
inglobeaza toate nivelurile anterioare
centrare pe ,viata reald”, pe probleme semnificative, agsa cum apar in context cotidian si
afecteaza vietile oamenilor
competentele si continuturile se integreaza in jurul unor probleme
e intrebarea ce orienteaza demersul transdisciplinar este ,,Cum ii putem invata pe elevi sa fie buni
cetateni in viitor?”
e tintd: dezvoltarea personald integrala si responsabilitatea sociald a elevilor
In planul practicii educationale, limitele dintre ipostazele integrarii sunt mobile si
permeabile. Integrarea este un proces dinamic, ce se poate ,,misca” cu usurintd de la un nivel la
altul.

Proiectarea integratd nu va conduce la desfiintarea disciplinelor; acestea vor continua sa
existe in planurile de invatdmant, dar ,,permeabilizate” si interconectate, deschise catre formarea
unor competente ce trec dincolo de discipline. Cel mai spectaculos exemplu este mecatronica,
imbinarea sinergicad dintre mecanica, electronica si informatica.

Réamane 1n sarcina noastra sd identificim o serie de abordari ale instruirii care sa favorizeze
invatarea integratd, cum ar fi: invatarea bazata pe proiect, predarea in echipa formata din mai multe
cadre didactice, invatarea prin cooperare, invdtarea activd, implicarea comunitatii, aplicatii ale
inteligentelor multiple, etc.

Abordarea inter si transdisciplinard a curriculum-ului invatdmantului tehnic are ca scop
tocmai intelegerea lumii prezente, care nu se poate realiza prin studiul separat, fard sd se realizeze
conexiuni si legdturi intre disciplinele de specialitate si cele de cultura generala. ,,Noile educatii” au
o puternica vocatie inter si transdisciplinara. Preocuparea pentru o singurd disciplina a fost inlocuita
cu realizarea unei realitdti complexe a cdrei clarificare necesitd cooperarea unui intreg evantai de
dimensiuni si perspective ale cunoasterii.

Calificari cum ar fi tehnician mecatronist, tehnician proiectant CAD, vin sa sublinieze
importanta abordarii inter si transdisciplinare.

Bibliografie:

Lucian Ciolan, Invitarea integrati — fundamente pentru un curriculum transdisciplinar,
Editura Polirom 2008

Paloma Petrescu, Viorica Pop, Transdisciplinaritatea — o noud abordare a situatiilor de
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PROBLEMELE DE MEDIU SI IMPORTANTA EDUCATIEI ECOLOGICE
IN SCOLI

Prof. Todoran Simona, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

”Natura e intotdeauna adevarata, serioasa si severd.
Ea are intotdeauna dreptate, iar greselile si ratdacirile sunt ale
omului”
Johann Wolfgang von Goethe

Ecologia, ca stiinta complexd, dezvoltata la granita biologiei cu alte stiinte ca fizica, chimia
sau matematica, studiaza atat structura ecosistemelor, cat si functionalitatea acestora.

Traind intr-o perioadd in care au loc schimbari majore ale mediului in care trdim, printr-0
supraexploatare a resurselor naturale, poluare, extinderea zonelor urbane, urmatd de distrugerea
ecosistemelor naturale, educatia ecologica vine in sprijinul responsabilizarii tinerilor in vederea
protejarii naturii.

Dependenta omului de celelalte elemente ale biosferei necesita formarea unor
comportamente responsabile fata de acestea.

Studiind economisirea apei, a electricitatii, organismele si fenomenele din mediu
inconjurator, precum si influenta activitatilor umane asupra acestora, tinerii:

¢ isi vor forma atitudini pozitive fata de mediu;

e vor constientiza necesitatea economisirii resurselor naturale;

e vor intelege circuitul materiei si energiei In ecosisteme, prin colectare selectiva si
reciclarea materialelor refolosibile;

e vor dezvolta un comportament etic, prin actiuni de ocrotire a speciilor aflate pe cale
de disparitie;

¢ vor dobandi competente de investigare a mediului prin cercetare, explorare.

Percepand realitatea Inconjurdtoare ca pe un mediu de viatd, intelegdnd ca activitatile
oamenilor trebuie sa aiba ca obiectiv principal protejarea mediului, activind pentru gestionarea
corectd a resurselor si adoptdnd comportamente specifice pastrarii echilibrului dintre sdnatatea
mediului si sandtatea individului, tinerii devin participanti activi la activitati de ingrijire a mediului
in care traiesc, trec bariera dintre cunoastere si actiune, transferdnd din plan teoretic in cel practic
cunostintele acumulate.
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Modalitatea de realizare a educatiei ecologice trebuie sd fie constantd si atractiva, iar
obiectivele acesteia sd vizeze atat achizitia de cunostinte, formarea de atitudini, dezvoltarea
congtintei ecologice, identificarea responsabilitatilor individuale si colectivenecesare rezolvarii
problemelor de mediu, cat si dezvoltarea capacitatii de analiza, reflectie si actiune.

Eficienta educatiei ecologice se poate aprecia nu doar prin efecte imediate (ecologizari,
plantéri de puieti, colectare selectiva, reciclare, etc), ci si pe termen lung. Scolii ii revine misiunea
de a participa activ la realizarea educatiei ecologice a viitoarelor generatii, de a forma cetateni
responsabili, care Inteleg ca schimbarea 1n bine este posibild doar prin implicare.

Ca parte a educatiei pentru viatd, educatia ecologica trebuie sa inceapa de timpuriu, de la
cele mai fragede varste, pentru ca atitudinea si comportamentul ecologic, dezvoltat dincolo de
,.curitenie si aruncarea gunoaielor la locul lor” se invata. In plus, la varste tinere se pot adopta mult
mai usor comportamente pozitive fatd de mediul inconjurator, iar aceste comportamente se vor
regdsi acasa sau la scoald, in camerd, In banca sau chiar in ghiozdan.

Plimbarile sau excursiile din cadrul activitatilor extrascolare, constituie pe langd o
modalitate eficientd de recreere si un mijloc de identificare a problemelor actuale de mediu.
Activitatile de observare si experimentare ca: plantarea de puieti, ingrijirea spatiilor verzi,
construirea de casute pentru pasari, hranirea unor animale, contribuie la intelegerea locului si rolului
omului in natura.

In concluzie, putem afirma cd provocirile cu care se confrunti biosfera reprezinti o
amenintare la adresa bundstarii noastre, a viitorului speciei umane, toate schimbadrile care se produc
la nivelul mediului avand un ritm si o amploare fard precedent. Schimbarea directiei in care ne
indreptdm impune In primul rdnd schimbarea obiceiurilor, a comportamentelor, iar educatia
ecologicd este tocmai o componentd majord a procesului de schimbare, atdit de necesar pentru
continuarea vietii pe pamant. Ea trebuie sa faca parte din curriculum-ul national, dacd nu ca
disciplind obligatorie, mécar ca disciplind optionalad. Activitatile extrascolare cu caracter practic,
cum sunt participarea la actiuni ecologice, concursuri pe teme ecologice, vin sd completeze
modalitatile prin care tinerii pot fi formati in spiritul intelegerii necesitatii protejarii naturii si gasirii
de solutii pentru Tmbunatéatirea vietii in ecosistemele in care acestia traiesc.

Bibliografie:
http://reciclamimpreuna.ro>educat
http://yryna07byethost15.com
http://iteach.ro>experientedidactice

GESTIONAREA RELATIILOR CU PARINTII

Prof. inv. primar Popa Maria Liliana, Colegiul National ,,I. M. Clain”" Blaj

In activitatea didacticd, un invatator/profesor/diriginte indeplineste mai multe roluri, iar
realizarea acestora cu maxima atentie §i seriozitate are in prim plan succesul scolar al elevului.

Astfel, relatia dintre invatator/diriginte si parintii elevilor este foarte importanta, fiind
necesar un parteneriat real scoald-familie. Caracteristicile societatii moderne au imprimat vietii de
familie un ritm alert in desfasurarea evenimentelor, de aceea si responsabilitatile parintilor fata de
educatia copiilor este in continud scddere. Un real parteneriat intre scoald si familie nu este cel
inscris pe o coald de hartie, semnat de parinte si director, ci reprezinta relatia activa, de implicare si
de o parte si de cealalta, bucuria si tristetea, succesul si esecul, rezultatul din care beneficiar este
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copilul. Pot spune ca noi, invatatorii, suntem privilegiati din acest punct de vedere, la clasele
primare parintii, Tn marea lor majoritate, fiind interesati de integrarea copiilor lor in viata de elev, de
rezultatele scolare ale acestora, raspunzand pozitiv solicitarilor noastre. Dar existd, din pacate, si
situatii in care invatatorul trebuie sa depund efort suplimentar, sa apeleze la toatd maiestria,
imaginatia, empatia si puterea de convingere de care poate da dovada, pentru a si-l1 face aliat pe
parintele mai putin interesat si dedicat educatiei copilului sau.

Formele de realizare si optimizare a relatiilor cu parintii, pe care cu totii le cunoastem:

1. SEDINTELE CU PARINTII

Acestea intra in atributiile fiecarui invatator/diriginte si planificarea acestora se face la fiecare
inceput de an scolar. Printre temele propuse de mine pentru a fi discutate pe parcursul acestui an
sunt:

- Prelucrarea regulamentelor scolare

- Alegerea comitetului de parinti pe clasa

- Organizarea activitatii clasei pe parcursul anului scolar

- Prezentarea planului de masuri impus de scoala in contextual epidemiei de Sars-Cov2

- Programul zilnic al elevilor si activitatea scolara

- Strategia antibullying

- Prezentarea periodica a situatiei scolare si disciplinare a elevilor

- Sugestii privind pregatirea zilnica pentru scoala etc.

2. INTALNIRI TEMATICE

In cadrul acestor intalniri, mi-am propus dezbaterea unor teme psiho-pedagogice importante, ca
de exemplu:

- Cum imi ajut copilul?

- Aspect psihologice ale vietii de parinte

- Pregatirea elevilor pentru trecerea in clasa intai

- Tipuri de parinti etc.

3. CONSILIERE DE GRUP

Mi-am axat activitatea din cadrul acestor intalniri pe teme diverse precum:

- Probleme comportamentale si/sau de adaptare identificate la elevii din grupurile vulnerabile
(ex.: copii cu parinti plecati la munca in strainatate, copii din familii monoparentale)

- Masuri de interventie educationala

- Scoala si familia. Invatam impreuna

- Bariere in relationarea profesori-parinti. Forme de colaborare scoala-familie

- Optimizarea relatiei scoala-familie prin educatia parentala

- Strategii de suport educational si de interventie remediald in cazul rdmanerii Tn urma la
invatatura a unor elevi etc.

4. CONSILIERE INDIVIDUALA
- Aceasta presupune, bineinteles, discutarea unor probleme specifice fiecarui caz.

5. IMPLICAREA ACTIVA A PARINTILOR N VIATA CLASE/SCOLII

Am implicat parintii de cate ori s-a putut in luarea deciziilor privitoare la activitatea clasei,
pornind de la stabilirea activitatilor extracurriculare, atunci cdnd acestea s-au putut realiza, in
conditiile pandemiei, invitindu-i sa vina cu idei, cu sugestii si sa-si aduca aportul in realizarea si
desfasurarea acestora. [-am implicat activ in stabilirea activitatilor desfasurate in cadrul Saptamanii
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Scoala Altfel, precum si in derularea acestora. Si pot spune ca intotdeauna parintii elevilor mei au
venit cu idei ingenioase, pe care apoi le-am pus in practica.

De-a lungul anilor, am stabilit o zi pe sdptamana cand parintii care doreau, puteau veni si
asista la orele desfasurate n acea zi. O data cu ridicarea restrictiilor impuse de pandemie, voi relua
aceasta initiativa care consider cd da roade si parintele va putea observa modul de lucru la clasa si
comportamentul propriului copil din timpul activitatilor.

Desigur, pe perioada pandemiei, toate activitatile legate de relatia dintre scoala si familie
au avut un format atipic, ele desfasurandu-se online, pe platforma Teams in cazul nostru. Insi nu se
poate spune cad aceastd relatie a avut de suferit in totalitate. Crearea grupurilor pe clase pe
WhatsApp a fost de un real folos, parintii primind informatii la timp si la obiect, convorbirile
private au fost mai multe, atat telefonice, cat si scrise pe WhatsApp, dar si fatd in fata, avand in
vedere ca cei mici sunt adusi la scoald si preluati la terminarea programului de catre un membru al
familiei. Consider ca oferirea de feed-back a fost realizata la timp si cu succes.

Fiecare dintre noi am avut, de-a lungul carierei didactice si in fiecare generatie, parinti cu
care ne-am inteles foarte bine, care au raspuns pozitiv de fiecare datd solicitarilor noastre, ori
problemelor ridicate, dar si parinti mai dificili, parinti mai putin interesati de situatia copiilor sau
chiar parinti conflictuali. Am fost pusi in situatii diverse de gestionare a relatiilor dintre noi si
parinte sau dintre parinti. In aceste situatii am apelat la comunicarea pozitiva — liantul dintre familie
si scoald. Am initiat intotdeauna o buna colaborare si relationare cu toti parintii, prin informare
reciproca s§i crearea unui cadru propice pentru dezvoltarea unor raporturi de colaborare si
parteneriat. E important ca parintele sa fie convins ca-i suntem partener, cd urmarim acelasi scop:
binele copilului sau, ca este necesar sa dezvoltam o relatie deschisa, constructivd in vederea
identificarii celor mai bune solutii pentru copil, ca este important ca ei sa isi asume in mod corect si
responsabil rolul in educatia propriului copil, sa urmareasca parcursul scolar al copilului. Am recurs
constant la punerea accentului pe ceea ce poate, stie, a Invatat elevul, deci progresul inregistrat,
invitand parintele la colaborarea noastra deplind in vederea remedierii ramanerilor In urma ale
copilului.

Am 1inteles ca, in relatia mea cu parintii, trebuie sa tin cont de o serie de aspect extrem de
importante:

- Nu trebuie ignorate nici parerile, nici nevoile parintilor;

- Accentul trebuie pus pe situatii concrete, specifice;

- Parintele trebuie investit cu Increderea cd este capabil s 1si creascd propriul copil si In acest
sens trebuie ajutat in dezvoltarea increderii in sine si in propriile competente, fard a-i
condamna, stigmatiza si invinui;

- Fiecare individ are propriul bagaj de experiente si competente care pot fi valorificate in
interesul copiilor si fiecare dintre aceste experiente si competente pot fi de folos;

- Cunostintele trebuie sa aibad o valoare practica;

- Trebuie implicati toti factorii co-educationali: mame, tati, bunici si alte persoane implicate in
educatia copilului.

Concluzie:

Printr-o serie de metode pedagogice, parintii trebuie atrasi alaturi de scoala, determinandu-i sa
adere la ideea de colaborare activa, acceptand rolul de factor responsabil. Practica a demonstrat, asa
cum spune H. H. Stern ,,ca si educatorii au ceva de invatat de la parinti”.

BIBLIOGRAFIE:
- Ghid de lucru cu parintii; Metode de lucru pentru activitatile parentale in cadrul proiectului
,,zefiR. Impreund pentru puterea de actiune”, Bucuresti, 2016
https://www.tdh.ro/sites/default/files/2020-
08/ghid_de lucru_cu_parintii_final_25.07.2016.pdf
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INTRE SPAIME SI GESTIONARE EFICIENTA A TIMPULUI

Prof. inv. primar Mateescu Liliana, Liceul de Arte ,,H. Darclee” Briaila

»Nu am timp...”-

,,Nu am avut timp sa termin un exercitiu si 1-am dat ca tema pentru acasa!”.
,» Nu am avut timp sa mai predau si asta!”

,,Am mai scris ceva la tabla, dupa ce s-a sunat!”

Sunt remarci pe care, macar o datd in viatd, un cadru didactic le foloseste, pentru a
recunoaste, tacit sau direct, ca nu a utilizat eficient timpul in demersul sau didactic. Fara indoiala,
cauzele sunt multiple, dar, mai ales in conditiile invatamantului modern, se impune stabilirea unor
tehnici prin care asemenea remarci sd dispara si, In locul lor sd apara multumirea, manifestata si in
atitudinea si n abilitatile elevului, dar si in satisfactia cadrului didactic, atat de asaltat de programe
prea pline ori de prea multe foi care trebuie completate.

Primul pas care trebuie facut este familiarizarea judicioasd cu privire la documentele
scolare, nu doar pe un an, ci pe un Intreg ciclu, pentru a se observa care este viziunea 1n legatura cu
formarea vreunui concept si care sunt, teoretic, accentele care trebuie puse de catre cadrul didactic.
Acest lucru trebuie sa se repercuteze in planificari riguroase si personalizate, nu copiate de la o
scoala la altd...Doar astfel, formatorul, care stie unde si cat trebuie sa accentueze, va €COnomisi
timp si nu il va pierde, aplicand teoriile unor clase socotite ,,foarte bune”.

Pe de alta parte, educatorul trebuie sd anticipeze corect, stiintific si clar expectantele muncii
sale, prin obiective categorice, cuantificabile, care sa 1i orienteze, mai apoi, evaluarea. Doar asa,
stiind ce are de facut in fiecare moment didactic, educatorul, altminteri un actor, va renunta la
pagubosul obicei al inventarii pe loc a unor solutii care, nu de putine ori, se dovedesc ineficiente,
pentru cd vizeaza improvizatia si nu fondul problemei create.

Este drept ca, in ciuda tuturor anticiparilor, un demers didactic poate fi distrus, iar timpul
pierdut, chiar daca formatorul a depus un efort considerabil de anticipare si de construire. Cauza
rezida, uneori, in slaba cunoastere a formabililor de catre educator ori ca teoria nu se sincronizeaza
cu practica, astfel incat strategiile nepotrivite, inaplicabile unei clase devin explicatia unui asemenea
tip de situatii.

Dacd formatorul nu ia in calcul elevul, asa cum este el si cum trebuie sa devind, prin
strategia utilizatd, daca rdmane la un nivel teoretic, timpul se pierde iremediabil. Caci intregul efort
al educatorului nu vizeaza ,,sa spund” lectia, eventual repede, ci sa 1i determine pe elevi sa recepteze
si sd interiorizeze valori, fiecare in ritmul lui de lucru. Ori aceasta Inseamnd o bund cunoastere a
profilului beneficiarului si care este subiectul propriei formari.

Timpul se pierde usor, uneori pentru ca strategia utilizata este ineficientd, nerealistd, iar
stilul cadrului didactic-nepotrivit. Astfel, lectia repetitiva, fara logica, adresandu-se exclusive
memoriei, nu comprehensiunii, poate parea o mare reusita temporald, dar, ea se dovedeste
ineficienta la evaluarile autentice, cand asemenea proceduri ies la suprafata si il sacrifica pe elevul
care nu stie sa coreleze sau sa explice. De cele mai multe ori, si stilul lent al cadrului didactic este
cronofag; el nu reuseste sa finalizeze materia, elevii acumuleaza goluri, iar profesorul, lipsit de
obiectivitate, nu intelege cd vinovatia lui este exclusiva si totala. Acest lucru se poate identifica si
pe parcursul unei lectii, cand o veriga isi pierde importanta in raport cu alta, accentueaza prea mult
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si nemotivat, tema pentru acasa, in detrimentul dirijarii invatarii (de cele mai multe ori, se impune
ca ajustarile acestea sd fie facute, tocmai pentru cid ele indica deficiente care se impun a fi
remediate, pentru a nu antrena esecul scolar!).

La fel de important este cadrul lectiei, atmosfera de lucru. Este indeobste cunoscut ca
optimismul este valorizant, dar, se intampla sd apara situatii tensionate si tensionante, care trebuie
rezolvate si din perspective indicelui presant, numit timp, fara un consum inutil si iremediabil. Ori,
acest lucru se realizeaza uneori mult mai usor, daca se gasesc strategiile cele mai atractive si cu
mare potential de reusitd, care nu trebuie sd insemne neaparat metode moderne, ci eficiente,
armonizate cu cele clasice, fapt care nu se poate realiza decat prin coroborarea factorilor anterior
prezentati.

Si, cum capacitatea mnemotehnica sporeste cand existd elemente favorabile, elementul-
surpriza sau modalitatea prin care se sporeste interesul elevului fatd de propria formare se dovedeste
extrem de util si in lupta nemiloasd cu timpul care conditioneaza permanent actul didactic. Atenta
urmarire a propriului demers, grija fata de alegerea de strategii didactice de calitate, obiectivitatea
cu care cadrul didactic isi percepe reusitele sau esecurile, toate il pot ajuta s inteleagad faptul ca
timpul poate sa 1i devind un sprijin, fortandu-1 sa utilizeze acele modalitati de lucru care il feresc de
pierderea inutila a ritmului de lucru sau, mai tarziu, de esecuri care isi au sursa chiar in aceste
aparente minore deficiente.

STADIALITATEA PSIHOSOCIALA iN RELATIE CU PROCESUL
EDUCATIONAL - STADIUL COPILARIEI MARI (6-12 ANI)

Prof. inv. primar Marginean Sorina, Scoala Gimnaziala "Avram lancu” Alba lulia

Erik Erikson, unul dintre cei mai mari teoreticieni americani ai secolului al XX-lea, descrie
in studiile sale cele 8 crize de dezvoltare a omului. El considera ca doar prin rezolvarea acestor
crize, a acestor evenimente, omul poate ajunge la a-si dezvolta o personalitate armonioasa. La baza
conflictelor stau chiar ceilalti membri ai societatii si relatiile stabilite, iar personalitatea individului
rezultd din felul in care au fost rezolvate conflictele. Daca o persoand reuseste sa solutioneze in mod
pozitiv criza, va trece spre stadiul urmator cu usurintd, dar dacd, dimpotriva, conflictul va fi rezolvat
intr-un mod negativ, acest lucru se va rasfrange si asupra stadiului viitor, dar si a personalitatii sale.
Cu toate acestea, Erikson considera faptul cd evenimentele nesolutionate corespunzator pot fi
compensate mai tarziu, in urmatoarele stadii.

Cele 8 conflicte / crize ale dezvoltarii propuse de Erikson sunt:

e 0-1,5 ani - incredere primara vs neincredere primara (increderea absoluta in cel care 1l ingrijeste)

e 1-3 ani — autonomie vs indoiala, rusine (copilul vrea sa faca anumite lucruri, cu riscul de a gresi)

e 3 -6 ani - initiativa vs culpabilitate (copilul imita adultul, incalca interdictiile, ia initiativa)

e 6-12 ani — competenta vs inferioritate (comparatia sociald cu colegii, prietenii)

¢ 12-20 ani - identitate de sine vs confuzie de rol (consideratd a fi criza majora a vietii, centrata pe
descoperirea sinelui)

e 20 — 30 / 35 ani — intimitate vs izolare de ceilalti (capacitatea de a dezvolta relatii apropiate si
profunde cu altii, de a-si asuma angajamente)

e 35 — 65 ani - productivitate / realizare vs stagnare (nevoia de a exersa rolul parental si cel
profesional)

e dupa 65 de ani - integritate psihicd vs disperare (evaluarea realizarilor, acceptarea / neacceptarea
mortii)
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Stadiul copiliriei mari, de la 6 la 12 ani, este unul extrem de important pentru devenirea
ulterioara a elevului si nu numai. Este varsta la care copilul face cunostinta cu mediul scolar, iar
activitatea desfasurata in cadrul scolii il poate face sa se simtd competent, harnic, apreciat si astfel
sd-si clddeasca stima de sine, ori dimpotriva, il poate face sd se simtd inferior, neputincios, cu o
scazuta stima de sine. De aceea interactiunea cu invétatorul, cu cadrele didactice, cu colegii, dar si
atitudinea si implicarea parintilor au un rol covarsitor in dezvoltarea personalitatii si in devenirea
viitoare.

La scoala, copilul poate simti mandrie si implinire, sau rusine si insatisfactie, in functie de
atitudinea si exemplul celorlalti. Din punct de vedere cognitiv, afectiv si motivational, un copil se
va dezvolta daca va invata sd isi concentreze atentia pe munca sa, fara a se compara cu ceilalti si
observand fiecare progres inregistrat, oricat de mic ar fi, daca va descoperi rand pe rand calitatile
sale, lucrurile pe care le poate face cu usurinta si daca isi va dezvolta increderea in sine.

Astfel, rolul cadrului didactic devine unul major. Criteriile de evaluare derivate din
programa scolard nu pot fi atinse de toti copiii in acelasi timp si in acelasi mod. Creativitatea,
intelegerea, empatia si dedicarea profesorului trebuie sd fie la cote maxime. Un copil nu se
pregateste pentru o evaluare, pentru un test sau pentru un concurs, el se pregateste pentru viata.
Dacé profesorul de la clasd, aldturi de parinte, va incuraja si va sustine copilul pentru a depasi
piedicile intdmpinate, atunci copilul va putea sa isi formeze sentimentul de mandrie, de
competentd, de stimd de sine. Aici, cuvantul INCA, poate face diferenta dintre succes si esec. “Nu
pot Incd”, “nu stiu inca”, sunt expresii care deschid mintea copiilor spre a gasi solutii, spre a nu
renunta, a nu se da batuti. De asemenea, permiterea si acceptarea greselii, transformarea ei in
pretext pentru a Invata, a explica, va forma rezilienta, va da imbold spre a continua, a nu renunta.
Profesorul poate folosi o gama largd de incurajari in acest sens: “apreciez ce ai facut”, “ai luat o
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sunt mandru de tine”, “te descurci de
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decizie foarte bund”, “esti creativ”, “inveti atat de repede
minune”, “interesant”, ’e o placere sa citesc / sa te ascult”, “ai progresat mult”, ”poti gasi si un alt
raspuns / o alta solutie?”, ’ce ai mai putea aduce in plus / cum ai putea inlocui...”, ”bravo”, "ai dat
dovada de seriozitate”, ’buna treaba” etc.

Interactiunea cu colegii de clasa este, de asemenea, la fel de importanta si cu urmari pentru
relatiile viitoare ale copilului. Si aici interventia cadrului didactic este cruciald. Interzicerea
batjocurii, nepermiterea “raderii de celdlalt” sau a ”luarii in ras” a muncii celuilalt, abordarea cu tact
a relatiilor conflictuale si reducerea spre minim a fenomenului de bulling sunt solutii eventualele
probleme. Starea de bine din clasa, de veselie trebuie data fard a leza pe niciunul dintre colegi.
Proverbe ca ”Ce tie nu-ti place, altuia nu-i face”, ”Fa bine, fii bun” care devin crez, dezvoltarea
relatiilor de prietenie intre copii, punerea lor in situatii de colaborare, neincurajarea competitie,
stimularea concurentei cu sine, cu ce a putut face si cu ce a stiut anterior, stimularea acordarii de
ajutor celor care au nevoie, ridicarea respectului fata de sine si fatd de ceilalti la rang de cinste, sunt
doar cateva din solutiile aflate la indemana cadrului didactic pentru a se asigura cd elevii sai se afla
intr-un mediu sigur, stimulativ, echilibrat. Doar intr-un astfel de mediu prietenos un copil poate
deveni increzator in fortele proprii.

In aceasti etapa de dezvoltare, sentimentul de inferioritate se va forma daci un copil nu va
primi ajutorul necesar din partea profesorilor, parintilor, colegilor, daca invata ca greseala nu este
permisa si acceptata, ca un rezultat mai putin bun ii da valoarea ca om. Lui va trebui sd i se explice
faptul ca un rezultat slab Tnseamna ca mai are de studiat si ca i se va da ajutor in a studia.

Temele pentru acasd pot avea o pondere negativd in echilibrul increderii in sine. Daca
acestea au un volum prea mare, daca depasesc nivelul de intelegere al elevului, daca vin ca o
pedeapsa, nu fac altceva decat si induca sentimentul de neputinti, de inferioritate. In opozitie,
temele care consolideaza cunostintele dobandite in clasd, temele diferentiate, creative, care sa
presupund munca in echipd, care sa incurajeze timpul de calitate petrecut in familie sunt temele de
efectuat intr-o clasa prietenoasi, in care se pune accent pe nevoia de competenti a elevilor. In cei 26
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de ani de cand sunt invatatoare am observat cad temele pentru acasa 1si ating si mai bine scopul de a
consolida daca sunt facut sub indrumarea si cu ajutorul parintilor, rareori copiii de varsta scolara
micd reusind singuri acest lucru. Desigur, asta nu inseamna ca parintele va face temele in locul
copilului sau i va ghida fiecare pas sau miscare, ci va fi alaturi de copil atunci cand acesta
intampina o dificultate.

Nu de putine ori, parintii au tendinta de a-si compara copiii cu altii, ceea ce reprezintd un
factor destabilizator: ”Dar colegul de banca, ce nota a luat?”, ”Tu de ce nu ai facut la fel de bine ca
vecinul?”, ”De ce el poate si tu nu poti?”. Parintele trebuie sa ofere iubire neconditionat, trebuie sa
fie Intelegdtor si mai ales sa ofere incredere, sa-1 facd pe copil sd Inteleaga faptul ca ii este alaturi
orice ar fi, ca il ajuta, il apreciaza, in ghideaza, ca la el poate gasi cele mai bine sfaturi si cel mai de
nadejde ajutor.

De aceea, triada profesor — parinte — elev are o importanta foarte mare in aceasta perioada
scolarda. Consecventa, parteneriatul real dintre gcoala si familie, corectitudinea si comunicarea vor
duce la gasirea celor mai bune solutii si la adoptarea celor mai bune conduite pentru formarea, la
scolarul de 6 — 12 ani, unei atitudini pozitive fatd de scoald, fatd de relatiile interumane, fatd de
invatatura si sarcinile scolare, cu alte cuvinte doar in acest mod 1l putem face sa se simtd competent,
s aiba o stima de sine ridicata si sa aiba Incredere ca in viitor, el este cel care poate gasi solutii
pentru rezolvarea oricarei probleme.
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