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MIHAI EMINESCU - O ORA, O ETERNITATE
Prof. Oltean Sabina Larisa, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Pentru a sdrbdtori 169 de ani de la nasterea ,Luceafarului” poeziei romanesti, Mihai
Eminescu, elevii din ciclul gimnazial si liceal au desfasurat emotionante activitati cultural-artistice
la Liceul cu Program Sportiv Alba Iulia reunite sub denumirea: ”Mihai Eminescu — o ord, o
eternitate”. Activitatile au urmarit implicarea unui numar generos de elevi in actiuni menite sa
faciliteze atat aprofundarea cunostintelor despre iubitul nostru poet, Mihai Eminescu, cat si
cresterea interesului copiilor pentru opera eminesciana.

Saptamana 14 -18 ianuarie 2019, dar indeosebi ziua de 15 ianuarie 2019 a stat sub semnul
omagierii poetului Mihai Eminescu si a poeziei sale, menite a fi ascultatd cu sufletul, prin recitari,
prezentari PowerPoint cu aspecte din viata ’poetului nepereche”, dezbateri, transpunerea mesajului
eminescian in  plan  grafic si  muzical. Elevii  sportivi au  sustinut  un
,,maraton” al poeziei eminesciene, recitand, timp de o ora, Th mai multe clase paralele, poezii scrise
de Mihai Eminescu. De asemenea, au fost prezentate creatii literare si plastice ale elevilor dedicate
lui Mihai Eminescu. Proiectul educational a fost coordonat de catre doamnele profesoare Oltean
Larisa si Muresan Roxana, iar de pregatirea activitatilor si indrumarea elevilor s-au ocupat profesorii
din diferite arii curriculare: Mateica Daniela, Giurgiu Dorina, Lancranjan Dafina, Jurca Mirela, Cos
Daniela, Doroga Marcela, Mircea Dana, Pasca Anamaria, Constantin Loredana, Tuculete Marinela,
Marcus Corneliu, Costea Cristina, Cristea Lucia, Sarbu Liliana, sprijiniti de colegii lor Nicusor
Marcu si Simona Todoran, directori ai unitatii de invatamant.
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INVATAREA STIINTELOR — ABORDARI METODOLOGICE MODERNE
Prof. Nandrea Maria, Scoala Gimnaziala ,,lon Agarbiceanu” Alba lulia

Tn cadrul programului de formare continua ,,Invatarea stiintelor — abordari metodologice
moderne” furnizat de catre Centrul de Evaluare si Analize Educationale Bucuresti la care am
participat s-a pus accentul pe predarea bazati pe investigatie. In acest sens cadrele didactice au fost
familiarizate cu acest mod de predare.

Concret, in colaborare cu Societatea Romana de Fizica, furnizorul de program Centrul de
Evaluare si Analize Educationale Bucuresti a realizat o platformd pentru predarea fizicii la
gimnaziu. In anul scolar 2017-2018 s-a modificat programa la fizica - gimnaziu, iar aceasta
platforma este de un real folos cadrelor didactice care predau aceasta disciplina. In acest moment se
lucreaza la o platforma pentru disciplina chimie-gimnaziu.

Redau mai jos o altd abordare a predarii unitatii de invatare Reactii chimice. Ecuatia reactiei
chimice din perspectiva acestui program de formare continua.

Unitatea de invatare: Reactii chimice. Ecuatia reactiei chimice
Lectia 1. Evaluarea initiala a situatiei de invatare, formarea unei prime reprezentari a situatiei de
rezolvat.

Secventa a I-a: Evocare—Anticipare
Ce stiu sau cred eu despre asta?
JURNAL DE REFLECTIE
A fost o lectie: A fost o lectie de evaluarea initiala a situatiei de invatare, formarea unei prime
reprezentdri a situatiei de rezolvat, avand ca obiectiv al unitdtii de invatare sesizarea modelului
(conceptual, material, procedural) de exersat.
Am utilizat:

- conversatie dirijatd despre fenomene fizice si chimice;

- experimentul din fisa de lucru A2L1 (prezentare);

- organizarea clasei pe grupe;

- planificarea activitatilor.
Bine a fost:
- ca elevii au inteles ce au de facut;
- cd s-au organizat si cd stiu ce au de facut.
Dificil a fost:
Dificil a fost sd mobilizez si sd indrum toti elevii pentru realizarea sarcinilor de lucru. Discutiile cu
fiecare grupa pentru a putea derula experimentul din fisa de lucru A2L1.
Interesant a fost: implicarea elevilor in Activitatea 2
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Aspectele nereusite au fost: ca timpul unei ore normale de curs (50 minute) a fost prea scurt pentru
a lasa elevii sa-si clarifice experimentul din fisa de lucru A2L1, 1nainte de a incepe experimentul la
masa de lucru.

Schimbarile produse au vizat: Schimbarile produse au vizat o Invatare din placere si faptul ca elevii
au avut sentimentul satisfactiei propriei activitati.

Am inteles: Am inteles ca elevii au nevoie de timp pentru ca in fiecare lectie sd se promoveze
gandirea critica.

Din cele invatate la cursul de formare, am aplicat:

Din cele invatate am aplicat: Strategia bazata pe investigatia stiintifica, experimentul de laborator si
conversatia dirijata.

In lectia urmatoare: Elevii vor utiliza experimentele pentru o noua etapa de invitare.

Cred ca:

Pentru a ajunge sa efectueze experimente utile, elevii trebuie aiba timp, sa le poata repeta, sa
poatd sesiza aspectele ce sunt importante din experiment pentru tema lectiei (altfel i-ar putea
interesa culoarea balonului, constructia balantei, etc. aspecte ce nu au nici o relevanta pentru
obiectivele lectiei. Insistentele cadrului didactic deranjandu-i de la ce 1i preocupa pe ei!).
Observatiile si concluziile partiale din lectia aceasta ar trebui sa constituie un pas pentru obtinerea
de noi informatii despre modalitatile de reprezentare/ scriere a reactiilor chimice.

Lectia 2. Identificarea componentelor modelului de exersat
Secventa a II-a a unitatii de invatare: Explorare—Experimentare.
Cum se potriveste aceasta informatie cu ceea ce stiu sau cred eu despre ea?
JURNAL DE REFLECTIE
A fost o lectie: A fost o lectie de dezvoltarea strategiilor de explorare — interogare a situatiilor-
problema, implicand elevii in activitagi de identificare a componentelor modelului de exersat
(concepte, secvente, proceduri). Plecand de la observatiile si concluziile partiale din lectia
anterioard (legea conservarii masei), elevii incearca sa obtina noi informatii despre modalitatile de
reprezentare/ scriere a reactiilor chimice. practica prin care elevii aduc informatii din diverse surse
(legate de raspandire, descoperire, utilizari) cét si prin experimentul de laborator. Profesorul poarta
discutii cu fiecare grupa pentru a ordona informatiile aduse.
A fost o lectie interesanta, din care am invatat multe.
Am utilizat:
- fisa A1L2 si fisa de lucru A2L2;
- ca metoda didacticd am utilizat ,,invatare prin investigatie”; invatarea utilizand modele;
- discutiile desfasurate in activitdtile pe grupe a favorizat dezvoltarea competentelor de investigare a
realititii si de deliberare pe plan mental. in general, s-a indus la elevi o atitudine activi, orientatd
spre formare de deprinderi practice si rezolvare de probleme concrete, care sa dezvolte gandirea si
creativitatea, comunicarea a fost benefica procesului de invatare (s-au dezvoltat competente de
comunicare);
- elevii au fost implicati activ in procesul de invatare, la un nivel accesibil, ceea ce le-a oferit
sentimentul satisfactiei si o invatare cu placere.
Bine a fost ca:
- au fost invatate lucruri noi
Dificil a fost: realizarea trecerii logice de la legea conservarii masei la legea conservarii numarului
de atomi, sa tin cont de experientele elevului.
Interesant a fost: Interesant a fost diversitatea de idei si experiente propuse de elevi.
Aspectele nereusite au fost: Elevilor le plac modelarile si pierd obiectivele lectiei.
Schimbarile produse au vizat: Schimbarile produse au vizat o Invatare din placere si faptul ca elevii
au avut sentimentul satisfactiei.
Am 1inteles: Am inteles cad elevii au nevoie de timp pentru ca in fiecare lectie sd se promoveze
gandirea critica.
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Din cele invatate la cursul de formare, am aplicat: modelarea, cercetarea, investigatia, conversatia
dirijata etc.
In lectia urmatoare: voi fi mai atentd in ghidarea elevilor in conceptualizarea notiunilor de: reactie
chimica si ecuatie chimicd, implicand elevii in raportul dintre partea experimentala si timpul alocat.
Cred ca:
- pentru a intelege mai bine, elevii au nevoie s invete prin experiente proprii si sa utilizeze
reprezentari vizuale si intuitive, sa modeleze;
- este foarte important ca elevii sd aiba respect pentru rigoarea stiintifica.
Lectia 3: Organizarea datelor obtinute prin exersare. Compararea cu modelul original
Secventa a IlI-a unitatii de invatare: Reflectie—Explicare
Cum sunt afectate convingerile mele de aceste idei?
JURNAL DE REFLECTIE

A fost o lectie: A fost o lectie ce vizeaza dezvoltarea la elevi a capacitatilor de analiza,
sinteza si evaluare in structurarea noilor cunostinte, prin formularea unor generalizari (definitii,
reguli etc.).

Am utilizat:
- fisele de lucru utilizate in lectiile anterioare;

- conversatia euristicd, in conceptualizarea notiunilor de: reactie chimica si ecuatie chimica,
implicand elevii in activitdfi care sa le permitd sd raspunda la intrebdrile ,, Cum recunosc reactiile
chimice? Cum pot descrie ce se intampla intr-o reactie chimica?” ,, Pot scrie o reactie chimica?”
Bine a fost:

- ca urmare a intrebarilor elevilor, pe parcursul desfasurarii lectiei, interventiile pe care le-am avut
au avut rolul de a dezvolta gandirea critica a elevilor si metacognitia, de a incuraja auto-dirijarea si
autoreglarea invatarii, ca fundamente ale unei invatari de profunzime si autentice.
Dificil a fost:
- ca elevii sa-gi realizeze singuri In prima etapa raspunsurile, munca pe grupe i-a angajat emotional
ceea ce a usurat procesarea noilor informatii, formarea unor noi abilitati si dezvoltarea competentelor
de investigare/ cercetare.
Interesant a fost:

- stimularea gandirii critice care se stie cd apare cand nu existd mentalitatea “unicului raspuns
corect”;
- invatarea s-a Tmbunatatit.
Aspectele nereusite au fost: Aspectele nereusite au fost ca timpul alocat a fost prea scurt pentru a
lasa elevii sd mearga in ritmul propriu si sa elaboreze generalizdrile necesare.
Schimbarile produse au vizat: Schimbarile produse au vizat o invatare din placere si faptul ca elevii
au avut sentimentul satisfactiei.
Am inteles: Am inteles cd elevii au nevoie de timp pentru ca in fiecare lectie sd se promoveze
gandirea critica. Invitarea si gandirea criticd au fost stimulate prin activitatea individuala si in
echipa deoarece cunostintele nou invatate au fost aplicate in rezolvarea unei sarcini de lucru
realizabile de catre elevi si cu grad de dificultate adecvat particularitatilor de varsta.
Din cele invatate la cursul de formare, am aplicat:
Din cele invatate am aplicat: Strategia bazata pe investigatia stiintifica.
Tn lectia urmatoare: Se va acorda o atentie deosebita valorificarii cunostinte deja insusite, procesului
de sistematizarea, consolidarea §i comunicarea/prezentarea noilor cunostinte, prin aplicarea si
transferul enunturilor generale.
Cred ca:
- este foarte important ca elevii sa aiba respect pentru rigoarea stiintifica, sa fie pregatiti pentru
dezbateri cu argumente stiintifice, sa formuleze si sa demonteze judecadti gresite. Observatia
stiintifica, evaluarea argumentelor si a dovezilor, folosirea analizei si a investigatiei, aplicarea
gandirii critice trebuie sa fie utilizate spontan de catre elevi, sa devind un obicei pentru acestia.
Lectiile 4, 5, 6 Testarea modelului obtinut. Extinderea sferei noilor cunostinte

Secventa a [V-a unitatii de invatare: Aplicare—Transfer
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Ce convingeri imi ofera aceasta informatie? Ce anume pot face in alt fel acum, cand detin aceasta
informatie?
JURNAL DE REFLECTIE
A fost o lectie: A fost o secventa practicd care a avut ca scop: extinderea sferei noilor cunostinte,
comunicarea rezultatelor, evaluarea calitatii invatarii, valorificarea noilor cunostinte.
Al vizat sistematizarea, consolidarea §i comunicarea/prezentarea noilor cunostinte, prin aplicarea si
transferul enunturilor generale stabilite in etapa anterioara. Au urmarit dezvoltarea interesului si
capacitatii elevilor de valorificare a noilor cunostinte/competente in rezolvarea de probleme practice
si teoretice.
Am utilizat:
- materialele didactice necesare activitatilor din figsele de lucru A2L4 si A2L5;
- ghidarea prin fise de lucru A2L4, A2L5si A1L6 si conversatie dirijata activitatea de invatare
pentru a dezvolta gandirea criticd a elevilor si metacognitia, de a incuraja auto-dirijarea si
autoreglarea invatarii, ca fundamente ale unei invatari de profunzime si autentice,
- activitatile pe grupe care sa dezvolte gandirea si creativitatea, comunicarea a fost benefica
procesului de invatare (s-au dezvoltat competente de comunicare).
Bine a fost: - elevii chiar distrandu-se au invatat lucruri noi;
- elevi au dezvoltat numeroase competente constructive.
Dificil a fost: indrumarea elevilor pentru realizarea sarcinii de lucru. Elevii au lucrat pe grupe sau
individual sub indrumarea cadrului didactic, fiind nevoie sd se intervind adeseori In activitatea
elevilor, uneori cu intrebari sau cu explicatii. Atentia distributiva a cadrului didactic.
Interesant a fost:
- diversitatea de idei si experiente ceea ce au fost evidentiate la finalizarea secventei;
- modul in care s-a imbunatatit activitatea elevilor, cunostintele si experientele lor anterioare,
permitandu-le acestora sa lege ceea ce stiu deja de noile informatii.
Aspectele nereusite au fost:
- timpul a fost prea scurt pentru a lasa elevii sd mearga in ritmul propriu.
Schimbarile produse au vizat:
- o Invatare din placere si faptul ca elevii au avut sentimentul satisfactiei.
Am inteles:
- ca elevii au nevoie de timp pentru ca in fiecare lectie sd se promoveze gandirea criticd;
- implicarea activa a elevilor in propriul proces de invatare contribuie la formarea si dezvoltarea
competentelor urmadrite;
- invatarea si gandirea critica au fost stimulate prin activitatea practica.
Din cele invatate la cursul de formare, am aplicat: ,Modelul integrat de invatare bazat pe
investigatie propus in cadrul acestui curs, tinteste spre un tip de organizare a procesului invatarii
care sd centreze in mod real activitatea educationald pe elev, sa-l familiarizeze cu procesul
cunoagterii stiintifice si sa-1 dezvolte astfel competente durabile.”
In lectia urmatoare:
Cred ca:
Invitarea bazati pe investigatie faciliteazd dezvoltarea invitirii de profunzime si motivarea
intrinseca a elevului, deoarece, prin gandire critica, elevii integreaza informatiile noi in structura
cognitiva existentd, sau schimba aceasta structurd in functie de noile informatii dobandite, realizand
astfel legaturi/conexiuni intre informagiile noi si cunostintele existente. Elevii ajung astfel sa-si
dezvolte abilitati de a invata sd invete.
La sfarsitul acestei unitati de invatare elevii au fost incantati de acest mod de abordare a notiunilor
noi. Ideile preluate din fisa de final:
”Mi-au placut foarte mult orele acestea, nici nu stiu cand au trecut 2 ore, a fost o incantare”.
Catalina
”Mi-a placut aceasta lectie, in special partea unde am observat cu ochii liberi reactiile chimice”.
Alexandra
A fost cea mai frumoasa si interactiva ord de pand acum la chimie”. Adrian
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A fost o ora interesanta pe care am inteles-0.” loan

”Sper sd mai facem astfel de ore, ca mi-a placut” . Elena

”Mi-a placut ideea de Tmpartire a clasei in grupe de practicd si grupe de teorie. A fost interesant
modul de invatare. Sper s mai facem ore de genul acesta.” Maria

SAPTAMANA EUROPEANA A COMPETENTELOR PROFESIONALE 2018
LA LICEUL TEHNOLOGIC “ALEXANDRU DOMSA” ALBA IULIA "I
CHOOSE VET!/ ALEG VET!”

Prof. Hoisan Bianca Elena, Liceul Tehnologic “Alexandru Domsa” Alba lulia

Saptamana Europeani a Competentelor profesionale/European Vocational Skills
Week 2018 este o initiativa a Comisiei Europene avand ca scop cresterea atractivitatii educatiei si
formarii profesionale (VET) si a fost o oportunitate pentru organizatia noastrd de a contribui la
imbunatatirea profilului VET in comunitate si In particular de a promova imaginea scolii.

In cadrul acestei actiuni am organizat si inregistrat un eveniment numit ”I choose VET!/
Aleg VET”.

Au fost organizate activitati pe parcursul a doua zile cu scopul de a promova invatamantul
profesional si tehnic, precum si pentru a impartasi experientele de care au beneficiat elevi si
profesori ai liceului nostru prin programul Erasmus+, domeniul VET.

Tn prima zi am organizat evenimentul numit ”Ziua VET” in cadrul ciruia, elevi din clasele
a Vlll-a au fost invitati sd devind, pentru o zi, elevi in liceul nostru si au participat la activitati
practice in laboratoarele si atelierele specifice calificarilor pe care scoala noastra le oferd fiind
indrumati si informati de cétre profesori cu sprijinul unor elevi voluntari.

Elevii de liceu si de invatdmant profesional au impartasit experienta de elev colegilor din
invatamantul gimnazial. Fiecare elev de liceu si-a asumat rolul de mentor pentru oaspeti, prezentand
spatiile de invatare (laboratoare de electronica, electrotehnica, ateliere de pregatire practica pentru
domeniile electromecanicd, mecanica, mecanica auto). Elevii de gimnaziu nu au fost simpli
vizitatori, ci au experimentat rolul de elev al Invatamantului profesional si tehnic, participand la ore
de specialitate. Elevii VET au explicat colegilor lor mai tineri ce au Invatat sa faca, ce stiu, ce
activitati practice au desfasurat Tn laboratoarele de specialitate. Una dintre cele mai atractive
activitati a fost construirea si programarea robotilor Lego Mindstorms si folosirea softului Arduino,
utilizat pentru controlul robotilor, sub indrumarea elevilor VET. De aceste activitati au fost
interesati atat baietii, cat si fetele. Feedback-ul din partea elevilor participanti a fost unul pozitiv,
referitor atat la activitatile la care au participat, cat si la imaginea scolii noastre.

Pentru maximizarea impactului s-a realizat si o expozitie de produse realizate de catre elevi
in timpul orelor de pregatire practicd. Expozitia a avut si o componentd interactiva, realizatd si
coordonatd de catre o echipa de elevi din scoala noastrd. De asemenea, in cadrul acestei expozitii, a
fost realizat un stand dedicat proiectelor Erasmus+, cu materiale pregatite de catre elevii si
profesorii care au participat la activitatile desfasurate in cadrul acestor proiecte. Au fost prezentate
trei proiecte aflate in implementare la noi in scoala:

- Proiectul “Successful Apprentices, Best Employees!” / “Practicieni de success, angajati de
top!”, 2017-2018, Actiunea KA1, Proiecte de mobilitate-Formare profesionali (VET). In
cadrul acestui proiect au fost organizate 3 fluxuri de stagii de practica in strainatate

- Proiectul “TECHnical partNership towards Innovation and Cooperation for
VET”/“Parteneriat in domeniul tehnic pentru Inovare si Cooperare in IPT” - TECHNIC,
2017-2019, Actiunea cheie 2 (KA2), Parteneriat strategic in domeniul formare profesionala —
VET. 1n acest proiect suntem parteneri cu ISJ Alba si Consiliul Judetean Alba si obiectivul general
al proiectului este cresterea atractivititii Invatimantului Profesional si Tehnic pentru elevi si parinti.
- Proiectul ” ,,Innovating New Teaching Techniques for Our Future Schools”/

8
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»Tehnici inovatoare de predare pentru scoala viitorului” — INTERNET, 2018-2020, Actiunea
cheie 2 (KA2), Parteneriate scolare.

Acest eveniment a fost promovat si ulterior diseminat, folosind mai multe canale de
promovare si diseminare: afise, rapoarte oficiale, sedinte cu parintii, anunturi online pe site-ul si
pagina de Facebook a scolii, pe paginile de Facebook ale proiectelor Erasmus+, presa locald si nu in
ultimul rénd pe site-ul Comisiei Europene dedicat acestui eveniment.

Actiunea “Ziua VET” face parte dintr-o serie de activitdti pe care scoala noastrd le
desfisoara cu scopul promovirii Invatimantului profesional si tehnic dar si pentru consilierea si
orientarea in carierd a absolventilor de gimnaziu.
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ACTIVITATEA TRANSNATIONALA DE iINVATARE DIN ROMANIA, DIN
CADRUL PROIECTULUI DE PARTENERIAT STRATEGIC ERASMUS+
»UN HOMME SAIN DANS UN ENVIRONNEMENT SAIN”

Coordonator proiect, prof. Todor Cornelia, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

In perioada 7-14 octombrie 2018 s-a derulat, la Colegiul National ,,Lucian Blaga” Sebes, a
treia activitate transnationala de invatare din cadrul proiectului de parteneriat strategic Erasmus+
,,Un homme sain dans un environnement sain”. Proiectul, implementat in perioada 01.09. 2017-
31.08.2019, isi propune sd imbundtdteasca cunostintele elevilor despre alimentatia sanatoasd si
dezvoltarea durabild, sd demonstreze impactul activitatilor umane asupra mediului, sd dezvolte la
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elevi abilitdti si competente care sa le schimbe obiceiurile alimentare, comportamentul fata de
mediul inconjurator, implicarea in activitati sportive.

La Inceputul lunii octombrie 2018 colegiul din Sebes a fost gazda pentru un numar de 40 de
liceeni si profesorii lor din tarile partenere ale proiectului (Polonia, Italia, Portugalia). Urari de bun
venit, de sedere placutd si rodnicd au fost adresate intregului grup de 72 de elevi si profesori
implicati Tn mod direct in proiect de catre Presedintele Consiliului Judetean Alba, domnul Ion
Dumitrel, de catre Primarul si Vice-primarul Municipiului Sebes, de citre conducerea Colegiului
National ”Lucian Blaga” Sebes.

In aceasta saptimana au fost organizate ateliere si dezbateri precum ,Moduri de reducere a
poludrii solului, apei si aerului”, ,Hidrocentralele, sursd nepoluantd de obtinere a energiei
electrice”, ,,Plante sdlbatice comestibile”. S-a lucrat, in grupe internationale, la afisul proiectului,
dar si la strangerea materialelor pentru filmul ,,Un mediu sanatos, este posibil?” Au fost organizate
vizite si excursii didactice la fabrica de ceaiuri Fares Orastie, la un centru de colectare de
maculaturd, la Centrala Hidroelectrica de la Sugag si barajele Petresti, Sasciori, Tau, la Valtoarea de
la Dobra. Am profitat de aceste deplasari pentru a le prezenta prietenilor nostri repere turistice ale
zonei si ale tarii: Cetatea Alba Carolina, Valea Frumoasei, Castelul Huniazilor, Cetatea Devei.
Tntregul grup s-a deplasat Tn Padurea Mare a Sebesului, unde au fost plantati un numar de 280 de
puieti. Dintre activitati nu puteau lipsi cele legate de alimentatia sdnatoasa. Astfel, s-a vizitat o presa
de obtinere a uleiului presat la rece si s-au degustat produse naturale sanatoase, in cadrul unei vizite
la Daia Romana.

A fost o saptamana plina, in care s-au dezvoltat abilitati si competente, s-au legat si
consolidat prietenii, s-au realizat lucruri noi si interesante, ale caror amintiri speram ca nu se vor
sterge prea curand din mintea si sufletul participantilor. Pentru toate acestea, noi, echipa de elevi si
profesori implicati in acest proiect, spunem cu toata convingerea "Multumim, Erasmus+!”

,»Material realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene. Continutul prezentului material
reprezintd responsabilitatea exclusivd a autoarei, iar Agentia Nationald si Comisia Europeana nu
sunt responsabile pentru modul in care continutul informatiei va fi folosit.”

| — — ——
COLEGIUL NATIONAL
"LUCIAN BLAGA™

STATUTUL FEMEII IN LEGISLATIA ELABORATA IN TIMPUL
DOMNIEI LUI AL. | . CUZA

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Domnia lui Al.L.Cuza se remarcd printr-o mare complexitate si modernitate, datorate
reformelor initiate de acesta n toate domeniile vietii economice, sociale, culturale. Toate masurile
de unificare institutionala au fost dublate de reforme care urmareau modernizarea trii §i apropierea
acesteia de tarile Apusului. Reforma se intalneste in cele mai profunde aspecte ale societatii, motiv
pentru care domnia lui Al.l.Cuza demareaza modernizarea structurilor Romaniei si transformarea
treptata a acesteia intr-un stat european.
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Un aspect interesant al domniei lui Cuza este legat de modul in care se reflecta statutul
femeii 1n legislatia vremii, atat in cea mostenitd de Cuza cat si in cea elaboratd in cei 7 ani de
domnie ai acestuia.

Femeia mijlocului secolului al XIX-lea are un statut specific grupului social caruia fi
apartine, in care s-a nascut si 1n care traieste. Izvoarele istorice ofera informatii mult mai generoase
si mai exacte despre femeile din inalta societate comparativ cu celelalte plasate la baza ierarhiei
sociale. Situatia primelor este deosebita, deoarece ele se bucura de privilegii dobandite prin nastere,
dar si prin lege, pe cand celelalte vor fi nevoite sa traiasca in aceleasi mentalitdti medievale. Cu
toate acestea, schimbarile fundamentale in statutul femeii nu se vor produce in acea vreme ,,prin
forta legii”, ci prin transformarea lentd a mentalitatii. lar aceastd schimbare treptatd s-a facut sub
incidenta modului de viatd occidental care a patruns in Principatele Romane. Femeia din varful
piramidei sociale va iesi cu timpul in lume, iar rolul ei in viata mondena devine esential.

Prin prevederile legale, femeia mijlocului de secol XIX este lipsita de drepturi politice si
acest lucru va ramane neschimbat pentru multd vreme. Dar acest aspect nu inseamnd confirmarea
neimplicarii femeii in reglarea balansului de putere al societatii.

Si prin legislatia data in vremea domniei lui AlI.Cuza, femeia este privata de drepturi
politice, accesul la functii in stat ii este prohibit. Dar nu era un lucru nelalocul lui intrucat in
intreaga lume era aceiasi situatie. Deci, din acest punct de vedere Principatele Unite nu faceau
opinie separatid. Femeile traiau intr-0 lume dominatd de barbati si acestia nu ar fi permis pentru
nimic in lume un concurent, chiar daca recunosteau meritele exceptionale ale unora din femeile
puternice ale vremii.

Femeia care provenea dintr-un mediu bogat era protejata prin lege. Apartenenta la o
familie bine pozitionata social atragea dupa sine un statut privilegiat. Femeia avea o avere proprie,
mostenitd sau primita si Codul civil al lui Cuza, cat si legislatiile de la Inceputul secolului XIX,
contineau masuri stricte pentru apararea conditiei materiale a femeii.

Zestrea ,era averea femeii”. Capul familiei trebuia sa-si inzestreze fiica conform rangului
si bogitiei sale. In cazul mortii tatalui, mostenitorii preiau obligatoriu aceasta sarcina. Prin cisitorie
barbatul devine administratorul averii femeii, dar familia nu se bucura decat de veniturile anuale
aduse de aceste bunuri. Sotul devine prin lege raspunzator pentru pierderea sau deteriorarea, din
vina sa, a zestrei. in cazul in care averea era prost administratd, sotia, secondatd de consiliul
familiei, putea cere separatia bunurilor devenind ea insati administrator. In cazul unui divort, sotul
este nevoit sa Thapoieze zestrea intactd, e obligat sd intretina copiii §i sa-i capatuiasca. Sotia preia
aceste functii doar daca sotul este sarac. La moartea mamei copii sunt aceia care mostenesc zestrea,
nu sotul. Toate aceste prevederi sunt redate in Codul Civil al lui Cuza, care preia insa legile aflate in
vigoare pana atunci. Se observa insa foarte clar faptul cd femeia bogata este aparata de lege de
eventualele abuzuri ale sotului in ceea ce priveste modul in care 1i este administratd averea
mostenita.

Pe langa zestre femeia mai poate detine si expropica, ,,averea miscatoare si nemiscatoare in
afara zestrei”. Expropica este stdpanirea ei de drept exclusiv, o poate vinde, inchiria, darui, dupa
cum crede de cuviinta.

La aceste prevederi pe care Cuza le pastreaza din legislatia anterioard, Codul civil va adauga
faptul ca Tnainte de celebrarea cédsatoriei, se vor incheia prin tribunal, conventii matrimoniale care
sa garanteze aceste lucruri.

Se poate observa prin urmare cd femeia este protejatd preferential din punct de vedere
economic, in functie de mediul social din care provine. S$i numai in ultima instanta, in cazuri grave
poate pierde averea pe care o detine. Ea nu poate fi deposedatd decat pentru o vina foarte mare:
crimd, atentat la viata sotului, adulter dovedit cu martori la judecatd. Acestea erau prevederile
Codurilor Caragea si Calimachi. Prin Codul Civil al lui Cuza se mai aduce o modificare, adulterul
nemaifiind un motiv de deposedare. Averea confiscatd nu revine niciodatd sofului daca femeia are
copii, ci acestora.

Textele legislatiei civile atesta faptul ca statutul femeii in acea perioada nu poate fi separat
de grupul familial din care provine. Ea poarta cu sine o parte a patrimoniului tatdlui, prestigiul
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familiei acestuia pe care il transmite urmasilor sdi, ce au exclusivitate la mostenire. Acest rol al
femeii, extrem de important, de ,transmitator” a impiedicat marginalizarea sociala pe motive de
sex. Forta economica a femeii este receptata ca o amenintare de unii analisti ai fenomenelor sociale
contemporane epocii. lon Ghica, intr-unul din articolele sale aminteste de ,,foarte desele casatorii
din interes pentru zestrea femeii, care il pun pe barbat in pozitia umilitoare dinaintea femeii dintr-al
carei venit va trai”. Astfel el ajunge la discretia capriciilor si exigentelor femeii.

Influenta occidentald in Principate este vizibila si in ceea ce priveste modul in care e
conceputd femeia. Ea nu devine doar un ornament al saloanelor mondene. O atentie deosebita se
acordd educarii acesteia, invatamantului feminin. Despre egalitatea educatiei amintesc si
programele revolutiei pasoptiste. Al.L.Cuza se raliaza acestei idei. Prin legea instructiunii publice el
decreteaza ca invatamantul primar este gratuit si obligatoriu pentru toatd lumea. Nu se mai fac
delimitari exclusiviste. La nivelul inaltei societati femeile se emancipeaza nu numai prin accesul la
instructie ci si prin implicarea lor in tot felul de activitati sociale, comitete de patronaj, saloane
literare, activitagi de caritate. Astfel, femeia evadeaza in spatii sociale mai largi care-i Sporesc
gradul de independentd si de afirmare. In plus femeia acestei perioade are si implicari in scena
politica, chiar daca mai discrete, femeile bogate vor avea simpatii politice, fie liberale, fie
conservatoare §i chiar vor incerca pentru sotii lor sd obtina avantaje si posturi cat mai inalte.

Fara drepturi politice, femeile sunt insa foarte active in propaganda politica. Le Intdlnim ca
spectatori in adundrile ad-hoc din 1857 si apoi la celelalte evenimente importante din timpul
domniei lui Cuza.

Un alt aspect deosebit care aratd cd modernizarea structurilor institutionale impuse de
domnia lui Cuza a fost completata si de modificari in statutul femeii, este restrangerea afluentei
tinerelor spre manastiri. Aceastd masura se inscrie pe linia laicizarii structurilor statului, tendinta
foarte raspandita in Europa acelor timpuri, pornindu-se de la domnia napoleoniana. La mijlocul
secolului trecut exista inca o tendintd accentuata ca tinerele fete care nu puteau fi Inzestrate de
parinti conform rangului lor si fie trimise la o manastire. Un alt motiv puternic era cel religios:
familiile numeroase trimiteau la manastire o fata, ca un fel de jertfa platita divinitatii pentru pacatele
lor. ALILCuza a restrans aceasta afluentd spre manastiri limitand varsta de intrare in respectivele
lacage la peste 40 de ani pentru femei.

Prin legislatia data in timpul domniei sale, Cuza a incurajat ideea ca femeia trebuie educata,
cizelatd, ea facand parte din societate romaneasca ce se grabeste sd devina europeand. Dar aceasta
preocupare este strict legata de aspectul de clasa. Femeia rafinata, cultd, care poate reprezenta cu
succes un barbat si patria sa trebuia sd facd parte si din elita sociald, aceasta fiind principala cale de
propulsare pentru ea. Astfel, Cuza a fost tributar conceptiei din epoca si nu a depasit-0 decat prin
unele amendari ale situatiei femeii, amendari care insd nu periclitau statutul barbatului n societate.

Cuza era de parere ca femeia trebuia sa se cultive, atat prin scoald, cat si prin studiu
individual, dar ca nu isi poate neglija treburile familiale. $i la fel ca majoritatea oamenilor politici ai
vremii, Cuza a considerat ca menirea principald a femeii este educarea si cresterea copiilor, dar nu a
facut din aceasta singura responsabilitate. A fost pldcut impresionat de implicdrile sociale ale
femeilor, avand un foarte bun exemplu in sotia sa, Elena Cuza. Conceptia sa dovedea clar o
deschidere spre Occident si spre acea parte a Europei care incepea sa respecte femeia pentru
celelalte calitati ale ai, exceptandu-le doar pe cele materne.

Statutul social al femeii in a doua jumatate a secolului al XIX-lea evolueaza odata cu
societate insdsi. Incepand cu aceastd epoca femeile apartinand elitei isi castiga libertatea de a se
migca 1n societate, conduce si influenteaza covarsitor viata mondend, participd la viata politica,
chiar daca nu are drepturi politice, patroneaza viata artistica si migcarile modernizatoare, militeaza
pentru realizarea idealurilor unioniste, se preocupd de propria educatie si joacd un rol esential in
viata privata.
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MEMORIALUL ?KRECSAK SZOLLOSI ADALBERT” —- FOTBAL CU
BUCURIE SI DARUIRE

Profesor Kerekes Ferenc, Colegiul National “Bethlen Gabor” Aiud

"Sa joci fotbal este foarte simplu, dar sa joci un fotbal simplu este cel mai dificil lucru".- Johan

Cruyff

Pentru ca adund grupuri sociale masive, fotbalul
creeaza facilitatea de a te bucura Tmpreund, de a te juca
= impreund, de a petrece impreuna. Jocul de fotbal a capatat
. amploare pentru cd este mult mai spectaculos si mai
imprevizibil decat alte jocuri, cu o mare doza de neprevazut
si cu o extrem de mare deschidere spre tacticd, strategie,
rezolvari individuale spectaculoase.

In anul scolar 2017-2018, Tn amintirea d-l. Krecsak
Sz6116s1 Adalbert, ne-am hotarat sa organizam un turneu de
fotbal pe teren redus, chiar i cu invitarea unor echipe de
fotbal din orage infrdtite cu Aiudul, precum Gyomaendrdd si

Soltvadkert.

Nascut la data de 30 martie 1951, Krecsak Szo6ll6si Adalbert a fost viceprimar la Aiud n
mandatul 2008-2012, era casatorit si avea doi copii. A terminat studiile la Colegiul National
"Bethlen Gabor" din Aiud, apoi s-a inscris la Institutul Politehnic din Iasi, unde a absolvit cu succes
Facultatea de Inginerie Chimica si un curs de utilizare a izotopilor radioactivi. A fost sef de
laboratoare la SC Metalurgica SA, de profesie inginer chimist. A fost de asemenea primul
functionar public, care a reusit sa adune la un loc mai multe echipe de fotbal reprezentative ale
scolilor aiudene, sa invite o echipad de fotbal din Gyomaenddd, Ungaria si sa organize un turneu de
fotbal international denumit Cupa Tineretului in anul 2011, cu ocazia Serbarii Sportive din gradina
Colegiului National "Bethlen Gabor" Aiud.

Copii au nevoie sa socializeze in grup, sa se intdlneasca si sa se cunoascad. Pentru a satisface
,»starea de bine” a elevilor din zilele noastre ne-am gandit si noi sa organizam un turneu de fotbal cu
scopul promovarii jocului cu mingea rotundd in vederea participarii la un turneu amical, desfasurat
pe teren redus cu iarba sintetica. Jocul de fotbal fiind un joc sportiv spectaculos bazat pe maiestrie,
capacitate biologica si stare de sanatate a practicantilor, ne-am propus realizarea unei atmosfere de
sarbatoare pentru copii, parinti §i pentru toti cei interesati.

In urma mai multor consultari la nivel local, prin depunerea unor proiecte si prin atragerea
de fonduri nerambursabile, am reusit doi ani la rand sa organizdm acest memorial de fotbal, unde
mai multe echipe reprezentative de liceu din municipiul Aiud s-au intrecut cu alte echipe de fotbal
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invitate din Ungaria si din orase ca Ocna Mures si Alba Iulia. Toate partidele au oferit momente de
reald incantare. Elevii fotbalisti si-au respectat posturile si sarcinile de joc in mod exemplar,
demonstrand cd si-au Insusit principiile de baza ale modului in care trebuie sd se exprime o echipa
pe teren. Evolutia jucatorilor a evidentiat modul 1n care elevii fotbalisti utilizeaza frecvent procedee
tehnice specifice, menite sa ii ajute la rezolvarea problemelor cu care se confrunta in timpul unui
meci de fotbal. Au fost partide remarcabile, dar in final castigatoarea a fost echipa, care a jucat un
fotbal mai eficient, cu faze clare de poarta si care a reusit sa se motiveze pana la final. De fiecare
datd premierea s-a facut pentru toate echipele participante cu diplome, medalii si cupe. Bucuria si
daruirea copiilor s-a vazut atunci cand la finalul turneului, toti au servit masa de pranz impreuna si
au depanat amintiri i faze controversate din partidele jucate.

Am Tincercat de asemeneca sa aducem un omagiu d-lui Krecsak Sz6116si Adalbert, fiind
primul reprezentat al autoritatilor locale, care a recunoscut importanta unor asemenea activitati,
unde mai multi elevi, 4-5 echipe de fotbal se pot intdlni si pot transmite placerea de a juca fotbal.

Jocul de fotbal, dar mai ales activitatile in aer liber, sportul, Tmbogitesc sensibilitatea
practicantului, contribuie la dezvoltarea afectiva si estetica a individului. Activitatea fizica inseamna
pentru copii un risc scazut de a se imbolnavi la maturitate de boli grave de inima sau de diabet.
Practicarea unui sport in mod organizat aduce si multe beneficii la nivel social.

Prin astfel de activitati speram ca vom contribui efectiv la stimularea interesului elevilor
pentru practicarea unor activitdfi sportive organizate, care in final vor duce la participari de
concursuri §i competitii, prevenirea unor atitudini si comportamente daunatoare societatii, precum si
posibilitatea unor schimburi de experiente pentru cadrele didactice participante.

Memorialul de fotbal international pe teren redus ’KRECSAK SZOLLOSI ADALBERT” — 2017
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DISTORSIUNI IN COMUNICARE IN PROCESUL
INSTRUCTIV-EDUCATIV

Prof. Clucerescu Carmen Simona, Colegiul Tehnic "Toma N. Socolescu” Ploiesti

Lipsa de comunicare, indiferent de cauze, are consecinte negative asupra psihicului uman
conducand la dezechilibru psihic, introvertire, acumularea unor tensiuni interioare, ce duc la
violente, putandu-se identica mai multe bariere ale comunicarii:

Blocajul — comunicarea se intrerupe total, cauza acestei intreruperi poate fi de naturad
obiectiva (disfunctii in canalul de comunicare) sau subiectiva (prejudecati fata de persoana cu care
comunicam);

Diferentele de perceptie — modul in care noi privim lumea este influentat de diferentele
noastre anterioare, astfel ca, persoane de diferite varste, nationalitati, culturi, educatie, sex, ocupatie,
temperamente etc. vor avea alte perceptii si vor interpreta situatiile in mod relativ diferit.

Concluziile grabite — deseori, vedem ceea ce dorim sd vedem si auzim ceea ce dorim sa
auzim, evitdnd sa recunoastem realitatea in sine, acest lucru poate conduce la gasirea unor concluzii
grabite, ca o barierd a comunicarii optime, eficiente.

Stereotipiile — identificam de foarte multe ori, in cadrul situatiei de comunicare, modul unei
persoane de a-i cataloga pe cei din jur, asemenea unei categorii largi de indivizi, caci, invatand
permanent din experientele proprii, vom intdmpina riscul de a trata diferite persoane, ca si cand ar fi
una singura.

Lipsa de cunoastere - este dificil sa comunicam cu cineva care are o educatie diferita de a
noastra, ale carei cunostinte in legatura cu un anumit subiect sunt mult mai reduse; acest lucru este
posibil, dar necesita o foarte buna indemanare din partea celui care comunica, care trebuie sa fie
constient de discrepanta dintre nivelurile de cunoastere si sa se adapteze in consecinta.

Lipsa de interes - una din cele mai mari bariere ce trebuie depasita este lipsa de interes a
interlocutorului fatd de cel care emite mesajul; de multe ori, suntem mai interesati de problemele
noastre decat de ale altora, iar acolo unde lipsa de interes este evidenta, trebuie actionat cu abilitate,
pentru a directiona mesajul, astfel incat sa corespundd intereselor si nevoilor celui ce primeste
mesajul.

Dificultati de exprimare — daca suntem in postura emitatorului si avem probleme 1n a gasi
cuvintele, acest lucru va constitui, in mod sigur, o bariera in comunicare; asadar, este nevoie de
imbogatirea vocabularului; lipsa de incredere, care, de asemenea, poate cauza dificultati de
comunicare, poate fi invinsa prin pregatirea si planificarea atentd a mesajelor.

Emotiile — emotivitatea emitatorilor si receptorilor de mesaje poate constitui, de asemenea, o
semnificativa barierd, caci emotia foarte puternica este raspunzatoare de blocarea aproape completa
a comunicarii; o metoda de a impiedica acest blocaj consta in evitarea comunicarii, atunci cand unul
dintre cei doi actanfi este afectat de emotii foarte puternice; existd §i situatii in care, cel care
primeste mesajul, poate fi mai putin impresionat de o persoand care vorbeste fard emotie sau
entuziasm, considerand-o plictisitoare, astfel ca emotia poate deveni un catalizator al comunicarii,
in diferite circumstante.

Personalitatea — se observa frecvent, o permanenta ,.ciocnire” a personalitatilor, care
constituie o cauza a esecului in comunicare; nu intotdeauna suntem capabili sa influentdm sau sa
schimbam personalitatea celuilalt, dar, cel putin, trebuie sa fim pregatiti sd ne studiem propria
persoand, pentru a observa dacd o schimbare In comportamentul nostru poate genera reactii
satisfacatoare, utile, situatiei de comunicare.

Bruiajul — comunicarea este perturbata temporar, din cauze obiective sau subiective; se
poate realiza voluntar sau involuntar.

Filtrarea — este voluntara si se realizeaza atunci cand transmitem sau receptionam doar
anumite informatii.

Distorsiunea informatiei — are loc atunci cdnd mesajul este transmis prin mai multe verigi,
iar mesajul este degradat involuntar, observandu-se diferente de repertoriu intre emitator si receptor,
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imprecizia limbajului, interpretarea eronatd 1n receptarea mesajului; astfel, inexistenta unui
repertoriu comun Intre professor si elev, duce la perturbarea comunicarii.

De asemenca, in cadrul procesului de comunicare pot aparea, uneori, asa-numitele
nscurtaturi” mentale, care distorsioneaza informatia (Baron, Byrne, 1987, pp. 79-91, apud
Panisoara, 2008, p.111):

- disponibilitatea euristica - care dezvolta tendinta de a aprecia un eveniment pe baza primelor
impresii create de acesta, impresii care, de multe ori, devin inconsistente, la o gandire mai profunda;

- efectul falsului consens - se fundamenteaza pe ideea ca si altii gandesc ca noi, pe faptul ca
oamenii doresc sa creada, ca altii sunt de acord cu ei, deoarece aceasta le confirma corectitudinea
judecatii si actiunilor lor;

-efectul insufletirii - apare frecvent in activitatea didactica, astfel, intre cateva informatii
abstracte despre un fenomen si prezentarea fenomenului ca atare, aceasta din urma varianta produce
rezultate mult mai bune;

- reprezentativitatea euristica - se raporteaza la judecarea unui fenomen, prin similitudine cu
alte cazuri bine cunoscute, caci, in general, facem apel la ceea ce cunoastem, incercand sa integram
un fenomen nou, intr-o categorie, pe care o posedam deja, aspect ce poate crea, prin generalizare,
stereotipurile.

Bibliografie:

Panigoara, 1.O., (2008), Comunicarea eficienta, Ed. Polirom, lasi;

Nuta, A., (2004), Abilitati de comunicare, Ed. SPER, Bucuresti

ARGUMENTE PENTRU INTEGRAREA EXPERIMENTULUI VIRTUAL TN
LECTIA DE FIZICA

Profesor Buta Violeta, Liceul Teoretic Teiu, Liceul Tehnic Aiud

Procesul de inlocuire a vietii reale cu componentele si aspectele aduse de computer i media
este numit virtualizare. Atunci cand computerele sunt folosite pentru a substitui experientele de
invatare ce se realizau anterior In contact cu profesorul sau pentru a da sansa de a invéata ceea ce in
trecut nu ar fi fost disponibil, asistim la virtualizarea educatiei. Realitatea virtuala este un
instrument de lucru, o tehnologie transpusa intr-un mediu de lucru si astfel permite:

v Observarea de evenimente la scard atomica sau astronomica;

v Interactiunea cu evenimente pe care distanta,timpul sau factorii de sigurantd le fac de
neatins;

v'Vizualizarea conceptelor abstracte, experimente la nivel micro sau macro;

v'Studiu de caz, probleme, exercitii, jocuri, modelari de fenomene fizice si simulari
experimente fizice;

v Profesorul este mediator al invatarii si creste independenta elevului fata de profesor;

v Interactiunea elev-calculator oferd feedback dupa fiecare unitate de continut verificata;

v’ Posibilitate de documentare variata;

v’ Independenta spatiala si temporala;

v Invatare in ritmul propriu.

La disciplina fizica se pot folosi programele de simulare a realitatii si laboratoarele virtuale
ceea ce nu exclude in totalitate experimentul din laborator. Simularea este 0 metoda de predare cu
ajutorul calculatorului,utilizdnd un mediu virtual, prin care se incearca repetarea, reproducerea si
imitarea unui fenomen sau proces real. Simuldrile confin o prezentare inifiald a fenomenului, a
procesului si a echipamentului, ghideaza activitatea elevului si ofera situatii practice pe care elevul
trebuie sa le rezolve, atesta nivelul de cunostinte si capacitati pe care elevul le posedd dupa
parcurgerea programului de instruire. Invatarea experimentald nu se reduce doar la utilizarea unor
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instrumente sau punerea in functiune a unei aparaturi speciale, ci presupune o interventie activa din
partea elevilor pentru a modifica conditiile de manifestare a fenomenelor supuse studiului.
Simularea software a fenomenelor fizice prezinta avantaje certe in procesul instructiv, permitand
reprezentari grafice asociate etc. Cum altfel ar putea fi intelese fenomenele la scara subatomica sau
cosmica, cele foarte rapide sau foarte lente, efectele unor campuri sau radiatii invizibile, cum ar
putea fi realizate experimentele costisitoare sau periculoase, cum ar putea fi reluate experimentele
cu rezultate catastrofice?

Exista o gama larga de aplicatii de simulare a fenomenelor fizice si de punere in evidenta a
legitatilor care le guverneaza. Gradul de interactivitate si de fidelitate in imitarea realitatii difera
foarte mult, de la esentializari si scheme simplificatoare pana la reconstituiri minugioase, la scara si
pot veni in completarea lectiilor derulate pe platformele de invatare cu aplicafii care nu sunt
accesibile acestora. Existd o gama variatd de simuldri de fizica, se pot accesa online sau descérca
pentru utilizare offline (sub forma de arhiva Java) care pot fi aduse in bibliotecile virtuale ale scolii.

Daca facem referire la competenta cheie ”Cunoasterea si intelegerea fenomenelor fizice, a
terminologiei, a conceptelor, a legilor si a metodelor specifice domeniului”, avantajele
experimentului virtual sunt:

e clevii vor putea cunoaste si intelege mai bine unele fenomene fizice;

e experimentul virtual poate fi revazut de cate ori este nevoie;

e etapele fenomenului pot fi puse in evidenta usor;

e reluarea fenomenului nu creaza un mediu periculos pentru elevi;

e se pot pune in evidenta urmarile unui fenomen fizic;

e fenomenul este la indemana profesorului in orice moment al lectiei, in sala de clasa, fara sa
astepte realizarea acestuia in natura,

e toti elevii au posibilitatea de a urmari acelasi fenomen 1n acelasi moment, lucru care duce la
egalizarea sanselor si crearea acelorasi conditii, propice Invatarii, pentru toti elevii fara
discriminare.

In concluzie, eficienta activitatilor de invitare creste sau exista daci in lectia de fizica se
poate realiza:

1 -modelarea unor fenomene fizice si a functionarii unor aparate. In toate cazurile, daci este posibil,
fenomenele si aparatele vor fi mai intdi prezentate in laborator sau studiate prin observatii directe in
naturd, respectiv In practica, iar apoi se vor folosi softuri si aplicatii specializate.

2 -realizarea de experimente in laboratoare virtuale. Laboratoarele virtuale constituie resurse
alternative sau complementare n studiul experimental a unor fenomene fizice. Prin experimentul n
laboratorul virtual este facilitatd intelegerea fenomenului studiat de catre elevi, se permite realizarea
unor experimente atunci cand acestea ar pune in pericol sanatatea elevilor.

In acelasi timp nu trebuie excluse anumite riscuri, pericole care apar in momentul utilizarii
experimentului virtual la ord si se impun unele precautii.

Precautii din partea cadrelor didactice:

e dificultati de accesare si de selectie a informatiei din punctul de vedere a corectitudinii
acesteia;
e dimensiunea eticd a managementului si a sistemului de prelucrare/procesare a
informatiei — plagiatul;
e riscul de superficializare, uniformizare/ sablonizare a sistemului de proiectare a
activitatilor educationale;
e costul infrastructurii informatice care poate introduce o discriminare educationala
implicita.
Precautii din partea elevilor:
v  tendinta de inlocuire a proceselor firesti de socializare si de lucru in grup cu cele
online ;
v’ dezvoltarea unei atractii catre mediile virtuale nevalidate, incerte, indoielnice;
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v'riscul de superficilizare, renuntarea la mijloacele de educatie traditionald, la
suporturile cu incidenta psihologica directa, nemediata,

v aparitia confuziei intre lumea reald si lumea virtuald si facilitarea accesului la
informatie eronata uneori chiar cu caracter negativ.

,Pericole” apar in cazul utilizarii calculatorului la intdmplare, la un moment nepotrivit in
timpul lectiei. Aceasta situatie poate duce la monotonie, ineficientda a Invatarii, lipsa de participare
activa a elevilor la lectie, imposibilitatea atingerii obiectivelor lectiei ducand astfel in timp chiar si
la repulsie fatd de acest mijloc modern de predare-invatare-evaluare. Utilizarea in exces a
calculatorului, poate duce in timp la pierderea abilitatilor practice, de investigare a realitatii, chiar si
a celor de calcul, la deteriorarea relatiilor umane, la individualizarea excesiva a invatarii care poate
duce la negarea dialogului elev-profesor si la izolarea actului de invéatare in contextul sau
psihosocial.

In concluzie, principalul dezavantaj al utilizarii experimentului virtual la disciplina fizica il
poate constitui renuntarea la efectuarea experimentului clasic si inlocuirea totala a acestuia cu
experimentul virtual.

Bibliografie A
1.Elisabeta Ana Ur — Invatare-predare moderna cu softuri informationale, Bucuresti 2010.

2. IDENTITY; 229930-CP-1-2006-1-RO-MINERVA-M — proiect Socrates Minerva —Raport
privind utilizarea realitatii virtuale si a experimentelor la distanta, in educatie, Bucuresti 2011.
3.Suport de curs - Integrarea Tehnologiei Informatiei si a Comunicatiilor (TIC) pentru disciplina
Fizica.

REGULILE CLASEI - REPERE TN CREAREA UNUI MEDIU FAVORABIL
DE INVATARE

Prof. inv. primar Marginean Adriana Lucia, prof. inv. primar Marginean Gheorghe Vasile, Scoala
Gimnaziala ,, Vasile Goldis” Alba Iulia

Crearea unui mediu pozitiv de invatare, a unui climat de incredere intre dascal si copii, la
nivelul clasei, are la baza consecventa, fermitatea gi corectitudinea in aplicarea si respectarea
regulilor stabilite de comun acord, in intelegerea si acceptarea acestora. Pentru a forma, dezvolta si
mentine la clasa disciplina, inca din primele zile de scoala, este necesara fixarea unor reguli care sa-
1 ajute pe copii sd-si dezvolte comportamente, competente dezirabile, sa-i facd responsabili fatd de
propriile actiuni, sa afle ce se asteapta de la ei si de ce.

De asemenea, copiii sunt chemati sd se implice in viata colectivului, sd-si argumenteze
punctele de vedere exprimate, sa anticipeze eventualele consecinte ale incalcarii regulilor stabilite.
Sub aspectul formularii, regulile trebuie sd fie exprimate clar, accesibil, in enunturi scurte,
pozitive(sa prezinte ceea ce ne dorim de la elevi, nu ceea ce le interzicem sa facd).

La inceputul clasei pregatitoare, lista numara patru reguli pe care le-am selectat din multe
altele propuse de elevi. Spre sfarsitul anului scolar, regulile care au fost insusite de copii au fost
inlocuite cu altele si numarul lor a crescut la cinci. Forma exprimatd de copii a fost prelucrata cu
intreg colectivul pana s-a intrunit consensul general. Dupa ierarhizarea regulilor acestea au fost
redactate pe o foaie plasticata A3, afisate pe usa clasei la un nivel accesibil privirii copiilor. De cate
ori se semnala incalcarea unei reguli se ficea trimitere la aceasta si se cereau explicatii referitoare la
consecinte.

Prezentam cateva din regulile exprimate de elevi si forma In care ele au fost sintetizate
pentru intocmirea listei finale. Precizdm ca foaia de flipchart a fost impartita in doua coloane: una
pentru varianta copilului, cealaltd pentru varianta posibild a intra in lista finala - a celor patru.
Tehnica de lucru utilizata a fost brainstormingul.
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o “Nu aruncam resturi pe jos, ci numai la cosul de v'Mentinem curatenia!
gunoi!”

o “Sa ne ascultam unii pe altii §i pe domnii v’ Ascultdm cand cineva vorbeste!
invatatori!”

e “Cdnd intrd cineva in clasd ne ridicam §i salutam v Salutim!
Sfrumos!” v'Suntem punctuali!

o “Venim la timp la scoala, nu intarziem!” v'Ne sprijinim unii pe altii!

o “Cdnd un coleg nu stie ceva, il ajutam!” v'Suntem ordonati!

® “Dupa ce ne jucam cu jucdriile, le punem la loc!”

o “Ne aranjam lucrurile si iesim in pauza!” v'Suntem disciplinati!

® “Nu vorbim neintrebati si nu ne miscam de la loc
cand vrem!” g . .

B o o v'Ne respectdm unii pe altii!

® “Nu ne impingem sau ne batem, nu tipam sau
alergam prin clasa”

. . . e, 4 ingriji ile!
o “Sa avem grija de haine, de carti si caiete! Ne Ingrijim lucrurile!

Lista intocmita la inceputul clasei pregatitoare continea urmatoarele reguli:
Salutdm!
Ascultam cand cineva vorbeste!
Mentinem curdtenia!
Ne respectam unii pe altii!
Revizuirea listei s-a facut pe tot parcursul anului scolar, impreuna cu elevii, in sensul ca
anumite reguli care au fost interiorizate au fost inlocuite cu altele care erau concordante cu situatiile
nou aparute, astfel Incat lista acestora la sfarsitul clasei pregatitoare ardta asa:
1. Ascultdm cand cineva vorbeste!
2. Ne sprijinim unii pe altii!
3. Suntem punctuali!
4. Ne ingrijim lucrurile!
5. Suntem disciplinati!

Lauda, incurajarea copiilor si evidentierea in fata colegilor au fost elementele prin care s-a
apreciat evolutia pozitivd a elevilor in interiorizarea/respectarea regulilor stabilite. Adaptarea
copilului la mediul scolar, progresele acestuia la invatitura sunt legate direct de felul in care
invatatorul stie sa-si desfasoare activitatea pedagogica, sa si-l apropie pe copil, de felul in care
implica familia in toate zonele ce tin de dezvoltarea psihica, emotionala, fizicd, normald a acestuia.

Bibliografie:

1. Gardner, Howard, Mintea disciplinata, Editura Sigma, Bucure sti, 2011.
2. lon T. Radu, Liliana Ezechil, Pedagogie. Fundamente teoretice, Editura V&I Integral,

Bucuresti, 2002.

3. Kate Burke Walsh, Predare dupa necesitatile elevului, Editura Cermi, lasi, 1999.

el A

20




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.1/2019
EDUCATIA - LUMINA PENTRU VIATA

Profesor Arsu Stefania Narcisa, Colegiul National ’Lucian Blaga” Sebes

Educatia fiintei umane este o problemd a lumii contemporane si constituie obiectul
pedagogiei 1n acceptiune generald. Educatia urmareste formarea personalitatii elevilor, a unor
deprinderi si abilitdti necesare pentru a asigura accesul postscolar la invétarea pe toatd durata vietii
si integrarea activa Intr-o societate bazata pe cunoastere.

Noile demersuri ale sistemului romanesc de invatamant au in vedere asigurarea calitdtii
educatiei si alinierea la standardele europene prin formarea de competente cheie, Indeosebi a
competentelor de comunicare si culturale, indispensabile vietii active Intr-o societate a cunoasterii, a
informatiei, a vitezei, a tehnologiei.

De-a lungul timpului, educatia a vizat formarea personalitatii omului, pregatindu-l pentru
societate. A calauzi un copil prin anii copilariei si adolescentei este o mare provocare a zilelor
noastre, atat pentru familie, cat si pentru scoala si biserica.

Arta artelor este sd 1l formezi pe om, sarcina ce le revine parintilor, dar si dascalilor precum
si altor categorii sociale care pot reprezenta modele in societate.

Dascalul, o faclie ce se stinge luminand, joacd un rol esential in educatia copiilor. Scoala a
reprezentat Intotdeauna un rol esential in orice epoca. Astazi, intr-o societate structuratd printr-0
cunoastere informationald si eficienta tehnicizatd, orientate spre pragmatism, rolul educatiei este si
mai mare.

Actul educatiei nu poate fi rezumat la transmiterea unui set de informatii si de abilitati
practice, oricat de performante ar fi acestea. Educatia este desavarsita atunci cand ludm in
considerare si componenta sa formativa. Caracterul formativ al educatiei vizeaza dobandirea de
atitudini la nivel moral, civic, estetic si in mod deosebit implica educatia religioasa.

Prin educatie religioasa, omul il cunoaste pe Dumnezeu ca fiind un real sprijin in formarea
sa, dobandind stabilitate emotionala si sufleteasca. Educatia religioasa confera copilului in formare
radacini puternice, stabilitate, echilibru si problemele intalnite in viatd nu il vor dezechilibra.

Conlucrarea dintre familie, scoald si biserica, cele trei institutii de baza in actul educational
pentru cultivarea unor repere educationale autentice, edificatoare, este esentiald. Scoala si biserica
nu pot ramane pasive la provocarile lumii actuale, intr-0 societate cu puternice accente
secularizante. Pentru aceasta se considera imperios necesard demararea unor proiecte de activitati
care implica cele trei institutii.

Activitatile cu tinerii se concretizeaza in acest sens intr-o serie de proiecte educationale
sustinute la nivelul Bisericii in Protopopiatele Ortodoxe Romane si cu concursul profesorilor de
religie avand ca scop redescoperirea si reafirmarea reperelor autentice ale educatiei, impletite
armonios cu rugaciunea ca izvor de prietenie si de iubire statornicd in familie, in scoald si in
societate.

Primim salutar daruirea acestor oameni pusi in slujba semenilor si lansdm invitatia si altor
cadre didactice, care vibreaza la unison cu noi, de a ne face concurenta.

INVATAREA CENTRATA PE ELEV
Prof. inv. primar Avram Margareta Paula, Liceul Tehnologic Jidvei

invitarea centrati pe elev oferd elevilor o mai mare autonomie si un control sporit cu
privire la disciplinele de studiu.

Este cunoscut faptul ca pasivitatea din clasa de elevi, generatd de predarea tradifionala, axata
preponderent pe metode expozitive, nu produce invatarea decdt in foarte mica masura. Pentru o
invatare semnificativd nu este suficient ca elevii doar sd asculte ceea ce povesteste/explica
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profesorul, oricat de profunde si clar structurate ar fi ideile acestuia. Cercetarile au demonstrat ca,
de fapt, cauza fenomenului rezida in modalitatea de functionare a creierului, or, acesta nu este un
simplu receptor de informatie: creierul proceseaza informatia.

Trecerea la 0 metodologie mai activa, centrata pe elev, implica elevul in procesul de invatare
si 1l Tnvata aptitudinile Tnvatarii, precum si aptitudinile fundamentale ale muncii alaturi de altii si ale
rezolvarii de probleme. Metodele centrate pe elev implicd individul in evaluarea eficacitatii
procesului lor de invatare si in stabilirea obiectivelor pentru dezvoltarea viitoare. Aceste avantaje
ale metodelor centrate pe elev ajutd la pregatirea individului atat pentru o tranzitie mai usoara spre
locul de munca, cat si spre Invatarea continua.

La baza Invatarii eficiente centrate pe elev exista cateva principii:
- accentul activitatii de invatare trebuie sa fie pe persoana care invata si nu pe profesor;
- recunoasterea faptului ca procesul de predare in sensul traditional al cuvantului nu este decét
unul dintre instrumentele care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete;
-rolul profesorului este acela de a administra procesul de invatare al elevilor pe care Ti are n
grija;
- recunoasterea faptului ca, Tn mare parte; procesul de invatare nu are loc in sala de clasa si nici
cand cadrul didactic este de fata;,
- intelegerea procesului de invatare nu trebuie sa apartina doar profesorului — ea trebuie
impartasita si elevilor;
-profesorii trebuie sa Tncurajeze si sa faciliteze implicarea activa a elevilor in planificarea si
administrarea propriului lor proces de invafare prin proiectarea structuratd a oportunitatilor de
invatare atat in sala de clasa, céat si In afara ei;
-luayi individual, elevii pot invaga in mod eficient in moduri foarte diferite.

Tipuri de intrebari care stimuleaza gandirea critica:
- Ce s-a intamplat? (elevii sunt ajutati sa-si clarifice perspectiva asupra problemei);
-De ce s-a intamplat? (elevii sunt ajutati sa inteleaga cauze, efecte);
-De ce au ficut asa? (permite deplasarea accentului spre cautarea motivelor, cauzelor interioare);
- Se putea face gi altfel? (se incurajeaza ideea ca actiunile sunt de fapt rezultatul unei alegeri sau
sunt influentate de faptul ca nu au ales cea mai buna alternativa posibild);
-Poti sa faci si tu? (este deschisa ideea transpunerii teoriei in practica);
-Ce ali fi facut tu daca erai intr-o asemenea situatie?
- Ce crezi ca a simtit cel In cauza?
- Ce ai fi simfit tu Intr-o asemenea situatie? (permit observarea masurii in care elevii folosesc
empatia Tn anumite situatii, in ce masura pot identifica alternative, dar si dezvoltarea inteligentei
emotionale a elevilor);
-A fost drept/corect/ ? A fost gresit? De ce? (permit urmarirea stadiilor dezvoltarii morale).

Avantajele metodelor de gandire critica: dezvoltarea pe termen lung a relatiilor deschise,
de colaborare; dezvoltarea capacitatii elevilor de a gandi critic; stimularea invatarii independente;
asumarea responsabilitatii elevilor fatda de propriul proces de invatare; intelegerea logicii
argumentelor ; sintetizarea unor idei provenite din surse diferite; formarea unor opinii argumentate.

Tnvitarea trebuie sd cuprind3 activitati de prelucrare a noii materii invétate, care trebuie legata de
ceea ce elevul stie deja. Sarcinile trebuie sa fie autentice, stabilite Tn context semnificativ si legate de viata
reald. Ele nu trebuie sa implice doar repetarea unor lucruri, deoarece acest lucru duce la invatarea “de
suprafata” si nu la invatarea “de profunzime”.

Avand in vedere faptul cd invatarea elevilor va implica erori, sarcinile trebuie sa le ofere ocazia de a
se autoevalua, de a corecta, de a discuta cu colegii, de a primi reactia profesorului, precum si de a face alte
verificari de “conformitate cu realitatea”.
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VALORIFICAREA CONTINUTULUI STIINTIFIC AL TEXTULUI
ISTORIC

Profesor Teompa Aviu Stefan, Liceul Tehnologic “Dorin Pavel” Alba lulia

Documentul, textul istoric este sursd de percepere a unui fenomen istoric, a unei epoci, a
unui fapt sau eveniment. Ele poarta in continutul lor faptele sau le descriu, le sugereaza in spatiu si
timp, ceea ce face sa intelegem / deducem, originea, evolutia, aria producerii unui fapt istoric.

Distingem:

» comentarii si judecdti care sa se sprijine pe un eveniment sau pe o epoca: - memorii,
opere de analiza si sinteza; - articole de presa, editoriale; - pamflete, cantece satirice;
- carti, jurnale intime etc.

sstexte de referinta contemporane cu epoca studiata (izvoare istorice) de tipul: -
discursuri, alocutiuni; - programe, manifeste, motiuni; - declaratii de principii
(Declaratia Universala a Drepturilor Omului 1948); - comunicate finale ale unor
Conferinte, Sommet-uri; - tratate, texte constitutionale, de legi, reglementari,
rapoarte.

Factorul primordial 1in identificarea si selectarea acestor texte este profesorul.
Responsabilitatea sa in a procura §i prezenta cele mai relevante texte este iminenta.

Etapele lecturii textului istoric ar fi urmatoarele:

=identificarea autorului/grupului: - decident - executant - neutru

=identificarea temei: - viata politica - situatia economicd - relatii internationale -
evenimentele culturale, religioase etc

=situarea in timp

ssituarea in spatiu

mprecizarea contextului in care textul a rezistat la proba timpului: s-au verificat cele
enuntate, formulate?

Experienta didacticd a demonstrat ca pentru o invdtare activa este necesar ca elevii sa
parcurgd textul istoric atit de lent sau la o manierd adecvatd, incercand sa se concentreze asupra
tuturor sensurilor. Citirea atentd a textului oferd posibilitatea conturarii sensului, a semnificatiilor
sale, precum si posibilitatea raspunsului, cu pasaje din text, la problemele care se ivesc in
perceperea unui fenomen istoric.

Textul brut, mai ales Tnh cazul unui izvor istoric important, trebuie plasat in context cu
ajutorul unor lecturi suplimentare mai ample, cu scopul de a se stabili raportul dintre cunoscut si
necunoscut. Apeland la asemenea surse documentare, se obtine atat privirea de ansamblu asupra
temei studiate, cu interpretarile de rigoare, cat si formarea deprinderii de a lucra cu documentul
scris 1n vederea criticii sale: interne si externe. Procedand astfel, profesorul reuseste pe de o parte sa
informeze elevul/studentul cu texte/documente de prima mana, iar pe de alta sa-i formeze
deprinderea de a cduta, cerceta si studia informatii si in alte surse istorice, ca urmare a propriului
sau efort.

23



http://www.tvet.ro/
http://www.geoffpetty.com/

UNIVERSUL SCOLII 1SSN 2285 — 309X Nr.1/2019

Louise Rosenblatt aratd ca intilnirea cititorului cu un text nu este o « intilnire in doi», Ci
presupune un al treilea - viziunea cititorului rezultat al unei constructii intelectuale determinata de
asocierea ideilor textului cu experienta sa cognitiva si de viatd. Aceasta teorie accentueazd rolul
cititorului in constituirea sensului unor idei favorizand intelegerea si interpretarea personald a
acestora. Ea are doud implicatii pentru activitatea de predare-invatare:

1. subliniazd importanta activitatii cititorului in descoperirea/atribuirea sensului unui text,
evidentiaza diferentele dintre «viziunile» diversilor cititori referitoare la un anumit continut
informational;

2. cititorii folosesc experienta lor pentru a-§i construi propria « viziune » asupra unui text,
rezultand, astfel, interpretari diferite ale acestuia. Variatiile individuale ale interpretarii unui
text pot genera confruntéri de idei intre cititori, dar important este ca elevii sa inteleagd ca
nu existd o singurd interpretare a continutului de idei, a unui text, cd fiecare cititor se
raporteaza la aceasta conform experientei §i cunoasterii sale.

A nvata sd gandesti istoric Tnseamna recunoasterea faptului ca istoria si cel care Incearca sa
reconstituie trecutul — intelegdnd printre acestia muzeografi, regizori de film, producatori de
televiziune si jurnalisti - sunt constransi de tipurile de surse la care au acces, interpreteaza si
utilizeaza aceste dovezi in moduri diferite, selecteaza si pun in evidentd diferite aspecte ale acestora.
Cu alte cuvinte, majoritatea, dacd nu chiar toate fenomenele istorice pot fi interpretate si
reconstituite dintr-o varietate de perspective, reflectand limitele dovezilor existente, interesele
subiective ale celor care le interpreteaza si le reconstituie, dar si influentele culturale in schimbare §i
care determind ce anume (si Tn ce masurd) fiecare generatie considera ca este semnificativ din
istorie.

Care ar fi utilitatea disciplinei Istoria in viata scolii, a societatii? Intrebare fireasca, care Ti
preocupd pe multi dintre profesorii ce predau acest obiect. Din punctul de vedere al culturii
umaniste nici o utilitate, daca scoala este conceputa dintr-o perspectiva practica, adica un loc in care
elevii deprind abilititile necesare calificarii lor ca adulti producitori de bunuri materiale. Insi intr-o
scoald care formeaza mai inainte de toate cetateni, istoria este indispensabild, cu o conditie: sa fie
inteleasa ca experientd. Istoria poate promova si crea cadrul asumarii unor valori si atitudini care
conduc la cetdtenie asa cum este ea vazuta de o societate sau alta. Disciplina istorie contribuie la
dezvolarea gandirii analitice, a spiritului critic si de investigatie, a prestatiei oratorice, a respectului
fatd de interlocutor. Aceste abilitati pot fi formate doar dacad profesorul nu isi reduce demersul la o
simpla transmitere de informatii, ci utilizeaza metode de lucru interactive.

A clarifica inseamnad a construi o intelegere clara si deplind a celor citite. O cale efi cienta de
atingere a acestui scop presupune ca elevii sd-si puna intrebari vizavi de mesajul textului, iar
raspunsurile la ele, formulate prin cuvinte proprii, sa contind informatii din respectivul text.

A rezuma, a esentializa iInseamna a condensa in cateva cuvinte sau enunfuri ceea ce s-a Citit.
Elevii trebuie sa verbalizeze, si de aceastd datd prin cuvinte proprii, doar ideile principale i doar
cele mai importante detalii. Acest tip de sarcina se aplica preponderent pe surse istorice si reclama
identificarea informatiilor continute, mai ales a celor care au relevanta pentru o anume tema sau pur
si simplu reies din text. In cadrul activititilor de antrenare a abilitatii de a descifra, de a interpreta si
a rezuma un mesaj sunt binevenite urmatoarele sarcini:

e identificati in text ideea/personalitatea/localitatea/data;

sintetizati intr-0 idee mesajul transmis de autor in document;

e extrageti idei/asemanari/deosebiri exprimate in document;

e precizati faptul/procesul istoric la care se refera autorul/documentul;

e ilustrati cu exemple din text ideea/punctul de vedere al autorului.

Programul Partidului National-Téaranescnesc (1926)

XII. Politica Muncitoreasca

Punctul de plecare al politicii muncitoresti va fi recunoasterea sincera a asociatiilor
profesionale (sindicatelor), investirea lor cu personalitate juridica si decretarea lor ca organe
de mijlocire in raporturile dintre munca si capital Institutii de impdciuire si arbitraj si camere
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de munca vor inlesni dezvoltarea raporturilor normale intre munca si capital. [...].
Organizarea unui sistem complet de asigurari muncitoresti impotriva bolilor, accidentelor,
invaliditatii si batranetii pe baza unor institutii autonome si cu colaborarea muncitorilor,
patronilor si statului. [...].
(Doctrina taranista in Romdnia. Antologie de texte. Editura Noua Alternativa, Bucuresti, 1994.)
Modalitatea de lucru asupra surselor istorice sau asupra fragmentelor de text incluse in
manual este simpld, dar de maxima eficientd. Asadar, elevii trebuie: sa clarifice conotatiile
cuvintelor sau ale conceptelor pe care nu le cunosc; sa rezume fiecare idee principald, indentificand
informatiile - cheie Tn date, cifre, cantitati, procente, fapte; reproduciand mesajul prin cuvinte
proprii.
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ANDREI MURESANU - POET MILITANT (II)

Prof. Poptelecan Calin, Scoala Gimnaziala "Toma Cocisiu” Blaj

Prof . Xenia-Elvira Poptelecan

Motto ,,Preot al desteptarii noastre, semnelor vremii profet”. (M. Eminescu)

Daca in articolul trecut incheiam in aceeasi nota de revolta a poetului, ei bine si n ,,Glasul
unui romin” poetul se revolta, caci socoate ca Creatorul stie ce face un vierme, dar i-se pare ca nu
stie cum se sbuciuma si se amareste un popor obidit. Are insd convingerea, cd poporul sdu, care a
infruntat atitea greutati si umiliri, atdtea suferinte si neajunsuri Tn lungul veacurilor nu va pieri
niciodata;

,,De tace omenimea, va da glas stanca-n munte
Si apele un vuet, prin ton nepomenit,

Nu mai e timp s-apuc un gen, cea mers in frunte
La toata navalirea, ce tara a coplesit.

Nu mai e timp s-apune un gen faimos in lume,
Nutrit printr-o minune, din zei provenitori

A carui marire, virtute si renume

Pusese sub picioare pe ai lumii domnitori.

Nu mai e timp s-apune o vita stralucita,

Ce a dat in zeci de secoli din sanul sau eroi!
Dea si supus-0 soartea de a fi nefericita;
Rasare-i nsa steaua si scapa de nevoi.”

In poezia ,,Un suspin” poetul se identifici cu suferintele poporului. Dupa cum in trecut asa
si 1n viitor poetul va impartasi durerile, suferintele, suspinul neamului sau, dupa cum si bucuriile si
fericirea.

Zilele de grele framantari si prefaceri sociale din anul 1848 nu l-au ldsat nepasator. Cand
Blajul a chemat neamul roménesc intreg din Ardeal sa vind pe Campul Libertatii, ca sa decida
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soarta sa si sd sfarme jugul iobagiei si lanturile tuturor unilirilor sociale si politice, Andrei
Muresanu a fost present la datorie. <Adunarea de pe Campul Libertasii scoate din lira poetului vers
de bucurie si de sarbatoare si scrie frumoasa poezie:15 mai 1848> (Ioan Ratiu, pag. 93). Dam trei
strofe din aceasta oda;

,yAceasta e ziua in care Romanul

Patruns de chemarea spiritului sau,

Isi scutura jugul impus de paganul,

Ce n-avu lege, nici chiar Dumnezeu.

De azi libertatea si amoarea frateasca

In pieptul natiunei roméane vor fi,

Incat stranepotul, stiind s-o mareasca

Prin faptele sale etern ne inflori.

Mareata-I serbarea, cind fratii de-un sange,

Se leagd Intre sine prin viu juramant

Marire strabuna si dreptul cuvint!”

Rari poeti au avut darul de a milita cu mai multa putere pentru libertatea poporului si pentru
pastrarea nestirbitd a gloriei strabune, a dreptatii si iubirii care a unit totdeauna pe frati.

Tntr-o alta oda patrioticd, in cea mai desdvarsiti pe care a dat-0, cu o gravitate de profet
invita pe romani sa se destepte din somnul cel de moarte in care-i adancira barbarii de tirani. O oda
binecunoscuta sub titlul Desteapti-te Romane! Aceastd odd de o sublimad exaltare romaneasca a
scris-0 indata dupa adunarea de la Blaj si a publicat-o in Foaia pentru minte, inima si literartura a lui
Baritiu. In ea a turnat Muresanu toatd suferinta milenara si toate aspiratiile inalte ale neamului,
unind trecutul de stralucire stramoseasca cu trecutul roméanesc. E oda care |-a facut pe Muresanu
nemuritor si 1-a consacrat de bard national si care a devenit Imnul National al Romaniei (fig.1).
Redam prima strofa in care acesta cheama neamul la o viata de libertate;

,»,Desteapta-te, romane, din somnul cel de moarte,
Tn care te-adancira barbarii de tirani!

Acum ori niciodata, croieste-ti alta soarta,
La care sa se-nchine si cruzii tai dusmani.”

MONITORUL OFICIAL AL ROMANIEL PAsTSA L Ny, 237

In celelalte strofe poetul riscoleste sentimentele patriotice si pentru a ridica pe culmi
insufletirea poporului in lupte pentru libertate, ii reaminteste de gloria romana. El reaminteste si de
a pismei rautate si de oarba reunire de la Milcov si Carpati, care 1-a tinut secole intregi dezbinat si
de deci slab in lupta de cucerire a libertatii. Exporteazd poporul sa fie una in cuget si simtiri.
Aceasta oda este asa de frumoasa incat, dupa cum se exprima istoricul literar Aron Densusianu de la
Universitataca din lasi, ”se pare ca la creatiunea acestui cintec serafimii i-au dat poetului condeiul
din aripa lor de foc”. (Cercetari literare, Iasi, 1887, vol.I, pag.131).

Gheorghe Cosbuc a fost un mare admirator a lui A. Muresanu, examinind aceasta oda si
punind-o in comparatie cu Oda la ostireca romana a lui Cirlova si cu Desteptarea Romaniei a lui
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V.Alexandri, spune ca oda lui Muresanu e cea mai bogata in idei, ca pe cand Cirlova face apel la
unirea partidelor din Muntenia i Alexandri la Unirea principatelor, Muresanu face apel la unirea in
cuget si simtiri a tuturor romanilor (Cele trei marsuri, in revista Tribuna Poporului, 1897, nr.6).

Atentie speciald merita si poezia filosofica ,,Omul frumos”, in care poetul ne aminteste ca
numai acel om frumos care e moral si traieste din parfumul virtutilor. Poetul isi exprima mangaierea
cd nu peste mult timp oamenii vor fi cu totii liberi si egali, stergdnd pana si umbra sclaviei si facand
ca 1n locul acesteia sa domneasca dreptatea nepetata,

Egala indreptatire si pace adevarata,
Ca intre fii si frati”.

Desi sentimentul national ocupa primul loc in inima si poezia lui A.Muresanu, el n-a trecut
niciodata in exces, el n-a cunoscut niciodata sovinismul, ura fata de alte neamuri. El a militat
totdeauna pentru castigarea libertatii, a demnitatii si a unui trai mai fericit numai <cu armele
dreptatii pe drumul legiuit>, asa dupad cum se exprima el in frumosul poem ,,Un devotement
familiei Humuzachi”. Si-n aceasta admirabila poezie cautd sa-si exprime credinta sa puternica in
vitalitatea neamului roméanesc. Evoca suferintele milenare;

< Romanul ce din secoli a fost gonit de soarte,
Sa sufere ca vita, ca sclavul maltratat,

Acum va spune-n fata ca nu-i pasa de moarte,
Cu care —n mii de cazuri eroic a luptat,

Ca-n patria sa dulce va sti a s-apara,

De orice leu sau tigru, ce ar vrea a-l subjuga.
Romanul ce din secoli prin intrige dusmane

A fost menit de parie in ast pamant frumos,
Tratat oricind cu ura de castele tirane,
Respins de la cultura, resupt pina la os,

Isi cere acum dreptate pe ora si minut

Zicind c-a tiraniei dulci visuri au trecut.>

Adeseori, citind poeziile lui A. Muresanu avem impresia ca citim ceva din lucrarile cu
continut istoric ale marilor carturari din Scoala Ardeleana. Avem impresia cd-n fata noastra sta un
Samoil Micu Klein, un Sincai si mai ales un Petru Maior care militeaza cu energie si caldurd pentru
libertatea unui popor Impilat, pentru crearea unui viitor mai bun ,,fara zile amare”, fara sclavie, fara
tiranie.

Poeziile lui au fost publicate Tn mod raslet prin foi si reviste, apoi adunate in volum si
publicate pana cand poetul trdia. Dar randurile acestuia au avut si critici nedrepti ca Titu Maiorescu
si Gheorghe Bogdan Duica, dar si multi altii.

Au fost insd alfi critici literari care au cautat sa aprecieze just, obiectiv, fara idei
preconcepute poezia lui Muresanu ca Aron Densusianu (in lucrarile Cercetari literare, Iasi 1887,
vol.l, pag.121-142, si in Istoria limbii si literaturii romane, lasi 1885, pag.239-240) si altii. La Blaj
criticul literar Toan Ratiu, a scris cea mai impunatoare lucrare despre Muresanu pana-n zilele
noastre, lucrare citatd mai sus si ale carei idei se regasesc si in aceasta teza.

Poeziile lui sunt zi de zi tot mai mult studiate si gustate. Si pe tot dreptul cdci Muresanu a
fost poetul care si-a plecat urechea la durerile multimilor, care a simtit si a impartasit suferintele
neamului §i care a militat din toate fibrele inimii sale pentru crearea unui viitor de libertate, de
progres, de buna stare pentru multimile necajite.

Cea mai frumoasa apreciere, cea mai obiectiva caracterizare a lui Muresanu mi-se pare ceea
pe care a facut-o M. Eminescu (in Epigonii) si cu care si incheiem ;

<< Muresan scutura lantul cu a lui voce ruginita,
Rumpe coarde de arama cu a lui mana amortita,
Cheama peatra sa invie ca si miticul poet,

Smulge muntilor durerea, brazilor destinul spune,
Si bogat in saracia-i, ca un astru el apune,

Poet desteptarii noastre, semnelor vremii profet.>>
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MODALITATI DE INTEGRARE iN COMUNITATE A COPIILOR CU
CERINTE EDUCATIVE SPECIALE

Prof. inv. prescolar Chira Mihaela loana, Gradinita P.P. ,,Piticot” Cimpeni

Conpiii cu cerinte educative speciale (C.E.S.) sunt cei care din cauza unor handicapuri nu au
o dezvoltare si o evolufie normald, ceea ce necesitd condifii speciale cu caracter educativ-
recuperativ.

Dictionarul de psihologie defineste procesul de integrare ca “o cuprindere si inchidere intr-
un tot a ceva ce devine astfel parte componenta a intregului si dobandeste proprietdti specifice
rezultate din interactiunea si interdependenta cu celelalte parti componente, iar integrarea sociala (
familie, grup, societate) prin adaptare la conditiile vietii sociale”.

Contactul larg si activ al copiilor cu C.E.S. cu mediul inconjurator, influenteaza intreaga lui
dezvoltare psihica, intelegand prin mediu “tot ceea ce-1 solicita copilului reactii: cadrul material al
vietii; natura §i toate modificarile pe care i le-au adus oamenii; familia sa colegii sdi...” (Robert
Dottrens — “A educa si a instrui”, E.D.P., Bucuresti, 1970). Pentru prescolarul cu C.E.S. orice
progres in cunoasterea activd a mediului Inconjurdtor implicd stabilirea unor relatii cu acesta.
Relatiile acestor copii cu mediul inconjurdtor se cer nu numai imbogdtite, ci mai ales “umanizate”,
incalzite s1 modelate prin atitudini intelegatoare si pline de dragoste din partea educatoarelor si a
tuturor celorlalti angajati. Cine nu are resurse afective pentru a iubi copilul instabil, aparent
insensibil, impulsiv si necontrolat uneori, nu poate educa acest copil si nu trebuie sd lucreze intr-0
unitate a invatdmantului special.

Rolul invatamantului in socializarea copiilor cu C.E.S. are in vedere, mai ales, latura de
integrare sociala care constituie expresia fundamentald a naturii umane. Din acest punct de vedere,
integrarea sociala este, in acelasi timp, scop si mijloc al educatiei deoarece ea este o finalitate a
educatiei si integrarea unui copil cu sau fara C.E.S., devine un mijloc de influentare educativa sub
aspect general al copilului respectiv. Sensurile multiple ale notiunii de integrare, de la un simplu
proces de adaptare exterior, pand la unul de valorizare si actionare interna, necesita programe
educationale de adaptare care sa asigure integrarea sociala. Cand vorbim despre socializare la varsta
prescolard, gandul ne duce imediat la integrarea copiilor intr-un nucleu social, altul decat familia si
acest lucru se poate realiza simplu sau dificil, in functie de o serie de factori dintre care: gradul de
deschidere a copilului spre relatia cu ceilalti, temperamentul sau, gradul de handicap pe care il are.
Limitele copilului cu C.E.S. sunt, in mare masura, consecinta atitudinii celor din jur, iar cei care
stabilesc aceste limite suntem chiar noi, educatorii, oamenii care 1i Inconjoara zilnic, dar cu cat stim
mai multe despre ei, despre metodele de lucru cu acest tip de copii, cu atat ne este mai usor sa-i
intelegem si sd ne asumam anumite responsabilitati. Pentru a educa acesti copii, trebuie sa 1i
intelegi, sa stii cum sa te apropii de ei, sa le castigi increderea, stimulandu-le astfel receptivitatea.

28




UNIVERSUL SCOLII 1SSN 2285 — 309X Nr.1/2019

Practica psihopedagogica considera integrarea copiilor cu C.E.S. ca o necesitate obiectiva a
vietii oricarei colectivitati, ca o succesiune de activitati prin care individul isi armonizeaza conduita
si interesele cu cerintele mediului sau de viata.

Contactul nemijlocit cu tot ceea ce 1i inconjoara pe copiii cu C.E.S. — natura, viata sociala —
contribuie la dezvoltarea lor, 11 ajuta la formarea intelectuala si le usureaza drumul spre integrarea in
societate, formandu-le calitatile morale necesare, asigurandu-le deci dezvoltarea personalitatii lor.

Daca ne vom aminti mereu ca fiecare copil este unic in ceea ce priveste “echipamentul” sau
biologic, structura aptitudinilor si intereselor sale, daca-l vom trata in raport cu specificitatea sa,
este posibila integrarea reald a acestuia, alaturi de copii normali, Tntr-o societate care le va valorifica
potentialul.
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STRATEGIE DE INTEGRARE A CREIERULUI: "LASA NORII EMOTIEI
SA TREACA”

Prof. Maniu Valeria Angela, Scoala Gimnaziala Garbova
Plan de interventie:

Nume si prenume: N.D.

Varsta/clasa: 9 ani, clasa a Ill-a

Problematica intalnita in context educativ:

N. D. este un elev care a absolvit cu rezultate bune clasa a 11-a. A avut calificative foarte bune la
evaluarile orale, dar la evaluarile scrise a avut calificative de ”Suficient”, rareori de ,,Bine”. Am
observat ca la Evaluarea Nationala —clasa a ll-a, fiind evaluare scrisa, elevul a obtinut calificativul
“Suficient” atat la matematica cat si la limba romana. Il apreciam si am fost sincer ingrijorata ca,
elevul se straduia sd obtina calificative foarte bune, suferea cd nu reuseste sd se ,,adune” si sa
rezolve cu succes sarcinile scrise. De asemenea, m-am ingrijorat de faptul ca elevul, dupa evaluarea
scrisd, a rezolvat oral corect sarcinile. Am luat legatura cu mama elevului. De la mama elevului, am
aflat ca D. nu isi face temele singur. Asteaptd pana vine mama sa facd temele impreund, de teama sa
nu greseasca si mama ii rupe foaia, fiind nevoit sa o ia de la capat. Mama recunoaste ca, uneori e
obositd de la munca si daca greseste, 1l cearta.

Tip de integrare: Integrarea emisferelor cerebrale

Obiectivele interventiei:

* Integrarea creierului pe orizontald pentru armonizarea functiilor logice cu functiile emotionale

* Identificarea strategiilor de coping focalizate pe emotie (control emotional, exprimare emotionald)
care 1l ajutd pe copil sa 151 reducad starea de tensiune care este asociatd unei situatii de stres

Nume si prenume:N. D.
* Obtinerea unei intelegeri situationale si de sine mai bune pentru armonizarea realitdtii cu

asteptarile copilului, prin integrarea diferitelor parti ale sinelui.
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Tip de integrare: Integrarea diferitelor parti ale sinelui
Strategie de integrare a creierului: ”Lasa norii emotiei sa treaca”
Aceasta strategie este potrivita deoarece:

Copilul este informat ca emotiile sunt trecatoare, frica, frustrarea si singuratatea sunt stari
temporare, nu trasaturi de duratd. Un motiv pentru care sentimentele intense pot fi atat de
stanjenitoare pentru copil este ca el nu considera aceste emotii ca avand perioada temporala.

”Lasa norii emotiei sd treacd” este o strategie potrivitd pentru discutarea si aprofundarea
unor aspecte/comportamente/credinte si idei/atitudini (a pierde este n sine un sentiment neplacut,
de cele mai multe ori acompaniat de rusine si scaderea stimei de sine) in scopul producerii
schimbarii.

Profesorul isi stabileste temele de discutie si consiliaza mama copilului, explicAnu-i cd nu
este suficient sd schimbam ceva la copil, ci este important sa isi schimbe atitudinea care induce
aceastd teama. Asadar, copilul are o teama intensd de esec, inseamna ca are de facut cateva
modificari in atitudinea sa fata de el. I se va oferi mamei directia de schimbare.

Mama isi va invita copilul sd isi faca temele sigur, ardtdndu-i consecintele greselilor. Este
bine ca aceste consecinfe sd includad posibilitatea de a repara lucrurile, prin efort sustinut. I se
va explica care este rolul greselilor. Copilul are nevoie sa auda explicit ca greseala este un lucru
firesc, mai ales cand incep sa invete ceva nou. Asadar, cand copilul ezitd sa Inceapa activitatea, i se
va spune ca aceasta este prima incercare, si este de asteptat sa nu ii iasa prea bine.

Cu cat va exersa mai mult, cu atat i va fi mai usor. Se creeaza Spatiul greselilor. D. isi
imagineaza ca greseala este un lucru groaznic, care nu trebuie sa se Intdmple niciodata. Iata de ce se
va confrunta aceastd fricd, crednd un spatiu special destinat greselilor, in care copilul poate
experimenta in voie cum este si nu faca bine. In acest spatiu, mama va face impreuni cu copilul, in
mod deliberat, cat mai multe greseli (daca el ezita, poate da ea tonul). Spre exemplu, daca este o
activitate de scris, poate face o Foaie a greselilor, in paralel cu foaia normala. Astfel, copilul se
poate confrunta de cate ori doreste cu greseala, pana cand aceasta nu mai este un eveniment de
temut, ci doar o intdmplare obisnuita, care nu este asa de rea.

Interventia se va derula o datd pe sdptdmand, in paralel cu monitorizarea comportamentului si
performantelor la probele scrise. Mama va fi informatd despre progresul interventiei dupa fiecare
proba de evaluare scrisa.

Bibliografie:

Dr. Daniel J. Siegel, Dr. Tina Payne Bryson, Creierul copilului tdu- 12 strategii revolutionare de
dezvoltare unitara a creierului copilului tdu, Editie revizuitd, Traducere din limba engleza de
Mihaela Ivanus, Editura For You Bucuresti, 2017

CULTURA ROMANEASCA IN CONTEXT EUROPEAN
Prof. Arsu Stefania-Narcisa, Colegiul National "Lucian Balga” Sebes

E cunoscut faptul ca valoarea unei natiuni sta in cultura si spiritualitatea sa. Nicolae lorga afirma
ca: ,Fara steag de culturd un popor e o gloatd, nu o oaste.” Odata cu integrarea Romaniei in
structurile europene ne confruntaim cu problema importului si exportului de valori si, implicit, de
non-valori, pe care generatia tnara o gestioneaza fara o triere avizata, cedand tentatiei si alegand
tot mai mult aceasta ,,globalizare” in ceea ce priveste facilitarea traiului cotidian.

Actualitatea ne pune in fatd realitatea deplorabild a culturii In general, caci cultura nu numai
cd a cunoscut un regres — a se vedea, in acest sens, lectura unei majoritdti considerabile a Europei a
unor scriitori precum Paulo Coelho sau Dan Brown -, dar se vede amenintatd tot mai mult de
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tehnologie si stiintd. Tinerii se regdsesc tot mai usor in postura de navigator pe internet decat cu un
abonament la Biblioteca Municipala.

Asistam la o diminuare a fenomenului cultural care primeste o infuzie tot mai puternica din
partea stiintei in era post-industriald. Existenta unor semne care prevad dizolvarea culturii 1n
civilizatie este indiscutabila.

Un prim semn ar fi depopularea satelor si migrarea spre oras, asistand la prosperitatea
metropolei si decaderea provinciei. Odata cu disparitia satelor se pierde un intreg univers de traditii
si obiceiuri. Este stiut faptul cd miezul esential al culturii constd in idei traditionale aparute si
selectionate istoric si, in special, in valorile ce li se atribuie. In acest sens, am putea spune ci traditia
este cea care salveaza cultura unui popor, traditia si obiceiurile poartd amprenta spirituald a unui
popor, poartd 1n sine specificul national, caci omul cultivat isi dirijeaza energia spre induntru, spre
suflet, spre deosebire de omul civilizat care 1si directioneazd energia spre exterior. Am putea spune
ca omul cultivat, fiind preocupat de latura spirituald, isi hraneste sufletul prin culturd, iar omul
civilizat 1si hraneste trupul prin tot ceea ce ii ofera civilizatia, stiinta si tehnologia.

Un alt semn ar fi aparitia sentimentului de cosmopolitism 1n locul celui de patrie — astdzi se
vorbeste tot mai mult despre globalizare. In locul ideii de popor apare conceptul de ,,masa”, lucru
incercat prin masificarea Europei prin Uniunea Europeani. In detrimentul termenului de ,,persoana”
apare unul nou, ,,individ” termen ce discrediteaza fiinta de insusirile ei: sentimentald, rationala,
dornica de progres. Generatiei tinere 1i este strain sentimentul de patriotism daca nu-1 mai legam de
valorile dragostei de glie si limba romaneasca. La manifestarile legate de cinstirea eroilor nostri
nationali lipsesc tinerii.

Si extinderea ateismului stiintific poate fi considerat un pas inapoi pentru cultura in general.
Credinta si spiritualitatea unui popor a fost oglindita in artd si creatie. Ateismul este un taram steril,
care nu incalzeste nici ochiul si nici inima. S-a incercat in perioada comunista sa i se stearga omului
din suflet dorul dupd absolut pentru a fi mai usor de controlat si dominat. Stau marturie sutele de
martiri al caror potential intelectual si cultural a fost indbusit in inchisori si care se identifica cu
istoria noastra, definind conceptul de patrie si dragoste de Dumnezeu si neam.

La polul opus ne confruntdim cu o miscare spirituald de contopire a tuturor religiilor si
credintelor in una singura, un sincretism religios promovat de miscarea New Age, care, de
asemenea, eludeaza valori fundamentale ale unei culturi pentru a face loc altora.

Acum, cand tineretul este tot mai distant fata de tot ce inseamna cultura, cand televizorul si
calculatorul sunt dusmani greu de invins in detrimentul lecturii, se cuvine sa gasim calea de a-i
sensibiliza, si, cred ca, prin educatie patriotica si religioasd, putem deschide aceasta cale.

Ne aflam imediat dupa un an simbolic, cu mare incarcatura istorica, cand ar trebui sa vorbim
mai cu entuziasm despre Marea Unire si despre ce insemnd sd fii roman. Prin cultul eroilor
neamului putem deveni cetateni vrednici si patrioti exemplari. Se cuvine mai mult ca oricand sa ne
identificdm cu vocile unei colectivitati purtitoare a valorilor etice si morale mostenite de la
inaintasii nostri, fiind constienti de necesitatea misionarismului in vremurile noastre, si, astfel, sa
lumindm generatia tanara. Institutiile istorice precum Biserica si Scoala raman repere de pastrare si
promovare a acestor valori, avand datoria sfantd de a cladi conceptele de patrie si patriotism, de
neam si tara.

Ce ne ramane de facut pentru conservarea, dacad dezvoltarea e prea mult spus, a valorilor
romanesti in spatiul european e acela de a insufla noii generatii dragostea de tara Tn adevaratul sens
al cuvantului si impreund sa descoperim si sd redescoperim cultura ce odinioard ne ficea atat de
mandri. Trebuie sd Tnvatdm sa ne iubim cultura si sa nu ne abatem de la valorile noastre.
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PROMOVAREA TRADITIILOR PRIN ACTIVITATILE CU PRESCOLARII-
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA

Prof. inv. presc. Balea Livia-Valentina, Scoala Gimnaziala Avram lancu Abrud-G.P.P Nr. 1

Odata cu intrarea in luna decembrie, suntem cuprinsi de spiritul sarbatorilor de iarna care ne
aduc multa bucurie si caldura in suflet, ne fac mai buni, mai darnici, mai copii ca oricand.

In acesta perioadd cadrele didactice au prilejul de a organiza diverse manifestdri prin
intermediul cirora si transmita sau sa valorifice traditiile romanesti. Incepand cu Ziua Nationala si
pand la obiceiurile de Craciun si Anul Nou, portul popular national este nelipsit din fiecare
eveniment.

Daca in satele romanesti transmiterea datinilor si obiceiurilor se face predominant prin viu
grai, In mediul urban aceasta sarcina revine in mod special cadrelor didactice. In cadrul serbarilor
scolare este indicat sd existe momente artistice n care copiii sa promoveze traditiile populare.

Cu emotie si caldura in suflet ne pregatim ghetutele cu mic cu mare in seara de Mos Nicolae
si ne punem 1n ele toate sperantele, toate dorintele, asteptand cu nerabdare dimineata sa vedem daca
am primit ceea ce asteptam. Impreuna cu prescolarii din grupa mea am confectionat si noi ghetute
pentru Mos Nicolae pe care ei le-au asezat cu grija in speranta ca se vor umple cu dorinte.

Tn zilele noastre, impodobirea bradului de Craciun a devenit una dintre cele mai iubite datini, atat
Tn mediul rural, cét si urban, odata cu asteptarea in seara de Ajun a lui Mos Craciun. Si la gradinita,
copiii sunt incantati sa impodobeasca bradul adus de Mos Craciun, in speranta cd vor primi si
cadouri sub el.

Copiii stiu ca Mos Craciun aduce cadouri mai multe celor care au fost foarte cuminti. Acesta
este si astazi un argument foarte serios si este 0 motivatie puternica pentru copii, care se straduiesc
sa devina mai cuminti, mai harnici si mai ascultatori pentru ca anul viitor sa primeasca mai multe
daruri.

Craciunul este o sarbatoare a sufletului, prin datinile si obiceiurile specifice, ce conferd o
stare de bucurie si liniste, si de emotie, in acelasi timp. Marcarea Craciunului si a sarbatorilor de
1arnd prin serbari reprezintd un izvor de satisfactii si bucurii atat pentru copii cat si pentru parinti,
creeazd buna dispozitie si favorizeaza dezvoltarea intelectuald si socioemotionald a copiilor.
Principalele trasaturi ale acestor activitati extracurriculare sunt:

+ Au un caracter preferential, optional, facultativ; si sunt activitati de grup;
+ Sunt axate pe interesele, inclinatiile si aptitudinile personale ale copiilor;
+ Consolideaza colaborarea cu familia, stimuleaza implicarea acestora in activitatile instructiv

— educative din gradinita.

Prin organizarea serbarilor de iarna in gradinitd cu implicarea prescolarilor in calitate de
actori, interpreti, recitatori, in desfasurarea serbarii este stimulatd exprimarea orala a copiilor, si
astfel se rdspunde nevoii de frumos si inclinatiilor artistice ale prescolarilor.

Serbarea de iarna are o importanta deosebita pentru copii si parintii acestora, avand multiple
implicatii in dezvoltarea copilului, prin faptul ca:
antreneaza intregul potential intelectual, moral, estetic, afectiv, volitiv si fizic al copilului;
inlesnesc participarea activd a copilului la propriul traseu de invéatare, fiecare prescolar se
simte actor” si nu participant pasiv;
sunt asteptate cu nerabdare de copii pentru caracterul ludic, si totodatd festiv al acestora;
reprezinta o modalitate de a interactiona cu grupul,;
constituie o modalitate prin care educatoarea, dar si parintele cunoaste mai bine copilul,
atitudinile, Inclinatiile si temperamentul acestuia;
ofera oportunitatea cultivarii consecvente a unor talente, pasiuni ale copiilor;
fac apel la largirea orizontului cognitiv al prescolarilor;
raspund nevoii de frumos a copiilor;
i1 ajutd sd isi disciplineze comportamentul, sa Tnvete si sa transpuna in situatii reale reguli de
comportament specifice acestui tip de evenimente, le educa rdbdarea si autocontrolul.

VVVYVY YVYVV VYV
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Prin participarea prescolarului la serbarea Craciunului sunt dezvoltate si educate:
atentia - prin respectarea indicatiilor regizorale, si in special, a atentiei distributive — prin
raportarea copilului la ceilalti membri ai echipei de lucru;
memoria — prin repetitiile organizate pentru consolidarea replicilor, a miscarilor;
vointa — prin implicarea copiilor in mod voluntar la eveniment;
afectivitatea — prin filtrarea mesajelor culturale, artistice, pe plan afectiv;
imaginatia si creativitatea — prin implicarea directa a copiilor in conceperea programului
serbarii;
s atitudinilor pozitive — prin crearea de situatii concrete, pentru care copilul va aproba/aborda

0 anumita conduita;

% gandirii — prin adaptarea la situatii de tip nou, prin gestionarea situatiilor neprevazute ce apar

n derularea spectacolului.

Familiarizarea copiilor cu obiceiuri si traditii specifice Craciunului si Anului Nou ii
stimuleaza pe copii in adoptarea de atitudini pozitive fata de ceilalti, fatd de bucuria de a darui, de a
colabora, de a sarbatori in spiritul semnificatiei acestor sarbatori.

Versurile populare, zicerile specifice colindelor, Plugusorului, Sorcovei 1i familiarizeaza pe
copii cu mostenirea culturala populard a neamului, a zonei in care traiesc, si care este esentiala
pentru dezvoltarea globald a prescolarului. Pentru copilul prescolar, care inca nu poate citi Biblia, si
nici nu o poate intelege, colindul reprezintd un mod prin care acesta afla despre nasterea lui lisus,
incepand astfel sa inteleaga semnificatia acestei sarbatori.

Interpretarea de cétre copii a acestor colinde le ofera, pe langa buna dispozitie, rezultata din
caracterul lor ludic si dinamic, si posibilitatea de a invata sa aprecieze valori morale general —
universale precum: binele, frumosul, harnicia, frumosul, adevarul, cinstea, dreptatea, si sd le
respinga pe cele aflate n antiteza cu acestea — uratul, lenea, minciuna, hotia, etc.

Serbarea de iarna creeaza un cadru optim de realizare a obiectivelor educatiei nonformale, al
carui continut este adaptat nevoilor copilului, cu scopul de a eficientiza invatarea. Serbarea, in
general, este un eveniment important in viata copiilor, dar si a gradinitei, avind marele avantaj de a
favoriza valorificarea si dezvoltarea experientelor copilului, intr-un climat nou, stimulativ, in care
au libertatea de a-si manifesta interesele, de a-si exprimam trairile pe baza eforturilor personale,
accentul deplasandu-se de pe informativ, pe aspectul formativ al invatarii.

Bucuria Sfanta a Nasterii Mantuitorului este sarbatorita de cei mici cu mare drag, de aceea si
prescolarii se pregatesc din timp de sdrbdtoare invatand cantece, colinde si poezii cu care isi
impresioneaza parintii si pe toti cei care ii asculta.

Intreg orasul rasund de glasurile zglobii ale copiilor, care isi pun caciulite de sirbitoare,
suna din clopotei, colindandu-i pe toti cei care au fost binevoitori si le-au deschis portile,
bucuréndu-le inimile cu glasurile lor fermecate si amintindu-le de copilarie.

Copiii sunt intotdeauna incantati de darurile primite drept rasplatd, dar cea mai mare bucurie
pentru ei este intotdeauna Serbarea pomului de Craciun, unde Mosul vine cu sacul incdrcat de
cadouri. Acestia se intrec pe sine si de la mic la mare dau tot ce au mai bun din ei, doar pentru a-I
impresiona pe Mosul si spectatorii care vin sd-1 vada si, bineinteles cd, recompensele Mosului sunt
pe masura asteptdrilor, fiecare copil std in bratele Mosului, primeste cadouri de la el si si-si face
fotografii cu el, iar bucuria de pe fata lor ne lumineaza si pe noi cadrele didactice si parintii care ne
aflam langa ei.

Am participat, de asemenea, la activitati de interpretare a colindelor la Primaria orasului, la Politia
orasului, la scoli si gradinite partenere, la diverse institutii din oras.

Invatimantul romanesc are o datorie morald pentru transmiterea datinilor si traditiilor
populare prin promovarea acestora in diverse evenimente culturale desfasurate in activitati
extracurriculare si extrascolare, dar si in cadrul procesului instructiv-educativ.

In calitate de educatori suntem obligati sa facem din creatia noastra populard o carte de
vizitd cu care sa batem la portile cunoasterii si cu care vom fi primiti §i apreciati fara indoialad
oriunde n lume.
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Craciunul este cel mai bun moment pentru a-i invata pe cei mici sd fie mai buni si mai
toleranti, sa daruiasca din suflet si sd-si arate dragostea. Adultii sunt cel mai bun exemplu, asadar,
fiecare dintre noi trebuie sa isi curateasca interiorul pentru a se putea bucura cu adevarat de
frumusetea sarbatorilor de iarnd. Magia sarbatorilor imbraca sufletul fiecarui om si se transforma in
amintiri nepretuite. Daca am fost putin mai buni ca anul trecut, putin mai darnici, mai empatici si
mai iubitori Miracolul Craciunului s-a implinit.

Sarbatorim 1 Decembrie
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Serbarea de Craciun
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STUDIU- INOVATIE SI DIVERSIFICARE PENTRU O EDUCATIE DE
CALITATE

Tnv. Marc Aurica- Scoala Gimnaziald Cimpeni

"Viitorul unei natiuni este hotdrat de modul in care aceasta isi pregateste tineretul", afirma Inca din
secolul al XVII-lea marele umanist olandez Erasmus. Pentru dezvoltarea sociala si umana la nivelul
intregii lumi, factorul educational este recunoscut ca fiind o componenta indispensabila pentru
adaptarea indivizilor la provocarile noului mileniu. Actiunea educativa trebuie sa armonizeze datele
oferite de ereditate si mediu, in mod creator si adaptat fiecarui individ (sau grup de indivizi).
Aceasta deoarece ceea ce s-a dovedit, intr-un moment dat sau pentru un individ, benefic, poate fi
daunator ntr-un alt moment pentru un alt individ.
Educatia, din punct de vedere etimologic, reprezinta influentarea sistematica si constienta a
dezvoltarii facultatilor intelectuale, morale si fizice ale copiilor si tineretului precum si totalitatea
metodelor folosite in acest scop. Calitatea in educatie se refera la totalitatea Insusirilor esentiale ale
sistemului educational si reprezinta ,,valoarea pe care societatea o acorda serviciilor educationale si
educatiei in ansamblul ei”. Calitatea educatiei poate fi privita ca un ansamblu de caracteristici ale
unui program de studiu si ale furnizorului acestuia prin care sunt indeplinite asteptarile
beneficiarilor, precum si standardele de calitate. Calitatea si eficienta sunt doi piloni importanti ai
reformelor educationale din toatd lumea, care trebuie avute Tn vedere la construirea sistemelor
nationale de management si de asigurare a calitatii si in Tnvatdmantul romanesc. Sunt necesare
eforturi suplimentare ale tuturor actorilor implicati in proces pentru a spori calitatea, accesibilitatea,
relevanta, eficienta, echitatea educatieli.
Educatia de calitate:

e Este centrata pe clientii si beneficiarii serviciilor educationale;

e Este oferita de institutii responsabile;

e Este orientatd pe rezultate;
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e Respecta autonomia individuala si are la baza autonomia institutionala;
e Este promovata de lideri educationali;
e Asigura participarea actorilor educationali §i valorizarea resursei umane;
e Se realizeaza in dialog si prin parteneriat;
e Se bazeaza pe inovatie si pe diversificare;
e Abordeaza procesul educational unitar, in mod sistemic;
e Are ca obiectiv imbunatatirea continua a performantelor;
o Intelege interdependenta intre furnizorii si beneficiarii implicati in oferta de educatie.
Calitatea in educatie este asiguratd prin urmatoarele procese:
a) planificarea si realizarea efectiva a rezultatelor asteptate ale Tnvatarii;
b) monitorizarea rezultatelor;
c) evaluarea interna a rezultatelor;
d) evaluarea externa a rezultatelor;
¢) imbunatatirea continud a rezultatelor in educatie.

Calitatea se produce, se genereaza permanent, se masoara si se imbunatateste continuu, iar
organizatia furnizoare de educatie trebuie sa asigure calitatea, sa implementeze propriul sistem de
management si de asigurare a calitatii, sd se autoevalueze continuu si sa propund masuri
ameliorative.

Scoala trebuie sa contribuie la egalizarea sanselor tuturor copiilor la educatie si la dezvoltarea
potentialului lor, precum si la orientarea pregitirii scolare si profesionale. In invatimantul
contemporan se pune accentul pe functia formativa. Educatia de calitate este un drept al fiecarui
copil. Ne straduim mult la nivel global sa reducem abandonul scolar, insa nu e suficient sa
readucem/mentinem copiii in scoald, conteaza si ceea ce primesc aici. Investim 10-12-15-18 ani in
educatia formala, mai mult decat in majoritatea activitatilor unei vieti umane, e firesc sa dorim si sa
asteptam ca aceasta investitie sa merite.

Scoala este responsabild de asigurarea interna a calitatii, dar calitatea se asigura prin dialog
si pe baza de parteneriat cu toti actorii implicati. Educatia este un proces care se desfasoara in clasa,
dar si in afara ei, un proces de lunga durata, cu efecte vizibile in timp si la care participa mai multi
actori: elevi, parinti, cadre didactice. Functionarea relatiei corecte 1n triada educationald elev-
parinte — scoala contribuie la realizarea unui invatdmant de calitate. O familie bine informata despre
actul educational si de ceea ce se intampla cu copilul lor 1n scoald, ajutd scoala in a oferi educatie de
calitate. Gradul de implicare a tuturor determina succesul/insuccesul actului educational, succes
apreciat in functie de standardele de referintd nationale, precum si asteptdrile beneficiarilor. O
educatie de calitate se poate face numai intr-o scoald modernd, cu o dotare bund, cu profesori de
elitd, o scoala in care domneste disciplina si seriozitatea, In care parintii sunt interesati si implicati
activ in serviciul de educatie de calitate oferit de scoala, un consiliu de administratie profesional, o
comunitate constientd de calitatea viitorilor cetateni ce ies pe portile lacasului de educatie si care
investesc resurse financiare si umane pentru dezvoltarea ei.

Asigurarea calitatii educatiei in context formal se realizeazd mai ales prin modul in care
cadrul didactic organizeazd demersul didactic, pentru atingerea competentelor vizate de programa.
In viziune moderna, rolul profesorului este de a facilita si intermedia invatarea, de a fi partener in
invatare, de a-1 ajuta pe elevii sdi sa inteleagd, s argumenteze puncte de vedere proprii, de a alege
strategii adecvate prin care sa-i pregateascd pe elevi sa faca fatd si sd se integreze optim unei
societdti aflate Intr-o dinamica fara precedent. Elevii doresc de la dascalii lor: competentd, zadmbet si
incredere. In afard de cunostinte si informatii elevii asteapti de la noi suflet incalzit la lumina
zambetului, care se transmite pe chipurile si in ochii lor puri si increzatori.

In lucrarea "Managementul calititii totale in educatie”, teorie si cum se pune in practic, dr.
Myron Tribus mentioneaza: “Calitatea In educatie este ceea ce face ca invitarea sa fie o placere si o
bucurie. Bucuria invatarii este mereu schimbdatoare. Ceea ce este atragator la o varsta este infantil la
alta. Trebuie angajare permanenta sa-l faci pe elev sa fie atasat de invatatura. Este nevoie de
experientd in ceea ce priveste calitatea pentru a crea un elev independent”. Fiecare copil are un
potential educativ inndscut care trebuie doar descoperit si activizat. Aceasta este misiunea sfanta a
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scolii, a educatorilor, deoarece, dupa cum spunea Comenius : “E indoielnic sd existe o oglinda atat
de murdarita, incat sa nu reflecte totusi imagini intr-un fel oarecare; e indoielnic sa existe o tabla
atat de zgrunturoasa incat s nu putem scrie totusi ceva pe ea. Daca se Intampla insd ca oglinda sa
fie plind de praf sau pete, inainte de a ne folosi de ea trebuie sd o stergem, iar o tabla prea
zgrunturoasa trebuie s-o dam la rindea.
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SCOALA MEA — O SCOALA INCLUZIVA
Prof. Mihai Maria - Scoala Gimnaziala ,,Stefan cel Mare” Cetatea de Balta

wcoala obisnuita cu o orientare incluziva reprezinta mijlocul cel mai eficient de combatere
a atitudinilor de discriminare, un mijloc care creaza comunitati primitoare, construiesc o societate
incluziva si ofera educatie pentru toti; mai mult, ele asigura o educatie eficienta pentru majoritatea
copiilor si imbunatatesc eficienta si, pana la urma, chiar si rentabilitatea intregului sistem de
invatamant." ( Declaratia de la Salamanca)

Educatia sau scoala incluziva/integrata implica ideea de reformad a scolii si a societatii In
ansamblu, cu scopul de a raspunde dezideratului ,,0 societate pentru toti”, care sd raspundd mai bine
nevoilor, potentialului si aspiratiilor tuturor copiilor, inclusiv ale celor cu nevoi educative speciale.
S-a ajuns la concluzia ca satisfacerea nevoilor educationale si profesionale ale celor mai multi copii
nu se poate realiza In centre si scoli speciale, care pot genera uneori si aparitia unui sindrom
discriminatoriu, segregational. Se face simtitd nevoia ca scoala publica sa cuprindd o mai mare
diversitate de elevi decat in prezent si sd permitd incluziunea (incorporarea) in sistemul de
invatamant general a cat mai multor copii cu cerinte educationale speciale.

Scoala incluziva:

e unitate de Tnvatamant in care se asigura o educatie pentru toti copiii;

o reprezinta mijlocul cel mai eficient de combatere a atitudinilor de discriminare.
Scoala incluziva este scoala care :

e nu selecteaza si nu exclude;

o este deschisa, tolerantd, prietenoasd si democratica;

e este naturald prin eterogenitatea ei;

o valorizeaza toti elevii;

o se adapteaza la diversitatea nevoilor educationale si la particularititile de invatare si

dezvoltare.

Principiul egalitatii de sanse reprezinta conceptul de bazd al scolii incluzive, prin aplicarea
caruia aceasta contribuie la anularea diferentelor de valorizare bazate pe criterii subiective, de ordin
etnic sau social. Incluziunea la nivel scolar se realizeaza prin respectarea si valorizarea diferentelor
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socio-culturale existente in randul elevilor si prin promovarea bogatiei si a diversitatii experientei
educative care rezulta din aceste diferente.

Romania are de asemenea prevederi constitutionale care integreaza in mod expres obligatiile
asumate: ,,Statul recunoaste si garanteaza persoanelor apartinand minoritatilor nationale dreptul
la pastrarea, dezvoltarea si exprimarea identitatii lor etnice, culturale, lingvistice si religioase”.
(Articolul 6 din Constitutia Romaniei)

O scoala incluziva este o scoala democratica. Ea incearcd sa realizeze respectul reciproc intre
membrii implicati si modurile lor diferite de experientd si viatd. Scoala incluziva cere ca toti sa
lucreze Tmpreuna Tn mod creativ in asa fel Incét fiecare elev sd invete. Scoala noastra, in care Invata
romani, maghiari si romi este o scoald incluziva si se caracterizeaza prin faptul ca :

o Diversitatea este vazuta ca o realitate;

e Asigura fiecarui elev accesul la cunoastere, formare de deprinderi si informatie;
e Asigura invatarea individualizata si in echipa;

e Activitati asistate In care elevii sunt ajutati direct de profesor;

e Acordarea timpului necesar studiului si o instruire bazata pe nevoile de invatare;
o Foloseste pregatirea si amenajarile speciale n colaborarea dintre membrii ei;

e Colaboreaza cu familiile si alti membri ai comunitatii;

o Implicarea parintilor;

e Teme curriculare adecvate si abordate gradual;

e Sprijin pentru invatare;

o Educatie adaptata nevoilor specifice si potentialului specific;

e Se perfectioneaza permanent.

Principiile generale pe care le propune educatia incluziva au in vedere urmatoarele patru formulari
(Asociatia Nationala pentru educatia cerintelor speciale in Marea Britanie - NASEN, 1999):

1. Principiul drepturilor egale. Fiecare fiintd umana are dreptul la o dezvoltare
personald, sociald si intelectuala si trebuie sd aiba asigurate ocaziile de a-si desdvarsi
potentialul propriu de dezvoltare.

2. Principiul unicitatii. Fiecare fiintd umana este unica in termeni de caracteristici,
interese, abilitdti, motivatii si nevoi de invatare.
3. Principiul diversitatii. Sistemul educational trebuie astfel proiectat incat sa ia in

calcul si sa-si asume Intreaga diversitate a persoanelor pe care le antreneaza.

4.  Principiul accesului si participarii. Toti cei care au nevoi/cerinte speciale de invatare

si/sau dizabilitati ar trebui sd aiba acces la o educatie adecvata si de calitate.

Daca acceptam ideea cd, dupd absolvirea scolii, toti copiii (inclusiv cei cu dizabilitati/cerinte
speciale) trebuie sd beneficieze de sansa de a participa activ la viata sociala, atunci trebuie sa le
acorddm neconditionat aceasta sansd inca din scoala: deci, integrarea sociald este pregatita si
conditionata de integrarea scolara. Pe de alta parte, dificultatile aparute in procesul integrarii nu sunt
generate atat de natura cerintelor speciale ale elevilor integrati, cat mai ales de modul nostru de a
percepe acest proces, asadar, in esentd, este o chestiune de atitudine.

In perspectiva scolii incluzive inteleasi ca scoala care se deschide flexibil tuturor copiilor,
dificultatile de invatare sunt considerate probleme normale in activitatea didactica. Rezolvarea lor
este un prilej si o provocare pentru profesori, elevi, manageri ai scolii si ceilalti factori implicati.
Fiecare act didactic este o presiune asupra copilului si trebuie completat cu un sprijin corespunzator.
Pentru a rezolva diferitele probleme de invatare pe care le Intilneste invatarea didacticd trebuie
antrenata perfectionarea scolii, a profesorului si parteneriatul educational cu familia si comunitatea.

Avem convingerea ca orice scoalda poate deveni incluziva daca abordeaza o educatie specifica
incluziunii si o aplici in procesul de invatimant pe care il gestioneazi. In acest sens, schimbarea
incepe cu crearea unei culturi incluzive si continua cu dezvoltarea de practici educationale i masuri
concrete de incluziune.

BIBLIOGRAFIE:
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STUDIU-MODALITATI DE INTEGRARE A COPIILOR CU C.E.S. IN
COLECTIVUL DE ELEVI AL CLASEI

Inv. Gligor Dana - Scoala Gimnaziald Cimpeni

Dezideratul actual al societdtii in care trdim este acela de a oferi posibilitatea fiecarui
individ de a-si gasi locul in care sa se simta util din punct de vedere personal, dar si social.

Copiii cu cerinte educationale speciale au nevoie poate mai mult decat ceilalti elevi de
sustinerea grupului social. Pentru cd au stima de sine scazuta, acesti copii au nevoie de incurajare si
apreciere. Din pacate, au probleme cu ritmul de Invatare si cu puterea de concentrare. Au ramas in
urma colegilor lor si de aceea nu au incredere in fortele proprii si nici nu pricep bine cunostintele
noi. Trebuie sa ne straduim sa le descoperim aptitudinile si sa le valorificam pentru ca sa ii ajutam
sd se faca utili si apreciati. Astfel, vom reusi sa le cream motivatie pentru invatare si sa ii sprijinim
in procesul de recuperare scolara si de adaptare sociala.

Poate, cele mai eficiente cai de integrare a copiilor cu C.E.S. sunt activitdtile extracurriculare. De
la serbari scolare, vizionari de spectacole, vizite, drumetii, excursii si organizare sau participare la
expozitii la concursuri scolare, cercuri pe obiecte sau excursii de studii, toate activitatile
extracurriculare favorizeaza interactiunea grupului de elevi, creeaza premisele unor bune raporturi
cu comunitatea, cu parin{ii §1 cu organizatiile nonguvernamentale. Ele sunt componente
educationale valoroase si eficiente dacd se asigurd continuturi si forme de desfasurare care sa
produca atractivitate, placere si satisfactie. Activitatile extracurriculare pot fi desfasurate in scoala
sau in afara ei. Ele au doud componente aflate in raporturi complementare: o componenta
intelectuala care antreneaza capacitatea de creatie, dorinta de autoafirmare si o componentda
distractiva, de loisir, destinatd asigurarii unei atmosfere destinse, precum si captarii interesului fata
de respectiva activitate.

Activitdtile extracurriculare se bazeaza pe participarea benevola a copiilor, in functie de modul in
care le-a fost captat interesul pentru respectivele activitati. In acelasi timp, aceste activititi
puncteaza ideea cad nu doar individul este important, ci contributia grupului, cu Intregul sau corolar
de contributii socioculturale.

Din categoria activitatilor extracurriculare ma opresc asupra parteneriatelor educationale. Acestea,
prin multitudinea activitatilor pe care le presupun, contribuie la Tmbunatatirea comportamentului
elevilor, la respectarea normelor de convietuire in grup, la stimularea increderii in fortele proprii, la
conturarea ideii cd fiecare are rolul si locul lui in cadrul grupului, cd avem nevoie unii de altii si
grupul poate evolua doar prin contributia comuna.

La scoala noastra am desfasurat mai multe parteneriate educationale in care am fost direct
implicati eu, elevii mei §i parintii acestora. Un impact deosebit l1-a avut parteneriatul ,,Scoala
parintilor”. Scopul acestui parteneriat se refera la stabilirea unei bune relatii de colaborare intre
cadrele didactice prin activitati realizate Tn comun in beneficiul elevilor, parintilor, profesorilor,
comunitatii. Obiectivele stabilite vizeaza identificarea problemelor cu care se confruntd parintii
copiilor de la clasa pregatitoare, dezvoltarea abilitdtilor de comunicare eficientd scoald-parinti,
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formarea unui grup de suport al parintilor elevilor de la acelasi nivel de varstd, stabilirea unei
legaturi pozitive Invatitor-copil si prin intermediul activitatilor ludice extragcolare.

Parteneriatele educationale vin in sprijinul eforturilor noastre de integrare a copiilor cu
C.E.S. si reprezinta o alternativd de dezvoltare a personalitatii acestora. De fapt, dacad am face o
analogie, educatia integratd ar putea fi considerata tot o forma de Invatamant alternativ, ca si
alternativele step-by-step, Montesori sau Waldorf, evident cu specificul de rigoare. Partea comuna
cea mai usor de sesizat este rolul si statusul profesorului in relatia cu elevul, si modul de abordare
dinamic si cooperant al sistemului de invitimant. Intr-adevir, exista si foarte mari dificultiti in
procesul de integrare, pornind de la mentalitate si ajungand la dotarile necesare dar, dupd cum am
mentionat, totul este posibil cu rdbdare, bundvointa si incredere in fortele nelimitate ale fiintei
umane, in speta ale copiilor.

Bibliografie:
GHERGUT, ALOIS, Sinteze de psihopedagogie speciald, Editura Polirom, Bucuresti, 2007
SCHIOPU, URSULA, Probleme psihologice ale jocului si distractiilor, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1976

SPIRITUL ECOLOGIC LA ELEVI
Prof. inv. primar Avram Margareta Paula, Liceul Tehnologic Jidvei

Datoritd impactului dintre tehnologie si mediul natural, se impune introducerea unei noi
mentalitati privind mediul si protejarea lui inca de la cea mai frageda varsta, printr-o educatie
ecologicd care duce la dezvoltarea spiritului ecologic al copilului.

Un document UNESCO din 1982 sub titulatura “Probleme mondiale in scoalad”, propunea
introducerea in scoala a unor teme de mediu, alimentatie, nutritie.

Introducerea ,,noilor educatii” in curriculumul scolar este, la momentul actual, o necesitate,
cu atat mai mult cu cat asistdm la noi provocari in evolutia sociala.

Educatia ecologica in scoald reprezintd o preocupare constantd in toate categoriile de
activitafi. Acest demers este de o importantd majord intrucat primele forme de organizare a
cunoasterii de catre copii a mediului inconjurdtor apar in invatdmantul preprimar si se continua in
clasele primare.

Obiectivele ce trebuie urmarite in scoala sunt:

- 7alfabetizarea” in materie de mediu;

- congtientizarea diversitdtii si importantei problemelor ecologice, ca si a comportamentelor umane
care afecteazd mediul;

- intelegerea corecta a raportului individ mediu;

- dezvoltarea respectului fatd de mediu si a responsabilitatii;

- analiza critica a problemelor de mediu;

- dezvoltarea capacitatii de a lua decizii etc.

Orice activitate ce se desfasoara in afara silii de clasa Inseamna activitate in contact
nemijlocit cu mediul inconjurator. Asa cum ii invatam pe elevi sa vorbeasca, sa se poarte in familie,
la scoald, in societate, tot aga trebuie sd-i Tnvatam sa se poarte cu mediul 1n care traim.

Cunoasterea si ocrotirea naturii incepe cu floarea de la fereastrd, cu canarul, pisicuta,
catelusul sau pasdrea pe care nu trebuie s-o ranim, ci sa-i oferim céateva firimituri de paine. Nu mila
de vietuitoare, ci respectul este necesar unei adevarate prietenii, convingerea ca totul in natura este
folositor, notiunea de daunator a inventat-o omul ce cunoaste, dar nu recunoaste lantul trofic.
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Congtiinta unui copil, atunci cand incearca sa inteleagd si sa determine relatia dintre el si
natura vie, sa rezolve conflicte extrem de intime, se evidentiaza in actiunea sa de decizie: a rupe sau
nu o planta, a ucide sau nu o insecta....

Nu este necesar sa avem o disciplind speciald in cadrul careia sa invatdm cum sa protejam
natura pentru cd natura face parte din viata noastra, este izvorul recreerii noastre, al sanataii,
obiectul admiratiei, sursa de inspiratie precum si resursele de care avem nevoie pentru a trai.

Educatia ecologica constituie unul dintre obiectivele care se regasesc la toate disciplinele de
invatamant. Interdisciplinaritatea ne ofera posibilitatea de a prezenta copiilor obiecte si fenomene
ntr-o relatie de interconditionare si a-i face sa inteleaga pericolul dezechilibrului natural determinat
de influenta omului.

Literatura noastra ne ofera variate si frumoase texte inspirate din naturd. Avem o tara
frumoasa ca un cantec. Elevii afla din poezii, povestiri, ca fara noastra este un ,,minunat buchet de
flori” strans cu o ,,panglica albastrd” care este Dundrea. Ei stiu ca tradim intr-o tara binecuvantata cu
frumuseti rare: munti ale caror creste sfideaza norii, dealuri line pe care privirea se odihneste sub
imperiul multor culori, cAmpii intinse. Toate sunt strabatute de ape limpezi. Din diferite texte afla
despre plante si animale, unele chiar pe cale de disparitie.

Poza activitate ,,Sa protejam natura”, desfasuratd cu elevii clasei pregititoare de la Liceul
Tehnologic Jidvei
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OPTIONAL DE EDUCATIE FINANCIARA - ” SUNT MIC SI INVAT
MUNCA SA O VALORIFIC !”

Prof. inv. presc. Marcu Codruta-Alina, G.P.P. "Piticot” Cimpeni

Denumire optional: ”Sunt mic si invat munca sa o valorific !”- Educatie financiara

Tipul optionalului: 1a nivelul mai multor domenii experientiale (domeniul stiinte, domeniul limba
si comunicare, domeniul estetic creativ, domeniul psiho motric, domeniul om si societate)

Nivelul de varsta : nivel 11- grupa mare

Grup tinta: 18 prescolari

Nr. ore/saptamdna :1 ora

Durata: septembrie 2019-iunie 2020

Argument

Curriculum-ul din gradinita prezinta, prin finalitatile, continuturile, timpul de instruire,
strategiile educationale promovate, o abordare globala a educatiei timpurii, asigurand satisfacerea
nevoilor, suficient de variate, prezente si a celor de perspectiva, ale copiilor prescolari.

Datorita caracterului sau flexibil, facil de adaptat la necesitatile momentului, curriculum-ul
poate sprijini in mod real adaptarea copilului la societatea dinamica, in care se naste si traieste,
Tnarmandu-1, progresiv, cu cunostinte atitudini si deprinderi necesare in viata.

Acest optional reprezinta un prim pas in punerea bazelor unei educatii financiare atat de
necesare omului contemporan. Fiecare activitate este o provocare la cunoastere si actiune, o
propunere de calatorie fascinanta in lumea banilor.

Obiective cadru
» Dezvoltarea capacitatii de intelegere a realitatii inconjuratoare in vederea formarii constiintei
financiare a copiilor, a capacitatii de transfer, de valorificare, de aplicare a cunostintelor
asimilate;
» Formarea unei atitudini corecte despre munca, beneficiile acesteia si despre bani si la
adoptarea unui stil de viata sanatos, in relatie cu acestia;
» Cunoasterea unor reguli si a unor conduite pentru efectuarea cheltuielilor si indeplinirii unor
obiective financiare pe termen scurt, mediu si lung, pentru reducerea cheltuielilor;
Obiective de referinta
sd Tnteleaga ideea de limita 1n cheltuirea banilor (diferenta dintre dorinta si posibilitate);
sa dezvolte respectul copiilor fatd de munca si fatd de bani;
sa intuiascd aspecte legate de importanta muncii si a platii acesteia;
sa-si insuseasca notiuni simple despre bani;
sa dezvolte atitudini pozitive fatd de persoanele care nu au bani;
sd-si insugeasca deprinderi de munca in echipa ;
sa intuiascd aspecte legate de existenta unor lucruri care nu pot fi cumparate.
Continuturi
» Banii si importanta lor in viata noastra
» Economisirea banilor
» Cheltuirea banilor
» Donatiile
Exemple de comportament :
s observe si sd compare preturile de la diferite produse;
sd observe raportul calitate-pret pentru diferite produse;
sa-si exprime ideile, gandurile si emotiile/sentimentele;
sd utilizeze in vocabularul activ cuvinte si expresii specifice educatiei financiare;
sd-s1 formeze deprinderea de a cumpara si vinde unele produse;
sa recunoasca monedele si bancnotele romanesti;
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» sd economiseasca bani pentru a-si cumpara ceea ce-si doresc.

Activitati de Invatare: convorbiri, lecturi dupd imagini, jocuri didactice, picturi, desene, lucrari
colective, memorizari, prezentare PPT, expozitii, concursuri, voluntariat.

Metode si mijloace de realizare: convorbirea, discutia colectiva, jocul-exercitiu, jocul-concurs,
expozitia, aplicatii practice, conversatia euristica, brainstorming, joc de rol, diagrama Wenn,
explozia stelara, bula dubla, braistormingul, piramida, diamantul, schimba perechea, turul galeriei,
jurnalul grafic.

Modalitati de evaluare: labirinturi, desene, rezolvarea unor fise, jocuri de perspicacitate,
experimente practice, jocuri de rol, dramatizari, machete, expozitii, realizarea unui CD cu poze din
timpul activitatilor.

Planificarea activitatilor de invitare

SEMESTRUL I

Data | Tema activitatii si Obiective Strategii Modalitati de
mijlocul de realizare evaluare
Banii-pe intelesul -sd congtientizeze importanta Explicatia Intrebari
tuturor muncii; Conversatia | Imagini

Sept. | -popularizarea -sd-si insugeasca notiuni simple Observatia
optionalului despre bani;

,Cum apar banii ?” | -sd-si Insuseasca notiuni simple Observatia Intrebari

Sept. | convorbire despre bani; Conversatia | Imagini

-sa Inteleaga treptat ca banii se Explicatia
castigd prin munca; Dialogul
»Irocul” -sé inteleagd semnificatia notiunii Conversatia | Fise de
Oct. | Joc didactic de troc ; Explicatia evaluare
-sd cunoasca si sa utilizeze tehnici Problemati
de negociere a unor produse; zarea
,,Trocul” - sa memoreze versurile poeziei; Recitarea Interviu
Oct. | Memorizare - sa inteleaga mesajul etic al Conversatia | Fise de
poeziei; Explicatia evaluare
Memorarea
,,Povestea banului” - sa-si insuseasca notiuni simple Vizionarea Intrebari
Oct. | Vizionare filmulet despre bani; Explicarea Fise
-sa inteleaga treptat ca banii se Conversatia
castigd prin munca; Aplicatia
»Monede romanesti” | -sd comunice impresii, idei in urma | Conversatia | Fise de
Nov. | Observare observirii monedelor; Observarea | evaluare
-sd sesizeze asemanadrile si Problematiza
deosebirile dintre monede ; rea
-sa-si Insuseasca notiuni despre Explicatia
valoarea monedelor.
»Pusculita clasei” -sd gaseasca solutii de realizare a Conversatia | Expozitie

Nov. | Confectie temei prin tehnici diferite Observarea

Lucrare colectiva -sa-si Insuseasca notiunea de Explicatia
economisire Aplicatia
,,Bancnote -s4 comunice impresii, idei In urma | Conversatia | Fise de

Nov. | romanesti” observarii bancnotelor; Observarea | evaluare
Observare -sd sesizeze asemanarile si Explicatia

deosebirile dintre bancnote; Aplicatia
-sé-si Insuseasca notiuni despre
valoarea bancnotelor

Dec. ,»De ce unii oameni | -sd defineasca ideea de a avea/ anu | Explicatia Interviu

nu au bani ?” avea bani si sd o exprime in diverse | Conversatia
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Conversatie moduri;
Dec. ,Daruim din -sa se implice in actiuni caritabile; Conversatia | Mesaje
pusculita noastra” Explicatia

Activitate caritabila

lan. | ,,Monede romanesti” | -sd gaseasca solutii de realizare a Conversatia | Expozitie
Amprentare temei prin tehnici diferite Observarea
-sd recunoasca monedele si Explicatia
bancnotele roménesti; Aplicatia
lan. ,,Povestea celor -sa audieze cu atentie un text Conversatia Intrebari
cinci banuti” -sé inteleaga treptat ca banii se Povestirea
Povestire castiga prin munca; Explicatia
Asteptari

> Intelegerea unor notiuni simple despre bani si munca, de cétre copii;
» Implicarea familiilor;
» Congtientizarea familiilor despre responsabilitatea ce le revine intr-o educatie
financiara a copiilor conforma cu realitatea.
Evaluare: expozitii, fotografii - album, concursuri, un poster al proiectului, crearea
unor mesaje;
Resurse umane: educatoare, copii, parinti
Evaluare proiect: expozitii, poster proiect, lucrari colective, album foto, concurs
desen pe unitate.
Valorificarea proiectului

Pe parcursul derularii proiectului vor fi popularizate activititile in cadrul
gradinitei, comunitatii, pe blogul si site-ul www.didactic.ro si pe alte site-uri
educationale.

Bibliografie:
» Programa activitatilor instructiv -educative in gradinita de copii, Editura V& |
Integral, Bucuresti, 2005
»Educatie financiarda — Banii pe intelesul copiilor, Manual publicat la Editura
Explorator, 2013, Ploiesti, autor Ligia Georgescu — Golosoiu;
»Educatie financiara — Banii pe intelesul copiilor, Caietul elevului publicat in
Editura Explorator, 2013,Ploiesti, autor Ligia Georgescu -Golosoiu;

MEDIUL SCOLAR - PRINCIPALUL SPRIJIN AL FAMILIEI

Prof. inv. prescolar Matei Aniela loana
Scoala Gimnaziala Emil Racovita Girda de Sus/ Structura GPN Ghetar

De multa vreme familia solicita si primeste sprijinul scolii in indeplinirea rolului sau educativ.

Toate contactele dintre scoala si familie trebuie sd fie educative; daca este sau nu asa, aceasta
depinde nu numai de scoala, ci si de familie. Familia trebuie sa fie constienta cd actiunile intreprinse
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de scoala sunt in interesul sdu si sa nu le ocoleasca. Dintre aceste actiuni mai importante sunt
lectoratele cu périntii.

Prin modul de organizare, prin tematica si structura, prin finalitatea lor, lectoratele pot deveni
o adevdrata scoala a parintilor. Numai mentinerea unui strans contact intre cele doud medii de viata
ale copilului face posibila influenta lor unitara, numai astfel scoala poate contribui la ridicarea
familiei la nivelul sarcinilor pe care societatea i le pune pe plan educativ.

Eficienta lectoratelor depinde de:

- continutul tematic;
- calitatea expunerii;
- participarea parintilor la discutii.

Anchetele printre parin{i si cadre didactice au scos la iveala faptul cd in numeroase scoli
lectoratele mai constituie incd o formalitate de care scoala se achita din obligatie, In mod cu totul
superficial. Astfel, se incredinteaza aceasta sarcind unui singur cadru, considerat cu mai multa
experientd, cand de fapt ea ar trebui sd angreneze Intregul colectiv de cadre didactice al scolii. Se
organizeaza prea putine sedinte (una pe semestru) in raport cu numeroasele probleme la care parintii
asteaptd raspuns competent. Temele tratate sunt de cele mai multe ori generale, rupte de relatiile
scolii respective, de problematicd actuald a vietii de familie. Uneori aceleasi conferinte sunt
prezentate de aceleasi persoane ani la rand. Este firesc cd astfel de lectorate sa nu se bucure de
interesul si participarea largd a maselor de périnti.

Raspunderea organizarii si planificarii lectoratelor cu parintii trebuie s revind conducerii
scolii. Toate cadrele didactice vor contribui la intocmirea tematicii, la depistarea si solicitarea celor
mai potrivite persoane care si prezinte temele, precum si la mobilizarea parintilor. In ceea ce
priveste continutul tematic, el va fi fixat in functie de cazurile concrete ce se ivesc in fiecare clasa,
cazuri care au la bazd carente grave ale educatiei in familie. Tematica poate fi, de asemenea, fixata
pe baza unor sondaje efectuate in randul pdrintilor. Acestea vor scoate la iveald ce probleme de
educatie sunt neclare pdrintilor, in ce domenii intAmpinad greutdti si au nevoie de indrumari
pedagogice. Calitatea expunerii depinde si de alegerea cu grija a conferentialului. Acesta va fi de
specialitate si va avea experientd in activitatea cu parintii. Talentul si mai ales tactul cu care va sti
sa pund problemele si sd castige increderea auditoriului va asigura participarea acestuia la discutii,
cea mai bund dovadd ca lectorul si-a atins tinta. Cand cele expuse sunt insotite de ilustratii
(proiectii, filme de scurt metraj) lectoratul devine mult mai interesant, mai educativ, captivand
atentia si celor mai putin obisnuiti sa urmareascd o conferintd. Dacd dupa conferinta, conferentiarul
este solicitat sa dea consultatii, el va sta la dispozitia parintilor, chiar dacd nu are aceastd obligatie.

Lectoratele pot sd-si asocieze si alte forme ale propagandei pedagogice: vizionarea unor filme,
auditia unor emisiuni sau benzi, organizarea standurilor de carti, brosuri si reviste pedagogice,
difuzarea unor materiale pe teme educative, etc.

Vizitele la domiciliul scolarilor sunt, de asemenea, de multad vreme folosite in activitatea scolii
cu familia. Vizitele folosesc in primul rand cadrelor didactice, care in felul acesta isi pot da seama
de conditiile de viata ale scolarilor, isi pot elucida cauzele anumitor deficiente in comportarea lor.
Efectuarea la intervale mari (o datd pe an) din lipsa de timp a profesorilor si a parintilor, vizitele la
domiciliu nu pot fi considerate o forma de baza a educatiei pedagogice a parintilor, la fel ca si
celelalte forme practicate sporadic in scoald, ca discutiile in cadrul adundrilor cu parintii pe clasd si
scoald, convorbirile personale etc.

Cine poate face educatia pdringilor? Toti cei ce prin profesiunea lor vin in contact cu familia
si problemele ei: medicii, psihiatrii, psihologii, pedagogii, juristii, sociologii, asistentii sociali. Nu
toti acestia au insd vocatia necesara. Cei fara vocatie neglijeaza acest aspect obligatoriu al
profesiunii lor, iar cei cu vocatie o fac voluntar si cu succes. Educatia parintilor cere un ansamblu
de cunostinte si aptitudini pe care nu le da nici o profesiune existentd in prezent. De aceea este
necesar ca toti cei ce o vor realiza sa fie pregatiti in mod special pe acest domeniu de activitate ce
is1 are rigorile lui interne.
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