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IMPORTANTA PASTRARII TRADITIILOR SI A OBICEIURILOR DE
CRACIUN

Prof. Alecusan Gabriela, Scoala Gimnaziala ,, Axente Sever” Mandrade

Cele mai importante sarbatori de la sat sunt legate de cele patru mari posturi de peste an:
postul Craciunului, postul Pastelui, postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel si postul Sfintei Marii.

Cea mai iubita sarbatoare de copii, cu cele mai bogate trairi si emotii ramane de departe
Sarbatoarea Nasterii Domnului.

Pregatirea acestei sarbatori debuteaza odatd cu prinderea postului, in seara de 14 noiembrie.
Cu mic, cu mare manarazenii se aduna la iesirea din sat, pe un deal si aduc diferite obiecte vechi
carora le dau foc, spunand diferite versuri, ca de exemplu:

Salita, salita

Pe coasta lui Ita!

Salitati, salitati

De rele sa scapati!

Salita-i cu foc

Sa avem noroc!

Sélita-i cu jar

Ne curdtam iar:

Masa, casa si gradina

Ni se umple cu lumina

Salitei ce-o Tnvartim

Mai curati din nou sa fim!

Acest obicei, al Salitei are un dublu rol si efect: se curdtd si gradinile si curtile oamenilor,
fumul protejand pomii fructiferi, dar are mai ales o semnificatie pe plan spiritual si anume arderea
relelor, detasarea de un trecut plin de pacate si intrarea intr-o noud perioada sau etapd de pregatire
spirituald, o renastere simbolica a fiecarui individ.

Dacd in prezent se aprind in principal cauciucuri vechi, in trecut se confectiona un fel de
minge din carpe pe care se puneau diferite lichide inflamabile. Interesant si important este sensul
miscarii, mingea rotindu-se permanent intr-un cerc, reamintindu-ne parca faptul ca evolutia noastra
ca oameni poate fi asemdnatd cu circomferinta unui cerc: plecam dintr-un punct §i parca ne
intoarcem acolo dupa experientele care ne-au marcat existenta efemerad pe acest pamant.

Un alt eveniment important la care participa intreaga familie este legatd de Ignat sau
obiceiul sacrificarii porcului de Craciun. Este randul gospodinelor sd-si demonstreze talentele
culinare de care depindea odinioard savoarea meselor pentru un an intreg, caci oamenii isi
permiteau sa sacrifice un singur porc pe an.

La prinderea si sacrificarea porcului participau doar barbatii. Daca in prezent se utilizeaza
butelia pe gaz, odinioard porcul era infasat intr-un pat de paie si i se da foc. Interiorul porcului
prevestea diferite aspecte ale anului care urma: o slanina groasa anunta o iarna lunga si grea. Cand
se putea "vedea" slanina, gazda trebuia sa ofere un pahar de vinars tuturor celor prezenti.

Copiii sdltau de bucurie in jurul porcului pentru ca primeau urechea si codita lui. Deosebit
de bun era (si Inca este) soricul ras si presdrat cu sare.

Dintre preparate putem aminti: caltabojul facut din maruntaie, cdrnaful in care se adauga
carne de vita, sngeretele, precum si matul gros folosit la prepararea sarmalelor de Craciun. Toata
carnea si toate preparatele se afumau deoarece nu existau aparate frigorifice.

Impodobirea bradului de Craciun reprezenta un alt eveniment major in viata fiecirei familii
din Manarade. Bradul nu era adus de Mos Craciun, nici nu era cumpdrat din piata, ci se mergea in
padure pentru alegerea, taierea si transportarea lui. Urmele proaspete de mistreti sau ursi, respectiv
lupi erau o obignuinta si pentru a evita intalnirile nedorite cu aceste animale, satenii faceau mare
galagie.
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Odata adus, bradul era impodobit cu mere, nuci, coldcei sau alte dulciuri facute in case.
Bradul era asezat nu in casa dinainte, ci in tarnat pentru as ta la racoare si a rezista cat mai mult
timp. Bradul trebuia s fie botezat de catre preot in Ajunul Bobotezei, adica in 5 ianuarie.

Aproape in fiecare seara, copiii si tinerii se adunau la diferite case din sat pentru a face
repetitii pentru a merge cu colinda sau cu craii. Cinci erau craii care redau intamplarile biblice de la
Nasterea Domnului: Irod, Valtezar, Gaspar, Melchior si Tngerul. De obicei nimeni nu prea dorea s
aiba rolul de inger deoarece era considerat cel mai neinsemnat. Personajele scenetei impresionau
prin straiele purtate, prin sufletul pe care il puneau in recitarea replicilor. De-a lungul postului,
fiecare se Ingrijea sa-si confectioneze sau sa-si imbunatiteasca tinuta.

Cu colinda se mergea de la cea mai fragedd varsta pana la cei mai batrani ai satului,
considerandu-se un pacat sa stai acasa si sa dormi in noaptea de Craciun. Daca erai un crestin
adevarat, trebuia sa raspandesti vestea cea mare a Nasterii Pruncului lisus.

Iata o colinda traditionala care surprinde pacatul stramosesc al lui Adam:

Sus, in-naltul cerului
Tmprejurul soarelui,
Este-un pom Tmpodobit
Cu stelute de argint.

Sub pom sade Dumnezeu
Sfatuind la servul sau:
Stii, Adame, ce ti-am Spus
Eu in rai cand te-am adus.
Din toti pomii sa mananci
De unul sa nu te-atingi.
Porunca n-ai ascultat

Si-ai facut mare pacat
Pentru tine, mos Adame
Am rabdat piroane-n palme
In palme si in calcaie
Mila Domnului sa fie.

Trist este ca in zilele noastre copiii merg mai mult cu colinda sperand ca vor face cit mai
mulfi bani §1 nu sunt neaparat preocupati de transmiterea traditiilor si obiceiurilor. Aici trebuie sa
intervind scoala, dar si familia si comunitatea pentru a nu ne pierde identitatea noastra de romani.
Fiecare batran al fiecarei familii ar trebui sa le transmita nepotilor zestrea culturala, aceasta fiind o
datorie de suflet a fiecaruia dintre noi.

Am putea face un efort si, in ziua sfantd de Craciun sa ne punem iar straie populare, sa
mergem la bisericd, sa dam exemplu copiilor nostri de modul in care trebuie sa ne pastram ceea ce
ne defineste ca popor. Sa retraim emotia si bucuria colindelor, sd invatam sa fim in noaptea magica
de Craciun din nou ..... copii.

BIBLIOGRAFIE:

1.Constantin Eretescu - 2007,“Folclorul literar al romanilor”,editura Compania.
2.Narcisa Alexandru Stiuca - 2005, "Sarbatoarea noastra de toate zilele —sarbatori in
cinstea iernii”, Editura Cartea de buzunar.
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EMPATIA LA ROMANI SI POSIBILITATEA DE EDUCARE A El

Prof. Oros Ligia Elena, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

In cadrul activitatii curente, lucrez foarte mult pe calculator, folosesc adrese de mail,
comunic electronic cu diverse persoane si in diverse Tmprejurari.

Drept urmare, am acces la articolele ce apar pe diverse site-uri, uneori imi aloc timp pentru
citirea unor articole ce dupa titlu si ulterior continut imi atrag atentia.

Am descoperit la un moment dat un articol din Adevarul care se referea la un studiu
multinational despre empatia cetatenilor diferitelor tari implicate in studiu. Voi prelua fragmente
din acest articol si voi incerca sa aduc discutia in cadrul sistemului judetean de invatdmant.

Cum au ajuns romanii insensibili la suferinta celor din jur: compasiunea scazuta, pusa
pe seama luptei pentru putere si bani.

Chiar si in situatii critice, cum ar fi inundatiile, romanii prefera sa caste gura si sa
comenteze, decat sa-si ajute seamanul aflat la ananghie.

Primul studiu cu privire la nivelul de empatie al cetatenilor din 63 de tari plaseazd Romania
pe un loc codas, fapt pe care specialistii 1l pun pe seama instabilitatii economice, a coruptiei ridicate
si nepotismului. Un grup de cercetdtori din Statele Unite au realizat primul studiu privind nivelul
compasiunii si puterii de empatie a oamenilor. La acesta au participat 104.000 de persoane din 63
de tari, rezultatele reprezentdnd o adevaratd surprizd chiar si pentru oamenii de stiingd, care au
constatat ca tarile din topul clasamentului sunt cele marcate de agresiuni si razboaie.

Cei mai empatici oameni din lume sunt in Ecuador, Arabia Saudita si Peru. Danemarca a
fost clasata pe locul al patrulea, urmata de Emiratele Arabe Unite, Coreea si Taiwan. La polul opus,
cei mai putin empatici s-au dovedit a fi cetatenii din Estonia, Venezuela si Lituania.

Tara noastra se afla la coada clasamentului, romanii ocupand locul 54 din 63. Interesant este
si faptul ca sapte din ultimele zece tari ale clasamentului se regasesc in Europa de Est. Psihologul
Mihai Copaceanu a declarat pentru ,,Adevarul® cd nu considera ca de vina ar putea fi regimurile
politice experimentate de aceste state. ,,Bulgaria, Estonia, Polonia si Venezuela sunt tot printre
ultimele. Altii ar putea crede ca 1n aceste tari a existat comunismul, dar nici acesta nu este un
raspuns ultim. E greu de caracterizat ce se intimpli in Venezuela. In Romania sunt tineri de 26 de
ani nascufi si crescuti in postcomunism si ma indoiesc cd la nivel empatic sunt diferiti fatd de
parintii si bunicii lor*, este de parere Copaceanu. Psihologul subliniaza si faptul ca tarile de pe
primele locuri sunt extrem de diferite, de la culturd, societate, civilizatie, economie, populatie pana
la nivel de trai si situatie politica. In cadrul sistemului de invatimant preuniversitar, lucrim cu copii
si adolescenti de la 5 ani pana la 18 — 19 ani, care vin in sistem cu ceea ce invata acasa de la parintii
si familiile lor, ideile lor despre relationarea interumana se modifica de-a lungul anilor de
scolaritate, noi, cadrele didactice, putem face parte din acest proces de schimbare al lor, aldturi de
predarea disciplinei corespunzatoare specialitatii.

Razboiul creeaza empatie

Dr. William Chopik de la Michigan State University, coordonatorul studiului, s-a declarat
surprins de rezultate, avand in vedere ca Orientul Mijlociu se identifica adesea cu rdzboiul. Echipa
de cercetatori sugereaza ca o explicatie ar putea fi cd cetatenii empatici se identifica cel mai mult
din punct de vedere afectiv cu cetdtenii altor tari care trec prin situatii dificile. Pe de alta parte,
Copaceanu sustine ca empatia este legata de afectivitate si tinde sa creada ca societatile care trec
prin razboi vor fi mai empatice, precizand totusi ca, din pacate, nu toti oamenii reactioneaza similar
in situatii de razboi. ,,Empatia este doar un aspect al comportamentului prosocial. Nu este suficient
sa fii empatic, dar este necesar si fii empatic pentru a sari in ajutor. In tarile cu empatie ridicata s-au
descoperit si niveluri ridicate de agreabilitate, constiinciozitate, stima de sine, afectivitate,
bunastarea subiectiva si comportament prosocial. Ceea ce inseamnd cd empatia este situatd intr-o
retea mai largd de caracteristici psihologice, de experiente emotionale si comportamente sociale, a
adaugat Copaceanu. Comportamentul prosocial trebuie exersat inclusiv in timpul programului
scolar, in cadrul unitatii d Invatdmant.
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Romanii nu sunt dispusi sa-si ajute dezinteresat aproapele

Despre pozitionarea Romaniei la coada clasamentului empatiei, psihologul Mihai
Copaceanu tinde sa nu dea crezare vorbelor din popor, precum cea cu ,,sa moara si capra vecinului®,
insd subliniaza ca aceste expresii au un grad de relevanta pentru ca se nasc si sunt valabile ntr-un
anumit popor si nu in altul. ,,Empatia are multe sensuri si diferente la nivel individual, colectiv si
national. Nu ma uimeste deloc faptul ca Romania este pe acest loc, pentru ca realitatea cotidiana din
ultimii ani sustine aceasta pozitie. Studiile de psihologie sociald si micile experimente sociale din
Romania pentru a evalua modul in care oamenii reactioneaza empatic si solidar nu au avut rezultate
diferite. Romanii nu sunt persoane dispuse sa-si ajute intr-un mod dezinteresat aproapele. Unii ar
putea justifica de pilda ca saracia 1i face pe romani reci si indiferenti, insa totusi avem pe scala
empatiei si tari mai putin bogate decat Romania, precum Serbia sau Filipine. Dimpotrivd, oamenii
saraci par a fi mai empatici si se ajuta reciproc. Indienii, ungurii si croatii sunt mai empatici decat
noi“, a declarat Copaceanu.

Reactia colectiva, aproape nula

Printre posibilele cauze ale gradului scazut al empatiei romanilor, psihologul a amintit i
instabilitatea economicd, lupta pentru putere si bani, coruptia ridicata, nepotismul: ,,Categoric aceste
aspecte au o influentd in existenta unor comportamente sociale de tip individualist ceea ce
contravine empatiei si prosocialului. Faptul ca la nivel social campaniile umanitare, actiunile de
voluntariat si rolul societatii civile sunt extrem de scazute in Romania devine iarasi relevant.” El se
declara dezamagit si de pasivitatea romanilor fatd de semenii din imediata lor apropiere: ,,Si pe
strada, in situatiile de violente fizice sau furt sau tulburarea linistii publice, reactia colectiva este
aproape nuld. Nu ne intereseaza, nu e treaba noastrd. Cred cd empatia se invata. Ca invatam de mici
sd ajutam, sa devenim prosociali, sd respectam emotiile §i trairile semenilor nostri, mai ales cele
negative.*

In contextul discutiilor pe care le purtim cu elevii nostri putem spune acestora cit de
importantd este empatia, dar o empatie in sensul comportamentului prosocial, renuntarea la
pasivitatea fatd de ceilalti membrii ai comunitatii. Daca, indiferent de varsta, ne facem ca nu vedem
si nu reactiondm 1n nici un fel la derapajele anumitor personaje, sd nu ne mire cad atunci cand noi
vom fi intr-o situatie dificila, nu va reactiona nimeni in jurul nostru sa ne ajute.

Personal cred ca fiecare dintre tinerii cu care lucram in sistemul de Tnvatimant judetean are
ochi sd vada si urechi sd auda, doar ca trebuie sa le fie aratat sau spus de mai multe ori ce important
este sa privesti in jurul tau si sa Isi pese de ceea ce se Intdmpla. Daca fiecare dintr-un grup 1dsam pe
»cineva” sd rezolve problema, aceastd problema nu va fi rezolvatd de nimeni. ,,Copilul cu prea
multe moase ramane cu buricul netdiat”. O modalitate prin care sd ne putem implica si noi si elevii
nostri in modificarea in bine a empatiei, a comportamentului prosocial este reprezentatd de
voluntariat in beneficiul celor care au nevoie de ajutor, fie oameni, fiinte necuvantitoare, locuri si
zone naturale. Si, in plus, sa nu trecem cu ochii inchisi si urechile astupate pe langa manifestari care
nu ne plac. Cu o floare nu se face primavara, dar multe paraiase mergdnd impreuna fac ditamai
fluviul, care are putere.

Sursa Web: adev.ro/ogcwiu

»CAPITALUL CULTURAL ESTE SURSA PRINCIPALA DE PUTERE,
PRESTIGIU SI PRIVILEGII” (LORENA STUPARU )

Prof. Jude Laurentiu, Colegiul National ,, HCC” Alba lulia

A fost odatd... ca dacd n-ar fi fost nu s-ar povesti!:

»Era un popor brav acela care a impus tribut superbei impdridtese de marmurd a lumii - Roma.

Era un popor nobil acela a cérui cidere te imple de lacrimi, iar nu de disperare, iar a fi descendentul unui
popor de eroi, plin de noblete, de amor de patrie si libertate, a fi descendentul unui asemenea popor n-a
fost si nu va fi rusine niciodata.” (M. Eminescu)



http://adev.ro/ogcwiu
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,,Analiza visurilor i-a aratat lui Jung ca inconstientul nostru este bantuit de teme mitologice,
de zei si de diavoli, de uriasi, de magicieni, de strigoi. Aceste imagini, pe care Jung le numeste
arhetipuri, se regasesc in toate religiile primitive, in povestile cu zane, n legendele tuturor
folclorurilor. Astfel, inconstientul nostru ar fi cufundat ,,in sufletul colectiv istoric”. El ar mosteni
aceste imagini ancestrale, venite din cele mai Indepartate epoci si care, de la nasterea noastra, ar fi
prezente in fiecare dintre noi. Inconstientul nostru ar purta urmele nu numai ale conflictelor pe care
le-am trait in copildria noastra personald, dar si ale angoaselor celor mai indepartate ale omenirii in
cursul istoriei sale.” (A.Vergez, D.Huisman, Curs de filozofie, Ed. Humanitas, 1995).

,,Din moment ce nu exista colectivitate fara mintal colectiv si fara concluzii reflexive,
inseamnd cd nu exista societate fard culturd. Cultura genereaza obiceiuri sau uzante care au un rol
social precis si important in <<functionarea>> sistemului social total... intre indivizi ca
personalitati, actori sociali si societate, cultura este placa turnantd sau placenta care leaga cele doua
categorii... Sociologic, cultura trebuie consideratd ca unul dintre cei mai importanti factori de
progres ai unei societati”. (G.Cornutiu, Sociologie pentru medicind, Ed. Universitatii din Oradea,
2008).

Evident si propria noastra culturd este adanc si puternic inregistratd in mentalul colectiv si
cel individual; cultura autohtona a fost insusita si invatata in decursul istoriei ca cea mai eficienta
forma de adaptare la mediu; de aici rezulta firescul procesului instructiv-educativ de a-1 orienta pe
drumuri cunoscute batatorite ale propriei culturi, pentru a nu se consuma in eforturi zadarnice si fara
utilitate. Ceea ce s-a intamplat in ultimi ani este rezultatul firesc a unor incercari de reformare
gresite ce au iritat prin consecinte: parintii, elevii, cadrele didactice si societatea. Zadarnicia
eforturilor este clar dovedita prin rezultatele instructive si educative. La ce a dus acest haos cultural
este relevant prin rezultatele evaluarilor externe (PISA etc.) si dezvoltarea economica a Romaniei
n prezent.

Cauza acestor performante se regasesc in haosul cultural care a atins si sistemul de
invatamant producand confuzii, bulversari si frustrari confirmate printr-un anumit profil al
absolventului cu anumite mentalitati, atitudini si comportamente. ,,Absolventilor de invatamant
preuniversitar le lipsesc deprinderi de munca intelectuald autonoma, disciplinata, consecventa,
deficitare fiind si aspectele atitudinale, ori legate de curiozitatea de a sti, de interesul de a face mai
mult, ca investifie strategicd in sine, de a se autoorganiza si a valorifica eficient, pentru sine,
resursele avute la dispozitie. Din pdcate, aceeasi situatie se perpetueazd nu numai In sistemul
formal, dar si la locul de munca, ori in cadrul non si informal.” (Proiect, Strategia integrata de
dezvoltare a resurselor umane din perspectiva invatarii pe parcursul intregii vieti, 2009-2020) cu
consecinte:

- in invatdmantul superior intrari de slaba calitate, scaderea stachetei exigentelor, iesiri de slaba
calitate care intrd in sistemul preuniversitar (cadrele didactice), determind o calitate mai slaba a
actului didactic , s.a.m.d.;

- la locul de munca angajati care vor lucra conform pregatirii in aceastd noud culturd a
mentalitdtilor, atitudinilor si comportamentelor contraproductive, ce vor frana, pe cét posibil, buna
functionare a acestora.

Este evident ca in prezent este nevoie de o alta educatie; rezultatele instructiv educative ale
prezentului si criza economicd nu ne mai da timp de stagnare in starea de haos cultural.

Romania doreste o ,,reducerea cat mai rapida a disparitdtilor de dezvoltare socio-economica
fatd de statele membre ale UE. ...Romania dispune de resurse naturale abundente. Acest lucru
reflectd mostenirea unicd a Romaniei si justifica astfel nevoia si bazele unei dezvoltari durabile,
astfel incat aceste resurse sd poata fi folosite eficient si efectiv in beneficiul generatiilor viitoare.”
(citat din Planul national de dezvoltare 2007-2013, Guvernul Romaniei, Decembrie 2005).

Noi am trait un experiment nefericit al bulversarii culturale sub actiunea ,,spiritului de
epocd” implementat de o anumitd parte a meritocratiei adepta unui globalismului fara limite, de
aceea re-implementarea conceptului de dezvoltare durabila in Romania — cu respectarea specificului
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cultural autohton - este o sansa unica de diminuare a efectelor factorilor culturali perturbatori si de
trecere spre o bunastare economica a societatii.

cine suntem. Trebuie sa Incepem cu noi, sa redescoperim ce-i al nostru. Valorile, traditia, cartile cu
care am crescut.” (M. Paslaru)

Intr-adevar in ultimii ani preocupati de diversele integriri in diverse culturi s-a uitat de
propria noastrd culturd, de propriile noastre idealuri, incat s-a reusit implementarea unui haos
cultural cu pseudo-nevoile si pseudo-valorile corespunzatoare care vor asigura un viitor dificil si
nesigur generatiilor viitoare.

CORUL ,,DORULET” DIN OCNA MURES — MESAGER AL TRADITIEI
POPULARE ROMANESTIL iN ITALIA

Prof. Carunta Elena, Scoala Gimnaziala ,, Lucian Blaga” Ocna Mures

La invitatia organizatorilor Festivalului International Coral “Isola del Sole”, din Italia,
Asociatia Corala ,,Dorulet” din Ocna Mures a raspuns prezent, trimitand CV-ul, fotografii, dar si
inregistrari ale diferitelor piese corale. Am fost acceptati, conform conditiilor impuse, asa Incat
Romania a fost reprezentata de corul nostru, ceea ce a fost o onoare, dar si o obligatie. Festivalul s-a
desfasurat in perioada 28.09- 02.10.2016.

Am sosit in Grado joi dimineata si dupa cazare la Hotel Helvetia si putina odihna, am fost la
Palatul Congreselor, pentru a ne obisnui cu sala de concert. Ora 21.00 a fost ora stabilita de
organizatori pentru un concert, In afara concursurilor. Concertul de seard al corurilor participante s-
a desfasurat in mai multe locatii. Corul ,,Dorulet” a fost repartizat in Sala Palatului Congreselor,
alaturi de alte coruri, pentru ,,Concertul prieteniei”. Am deschis recitalul cu piesele: Dorulet,
doruletule, Bourree, Silenzio (solist, Borca Florin), Can’t help falling in love with you
(acompaniament, prof. Levente Szoch). Am cunoscut membri ai altor coruri, bucurdndu-ne extrem
de mult de tricolorul ce flutura langa drapelele celor 14 de tari participante (Austria, Croatia,
Danemarca, Estonia, Germania, Italia, Marea Britanie, Indonezia, Norvegia, Cehia, China, Serbia,
Slovenia, Suedia).

Vineri am avut o zi de repaus, de care am profitat pentru a vizita romantica Venetie, astfel ca
,Dorulet” a plutit pe canale, arborand iarasi tricolorul. La 1intoarcere, am repetat cu seriozitate
repertoriul de concurs in sala pusa la dispozitie de conducerea hotelului.
Sambata dimineata, tot in Palatul Congreselor, am participat la concursul folcloric, aldturi de coruri
din Estonia, Suedia, Danemarca, Croatia (2), Indonezia (2).

Juriul a fost format din muzicieni renumiti si tot ,,Dorulet” a cantat in deschidere,
impresionand juriul cu piesele: Cucul mi se legana, Doina, Morarul, Dorulet, lac-asa. Intrarea
corului nostru pe scena s-a realizat cu miscare pe cantec, ca si ultima piesa din concurs (coregrafia,
prof. Maria Decean). Ceea ce a pus in valoare prestatia noastra a fost imbracamintea, iile romanesti
purtate cu mandrie atat de femei, cat si de barbati. Eram atat de frumosi!
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La ora 17.00, a avut loc festivitatea de premiere; sala a fost arhiplind de membrii corurilor,
dar si de sustinatorii lor, asa cum a avut si Dorulet, in cele 17 persoane venite sa ne incurajeze.
Emotiile ne-au coplesit: oficialitatile din Grado, prezente, au luat parte la intreaga manifestare.
Festivitatea a debutat cu prezentarea unor piese corale sustinute de cele mai renumite coruri, de la
fiecare sectiune de concurs.. Am fost absolut impresionati de spectacolul de sunet, culoare, miscare,
costumatiile fiecarui cor fiind in special costume populare.

S-au acordat diplome pentru fiecare categorie de concurs, dupa ce s-a stabilit un clasament
corect de catre juriu. Bucuria i-a cuprins pe toti; pe scend au fost chemati toti dirijorii in aplauzele
salii si au fost anuntate premiile. Corul ,,Dorulet” a fost premiat la sectiunea folclor cu Diploma di
bronzo. Trebuie sa va inchipuiti cum am sarit de bucurie la anuntarea premiului, cum am aplaudat si
am strigat Hai, Dorulet! Hai, Romdnia! Intreaga seara a patruns sufletele noastre cu bucuria imensa
a cantecului, dincolo de cuvinte!

Tarziu, intorsi la hotel, am avut parte de o seara romano-italiana alaturi de noi prieteni din
hotel. Am sarbatorit victoria noastrd, dar si prietenia cu gazdele atat de primitoare!

Reusita noastra la acest grandios festival s-a datorat si starii noastre de spirit sustinutd de
vremea insoritd, de tot spatiul din preajma Adriaticii, dar $i a oamenilor frumosi pe care i-am
intalnit.

Cu cele mai alese sentimente in suflet, am pornit spre casa. ,,Dorulet” a onorat prezenta la
festival cu un premiu IIl. Datoram realizarea noastra dirijorului, prof. Eva Forika, profesionist
desavarsit, sponsorilor si celor care au avut incredere in noi. Hai, Dorulet, hai Romania!

Adaug doar ceea ce cred ca se stie deja: din acest cor fac parte oameni minunati, in mare
proportie, profesori de la Scoala ,, Lucian Blaga” din localitate. Va mulfumim!

Elena Carunta, presedinte al Asociatiei Corale Dorulet, Ocna Mures
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PERSONAJUL, O MATRIOSCA CU SAPTE MOTIVE ALE FIINTARII

Prof. Marincas Marinela Adriana, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Purtat de-a lungul unui drum pana ce isi subscrie cercul, personajul, un Narcis rasturnat
asupra-si, isi reflectd imaginea in oglinda apelor tulburi ale existentei. Sistemul de oglinzi 1i
deformeaza reflectarea si-1 arunca in afara sferei limitate, transformandu-l1 in suma trairilor, a
devenirilor si a tuturor cercurilor subscrise de-a lungul drumului. Omul ideal al lui da Vinci isi vede
cercul rasturnat in ape... chipul.

Ca profesori de literatura, 1i invatam pe elevii nostri ¢a in centrul operei literare sta omul cu
problemele, cu sentimentele, cu aspiratiile sau cu slabiciunile sale. Atitudinile diferite pe care noi le
adoptam fata de actantul intratextual, conduc spre un larg evantai de interpretari. Categorie
fundamentald a tuturor textelor epice si dramatice, personajul ocupa locul principal in sistemul
operelor literare, alaturi de alte unitati textuale ca istorie, discurs, intrigd, timp, spatiu si narator. El
reprezinta instanta cheie a universului reprezentat, caci restrange actiunile la numitorul comun al
fiintei sale. Personajul este, rand pe rand, fiintd, cuvant, simbol, masca, rol negativ, fantasma
intrezaritd de autor sau chiar proiectie a unui model uman. Personajul este o fiintd de hartie, o
oglinda de argint sau una compusa din puzzle de cioburi, o instantd care traverseaza textul si se
statorniceste in sanctuarul fictiunii. Giovani Papini defineste, bundoara, personajele ca fiind
marionete pretioase ale teatrului siu interior. Unele, e drept, vin spre noi, cititorii din realitate,
altele se nasc n fictiune si acolo raman... Mai sunt insa, unele care ne cheama si care traiesc parca
prin noi, Cititorii, sunt personajele care ne conduc in Fantazia lui Michael Ende alaturi de care
patrundem in Povestea fara sfdrsit a literaturii.

Personajul apare ca o figura structurald incompleta, afirma V. Jouve, definitivata de lector
prin construirea unei imagini mentale, pentru care reteta textului nu e altceva decat o premisa. Prin
urmare, cititorul are menirea nobild de a transforma fictiunea in reprezentare proprie a fiintarii.
Personajul-oglinda, captiv in mrejele discursului prinde contur sub penelul cititorului, care devine o
piesa vitald in puzzle-ul incomplet al textului. Intr-o alti tentativa de definire, am putea spune ci
personajul este o Matrioscad cu 7 motive ale fiintarii sale, intrucat, In pofida tuturor resemantizarilor
care curg in jurul conceptului, acesta ramane o entitate mereu definibila si redefinibila.

Daca urmarim mutatiile de esenta ale romanului in procesul devenirii sale ca specie literara, ne
surprinde, desigur, dinamica relatiei scriitor — narator — personaj. Din acest punct de vedere, personajul
literar traieste sub imperiul tutelar al viziunii artistului, care 1i conduce destinul direct si fatis, sau
indirect si disimilat. In proza clasica, romancierul nu-si lasa eroul sa se desfisoare la voia intAmplarii si
sa gandeasca ce vrea el despre situatiile in care e pus, ci 1l obligd sd exteriorizeze ceea ce gandeste
autorul. Dar nu numai atat, ci chiar universul interior al personajului traieste in functie de cat vrea sa
spund autorul, de optica acestuia. Situdndu-se inauntrul si in afara fiecarui personaj, scriitorul este
stapan absolut de spatiu si timp, iar omniscienta sa 1l imobilizeaza, punandu-l in situatia de a se lasa
manevrat.

Secolul XX oferd in privinta personajului un tablou de o diversitate deconcertanta, caruia nu
1 se poate gasi niciun numitor comun astfel ca singura Incercare este de a prezenta cateva tendinte in
configurarea personajului, este vorba de omul ca flux al constiintei (romanul de tip proustian) si omul ca
simplu comportament, privit constant din afard, cum l-a impus proza americana. Desi nu dispare ca
entitate, ntr-o mare a prozei secolului trecut portretul personajului isi pierde unitatea, fie prin
supralicitarea datelor despre el, care nu se mai pot organiza intr-o imagine concretd, fie prin
ambiguizarea sa, prin disparitia trasdturilor care-l individualizeaza. Eroul burghez al veacului al
XIX-lea face loc unei figuri anonime, unui individ pierdut intr-o plasma comuna, efect al
convingerii ca traieste o existentd uniforma. Este anitieroul, insul banal, un numdr de foaie matricold, de
unde personajul epocilor anterioare avea nume, prenume, infdfisare, ereditate, profesie, statut social, caracter,
psihologie. Acum personajul este o initiald, un pronume, Ef Ea, Tu, devenind o figurd contradictorie,
difuza, risipita in text.
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Expresie ultima a disolutiei personajului, literatura de avangarda a creat personajul artefact
(Urmuz), personajul-marionetd, o constructie artificiala de o suprarealitate absurda, care se
metamorfozeaza permanent, transgreseazd regnurile, e o intruchipare intr-un univers in care fara
psihologie distincta. Artefactul e o expresie a aliendrii omului, a omului inertiei. Ce-ar fi daca am
inscrie omu/ intre doua paralele? Se intreaba Nichita Stanescu, fara sa ia in considerare ca omul, ca
simetrie imperfectd va cauta sa iasa din stramtoarea unui spatiu care 1i impune verticalitate.

Personajele ilustrate in diferitele creatii literare apar ca niste prototipuri ale civilizatiei
moderne, ilustrand legaturile atat de stranse si de enigmatice care se stabilesc intre literatura si
viata, iar explorarea mai adanci a acestora releva tipuri umane eterne. In fond, fie prin calitorie, fie
prin reflectarea Tn oglinda, sau prin exploatarea labirintului construit de Dedal si blestemat apoi, se
ajunge, prin literaturd, la descoperirea unor valori eterne, modele umane sau aventuri existentiale
unice, conturate in stralucite opere ale literaturii romane. Figura la intersectia productiei si a
receptarii, penduland intre exterior si textual, eroul literar apare ca o imagine complexa, ce se
incheaga din varia contributii si care trebuie cautatd deopotriva in proiectul si fantasmele celui ce
creeaza si ale celui ce citeste/interpreteaza, insufletita si imbogatita cu fiecare lectura. Literatura
caracterologice; acesta isi pierde consistenta si coerenta pentru a intruchipa deseori un simbol. Prin
analiza si autoanaliza, se sondeazd zonele cele mai ascunse ale trairii si ale gandirii personajelor, se
cauta raspunsuri la intrebarile fiintei. Acum, eroul sufera un proces al dezeroizarii reflectat in planul
vietii interioare, e capabil de acte gratuite si refuzd normele sociale, psihologia proprie
Tncadrandu-se in sfera abisalului.

In proza moderna, instanta auctoriala si-a pierdut prestigiul, vocea naratorului scientist s-a
diseminat. Autorul conduce acum destinul personajului din umbra, deghizat, fiind prezent in text
sub o forma sau alta, caci nu trebuie sa uitdm niciodata ca ,,un autor poate pana la un punct sa-si
aleagd deghizarile; el nu poate alege niciodata sa dispara”.

CONTRIBUTIA JOCULUI LA DEZVOLTAREA ABILITATILOR DE
COMUNICARE A COPIILOR CU CES

Tnv. Marc Aurica — Scoala Gimnazialid Cimpeni

Principala activitate a copilului este jocul si cu cat el se joaca mai mult, cu atat isi pastreaza
atributele copilariei. Copiii se joaca exersand o activitate serioasd, stimulativa, din lumea adultilor,
fiind un mod foarte serios de a aduce la nivelul sau lumea celor mari si de a o intelege.

Termenul de joc provine din latinescul jocus — care semnifica gluma. Acesta poate fi definit
ca o activitate spontand, atractiva, libera, ce contribuie la dezvoltarea psihica a copiilor, la
pregdtirea lor pentru integrarea sociala, dar si o modalitate placutd de relaxare si divertisment pentru
tineri si adulti. Jocul este izvorat din nevoia de actiune, de miscare a copilului - 0 modalitate de a-si
consuma energia - sau de a se distra, un mod placut de a utiliza timpul. Elementul de joc imprima
activitatii logopedice un caracter mai viu s$i mai atragator, aduce varietate si o stare de buna
dispozitie functionald, de veselie si bucurie, de destindere, ceea ce previne aparitia monotoniei si a
plictiselii, a oboselii.

Multi copii nu sunt capabili sd exprime nevoile, trdirile si sentimentele proprii, dar jocul
devine un mijloc de exprimare accesibil. Cadrul didactic trebuie sa inteleaga si sa interpreteze acest
limbaj al copilului, pentru a comunica la nivelul lui. Astfel, acesta are nevoie de cunostinte vaste, nu
doar privind reactiile si comportamentul normal al copiilor, ci, mai ales, privind starile emotionale
si psihice in diferite conditii speciale.

Copiii, majoritatea timpului liber, si-l petrec jucandu-se, jocul fiind una din formele de
manifestare si a copiilor cu CES. Jocul, preocuparea activa, ajutd si influenteaza pozitiv psihicul
copilului aflat in dificultate si tocmai de aceea este un real mijloc terapeutic adjuvant al
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tratamentului medical. Prin joc, copilul capatd informatii despre lumea in care traieste, intra in
contact cu oamenii $i cu obiectele din mediul inconjurator si Tnvata sa se orienteze in spatiu si timp.

In perioada de prescolar, jocul se desfisoarda mai ales in grup, asigurandu-se astfel
socializarea. Din acest motiv, copiii cu CES trebuie sa fie inscrisi la gradinita, alaturi de copiii
sanatosi. Copiii sunt curiosi, dar practici, astfel ca ei vor accepta usor un copil cu deficienta fizica
sau psihica. Perioada de prescolar este cea mai indicatd pentru Inceperea socializarii copiilor cu
CES. La aceasta varstd, socializarea se realizeazd usor prin intermediul jucariilor si al
echipamentelor de joc. Putem spune ca jocul este ,,munca copilului”.

Dupa Paunescu si Musu (1990), scopurile jocului in dezvoltarea copilului sunt: 0 mai buna
cunoastere a lumii, un control mai adecvat al propriei persoane si al raportului cu lumea. Relevand
legdtura dintre joc si munca copilului, Jean Piaget a pus in evidenta aportul jocului la dezvoltarea
intelectuala a scolarului. De aceea, el sustine ca ,,toate metodele active de educare a copiilor mici sa
furnizeze acestora un material corespunzitor pentru ca jucandu-se, ei sd reuseascd sd asimileze
realitatile intelectuale care, fara acesta, raman exterioare inteligentei copilului’’.

Pentru copiii cu CES, jocul este forma de baza prin intermediul caruia se organizeaza si se
desfasoara procesul de recuperare. In activitatea logopedica, jocurile didactice sunt deosebit de
atragatoare pentru copii si se adapteaza optim caracteristicilor copiilor in dezvoltare. De exemplu
jocurile de pronuntie a silabelor fard sens ii atrage pe copiii, le creeazd o bund dispozitie si
contribuie, totodatd, la dezvoltarea auzului fonematic. Copiii au ca sarcind s asculte cu atentie
silabele pronuntate si repetate de trei ori (rili, rini, rimi, ra, piri, puri, pini, pa), apoi sa le pronunte,
la Inceput rar si impreuna cu logopedul, apoi din ce in ce mai repede.

Jocurile de denumire a imaginilor ajutd prin crearea situatiei de eveniment in jurul
cuvantului ce se pronuntd. Astfel jocul ,,Saculetul fermecat” creeaza posibilitatea de a exersa
pronuntia corectd a sunetelor: s, 1, j, t, s. Copiii vor extrage dintr-un saculet diverse obiecte, le
denumesc si spun la ce folosesc. Cei care reusesc vor fi recompensati. Copiii au astfel posibilitatea
de a-si exersa pronuntia si de a fi corectata.

Jocul ,,Cum e corect?” urmareste atdt dezvoltarea auzului fonematic, cat si pronuntarea
corectd a unor sunete. Copiilor li se prezintd cite o imagine reprezentdnd obiecte cunoscute.
Dascalul pronunta intentionat gresit cuvantul — simbol al imaginii, de exemplu masa in loc de masa
si spune: ,,Daci-i bine sa repeti, dacd-i rau si mai inveti!” In cazul in care nu vor reusi si pronunte
corect cuvantul, acestia vor trebui sa imite mormaitul ursului, oracaitul broastei, latratul cainelui,
mieunatul pisicii etc. Onomatopeele pe care le vor pronunta copiii vor contine obligatoriu sunetul
pe care nu l-au pronuntat corect in cuvantul-simbol din imaginea aratata. Alte jocuri didactice cu
caracter lingvistic ce pot fi folosite ar fi: “Sa cream cuvinte, Enunturi false, Ceva nu se potriveste,
Loteria cu litere”. Jocurile de vorbire au rolul de a-1 obisnui pe elevi cu sistemul limbii, precum si
de a exersa comunicarea verbala.

In timpul jocului, copilul inventeazi si repeti anumite miscari, fapt ce va contribui la
dezvoltarea treptatd a gandirii, memoriei si creativitatii. Prin joc, copiii cu CES pot ajunge la
descoperiri de adevaruri, 151 pot antrena capacitatea lor de a actiona creativ, pentru ca strategiile
jocului sunt in fond strategii euristice, in care se manifesta istetimea, spontaneitatea, inventivitatea,
rabdarea si indrazneala si cea mai facila ,,joaca” poate avea efecte performative.
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STRATEGII DE COMUNICARE EFICIENTA CU COPIII iN MEDIUL
FAMILIAL SI SCOLAR

Prof. psih. Filimon Ana-Maria, Scoala Gimnaziala ,, Mihai Eminescu” Ighiu

Voi incepe prin a trata aceastd tema pornind de la urmatorul citat “Felul in care vorbesc
parintii si profesorii 1i arata copilului parerea lor despre el. Afirmatiile lor influenteaza increderea si
pretuirea pe care acesta o acordd propriei persoane. Intr-o mare masurd, limbajul celor mari
determina destinul acelui copil.” Haim Ginott

Ca sa avem o imagine cat mai completd asupra educatiei unui copil, este necesar sd privim
atat ceea ce se intampla la scoald, cat si dincolo de orele de clasa. Este important sa acordam o
atentie egald profesorului si parintelui, acesta din urma fiind primul dascal din viata unui copil.
Comportamentul de la scoald al copilului este profund influentat de ceea ce se intampla acasa. Atat
profesorul, cat si parintele sunt bine intentionati. Dar, dacad ei nu formeaza o echipd 1n ceea ce
priveste educatia unui copil, este sigur ca rezultatul nu va fi cel asteptat.

In continuare, ne-am propus si furnizim informatii cu privire la diferite strategii de
comunicare intre adulfi si copii, pe urmatoarele aspecte, si anume:

e Cand sentimentele impiedica procesul de invatare
e Metode de a-i atrage pe copii sa coopereze
e Laudele descriptive acasa si la scoala

Prin aplicarea lor, parintii si profesorii 1i pot ajuta pe copii sa faca fata celor mai diverse
probleme care le afecteazd procesul de Invatare. Copiii trebuie sd devinad capabili sd se conduca
singuri, sa se autodisciplineze si sa devina adulti responsabili.

A. Cum sa procedezi atunci cind sentimentele impiedica procesul de invitare

Existd o legaturd directd intre ceea ce simt copiii si felul in care se comportd. Atunci cand
ceea ce simt e corect, se poarti corect. Intrebarea se pune in felul urmator: Cum si-i ajutim si simta
corect? Acceptandu-le sentimentele!

Atunci cand sentimentele elevului sunt negate, acesta se poate descuraja repede. Atunci cand
sentimentele negative ale elevului sunt identificate si acceptate, acesta se simte incurajat sa continue
sd 151 dea silinta. Profesorul este bine intentionat, insa atunci cand elevul e bombardat cu critici si
sfaturi, el nu mai poate sda se gandeascd cu usurintd la problema lui sau sd 1si asume
responsabilitatea pentru ceea ce a facut. Reactionand la supdrarea unui elev cu o atitudine plind de
grijd, 1i 1a3sdm libertatea de a se concentra asupra problemei lui si de a o rezolva. Copiilor le este
greu sa isi schimbe comportamentul atunci cand sentimentele lor sunt complet ignorate. Copiilor le
este mai usor sd isi schimbe comportamentul atunci cand sentimentele lor sunt acceptate.

B. Metode de a-i atrage pe copii sd coopereze
In cele ce urmeazi vom descrie diferite metode de a-i atrage pe copii si coopereze, atit in
mediul scolar cat si in cel familial.
e FElevii sunt mai dispusi sda se poarte in mod responsabil atunci cand profesorii descriu
problema, in loc sd acuze sau sa dea comenzi.

In loc de acuzatii... Descrie problema

Billy ce neatent esti! Uite ce-ai facut | Billy sunt niste pete de vopsea pe jos.
pe jos.

e Atunci cand profesorii dau informatii fara sa insulte, e mult mai probabil ca elevii sa isi
schimbe comportamentul.

In loc de acuzatii... Da informatii

Cum poti sa faci asa ceva?! Cine ti- | Banca nu e facutd ca sa scrii pe ea. Ai hartie pentru
a dat voie sa mazgalesti banca? asta.
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e Amenintarile si ordinele 11 pot face pe elevi sa se simta neajutorati sau sa fie indaratnici.

eqe vy

Tn loc de a da un ordin... Oferi o varianta

Vezi ce-am facut eu? N-auzi ce-ti | Ce turn inalt ai facut! Sunt convinsa ca ti-ar placea sa
spun? Acum se face ordine. Strdnge | nu fii nevoita sa-1 darami. Dar, pune, te rog, cuburile la
imediat cuburile alea! loc, pe raft sau in cutie.

e Elevilor nu le place sa li se facd morala sau sa asculte lungi explicatii. Un singur cuvant sau
gest 11 incurajeaza sa se gandeasca la problema si sd isi dea seama ce trebuie facut.

In loc de un avertisment... Exprimai-te printr-un cuvant

Unde pleci asa, fard haina? | Tony haina!
Afard e ger. Vrei sa racesti?

e Atunci cand profesorii 1si descriu sentimentele fara sa atace sau sa ridiculizeze, elevii asculta
si reactioneaza cu responsabilitate.

In loc de sarcasm... Vorbeste-le despre sentimentele tale

Seman eu un copac? Nu te mai agata | Ma doare spatele cand se agata cineva de mine.
asa de mine! Esti o pacoste.

C. Laude descriptive acasa si la scoali, laude care nu umilesc, critici care nu jignesc

A descrie reusitele unui copil, in loc de a le evalua cu un simplu excelent sau nemaipomenit,
s-a dovedit a fi mai greu decat credeam noi, nu fiindca ar fi fost dificil sa descriem acea fapta, ci
pentru ca nu eram nicidecum obisnuiti sa facem asa ceva. Totusi, odata ce ne-am luat obiceiul de a
privi cu atentie realizarile unui copil si de a formula in cuvinte ceea ce am vazut sau am simtit, am
ficut asta din ce in ce mai usor si cu tot mai multd plicere. In continuare, vom enumera céteva
dintre exemplele concepute de noi, pentru a arata felul in care parintii si profesorii pot folosi laudele

descriptive.
Laudele descriptive acasa
in loc de a evalua... Descrie
Profesoara mi-a spus ca esti o fetitd cuminte si | Profesoara mi-a spus ca ai gasit un portofel
intotdeauna foarte cinstita. cu bani si ca 1-ai dus direct la cancelarie.

Hei, mami, am luat 9 la lucrarea de geometrie! | Cred ca esti teribil de incantat! Ai invatat
Fantastic! Esti un geniu! mult pentru lucrarea asta. Pai, ma pricep si
eu la geometrie atunci cand Tmi dau silinta.

Laudele descriptive la scoala

in loc de a evalua... Descrie

Uitati, am terminat! Te-ai concentrat asupra temei si nu te-ai

Bravo! Ce baiat cuminte! oprit pana cand nu ai terminat-0.

E bun graficul meu? Excelent, foarte bun. Ai marcat toate punctele din enunt, le-ai
legat prin linii drepte si ai stabilit ambele
axe!

Aceastd temd abordatd in urma discutiilor cu parintii si cadrele didactice din scoala, a dus la
identificarea nevoilor acestora de a realiza un lectorat cu paringii pe tema “Comunicarea eficientd cu
copiii: acasa si la scoala.”

Bibliografie:
1. Faber Adele, Mazlish Elaine, Comunicarea eficienta cu copiii. Acasa si la scoala., Curtea

Veche, Bucuresti, 2002.

2. Alois Ghergut, Managementul general §i strategic in educatie, Polirom, Bucuresti, 2007.
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BLAZONUL, METODA INTERACTIVA DE DEZVOLTARE A
GANDIRII LATERALE

ISSN 2285 — 309X

Prof. inv. presc. Burnete Corina, Decean loana Delia,
Gradinita P.P. Step by Step nr.12, Alba lulia

Grupa: mare
Proiect tematic: Datini si obiceiuri la romani
Tema: Cum a fost, este si va fi aici pe pamant?
Subtema: Datini si traditii
Domeniul: Limba si comunicare+Estetic si creativ+ Om si societate
Categoria activitatii: Educarea limbajului+Educatie artistico-plasticatActivitate practica
Subiectul activitatii: “Copiii si Mos Nicolae”
Mijloc de realizare: povestire+desen+aplicatie
Tipul activitatii: predare - invatare, consolidare de priceperi si deprinderi
Obiectiv fundamental: sa cunoasca traditia cadoului facut de Mos Nicolae copiilor in noaptea de 5
spre 6 decembrie si povestea de la care pleaca aceasta; sa compuna spatiul plastic respectand tema
data, prin desen si prin lipire cu aracet .
Cognitiv-formative
- sd asculte cu atentie concentrandu-Se asupra povestirii;
- sa redea pe scurt continutul legendei;
- s enumere calitatile pe care Mos Nicolae le apreciaza la copiii cuminti;
- sa stabileasca subtemele Blazonului Mogs Nicolae;
- sa explice abilitatea de a fi: intelegator, increzator, perseverent, organizat, rezistent;
Afectiv-atitudinale
- sa coopereze cu colegii pentru realizarea blazonului.
Forma de organizare: frontala, in grup,individuala
Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul,
Brainstorming, Blazonul
Mijloace de invatamant: Blazoane, carioca, aracet, pensule
Bibliografie:
s F¥*Curriculum pentru invagamdntul pregcolar, Didactica Publishing House, Bucuresti, 2009;
= ***Metodica activitatilor instructiv-educative in invatamantul preprimar, Editura Didactica Nova-
Craiova 2007;
= *** Metode interactive de grup, Editura Arves, 2002.

problematizarea,

Momentele Continutul activitatii Metode si Mijloace de
activitatii procedee invatamant
1.0rganizarea Pentru buna desfasurare a activitatii se vor Conversatia
activitatii avea in vedere urmatoarele:
- aerisirea salii de grupa;
- aranjarea scaunelelor in careu deschis;
- pregatirea materialului didactic.
2.Captarea Voi realiza captarea atentiei cu ajutorul cartii | Conversatia Carte
atentiei “Legenda lui Mos Nicolae” trimisd de scolarii | Explicatia «Legenda lui
care au stiut ca tema sdptamanii este “Datini si Mos
traditii”. Nicolae »
3. Anuntarea Astdzi va voi citi Legenda lui Mos Nicolae, | Conversatia Carte
temei si a vom discuta despre ceea ce 1i place acestuia | Explicatia «Legenda lui
obiectivelor in legatura cu copiii si ne vom juca jocul Mos
Blazonul, ca astfel sa fiti copiii pe care Nicolae »
parintii §i cei din jur ii laudd mereu.
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4. Reactualizarea
cunostintelor

De ce v-am salutat astfel: Buna dimineata,
copii intelegdtori, copii perseverenti, copii
organizati, copii increzatori? (R: Pentru ca
lui Mos Nicolae ii plac astfel de copii.)

Conversatia

5.Dirijarea
invatarii

Le voi povesti copiilor Legenda [ui Mos
Nicolae. Voi expune textul prelucrat al
povestii, tinand seama de:

- voce si ton care trebuie sa fie potrivite cu
importanta faptelor;

- mimica si gesturi;

- schimbarea ritmului vorbirii, rostirea mai
clard sau mai grabita a cuvintelor in functie
de momentul povestirii;

- explicarea cuvintelor noi prin sinonimie .
Momentele principale ale povestirii sunt:
1.Sf. Nicolae provine dintr-o familie bogata,
iubeste mult copiii.

2.Sf. Nicolae ajutd trei
daruindu-le saci cu aur.
3.0amenii afla patania omului sarman, si in
noaptea de 5 spre 6 decembrie pregitesc
ghetutele copiilor pentru cadouri din partea
mosului.

fete sdrmane,

Explicatia

Conversatia

6.0Obtinerea
performantei

V-a placut legenda? Despre cine este vorba
in ea? Din ce cauzd Sf. Nicolae a ajuns sa
puna cadouri 1n cizmele copiilor? Ce primesc
copiii care nu isi ascultd parintii? Ce cadouri
asteptati de la Mos Nicolae? Cum trebuie sa
va comportati ca sa le primiti?

O sa ne jucam jocul Blazonu | - Mos Nicolae
Care credeti ca ar putea fi subtemele
blazonului? (Copii  1intelegatori, Copii
increzatori, Copii  perseverenti, Copii
organizati, Copii rezistenti, Copii politicosi)

Conversatia
Explicatia

7.Asigurarea
retentiei si a
transferului

Copiii Tmpartiti in sase echipe deseneaza pe
hartie situatii diferite, care sa reflecte
subtema blazonului, cooperand fin cadrul
echipei.

Blazoanele se expun si fiecare echipa
prezinta situatiile (modul in care se comporta
ei) diferite ilustrate cu ajutorul desenului si
lipite cu aracet in casutele blazonului.

Conversatia
Exercitiul
Problematizarea
Tehnica
Blazonului
Demonstratia

Blazoane din
carton
Carioca
Aracet
Pensule

8.Evaluarea
activitatii

Ce am invatat nou azi?

Aprecieri asupra comportamentului  din
timpul activitatii, asupra modului in care au
cooperat.

Conversatia

Stimulente-
buline rosii
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EDUCATIA INCLUZIVA IN GRADINITA

Prof. Dusa Adriana-Elena, Gradinita cu Program Prelungit ,, Piticot” Cimpeni

Printre copiii care trec pragul gradinitei se afla si copii cu cerinte educative speciale pe care
educatoarele trebuie sa 1i abordeze intr-un mod cu totul deosebit, pentru care trebuie aplicate
metode diferite si diverse de educatie si predare, mult mai atractive si mai adaptate nivelului de
dezvoltare a copiilor.

Prin asigurarea unei educatii incluzive se are in vedere scolarizarea copiilor cu dizabilitati si
a copiilor cu cerinte educative speciale in gradinite si scoli obisnuite.

»EBducatia incluziva presupune un proces permanent de imbunatatire al institutiei scolare,
avand ca scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a sustine
participarea la procesul de invatamant a tuturor elevilor din cadrul unei comunitdti”. Ea evidentiaza
faptul ca schimbarile organizationale si metodologice realizate in functie de dificultatile de invatare
ale unor copii pot sa conduca la ameliorarea predarii —invatarii pentru toti copiii.

Functionarea in bune conditii a unei gradinite incluzive presupune asigurarea anumitor
condifii materiale care sid permitd diversificarea situatiilor de invatare si adaptarea procesului
didactic la cerintele speciale asigurand profesori specializati, mobilier adaptat nevoilor, curriculum
adaptat, program zilnic adaptat, tehnici speciale de predare, etc. O gradinitd incluziva are procesul
didactic centrat pe copil, pe unicitatea sa, este naturalda, foarte deschisa si prietenoasa, flexibila si
raspunde la situatii educationale diverse, se afla intr-o continud schimbare.

In cadrul grupului de prescolari pot apirea anumite discrepante datorate nivelului de
dezvoltarea sau deficientelor unora, care trebuie inlaturate, printr-o educatie incluziva de calitate,
care sa facd sd dispard toate aceste deosebiri intre indivizi i sd conducd la includerea totald a
tuturor copiilor in scoala obignuita.

Exista mai multe dimensiuni ale educatiei incluzive in scoala romaneasca de azi :

- dimensiunea legislativa si administrativa,

- dimensiunea pedagogica,

- dimensiunea sociala.

Profilul educatoarei perfecte pentru o educatie incluziva de calitate este urmatorul: sd aiba
capacitate de adaptare, sa fie optimistd, sa manifeste buna vointa, sa fie echilibrata, neimpulsiva, sa
fie afectuoasd, blanda, entuziastd si voioasd, expresiva, ambitioasd §i curajoasd deopotriva, sa
prezinte rezistenta la stres si persistenta in atingerea scopului si depasirea piedicilor.

Acestea sunt necesare deoarece diversitatea din interiorul grupului poate cauza probleme
care prezintd riscul de a conduce la neglijare sau la segregare. Responsabilul de grup are sarcina de
a mentine grupul unit si de a lupta Tmpotriva nevoii de excludere sau segregare care ar putea sa
apard ca una dintre principalele provocari.

Acest lucru trebuie facut de la varstele mici, In prima experientd a vietii ,,de grup” la care
participa copiii, prin modificarea modalitatilor de lucru si prin schimbarea normelor, a regulilor,
printr-o noua strategie, prin lipsa de prejudecati sau stereotipuri, pentru a facilita participarea
deplina la activitati a tuturor copiilor. Este stiut faptul cd un cil se modeleazd mai usor la varstele
fragede deoarece este neinvatat si cd ceea ce ai invatat gresit nu mai poti sterge atat de usor.

In cazul educatiei incluzive se poate afirma ci munca cu copiii trebuie si continue pani
cand nu se vor mai face diferentieri si segregari in cadrul grupului.

De aici rezultd chiar principiul fundamental al educatiei incluzive ce consta intr-un
invatamant pentru toti, impreuna cu toti si constituie un deziderat si o realitate care are din ce in ce
mai multi adepti si se concretizeaza in experiente si bune practici de integrare / incluziune.

Educatia incluziva este in acelasi timp dificild, frumoasa, interesantd, inovativa, utila si
inaltatoare.

Bibliografie: ”Educatia incluziva in gradinita : dimensiuni, provocari si solutii ”/ UNICEF
Romania, coord.: Ecaterina Vrasmas, Traian Vrasmas. — Buzdu, Ed. Alpha MDN, 2012

16




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.10/2016
FAMILIA SI ROLUL EI iN REUSITA EDUCATIONALA A ELEVULUI

Prof. Tuculete Marinela, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Educatia se suprapune pe dimensiunea intregii existente a omului. Ea incepe odata cu
nasterea fiintei umane si devine o dimensiune a existentei sale pe parcursul intregii vieti. Principalii
factori care determina reusita scolara la elevi sunt scoala, familia si comunitatea. Realizarea acestui
ideal nu poate fi conceputa fara o legatura stransa intre acesti trei piloni, trei surse principale pentru
dezvoltarea si educarea personalitatii elevului.

Rolul familiei in dezvoltarea psihosomatica a elevului este hotarator. Familia exercitd o
influenta puternica asupra optiunilor gcolare, atat prin transferul unor modele ale parintilor, cat si
prin proiectia spre o profesie. Familia are rolul de a asigura un climat sigur, prielnic dezvoltarii
fizice si emotionale a copilului, de a oferi o baza disciplinara, adica cei sapte ani de acasa, de a
asigura o baza de valori solide, pe baza carora sa poatd opera si scoala, de a extinde cunostintele
dobandite la scoala In mediul familial, de a modela copiii in spiritul tolerantei si al acceptarii
diferentelor.

Valentele educative ale familiei sunt o expresie directa a mediului familial, considerat ca
rezultat al unei sinteze unice a tuturor relatiilor care se stabilesc intre membrii sai. Climatul familial
ca factor al procesului scolar, contribuie la formarea atitudinii elevului fata de scoald si fata de
invatatura. Prin regimul de viatd pe care parintii il impun si 1l controleaza, contribuie la formarea
unui stil individual de munca si a unor trasaturi de caracter necesare inlaturarii dificultatilor in
activitatea de Invatare.

Scoala nu-si poate realiza pe deplin sarcinile daca nu cunoaste conditiile familiale si de
viatd ale copiilor. De asemenea, o serie de aspecte ale comportamentului elevilor, absente,
disciplind, mod de reusitd la invatatura nu se pot cunoaste si rezolva fara contactul cu familia.
Parintii nu pot cunoaste pe deplin psihologia copilului lor daca nu afla si modul lui de comportare in
conditiile scolare. Activitatea de acasd este o continuare a activitatii pedagogice de la scoala si
invers. Intregul proces de educatie se realizeaza atat la scoald, cét si acasi. Un studiu realizat in ceea
ce priveste necesitatea colaborarii scoald-familie enumera patru motive pentru care cei doi piloni
trebuie sa stabileasca legaturi intre ei: parintii sunt juridic responsabili de educatia copiilor lor;
invatamantul nu este decét o parte din educatia copilului, o buna parte a educatiei se petrece in afara
scolii; influenta atitudinii parentale asupra rezultatelor scolare ale elevilor; grupurile sociale
implicate in institutia scolard, parinti-profesori, au dreptul sd influenteze gestiunea scolara.

Aspectul cel mai important este faptul cd scoala trebuie sda gaseasca forme cat mai
eficiente de colaborare, de atragere a parintilor intr-un dialog eficace pentru a ajuta elevul in
progresul scolar. Aceste forme de colaborare ar putea fi: comitetele de parinti, adunarile cu parintii,
consilierea parintilor de catre psihologul scolii, pedagogizarea parintilor, corespondenta cu parintii
ori alte forme de colaborare, prin care familia si scoala dezvolta procesul de educare a viitorului
cetatean.

Parteneriatele scoala-familie au la baza ideea ca profesorii, elevii si parintii sunt parteneri
in educatie. De aceea, educatia presupune ideea de echipa, de asociatie ce implica efort, scop comun
si rezultate valoroase. In fiecare tara din Uniunea Europeani exista structuri formale organizate, de
participare a pdrintilor in sistemul educational. Legislatiile si proiectele de reforma educationald au
definit in majoritatea tarilor noi legi referitoare la participarea parentala in sistemele educationale.

Mai mult ca niciodata, familia este primul factor educativ, exercitdnd o influentd adanca
asupra dezvoltarii fizice, intelectuale, morale sau estetice. De fapt, familia este cea care oferda
copilului aproximativ 90% din cunostintele uzuale despre plante, animale, ocupatiile oamenilor,
obiectele casnice, spiritul de observatie, memoria si gandirea copiilor. In contextul unei societati
care tinde sd fie occidentala pdrintii sunt priviti ca primii Invatatori ai copilului, parte hotaratoare a
procesului de invatamant.

Un rol important in colaborarea familiei cu scoala, in reusita educationala a elevului 1l au
asociatiile de parinti, a caror finalitate este protectia copilului prin educatie. Cele mai frecvente
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obiective ale asociatiilor de parinti sunt: sensibilizarea parintilor privind drepturile si indatoririle
lor, influenta comportamentului lor asupra copilului; informarea parintilor privind problemele
specifice; formarea parintilor prin cursuri destinate acestora; reprezentarea parintilor, acestia fiind
obligati sa apere interesele celor pe care ii reprezintd, raportdnd periodic acestora problemele
dezbatute in consiliul de participare scolara.

Astazi, aceste parteneriate sunt focalizate pe asigurarea calitafii invatarii si formarii
copilului, sub influenta metodelor de instruire si educare, promovate de familie si scoald in vederea
reusitei educationale a elevului. Principiul conform caruia oamenii pot fi puternic influentati si
transformati de si prin educatie, adaptarea curriculei la societatea cunoasterii, la schimbare, la
postmodernitate, impune modele noi de abordare, care sa formeze viitorul om flexibil, deschis,
pragmatic, dezvoltat din punct de vedere social si emotional, capabil sa aplice.

BIBLIOGRAFIE

1. Bunescu, G, Alecu, G, Badea, D, Educatia parintilor. Strategii si programe, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1997

2. Dolean, I, Dacia, D, Meseria de parinte, Editura Aramis, Bucuresti, 2002

3. Stanciulescu, E, Sociologia educatiei familiale, Editura Polirom, Iasi, 2003

4. http://www.educat.ro/resurse/educatia_parintilor.html

FIZIONOMIA REALITATII iN POEZIA LUDICA
Prof. Matei Silvia, Liceul Tehnologic ,, Tara Motilor” Albac

Jocul este o metodi de relaxare folosita sub diverse forme atat de copii, cat si de maturi. In
poezii precum: De-a v-afi ascuns... si Prefata de Tudor Arghezi sau Dupa melci de lon Barbu,
poetii folosesc jocul literar pentru a surprinde artistic etape din viata omului, dar mai ales, pentru a-I
invita pe lector sa renunte la prejudecdtile rigide referitoare la moarte, la creatie sau la puterea
magicd a cuvantului.

In primul rand, in cel dinti text mentionat se remarci atitudinea glumeati (dar matura) a
poetului fatd de un eveniment care ne marcheazi tragic existenta — moartea unui apropiat. Tn acest
caz, cititorului (fie ca e copil sau fetitd) i se sugereaza de catre eul liric (aflat sub masca unui tata) sa
se raporteze ludic fatd de moartea cuiva — ,,Jocul incepe incet, ca un vant./ [...] / Vo1 sda nu va
mahniti tare / Cand ma vor lua si duce departe / Si-mi vor face un fel de Tnmormantare / Tn lutul
afanat sau tare / Asa e jocul, incepe cu moarte”. Acest joc - al intrarii In nefiintd — nu stinghereste
existenta fiilor deoarece acestia 1si urmeaza traseul existential - prin dezvoltare fizica si intelectuala:
,»o1 Vol ati crescut mari, / V-ati capatuit, / V-ati facut carturari.”

In al doilea rand, in a doua poezie, Tudor Arghezi urmareste sd capteze atentia cititorului
(intelectualului), sugerandu-i sa redevina inocent prin lectura unor poezii scrise in ritm jucaus. De
asemenea, lectorul afla ca domeniul literaturii se sustine prin diversitate formald, motiv pentru care
acesta trebuie sa citeasca orice opera literara: ,,Domnule, care citesti / Multe altele povesti, / Mai
frumoase si mai scrise, / N-o sa-ti placa, pare-mi-se. / Te-ai deprins cu stih bogat, / Cu care te-am
invatat. / E nevoie sa-ti explic : / Esti prea mare. Fa-te mic. / Uita regula o data / [...] / Fa-te la citit
copil.”.

In al treilea rand, prin intermediul poemului Dupd melci, lon Barbu, transmite ideea
conform careia cuvintele au putere asupra vietii. Astfel, daca sunt folosite in mod glumet, fara a se
lua in seama faptul ca ele au energie multd, acestea pot produce dezechilibre atit in viata unor
animale, cit si in viata omului. In acest sens, melcul descantat de copil moare din cauza faptului ca
se increde in vorbele neserioase ale baiatului: ,,Melc, melc, ce-ai facut? / Din somn cum te-ai
desfacut?/ Ai crezut in vorba mea / Prefacuta... Ea glumea!”.

18



http://www.educat.ro/resurse/educatia_parintilor.html

UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.10/2016

In concluzie, poetii nu transmit (prin intermediul poeziilor) numai viziuni noi despre lume
sau despre artd, ci surprind (in mod estetic) adevarata fizionomie a realitafii care ne inconjoara si
care este trucata adeseori de diferiti factori. Asadar, consider ca este necesar sa luam in considerare
»ceringa” lui Tudor Arghezi: ,,Poezia e copilul care ramane in sufletul adolescentului, al omului
matur si al batranilor peste durere, dezamagire si suferintd. Pastrati pe copilul vostru, din sufletul
vostru, pastrati-l ager si curat!”.

Bibliografie:
1. Arghezi, Tudor, Poezii, Bucuresti, Ed. Viarom, 1998.
2. Barbu, lon, Joc secund, Bucuresti, Ed. Cultura Nationala, 1930.

SARBATORI DE TARNA IN TARA MOTILOR

Prof. Mucea Cristina, Prof. Sturza loana, Colegiul National ,,Avram lancu,, Cimpeni

Plaiurile motesti leagd vechi timpuri de cele noi, fiind pastratorul unor traditii si obiceiuri
deosebite. Daruri ale pamantului, intelepciunea poporului si credinta in Dumnezeu sunt podoabe ale
lumii satului traditional. Dintre obiceiurile ciclului calendaristic, colindatul devine cea mai
stralucitd manifestare folclorica.

Craciunul este sarbatoarea crestind inchinata Nasterii Domnului lisus Hristos, sarbatorit la
25 decembrie. Aduce cu el o multime de traditii si obiceiuri frumoase umpland sufletele oamenilor
cu bucurie si liniste. Din pacate, multe dintre aceste tradifii se pierd sau, de multe ori, se amesteca
cu traditii din alte tari. Oricat de frumoase ar fi sarbétorile si colindele englezesti, dar chiar si
filmele americane care au mereu un final fericit, totusi, cele care ne reprezintd de fapt tara sunt
obiceiurile noastre, vechi.

Repertoriul traditional al obiceiurilor si traditiilor roménesti cuprinde pe langd colinde si
cantece de stea, sorcova, plugusor, teatrul popular (capra, ursul, craii).

Obiceiul piterelor, purtatori de noroc, vechi de sute de ani se pastreaza in zona noastra.
Copiii cu colindutele, bastoane din lemn decojite la un capdt, merg din poartd in poarta in dimineata
Ajunului de Craciun, pentru a vestii Nasterea Domnului, gazdele primindu-i cu bucurie si
rasplatindu-i cu colaci si mere.

Colindatul este una dintre acele tradifii strdbune care se pastreaza cu sfintenie in zona
Muntilor Apuseni. Tineri de toate varstele pornesc spre a vestii Nagterea Domnului, fiind primiti in
fiecare casa, unde colindul le este rasplatit cu nuci, mere, colaci.

In aceasti zoni, de la Criciun pana la Anul Nou, pot fi vazuti si irozii, grupuri formate din
personaje biblice, craii Valtezar imbracat in verde, Gaspar imbracat in galben si Melfior imbracat in
albastru, ei avand o céte o sabie pentru a se apdra de viclenia Tmparatului Irod, imbracat in rosu
avand o sabie, fiind socotit sef, preotul Ozea, ingerul imbracat in alb purtand steaua si ciobanul.
Este de fapt, o forma de teatru popular care se remarcd prin seriozitatea temei teatrale, dar §i prin
vestimentatia lor. Inceputul piesei de teatru este evidentiat de cuvintele ingerului cétre crai ,,Eu sunt
ingerul lui Dumnezeu/ Ascultati ce va spun eu/ Sa nu dati prin altd parte/ Ci sa dati pe la Cetate/ Ca
Irod si-a pus in gand/ Sa-1 omoare pe lisus” care sugereaza motivul existentei crailor urmand
cuvintele lui Gagpar pentru a iesi in evidenta locul in care se afla lisus ,,Ce ne facem crai pre-nalte?/
Ca nu stim 1n care parte/ Ca-n oras cand am ajuns/ Steaua noastrd s-a ascuns/ Si 1-a urmat pe
Hristos/ Catre Viflaim in jos™.

Din dimineata de 25 decembrie Incepe colindatul cu steaua care presupune ca recuzita o stea
stralucitoare confectionata dintr-o sitd cu raze din lemn, totul fiind imbracat in hartie colorata, iar
copiii poarta pe cap coroane de hartie si incep sa colinde cantecul de stea.

Tn Ajunul Anului Nou se merge cu capra. Acest obicei constd in grupuri de cite 5-6
persoane care joaca diferite scene ale mortii, inmormantarii si invierii caprei. Povestea consta in
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omorarea caprei din greseald de catre cioban. Jocul caprei este recompensat de catre gazde cu
colaci, vin si uneori chiar si bani.

Desi generatiile de azi nu mai dau o importanta acestor traditii si tocmai de aceea se pierd
experientele unice din copilarie.

Ajutorul pentru cei sdraci poate veni in mod direct de la Dumnezeu, dar de cele mai multe
ori, trebuie sa vina prin intermediul oamenilor. A lasat Dumnezeu pe lume si saraci ca sa puna la
incercare darnicia noastra. Asa se explica de ce 1n perioada Craciunului se inmultesc actiunile
umanitare si fericiti sunt aceia care mentin acest obicei cu permanentd in viata lor, care vestesc
bucuria Craciunului cat mai des cu putinta si care reusesc sa aduca bucuria 1n casele oamenilor de
cat mai multe ori.

PROIECT EDUCATIONAL - MOS NICOLAE -6 DECEMBRIE

Prof. Bartha Melinda Ildikd, Prof. Gabor Elena Ela
Colegiul National ,, Bethlen Gabor” Aiud

COORDONATOR PROIECT:
Prof. de pedagogie Bartha Melinda 11diko6
Organizatori :
Clasa X.B profil pedagogic al Colegiului Bethlen Gabor Aiud
Prof.Lazar Emoke, Prof.Gabor Elena Ella
Colaboratori:
Asociatia,,Dr.Szasz Pal “Egyesiilet
Serviciul de Ajutor Maltez —Filiala Aiud
Beneficiari:
Prescolarii Gradinitei Nr.4 , Clasele primare a Colegiului Bethlen Gabor si prescolarii
si scolarii din Beta - jud.Alba
ARGUMENT:

Ziua lui Mos Nicolae este un prilej de a sarbatori copilaria, de a oferi sprijin copiilor, de a
inspira comunitatea si familia , de a aprecia si iubi si Confera an de an un prilej de mare bucurie, o
»intalnire” fericitd a celor mari cu cei mici, nu doar prin intermediul unor atentii si cadouri, ci si
prin participarea impreund la actiuni si evenimente inedite, atractive pentru copii si aducatoare de
amintiri s1 nostalgii pentru cei mari.

SCOPUL PROIECTULUI:

(ODesfagurarea unor activiti{i menite si sirbitoreascd copiii si afirmarea lor prin
limbajul universal al povestilor

(©Dezvoltarea unei legituri cAt mai stranse intre elevii practicanti ai sectiei pedagogice si
prescolari si scolari mici ;

(©Realizarea unei atmosfere de sirbitoare pentru copii
OBIECTIVELE PROIECTULUI:
e Sa participe cu entuziasm in descoperirea marilor semnificatii ale Zilei de Mos Nicolae;
e S3 traiasca in relatiile cu cei din jur stari afective pozitive, sd manifeste prietenie, toleranta,
armonie concomitent cu invatarea autocontrolului;
e (olaborare intre scolile participante;
e Sa-si afirme activ talentul la activitatile organizate.
RESURSE :
e Umane: copii, educatoare, invatatoare, profesori, parinti, bunici, invitati
e Materiale: costume specifice protagonistilor piesei de teatru: iepuri, reni, imparat, Mos
Nicolae, semineu, lemne de foc, decor specific de craciun, sac cu dulciuri
e Mijloc de transport: autobuz — asigurat de Asociatia ,,Dr.Szasz Pal” Egyesiilet
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Cadouri oferite de: Serviciul de Ajutor Maltez —Filiala Aiud
GRUPUL TINTA: elevii claselor primare ai Colegiului National Bethlen Gébor, prescolarii
Gradinitei nr.4 si prescolarii si scolarii scolii primare din Beta
LOCUL DESFASURARII: Sala Apafi de la Col. Nat.Bethlen Gabor si Scoala primara

PERIOADA DE DERULARE : 28.11.-09.12 .2016
MEDIATIZARE
Prezentarea proiectului tuturor partilor partenere ale proiectului educational

Realizarea unor fotografii expuse pe site-ul oficial al Colegiului National Bethlen Gabor,

Aiud
CONTINUTUL PROIECTULUI
Nr. | Activitatea Locul de Termen Cine raspunde
crt. desfasurare
1. Confectionarea decorului i | Sala de clasa 28.11.2016
costumelor necesare Gabor Elena Ela
spectacolului de Mos
Nicolae
2. Invitarea rolurilor si Sala de clasa 21.11.- 05. Bartha Melinda
punerea in scena a Sala Apafi Aiud 12.2016 Lazar Eméke
spectacolului propriuzis Gabor Elena Ela
Inmanarea invitatiilor
3. Spectacol de Mos Nicolae Sala Apafi 06.12.2016 Bartha Melinda
Ora 10 Lazar Emoke
Ora 12 Gabor Elena Ela
4, Spectacol de Mos Nicolae Scoala primara 06.12.2016 Bartha Melinda
Beta Ora: 17 Gabor Elena Ela
Lazar Emoke
5 Spectacol de Mos Nicolae Intalnirea elevilor | 09. 12. 2016. | Bartha Melinda
Promovarea scolii si a claselor a Vlll-a Gabor Elena Ela
profilului pedagogic din scolile cu Lazar Emdke
predare in limba
maghiard din
judet
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iN ASTEPTAREA LUI MOS CRACIUN SI A NASTERII DOMNULUI IISUS
HRISTOS

Prof. inv. prescolar Morar Cristina Adriana, G.P.N. Cionesti
Liceul Tehnologic ,, Tara Motilor” Albac

Sarbatorile de iarna reprezinta prilej de bucurie pentru crestini, dar mai ales pentru copii; ei
sunt cei care asteapta cu nerabdare momentul sosirii zapezii, impodobirii bradului, a colindelor si a
colindatului, si nu in ultimul rand, al prezentei la slujbele religioase. Prin activitatile desfasurate,
prin evenimentele care au loc in familiile lor, Tn comunitatile din care fac parte, la cei mici se
dezvolta sentimentul de respect si de mandrie fata de traditiile si obiceiurile poporului roman.

Sarbatorile de iarna debuteaza cu sosirea ,,pe furis” a lui Mos Nicolae, cand cei mici 1si
pregatesc ,,cu emotie” ghetutele si le aseaza ordonat langd usa, ramanand apoi in asteptare....! Ca
au fost buni sau mai putin buni, bietul Mos tot vine pentru fiecare: pentru unii cu cate un mijloc de
indreptare, iar pentru altii incarcat de nu mai reusesc ghetutele sa preia cadourile.....! Apoi urmeaza
momentul bucuriei, a zdmbetului si a dorintei de a Tmpartasi cu ceilalti: Uite ce mi-a adus Mos
Nicolae! Dar tie...?

Pe langa bunatatile primite, copilasii, de pe acum 1isi scot si saniuta (de pe unde a stat
cuminte §i a asteptat trei anotimpuri!) asteptdnd ca Mos Nicolae sa-si scuture barba, sa le faca
derdelus si omat pentru bulgareala si oameni de zapada.

Sub auspiciu colindelor care sunt intonate atat la gradinita, cat si din familie/biserica,
magazine, parcuri, etc bucuria se indreapta spre Nasterea Domnului lisus Hristos si spre asteptarea
celuilalt mos, a lui Mos Craciun!

Craciunul mai este numit §i sarbatoarea familiei, este sarbatoareca cand toti se reunesc.
Parintii, copiii 1si fac daruri si se bucura de momentele si atmosfera din jurul mesei, cu credinta ca
prin cinstirea cum se cuvine a sarbatorii vom avea un an mai bun §i mai bogat. Partea morald a
Craciunului inseamna sa prefuiesti pacea si bunavointa, sa oferi si sa primesti cu zambetul pe buze.

Bradul detine rolul principal in perioada Craciunului. impodobitul acestuia este cel mai
indragit obicei de sarbatori, datoritd simbolurilor care i se asociaza: iubire (pentru ca este impodobit
de intreaga familie), bucurie si fericire (pentru ca sub el sunt puse cadourile), magie (se spune ca
Mos Craciun nu vine in casele unde nu e brad), viatd, trainicie si sanatate (pentru ca este mereu
verde, chiar si cand afard e zapadd). De obicei, in Ajunul Craciunului se impodobeste bradul cu
globuri, beteala, instalatii electrice, bomboane viu colorate, fundite, multe dulciuri, etc

In seara de 24 spre 25 decembrie (dar si a doua zi), pana la miezul noptii, cete de copii merg
din casa in casa cu colinda vestind mare moment al Nasterii Domnului lisus Hristos: Mos-Craciun,
Am plecat sd colindam, Trei pastori se intdlnird, Steaua sus rdsare si multe altele; mai demult
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colindatorii erau rasplatiti de gazda cu colaci, nuci si fructe, dar tot mai mult in ultimii ani,
obisnuinta este de a oferi si primi bani pentru urarea facutd! Colinda are functie de urare si functie
de vestire a Nasterii Domnului, iar mesajul colindatorilor doreste sa aiba efect asupra gazdei, sa-i
aduca bogatie, prosperitate, In noul an, sa o schimbe Tn mai buna, mai credincioasa, mai fericita,
mai sdnatoasd. Bucuria de a oferi si de a primi cadouri trezeste un simtdmant deosebit de la cel mai
mic la cel mai mare!

In zona Ardealului cetele de colinditori se formeaza in functie de varsta, cei tineri: 4-7 ani,
8-14/15 ani si 15-25 ani si apoi ceata adultilor de la 35/40 ani in sus! Fiecare isi stabileste un
repertoriu (dupa putintd), se fac repetitii la casa unui dintre cei care merg cu colinda, se stabileste o
tinuta adecvata sarbatorii: de obicei intregul costum popular sau doar unele piese: cojocul, cdmasa,
cugma, baticul, etc.. Daca se merge cu Steaua trebuie pregatitd si aceasta cdt mai frumos.
Costumatia crailor iarasi este una care atrage atentia prin: coifurile marete care trebuie cu migala
pregatite, sabia si teaca din lemn, hainele in culori vii: rosu, verde, galben, albastru si repertoriu,
unul destul de complex.

Revelionul (noaptea dintre ani), Anul Nou si Boboteaza sunt tot sarbatori ale iernii, ale
bucuriei, a Intalnirii cu: familia, rudele, prietenii, consatenii.

Dar de departe, bucuriile iernii Incep si se termina la zdpada. Aici fiecare copil se simte in
voia lui; poate fi creativ, zambeste si plange, cade si se ridica, cunoaste entuziasmul, curajul dar si
teama de a Incerca ceva, pentru un timp...! Albul nesfarsit al iernii, cu flori si turturi la fereastra, cu
fumegande cosuri, cu zapada scartdind sub gheata la sanius sau la colindat, vor fi amintiri de neuitat
pentru toti cei care le traiesc acum in anii copilariei, la adultii si chiar bunicii de peste ani!

Toate sporturile de iarnd de la sanie, la patine, la schiuri sunt purtatoarele mesajului de
sanatate, miscare, prietenie si de ce nu, uneori chiar de competitie!

BIBLIOGRAFIE:

1.Constantin Eretescu —Folclorul literar al romanilor”, Editura Compania, 2007;
2.www.didactic.ro

DESEURILE - O PROBLEMA ACTUALA

Prof. inv. presc. Furdui Mirela — Elena, Scoala Gimnaziala ,, Nicodim Ganea” Bistra

Inca din 1870 s-a implementat ideea ci deseurile constituie o problema, aceastd problema
neputand fi rezolvata prin depozitare sau ardere. La Conferinta Natiunilor Unite pentru Mediu si
Dezvoltare de la Rio de Janeiro din 1992 s-au adoptat politici care au fost introduse pe plan
mondial.

Pe parcursul timpului s-a dovedit ca cea mai eficientd forma de tratare a deseurilor este
reciclarea. Desi in Romania s-au demarat initiative de reciclare ale deseurilor inca din 1989, datorita
lipsurilor din acea perioadd actiunea a intAmpinat rezistentd. In prezent reciclarea deseurilor este
reluatd, Insa reusita reciclarii tine si de sortarea deseurilor, care trebuie inceputa incad din prima faza,
prin colectarea separatd a materialelor refolosibile.

In Roménia activitatea de gestionare a deseurilor este fundamentati pe Legea 211/2011 care
implementeaza o serie de directive ale Consiliului Europei. Legislatia privind gestionarea deseurilor
este bogata. In februarie 2008 la nivel european acquis-ul comunitar cuprindea 29 de directive ale
Comisiei Europene. Pentru aderarea la Uniunea Europeana Romania a trebuit sa implementeze in
legislatia sa aceste directive.

Coordonarea acestei activitati cade in sarcina Ministerului Mediului si a Agentiei Nationale
pentru Protectia Mediului.

Gestionarea deseurilor se refera la educatia privind colectarea, transportul, reciclarea si
depozitarea deseurilor. Prin gestionarea cat mai corecta a deseurilor se reduc efectele negative pe
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care le-ar putea avea acestea asupra sanatatii oamenilor, a mediului sau al aspectului unui habitat.
Gestionarea deseurilor are ca scop si economisirea unor resurse naturale prin reutilizarea partilor
recuperabile. Deseurile gestionate pot fi atat solide cat si lichide sau gazoase, precum si cu diverse
proprietati de exemplu radioactive, necesitand metode de tratare specifice fiecarora.

Printre argumentele pro pe care le-as enumera in ceea ce priveste gestionarea corectd a
deseurilor si reciclarea acestora ar fi reducerea poluarii mediului inconjurator, protejarea naturii si a
resurselor naturale, reducerea poluarii aerului, apei si solului.

O problemda majora o ridicdi modalitatea prin care se incearca gestionarea corectd a
deseurilor de aceea asi aduce cateva argumente Impotriva elimindrii deseurilor prin incinerare
datorata catorva aspecte cum ar fi: costurile prea mari pe care le-ar impun incineratoarele necesare,
consumul prea mare de energie, producerea de cenusa si zgura toxica, producerea de emisii foarte
toxice Tn aer.

Intr-0 lume in care viata se degradeaza de la o zi la alta, in care din toate colturile lumii se
inaltd un strigat de alarma ,,Natura este In primejdie!”, este necesar ca de la cea mai frageda varsta
copiii sd ajunga sa cunoasca, sa iubeasca si sd ocroteasca natura.

Educatia copiilor in spiritul protectiei mediului este o sarcind primordiald a gradinitei, a
scolii si a familiei, dar si a celorlalti factori educativi. Trebuie formate convingeri ce se vor
materializa in conduite, in exemple ce vor fi intarite de puterea cuvantului.

in acest sens am desfasurat proiectul:,, Noi natura ocrotim, sindatosi vrem sd triaim!” in
cadrul cdreia pentru a sensibiliza copiii cu problemele societatii legate de distrugerea mediului
inconjurator le-am prezentat: ,,Povestea unui gunoi”, in Centrul de Documentare si Informare (CDI)
al scolii.

Copiii au fost entuziasmati si am hotarat pentru a nu ajunge sa trdim ca cei doi copii din
poveste ,,ingropati In gunoaie” sd ajutam mediul Tnconjurator sa fie curat si Ingrijit!

Tn acest sens ne-am organizat si echipat cu saci menajeri si am plecat sa curatim spatiile de
joaca din jurul gradinitei, fiecare copil primind ecusonul ,,Micul ecologist”.

La sfarsitul activitatii, In cadrul mesei rotunde, am discutat ce inseamna reciclarea unor
materiale. Am hotarat sa refolosim unele materiale colectate si sa le dam o alta intrebuintare. De
exemplu din peturi am facut vaze pentru flori sau pahare pentru culori, iar farfuriile de unica
folosinta le-am decorat si am facut tablouri.

Aceasta activitate a fost placuta ,dar si educativa. Copiii au inteles cat de important este ca
mediul Tnconjurator sa fie curat.

Voi cita pe unul dintre copii: ,,li voi spune mamei si un mai arunce gunoaiele in vale.” Si tot
el a gasit solutia : ,,Sa le aruncam in centrald, sau la cosul de gunoi, ca sd un moara pestii”.

Activitatea a avut ca scop dezvoltarea capacitdtii de cunoastere si intelegere a mediului
inconjurator prin stimularea curiozitatii pentru investigarea acestuia; formarea unor atitudini
pozitive, active, de toleranta, solidaritate, protectie si responsabilitate in relationarea cu mediul
inconjurdtor; constientizarea raportului direct dintre mediu §i sanatatea individului .

Obiectivele urmarite au fost:

v dezvoltarea capacitatii de cercetare, explorare, investigare a mediului;

v’ intelegerea necesitatii protejarii mediului;

v" identificarea unor norme de comportament ecologic in diverse situatii;

v’ cresterea dorintei de a ocroti, respecta si proteja natura prin implicarea copiilor in activitati
de ecologizare;

v manifestarea disponibilitatilor copiilor de a participa la actiuni de ingrijire si protejare a

mediului;
Copiii trebuie invatati sa inteleagd natura, sd 1i aprecieze frumusetea, sa-i descopere
componentele si particularitatile, sa se apropie de ea si sa o protejeze.

Bibliografie:

1. Ungureanu, Corneliu, Gestionarea integratda a deseurilor municipale, Timisoara, Editura
Politehnica, 2006;
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2. Capatana, Cornelia, Deseuri, Bucuresti, Editura Matrix Rom, 2003
3. 1.Ardelean A., Mohan Gh., Ecologia si protectia mediului, Editura Ecaiul, Bucuresti, 1993
4. https:// www.wikipedia.ro accesat la 18 noiembrie 2016

PROIECTE EDUCATIONALE iN SPRIJINUL CALITATII IN EDUCATIE ,,.BUCURIA DE
A DARUI”

Prof. inv. primar Oltean Corina, Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Alba Iulia

Prin natura sa, fiinta umana are capacitatea de a se dezvolta, de a-si valida calitatile si
caracteristicile pozitive, in masura in care scoala, familia si mediul ambiant 1i creeazd conditii in
acest sens. Toleranta, acceptarea neconditionatd si nediscriminatorie, gandirea pozitiva, altruismul
sunt atitudini care favorizeaza dezvoltarea personald a copilului. Viata copiilor, educatia si existenta
lor depind de noi, de aduli.

Scopul acestui proiect educational a fost educarea relatiilor umane in cadrul comunitatii
noastre. Aceste proiecte valorifica si potentialul de creativitate al dascalilor care doresc sa transmita
elevilor valorile prieteniei, omeniei, si sa le dezvolte capacitatile de comunicare cu cei din jurul lor.

Aprecierea oamenilor se face dupa actiuni, fapte si acte voluntare. Bogétia morald este cea
mai importantd dimensiune de personalitate. Un om cu calitdti frumoase nu poate trai niciodata doar
el singur, asa cum o raza de soare nu-si poate da numai ei lumina. Comportarea prietenoasa intre
semeni, ajutorul dat la nevoie aproapelui, toleranta, altruismul sunt fapte morale care sunt respectate
de toti cei cu bun simt.

Prin respectul insuflat copilului fatd de fiinta omeneasca, fatd de lumea inconjuratoare, se
formeazd o societate care poate fi mai buna. Copiii pe care ii educdm astazi trebuie ajutati sa
inteleagd pe cei ce suferd, sd caute alinare pentru acestia si sd incerce sa elimine cauzele care duc la
suferinta oamenilor. Educatia este un proiect continuu, o activitate umana solicitanta, insa dascalul
este rasplatit atunci cand daruieste putin din sufletul sau, iar copiii primesc cu multa bucurie acest
dar.

Ne aflam in preajma celei mai profunde sarbatori a crestinatatii: Nasterea Domnului lisus
Hristos. E momentul sa ne cercetam sufletul si sa scoatem la lumind bunatatea pe care, de multe ori,
o tinem ascunsa sau uitdm sa o Impartasim in zilele obisnuite si sa aplicdm invataturile Bibliei: sa
ne iubim aproapele cum ne iubim pe noi insine, sa fim buni, milostivi si darnici.

Proiectul doreste sa promoveze toleranta, altruismul si sa stimuleze dorinta de a ajuta pe cei
carora soarta nu le-a oferit o familie naturald in care sd creascd Inconjurati de caldura si bratele
ocrotitoare ale parintilor care le-au dat viata: copiii de la casa ,,Rita-Gargarita” din Barabant, Alba
lulia.

Am dorit ca proiectul sa-i sensibilizeze mai ales pe elevii care nu stiu sa aprecieze la
creste, de a fi educati, de a se dezvolta. Este un proiect in care am avut sprijinul direct al parintilor
din clasa mea.

Prima etapa a activitatii a fost cumpararea de alimente pentru copii de la Casa de copii ,,Rita
Gargdrita” din Alba Iulia. Suntem n preajma Craciunului 2016 si aga cum noi, elevii clasei a I il
asteptam pe Mos Craciun si ne bucuram de daruri tot asa trebuie sa nu uitdm ca putem fi si noi, la
randul nostru, un fel de ,,mosi” pentru cei sdrmani.
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a
sosim si ne asteaptd cu un colind. Ochii le stralucesc la vederea atdtor daruri, dar niciunul nu se
atinge de ele fara acordul doamnei Harda, profesoara care se ocupa de educatia si pregatirea lectiilor
celor 21 de copii.

i = A} R

Pentru inceput, emotionati si surprinsi in egala masurd, copii ne colinda ei primii cu toate ca
sunt gazde. Apoi colindam si noi. Noi ne bucurdm si de prima sorcova §i transmitem urarile noastre
de bine tuturor celor prezenti.

Cand sa iesim din sala unde am fost primiti i-am rugat pe copiii-gazda sa ne insoteasca.
Urma o a doua surpriza! De data aceasta era personalizatda . Multumim pentru generozitate tuturor
parintilor si pentru cadourile de...,,mos” parintelui care a sponsorizat cu cea mai mare suma
actiunea noastra.

Fetele au daruit plasele pregatite pentru fetitele de la casa de copii. Pe langa dulciuri de toate
felurile fiecare a primit §i o papusica.
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Era coplesitor sa le vezi chipurile si sa citesti licarul de fericire din ochi. La cei mici,
curiozitatea nu are astampar si privesc cu ochi iscoditori continutul. Am descarcat si restul
alimentelor pregatite si, ascultaind multumirile cu care ne copleseau gazdele, am simtit cat de mare
este bucuria de a darui si am invatat ca astfel de actiuni ne definesc ca oameni.

Aceasta nu a fost prima noastrd actiune de acest gen. In primivara trecuti, cu ocazia
sfintelor sarbatori de Paste am fost pentru prima datd oaspetii acelor copii de la casa ,,Rita-
Gargdrita”. Atunci nu i-am cunoscut decat pe cei mici: ,,gradinarii” locului, ceilalti fiind la scoala.
Doamna Harda a pregatit un program de primdvara cu multe cantece si poezii.

Am apreciat ordinea care domnea peste tot si grija pe care si-0 purtau unii altora. I-am vazut
pe cei mari cum 1i ajuta pe mititei s se Imbrace si sa se incalte. Am invatat ca acela era cu adevarat
spiritul se echipa, de familie si am Inteles, in acele momente, cd avem ceva de invatat de la ei.

B Ceva s-a schimbat Tn noi de la aceasta viziti: ne-am dat seama ca, desi acesti copii au
un loc minunat unde sa traiasca, noi suntem mai bogati: avem o familie care ne iubeste
si trebuie sa pretuim asta!

Consider ca inainte de toate scoala trebuie sa formeze oameni. A implica pe micii elevi in

astfel de actiuni umanitare Tnseamna a valorifica latura lor umana, a sadi in sufletul lor spiritul civic
si grija pentru aproape, a face educatie de calitate.
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Tntr-o lume in care ura, riutatea, coruptia si discriminarea ocupa loc de cinste, noi, dascalii
inca mai putem salva cate ceva. E farul ce ne caldauzeste, e scanteia ce intrefine focul sperantei. E
increderea ca intr-o zi dreptatea si adevarul vor fi atributele care vor conduce, iar iubirea si credinta
vor ajuta sa ne pastram umanitatea.

Cred ca pentru acest material singura BIBLIGRAFIE este Biblia si sufletul nostru
mare.
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