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A PATRA EDITIE A SIMPOZIONULUI NATIONAL AL PEDAGOGILOR
MAGHIARI ORGANIZAT LA COLEGIUL NATIONAL ,,BETHLEN
GABOR” DIN AIUD

Prof. Deék-Székely Szilard Levente, director CCD Alba

Colegiul National ,,Bethlen Gabor” din Aiud a fost vineri, 18 noiembrie 2016, gazda celei de
a patra editii a Simpozionului National al Pedagogilor Maghiari.

Evenimentul a fost organizat de Inspectoratul Scolar Judetean Alba, Casa Corpului Didactic
Alba, Uniunea Cadrelor Didactice Maghiare din Romania (UCDMR), Colegiul National ,,Bethlen
Gabor” Aiud si Catedra de Psihologie si Pedagogie Aplicatd din cadrul Universitatii ,,Babes-
Bolyai” Cluj Napoca. Inspectoratul Scolar a fost reprezentat de inspectorul pentru minoritafi Nagy
Timea, Casa Corpului Didactic Alba si Uniunea Cadrelor Didactice Maghiare din Romania a fost
reprezentata de profesorul Dedk-Székely Szilard Levente, directorul Casei Corpului Didactic Alba
si presedintele Uniunii Cadrelor Didactice Maghiare din Romania — Filiala Alba, Colegiul National
,Bethlen Gabor” Aiud a fost reprezentat de prof. Szdcs Ildikd, directorul colegiului iar Catedra de
Psihologie si Pedagogie Aplicatd din cadrul Universitatii ,,Babes-Bolyai” Cluj Napoca a fost
reprezentata de trei profesori universitari: dr. Demény Piroska, dr. Foris Ferenczi Rita respectiv dr.
Szallassy Noémi.

Activitatile au inceput cu deschiderea festivd, unde au luat cuvantul reprezentantii
institutiilor organizatoare; participantii la simpozion r
fiind salutati si de viceprimarul Aiudului, d-na dr. [
Lérincz Helga. A urmat o scurtd premiere, unde
presedintele UCDMR, prof. Dedk-Székely Szilard
Levente a premiat doua cadre didactice pensionare.
A fost premiata d-na educatoare Udvari Ibolya de la
Gradinita cu Program Normal ,,Lumea Copiilor”
Blaj pentru activitatea deosebitd prestata in decursul
a mai multor decenii in slujba educatiei
prescolarilor n unitati scolare cu predare in limba

maghiara. A fost premiat d-l. profesor Bako Botond
pentru participare cu lucrarea stiintificd pentru obfinerea
distinctiei ,,Apaczai-dij” (premiul Apéaczai) acordat de
Uniunea Cadrelor Didactice Maghiare din Romania.

A urmat prezentarea lucrarii cu titlul ,,Calul este
aproape perfect, omul incd nu” a d-nei prof. dr. Foris
Ferenczi Rita (UBB, Cluj Napoca). Apoi s-a trecut la
prezentarea lucrdrilor de catre cadrele didactice din
judetul Alba, care in prealabil s-au inscris cu lucrari la
» simpozion. Am avut un numar de 16 cadre didactice care
au prezentat lucrari cu caracter aplicativ din activitatea lor didactica, moderatori fiind profesorii
universitari prezenfi la eveniment. Dupa vizionarea materialelor a avut loc o dezbatere libera pe
tema acestora.

Lucrarile prezentate vor aparea pe site-ul Colegiului National ,,Bethlen Gabor” din Aiud in
format electronic, Tn revista on-line a pedagogilor maghiari cu ISSN 2392-8557, accesibil prin
activarea linkului http://www.bethlengabor.ro/files/EMPL/index.htm.

Privind diversitatea materialelor prezentate, caracterul lor aplicativ, ideile inovative
abordate, catalogam acest eveniment ca unul de succes si ne propunem realizarea editiilor viitoare
tot Tn acest context.
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RAPORT CU PRIVIRE LA DESFASURAREA SIMPOZIONULUI
,,A FI DASCAL ASTAZI” 2016

Prof. Henegariu Camelia, CCD Alba

Simpozionul ,,A fi dascal astdzi” ajuns la edifia a VIII-a s-a desfasurat in data de 5
octombrie 2016.

Tematica simpozionului a fost:

1. Reforma educationala ieri, azi si maine!

2. Reforma educationala: abordari europene si romanesti.

3. Reforma educationala si profesia didactica.
cadrelor didactice si elevilor de a contribui la realizarea Reformei educationale actuale. Colaborarea
cu familia si alti factori educativi, competente interumane necesare.

5. Reforma educationala si nevoile comunitatii.

6. Strategia personald si profesionala a cadrului didactic in contextul activitatii didactice in
sprijinul Reformei educationale iIn Romania.

7. Reforma educationala si motivatia invatarii.

8. Reforma educationala in contextul local. Concordanta dintre reforma educationala si
nevoile comunitatii romanesti. Activitati curriculare si extracurriculare in contextul local utile
implementarii reformei educatiei.

9. Transformarea Reformei educatiei In resursa de baza a modernizarii si dezvoltarii
durabile a Romaniei.

10. Exemple de buna practica, activitati derulate, opinii etc.

La aceastad editie au fost inscrise 111 cadre didactice din zonele Alba, Aiud, Blaj, Cugir,
Teiug, Cimpeni de la invatimantul preprimar, primar, gimnazial si liceal. Acestea au participat
indirect cu un numar de 83 de lucrari. Avem urmatoarele categorii de personal didactic: 1
bibliotecar, 26 educatoare, 20 nvatatori si 64 de profesori, de la gimnazial si liceal.

Participantii au primit diplome de participare precum si brosura simpozionului cuprinzdnd
lucrarile simpozionului care se gaseste online pe site-ul ccdab.ro.

Multumim cadrelor didactice care au onorat invitatia de a participa la simpozionul nostru,
dorim o participare constanta si cu lucrari de valoare la toate simpozioanele CCD Alba.

SCOLI PERECHE - UN PARTENERIAT PENTRU DERULAREA
PROIECTELOR DE RESPONSABILIZARE SOCIALA

Prof. Mursa Liliana, Scoala Gimnaziala ,, Avram lancu” Abrud

Scoala Privata Aletheea, cu sediul social in Bucuresti a initiat un parteneriat cu Scoala
Gimnaziald ,,Avram lancu” Abrud si Scoala Gimnaziald Cimpeni, cu scopul dezvoltarii unor relatii
de lunga durata si sprijinirii reciproce in dezvoltarea de programe si activitdti comune.

Succesul copiilor nostri este dat de capacitatea noastra de a ne da la o parte de la ce credem
noi cd aduce succesul si a urmari la ce sunt ei cu adevdrat plini de bucurie si pasiune, ca ei sa Isi
experimenteze succesul. Ce hobby-uri au, ce le place cu adevarat sa faca, ce le implineste sufletul?
Sa cante, sa danseze, sa picteze, s scrie, sd calculeze, sa 1i organizeze pe altii, sd gateasca altora?
Sau cine stie ce altceva ar mai vrea sa faca?

Multe din cele enumerate mai sus nu au legatura cu ce fac la scoala, dar multe discipline pot
fi sustinatoarele copiilor pentru pasiunile lor, iar copiii pot fi motivati sa invete, fiecare atat cat
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poate, anume pentru ca astfel pot avea instrumentele practice ale creierului ca sd ajunga sa isi puna
in practica pasiunile.

Pornind de la dorinta de a oferi elevilor nostri cat mai multe oportunitati de formare pentru
viata, am raspuns afirmativ propunerii venita din partea Scolii Aletheea Bucuresti de a fi parteneri
in scopul derularii proiectelor de responsabilizare sociala: ,,Scoli pereche” si ,,Medierea conflictelor
prin mentorat in cascada”, constand in desfasurarea de activitati cu elevii si profesorii din scolile
partenere.

Primul pas, in acest parteneriat, a fost vizita in 18 noiembrie 2016 a unui grup 15 cadre
didactice din cele doud scoli (coordonatori prof. Liliana Ariesanu, prof. Doina Gligor, prof.
Marinela Marc, prof. Liliana Mursa) la Bucuresti, vizitarea campusului, participarea la activitati la
clasa, la ateliere interactive de bune practici.

Cu aceasta ocazie, profesorii au vazut modul de abordare al curriculumului pentru
invatamantul primar si gimnazial, punerea 1n practicd a conceptului ,,Team Teaching” , care este un
mod de lucru colaborativ ce se bazeaza pe incredere, comunicare,
consecventa, organizare, flexibilitate, respect, sprijin reciproc. Au desprins din atmosfera vietii de
acolo care sunt misiunea, viziunea si valorile promovate in procesul de predare - invitare intemeiat
pe urmatoarele directii: Fiecare copil este unic, Copiii invatd ceea ce traiesc, Un mediu
stimulativ, Invitare si dezvoltare, Perfectionare.

,Dacd ne-ati intreba ce este Aletheea, v-am raspunde: un loc prietenos in care adulti si copiii
construiesc cunoastere, cu bucurie, Impreund.” (din mesajul directorului educational, Daniela
Stoicescu).

EDUCATIA DE CALITATE IN FORMAREA PROFESIONALA

Prof. Fratila Maria, Liceul Tehnologic ,, Timotei Cipariu” Blaj

Problema formarii si educarii profesionale este de mare actualitate in conditiile societatii
moderne. Absolventul trebuie sa fie pregatit pentru a face fatd nu numai unei anumite profesiuni, ci
si intregii sale cariere profesionale in mecanismul schimbarilor care se vor produce.

Prin formarea profesionala se intelege ,,devenirea individului datoratd celor mai diverse
influente si actiuni care marcheaza personalitatea sub unghiul de incidentd cu activitatea
profesionald”, iar prin educatie profesionala se intelege orice forma de pregatire sau perfectionare
in vederea unei activitdfi profesionale, care cuprinde insusirea cunostintelor teoretice, formarea
deprinderilor, priceperilor si transmiterea valorilor etnice si de comportament social necesare uneli
asemenea activitati.

Esenta educatiei profesionale constd in ,,formarea unui orizont cultural si tehnologic cu
privire la o anumita profesiune, concomitent cu dezvoltarea unor capacitati, priceperi si deprinderi
necesare exercitdrii ei”. Educatia profesionald cuprinde atdt initierea in profesie, cat si
perfectionarea, specializarea si se realizeaza atat in scoala (dupa terminarea scolii generale), cat si in
intreprinderi.
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Educatia profesionald se fundamenteaza pe toate celelalte dimensiuni ale educatiei:

¢ pe cunostintele, priceperile, deprinderile, competentele dobandite in plan intelectual;

¢ pe deprinderile, priceperile, competentele in plan moral, actional;

¢ pe comportamentele morale si estetice;

e pe calitatea dezvoltarii si functiondrii corpului (pe sanatatea acestuia).

Interesul elevului pentru o anumita profesie apare si se dezvolta in cadrul activitatii propriu-
zise, fiind expresia intelegerii si adeziunii la anumite domenii si forme de activitate. El reprezinta
satisfacerea unor nevoi si trebuinte individuale. Este un stimul intern al orientdrii spre anumite
domenii de cunoastere si de activitate, generand si intretinand motivatia necesara.

Concomitent cu familiarizarea elevilor cu anumite profesiuni, cu formarea interesului pentru
acestea, se formeaza si o anumita atitudine fata de munca intelectuala si cea productiva.

Orientarea scolara si profesionalad este definitd ca ,,un ansamblu de actiuni si influente
pedagogice, sociale, medicale etc. ce se exercitd in mod continuu cu scopul realizarii de catre
indivizi a optiunilor scolare si profesionale In concordanta cu particularitatile personalitatii lor si cu
cerintele contextului social la care se raporteaza”.

Educatia si orientarea sunt doud laturi complementare ale aceluiasi proces. In procesul
orientarii sunt implicate trei categorii de fenomene psihologice aflate in interdependenta. Cele
intelectuale se refera la dezvoltarea aptitudinilor generale si speciale, a calitatilor proceselor psihice
de cunoastere, la formarea unui stil individual de munca, la aprofundarea cunostintelor elevilor
despre un domeniu al realitatii. Cele afectiv — motivationale includ tot ceea ce ar putea constitui un
mobil in realizarea optiunii: interese, nazuinte, inclinatii, preferinte, aspiratii, atractii, atitudini, ideal
profesional. Cele volitiv — caracteriale sunt indispensabile pentru mobilizarea personalitatii in
vederea realizarii scopurilor, dorintelor si aspiratiilor sale.

Orientarea scolard si profesionald trebuie sd se facd In functie de individ si cerintele
societatii. Ea se cere sa fie privita in totalitatea componentelor ei structurale: cunoasterea elevilor,
pregatirea lor psihologicd pentru o autocunoastere plauzibild; informarea asupra domeniilor de
activitate, asupra grupelor de profesiuni inrudite, asupra diversitatii profesiunilor si asupra
profilurilor de licee, scoli profesionale si asupra celor postliceale; instruirea profesionald incipienta;
stabilizarea aspiratiilor si cristalizarea optiunilor privind drumul de urmat in viatd; cultivarea unor
interese, nclinatii si aptitudini speciale.

Toate acestea inlesnesc procesul de autoorientare, printr-un sfat de orientare competent si
corect acordat.

Pregatirea tineretului pentru optiunea profesionala trebuie sa aiba in vedere urmatoarele:

e domeniul activitatii de pregatire a tineretului pentru optiunea scolard/profesionald apartine
educatiei si se implica 1n toate compartimentele si la toate nivelurile Tnvatdmantului;

e caracterul interdisciplinar al activitatilor de orientare scolara si profesionala;

e rolul personalului didactic in procesul orientdrii scolare si profesionale, in accelerarea
maturizarii profesionale a tanarului,

e actiunea de orientare scolard si profesionald presupune extinderea campului educational la
tot ceea ce poate imbogatii si favoriza o dezvoltare complexa, globala si mai ales creatoare;

e sub aspectul metodologiei orientarii scolare {i profesionale, se pune problema selectionarii si
combinarii metodelor prin care fiecare tanar poate fi ajutat sa realizeze concordanta aspiratiilor sale
profesionale cu cerintele domeniului vizat ;

e Un cadru institutional, un personal specializat si o anume organizare si dotare a scolilor,
care sa corespunda obiectivelor propuse.

Problema formarii si educdrii profesionale este importantd in societatea contemporana.
Pregatirea profesionald temeinica este indispensabild pentru a putea face fatd schimbarilor,
fnnoirilor din societate.

Finalitatea acestei laturi constd in formarea omului pentru o anumitd meserie. Educatia
profesionald trebuie sa-i ofere omului cunostintele necesare practicarii unei meserii si sa-i formeze
capacitatea de a intelege sensul si rezultatele muncii sale.
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STRATEGII DIDACTICE INTERACTIVE IN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Gligor Dana, Scoala Gimnaziala Cimpeni

O lectie nu este valoroasa doar prin faptul ca o serie de metode sau artificii procedurale sunt
in sine valoroase, ori cd au fost impecabil transpuse didactic. O lectie devine valoroasa atunci cand
coordondrile dintre secventele de instruire ale acesteia sunt judicioase si inspirate, iar articulatiile
realizate Intre elementele lectiei sunt congruente si au eficientd. Deci, problema care trebuie
rezolvata este cea legatd de modul in care reusim sd obiectivim ce am proiectat curriculum-ul
educational in realitifi educationale eficiente. In aceastd logica se cere abordatd cu stringenta
Creativitatea 1n arta didacticd. Cum, cine si cand evalueaza performantele obtinute in activitatea
didactica, ce criterii se folosesc raman intrebari al caror raspuns dorim sa-I cautam Tmpreuna.

Rolul invatatorului in procesul de modelare a omului este poate cel mai important. Punandu-
si elevii in situatii variate de instruire, el transforma scoala ,,intr-un templu si un laborator” (M.
Eliade ). A educa un copil inseamna a-l invata sa construiasca o cunoastere care nu va fi maine nici
cea a educatorului, nici cunoasterea copilului, ci o alta, ,,produs al competentei si libertatii sale” (G.
Deledalle, 1994).

Din 1898, cand a fost realizatd prima cercetare pe aceastd temd, numeroase cercetari
experimentale si analize corelationale au evidentiat diferentele dintre invatarea prin cooperare, pe
de-o parte si invatarea individualista si cea realizata in situatii de competitie.

Atunci cand folosim metodele de invatare activa, toti elevii: - asimileaza la un nivel mai
profund, retin ideile mai mult timp si pot utiliza continutul cursurilor lor, sunt motivati si le place
scoala, pot corela ceea ce au invatat cu viata reald si in rezolvarea unor probleme. Atunci cand
folosim invatarea prin cooperare, toti elevii invatd sa ia inifiativa n procesul de invétare, dezvolta
relatii de calitate cu ceilalti si isi intaresc abilitdfile sociale, deprind abilitdfi de cooperare care-si
dovedesc utilitatea in societate si la locul de munca;

in acest sens, metoda ,,Mozaic” se poate utiliza atunci cand elevii citesc un text, in orice
domeniu din curriculum; se foloseste la orice grupa de varsta; foloseste ,,grupuri casa”si ,,grupuri de
experti”; 11 ajutd pe toti elevii sa studieze si sa invete Intregul material; elevii devin ,,exper{i” pe
masurd ce ,,predau’” unul altuia parti din lectia care trebuie invatata; fiecare elev are un rol activ in
procesul de predare si invatare; se poate folosi in clase de orice marime; grupurile sa fie formate din
4-5 membri si sa cuprinda elevi cat mai diferiti; metoda poate fi utilizata pe parcursul unei singure
lectit;intrebarile pot fi scrise pe tabla sau tiparite si impartite grupurilor;

Strategia mozaicului este focalizatd pe dezvoltarea capacitatilor de ascultare, vorbire,
cooperare, reflectare, gandire creativa si rezolvare de probleme. Astfel, elevii trebuie sa asculte
activ comunicdrile colegilor, sa fie capabili sd expuna ceea ce au invétat, sd coopereze in realizarea
sarcinilor, sa gaseascd cea mai potrivitd cale pentru a-i invata si pe colegii lor ceea ce au studiat.
Metoda ,,Mozaic” poate fi utilizatd pe parcursul unei singure lectii sau pe parcursul mai multor
lectii. In ora respectivi se poate realiza o evaluare a cunostintelor insusite prin aceasti activitate de
tip mozaic. Esentiala pentru aceastd modalitate de structurare este interdependenta dintre membrii
grupului, care-i stimuleaza sa coopereze. Sarcina comuna nu poate fi indeplinita decat daca fiecare
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elev isi aduce contributia. Metoda cuprinde activitdfi ce vizeaza intdrirea coeziunii grupurilor,
ameliorarea comunicarii si dezvoltarea capacitatii de a facilita achizitionarea cunostintelor de catre
colegi. Prin intermediul ei se anihileazd tendinta de instituire a unor ierarhii in grupuri, intrucat
elevii cu status Tnalt si cu abilitati deosebite, invata de la ceilalfi in aceeasi masura in care ei isi ajuta
colegii sa inteleaga si sd-si insuseasca o sub-tema.

Aplicand o asemenea procedurd, fiecare elev este indispensabil pentru realizarea sarcinii,
fiind raspunzator pentru o parte a intregului. Au fost formate echipe eterogene de 3-4 elevi, carora li
S-a prezentat 0 anumita tema impartita in subteme. Fiecare elev a devenit un expert intr-un anumit
aspect al temei, astfel incat fiecare membru al echipei a aprofundat un subiect concret. De exemplu,
tema ,,Carpatii”’. Tema a fost imparfitd in subteme: modul de formare, sirurile muntoase ale
Carpatilor, bogdtii, legende etc. Fiecare elev s-a ocupat de o anumita subtema.

De obicei membrii a doud echipe se ocupa de aceleasi subteme, astfel incat, daca vreunul
dintre elevi lipseste sd nu ramana descoperitd nici o tema. Dupa ce au studiat individual subtemele,
membrii diferitelor echipe care se ocupa de aceleasi subteme se Intalnesc in echipe de experti pentru
a discuta ceea ce au citit, descoperit. Dupa dezbaterea celor citite ei stabilesc modalitati de
transmitere a informatiilor celorlal{i membri ai echipei lor. Apoi, elevii se intorc la echipele lor
initiale, pentru a preda ceea ce au invatat. Cooperarea se stabileste prin faptul ca elevii pot sa invete
nu doar informéndu-se singuri, ci ascultand cu atentie ceea ce expun colegii lor de echipa. Copiii se
straduiesc sa-i invete pe ceilalti, ocazie cu care isi consolideaza propriile lor cunostinte. De
asemenea recepteaza informatiile transmise de colegii lor, experti in alte subteme. Fiecaruia ii sunt
adresate intrebari din intreaga materie. Predarea pe care o ofera ,,expertii” ca si demersurile de
conectare a informatiilor prezentate de fiecare, faciliteaza si stimuleaza interdependenta. Sarcina
comund nu poate fi realizatd decat daca fiecare isi indeplineste ,,subsarcina”, ceea ce creeaza
conditiile cooperarii intre copii. Deoarece contributia fiecaruia este esentiala pentru reusita echipei,
se Intareste coeziunea intre membrii acesteia si se reduce riscul aparitiei unor ierarhii in cadrul
echipei. Satisfactia personala a fiecarui elev creste, deoarece si ceilalti colegi sunt dependenti de
informatiile pe care el le ofera.

Optiunea pentru lucrul in echipd poate parea exageratd, daca ne gandim ca fiecare individ
face totul pentru a se realiza cat mai bine pe sine. La copilul de varsta scolarda mica este vorba inca
de jalonarea unui traseu cu o finalitate si de inceputul unei dezvoltari intelectuale ce-l vor ajuta pe
viitorul adolescent sa-si gdseascd drumul in viatd. Pentru aceasta trebuie doar sa invete, cum sa
traiasca intre oameni (altii decat membrii familiei sale) si cu oamentii.

A nega cu vehementd aportul formativ-educativ al muncii in echipd inseamna a refuza
dreptul copiilor de a invadta sd comunice deschis, de a avea puterea sd recunoascd atunci cand au
nevoie de ajutor pentru a-1 cere fara rezerve, inseamna a-i lipsi de capacitatea de a fi toleranti,
insugire neapdrat necesara unei societdti cu adevarat democratice.

BIBLIOGRAFIE:

Cucos, Constantin — Pedagogie -Ed. Polirom, Iasi ,2006;

Florea, VVoiculescu; Popovici, Dumitru; Voiculescu, Elisabeta; Aldea, Delia- Pedagogie, Partea a I1-
a - Teoria si tehnologia procesului de invatamant, Alba Iulia, 2001 ;

Vrasmas, Traian - Invataimantul integrat si-sau incluziv, Ed. Aramis, Bucuresti,2001;

Nota de curs de la Seminarul de Formare Formatori, Sinaia, PROIECT PHARE RO 2003/005-
551.01.02/17 ,,Impreuna pentru o educatie de calitate”

SCOALA IN OGLINDA PSIHOCIBERNETICA

Prof. But Georgeta, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes
Cele mai recente studii psihocibernetice vorbesc despre teoria autoprogramarii pe sansa sau

esec. In acest sens, se considerd cd noi, oamenii, avem inlauntrul nostru capacititi deosebite, dar
convingerile pe care ni le-am format prin educatie si experientd despre limitele noastre sunt cele
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care se opun valorificarii lor complete. Reflectarea in constiintd a sentimentului de limitare a
capacitatii noastre reprezinta ceea ce a fost numit bariera psihologica.

o v e

10w,

formam in congtiintd, nu este a noastra, ci a celor din jur. De aceea, in clipa in care incepem sa ne

reflectam congtient pe noi insine apare imediat in mintea noastra comparatia. Orice fenomen nu

are valoare decdt prin comparatie cu un altul similar. Comparatia ramane sursa tuturor fericirilor

i nefericirilor imaginare. Prin comparatie ne traim sentimentul amar al neimplinirii sau satisfactia

orgolioasa a dominatiei asupra altor fiinte din a caror umilire ne savuram pldcerea pretinsei

superioritati. A

Imaginea de sine este o oglinda psihica pe care o purtam cu noi de-a lungul intregii noastre
vieti si in care ne vedem in permanentd pe noi insine. In functie de aceasti imagine, considerd
psihologia, vom fi mobilizati sau demobilizati in atingerea telurilor noastre, vom trai dezinvolti sau
complexati afectiv. Din acest motiv, este foarte important cu ce impresie despre noi pornim in viata.

Aici apare pregnant rolul familiei si al scolii, care trebuie sa evite subaprecierea copiilor, sa i

incurajeze permanent sa isi dezvolte potentialul: ,,Suntem ceea ce credem despre noi, tocmai pentru

cd ne comportam in virtutea modelului psihologic ales de noi insine 2

Maxwell Maltz a formulat conceptul de psihocibernetica, axandu-se pe ideea ca creierul
uman este ca o0 masind care functioneaza asa cum o programam: daca programarea este bine facuta,
masina va lucra pentru noi, daca nu, in defavoarea noastra. De aici deriva si concluzia ca individul
se autoprogrameaza pe sansa sau esec, in functie de impresia pe care o are despre sine. ,,Dorintele,
sperantele, teama, sugestiile pozitive si negative, convingerile, optimismul sau blazarea etc. pot
crea in subconstientul nostru programe a caror finalitate ultima este reusita sau esecul” (...) Pentru

a fi mai sugestivi, am putea compara subconstientul cu un automobil care merge in directia

imprimata de conducator. Noi suntem conducdtorii propriei noastre masini. 3

Proiectarea didactica axatd pe principiile ciberneticii poate include, in cadrul etapei de
captare a atentiei sau ,,spargerea ghetii”, exercitii de stimulare a potentialului individual al elevilor
precum:

e Harta intereselor / aptitudinilor / preferintelor comportamentelor”: se solicitd fiecarui membru
al unui grup de 15 persoane sa deseneze pe o foaie un ciorchine 1n centrul caruia plaseaza
propria persoand, sdgetile facand corelatii cu interese / aptitudini / preferinte / comportamente.
Ulterior, se negociaza gruparea membrilor in echipe dupa afinitatile lor.

e Soarele meu®: fiecare participant deseneaza un ,soare-eu” care ,radiaza” valori care-I|
autodefinesc.

e Ecusonul®: fiecare elev primeste Cate un ecuson, pe care-l1 va completa respectind urmatoarele
instructiuni: scrie prenumele in centrul ecusonului; scrie in coltul din stanga jos un lucru care i1
place; scrie in coltul din dreapta jos o melodie care ii place; scrie in colful din dreapta sus un
dans preferat; scrie in coltul din dreapta jos un adjectiv care simte ca il descrie. Dupa ce se
completeazd ecusonul, elevii isi vor cauta parteneri care au cat mai multe similitudini cu ei.

'Dumitru Constantin, Dulcan, Inteligenta materiei, editia a I11-a revizuita si adaugita, Cluj-Napoca, Editura Eikon,
2009, p. 307.

%Ibidem, p. 311.

*Ibidem, p. 314.

“Carmen Maria, Popa, O scoald orientatd spre elev: elevul, partener activ in procesul propriei invagari, Bucuresti,
Editura Aramis, 2009, p. 41.

*lbidem, p. 42.

®Ibidem, p. 43.
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o Drumul vietii': pe un flipchart cate doi sau trei elevi desencazi, sub forma unei linii, drumul
vietii, semnaland evenimentele importante. La final, cele doua-trei linii se vor intalni n acelasi
punct. La sfarsitul activitatii, se organizeaza o expozitie.

e Diagrama Venn®: elevii sunt impartiti in grupe de cate 3 sau 4 sau chiar in perechi. Fiecare
membru al grupului va desena un oval personal cu markerul, iar in mijloc se deseneaza un oval
comun, care le intersecteaza pe cele personale.

SCOPUL SI NECESITATEA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE PENTRU
DEZVOLTAREA ELEVILOR

Prof. Timar Mariana, Liceul Teoretic ,,Petru Maior" Ocna Mures

Scoala este locul unde copilul isi pune bazele dezvoltarii fizice si spirituale. Ea poate fi o
lume fantastica, asemenea celor din basme, in care profesorii sunt ,,zanele bune”, care modeleaza
suflete si mingi. Cu rabdare si cu tact, aceste ,,zane” le dezvolta dorinta de a cunoaste, de a explora,
de a descoperi misterele ascunse ale acestei lumi.

Pedagogul american J.S.Bruner considera ca fiecarui copil i se poate preda orice tema, intr-
o forma intelectuala adecvata, indiferent de stadiul sdu de dezvoltare, doar daca se folosesc metode
si procedee adecvate nivelului lui de dezvoltare intelectuald. De aceea activitatile extrascolare sunt
activitati educative care actioneazd asupra dezvoltarii elevilor, prin cultivarea aptitudinilor si
talentelor, prin stimularea comportamentului creativ in diferite domenii.

Necesitatea unor astfel de activitati extrascolare m-a determinat s organizez, impreuna cu
doamna Oniga Corina, profesor de istorie la aceeasi scoala, o excursie de studiu, in data de 05.
11.2016, la Deva. In aceastd excursie am coordonat elevi din clasele a VII-a si a VIII-a, la care
suntem profesori diriginti. Scopul excursiei a fost de a dezvolta unele aptitudini speciale ale
elevilor, de a cultiva interesul pentru activitatile socio-culturale, de a dezvolta interesul pentru
valorile istorice ale poporului si pentru frumusetile patriei. De asemenea, aceasta excursie le-a oferit
elevilor prilejul de a se cunoaste mai bine, de a socializa, de a observa momente legate de trecutul
istoric, stimuland activitatea de invatare, prin completarea cunostintelor acumulate in cadrul
lectiilor.

Primul obiectiv vizitat a fost colonia istorica, Sarmizegetusa Ulpia Traiana. Aici, elevii si-
au Tmbogatit cunostintele cu informatii interesante despre anul Intemeierii acestei colonii, despre
fondatorul ei si despre cel care a inzestrat-0 cu numele, Sarmizegetusa. Vizita la muzeul de
Arheologie Sarmizegetusa le-a intregit cunostintele despre izvoarele nescrise mostenite de la
strabuni. Cunostintele dobandite in orele de istorie au fost completate prin informatiile primite o
datd cu vizitarea Cetatii Devei, una dintre cele mai importante fortificatii medievale din
Transilvania. Aici elevii au aflat cd cetatea era folositd atat ca locuinta cat si ca fortificatie pentru
aparare. Amplasarea sa in varful dealului, ce-1 poarta , azi, numele, a fost una strategica, deoarece se
putea tine sub observatie intreaga Vale a Muresului, o parte din Valea Streiului, precum si Tinutul
Padurenilor. Pentru cateva ore elevii s-au vazut voievozi, iar fetele printese, traind in vremuri
demult apuse.

Nu putea lipsi din excursia noastra, o incursiune in lumea zimbrilor, Tn Rezervatia Naturala
Hateg, unde elevii i-au putut admira in voie pe faimosii zimbrii. Nu mica le-a fost surpriza, cand
vizitand Muzeul Civilizatiei Dacice si Romane Deva, au vazut pe langa colectiile arheologice si de
istorie, numismatica, etnografie si artd si pe cele ale stiintelor naturii, care i-au impresionat prin

"Ibidem, p. 44.
8lbidem, p. 46.
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multitudinea de fluturi, viu colorati si prin zimbrii impaiati aldturi de alte animale specifice acelei
zone geografice.

Pot spune ca aceasta activitate a fost una formativa, pentru ca elevii, confruntandu-se cu
realitatea au perceput activ, prin actiune directd obiectele si locurile istorice, precum si vietuitoarele
aflate sub protectia legii.

Prin aceasta activitate extrascolard, am contribuit la dezvoltarea personalitatii copilului,
atingandu-ne obiectivul principal si anume, pregatirea copilului pentru viata.
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CREATIVITATEA - FACTOR DETERMINANT A PERFORMANTEI iN
EDUCATIE

Prof. Todoran Simona, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia
“Creativity is intelligence having fun” (Albert Einstein)

Formarea independentei in gandire, exprimare §i in actiune la elevi este un factor important
care contribuie la aparitia unui individ care se poate adapta unei societati aflate Intr-o permanenta si
rapida schimbare. Societatea actuala, bazata pe competitie si eficienta si deci, pe cunoastere, are la
baza dezvoltarea unei educatii de calitate, al carui element principal il constituie creativitatea.

Creativitatea este consideratd o ,,abilitate esentiald, care poate influenta considerabil viata
unei persoane” aflatd intr-o societate a cunoasterii. Dupa autorul Alexandru Rosca, creativitatea
reprezintd totalitatea ,,factorilor subiectivi si obiectivi care duc la realizarea de catre indivizi sau
grupuri a unui produs original, de valoare”. Pentru ca omul s se poata pune in valoare, trebuie sa
fie, la fel cum considera M. Zlate ,,0 persoana inventiva, independentd, neinhibata, versatila si
entuziasmata”. A. Munteanu propune urmatoarele niveluri ale creativitatii:

- creativitatea expresivd, caracteristica varstelor mici, important fiind comportamentul si nu
abilitatea sau calitatea produsului; se manifesta liber si spontan mai ales In constructiile si
desenele copiilor,fiind o modalitate de dezvoltare a aptitudinilor creatoare;

- creativitatea productiva sau dobandirea unor abilitati utile pentru anumite domenii,
pentru crearea de obiecte, materiale sau spirituale, in anumite domenii; contributia
personala este destul de redusa la acest nivel, fiind utilizate tehnicile consacrate deja;

- creativitatea inventiva este capacitatea de a realiza legdturi noi intre elementele deja
existente; este, agadar, un plan specific doar indivizilor ce aduc unele ameliorari unor utilaje,
unei teorii controversate;

- creativitatea inovativd, care exista doar la un numar restrans de persoane si implica gésirea
unor solutii noi, originale cu importantd teoretica sau practica; este nivelul specific
talentelor;

- creativitatea emergentiva, specific geniilor, care pot duce la revolutionarea unor domenii ale
stiintei sau artei, fiind nivelul accesibil geniului.

In domeniul educatiei, dezvoltarea creativitatii elevilor presupune abordarea unor strategii
noi de invatare — predare — evaluare, care sa fie directionate special pentru realizarea acestui scop.

Pentru a facilita dezvoltarea unei astfel de persoane, scolii ii revine misiunea de a stimula
capacitatea creatoare a elevilor, caci In pofida multor pdareri, ,,creativitatea se invata [...] prin
descatusare, sau prin dezvoltare” (B. Schwartz, 1976).

Una dintre cdile propuse de multi autori ca fiind o cale optima de educare a creativitatii
elevilor este restructurarea disciplinelor de studiu, din perspectiva stimularii creativitafii generale si
specifice la elevi. Dorinta cadrului didactic de a respecta si parcurge programele scolare incércate in
timpul deloc concordant cu continuturile acestora, face imposibild dezvoltarea creativitatii.

O alta cale o reprezinta atitudinea pozitiva a cadrului didactic fata de creativitatea elevilor,
provocarea creativitatii prin folosirea jocului didactic, confruntarea de idei, evitarea competitiilor,
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care pot inhiba libera exprimare a elevului, prezentarea noilor continuturi in asa fel incat ele sa
permita dezvoltarea creativitatii, evitarea pozitiei autoritare, care sa provoace eclevului blocaje
afective.

Inca din anul 2000, profesorul M. Ionescu a propus citeva sugestii de ordin metodologic
care sa contribuie la stimularea creativitatii elevilor:

& Valorificarea valentelor formative si informative ale problemelor-intrebari/exercitiilor
problematizate;

« Realizarea de scheme, modele materiale sau ideale cu ajutorul gandirii critice;

« Elaborarea de produse noi, originale;

# Completarea unor desene, figuri, legaturi motrice;

« Conceperea si rezolvarea de exercitii, organizarea si desfasurarea de jocuri didactice.

Potrivit lui Anatol Basarab, rolul cadrului didactic este de a ,dirija elevul in gasirea
solutiilor cerute de diverse probleme sau de a ajuta in procesul de demarare a operativitatii sale
mintale”. Scoala viitorului este o scoala cu educatie centratd pe elev, care-i ofera acestuia
posibilitatea de dezvoltare a capacitatilor sale creatoare in procesul invatarii. Faptul cd inca
predomina reproducerea informatiei memorate, face ca profesorii sa fie considerati ,,principala
piedica” in calea creativitatii elevilor. In zilele noastre, capacitatea de a genera si implementa idei
noi este esentiala, caci ,,necesitatea de a fi creativ, este o necesitate a acestui mileniu” asa cum
afirma si Bill Gates. Multe initiative trebuie sa se bazeze pe proiecte, cercetare sau alte metode prin
care se pot pune in practicd creativitatea si gandirea critica a elevilor. Faptul ca scoala romaneasca
pune accent pe unele materii mai mult decat pe altele, face ca unii elevi sa nu-si descopere talentele
care le au si sa devina, asa cum afirma Sir Ken Robinson, consultant international in educatie, in
una din conferintele sale, ,frustrati din cauza faptului cd nu se descurcd la materiile de baza
predate”. Elevilor trebuie sa li se permita sa greseasca, fara a fi judecati de profesori sau ironizati de
colegi; ei trebuie indrumati pentru a gasi raspunsul corect sau metoda corecta de rezolvare. Trebuie,
de asemenea, acordat mai mult timp formularii raspunsurilor sau gasirii solutiilor de rezolvare,
trebuie incurajata cautarea mai multor metode de rezolvare. Copiii se nasc creativi, iar invatamantul
trebuie sa permita dezvoltarea acestei creativitdti, nu sd o reduca, pentru cd ,,scolile de succes, sunt
scolile creative”, iar oamenii viitorului sunt oamenii creativi.

,,Copilul trebuie sa fie indemnat sa-si foloseasca ochii, nu numai pentru a vedea, dar §i
pentru a privi; urechile nu numai pentru a auzi, dar §i pentru a asculta cu atentie; mdinile, nu
numai pentru a apuca obiectele ci si pentru a le pipai si simfi. Educarea activitatii are drept urmare
o educare a creativitatii in general.”
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Persoanele creative sunt independente in gandire si actiune si nu pot fi usor influentate de
catre alte persoane. Ele sunt intuitive, anticipand situatii, implicatii si observa mai bine detaliile,
putand stabili asemanari si deosebiri intre diferite fenomene observate. Sunt persoane curioase si
originale in gandire si actiune, gasind rezolvari noi problemelor cunoscute. Astfel de persoane au
capacitatea de a-si asuma riscuri, sunt deschise fatd de informatiile venite din mediu si 1si pot
schimba cu usurintd perspectiva de a aborda situatiile ivite.

Scoala poate deveni un promotor al initiativelor creative, atunci cand:

- democratizeaza relatia profesor-elev;

- restructureaza programele scolare atat pe verticala, prin extinderea disciplinelor care
promoveaza dezvoltarea creativitdfii,cat si pe orizontald, prin evitarea supraincarcdrii cu
informatii;

- include strategii creative si promoveazd metode noi;

- 1Inlatura piedicile 1n calea dezvoltarii creativitatii (focalizarea excesiva a cadrului didactic pe
programa scolara, supraestimarea notelor, aprecierea memoriei i mai putin a imaginatiei si
creativitatii, etc)

Sistemul de invatamant influenteazd semnificativ dezvoltarea creativitatii si manifestarea
ulterioara a acesteia in activitati creatoare, caci ,,creativitatea este un proces de invatare aparte, la
care elevul si profesorul sunt una si aceeasi persoana” (Arthur Koestler). Identificarea creativitatii
este o0 premiza pentru anticiparea actiunii de educare a ei. Educarea creativitatii trebuie sa inceapa
de la cea mai frageda varsta, sub indrumarea familiei si a educatorilor. Prin crearea unui climat cat
mai stimulativ pentru creativitate, acest proces poate continua si dupa scolaritate.
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STRATEGII DE iNVATARE

Prof. inv. primar Matei Aniela loana,
Sc. Gim. ,,Emil Racovita” Girda de Sus/Scoala Gim. Ghetar

Orice metoda de invatare selectata si utilizata pentru a atinge un scop anterior stabilit poarta
denumirea de strategie de invatare. Exista prin urmare o multitudine de strategii de Invatare care
difera prin continut si eficientd. Strategiile superioare de invatare se bazeaza pe elaborarea,
intelegerea si organizarea materialului.

Elaborarea consta in utilizarea cunostintelor anterioare pentru interpretarea si imbogatirea
materialului ce trebuie Invatat. Scopul elaborarii este intelegerea, adicd relationarea noilor
cunostinte cu cele deja stocate pentru formarea unor structuri de cunostinte active si flexibile.

Modalitati prin care se faciliteaza elaborarea si intelegerea materialului:

* activarea cunostintelor anterioare prin survolarea materialului si punerea de intrebari referitoare la
cunostinte relationate cu cele prezente in material;

» realizarea de analogii, respectiv apropierea unor concepte sau idei pe baza similaritatilor existente
intre acestea (de exemplu, inima este ca o pompa care alimenteaza cu sange intregul organism,
memoria este ca o biblioteca unde informatia este ordonata si poate fi accesatd cunoscand aceasta
structurd);

» mnemotehnicile sau trucurile de memorare, care sunt utile in special in prelucrarea unui material
dificil de memorat (clasificari) si constau in crearea de legdturi artificiale Intre diverse idei si
concepte (elemente ale clasificarii) care sa permita reactualizarea ulterioara a acestora.

Organizarea materialului, adica gruparea informatiilor relationate in diverse categorii si
structuri este o alta conditie a eficientei invatarii. Mintea umana opereaza cu structuri de cunostinte,
de aceea impune structura si organizare informatiilor pe care le achizitioneaza.

Modalititi de selectare a strategiilor de invatare
Alegerea strategiilor ce urmeaza a fi utilizate In invatare este dependenta de:

* stilul de invatare al elevului,

« cunostintele metacognitive de care dispune elevul,
* tipul materialului de invatat,

* scopul invatarii.

Stilul de invatare reprezintd modalitatea preferatd de receptare, prelucrare, stocare si
reactualizare a informatiei. Acesta are atat componente determinate genetic, cat si componente care
se dezvoltd ca urmare a expunerii frecvente si preferentiale la o anumita categorie de stimuli.

a) Dupa modalitatea senzoriald implicata, exista trei stiluri de invatare principale: auditiv,
vizual si kinestezic.

b) in functie de emisfera cerebrald cea mai activata in invatare existd doua stiluri cognitive:
stilul global (dominanta dreapta) si stilul analitic sau secvential (dominanta stanga)

c) Tipul de inteligenta determina de asemenea modul de operare cu cunostintele. Gardner
propune examinarea tipului de inteligentd din perspectiva a 7 modalitati diferite de utilizare a
abilitatilor cognitive: Inteligenta lingvistica: sensibilitate la sensul si ordinea cuvintelor, respectiv
a multiplelor functii ale limbajului; Inteligenta logico-matematica - Abilitatea de a realiza
rationamente complexe s§i de a recunoaste pattemuri logice si relatii numerice; Inteligenta
muzicala - Sensibilitatea la ritm, linie melodica si tonalitate, capacitatea de a produce i
recunoaste diverse forme de expresie muzicala; Inteligenta spatiala - Abilitatea de a percepe cu
acuratete lumea vizuala §i de a transforma sau modifica aspectele acesteia pe baza propriilor
perceptii; Inteligenta Kinestezica - Abilitatea de a-si controla miscarile corpului; indeménare in
manipularea obiectelor; Inteligenta interpersonalid - Abilitatea de a discrimina si a raspunde
adecvat la dispozitiile, manifestarile temperamentale si dorintele altora; Inteligenta
intrapersonala - Capacitatea de acces la propriile trairi si abilitatea de a discrimina si a le utiliza in
exprimare. Constientizarea propriilor cunostinte, abilitati si dorinte.
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d) Gradul si modalitatea de implicare in experientierea cunostintelor descriu de asemenea
tipuri diferite de invatare. Modelul invatarii experientiale a lui Kolb propune 1n acest sens
intelegerea comportamentului de invatare a elevilor ca variante ale stilurilor: divergent, asimilator,
convergent si acomodativ.

Stilul divergent - invatarea se bazeaza pe experienta concretd cu situatia generatoare de
cunostinte si reflectarea ulterioara (uneori nu prea productiva) asupra acesteia.

Stilul asimilator - valorifica reflectiile personale asupra situatiilor, ajungand la concepte si
teorii cu grad inalt de abstractizare si generalizare.

Stilul convergent - orientat spre aplicarea creativa a ideilor si datelor prelucrate sistematic.

Stilul acomodativ - tentat de testarea in situatii reale a cunostintelor, presupune invatare
pragmatica.

Stilurile de invatare sunt structuri flexibile si nu imuabile. Identificarea stilului preferat de
invatare intr-un anumit context permite interventia asupra materialului de Invatat sau asupra
mediului Tnvatarii astfel incat acesta sa fie cat mai avantajos. Astfel, copiii vizuali pot utiliza cu
succes vizualizarea materialului, in timp ce pentru copiii auditivi este mai eficient sa discute pe
marginea materialului sau sa se auda vorbind despre acesta. De asemenea, copiii kinestezici au
nevoie de un mediu 1n care sa poatd exersa sau practica prin utilizarea corpului diversele aspecte ale
unui material (sd localizeze pe o hartd, sd gesticuleze, sa batd tactul), in timp ce pentru copiii
auditivi acest tip de mediu ar putea fi distractor.

Cunostintele despre invatare si factorii care afecteaza activitatea cognitiva, ca si reglarea si
monitorizarea functionarii acesteia sunt cunoscute sub denumirea de metacognitie.

Exemple de cunostinte si strategii metacognitive:

* a cunoaste resursele cognitive proprii, precum §i sarcinile la care pot face fata (ex. a sti ca nu este
posibil s inveti un material de 100 pagini intr-o seara);

» a sti in ce conditii se aplica diverse strategii de invatare si a le cunoaste limitele (ex. a sti ca
intelegerea materialului si elaborarea pe marginea acestuia sunt mult mai eficiente pe termen lung
decat invatarea mecanicd);

* planificarea modalitatii de abordare a unei sarcini (ex. alegerea unui loc propice Invatarii,
stabilirea prioritatilor, alegerea materialului); Metoda cea mai eficientd de formare a unor strategii
metacognitive este cea de invafare prin cooperare, in care elevii devin pe rand un fel de
metacognitie externd pentru celdlalt membru al grupului, punand intrebari legate de text, cerand
clarificarea unor idei, sumarizarea sau predictia asupra continutului care va urma.

Motivele pentru care elevii nu utilizeaza strategii eficiente de invagare: nu sunt informati
sau sunt informati gresit asupra conditiilor de utilizare a strategiilor eficiente de Invatare; au prea
putine informatii anterioare care pot fi relationate cu cele noi, prin urmare intdmpina dificultati in
intelegerea materialului si recurg la metode mai uzuale, cum ar fi simpla lui memorare; sarcinile de
invdtare nu necesita sau nu permit utilizarea lor.

Motivatia pentru invatare, ca imbold spre invatare si implicare sustinuta in realizarea
sarcinilor pe care le presupune aceasta activitate, este rezultanta unui complex de factori, intre care
se includ factorii sociali si culturali, convingerile si valorile personale si factorii contextuali,
specifici unei situatii de invatare (Pintrich, 1994).
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ABANDONUL SCOLAR - ZBOR FRANT

Profesor Oltean Sabina Larisa, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Motto: ,,Noi, oamenii suntem ingeri cu o singurd aripd, nu putem zbura decat imbratisafi.”
Luciano de Crescenzo

Potrivit Dictionarului Explicativ al Limbii Romane absenteismul se defineste ca fiind 1.0
absenta frecventa si nemotivatd dintr-un loc de munca. 2. mod de exploatare a pamantului printr-un
intermediar. 3. neparticiparea la alegeri sau la sedinte politice. ¢ ~ parlamentar = practica folosita de
deputatii opozitiei constand in neparticiparea la sesiunile parlamentului, pentru intarzierea sau blocarea
adoptarii unor legi. (< fr. absentéisme, engl. absenteeism)”, asadar, nicio referire la una dintre realitatile
cele mai dureroase ale sistemului de invatamant romanesc, absenteismul scolar. Acest lucru ne face sa
avem senzatia ci educatia nu isi are locul in gindirea umani, dar si in politicile nationale. Insa,
realitatea este alta, educatia este piatra de temelie a unei societdfi care presupune dezvoltarea unor
paliere ample ale personalitatii, de la structurile cognitive, abilitati socio-relationale, abilitati practice
pand la credinte, valori, atitudini. In ciuda schimbarilor substantiale ale societitii, educatia nu s-a
schimbat, iar cel care o ridica la rang de arta este profesorul. De abilitatile lui, de calitatile, talentul lui,
pasiunea cu care isi ofera sufletul mai micilor sau mai mariceilor lui ucenici, de daruirea cu care infrunta
provocdrile, lipsurile si sincopele sistemului, depinde Intr-o mare masura societatea de maine.

Profesorul poate preveni dezvoltarea unor situatii premergatoare abandonului scolar, printr-un
management al comportamentului. Educarea eficientd este forma prin care elevii dobandesc
comportamente pozitive pentru tot restul vietii, iar procesul educatiei trebuie sa se bazeze pe dezvoltarea
increderii in sine a copilului. In acest sens, sarcina cadrului didactic este de a directiona energiile
elevilor spre comportamente pozitive, adecvate, constante pentru intreaga viata. Este bine stiut faptul ca,
orice copil are nevoie sa fie iubit, ajutat, aparat, sa se simta important, ,,mare” pentru cei din preajma sa.
Dragostea si respectul sunt, cu siguranta, elementele care ne conduc spre un impact pozitiv asupra
elevilor nostri.

Comportamentele scolare ale elevilor sunt atat de diverse, incat uneori pana si cadrele didactice
cu experientd sunt luate prin surprindere. Ele variaza de la comportamentele evazioniste — traduse n
refuzul elevului de a se implica 1n activitati didactice sau extragcolare, sd comunice sau sa relationeze cu
profesorul ori cu ceilalti colegi, la cele agresive exprimate prin manifestari agresive verbale sau fizice,
dovezi ale inadaptarii la exigentele mediului scolar. In structura acestui ,,lant al slabiciunilor”, pentru a
ajunge la una dintre formele cele mai grave ale comportamentului deviant — abandonul scolar — sunt
parcurse de catre elevi o serie de etape care includ intr-o prima faza fuga de la scoala, apoi absenteismul
masiv.

Fuga de la scoala are conotatii in primul rand emotionale, fiind un comportament defensiv prin
care elevul paraseste liber asumat scoala pe fondul unor situatii percepute de el ca fiind stresante:
evaludrile, conflictul cu profesorii sau cu unii colegi ori cand orarul scolar se suprapune peste activitati
cultural-artistice sau sportive la care elevul doreste neaparat sa fie prezent. Neglijarea acestui tip de
comportament, mai ales daca este repetitiv, va conduce la absenteism masiv sau chiar abandon scolar.
Evitarea acestui tip de comportament se poate realiza de catre profesor prin discutii deschise,
individuale cu elevul in cauza, eventual, chiar in prezenta parintilor.

Absenteismul scolar apare in primul rand pe un fond sociocultural nefavorabil, fiind definit ca o
lipsa de la scoald pe o perioadd mai indelungata de timp. Reflectd lipsd de motivatie, de interes si
incredere in sistemul educational. Potrivit reglementarilor in vigoare, se poate discuta despre
absenteism, Tn momentul in care elevul nregistreaza un numar mai mare de 80 de absente nemotivate
de-a lungul 1intregului an scolar. Existd o serie de factori etiologici care genereaza acest fenomen al
absenteismului, ce pot fi regasiti la mai multe niveluri: factori etiologici de tin de scoala, de familie, de
comunitate si nu n ultimul rand de elev.

Pentru prevenirea absenteismului un rol fundamental 1i revine scolii. Este necesar ca fiecare
scoald sa aiba valori si traditii proprii, sd incerce sa-i implice pe elevi, sd construiasca o culturd
organizationald puternica 1n care fiecare sd se poatd regasi. Astfel, in plan concret se impune o atenta
monitorizare a prezentei la ore, orice disfunctionalitate trebuie sd fie prompt semnalizatd celor

16




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.9/2016

indreptatiti si ia masuri. In ceea ce priveste pozitia si implicarea cadrului didactic, este necesar ca
fiecare profesor sa adopte o atitudine exemplara, sa fie punctual, obiectiv, capabil sa-i motiveze pe
elevi, interesat de problemele copiilor, sa apeleze in relatia cu elevii la comunicarea asertiva si la un stil
didactic democratic, interactiv. Totodata, reusita in adaptarea scolara a elevului depinde inclusiv de
sprijinul primit din partea familiei, motiv pentru care consilierea individuald a parintilor si a copilului
poate preintdmpina absenteismul scolar cu toatd gama sa de consecinte nefaste.

Abandonul scolar este una dintre cele mai grave probleme cu care se confrunta scoala in
societatea romaneasca contemporana. Potrivit Cristinei Neamtu (p.199), abandonul poate fi privit ca un
fenomen de incetare a frecventarii scolii, parasirea timpurie a sistemului educational, indiferent de
nivelul la care s-a ajuns, inaintea obtinerii unei calificari recunoscute printr-o diploma de absolvire,
respectiv inaintea finalizarii studiilor prevazute pentru ciclul scolar inceput. Potrivit legislatiei in
vigoare, despre abandon se poate vorbi pana in clasa a X-a, pragul scolarizarii obligatorii. Cauzele cele
mai frecvente ale abandonului scolar sunt de ordin economic (invatamantul romanesc, cu toate ca este
gratuit presupune o serie de costuri), sociocultural (nivelul de educatie al familiei, valorile comunitatii
din care provine), psihologic (reactiile emotionale la un eventual esec scolar) si pedagogic ( calitatea
vietii in scoald). Elevul predispus la abandon scolar, prezinta cateva trasaturi specifice:

e Este incapabil sa se adapteze si sa functioneze adecvat in contextul clasei traditionale.
Rezultatele sale scolare sunt sub medie.
Este incapabil sa-si stabileascd obiective profesionale.
Lipsa de punctualitate si absenteism.
Ii lipseste motivatia, dorinta si impulsul pentru realizare scolara.
Provine dintr-o familie cu mari dificultati de adaptare sociala, culturald, economica sau
profesionala.
Este ostil fatd de adulti sau reprezentantii autoritatilor scolare.
Are relatii dificile cu diverse institutii din comunitate si incalca frecvent legea.
Nu este implicat in nicio activitate organizata de scoala.
Are probleme economice serioase, care 1i pun in pericol sansele de continuare a
scolarizarii.”

Am 1inteles de la inceput, cd multitudinea si complexitatea cauzelor care determina riscul
abandonului scolar, fac ca interventia pentru limitarea fenomenului sa fie dificil de formulat cu
exactitate. Totusi, potrivit lui Valentin Cosmin Blandul, existd o serie de recomandari cu caracter de
generalitate, care pot fi particularizate in functie de specificul fiecarui caz:

e atragerea elevilor in luarea unor decizii care ii afecteaza in mod direct;
sprijinirea dezvoltarii unui parteneriat real profesor — elev;
optimizarea parteneriatului scoald — familie - comunitate;
asigurarea unor servicii educationale de calitate;
implicarea elevilor in activitati cu caracter extracurricular;
dezvoltarea in scoald a unor cercuri tematice in care elevii sa se poatd exprima in functie
de aptitudinile si interesele personale;
e promovarea unei educatii incluzive;
e sprijinirea elevilor cu rezultate modeste la invatatura;”

Pentru prevenirea si combaterea acestui fenomen se impune existenfa unui bine pus la punct care
prevede urmatoarele masuri:

1. Fiecarei clase i s-a distribuit un Caiet de monitorizarea absentelor, care are urmitoarea
rubricatura:

Nr.crt | Ora Disciplina | Absenti de zi Absenti la ora Semnatura
profesorului

2. Elevul de serviciu sau seful clasei va prezenta profesorului la inceputul orei Caietul de
monitorizare a absentelor pentru a consemna absentii in catalog si a semna rubrica cu
semndtura profesorului.
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3. Saptamanal, dirigintele clasei va motiva in baza dovezilor absentele elevilor, din clasa pe care o
coordoneaza, conform cu ROI al gcolii.

4. Adeverintele medicale vor fi vizate de medicul scolar doar daca nu au depasit 5 zile de la
revenirea elevului la scoala.

5. In cazul in care parintele soliciti telefonic dirigintelui invoirea elevului, parintele va trimite
dirigintelui cererea de invoire; aceasta situatie este posibila de maxim 3 ori in decursul unui an
scolar.

6. In situatii speciale, care presupun parisirea incintei scolii de citre elev acesta va putea parasi
liceul cu bilet de voie semnat de diriginte si avizat de director.

7. Dirigintele care constatd numarul mare de absente ale unor elevi in urma consultarii saptamanale
a Caietului de monitorizare al absengelor va lua legatura cu elevul pentru a identifica motivul
absentelor si de asemenea cu familia sau tutorii legali ai elevilor.

8. Se va afisa lunar situatia absentelor pe clase in cancelarie.

9. Dirigintii vor solicita sprijinului psihologului scolar in alegerea programului, activitatilor de
interventie sau preventie si aplicarea acestora la clasele de elevi cu un absenteism ridicat.

In concluzie, trebuie mentionat ci in fiecare scoala existd un grup variabil de elevi, mai mare sau
mai mic, expusi riscului abandonului scolar. Factorii care conduc la un atare comportament sunt diversi
si actioneaza intr-o stransa corelatie: agresivitatea fizica sau verbald, rezultatele slabe la invatatura,
statutul socio-economic si mediul din care provine elevul, varsta. Cele mai eficiente metode de
prevenire a abandonului scolar se refera la interventia asupra factorilor declansatori, sprijinirea elevilor
cu dificultati de invatare, implicarea elevilor in cat mai multe activitati scolare si extragcolare. Masurile
de prevenire si corectare se impun incd de la primele semne ale abandonului scolar, altfel, efectele se pot
dovedi extrem de grave, iar interventiile tardive.
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ETICHETAREA SI PREZENTAREA PRODUSELOR- INTRE REALITATE
OBIECTIVA SI TEHNICA DE VANZARE

Prof. inv. primar Boncea Niculina Maria,
Liceul de informatica ,, Tiberiu Popoviciu” Cluj Napoca

Ce este eticheta?

Dictionarul juridic defineste ETICHETA ca fiind orice material scris, imprimat, litografiat,
gravat sau ilustrat, care contine elemente de identificare a produsului si care insoteste produsul sau
este aderent la ambalajul acestuia.

Informarea consumatorilor despre produsele si serviciile oferite se realizeaza, in mod
obligatoriu, prin elemente de identificare si caracterizare ale acestora, inscrise la vedere, in mod
vizibil, lizibil si usor de inteles, dupa caz, pe produs, eticheta, ambalaj de vanzare sau in cartea
tehnica, instructiunile de folosire ori altele asemenea, ce insotesc produsul sau serviciul, in functie
de natura acestuia.

Scopul etichetarii este de a oferi consumatorilor informatiile necesare, suficiente,
verificabile si usor de comparat, astfel incat sa permitd acestora sa aleaga acel produs care

e, eyt

de a cunoaste eventualele riscuri la care ar putea fi supusi.
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Etichetarea si metodele prin care aceasta se realizeazd nu trebuie sa atribuie alimentelor
proprietati de prevenire, tratare sau vindecare a bolilor sau sa faca referiri la astfel de proprietati;
sunt exceptate de la aceasta interdictie apele minerale naturale, precum si orice alimente cu
destinatii nutritionale speciale, expres prevazute prin acte normative.

ACTELE NORMATIVE care reglementeaza aceste aspecte sunt variate, dar printre
acestea se regasesc:

*Legea privind codul consumului, legea nr. 296/2004, republicat 2008

*Regulamentul 1169/2011 despre informarea consumatorilor cu privire la produsele alimentare
adoptat de Parlamentul si Consiliul European la 25 octombrie 2011 si care a fost publicat in Jurnalul
Oficial al UE in data de 22 noiembrie 2011, fiind aplicat incepand cu data de 13.12.2014.

Putem vorbi de acte care reglementeaza, in particular, ETICHETAREA GENERALA A
ALIMENTELOR, astfel:

1. Hotararea nr. 106/2002 privind etichetarea alimentelor

2. Ordinul nr. 1505/2006 privind abrogarea unor acte normative in scopul aplicarii directe a
regulamentelor si deciziilor comunitare

3. Ordinul nr. 295/2002 pentru aprobarea Normelor privind aditivii alimentari destinati
utilizarii in produsele alimentare pentru consum uman
Etichetarea are un rol major in desfasurarea operatiilor economice atit pentru comercianti,

cat si pentru consumatori.

Tn acest context, nivelul informational - estetic al produselor (in cadrul caruia etichetarea are un
rol primordial), are sarcina de reducere a incertitudinii si de castigare a increderii consumatorilor in
firmele producatoare si respectiv in produsele acestora. Totodata, informarea corectd si completa
constituie cea mai eficientd cale de protectie a consumatorului impotriva unor practici abuzive. Tn
acest sens, Ordonanta Guvernului 21/1992 privind protectia consumatorilor, mentioneaza:

e consumatorii au dreptul de a fi informati, in mod complet, corect si precis, asupra
caracteristicilor esentiale ale produselor si serviciilor oferite, astfel incat sa aiba posibilitatea
de a face o alegere rationald, in conformitate cu interesele lor, si sd fie in masura sa le
utilizeze potrivit destinatiei acestora, in deplina securitate;

o informarea consumatorilor despre produsele oferite se realizeaza in mod obligatoriu, prin
elemente de identificare si caracterizare ale acestora care se inscriu la vedere, dupa caz, pe
produs, eticheta, ambalaj de vanzare etc.;

o informatiile trebuie sa fie Inscrise in limba romand, indiferent de tara de origine a
produsului; trebuie sa fie complete, corecte, precise si explicite §i sa cuprindd denumirea
produsului, marca producatorului, cantitatea, pretul, termenul de valabilitate si dupa caz,
principalele caracteristici calitative, compozifia, eventualii aditivi alimentari sau ingredienti
folositi, valoarea nutritiva.

Ce trebuie sa contina o eticheta alimentara?

Conform art. 9 din Regulamentul European nr. 1169/ 2011 privind informarea consumatorilor cu
privire la produsele alimentare, eticheta unui produs alimentar trebuie sa contind urmatoarele
elemente obligatorii:

a) denumirea produsului alimentar;

b) lista ingredientelor;

¢) orice ingredient sau adjuvant tehnologic mentionat in anexa II sau provenit dintr-o substanta sau
dintr-un produs mentionat in anexa II care provoaca alergii sau intoleranta, utilizat in fabricarea sau
prepararea unui produs alimentar si inca prezent in produsul finit, chiar si intr-o forma modificata ;
d) cantitatea din anumite ingrediente sau categorii de ingrediente;

e) cantitatea netda de produs alimentar;

f) data durabilitatii minimale sau data limita de consum;

g) conditiile speciale de pastrare si/sau conditiile de utilizare ;

h) numele sau denumirea comerciald si operatorului din sectorul alimentar mentionat la articolul 8
alineatul (1) ;

1)tara de origine sau locul de provenienta in cazurile mentionate la art. 26 ;
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j) instructiuni de utilizare, in cazul in care omiterea lor ar ingreuna utilizarea corecta a produsului
alimentar ;
k) pentru bauturile care contin mai mult de 1,2% de alcool in volum, concentratia alcoolica
dobandita;

Foarte important, mai ales in practica de marcheting, dar si pentru pastrarea, manipularea,
depozitarea si prezentarea unui produs este ambalajul.

Ambalajul este definit prin Directiva Parlamentului European si a Consiliului Europei
nr.94/62/EC/1994 astfel: ,,Ambalaj inseamna toate produsele executate din orice material, de orice
natura, destinate a fi utilizate pentru cuprinderea, protectia, manipularea, livrarea si prezentarea de
bunuri, de la materii prime la bunuri procesate, de la producator la utilizator”

Trebuie specificat ca fiecare categorie alimentara sau nealimentara are partile ei specifice de
reglementare care se regasesc in acte si norme legislative care sunt la indemana consumatorilor, dar
in special a celor care fac comert, de orice tip, pentru ca intr-o societate democratica siguranta
consumatorilor, inclusiv cea financiara, sa nu aiba carente.

Se poate pune acum Iintrebarea retorici ETICHETAREA SI PREZENTAREA
PRODUSELOR este 0 REALITATE OBIECTIVA SAU TEHNICA DE VANZARE?

Raspunsul vine de la sine si se particularizeaza unor aspecte care merita a fi mentionate:
- calitatea produselor

- pretul

- marca —firma

- situatia financiara a consumatorilor

- gradul de educatie si autoeducatie, inclusiv cea financiara

- diversitatea operatorilor economici

- onestitatea operatorilor economici si modul de aplicare al legii de catre organele abilitate.
LA MAGAZINUL DIN INCINTA SCOLII

CLASA PREGATITOARE

DOMENIUL: EDUCATIE FINANCIARA

MIJLOC DE REALIZAREA: joc didactic

SCOPUL: cunoasterea produselor specifice activitatii scolare si nu numai si a modului de utilizare a

acestora, in raport cu costurile aferente (raportul calitate-pret).

OBIECTIVE:

- sa —s1 Tnsuseasca rolul de cumparator si vanzator intrand in pielea personalului ales

- sd identifice elementele specifice activitdfii de cumpdrare/vanzare

- sa manifeste un comportament adecvat jocului (salut, reguli, atitudine)

- s@ perceapa valoarea produselor prin bani

- s participe activ la joc manifestand fair-play

SARCINA DIDACTICA: realizarea unui climat care reda atmosfera de la cumparaturi, cu specific

pe un magazin aflat in incinta scolii, cu accent pe schimbarea rolului fiecarui participant.

DESFASURAREA ACTIVITATILI:

Se vor imparti copiii pe doud grupe, cea a cumparatorilor si cea a vanzatorilor, astfel incat fiecare

copil sa participe la joc in cele doud ipostaze. Vanzatorii vor fi plasati pe raioane similare celor din

realitate, iar cumparatori se vor pendula pe la fiecare raion, cerand informatii. Copiii care vor oferi

cele mai complexe informatii vor castiga statutul de sef de magazin. Pentru complicarea jocului se

va realiza o prezentare de marcheting de catre castigatorii statutului de SEF DE MAGAZIN.
Incheierea activititii se va face prin premierea tuturor copiilor cu produsele aflate in

magazin, in functie de gradul de implicare.

WEBOGRAFIE
http://www.dreptonline.ro
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EDUCATIA DA, POTI! ASPECTE CONCEPTUALE SI PRACTICE

Prof. Biolog Poptelecan Calin, Liceul Teologic Greco-Catolic Blaj,
Psiholog Taher Nicoleta, Cluj-Napoca

Motto; ...fiecare secunda, fiecare minut, fiecare zi, pentru fiecare copil.

Totul incepe studiind necesitatile dar si transformarile emotionale ale omului. De aici si
necesitatile de educatie si formare dar si alta abordare din partea celor responsabili i numai cu acest
demers. Modelul ,,Educatia DA, poti” are ca si obiective principale; performanta, relatii si
comportamente pozitive, starea de bine emotional. Exista si o serie de influenfe externe asupra
elevilor caracterizate prin: predare eficientd, comportament pozitiv din partea parintilor dar si
suportul comunitatii. Cele 5 fundamente, caracteristici interne ale elevilor apar si ele creionate
astfel: o mai bund intelegere cu ceilalti, organizare, perseverentd, incredere, dar are loc si o
modificare a rezistentei emotionale alcatuita si ea din urmatoarele comportamente: responsabilitatea
sociala, respectarea regulilor, toleranta fata de ceilalti, planificarea timpului, stabilirea de scopuri, a
muncii din greu, a depune efort, a fi independent, ati asuma anumite riscuri si nu in ultimul rand
acceptarea propriei persoane.

In cele ce urmeaza incercim descrierea, creionarea caracteristicilor interne. Astfel vom
incepe cu increderea definitd; sentimental ca pot face ceva bine si sd am succes, Inseamna sa nu imi
fie frica sa gresesc sau sd cunosc pe cineva nou iar cand ai acest sentiment (n.n. - increderea) poti sa
te ridici si sa vorbesti cu voce clarda — nici prea tare, nici prea incet. Exemple de comportamente
increzatoare — incredere in munca; alege sa participe la activitati/lectii noi, dificile, munceste din
greu fard a cere ajutor adreseaza intrebari si incearcd sa rezolve probleme cand nu este sigur de
raspuns.

Perseverenta, Tnseamna sa continui ce faci, sa te straduiesti si sa nu renunti atunci cand un
lucru este dificil si pare prea greu de facut. Existd o serie intreagd de comportamente de
perseverenta; continui sa ma straduiesc chiar si atunci cand tema este dificila, continui sa ma
straduiesc §i sd termin tema chiar si cand sunt obositd, imi verific tema cand termin ca sa fiu sigura
cd este corectd, Imi indeplinesc sarcinile la timp, nu renunta cand tema este dificild sau complexa iar
la sport, continud sa Incerce sd aiba succes cand se confruntd cu pierderi sau esecuri. Acestea se
construiesc si cu ajutorul unor obiceiuri mentale cum ar fi: atunci cand invatd ceva nou, care este
greu de inteles sau dificil, este mai probabil sa am succes decat sa esuez. Am facut lucruri dificile
inainte, asa ca pot face si asta.

Organizarea, inseamna stabilirea ca si scop de a face tot ce pot cand invata ceva nou. Atunci
cand am un proiect sau o activitate de terminat, inseamna sa ma gandesc dinainte la pasii pe care
trebuie sa i1 urmez pentru a avea succes. Organizarea inseamna sa Tmi planific timpul astfel incat sa
nu ma grabesc si sd am la iIndemana tot ce am nevoie. $i In acest caz existd o serie intreagd de
obiceiuri mentale care construiesc organizarea; stabilirea unui scop-cand invat ceva nou sau cand
incerc sa fac ceva mai bine decat inainte, stabilirea unui scop ma poate ajuta sd am succes, apoi
planificarea timpului — ma gandesc la cat timp imi va lua sa rezolv fiecare parte a temei si ma asigur
cd am suficient timp sa le termin.

Intelegerea cu ceilalti, inseamna a fi prietenos si dragut cu colegii de clasd si cu adultii,
inclusiv cu cei care provin din medii si culturi diferite, a lucra bine in grup, a rezolva problemele
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fara violentd, a respecta regulile importante ale scolii si de asemenea a face din scoald un loc mai
bun de trait si invatat. A fi tolerant cu ceilalfi Tnseamna 1n primul rand cd oamenii sd ma trateze
corect, cu consideratie sau sa se uite §i sd se poarte asa cum vreau eu, astfel cd atunci cand cineva
este rau sau diferit, stiu ca el sau ea nu este in totalitate o persoana rea si ca nu merita sa fie tratata
prost. Tot aici se include de asemenea; respectarea regulilor — inseamna sa gandesc ca respectand
regulile scolii, acesta va fi un loc mai bun §i mai sigur de a trai si invata. A gandi inainte de a
actiona cand cineva ma trateaza rau, am nevoie s ma gandesc la cea mai buna cale de a actiona
Tnainte de a face sau a spune ceva. Responsabilitatea sociald — este important si avem grija de
ceilalti, sa fim corecti cu ceilalti, sd ne asigurdm ca toatd lumea are libertatea de a vorbi fara teama,
sa fim onesti si ma asigur ca voi face ceea ce am spus cd voi face. De asemenea sa ii respect pe
ceilalti si sa ma comport manierat, responsabil si facand cele mai bune alegeri, sa inteleg si sa i
includ si pe cei care sunt diferiti.

Rezistenta emotionala — reprezinta aceea stare si apare atunci cand ne confruntdm cu situatii
sau persoane dificile si provocatoare, s putem; sa ne oprim din a deveni extrem de nervoasa, trista
sau ingrijoratd, imi controlez comportamentul cand devin foarte supdrat, sd incerc sd ma calmez
intr-o perioada rezonabila de timp. Exista o serie de comportamente ce reflectd aceasta rezistenta
emotionald si anume; nu devin extrem de nervos si nu ripostez cand cineva este rau sa se comporte
necinstit cu mine, nu ma ingrijorez excesiv pentru ca trebuie sd dau un test sau ca ma intalnesc cu
cineva, nu devin foarte trist si ma izolez de ceilalti dupa ce am primit o nota proastd sau cineva a
spus ceva rau despre mine, ma calmez cand sunt extrem de nervos, trist sau ingrijorat, ma intorc la
sarcinile scolare sau la joaca dupa esec. Este nevoie de o serie de obiceiuri mentale ce construiesc
rezistentd emotionald cum ar fi; acceptarea propriei persoane — cand fac o greseald sau cineva este
rau cu mine, stiu ca nu sunt incapabil sau ratat, am alte calitati, ma accept neconditionat, iar acum
sunt lucruri pe care le pot face mai bine data viitoare si asumarea riscurilor — imi doresc sa am
succes dar asta nu inseamna ca intotdeauna pot avea succes, nu este cel mai rau lucru din lume sa
fac o greseald si devin mai inteligent pe masura ce nvat din greselile mele. A fi independent — as
avea nevoie sa le placa ceea ce spun sau fac, insd nu am nevoie de ei sa imi spuna asta tot timpul, nu
este cel mai rau lucru din lume cand ei nu o fac. Este important sa incerc activitati noi §i sa imi spun
parerea, chiar daca colegii de clasa cred despre mine ca sunt caraghios sau prost.

Atitudinea DA, poti! — am mai facut lucruri dificile inainte, deci pot sa fac asta. A depune
efort — imi doresc ca lucrurile pe care le am de facut sa fie interesante si nu plictisitoare, pot suporta
cand ele nu sunt asa, de asemenea stiu ca pentru a avea succes, uneori trebuie sa fac lucruri care nu
sunt usoare sau distractive. A fi tolerant cu ceilal{i — imi doresc, dar nu am nevoie ca oamenii sa ma
trateze corect, cu consideratie sau sa uite si sa se poarte asa cum vreau eu. Pot suporta cdnd ei nu o
fac, cand cineva este rau sau diferit, stiu ca el sau ea nu este in totalitate o persoana rea si nu ca nu
meritd sa fie tratatd prost.

Strategiile care intdresc rezistenta emotionala sunt: schimbarea auto-verbalizarilor negative
cu auto-verbalizari pozitive, sd devin constientd de cit de suparata sunt si sa decid sd ma calmez, sa
ma relaxez, sd gasesc pe cineva cu care sa vorbesc, sa gasesc pe cineva cu care sd fac activitati
placute, sa gasesc o zona de ,.time out” unde sd ma linistesc, sa exersez, sd rad copios si sd nu iau
lucrurile atat in serios si sa stiu cum sa rezolv o problema practica.

In virtutea celor prezentate mai sus, existd si citeva sugestii si recomandari privind modul
de utilizare eficientd a lectiilor si activitatilor regasite in programul educational DA, Poti, Reusesti,
acestea sunt:

- Planificarea in grup — inainte de sustinerea unei lectii este recomandat sa alocam timpul necesar
pentru pregatirea acesteia. De asemenea este recomandat ca dupa intélnirea cu colegii/sedinte sa se
acorde timp si pentru impartdsirea ideilor cu privire la modalitati de a suplimenta, imbunatati
lectiile prin realizarea diferitelor activitati. Apoi altd recomandare este legatd de planificarea
individuala — in cazul in care discutiile de grup nu reprezinta o optiune este foarte important sa ne
acordam timp pentru a decide ceea ce vom face in cadrul lectiei.

- Pastreaza continutul oferit de program in cazul planului de lectie, este o altd recomandare prin care
atunci cand identifici activitati vrei sa le prezinti elevilor, incearcd sa pastrezi structura si ordinea
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activitatilor. De asemenea activitatile suplimentare, sunt activitati din cadrul lectiilor prin care se
surprind abilitatile si cunostintele principale cu privire la unul sau mai multe aspecte ale celor 5
fundamente care conduc citre succes si stare emotionaldi de bine (Increderea, Perseverenta,
Organizarea, Intelegerea cu ceilalti, inclusiv Obiceiurile cu ceilalti).

Ca si o concluzie la cele enuntate mai sus putem afirma cd programul DA, poti, este un
curriculum pentru invatarea sociald si emotionald, pentru a dezvolta la elevi aceste aspecte dar mai
ales pentru a forma atitudini pozitive ale acestora.

Bibliografie selectiva:

1. Bernard, M.E. (2016) - Educatia DA, poti! - suport de curs, iunie, 2016

2. Bernard, M.E. (2004), Emotional rilience in children. Implications for Rational Emotive
Education Romaion Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapies, 4, 39-52.

3. Bernard, M.E (2003).The Social-Emotional Well-Beingbunesys Caberwel, Vic; The Australian
Concil for Educational Resarch.

JURNALUL DE INVATARE LA MATEMATICA

Prof. Nicoara Daniela Florina, Scoala Gimnaziala Petresti

Un rol important in dezvoltarea gandirii critice a elevilor este utilizarea unui jurnal de
invatare. Scrierea 1n jurnalul de invatare la disciplina matematica este o activitate foarte utila pentru
consolidarea lectiei, ce Incurajeaza reflectia elevului asupra celor invatate, analiza continutului
invatat, dar si evaluarea la sfarsitul lectiei de predare - invatare.

Trebuie specificat faptul ca in acest jurnal apare ceea ce a invatat elevul si nu sentimente ca
la limba romana. Astfel, prin intermediul acestui instrument elevii ar putea deveni mai motivati, mai
atrasi 1n studiul matematicii. Cu ajutorul lui inregistram intr-un mod mai inedit progresul Tnvatarii si
notiunile nou studiate. Elevii pot scrie zilnic sau saptdmanal, in functie de timpul disponibil, notite
sau raspunsuri la intrebarile formulate de profesor, ceea ce le dezvolta deprinderea de a invita mai
usor la matematica. Prin intermediul lui se poate face o scurta evaluare la sfarsitul lectiei prin care
se favorizeaza participarea activa a tuturor elevilor, dar si autonomia elevului in scopul de a
congtientiza propriile neintelegeri a continutului predat.

Cum se procedeaza?

1. Dimensiunea grupului :

Scrierea in acest jurnal se poate face cu orice numar de elevi.

2. Resurse :

Fiecare elev trebuie sa aiba acest jurnal care poate fi un caiet, un bloc-notes sau un dosar cu sina
care sd aiba mai multe foi.

3. Timpul necesar :

Activitatea se poate derula intre 5-15min, totul depinzand de numarul intrebarilor formulate de
dascal.

Etapa III : Elevii vor scrie in jurnal, in prima coloana, intrebarile dascalului.

Etapa IV : In a doua coloani, ei scriu raspunsurile fiecarei intrebari.

Etapa V : Elevii prezinta colegului de banca raspunsurile lui scrise individual sau le prezinta intregii
clase.

Concluzie:

Acest jurnal poate fi folosit pentru o activitate de consolidare a lectiei pe care elevii sa o
realizeze acasi. In acest caz profesorul dicteaza elevilor intrebarile la sfarsitul orei. Poate fi utilizat
ca instrument de evaluare a lectiei predate, acest lucru realizdndu-se la sfarsitul orei.

Exemplu :
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La sfarsitul lectiei de insusire de noi cunostinte .
Tema lectiei: Trapezul

Clasaa VIl -a

Intrebari Raspunsuri

1.Care este definitia trapezului 1.Trapezul dreptunghic este trapezul cu un

dreptunghic? unghi drept.

2.Care este proprietatea valabila in orice 2.Unghiurile alaturate laturilor neparalele

trapez? sunt suplementare.

3.Scrieti o proprietate a trapezului isoscel. | 3.Trapezul isoscel are diagonalele
congruente.

4.1n trapezul isoscel ABCD,m(< 4. m(<A)=m(<B)= 60° deoarece ABCD

A)=60°.Care este trapez isoscel. m(<B) + m(<C)=180° in

sunt masurile unghiurilor B si C ? baza proprietatii trapezului. m(<C) = 180°-
60°=120"

5.Calculati linia mijlocie a unui trapezcu | 5. 1, =(10+6):2;1,=8cm

bazele AB= 10 cm si CD= 6 cm si

lungimea segmentului determinat de EF=(10-6):2;EF=2cm

mijloacele diagonalelor [ EF] .

6.Cum putem demonstra ca un trapez este | 6. Putem utiliza fie definitia, fie cele doua

isoscel? proprietati ale trapezului isoscel.

Care sunt avantajele utilizarii unui astfel de jurnal?

1) Elevul isi poate monitoriza propria evolutie in timp, nivelul de cunoastere a lui la matematica.

2) Elevul poate sa analizeze in timp toate informatiile primate de la profesor si isi poate crea un stil
propriu de invatare.

3) Acest instrument poate constientiza faptul ca lectiile trebuiesc predate de profesor utilizand atat
metode traditionale de predare, cét si cele active — participative.

4) Jurnalul poate pune in vedere elevului lacunele din pregatirea lui si astfel, poate fi pentru acesta
un semnal de alarma.

5) Gradul de dificultate al intrebarilor puse de profesor pot avea un caracter diferentiat, astfel
incurajand atat elevii cu potential, cat si pe cei cu dificultati in invatare.

Bibliografie :

www.mentalio.ro>

blogoenciclopedia.blog.spot.com

Lectii de matematica pentru dezvoltarea gandirii critice, Ed. Eikon Educational: Adriana—Stanca
Vacaretu

IMPORTANTA PREDARII LIMBII ROMANE iN CICLUL PRIMAR

Prof. inv. primar Pacurar Elena, Scoala Gimnaziala ,, Axente Sever”’Manarade

Limba reprezintd una din caracteristicile de baza ale fiintei umane, a fiecarui individ,
deoarece fard limbd, omul nu ar mai fi fiintd umana. Este un fenomen social care permite
comunicarea in cadrul anumitor grupuri umane, oferindu-le in acelasi timp si posibilitatea de a-si
exprima optim toate elementele specifice comunitatii umane. Limba este mult mai mult decat un
simplu mijloc de transmitere a informatiilor. Este un element de identitate nationala si culturala. In
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acelasi timp, limba reprezinta capacitatea de comunicare cu ajutorul sistemului de semne verbale
articulate.

Curriculum-ul de limba si literatura romana reprezintd o componentd fundamentald a
procesului de Invatare oferit elevilor in contextul scolaritatii obligatorii.

Prin studierea limbii roméane in ciclul primar se urmareste atat cultivarea limbajului oral si
scris al elevilor, cunoasterea si folosirea corectd a limbii materne cat si Invatarea unora din
instrumentele esentiale ale activitatii intelectuale (cititul, scrisul, exprimarea corectd), acumularea
unor informatii din diferite domenii ale cunoasterii, cultivarea in randul elevilor a calitatilor morale.
Scoala are sarcina de a constientiza si supraveghea procesul comunicarii, de a cultiva vorbirea
ingrijita si scrierea clara si corecta.

Limba romana ca obiect de studiu ocupa locul central de pregatire a elevilor. Asa se explica
de ce 30% din numarul de ore stabilit prin planul de invatdmant il ocupd limba roména. Ea, prin
toate compartimentele ei, contribuie la dezvoltarea gandirii, la modelarea sentimentelor asigurand
scolarului mic suportul evolutiei intelectuale.

Capacitatea de a-si formula si transmite gandurile este specifica fiintei umane. Din cele mai
vechi timpuri mintea nascocitoare a omului a gasit felurite metode de comunicare, sfidand timpul si
distantele. Se pot aminti, in acest sens, focurile aprinse pe indl{imi in caz de primejdie, de unde si
expresia romaneasca: ,,a da sfara in tarda”. Chemarea cornului, semnul clopotelor au inlocuit
telefonul: ,,Stefan se intoarce si din cornu-i suna, Oastea lui zdrobitd de prin vai aduna...” (D.
Bolintineanu - Muma lui Stefan cel Mare)

Din punct de vedere genealogic limba romana descinde dintr-o limba indo-europeand. Ea
face parte din grupa limbilor italic, provenitd din vechea latind populard-limba care a daruit
omenirii scrieri literare, juridice, filozofice, stiintifice si care a supravietuit pana in zilele noastre in
limbile romanice: portugheza, spaniola, franceza, italiana, roméana s.a.

Cercetand istoria, constatdm ca scrierea a fost inventatd de fenicieni, semnele notand sunete
separate. Acest sistem a fost preluat si modificat de marile culturi indo-europene: greaca si apoi
latina. In tara noastra s-a folosit alfabetul chirilic, cu ajutorul ciruia s-au realizat scrierile bisericesti
si de cancelarie. Cu acest alfabet s-a chinuit si Trasnea, memorand mecanic prin acel renumit
,,mestesug de timpenie”. In secolul al XIX-lea, semnele chirilice sunt inlocuite cu cele latine.

Alfabetul roman are 31 de semne si de sunete (vocale si consoane) majuscule si tot atitea
minuscule, folosite in scrierea cursiva-scrierea in care sunt iniiati elevii, incepand cu clasa a II-a.

Bibliografie:
Nicolae Radu —Gramatica cls.I-11, Editura Sigma, Bucuresti, 1994

POVESTIRI SCRISE DE DANIELA GHIGEANU PENTRU REVISTA
UNIVERSUL SCOLII

Zanele din padurea de stejari
Prof. Ghigeanu Daniela, Centrul Scolar de Educatie Incluziva din Alba lulia

Ce frumoasa este vara! Cate culori stranse la un loc, ce de mirosuri! Se minuna fetita,
leganandu-se n scranciob. N-am nici o grija! De nu s-ar sfarsi vacanta niciodata! Sa fie vara tot
timpul! Chiar atunci o trezi tata din visare:

- Buna dimineata, raza de soare! Cum ai dormit?

- Bine, taticule!

- Ce-ai spune daci noi doi am merge astizi intr-o excursie la padure? Iti arit pe unde
colindam cand eram copil!

- Ura, sa mergem imediat! raspunse Sofia, sdrind in bratele tatei.
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Padurea de stejari din apropiere i agtepta zambitoare si tainica. Dinduntrul ei razbateau zeci
de glasuri diferite, unele mai duioase, altele mai ascutite, si mai rar puteai auzi voci grave. Sofiei
toate acestea i se pareau Incantatoare, fiind pentru prima data intr-o padure. Dar padurea este un loc
magic, ca in povesti! isi spunea ea in gand, pasind sfios si tindndu-1 strans de mana pe tata. Aici este
salasul zanelor, acele fiinte mititele, ca niste printese cu aripi care Ingrijesc padurea si pe cei care
locuiesc in padure. Ce bine ar fi daca as vedea chiar acum o zana! rosti fetita cu voce tare.

-O zana? Ce idee nastrusnica! De unde ti-0 fi venit? Zanele nu exista in realitate, au fost
inventate de unii scriitori pentru copii! zise tata.

- Nu-i adevarat! striga fetita. Exista, exista! Eu cred ca exista, si ca sa-{i dovedesc o sa chem
chiar acum o zana! Hei, zana, zanuta! Vino la mine indata!

Sofia nici nu termind bine propozitia, ca in jurul capului ei se forma un mic nor roz-argintiu
care roia §i scotea un zumzet ca de albine: Zzzz! Zzzz! Deodata, roiul se opri, iar din interiorul lui
se conturd o creaturd micuta si dragilasa, care semana cu un fluturas cu corp de fetita, intr-o rochita
dintr-o tesatura foarte fina si usoara, verde ca smaraldul. Avea parul lung, auriu, asa cum vezi la
televizor, la reclamele pentru papusi, dar aceastd fiinta era mult mai frumoasa decat oricare din
acele papusi!

- Zana, zanuta! Ce frumoasa, esti! spuse fetita, cu emotie in glas. Vezi, tati? Am avut
dreptate, zanele exista cu adevarat!

Dar tata nu vedea nimic, in zadar se uita in aceeasi directie cu fetita, nici vorba de zana! Insa
avea o stare ciudatd, inexplicabild, ca o bucurie, ca un sentiment nou, de surpriza... In inima lui
simtea ca Sofia spune adevarul. Ce mult si-ar dori si el sd o vada pe aceasta zana... Poate ca nu am
sufletul atat de curat, Incat sd pot vedea! isi spuse el in gand. Copiii sunt deschisi la asemenea
minuni, ei cred 1n zane, ingeri, pitici §i alte creaturi cu puteri miraculoase.

Sofia incepu sd alerge prin padure, {indnd-o pe degetul aratator pe micuta zana, care se
invartea ca o balerind si facea salturi gratioase de pe un umar al fetitei pe celalalt, spre incantarea
acesteia.

Padurea de stejari era, de fapt, o ramasita a unui codru secular, faimos odinioara, un adapost
pentru romanii plecati in pribegie in timpul navalirii tatarilor sau turcilor. Fiecare coltisor parea
fermecat, umbrele lungi ale arborilor se profilau pe muschiul verde inchis asternut pe jos, iar din loc
in loc se zdreau ciuperci de diferite marimi, forme si culori. Radacinile copacilor batrani serpuiau la
suprafata solului si se nlanfuiau unele cu altele. Era rdcoare si puteai auzi zvonurile vesele ale
pasarilor ce duceau hrand puilor aflati in cuiburile din desisuri.

Tata mergea in urma fetitei, care topaia fericita ca un ied ce vede pentru prima data iarba
verde. Vorbea cu prietena ei, dar mai mult se intelegeau prin priviri $i prin ganduri. Si zanele
vorbesc, dar fiind atat de micute este greu pentru oameni sa le auda, parca ganguresc, iar zumzetul
acela al roiului este creat de vocile lor. Ce minunat, am aflat secretul zanelor! spuse Sofia.

Zana cu care se intalnise Sofia era din familia zanelor care ocrotesc ferigile din padure si se
numea chiar Feriguta. Fetita afla ca ferigile sunt niste plante deosebite care cresc in padure si aduc o
multime de binefaceri oamenilor, avand o culoare verde intensd si puteri vindecdtoare, mai ales
rizomii lor, acele tulpini subpamantene. Feriguta si surorile ei lucrau de dimineata pana seara la
curatarea ferigilor din padurea de stejari cu niste perii minuscule cu dintii desi, strangeau ganganiile
care atacd plantele ori spdlau frunzele cu un lapte special, creat de zénele mai batrane intr-un
laborator din inima padurii. Era o retetd veche, cu laptisor de matca, daruit de albinele salbatice
zanelor, pentru a ajuta plantutele din padure. Din aceasta lucrare de curatare a plantelor aveau si
albinele de castigat - puteau sa culeagd mult mai usor polenul, dar si florile erau multumite si
recunoscitoare ci cineva se ingrijeste de sanitatea lor. In naturd existi fel de fel de legituri
surprinzatoare intre vietdfi, se ajutd unele pe altele sa supravietuiasca si chiar traiesc in buna
intelegere si pace. Sofia se minuna de toate aceste lucruri pe care zana i le descoperea treptat, odata
cu plimbarea lor pe aleile padurii. Apoi 1 le spunea si tatdlui ei, acesta fiind din ce In ce mai
surprins, nu intelegea cum e posibil ca un copil de 5 ani sd cunoasca atatea lucruri! Dar o asculta cu
mare interes, aproband-o din cap.
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O multime de pasari le tineau companie, zburdnd in cercuri deasupra luminisurilor si
anuntand trecerea lor altor zburatoare, care se iveau din frunzisuri si i priveau curioase.

- Uite, tati, zmeura! Zana spune ca din florile de zmeura se face o miere delicioasa, care te
scapa de tristete si te ajuta sa {ii minte lucruri complicate! Vreau si eu miere de zmeura!

Imediat aparura doud zane cu sortulete albe si cu niste ulciorage din care Incepura sa toarne
un lichid auriu in palma fetitei. Era miere de zmeura! Ce gust extraordinar! se minuna Sofia. Ii dadu
si tatei, care era de-a dreptul uimit, intr-adevar, in palma fiicei lui vazu mierea. Era foarte aromata,
find, asa cum niciodata nu mai gustase el!

Zana 1i arata fetitei locuinfa ei, o casuta zidita intr-o scorbura batrana de stejar, in adancul
padurii. Iesira sa-i intdmpine o multime de zane mari si mici, o familie Tncantatoare care incepu sa
cante de bucurie...

- Ce pacat ca eu nu vad toate aceste fiinte, ca tine! spuse tata. Intreaba-le pe zane, cum as
putea sa le vad?

Sofia ii transmise Ferigutei dorinta tatalui ei. Atunci, ca la un semnal nevazut, toate zanele
din familia ei se stransera laolaltd si zburard in dreptul fruntii tatei, formand un roi alungit, ca o
bagheta. 11 lovira usor in frunte, chiar intre sprancene, iar aceastd miscare il ameti, isi pierdu cateva
secunde echilibrul, dar cand isi reveni incepu sa auda pocnituri n urechi si sa vada niste stelute de
toate culorile, unele fosforescente, care se miscau cu repeziciune prin aer. Erau zanele!

- Incredibil, parcd sunt intr-un film fantastic! Spuse tata, fascinat de aceastd priveliste.
Intinse bratul drept si imediat venira in zbor spre el trei creaturi dragalase: o fetitd si doi baietei, cu
totii costumati in verde, 1n niste tesaturi de finetea panzei de paianjen. Erau rudele Ferigutei. O alta
zand 1l atinse usor pe obraz, 1asand 1n urma ei un parfum placut, de salvie. Venira multe zane in
roiuri, toate 1si exprimau bucuria si le transmiteau bunatate, liniste si iubire.

- Ce lume fascinanti! Daca as povesti cuiva nu m-ar crede, ar spune ci am halucinatii! In
nici un caz nu le voi spune colegilor psihologi, ar fi chiar nepotrivit! gandi tata.

In plimbarea lor prin padure descoperird ci zanele sunt vindecitoare iscusite, bune
cunoscatoare ale plantelor de leac, stiind sd deosebeasca plantele bune de cele toxice pentru
sdndtatea oamenilor si a zanelor, desigur. Hrana lor este “Praful zanelor”, un amestec lipicios pe
care il prepard zanele mai intelepte, asemanator cu mana cereascd, acea hrand picata din cer, cu care
a fost hranit poporul evreu in timpul cat s-a aflat in desert. Reteta e secreta, nu se poate dezvalui
oamenilor, nici macar tuturor zanelor! afla Sofia de la Feriguta.

Zanele le-au spus apoi care era marea lor nemultumire in ceea ce priveste omul. Padurea se
micsoreaza pe zi ce trece, oamenii rai vin cu topoare si cu drujbe sa doboare copacii, iar pasarile 1si
pierd cuiburile si celelalte vietuitoare raman fara adaposturi. Padurea plange amarnic!

- Ce trist! zise tata, mergand agale.

Sofia simtea durerea zanelor si a tuturor creaturilor, ar fi vrut sa facd ceva pentru a opri
distrugerea pdadurii, dar era numai un copil...

- Tati, sa facem repede ceva, sd ajutdm animalele, te rog! S& adunam toti copiii din sat si din
orag si sa facem un lant 1n jurul padurii, sa ne {inem cu totii de maini, asa vom aparea la televizor si
poate se va intdmpla ceva care va salva padurea!

- Da, e o idee bund, Sofia! Copiii au puterea de a salva lumea prin 1ubire, credinta si
bunatate, ei inteleg multe lucruri mai bine decat cei mari...

De la un timp se facu racoare si incepu sa adie un vanticel dinspre munte. Zanele se
stransera la un loc, apoi Incepurd sa-si falfaie aripioarele in semn de avertisment pentru vietatile
padurii:

- Vine furtuna, adapostiti-va cat mai repede! anuntara ele, apoi isi luard cu toate zborul spre
o destinatie necunoscuti, formand acelasi roi, ca o pudri stralucitoare. In urma lor plutea un parfum
delicat de flori de padure - izma, salvie si violete. Sofia vazu iesind din tufisuri cativa iepurasi cu
blanita cenusie, acestia erau grabifi si pareau sa nu-i observe pe cei doi drumeti, apoi caprioarele si
puii lor adulmecau aerul cu boturile umede si cautau un adapost mai sigur. Era o agitatie in padure,
pasari care treceau in zbor chiar pe deasupra capetelor lor, veverite care se strigau una pe alta
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printre copacii inalti, soricei, bursuci si arici iesiti de prin cotloanele lor confortabile... Ce de
animale! se mira fetita. De ce nu le-am vazut pana acum?

Sofia de-abia se dezmeticise dupa intalnirea incredibila cu zanele si se tot freca la ochi,
privind nedumerita in jurul ei, incercand sa distinga vreo urma de fiintd minuscula. Cerul era de un
cenusiu apasator, norii formau o pacld deasd, care se coborase chiar deasupra padurii.

- Si cautdm un loc mai ferit! Striga tata, apucand-o pe fetitdi de mana. Incepura si alerge
prin padurea care se intunecase deja si avea un aspect amenintator. Deasupra lor se auzeau bubuituri
asurzitoare, iar din loc in loc cerul era brazdat de fulgere. Sofia isi simtea inima ca de purice. In cele
din urma gasira un fel de vizuind mai naltd, formatd dintr-un trunchi de copac trasnit, acoperit cu
muschi. Intrard acolo. Imediat incepu o ploaie rece si patrunzatoare, siroaie lungi care spalau
frunzisul, iar vantul zgaltaia padurea cu putere, puteai vedea cum rupe crengile si le arunca prin aer
ca pe niste bete de chibrit.

- Nu-ti fie teama, esti cu mine! Incerci tata s-o incurajeze pe fetita. Indata se opreste ploaia
si ne intoarcem acasa.

Tata avu dreptate. Dupa 30-40 de minute ploaia se opri brusc, iar deasupra padurii se Infatisa
un curcubeu imens, pe care Sofia il fotografie cu telefonul mobil al tatei. Culcusul 1i ferise de apa,
dar acum simteau o poftd de mancare grozava. Uitdndu-se pe jos Sofia gasi alune, pe care se
apucara sa le sfarame. Erau foarte gustoase!

Drumul spre casa li se paru frumos si usor.

- Ce zi extraordinara! Dar suntem asa de obositi, bunico! spuse Sofia, de cum intra pe
poarta.

Ingerii din gradina cu ciulini

Intr-o gradina din cel mai frumos oras al patriei noastre traiau 33 ingeri. Erau diferiti atat
prin infatisarea exterioara, cat si prin felul lor de a gandi ori prin comportament. Unii erau muti, alfii
surzi, cativa erau chiar surdo-muti, vreo doi-trei nevazatori, altii nu puteau sd mearga, se tarau de-a
dreptul, iar cei mai multi aveau o minte de bebelus, tot timpul trebuia ca cineva sa-i supravegheze,
si nu se piardd cumva, ori si nu-si veteme vreo parte a corpului ori aripile... In comun, insi, toti
acesti ingeri aveau un lucru - nu puteau sa zboare, aveau aripile bolnave. Unii dintre ei scoteau niste
vaiete ciudate cand 7i durea capul, atunci isi bateau cu pumnisorii lor fruntea. Fetele lor erau palide
si mohorate, cu totii pareau niste copii batrani. Nu stiau sa se joace, nu stiau sa rada, le era teama tot
timpul sa nu greseasca ceva, sd nu strice vreun bun al gradinii. $i totusi, Ingerii se Impacau perfect
intre ei, aveau propriul lor mecanism de comunicare, prin semne, emotii s1 ganduri. Cand unul
dintre ingeri era pedepsit sufereau cu totii, iar cand unul era fericit, toti 1i Tmpartaseau fericirea, fie
ea si de o secunda... Orice lucru mic si neinsemnat putea fi un motiv de bucurie pentru ei. Ploaia,
ninsoarea, vantul, mieunatul unui pisoi ratacit in gradind sau carditul unei ciori. impér‘;eau totul si
erau nedespartiti. Candva au fost mai multi ingeri in gradind, dar cativa dintre ei au fost chemati
inapoi, In lumea adevarata a ingerilor.

Ingerii vietuiau dintotdeauna printre ciulinii cu doud picioare, cu fruntile lor vesnic incruntate,
cu armurile tepoase si vocile ca niste suieraturi de soparle batrane. Nimic nu era bine, 1n viziunea
ciulinilor, orice ar fi facut sarmanii ingeri diformi... Ce pacat de toate acele flori gingase care ii
inconjurau cu iubirea lor suava pe micii locatari ai gradinii! Cine avea timp de ele? Ciulinii le
zdrobeau, le sufocau imediat ce le observau. lar ingerii oftau, cu nasurile lor turtite, lipite de
gemuletele obscure ale colibei aflate in mijlocul gradinii. Ciulinii acestia erau de ambele sexe i
formau un front comun al dispretului fata de tot ce este sensibil si neajutorat, nu admiteau nicio
lacrima in gradina pe care o pazeau ca niste cerberi, erau ca niste stanci nepasatoare in fata carora se
frangeau niste suflete.

Lacrimile ingerilor stiteau ascunse si nevazute, atarnate in niste sdculeti prinsi sub aripi, iar
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cand ciulinii luau o pauza de relaxare, saculetii plezneau si inundau gradina, florile se bucurau, iar
ingerii se Tmbratisau pe furis, nu-i vedea nimeni, decat florile si Dumnezeu din cer.

Unele dintre femeile-ciulin aveau misiunea de a-i disciplina cu asprime pe ingerii din gradina.
Ele ar fi fost frumoase daca ar fi zambit putin, daca ar fi tinut o clipa in palmele lor aripile ingerilor,
dar erau prea speriate si impietrite in starea lor fireasca de ciulin, care nu stie decat sa intepe ori sa
incomodeze pe oricine ar fi vrut sa viziteze gradina. Le era teama sa iubeasca, fiindca nu se iubeau
nici pe ele, tot timpul erau stresate de nevoia de a controla pe cei mai neajutorati si neputinciosi.

Dar intr-o dimineata, Dumnezeu a trimis o raza de lumina rozalie care a scaldat intreaga
gradind, iar atunci toti ciulinii s-au transformat in crini albi, iar ingerilor li s-au vindecat aripile
ranite §i au pornit cu totii In zbor spre cer. Ca un roi in forma de inima ce a urcat usor, usor in
inaltimi... Ca prin minune, fiecare inger era acum frumos, complet si perfect.

Crinii au strigat disperati dupa ingerii lor, dar 11 pierduserd pentru totdeauna. Gradina era
acum pustie fara ingeri. Crinii plangeau cu capetele plecate, dar era prea tarziu...

O poveste despre culori
Pentru Miruna, o micuta pictorita din Sebeg

Sunt o mica pictorita. Culorile imi vorbesc despre locul de unde vin ele. Vin din Tara Visului
si a Fanteziei, din acelasi loc de unde vin si povestile.

Eu le agez pe panza asa cum vor ele, le las libere, s se joace, sa zburde, sa fie copii... Si eu
sunt un copil, de-abia in clasa intdi. Imi place natura si adesea o observ cu atentie si ii ascult
glasurile. Natura vorbeste in multe glasuri, unele mai dulci, altele mai aspre, uneori firave, alteori
cristaline, fiecare glas are emotia lui, iar fiecare emotie are culoarea ei. Rosul este profund ca apusul
soarelui ce se revarsa peste lume i Imbratiseaza pamantul, glasul lui este puternic si face inimile sa
batd mai tare. Albastrul este calm si linistitor ca undele unui lac pe care-1 descoperi intamplator
cutreierand cararile muntelui si vorbeste incet, ca toti copiii sd-l1 inteleagd, chiar si cei mai
ndzdravani. Verdele este proaspat si inviordtor ca o perdea de arbori care ascunde o multime de
gaze si de pdsarele ce intoneaza un concert primavara. Portocaliul este aromat, dulce si cald ca
palmele bunicii de la tara care ascunde in sortul ei inflorat piersici zemoase, usor amarui... Galbenul
aduce timpul intelepciunii si al odihnei din miezul verii, cand spicele aurii de gru se leagina
visatoare dupa fluieratul vantului. Violetul este miraculos, fascinant, ca un basm cu zane, vrajitoare
si spiridusi care ndscocesc fel de fel de pozne prin pesteri luminate de licurici, iar tu, fiind copil, nu
mai poti lasa cartea din mand! Maroniul este culoarea pamantului, este cald §i primitor pentru
plantutele care cresc din seminte puse de oameni sau aduse de vant, glasul lui este ca al mamei,
bland si domol. Albul si negrul sunt ca ziua si noaptea, ca lumina si intunericul, ca un inceput si un
sfarsit, amandoua fiind importante 1n viata.

Daca te joci un pic cu pensula si cu culorile te vei convinge ca ele sunt fermecate, pentru ca
rosul poate sd devina roz daca adaugi un strop de alb, griul se naste din alb si negru, dar si din alte
culori amestecate, insd mai multe nu va spun... Va las sa descoperiti singuri cum se fac umbrele,
cum pictezi un ingeras pe sticld, cum o patd de culoare poate schimba o floare tristd intr-una
vesela... si multe altele. Si voi puteti sd va jucati cu culorile, sa le asterneti pe hartie, pe lemn, sticla
sau panza, dar e important sa le iubiti. Cine le iubeste intelege glasurile lor, iar ele, culorile, vor
aduce multa bucurie pretutindeni.
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Fetita blonda - pictura de Daniela Ghigeanu, dupa Sava Hentia

ROLUL BIBLIOTECII SCOLARE iN REALIZAREA CALITATII iN
EDUCATIE

Bibliotecar Muntean Viorica, Scoala Gimnaziala ,, Toma Cocisiu” Blaj

Biblioteca scolard este o componenta esentiala a sistemului de invatdmant preuniversitar,
rolul ei primordial fiind cel de suport al activitétii didactice si de cercetare.

Prin activitatea sa, biblioteca scolara participa la realizarea obiectivelor sistemului de
invatdmant, in ansamblul sau, precum si a obiectivelor educationale pe niveluri de studii si profiluri
de invatamant, le formeaza elevilor abilitati de studiu pentru toatd viata, dezvoltandu-le imaginatia,
oferindu-le posibilitatea sa devina cetateni responsabili. oferind servicii de studiu, carti si
documente care le permit tuturor membrilor comunitatii scolare sd gandeascd in mod critic si sa
devina utilizatori efectivi de informatie.

Biblioteca scolard este destinatd sprijinirii procesului instructiv-educativ, satisfacerii
cerintelor de informare documentara, de lectura si de studiu ale elevilor, cadrelor didactice si
celorlalte categorii de personal din unitatea de invatdmant in care functioneaza.

Parte a procesului educational, biblioteca are un rol important in formarea personalitatii
copiilor si in dezvoltarea unor trasaturi pozitive de caracter

Biblioteca ofera intreaga paleta educationala: educatia intelectuala - prin care copilul Invata
cum sa invete, respectiv cum sa citeascd; educatia morala - prin care i se cultiva respectul fata de
ceilalti; educatia civica - prin care este ajutat sa inteleaga drepturile si indatoririle pe care le are;
educatia ecologica - prin care i se insufla respectul pentru naturd; educatia fizica - prin care este
educat in spiritul dragostei pentru miscare.

Activitdtile organizate de bibliotecar impreuna cu cadrele didactice ale scolii contribuie la
pregatirea elevilor pentru procesul instructiv-educativ, la formarea culturii generale, a unei bune
pregatiri profesionale si de specialitate.

Participand la aceste activitati, elevii inteleg rolul si importanta informatiei in lumea
contemporand, 1si insusesc metodele si tehnicile de munca intelectuald, care i ajutd la studiul
individual eficient si 1i initiaza in cercetarea documentara.
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Prin asigurarea publicatiilor de referinta, de informare curenta, de pedagogie, psihologie,
consiliere si orientare scolard si a lucrarilor privitoare la continutul diferitelor discipline predate in
scoald si la metodica predarii acestora, biblioteca sprijina cadrele didactice Tn imbunatatirea calitatii
procesului de invatamant.

Pentru a ajuta cat mai eficient la realizarea obiectivelor sistemului de invatdmant, la
cresterea calitatii in educatie, impreuna cu conducerea scolii si cu colectivul de cadre didactice am
organizat si am desfasurat activitati diversificate, care sa atragd un numar mare de elevi.

Preocuparea constantd a fost aceea de a le trezi si dezvolta elevilor interesul pentru lectura.
In fiecare an, in luna octombrie am desfasurat activitati pentru atingerea acestui obiectiv: Ghiceste
personajul!, Povestea preferatd, concursuri pe teme literare, aniversarea unor scriitori, lansari de
carte (fmparatul lupilor de C. Nistea), proiectul international Uitd o carte undeval.

Printre temele ce au vizat educatia morala si educatia civicd amintesc marcarea unor
evenimente (Unirea, Ziua Limbii Materne, Holocaustul, Ziua Francofoniei, Ziua Limbilor
Europene, Ziua Familiei, Ziua Europei), Costume populare europene, Dragobetele intre prezent si
uitare, Traditii si obiceiuri de Sfantul Nicolae, Marsul Cartilor si al Cititorilor.

In cadrul educatiei ecologice amintesc activitatea Protejarea resurselor.

Activitatea bibliotecarului ,,nu poate fi conceputd in afara ansamblului activitatilor educative
specifice scolii. Ea se integreazd organic, se intrepatrunde cu Intreaga actiune educativa a scolii.”
Respectand acest adevar, am organizat activitatea din bibliotecd pornind de la cunoasterea
aspectelor generale ale programului de educatie al scolii si a problemelor instructiv-educative
specifice diferitelor activitati din scoala.

Biblioteca scolard are o sarcind educativa de mare raspundere. Bibliotecarul trebuie sa-si
cunoasca cititorii, sa-i ofere fiecaruia cartile si instrumentele muncii cu cartea necesare pentru
scoala si pentru viata.

In conditiile invatimantului modern, care nu mai cere memorarea mecanici a cunostintelor
predate in cadrul procesului de invatamant, ci doreste sa ii obisnuiasca pe elevi cu munca activa de
insusire a cunostintelor, activitatea din biblioteca scolara ,,nu mai constituie doar un mijloc auxiliar
al activitatii de educatie, ci este o parte integranta a acesteia”, ci contribuie la cresterea calitatii
invatamantului, fiind ,,un suport necesar activitatilor de educatie (formare)”.
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STUDIU - EVALUAREA COMPETENTA SI RESPONSABILA IN
INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Gligor Dana, Scoala Gimnaziala Cimpeni

Din punct de vedere lingvistic a evalua are intelesul de a determina, a stabili pretul, valoarea,
numarul, cantitatea; a pretui, a estima. Evaluarea, ca si componenta a procesului de invatamant, se
refera atdt la competentele cadrului didactic de a evalua elevii cat si la masurarea, interpretarea si
aprecierea rezultatelor elevilor pentru a determina in ce masura au fost realizate obiectivele
procesului instructiv educativ si eficienta strategiilor didactice folosite.

Ca urmare, evaluarea este definitd ca un proces complex de comparare a rezultatelor
activitatii instructiv-educative cu obiectivele planificate, cu resursele utilizate sau cu rezultatele
anterioare. Prin evaluare se regleaza si se autoregleaza procesul de invatamant, informatia urmand o
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cale inversa, de la efecte la cauza, de la iesire la intrare. Un invatamant fara evaluare si notare nu
poate exista, dimpotriva, este necesard o evaluare a evaluarii insasi.

Competentele de evaluare a elevilor specifice cadrului didactic sunt cele care privesc
proiectarea evaluarii (faze, forme, tipuri); utilizarea strategiilor adecvate de evaluare individuala/de
grup; elaborarea instrumentelor in functie de scop si particularitatile individuale/grup; utilizarea
metodelor specifice gandirii critice. Pentru realizarea adecvata a evaluarii, cadrul didactic trebuie sa
tind seama de mutatiile survenite in ultimul timp care au drept consecintd o redimensionare $i o
regandire continua a strategiilor evaluative.

Pentru elaborarea instrumentelor de evaluare, cadrul didactic trebuie sa-si stabileasca
obiectivele evaludrii care vor fi corelate cu obiectivele programei scolare, cu adaptarea la
particularitatile grupului de elevi, cu subordonarea acestora la obiectivele cadru ale programei
scolare. Instrumentele de evaluare elaborate vor fi adecvate particularitatilor de grup, diversificate
in functie de tipul de evaluare (initiald, sumativa, formativa), vor cuprinde diverse tipuri de itemi
care sa respecte, In formularea lor, cerintele calitative, sa fie ordonati de la simplu la complex. De
asemenea vor cuprinde baremul de corectare si notare pentru fiecare instrument de evaluare. Ca
metode de evaluare se folosesc: observarea directd in clasa, portofoliul, metoda grafica, interviul,
chestionarul.

Pentru aprecierea si evaluarea rezultatelor scolare vor fi aplicate probe de evaluare.
Acestea vor fi anuntate prealabil si va fi creat un climat optim de evaluare; se va verifica
corectitudinea receptiondrii instructiunilor de aplicare, criteriile de evaluare si durata probei. Pentru
interpretarea corecta a rezultatelor si desprinderea concluziilor este necesar ca baremul sa fie aplicat
corect, corectarea probelor de evaluare sa se faca in timp optim pentru a spori efectul actiunii de
instruire, prezentarea $i comunicarea rezultatelor evaluarii sa fie raportate la obiectivele propuse.

Pentru antrenarea gandirii critice, ca activitati vor fi folosite: problematizarea prin care
se urmareste identificarea situatiilor din lectii care pot fi problematizate, crearea unui mediu
stimulativ / neinhibitor, implicarea elevilor in gasirea solutiilor, constructia planurilor de rezolvare
posibile; descoperirea/dezbaterea solutiilor prin care se urmareste sustinerea punctului propriu de
vedere, argumentarea pro si contra, dezbaterea si selectarea solutiilor propuse de elevi; valorizarea
experientel castigate prin stabilirea punctelor tari si a punctelor slabe din algoritmul/modelul
cognitiv, care reiese din cazul supus analizei, stabilirea unor strategii novatoare. Metodele de
evaluare presupun observarea directd in clasa, portofoliul, autoevaluarea, simularea, analiza SWOT.
Studiile docimologice apreciaza ca un act de evaluare devine eficient daca este realizat in totalitatea
componentelor sale (verificare, masurare, apreciere) si daca aceste aprecieri sunt folosite punct de
plecare in conceperea altor situatii de invatare.

Pentru elevii mici, ceea ce ar putea insemna o evaluare mai eficientd ar fi o combinatie
raportatd la individ cu evaluarea raportata la cerintele unei programe elastice, mobile care ar putea
constitui criteriul de baza in realizarea sistemului de evaluare.

Tn literatura de specialitate sunt precizate functiile fundamentale si functiile specifice
ale verificarii i evaluarii.

FUNCTII
FUNDAMENTALE

De constatare si De diagnosticare a De predictie
apreciere activit atii (prognosticare)

a rezultatelor scolare desfagurate a desfasurarii activit atii

Functiile specifice, pedagogice, privesc indeosebi participantii la acest proces, elevii si
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invatatorul.
Pentru elevi, evaluarea:
e Are efecte pozitive, de motivare, de stimulare;
e Clarifica si consolideaza cunostintele acumulate care sunt sistematizate;
e Ofera un feedback operativ asupra performantelor, contribuind la dezvoltarea capacitatii de
autoevaluare.
Pentru invatator, evaluarea:
e 1l ajutd sa determine aspectele pozitive si lacunele procesului de instruire:
e Ofera posibilitatea de a diagnostica dificultatile Intampinate si de a gasi solutii optime
pentru rezolvarea lor
Metode de evaluare:

Teste
docim-
ologice.

Chesti-
onarea

Metode

Autoevaluarea elevilor constituie o modalitate de evaluare cu mari valente formative,
permitand aprecierea propriilor performante in raport cu obiectivele educationale propuse. Ea ii
ofera fiecarui elev posibilitatea sa descopere sensul propriei valori, premisa necesara oricarei
depasiri, vizand autoperfectionarea. Grilele de autoevaluare permit elevilor sa-si determine, in
conditii de autonomie, eficienta activitatii realizate. Formarea capacitatii de autoevaluare a
rezultatelor obtinute este un obiectiv important al activitatii scolare. Capacitatea de autoapreciere,
pe langa faptul ca este un scop devine si un mijloc de formare a elevilor. Daca creste obiectivitatea
si exigenta va creste si puterea de autoevaluare a elevilor pe masurd ce se integreazd in munca
scolara. In orice moment al activitatii sale, cadrul didactic poate folosi diferite actiuni care duc la :

e Congstientizarea elevilor asupra posibilitatilor reale pe care le au si inlesnirea increderii n

e Stimularea continud prin distribuirea de sarcini care sd permitd progresul vizibil,

manifestarea exigentei, dar si a autoexigentei, motivarea fiecarei actiuni de invatare,
cunoasterea finalitatilor fiecarei actiuni (obiective operationale), dar si a celor de
perspectiva;

e Folosirea exercitiilor de autoapreciere prin raportare la criteriile enuntate anterior,

e Efectuarea unor analize comparative care permit exigenta progresului scolar;

e Folosirea combinata a formelor de evaluare si asigurarea obiectivitatii masurarii rezultatelor

prin raportare la criterii clare;

e Obisnuirea elevilor cu intreaga scara de notare.
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Prin aceste actiuni fiecare elev cunoaste obiectivele disciplinelor, este antrenat permanent
pentru realizarea lor, poate compara nivelul sdu de pregatire cu cel urmarit si cu cel al colegilor,
devine exigent si autoexigent, acceptd colaborarea cu colegii valorificand potentialul sau, isi educa
vointa, increderea, devine mai ordonat in intreaga sa activitate. Atat evaluarea cat si autoevaluarea
trebuie realizate continuu. Fara a absolutiza rolul evaluarii si autoevaluarii, avand in vedere ca
eficienta lor se realizeaza in interactiune cu celelalte componente ale actului didactic, utilizarea
corectd a acestora, in conexiune cu elementele sistemului, are urmari pozitive asupra desfasurarii
activititii didactice. In activitatea de invatimant, rezultatele sunt evaluate de citre cei care se ocupa
de instruirea elevilor. Actiunile de evaluare sunt componente ale activitatii de educatie,
reprezentand un mijloc de stimulare a celor educati. Deci, evaluarea performantelor scolare este o
evaluare interna. Acest mod de evaluare a efectelor activitatii de educatie este insotit de evaluari
externe, efectuate si de alte persoane sau institutii decat cele care au asigurat pregatirea elevilor.
Acestea pot fi autoritati scolare (conduceri de scoli, inspectorate scolare, ministere), servicii de
evaluare, unitati de cercetare, autori de curriculum sau de manuale scolare.

Evaluarea externa poate fi intreprinsa si la initiativa unor formatiuni de lucru ale cadrelor
didactice constituite la nivelul fiecarei scoli sau cu caracter interscolar (cercuri pedagogice,
colective de catedra, comisii metodice). Evaluarea externa nu presupune doar realizarea ei de citre
factorii din afara scolii si nici aplicarea unor probe In mai multe unitati scolare. Probele de evaluare
pe care inspectorul scolar si directorul unei scoli le aplica, in cadrul controlului pe care 1l exercita
asupra activitatii unor cadre didactice, au caracter de evaluare externa.

Cadrul didactic nu trebuie sa uite nici un moment cd de competentele pe care le are, de
activitatile pe care le desfasoara, depinde viitorul elevilor, formarea lor ca persoane demne, cu o0
pregatire adecvatd momentului. Lui 1i revine intreaga responsabilitate in efectuarea unei evaluari
corecte care sa dea incredere elevilor in fortele proprii. Deci, ceea ce se cere cadrului didactic este
competenta si responsabilitate.
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