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EXPERIMENT. PAGINA BIOGRAFICA. PERSONALITATI
OCNAMURESENE

BAZIL GRUIA

Bazil GRUIA - poet, publicist, avocat s-a nascut la 5 ianuarie 1909 in
comuna Cisteiul de Mures, judetul Alba, ca fiu al preotului Vasile Gruia.
Prenumele Iui de botez a fost Vasile. Ciclul primar il urmeaza la scoala din sat;
parcurge gimnaziul in Turda, iar liceul la Aiud. Urmeaza apoi Facultatea de drept
a Universitatii din Cluj Napoca (1927 — 1932). Tot in 1932 sustine doctoratul in
drept; devine avocat si profeseaza avocatura la Ocna Mures, Huedin si Cluj.

Debuteaza cu poezii in revista liceului din Aiud, Ghionoaia, iar editorial, cu
volumul In tara toamnei (1929). Colaboreaza la Fire de tort din Turda, Unirea din
Blaj, Patria din Cluj.



EXPERIMENT. PAGINA BIOGRAFICA

Dupa o lunga intrerupere revine la literatura, adunandu-si productia poetica
in volumul Arderea etapelor (1968), Patima alba (1976), Efigiile riscului (1978),
Inscripyii pe tablize de aer (1983), Miraculosii Alter Ego (1985), Infinitul de
fiecare zi (1987) si A patra dimensiune (1989). Marturii si documente legate de
biografia lui Lucian Blaga, in volumul Blaga inedit (I-11, 1974-1981).

Bazil Gruia debuteaza in stil traditional, fiind remarcat ca atare si de George
Cilinescu; el ,,exprima cu gratie sentimentele oneste si delicate ale unui suflet cu o
structura romantica, neadaptat la complicatiile vietii sufletesti mai noi". Dupa
debut nsa poetul asteapta aproape patru decenii pentru ca, prin acumulari
succesive, ca si prin aprofundarea actului poetic n preajma unui mare ,,model" - L.
Blaga, sa dobandeasca o voce lirica mai personala. Astfel, daca Arderea etapelor
(1968) si, Tn parte, Obsesia verii (1972) pastreaza ceva din atmosfera de fragilitate
sentimentala a inceputului, volumele urmatoare apasa decis pe vointa unui
modernism contemporan. Se exprima aici o simttire cvasifrenetica, nesatioasa,
precum si dorinta unui constructivism imagistic.

Distanta de la Tn fara toamnei (1929) la A patra dimensiune (1989) se poate
masura si prin suprimarea prejudecatilor ,,poetice" si prin asumarea unei alerte
continue. Poetul nu evoca batranetea, renuntarea, desi exista in multe poeme o
melancolie solemna a trecerii timpului, ci triumful vital, ,,miraculosul efemer",
clipa, mitul ,,zeitei Rugina", ,,patima alba" a cuvantului, creatia ce rascumpara
degradarea biologica. Reprezentandu-si poezia ca pe o lupta cu logosul, din care
lirismul se naste imprevizibil, Bazil Gruia cedeaza firesc unei retorici meditative ce
coloreaza atat lirica sa erotica, cat si, mai cu seama, cea patriotica si de inspiratie
istorica. Tn doua colectii de marturii despre Lucian Blaga (prin acumularea unor
depozitii luate de la apropiatii poetului si colectarea de documente epistolare ori de
alta natura), Bazil Gruia face opera de popularizare si de paraistorie literara.
Corectand unele erori, aducand pe alocuri lamuriri utile Tn unele capitole de
biografie, cartea e scrisa cu emotie si piosenie.

Bazil Gruia a fost un prieten apropiat al filozofului Lucian Blaga si este
fondatorul Societatii Culturale Lucian Blaga”, (Cluj 1990).

La 7 octombrie 1995, la Cluj-Napoca, Bazil Gruia trece la cele vesnice.

In acelasi an a fost declarat cetitean de onoare al oraselor Cluj Napoca si Ocna
Mures.



EXPERIMENT. PAGINA BIOGRAFICA

Joc de sah
Bazil Gruia

Stranie frunza mi-a fost candva inima,

Ah, albele negrele, negrele albele si nevazutul jucator,
Locuieste-n turnul umbrelor ce le conduce,

E-n marea-i tacticd unicul vrajitor?

Statuile negre ies dintr-o cetate,

Cate impasuri de cand adversarul indiferent de mai Thainte
Imi intunec spatiul cucerit, pozitiile de remiza,

Cad figurile de lumina in necunoscute morminte.

Repliat intr-un colt, ma-nvart in axa sperantei.

As refuza sd-mi fie anulat vreun pas gresit,

Nici in fluctuatii albul nu-si risipeste onoarea, nimbul.
Indulgenta adversarului ar fi absurd sfarsit.

Dar pe cine-am invins si cine ma-nvaluie-acum cu negrele piese?

Opera:

Tn tara toamna. Cluj. 1029;

Arderea etapelor. Bucuresti, 1968;

Obsesia verii. Cluj. 1972;

Blaga inedit. Amintiri si documente. Cluj-Napoca, 1974;

Patima alba, Cluj-Napoca, 1976;

Efigiile riscului, Cluj-Napoca, 1978;

Blaga inedit. Efigii documentare, [-11, Cluj-Napoca, 1974-1981: In-scriptiipe tablite
de aer, Cluj-Napoca. 1983;

Infinitul de fiecare zi. Cluj-Napoca, 1987;

A patra dimensiune, Cluj-Napoca, 1989.

Sursa:
https://www.ochamuresonline.ro/1937-bazil-gruia-poet-publicist-avocat
http://www.referatele.com/referate/romana/Bazil-Gruia/index.php
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EXPERIMENT ARTISTIC. VERSURI

Estera ZOLTAN

Glissando (I11)

M-am asezat langa tine

si ... m-am pierdut de mine.
Inima — mi sopteste:

asta e lubire, fine-te bine!

Cand ma privesti in ochi,
ma pierd de tot;
ma-ntimidezi profund,
si-mi vine sa fug,

sd md ascund...

Imi riscolesti gandurile, noptile , visele.
Un singur chip gliseaza-n mine;

inchid ochii §i te ating.

Ma ridic din pat

si-mi dau seama ca-i tarziu,

ca am visat din nou...

Zambind, oftez resemnat,
stiind ca ai plecat.
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Patricia LASZLO, (cls. a X-a B)

Cuvant inchis (V)

Asemenea trandafirilor, care se usuca,
sau a oamenilor, care cd imbatranesc si mor,
adevarurile urate raman totusi adevaruri...

Poate urat, poate brutal, dar adevarat:

chiar daca nu mai existi pentru mine,
eu te iubesc doar pe tine.



EXPERIMENT. ORIENTARE PROFESIONALA

Ceea ce cauta patronii

Un sondaj facut de patronii americani releva faptul ca mai mult de
jumatate dintre angajatii lor nu sunt motivati pentru a invata in continuare §i
a-si perfectiona prestatia. Patru din zece nu sunt capabili de a coopera cu
colegii lor s1 abia 19% dintre cei care candideaza la stagiaturd dau dovada de
autodisciplind in munca.

Din ce in ce mai multi patroni se plang de lipsa de aptitudini sociale la
noii angajati. Dupa cum se exprimad un director executiv al unui important
lant de restaurante : « Prea multi sunt tinerii care nu suporta critica — iau 0
atitudine defensiva ori de céate ori li se di un feedback al prestatiei.
Reactioneaza la un raport al activitatii lor ca si cum ar fi vorba de un atac la
persoana. »

Dintr-o ancheta nationala despre cerintele patronilor privind angajarea
stagiarilor reiesea ca se acorda mai putind importantd capacitdtilor tehnice
specifice si mai mult aptitudinii (de baza) de a invata la locul de munca. Pe
lista patronilor mai figureaza :

- sa stii sa asculti §1 sa comunici ;

- adaptabilitate, raspunsuri creative n caz de obstacole sau esecuri ;

- autocontrol, incredere, motivatie pentru a duce o sarcind pana la capat,
dorinta de a progresa in carierd si de a te mandri cu realizarile
obtinute ;

- eficienta induntrul grupului si in relatiile interpersonale, capacitatea de
a media neintelegerile ;

- eficientd in cadrul organizatiei, dorintd de a aduce o contributie,
potential lider ;

- acrea §i a intretine relatii armonioase ;

- spirit de initiativa ;

- empatie - capacitatea de a vedea in perspectiva ;

- raporturi armonioase cu ceilalti, cooperare.

Cum sa dobandesti reputatia unei persoane serioase
mergi la serviciu mai devreme ;
ramai peste program pentru a termina treaba ;

Tnapoiaza lucrurile imprumutate in scurt timp;

fii o persoana atenta la detalii;

ocupa-te de lucrurile pe care nu vrea nimeni sa le faca (telefon, mers,
copiat).

(Sursa: Internet)



EXPERIMENT. CODUL BUNELOR MANIERE ASTAZI

REGULI DE CONDUITA LA MASA
CELE MAI FRECVENTE ZECE GRESELI COMISE IN TIMPUL MESEI
1. Folosirea tacamurilor (1)

Nu va tineti furculita ca pe un violoncel, iar cutitul precum Lady Macbeth
pumnalul. De asemenea, nu va agitati triumfator tacamurile prin aer ca sa dati
mai multa greutate unui punct de vedere pe care vi-1 exprimati si nici nu le
sprijiniti jumatate pe masa, jumatate pe farfurie. Dupa ce folositi un tacam nu-|
mai puneti pe masa. Cutitul se pune cu lama spre interiorul farfuriei si sprijinita
de fundul acesteia, si doar manerul se sprijind de marginea farfuriei.

2. Servetele (de panza)

Nu va stergeti si nu va frecati cu servetul partea de jos a fetei, ci tamponati-
va delicat. Nu falfaiti servetul ca sa-1 despaturiti si nu-1 fluturati ca pe un steag.
Despaturiti-1 si puneti-l in poala. Daca va ridicati de la masa, puneti servetul pe
scaun si impingeti scaunul la loc sub masa. Aveti grija s nu se pateze tapiteria.
Nu impaturiti la loc servetul la sfarsitul mesei, pentru ca un chelner nestiutor ar
putea sd creada ca este curat si sd-1 dea altui client. Apucati servetul de mijloc si
puneti-1 pe masa, in stanga farfuriei.

3. Mestecatul

Nu mestecati niciodata mancarea cu gura deschisa. De asemenea, indiferent
cat de nerabdator sunteti sa plasati o replica plind de inteligenta chiar la
momentul potrivit, nu vorbiti cu gura plina si nu inghititi mancarea fara sa
mestecati, doar ca sa va puteti exprima punctul de vedere. Terminati de
mestecat, Inghititi mancarea si zdmbiti cu subinteles, mulfumit la ideea ca ati fi
putut da replica perfecta, dar eleganta dumneavoastra v-a impiedicat sa vorbiti
cu gura plina.

4. Cum stati la masa

Stati drepti si nu va sprijiniti coatele de masa. Daca va incomodeaza faptul

ca nu stifi cum sa va tineti mainile, sprijiniti-le in poala.

5. Cum rupeti painea

Rupeti cdte o bucdtica de paine si ungeti-0 cu unt chiar Tnainte de a 0 manca.
6. Nu va scobiti intre dinti

Daca v-a ramas rest de mancare intre dinti, nu va scobiti in timp ce sunteti la
masd. Daca chiar nu mai puteti suporta, cereti-va scuze, mergeti la baie si
rezolvati-va problema.

7. Posete si serviete

Nu le tinefi pe masda. Acelasi lucru este valabil pentru chei, palarii, manusi,
ochelari, portochelari si pachete de tigari. Pe scurt, daca obiectul respectiv n-
are nimic de-a face cu mancatul, nu-/ tineti pe masa.

10
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REGULI DE CONDUITA LA MASA

Tacamurile se folosesc pornind dinspre exterior.

Cutitele si lingurile se aseaza in partea dreapta a farfuriei, iar furculitele si
servetelele in partea stangd. Bauturile se pun in partea dreaptd, iar alimentele
solide, precum farfuria cu paine, in partea stanga.

Mdncarea se serveste dinspre partea stangd, iar masa se debaraseazad
dinspre dreapta.

Daca in timp ce servifi un fel de mancare dorifi sa faceti o pauza,
semnalizati-1 chelnerului acest lucru, ca sd nu se repeada sa va ia farfuria din
fata. Tn acest caz, puneti furculita si cutitul crucis in farfurie, cu furculita
deasupra si dintii orientati in jos. Cutitul trebuie asezat in pozitia de la ora
10 :20, dintii furculitei la ora 8 :00, formand astfel un V inversat, fara nsa sa le
suprapuneti.

Pestele se serveste adesea cu furculite si cutite speciale. In acest caz, tinefi
furculita de peste in mdna stanga, cu dintii orientati in jos. Folositi-va de cutit
ca sa desprindeti carnea de pe peste si s-o punefi pe furculita. Cutitul de peste
nu se tine la fel precum cutitul pentru alte feluri de mancare, pentru ca, de fapt,
nu trebuie sa tdiati pestele, ci doar sa desfaceti carnea fasii. Tineti cutitul intre
degetul mare si aratator si cel mijlociu.

Daca pestele este moale si nu are oase, nu aveti nevoie decat de furculita, pe
care o fineti Tn mana dreapta cu dintii in sus.

Oasele de peste se indeparteaza apucandu-le cu degetul mare si cel aratator
si se pun pe marginea farfuriei.

Cand la desert vi se aduce si lingura si furculitd, furculita se foloseste ca sa
impingeti bucatica de desert in lingura, iar lingura ca sd mancati cu ea. Tinefi
furculita in mdna stanga, cu dintii indreptati in jos, si impingeti desertul in
lingura pe care o tineti in mdna dreapta. Pentru placinte si prajituri nu aveti
nevoie decat de furculita, iar inghetata si budinca se mananca doar cu lingura.
Lasati pe masa tacdmurile de desert pe care nu le folositi.

Bibliografie: Marinescu, A., Codul bunelor maniere astazi, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2008.
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EXPERIMENT. UMOR

DIN LEGILE LUl MURPHY

1. Ca sd inveti din greseli, trebuie sd iti dai mai intai seama ca gresesti.

2. Planificarea meticuloasa nu poate inlocui bafta chioara.

3. Singura metoda de a descoperi limitele posibilului este sa treci dincolo de

ele si sa ajungi in sfera imposibilului.

Clarviziunea este o stiinta exacta.

Faptul inseamna opinie solidificata. Faptele pot slabi in conditii de

presiune si caldurd extrema. Adevarul este elastic.

6. Nu pune niciodatd pe seama rautdtii ceea ce se explicd perfect prin
prostie.

7. Nu exista nimic in afard de atomi si vid. Restul e opinie.

8. Nu poti sa pui la pamant pe nimeni fara sa te apleci.

9. Desteptii sunt mulfumiti cand descopera adevarul, iar prostii cand
descopera falsitatea.

10. Nu spune niciodata tot ce stii. Scapi de multe griji daca nu-{i retezi
puntile inainte de-a ajunge la ele.

11.Viata poate fi inteleasa doar de la coada la cap, dar trebuie traita de la cap
la coada.

12.Universul nu numai ca e mai straniu decat ne inchipuim, dar e mai straniu
si decat ne putem inchipui.

13.Experienta e acel ceva care te face sa comiti greseli noi in locul celor
vechi.

14. Adeseori greseala e mai cinstita decat adevarul.

15. Daca ai cazut pe ganduri nu uita sa te ridici.

16. Daca esti in groapa opreste-te din sdpat.

17. Cei mai multi oameni se merita unul pe altul.

18. Prietenii vin si se duc, dar dugsmanii se strang.

19. Daca spui ceva rau despre cineva, descoperi ca aceeasi critica e valabila
si pentru tine.

20. Singurele defecte care ne deranjeaza la ceilalti sunt cele pe care le avem
si noi.

21. Atractivitatea e invers propotionald cu accesibilitatea.

22. Cand te pregatesti pentru vacantd, ia de doud ori mai putine haine si de
doua ori mai multi bani.

23. Poti fi tanar doar o data, dar poti fi imatur pentru totdeauna.

o s
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