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EXPERIMENT. PERSONAL ITATI ROMANESTI. NICOLAE BALCESCU

Personalitate marcanta a neamului roménesc, Nicolae Balcescu reprezinta un
model de vietuire i comportament prin puterea sa de a se darui si de a sluji cu
abnegatie poporul caruia ii aparfinea. A strabatut intreaga Europd, din pusta
maghiard pana pe Tamisa, din biroul lui Lamartines de la Paris, pe malurile
Bosforului in conditiile vitrege ale secolului al XIX-lea, sacrificAndu-si averea,
sanatatea si in cele din urma hristica sa viata, la doar 33 de ani.

Balcescu s-a nascut la Bucuresti, in mahalaua Boteanu pe 29 iunie 1819,
fiind al patrulea din cei 5 copii ai Zincai Balcescu. Prima educatie a primit-0 in
cadrul familiei, de la un arhimandrit grec, astfel incat, in 1832, atunci cand se
inscrie la Colegiul de la Sf. Sava s-a remarcat prin cunostiintele sale vaste in mai
multe domenii: matematica, trigonometrie, istorie, limbi straine.

In 1838 se inroleaza in armati primind gradul de iuncir, fiind repartizat in
escadronul de cavalerie. In 1840 se implica in miscarea revolutionard condusi de
Dimitrie (Mitica) Filipescu. Este prins, arestat si condamnat pentru “tulburarea
linistii obstii”. In inchisoarea de la Margineni, din cauza conditiilor mizere se
inbolndveste de tuberculoza, boala ce avea sa 1i fie fatala 10 ani mai tarziu.



EXPERIMENT. PERSONALITATI ROMANESTI. NICOLAE BALCESCU

Iesit din inchisoare, impreuna cu Ion Ghica, Christian Tell si Cezar Boliac
pun bazele societatii secrete de tip francmasonic “Fratia”, societate care a jucat
principalul rol in organizarea revolutiei pasoptiste. “Istoria este cea dintai carte a
unei natii. Intr-insa ea isi vede trecutul, prezentul, viitorul. O natie fira istorie este
un popor inca barbar si vai de acel popor care si-a pierdut religia suvenirurilor”,
avea sa spuna Nicolae Balcescu, coredactor al Magazinului istoric pentru Dacia.

Nicolae Balcescu a avut un rol fruntas in declansarea revolutier muntene, a
desfasurarii §i a constituirii programului sdu. A insistat pentru introducerea si
punerea in practicd a punctului 13 (improprietdrirea taranilor) al Proclamatiei de la
Islaz. In timpul revolutiei a detinut in prima fazi postul de ministru de externe,
apoi a fost numit unul din cei patru secretari ai guvernului provizoriu. Pe parcursul
scurtei perioade a guvernului revolutionar a desfasurat o intensd activitate
publicistica, s-a ocupat de problema comisarilor de propaganda, a intreprins o
vizitd diplomatica la Constantinopol pentru recunoasterea revolutiei. A avut
principalul rol in negocierile romano-maghiare dintre Avram lancu si Lajos
Kossuth, reusind sa aduca cele doua tabere la un compromis.

Interventia trupelor otomane a pus capat revolutiei, Nicolae Balcescu fiind
nevoit sd ia calea exilului pentru totdeauna. S-a stabilit 1anga Paris, unde a lucrat
intens la opera sa “Romanii supt Mihai Voevod-Viteazul”. Atat la Paris cat si la
Londra a incercat sa obtind sprijinul marilor puteri in favoarea Principatelor
Romane. A participat la actiunile secrete pentru crearea unui front comun
revolutionar al popoarelor asuprite.

Grav bolnav 1n 1852 a incercat sa revind in tard. A sosit cu vaporul la
Nicopole, unde nu | s-a permis accesul pe teritoriul tarii. Si-a revazut familia dupa
care s-a indreptat spre sudul Italiei pentru cautarea unei clime mai blande. La 29
noiembrie 1852, o lund dupa sosirea la Palermo, Nicolae Bélcescu se stingea din
viata intr-o camera a hotelului Alla Trinacria, trupul fiindu-1 inhumat in cimitirul
Manastirii Capucinilor.

Nicolae Balcescu se inscrie in galeria marilor personalitati ale natiunii
romane, fiind un vizionar printre fruntasii generatiei care a condus la constituirea
Romaniei moderne la 1859 si mai tarziu la proclamarea Statului National Unitar
Roméan n 1918.

Sursa: https://memorialulbalcescu.ro/nicolae-balcescu/
https://ro.wikipedia.org/wiki/Nicolae B%C4%83lcescu
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EXPERIMENT. PROIECT ”SCOP.OM”
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UNIUNEA EUROPEANA Instrumente Structurale

2014-2020

PROIECT COFINANTAT PRIN FONDUL SOCIAL EUROPEAN - FSE ROMANIA
PRIN PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN POCU 2014-2020

CONTRACT POCU/633/6/14/131628

Titlu proiect : “SCOP.OM - Stagii de practica, Consiliere si Orientare Profesionala
pentru elevii din invatamantul profesional si tehnic din Ocna Mures”

Beneficiar: SC INFO MIAD SRL CAMPIA TURZII
Partener: LICEUL TEHNOLOGIC OCNA MURES

Obiectivul proiectului:

OG.Facilitarea trecerii absolventilor de invatamant profesional si tehnic de la
scoala la viata activa si cresterea gradului de insertie pe piata muncii a acestora,
prin organizarea de stagii de practica si sesiuni de informare si consiliere
profesionala pentru un numar de 182 de elevi din invatamantul profesional si
tehnic din Regiunea de Dezvoltare Centru.

Perioada de implementare: 20.10.2020 — 19.12.2022

Valoarea totala a proiectului: 1.113.537,26 RON
Valoarea eligibila nerambursabila: 1.073.643,13 RON
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ANUNT DE PRESELECTIE GRUP TINTA
DIN CLASA a Xil-a Bs

"RESURSE NATURALE $! PROTECTIA MEDIULUI”

Liceul Tehnologic Ocna Mures, Partener 1, in cadrul
proiectului, anunta preselectia unui numar de elevi, potential grup tfinta,
pentru desfagurarea activitatilor de proiect,

in perioada 01.06 2021-07.06.2021

Prezentare proiect
S.C. INFO MIAD S.R.L., cu sediul in municipil Campia Turzi avind calitatea de Lider
pantenenat, reprezentat de d-nul Mischian Adnan si LICEUL TEHNOLOGIC OCNA MURES,
cu sediul In orasul Ocna Mures, avand calitatea de Partener 1, reprezenfat de d-na Popescu
Comelia, Directorul unitdtl, implementeaza proiectul.

"SCOP.OM-STAGI! DE PRACTICA, CONSILIERE $1 ORIENTARE PROFESIONALA

PENTRU ELEVII DIN INVATMIAN‘I’UL PROFESIONAL $1 TEHNIC DIN OCNA MURES”™

Este un proiect de partenenat, din cadrul Programului Operational Capital Uman,
Axa prioritard 6-Educatie si competene Prioritatea de investitie, Apel de prolecte
POCU/B63/6/14, Acord parteneriat, 1D131628. Durata de implementare este de 24 de luni.

» Consmere su onentare proles»onala in alegerea pfofesm realzati de d-nul Marele
Adrian, Tn calitate de Consilier onientare privind canera,

» Stagiu de practica la "Analiza apei naturale”, realzatd de d-na Docis Carmen Elena, in
calate de expert coordonator practicd. Locatia este la laboratorul de chimie al Liceului
Tehnologic Ocna Mures si la Statia de epurare a oragului Ocna Mures. Tutore de
practicé este d-nul inginer Precup Calin, Durata este de sase (6) zile pe luna,

» Activitati de informare i congtientzare grup tintd, pentru mentinerea elevului in proiect,
realizate de d-na Udrea Maria Elena, in calitate de expert coordonator Partener 1,

~ Bursa de 500 de lei la terminarea proiectului, care se primeste In contul personal al
cursantului;

» Pariciparea la selectia unui grup de cinci (5) perscane, care vor efectua timp de 5 zile,
un stagiu de praclics in U.E,

(' h " Nthy prosect: ™ SCOP.OM - Roge de procted Comivre w Ovienlare Profeaonald pentra eleww
N é S bewat omantod profewional 1 tetess Sin Ocna Meres”, Controct POCU/ERIM/IUT 618
M w H Benefoor: S WHO MIRD 5K
Fortener: LXTOX TEMNGL 06X OCNA-MURS S




EXPERIMENT. PROIECT ”SCOP.OM”

© <

MENEA TAIOIS AN Witsate Sorudterie

CAMAL UMAN 1O Fod0

Titlu proiect:

"SCOP. OM-STAGII DE PRACTICA, CONSILIERE SI ORIENTARE
PROFESIONALA PENTRU ELEVII DIN INVATAMANTUL PROFESIONAL SI
TEHNIC DIN OCNA MURES”

Proiect de parteneriat, din cadrul Programului Operational Capital Uman, Axa
prioritari 6-Educatie si competente Prioritatea de investitie 10.iv

Apel de proiecte POCU/G6I/6/14/ ID131628

Partener 1 Liceul Tehnologic Ocna Mures

Beneficiar: SC INFO MIAD SRL

scopom@infomiad.ro

LICEUL TEHNOLOGIC OCNA MURES, partener principal,
in proiectul SCOP-OM, va derula in luna Iunie 2021,
urmatoarele activitati:

Al-Managementul proiectului, responsabil d-nul Mischian Adrian, manager de proiect,
A2-Achizitii. responsabil d-nul Mischian Adnan, manager de proiect si d-na Lung Ileana,
expert financiar

A3.1 - Activitdti de informare $1 publicitate, Diseminare rezultate: manager si Partener 1 /
Liceul Tehnologic Ocna Mures

A32-Activitagi de informare §i constientizare grup tintd, responsabil d-na Udrea Maria Elena,
Expent coordonator Partener |

A.33 -Activitdfi de sclectare si constituire, coordonare grup fintd, responsabil d-na Udrea
Maria Elena, Expert coordonator Partener 1

A 4.- Dezvoltarea sistemului de invatare fa locul de muncd, responsabild-na Udrea Maria
Elena, Expert coordonator Partener 1

A 5.1 Monitonizare stagii de practicd nationald, $i Finma de exerciiu, responsabil d-na Udrea
Maria Elena, Expert coordonator Partener |

A.5.1 Activitdii stagiu de practicd nafionali, clasa a XI-a profesionald, Comert, responsabil d-
na Popescu Comnelia, Expert stagiu de practicd Partener 1

AS5.1 Activitigi stagin de practicd nafionald, clasa a Xl-a profesionald, Mecanicd, responsabil
d-na Maier Mariana, Expert stagiu de practicd Partener |

A5 Activitdyi stagiu de practich nafionali, clasa a XII a liceu seral, profesionali, Chimie
Industriald, responsabil d-na Szabo Nicoleta Maria Expert stagiu de practicd Partener |

AS.1 Activitii stagiu de practic nationald, clasa a XI1- a licen seral, profesionald, Resurse
naturale $i protectia mediului, responsabil d-na Dociv Carmen Elena, Expert stagiu de
practici Partener |

A.7 Activitati Firma de exercifiu, clasa a X1-a profesionald, Mecanici, responsabil d-na
Vancea Marcela, Expert Firma de exercitiu

A6, Activitafi de consiliere § orientare profesionald, responsabil d-nul Marele Adrian
Cristian, Consilier orientare, privind cariera,

Tntfo " Ty provect: ™ SCOP.OM - Stogi de poaxticd, Consiliere si Onientare Profesionald pentry elevi
NTD ?E, i ovataranted profesionol s) tehai din Ocna Mures”, Contrioet POCU/E3/6/14/1 31628
M a9 Seneficior; SCINFOMIAD SAL

Poeteser; LCEUL TENNOUOGI OCNA-MURES



EXPERIMENT. CODUL BUNELOR MANIERE

Chiar daca nu toti ne permitem luxul de a avea fete de masa din borangic,
portelanuri scumpe, pahare de cristal si tacAmuri din argint, trebuie sa avem
decenta de a ne ageza oaspetii la 0 masd curata, eleganta si impecabild; cu vesela
intacta, cu toate ustensilele de care este nevoie. Nu ne permitem cele mai alese,
sofisticate si rafinate bucate? Nu-1 nimic, dar mancarea sd fie bine facuta, frumos si
aspectuos servita.

Iata cum aranjam masa

* Vesela trebuie sa fie intacta si curata. Este de preferat un platou de faianta
neciobit, decat unul din portelan, crapat.

* Preferam o fatd de masa dintr-un material mai ieftin, dar spalata si apretata, uneia
din matase, plina de pete si sifonatd. Pentru mese festive, este indicat sa avem o
fata de masa alba, insa pentru mese de familie sau intre prieteni, putem folosi si
fete de masa de alte culori, sau imprimate. Fata de masa trebuie sd acopere, de
preferinta, picioarele mesei.

* Atat cat este posibil, trebuie sd asiguram un anumit spatiu intre invitati. Pentru un
confort sigur, distanta trebuie sa fie de minimum 50 de centimetri.

* Fiecare farfurie trebuie dublata de o alta, numita “farfurie de serviciu”, care
trebuie sa fie mai mare. Farfuria pentru primul fel trebuie sa fie asezata peste
farfuria de serviciu, iar peste ea trebuie sa stea servetul frumos impaturit, calcat si
apretat. Painea se pune in cosulete, in mijlocul mesei. Furculitele stau la stanga
farfuriei, alineate una langa cealalta, in ordinea folosirii lor (furculita pentru primul
fel se aseaza langa farfurie), cu dintii in sus. Cutitele se aseaza in dreapta farfuriei,
cu partea taioasa spre farfurie. Cel mai indepartat este pentru primul fel de
mancare, adica invers fata de furculite. De reguld, primul fel de mancare este peste,
apa cd vorm avea grija sa ne procuram tacamuri speciale. Lingura pentru ciorba si
cea pentru desert (dacd este loc) stau in fata farfuriei, cu curbura in jos. Restul
tacamurilor (pentru desert, fructe etc.) se pun pe un bufet sau pe o masuta situata
pe aproape. Atentie: nu avem voie sd asezdm mai mult de trei furculite sau trei
cutite.

* La mesele pretentioase, vom avea pregatite tacdmuri pentru fiecare fel de
mancare; la cele mai intime, nu este nevoie.

* La o masd completa, avem grija sa existe patru randuri de farfurii: pentru
antreuri, supad, farfurie intinsa si pentru desert. Bolurile pentru supa nu se pun de la
inceput, ci se aduc odata cu supiera.
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* Paharele le asezam in fata farfuriilor, spre dreapta: pahar pentru tuica, pentru vin
(daca vinul este alb, paharele trebuie sa fie ceva mai mari decat cele pentru vin
rosu) si pentru apa. Dupa folosire, cele pentru tuicd se iau de pe masa. Cand le
luam, nu bagdm degetele in ele. Le punem pe o tava si le ducem la bucuatarie.

* Bauturile aperitive se servesc, intotdeauna, Tninte de masa, in pahare speciale,
asezate pe o masutd separatd. Fiecare invitat se serveste cu ce doreste, din sticlele
puse pe o tavd, la indemana. Sampania si coniacul se servesc la sfarsitul mesei.
Apele minerale, ca si vinurile de marca, se servesc in sticlele lor originale.

* Masa va fi decorata cu flori. Vazele trebuie sa fie joase, pentru ca mesenii sa se
vada intre ei.

* Pe masa trebuie sa fie numai ce poate fi intrebuintat imediat. Solnitele si
recipientele pentru piper, nu trebuie sa lipseasca. Vom avea grija sa nu fie
infundate sau umede.

* Uleiul, otetul, mustarul, smantana etc. trebuie aduse doar la cerere, dar o gazda
care se respecta trebuie sa le aiba pregatite. Sosurile se servesc in sosiera. Nu avem
Voie sa le rasturnam peste piure sau peste fripturd, asa cum ne dadea mama acasa.
Este dezagreabil. Punem putin sos in propria farfurie si inmuiem cite o bucatica de
carne in el.

* Salata se serveste in castronele separate, pentru fiecare oaspete in parte. Este bine
ca la masa sa aducem friptura gata sectionata si asezatad pe frunze de salata. Nu este
nici o rusine daca oaspetii mananca foile de salata.

* Scobitorile nu au ce cduta pe masa pentru ca nu se folosesc in public. Trebuie
asezate undeva la vedere, iar oaspetii le pot folosi in asa fel incat sa nu fie vazuti
de nimeni.

* Este bine sa avem un fel de mancare de rezerva in cazul in care un invitat nu
poate manca felurile servite la masa (din motive medicale, de exemplu).

* Antreurile se compun, in special, din mancaruri reci, picante: peste, mezeluri,
rulade, salate diverse. Antreurile pot fi si calde: ficatei, placinte, pizza, sufleuri,
pateuri. Bauturi: vinuri albe, demiseci si rose.

* Peste sau crustaceele se servesc cu vinuri albe, seci, spumoase si spumante. Cu
cat pestele este mai gras, cu atat vinul trebuie sa fie mai acid.

* Felul principal poate fi o fripturd sau un preparat din carne (de orice fel) si e
servit cu vin rosu. La carnea alba se recomanda vinuri rosii, usoare, iar la carnea
rosie, vinuri tari; la vinat se servesc vinuri rosii seci, vechi, de calitate superioara.

Sursa: https://estnews.ro/2014/08/13/codul-bunelor-maniere-bine-ati-venit-casa-mea/
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EXPERIMENT ARTISTIC. CERCUL DE POEZIE

LAURA DENISA STOICA

O noapte de vara

Se lasa Luna pe crengile copacilor,
s1 pasarile au adormit;

greierii canta

prin iarba verde,

luminata de Luna...

Stau pe iarba
si simt cum adie vantul.

Iepurasii au adormit -
s-au cam obosit,
cum toata ziua au sarit.

Céaprioara isi adoarme puiul,
desmierdandu-1 pe blanita lui pufoasa.

Pastorii si-au adus oile-n tarc
si s-au pus la odihnit....
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Ma ridic, ma plimb putin

s1 ma opresc sub un arin.

Prin inima imi trece un dor,

cam trecator;

nostalgia ma apasa

si de nimic nu mai imi pasa,

ca e un sentiment placut, nemaivazut.

ESTERA ZOLTAN

omul strica OMUL

Acceptam bani, in loc de putina cédldurs;
ne vindem pe noi si pe cei de langa noi...

Dar nu putem schimba nimic,
caci “asa este omul”,
care se vinde pe sine, cu tot cu demnitate.

Omul nu a existat niciodata
asa cum ni l-ati prezentat.

OMUL bun, cu inima curata,
¢ doar o inventie care s-a pierdut.

10



EXPERIMENT ARTISTIC. CERCUL DE GRAFICA

Valentin ONISORU. PORTRET
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EXPERIMENT ARTISTIC. CERCUL DE FOTOFRAFIE

Roberto PRODAN. POEZIE (4)

12
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Roberto PRODAN. POEZIE (5)

13



EXPERIMENT. LEGILE LUI MURPHY
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Cind ai probleme, formalizeaza-te.

Progresul nu inseamna inlocuirea unei teorii proaste cu alta buna. El Tnseamna
inlocuirea unei teorii proaste cu alta la fel de proasta, dar enuntatd mai subtil.
Nu pune niciodatd pe seama rautatii ceea ce se explica perfect prin prostie.
Concluzia este momentul Tn care te-ai saturat de gandit.

De indata ce a1 facut ce voiai sa faci, vrei sa faci altceva.

Desteptii sunt multumiti cand descopera adevarul, 1ar prostii cand descopera
falsitatea.

Nu spune niciodata tot ce stii. Scapi de multe griji daca nu-ti retezi puntile
Tnainte de-a ajunge la ele.

Viata poate fi inteleasd doar de la coada la cap, dar trebuie traita de la cap la
coada.

Universul nu numai ¢ e mai straniu decit ne inchipuim, dar e mai straniu si de
ne putem inchipui.

10. Experienta e acel ceva care te face sa comiti greseli noi in locul celor vechi.
11. Experienta iti permite sd recunosti o greseald cand o comiti din nou.

12. Adevarul iese mai usor la iveald din eroare decat din deruta.

13. Logica este o metoda sistematica de ajungere la concluzia gresita cu incredere.
14. Cea mai buna apdrare Tmpotriva logicii e ignoranta.

15. Singurul lucru bun pe care il poti face cu un sfat este sa-l dai altcuiva. Tie nu-ti

foloseste la nimic.

16. Inauntrul fiecarei mici probleme existd o problema mai mare, care se chinuie sa

1asa la 1veala.

17. Chiar dacd o problema dispare, oamenii care cauta sd o rezolve raman.
18. Adeseori greseala e mai cinstita decat adevarul.

19. Nu exista niciun tantar din care sa nu se poata face armasar.

20. Rezolvarea unei probleme consta in gasirea celor capabili sa o rezolve.
21. Eroarea din premisa va aparea in concluzie.

22. O solutie buna poate fi aplicatd cu succes aproape tuturor problemelor.

Sloganul bun bate solutia buna.

23. Nu crea niciodata o problema la care nu ai raspuns. Creeaza probleme pentru

care doar tu ai raspunsul.

24. Daca ai cazut pe ganduri nu uita sa te ridici.
25. Daca esti in groapa opreste-te din sapat.

14
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