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Specificul familiei in societatea contemporana
Prof.Barbu loan Daniel
Colegiul National “Horea, Closca si Crisan” Alba Iulia

Daca 1n societatea traditionald, oamenii se ghidau dupa niste reguli relativ rigide cu privire la
valorile morale, stilul de viata si tipul de familie acceptate, odata cu aparitia modernismului s-a schimbat
si perceptia oamenilor despre modul in care ar trebui s@ functioneze societatea. Fapt ce a adus cu sine o
schimbare radicald in structura familiald, familia traditional-extinsd pervertindu-se pentru a se putea
adapta noilor schimbari.

Comparand familiile din trecut cu familiile actuale, vom observa, in primul rand, cresterea mediei
de varsta pentru casatorie, scaderea drastica a numarului de copii, cresterea ratei divortului si a neglijentei
si in al doilea rand, aparitia unor noi tipuri de configuratii familiale: celibatul, cuplul fara descendenti,
concubinajul, familiile monoparentale, casatoria deschisa, uniunile homosexuale, pseudo-casnicia, etc.

Dupa parerea mea, specificul dominant al familiei extinse a fost suprimat incetul cu incetul pana
cand s-a ajuns la asa-numita familie nucleu si de asemenea, la o pluritate de forme de convietuire, care,
desi foarte diferite, au n esentd un punct comun: nici una nu  indeplineste toate functiile atribuite in
mod clasic institutiei familiale.

Toate aceste schimbari se produc datoritd tehnologizarii care permite oamenilor sa raspandeasca
noi trenduri cu o vitezd ametitoare, iar fara un bun mecanism de filtrare a informatiilor, acestia pot adopta
convingeri $i practici nefavorabile pentru ei Insisi si, de asemenea, pentru comunitatea din care fac parte.

Familia este definita drept un tip de comunitate umana alcétuitd din persoane legate Intre ele prin
relatii de consangvinitate si inrudire, care trdiesc impreund, coopereazd si oferd copiilor sprijin in
dezvoltarea lor. Insi, aceasta definitie ar mai fi acceptatd de oamenii secolului XXI? Cu siguranti nu de
toti. Libertatea exprimadrii sinelui fard bariere, lipsa valorilor morale, nivelul scdzut de educatie si
ecranizarea excesiva a sexualitatii a condus societatea contemporana catre haos, iar afectarea institutiei
familiale a fost inevitabila in acest sens.

In primul rand, pentru a se adapta la societate, omul trebuie si adopte anumite comportamente si
sd atinga unele standarde clar definite: loc de munca bine platit, statut social prestigios, cat mai multe
bunuri materiale, toate acestea pentru a-si satisface nevoia psihologica de a fi acceptat de semenii sai sau,
mai bine spus, invidiat. Ca sa 1si poatd atinge toate aceste obiective omul petrece majoritatea timpului in
institutiile de invatamant si la serviciu, amanand, pe cat posibil orice relatie serioasa care ar putea duce
la casatorie si, in consecinta, la intemeierea unei familii. In zilele noastre, oamenii incep sa se gandeasca
la casatorie abia in jurul varstei de 30 de ani, dupa ce au reusit sa-si creeze o carierd si au un loc de
munca stabil, casd, masina, etc., unii chiar practicd celibatul si concubinajul, in timp ce, oamenii din
trecut aveau copii la 18 ani si reuseau sa intretind o intreagd familie. Probabil, va intrebati cum
influenteaza aceste schimbari societatea? Nu este de dorit ca oamenii sd-si intemeieze o familie atunci
cand sunt pregtiti? Dupa parerea mea, toata aceasta pregatire este doar o fugd de responsabilitate si, de
asemenea, o fricd de necunoscut, pentru ca, viata de zi cu zi pare mult mai usoara daca e privitd prin ochii
unui adolescent de care inca au grija parintii, pe care inca il intretin financiar si il sprijind emotional. De
asemenea, Inceperea vietii sexuale de la o varsta frageda si schimbarea nenumarata a partenerilor poate
convinge individul ca are o viatd implinita datoritd satisfactiei pe care o simte pe moment si ca nu are
nevoie de o relatie stabila, care ar reprezenta o chestiune mult prea complicata.

Aceastd schimbare constanta a partenerilor si amanarea intemeierii unei familii prin intermediul
casatoriei au ca repercursiuni o subdezvoltare personald din punct de vedere social, afectiv si, inclusiv,
cognitiv, deoarece, analizat din perspectiva psihologica, cuplul se fondeaza pe un interdeterminism
mutual, adica partenerii se satisfac, se stimuleaza si se dezvolta unul prin intermediul celuilalt.

Dupa cum am mentionat si mai sus, omul are nevoie constant de socializare, stabilitate si afectiune
pentru a pastra un echilibru la nivel psihologic, iar cea mai bund metoda de a-si satisface aceste nevoi la



vérsta maturd, este prin intemeierea unei familii proprii. Insi nu orice fel de familie, ci una care si se
infiinteze prin casatorie, care sa cuprinda cel putin un urmas si in care sd domine dragostea si intelegerea.
In prezent, datoritd promovirii sexualitatii, atasamentul si securitatea sunt efemere, iar odata cu disparitia
lor, individul sufera o cadere din punct de vedere afectiv-emotional.

Nu doar cei care practica celibatul, ci si familiile nonconformiste, care au aparut ca o revolta
asupra structurii familiei traditionale, sunt afectate. Concubinajul, familiile monoparentale, casatoria
deschisa, pseudo-casnicia nu ofera individului echilibrul psiho-socio-emotional de care are nevoie, desi,
pentru o scurtd perioada de timp, ar parea ca asta este ceea ce isi doreste. Studiile au aratat ca cei implicati
in astfel de uniuni au un risc mai ridicat pentru depresie, distres si anxietate fata de cei care fac partea
dintr-o familie de tip nucleu, care are la baza intelegere, acceptare si afectiune.

Tn al doilea rand, copiii reprezinti viitorul societitii, iar evolutia celei din urma depinde, in mare
parte, de buna crestere si dezvoltare a celor dintai. Cum se realizeazd educatia noilor generatii i cine se
ocupa de aceasta vom vedea in cele ce urmeaza.

Tn viziunea mea, copiii sunt cei mai afectati de noile schimbiri din cadrul institutiei familiale. De
la neglijenta si abuz, pana la certuri si divort, copiii iau parte la tot ce se intdmpla in familie si, desi
parintii, de cele mai multe ori, nu observa, evenimentele negative i influenteaza foarte mult pe acestia.

In primul rand, certurile, prezente in mai micd sau mai mare masura in orice familie, desi par un
lucru banal au un efect nociv asupra dezvotarii copilului. Certurile din familie afecteaza echilibrul
emotional al copilului, care poate sa dezvolte ori o timiditate excesiva, interiorizandu-si sentimentele, ori
un grad ridicat de agresivitate fata de el insusi sau cei din jur. Orice conflict pentru copil reprezintd o
sursa de stres, desi el nu este implicat direct. In timp, acesta se transforma in anxietate, care se manifesta
prin dureri de burtd, dureri de cap, plansete sau varsaturi si care poate afecta copilul si 1n viata adulta,
crescandu-i riscul la boli de diferite naturi.

Intreprinderea unui program de parenting si promovarea unui filmulet cu efectele pe termen lung
pe care le au conflictele familiale asupra dezvoltarii copilului, ar putea reprezenta o solutie pentru
scaderea certurilor si problemelor din cadrul familiilor.

In al doilea rand, abuzurile si neglijenta reprezintd si ele o problema vaditd in societatea
contemporand, desi rata lor a scazut in ultimul timp, inca existd. Traumele pe care le lasa abuzul si
neglijenta in urma lor afecteaza atat sanatatea fizica, cat si cea psihica a copilului. Aceastea pot cauza la
nivel psihologic: anxietate, depresie, tulburari si chiar idei suicidale.

Primul pas pentru disparitia completa a neglijentei este sesizarea autoritatilor in momentul in care
cineva are motive sa creada cad un copil este abuzat in orice fel. O metoda de preventie ar putea consta in
instruirea copiilor in institutiile de invatdmant cu privire la modul in care trebuie sa actioneze in cazul in
care sunt maltratati de catre pdrintii sau alte persoane cu care vin in contact.

In al treilea rand, divortul, din ce in ce mai comun in zilele noastre, il face pe copil si resimti tot
felul de sentimente greu de explicat, pe care tinde sd nu le exteriorizeze. Divortul in sinea lui nu este un
factor frenator pentru copil, ci modul in care este gestionat. Pentru a intelege mai bine, voi face trimitere
la cele trei subiecte de mai sus: abuzul, neglijenta si certurile. Daca, spre exemplu, ati fi pus sa alegeti
dacd sa cresteti un copil langa ambii parinti, care se ceartd mereu si care nu se mai inteleg sau divortul
parintilor, ce ati alege? Probabil o sa aveti tendinta sa alegeti sa creasca langad ambii parinti, pentru ca
certurile incep si se termind, dar dacd ati alege divortul, copilul ar trece prin diferite stari, precum:
confuzie, incertitudine, furie, tristete, s.a.m.d., care i-ar face rau acestuia. Insa, analizand mai atent, vom
vedea cd oricum simte toate acestea. Noptile nedormite de certuri continue isi lasd amprenta asupra
copilului fie cé lasa sa se vada asta sau nu, iar separarea parintilor s-ar putea sa fie o chestiune mult mai
benefica pentru acesta.

Daci totusi se ajunge la divort, parintii trebuie sa stie foarte bine sa gestioneze situatia, pentru ca
problemele lor nu sunt treaba copilului, iar separarea se produce intre doi soti si nu Intre mama si tata.
Copilului trebuie sa i se explice situatia, fara sa 1l punem in lumina proasta pe unul sau pe celalalt parinte,
si trebuie asigurat cd parintii lui 1l iubesc la fel de mult, desi o sd stea in case diferite.

In ceea ce priveste divortul, solutia este simpla, parintii trebuie si se gandeasca foarte bine la
decizia pe care urmeazd sd o ia, sa pund in balantd avantajele si dezavantajele si sd-si asume
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responsabilitatea pentru aceasta. De asemenea, copilul trebuie pregatit, trebuie sa i1 se explice anumite
lucruri, iar daca parintii simt ca nu pot face ei acest lucru, cel mai indicat este sa ceara ajutor specializat.

Prin urmare, aceste schimbari create la nivelul institutiei familiale, provoacd o involutie a
individului si, in consecintd, si a societdtii, in cadrul careia creste tot mai mult procentul oamenilor cu
probleme psihice, sociale si emotionale.
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COMUNICAREA NONVERBALA

Prof. inv. Presc. Matei Mihaela G.P.N. NR. 2 Cresuia
Prof. inv. Presc. Tomele Alina G.P.P. NR. 1 Curitele

In relatia cu elevii, cadrul didactic utilizeazd mai multe tipuri de comunicare. Dintre acestea, diada

cu influenta cea mai puternica asupra actului instructiv-eductiv este axa verbal-nonverbal din
comunicare. De ce este atat de importanta? Pentru ca in ambele tipuri de comunicare se pot spijini
reciproc, dar pot sa se si contrazica. Explicatia este simpla: comform studiilor, atunci cand comunicarea
verbala si comunicarea nonverbala secontrazic, oamenii tind sa creada - de cinci ori mai mult — ceea ce
S-a transmis prin comunicarea nonverbala. Spre exemplu, cand cadrul didactic ii spune unui elev ,,Foarte
bine!" cu o expresie ironica $i un ton malitios, elevul nu va lua 1n calcul informatia respectiva, ci modul
in care ea a fost transmisa.

Pregétirea psihopedagogicd a pus un accent important pe comunicarea verbald. Comunicarea
nonverbald a ramas intr-un con de umbra, desi — asa cum putem observa — este la fel de importanta (daca
nu chiar mai importanta in unele cazuri) ca si comunicarea verbald. Dar care sunt canalele comunicarii
nonverbale? lata cateva dintre cele mai importante:

,Limbajul" ochilor (contactul vizual) ; Stass si Willis (apud Hayes, Orrell, 2003) au efectuaat un
experiment in care subiectii trebuiau sa aleaga un coleg de lucru dintr-0 pereche de femei dintre care una
era instruitd de experimentatori sa-1 priveasca in mod direct pe subiect, in timp ce cealalta trebuia sa
priveasca in altd parte atunci cand era prezentata subiectului — alegerea subiectilor s-a orientat in directia
persoanei care-i privise direct in timpul prezentarii.

,Limbajul" trupului (gesturi, miscari, pozitii) reprezintd o sursa importantd de informatii in special
pentru profesor, care poate astfel sd primeasca un feedback substantial. Gamble divide limbajul trupului
in doua subteme: postura si gesturile, pe cand Scheflen (apud Cross, 1974) evidentiaza trei dimensiuni
ale limbajului trupului:: punctele sunt reprezentate de schimbari ale miscarii capului, expresia faciala si
miscarile mainilor, pozitiille sunt reprezentate de schimbarea posturii in timpul conversatiei, iar
prezentarea include antregul comportament nonverbal cuprinzand intrarea si plecarea din sala de discutii.

Contactul fizic ne poate sugera un evantai extrem de larg de factori care conduc la afectiune,
dependenti, agresivitate, dominanti, etc. In interelationarile persoanelor cu care venim in contact,
definind statusul acestora.

Spatiul — creatorul proxemicii, Edward T. Hall, a observat cd existd o diferenta intre distanta intima
(0-0,5 m), distanta personala (1-1,5 m), distanta sociala (1,5-4 m) si distanta publica (aproximativ 4 m),
distante pe care oamenii le definesc in functie de prezenta interlocutorului. Un tip special de spatiu este
reprezentat de conceptul de teritoriu. Spre exemplu, teritoriul unui elev in clasa il reprezinta banca in
care std de obicei; astfel, elevul se va supara daca, venind in clasa, va gasi pe cineva asezat ,,in locul lui".

Observam deci cat de larg este spectrul nonverbal al comunicarii. De ce am accentua atunci doar
aspectele verbale ale comunicarii didactice? Mai ales cd, dupd cum observam Mark Knapp si Ray
Birdwhistell (apud Gamble,1993), de fap, canalul verbal ocupa ,,doar" o proportie de 35% din totalul
comunicarii, restul de 65% fiind ocupat de canalul nonverbal.

Comunicarea verbala si comunicarea nonverbald sunt astfel strans legate una de alta. Literatura de
specialitate (vezi si Hybels, Wear,1986; De Vito, 1988) consemneaza elementele importante ale acestei
relatii:

e comunicarea nonverbala are menirea de a o accentua pe cea verbald; astfel profesorul poate intari
prin elemente de mimica si gestica importanta unei anumite parti din mesaj din ceea ce transmite,
n timpul orelor;

e comunicarea nonverbala poate completa mesajul transmis pe cale verbala;



e comunicarea nonverbald repetd sau reactualizeaza intelesul comunicarii verbale, dand astfel
receptorului comunicarii posibilitatea sa identifice in timp real un indemn aflat in ,,spatele” unei
notiuni/afirmatii;

e in sfarsit, putem spune chiar ca elemente ale comunicarii ninverbale pot substitui aspecte ale
comunicarii verbale (spre exemplu, atunci cand, printr-un gest, profesorul ii indica unui elev sa
raspunda).

In altd ordine de idei, comunicarea nonverbali poate fi si automanipulativi. Strack, Martin si Stepper
(apud Crisp, Turner, 2007) au demonstrat acest lucru realizand un experiment deosebit de interesant. Ei
au cerut unor subiecti sd aprecieze gradul de umor al unor benzi desenate. Pana acum nimic spectaculor:
insd participantii trebuiau sa faca acest lucru tinand capatul unui creion 1n gurd. Jumatate dintre subiecti
au fost instruiti sd facd acest lucru cu dintii, celorlalti li s-a spus sa tind capatul creionului cu buzele.
Rezultatele experimentului au aratat ca participantii au apreciat diferit desenele aratate: cei care au tinut
creionul intre dinti au apreciat ca acestea sunt mult mai amuzante decit cei acre au trebuit sa realizeze
sarcina tinand creionul intre buze. Care credeti ca a fost explicatia? Puteti experimenta si dumneavoastra
acasa: creionul tinut intre dinti trimite la o mimica a fetei asemanatoare cu un zambet, creionul tinut intre
buze trimite spre 0 mimica a supararii. Chiar daca aceste expresii nu aveau legatura cu starea psihologica
a participantilor, acestia implicit au legat cele doud aspecte si astfel s-au automanipulat ca desenele sunt
mai amuzante an cazul creionului tinut intre dinti sau ca acestea nu au umor in cazul creionul tinut intre
buze.

De altfel, ideea de suplinire ori de concurenta este interesant de analizat Tn multiple contexte didactice.
Spre exemplu, cand elevul este mic, el este incurajat sau macar ,,lasat" sa repete cu voce tare textul pe
care doreste sa-1 Invete. Mai tarziu, odata cu trecerea anilor, acest obicei este considerat un element inutil
sau chiar daunator: de cele mai multe ori, o astfel de practica trimite la perspectiva invatarii ,,pe dinafara",
fara congtientizarea informatiilor astfel insusite la memorarea mecanica.

Simpla observare a unei conversatii dintre doi indivizi scoate in relief un schimb de semne
,nonverbale": mimica, privire, gest si atitudine; aceste semne, elemente uneori dificil de izolat in
comportamentul global, preced discursul verbal, il intdresc si 1l moduleaza. Aceste elemente, direct
perceptibile de cétre interlocutor in relatia de comunicare, sunt deseori mult mai usor comprehensibile
decat continutul verbal. Ele au un efect direct si informeazd imediat in legdtura cu elementele
comunicdrii. Principala functie a comunicarii nonverbale pare a fi informarea in privinta intentiilor si
afectelor emitdtorului: atitudinea sa emotionald, motivationald si cognitiva este direct reperabild prin
toate elementele nonverbale ce sustin comunicarea in interactiunea emitatorului cu receptorul. Gestul,
mimica accentueaza si puncteaza intr-o multitudine de modalitati cursul enuntului lingvistic. Asadar, ele
indeplinesc o functie de regularizare.

Prin urmare, informatia nonverbald poate aparea, din mai multe puncte de vedere, fiind superioara
informatiei verbale. Impactul sdu este imediat, asa cum ne aminteste formula: ,,Prima impresie
conteaza!". Mai intai vedem, iar abia dupd aceea ascultim. La un prim contact, indltimea,corpolenta,
varsta, sexul si atractia fizica joacd un rol deloc neglijabil. Aceste perceptii sunt influentate de
reprezentdrile culturaale sau sociale si de proiectiile personale.

Fie cd aceasta informatie este constienta sau inconstienta, avand o intentie sau nu, ea nu poate fi decat
extrem de greu infirmatd de continutul verbal al mesajului. Informatiile nonverbale sunt totodata mai
complexe si mai nuantate: efectele contrastelor permit exprimarea sau transmiterea unor stari de spirit si
sentimente pe care uneori ar fi dificil sa le exprimam in cuvinte; asadar, ele par mai demne de incredere.
Pe de alta parte, ele sunt inferioare limbajului, In sensul ca sunt limitate de un anumit moment si un
anumit spatiu, fiind deci dependente de loc si timp: in cazul limbajului nonverbal, subiectul se afla in
intregime in experienta prezentd. El este simultan emitdtor si receptor al unui ansamblu de semne, de
indicii si de simboluri ce nu sunt, in mod obligatoriu, verbalizate.

Asadar, observarea tuturor gesturilor este fundamentala pentru intelegerea dinamicii comunicarii:
,,Cine are ochi de vazut si urechi de auzit poate sd se convingd pand la urma ca nici un muritor nu poate



pastra un secret. Daca buzele lui sunt pecetluite, atunci el vorbeste cu varful degetelor. Tradarea transpira
prin fiecare dintre porii sai." (Freud, Studii despre isterie).
Gesturile

Unele gesturi (clatinarea capului, ridicarea pumnului), care au o semnificatie precisa, constituie un
lexic emblematic ce sustine limbajul vorbit. La nivel individual, tinuta, alura generalda a muschilor si
respiratia sunt trasuturi care indica nivelul de tensiune sau de relaxare relationat cu starea emotionala si
afectiva a individului. Fiecare emotie se exprima printr-un model atitudinal ce reflecta aceasta tensiune
sau aceasta relaxare. Utilizarea anumitor gesturi este frecventa in tehnicile de interviu (Guittet, 2002); de
exemplu, cldtinarea capului la fiecare afirmatie a interlocutorului il va putea determina sa-si intareasca
spusele. In acest caz, comportamentul nonverbal joaci un rol de antrenare pentru sprijinirea si
investigarea unui aspect particular.
Mimica

Afectele primare (bucuria, furia, tristetea, surpriza, teama, dezgustul si interesul), ale cdror manifestari
sunt puse in legitura cu contractarea anumitor muschi faciali specifici, se regisesc pretutindeni. In cazul
acestor expresii, pare dificil de determinat ceea ce este constitutional si ceea ce a putut fi dobandit. Cu
toate acestea, este cert cd indiciile fetei (riduri, fizionomie) si semnele mimicii expresive (suras,
incruntare, etc.) au o mare valoare informativd. In mod cert, expresiile care se bazeaza pe un cod social
clar determinat (surds, un semn facut cu ochiul) sunt usor de reperat si de analizat plecand de la
contextualitatea lor, Insa fiecare individ poseda o maniera propie de a-si exprima emotia.
Privirea

Majoritatea expresiilor faciale se diferentiaza in special datoritd muschilor oculari, care sunt foarte
nobili. Orice miscare a ochilor sau a ploapelor, precum si orice dilatare a pipilei contin elemente
importante de informatie. Din acest motiv, privirea este unul dintre aspectele determinate ale comunicarii.
In ea putem citi expresiile cele mai nuantate si emotiile cele mai reale. Intentiile cele mai ascunse nu pot
fi controlate decat cu mare greutate, intr-atat de nuantata si de dificil de controlat este expresia privirii.
De asemenea, vom prefera mai curand sa evitam contactul cu privirea celuilat, decat sa-i furnizam
informatii pe care le percepem ca fiind prea intime.

In functie de personalitatea sa, fiecare individ este mai mult sau mai putin sensibil la indiciile
nonverbale: persoanele emotive (anxioase sau introvertite) vor fi foarte sensibile la acestea.

In cazul unei informatii, doua afirmatii contradictorii creeaza confuzie. Repetarea acestei discordanti
poate determina o negare a realului, antrenand o repliere asupra sinelui si tulburdri considerabile ale
afectivitatii. Pare firesc ca, din punct de vedere expresiv, concordanta dintre verbal si nonverbal sa fie
imediatd, insa tulburarile de personalitate pot produce distorsiuni. Aspectul incostient al anumitor dorinte
reluate la nivelul discursului rational reapare fara voia individului in comunicarea acestuia, caci corpul
este mai dificil de cenzurat decat cuvintele. Ceea ce nu poate fi spus la nivel verbal sau la nivelul
constientului, poate fi exprimat prin comunicarea nonverbala.

In nvatamant , nu exista decat foarte rar o sensibilitate fatd de suntete, de culori, de atingere, de miros
sau de gust. Tot ceea ce priveste corpul - si in special senzatia sau plicerea legatd de aceastd senzatie —
este ignorat, In pofida importantei sale in privinta comunicarii directe. Cu toate acestea, limbajul va pastra
Tntotdeauna marca acestor alte forme de expresie, caci limbajul va pastra intotdeauna marca acestor alte
forme de expresie, caci exista o interactiune profunda intre corp si limbaj. Astfel, limbajul i imprumuta
corpului metafore, o intreagd simbolistica in privinta expresiilor curente: ,,a fi echilibrat", ,,a-si pierde
capul", ,,a fi cu picioarele pe pamant", ,,a tine capul sus", ,,a se simti rau in pielea sa" etc. Aceste formulari
exprima raportul strans dintre senzatiile trdite si formele limbajului.

A vorbi Tnseamna si a te referi la corp, caci cuvantul poartd marca acestuia, sediul unor multiple
experiente. Asadar, acestea sunt raporturile de semnificare, puse in joc In contexte de fiecare data diferite.
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STUDIU COMPARATIV
INTRE METODELE TRADITIONALE SI MODERNE UTILIZATE iN
PROCESUL DE PREDARE - INVATARE

Prof.Inv.Presc. CIGHER LIGIA RALUCA

Activitatea instructiv-educativa se desfasoara in baza unor finalitati, este pusa in practicd prin
intermediul unui sistem de metode si procedee, apeleaza la o serie de mijloace tehnice de realizare, iar
rezultatele sunt verificate si evaluate prin strategii specifice. Curriculum-ul scolar integreaza toate aceste
componente, dintre care o pozitie centrald revine metodelor care fac posibild atingerea finalitatilor
educationale.

Etimologic, termenul metoda provine din grecescul ,,methodos”, care inseamnd ,,drum spre”.
Metodele de invatamant pot fi definite ca ,,modalitati de actiune cu ajutorul cérora, elevii, in mod
independent sau sub indrumarea profesorului, isi insusesc cunostinte, isi formeaza priceperi si deprinderi,
aptitudini, atitudini, conceptia despre lume si viatd”.( M.Ionescu, V.Chis, p.126)

Elevii prezinta particularitati psihoindividuale, astfel incat se impune utilizarea unei game cat mai ample
de metode de predare care sa le valorifice potentialul. Semnificatia metodelor depinde, in cea mai mare
masura, de utilizator si de contextul in care este folosita.

Metodele traditionale, expozitive ori frontale lasd impresia ca nu ar mai fi in conformitate cu noile
principii ale participarii active si constiente a elevului. Acestea pot insa dobandi o valoare deosebita in
conditiile unui auditoriu numeros, avand un nivel cultural care sa-i asigure accesul la mesajul
informational transmis raportat la unitatea de timp.

Metodologia didacticd actuald este orientata catre implicarea activa si constienta a elevilor in procesul
propriei formari si stimularea creativitatii acestora. In acest context, prefacerile pe care le cunosc
metodele de invatamant cunosc cateva directii definitorii. Relatia dinamica-deschisa consta in raporturile
n schimbare ce se stabilesc intre diferitele metode. Diversitatea metodelor este impusa de complexitatea
procesului de invatare, fiecare metoda trebuie sa fie aleasa in functie de registrul caruia i se raporteaza.
Amplificarea caracterului formativ al metodelor presupune punerea accentului pe relatiile sociale pe care
le are elevul in procesul de culturalizare si formare a personalitdtii. Reevaluarea permanenta a metodelor
traditionale vizeaza adaptarea lor in functie de necesitati si raportarea lor la evolutia stiintei.

Metodele de predare-asimilare pot fi clasificate in :

1. Traditionale: expunerea didacticda, conversatia didactica, demonstratia, lucrul cu manualul,
exercifiul;

2. Moderne: algoritmizarea, modelarea, problematizarea, instruirea programata, studiul de caz,
metode de simulare( jocurile, invatarea pe simulator), invatarea prin descoperire.

Principala metoda de educare a gandirii in invagamdntul traditional 0 constituie expunerea

profesorului, completata cu studiul individual al elevului. Aceasta metoda a fost criticatd, sustinandu-se
cd ea nu favorizeaza legdtura cu practica. Lipsa de legdtura cu realitatea vine de la atitudinea elevilor: ei
asista pasiv la expunere, pe care stiu cd trebuie sd o repete. Cealalta metoda traditionala, convorbirea cu
intreaga clasa, antreneazd mai mult participarea elevilor, dar elevii sunt ghidati, nu stiu ce se urmareste.
Asadar, forma clasica a invatamantului dezvolta pugfin gandirea elevilor.
Ulterior s-au preconizat diverse moduri de organizare a invatamantului, denumite scoli active, in care
accentul cade pe studiul individual efectuat de elevi. Modul nou, activ, de organizare a invatamantului se
dovedeste superior, dar solicitd mult timp. Odata cu descongestionarea programelor scolare in cadrul
reformei invatamantului, se va incepe si activizarea predarii in scoala romaneasca.

Metodele activ-participative pun accent pe invatarea prin cooperare, aflandu-se in antiteza cu
metodele traditionale de invatare. Educatia pentru participare ii ajuta pe elevi sa-si exprime optiunile in
domeniul educatiei, culturii, timpului liber, pot deveni coparticipanti la propria formare. Elevii nu sunt
doar un receptor de informatii, ci si un participant activ la educatie.In procesul instructiv-educativ,
incurajarea comportamentului participativ inseamna pasul de la ,,a invata” la a ,,invata sa fii si sa devii”,
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adica pregatirea pentru a face fata situatiilor, dobandind dorinta de angajare si actiune. Principalul avantaj
al metodelor activ-participative il reprezinta implicarea elevilor in actul didactic si formarea capacitatii
acestora de a emite opinii si aprecieri asupra fenomenelor studiate. In acest mod, elevilor le va fi
dezvoltatd o gandire circumscrisd abilitatilor cognitive de tip superior, gandirea criticd. Aceasta
reprezintd o gandire centratd pe testarea si evaluarea solutiilor posibile intr-o situatie data, urmata de
alegerea rezolvdrii optime pe baza argumentelor. A gandi critic inseamna a detine cunostinte valoroase
si utile, a avea convingeri rationale, a propune opinii personale, a accepta ca ideile proprii pot fi discutate
si evaluate, a construi argumente suficiente propriilor opinii, a participa activ si a colabora la gasirea
solutiilor. Principalele metode de dezvoltare a gandirii critice sunt: metoda Ciorchinelui; metoda
Mozaic; metoda Cubul; metoda Turul Galeriei; metoda 6/3/5; metoda Lotus; metoda Palariile ganditoare;
metoda Frisco; metoda Schimba perechea; metoda Explozia stelara; diagrama Venn; metoda Cauza-efect.

Pentru ca invatarea prin cooperare sa se bucure de un real succes, se impune respectarea unor reguli.
Literatura de specialitate releva faptul ca, pentru ca elevii sa fie dispusi sa lucreze in echipa, se impune
respectarea a doua conditii: asigurarea unui climat pozitiv in clasd; formularea unor explicatii complete
si corecte asupra sarcinii de lucru, astfel incat aceasta sa fie inteleasa de toata lumea.

In vederea asigurarii unui climat pozitiv in sala de clasi este necesar ca elevii sa aiba impresia ¢i au
succes 1n ceea ce fac. Factorii care asigurd succesul intr-o clasad sunt: formularea de expectante pozitive
fatd de elevi; utilizarea unor strategii de management educational eficient; stabilirea de obiective clare si
comunicarea acestora elevilor; valorificarea la maxim a timpului destinat predarii; evaluarea obiectiva.

Eficienta muncii in grup depinde de claritatea explicatiei pentru sarcinile de lucru. Profesorii trebuie
sd ofere explicatii cat mai clare si sa se asigure ca ele au fost corect intelese de catre elevi.

Literatura de specialitate oferd o imagine fideld asupra antitezei care se creeaza Intre metodele tradiionale
si cele moderne utilizate in predare. Metodele traditionale au urmatoarele caracteristici:

* pun accentul pe insusirea continutului, vizand, in principal, latura informativa a educatiei,;

sunt centrate pe activitatea de predare a profesorului, elevul fiind vazut ca un obiect al instruirii, asadar
comunicarea este unidirectionala;

sunt predominant comunicative,;

ssunt orientate, in principal, spre produsul final, evaluarea fiind de fapt o reproducere a cunostintelor;
*au un caracter formal si stimuleaza competitia;

sstimuleaza motivatia extrinseca pentru invatare;

relatia profesor-elev este autocraticd, disciplina scolara fiind impusa.Aceste metode genereaza
pasivitatea in randul elevilor.

La polul opus, metodele moderne se caracterizeaza prin urmatoarele note:
sacordd prioritate dezvoltarii personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;
ssunt centrate pe activitatea de invatare a elevului, acesta devenind subiect al procesului educational,
ssunt centrate pe actiune, pe invatarea prin descoperire;
ssunt orientate spre proces;
ssunt flexibile, incurajeaza invatarea prin cooperare si capacitatea de autoevaluare la elevi, evaluarea
fiind una formativa;
sstimuleaza motivatia intrinseca;
erelatia profesor-elev este democratica, bazata pe respect si colaborare, iar disciplina deriva din modul
de organizare a lectiei.Prin metodele moderne se incurajeaza participarea elevilor, initiativa si
creativitatea.

Din toate cele mentionate rezulta faptul cd profesorul trebuie sa-si schimbe conceptia si metodologia
instruirii si educarii, sa coopereze cu elevii, sa devind un model real de educatie permanenta, sa se implice
in deciziile educationale, sd asigure un Invatdmant de calitate. Pregatirea manageriald a profesorului,
insusirea culturii manageriale, nu numai cea tradifionald psihopedagogica si metodicd, pot asigura
intelegerea si aplicarea relatiei autoritate-libertate, ca nou sens al educatiei, prin predare-invatare si
rezolvarea altor situatii din procesul educational scolar.
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SCOALA DIN OCNA MURES INTRE CALITATE SI
ACTIVITATEA PRACTICA

CORCHES ADINA ANA
SCOALA GIMNAZIALA ,,LUCIAN BLAGA”

Atat pentru cei care 1i Invata pe ceilalti, adicd educatorii, cat si pentru cei care se lasad invéatati,
elevii, trebuie sa existe un scop, pentru dascili ,,de a fi de ajutor”, pentru elevi ,,de a progresa”.
Acest adevar referitor la educatie delimiteaza clar pedagogia traditionald de viziunea pedagogiei
contemporane. Dacd in primul caz exista o bariera precisa intre rolul educatorului ,,de a ajuta” si
al educatului ,,care progreseaza”, astazi aceasa realitate a devenit mult mai complexa in conditiile
in care rolurile devin interactive, elevul fiind invétat ,,sa se ajute, este Invatat sa Invete” de catre
profesorul care gestioneaza formarea elevului cu scopul dobandirii capacitatii de autorealizare.

Privitd din aceasta perspectiva paradigma educatiei de calitate si a calitatii in educatie este
fundamentata pe cinci piloni:

a. a sti si a cunoaste notiuni de baza, judecati, rationamente, teorii abordate in mod logic

b. a sti sd faci, sa aplici prin deprinderi, strategii cognitive, sa rezolvi probleme cu care te
confrunti In parcursul de invatare

C. a sti sd fii printr-o atitudine afectiva bazatd pe motive intrinseci legate de dorinta de
cunoastere, invatare, de respect fatd de scoald si societate

d. a sti sa te integrezi in comunitate, sa colaborezi in mod democratic

e. a sti cd educatia si invatarea nu se termina odata cu finalul unui parcurs scolar, educatia si

autoeducatia sunt permanente

Este de la sine inteles ca acestia sunt pasii de urmat pentru dezvoltarea personalitatii unui
individ, iar aceastd misiune i revine in primul rand scolii. Simplificand cele expuse pana acum,
observam ca ,,proiectul educational” este unul din factorii principali ai realizdrii unui Invatamant
de calitate.

Prestigiul unei scoli se regaseste in optimizarea ansamblului de indicatori care concurd la
asigurarea calitatii educatiei In respectiva institutie. Acesti indicatori vizeaza fiecare lectie,
material auxiliar, activitate metodica, colaborarea cu parintii, climatul din cancelarie, respectarea
regulamentelor scolare, in special al celui de ordine interioara, capacitatea de a gestiona starile
conflictuale si nu in ultimul rand ,,stiinta” directorului de a colabora cu colegii din scoald, parintii
elevilor si autoritdtile locale. Cele mai mici detalii, cum ar fi desfasurarea unei recreatii sau
discutiile informale dintre educatori si elevi pe coridoarele scolii, sunt pasi ai conceptului ,,scoala
de calitate”.

Calitatea in educatie, calitatea unei scoli, pe scurt, nu sunt realizate printr-o lectie, un proiect
educativ sau de cdtre un profesor sau o clasa, ci printr-un complex de factori aflati intr-o0
interdependenta continua.

Din perspectiva celor mentionate anterior reiese clar faptul ca ,.factorului uman” 1i revine
misiunea cea mai importanti pentru asigurarea unui invatimant de calitate. In consecinta, o scoald
de calitate va fi aceea care va avea manageri puternici, cu abilitati de leadership. ,,Managementul
calitatii” in educatie presupune, pe 1angd o viziune clara, obiectiva a misiunii scolii si un climat
de unitate a tuturor factorilor interesati in realizarea acesteia, cadre didactice, parinti, autoritati
locale si elevi.

Orice activitate didacticd din scoald sau extrascolard este precedatd de o
Planificare”. Aceasta presupune fixarea unor obiective, stabilirea metodelor si a mijloacelor
didactice cu care realizez aceste obiective si in final, verificarea, evaluarea rezultatelor obtinute.

15



Istoria si geografia locald nu poate fi inteleasd si cunoscutd fara a se face referire la imensa
resursd naturald din zona, sarea si dizolvarea ei prin contact cu apele freatice din care au rezultate
apele sarate de adancime.

Dezvoltarea civilizatiilor pe parcursul istoriei in hinterlandul local si cel din proximitatea
imediata s-a datorat aportului apelor raului Mures pe care se transporta sarea cu ajutorul plutelor,
in perioada romand, pand in anul 1871 cand s-a construit calea ferata.

Fenomenele geologice si geografice din orizontul local pot fi intelese mai usor de catre elevi
daca se apeleaza la explicarea modului in care s-au format zacamintele de sare, rolul unor procese
fizice si chimice in Indltarea cutelor diapire in lunca raului Mures.

Abordarea unei teme referitoare la lacurile sarate din perimetrul orasului, vizitarea acestora
ne oferd posibilitatea unei tratdri interdisciplinare, apeldnd la cunostinte de istorie, geografie,
chimie, fizica si biologie.

Impresiile si descrierile calatorilor straini, care au vizitat localitatea Tn secolele trecute, sunt
adevarate pagini de literatura despre peisajul natural si antropic, despre oamenii locului,
multiculturalitate si diversitate etnica si confesionald, despre toleranta, respect si buna convietuire
in comunitatea locala.

Tn secolul al XIX-lea, scriitorul englez Charles Boner, Intr-o calatorie prin Transilvania,
ajunge si la Ocna Mures. Este uimit de faptul ca o mare parte din apele sarate extrase cu pompele
din saline era deversata in raul Mures, in loc sa fie folositd pentru tratament, asa cum a vazut in
Bavaria ,,unde saramura si-a gasit o buna folosire si au aparut locurile de scaldat, unde vin
vizitatori din diverse parti ale Europei, aducdnd viata si comert”.

Ocna Mures este 0 asezare urband unica (aproximativ 13.000 de locuitori) asezata in NE-tul
judetului Alba. Dezvoltarea acestei asezari de-a lungul timpului a depins de doi factori naturali:
raul Mures, pe al carui mal sting este asezata si zacamintele din minele de sare, un ,,stilp diapir”
adanc de aproximativ 2000 de metri, infipt in lunca Muresului la o altitudine de 252 metri. in
aceste conditii geologice sarea s-a aflat foarte aproape de suprafata solului, fiind acoperitd doar cu
2-5 metri de aluviuni depuse de raul Mures care a drenat masivul de sare. Acest aspect natural a
fost cauza principald a exploatdrii sarii din cele mai vechi timpuri.

Orasul nostru este prima localitate din Romania al carui toponim este legat de o resursa
naturald de sare sau ,,aurul alb”, pe care romanii au exploatat-o in cariere la suprafata. Parasite,
aceste cariere de forma conicad au devenit mici lacuri cu apa sarata pe care localnicii le-au numit
,,lacuri romane”. Calitatile terapeutice ale apelor au fost folosite conform traditiei populare ca mici
,,Jocuri de scalda”.

Apele cloruro-sodice de la noi au fost folosite in cura externa, in bazine cu apa calda sau apa
rece pentru tratarea unor afectiuni reumatice, locomotorii, afectiuni ale sistemului nervos periferic,
dereglari functionale endocriene, boli de piele si afectiuni ginecologice cronice. Calitatea apelor
si posibilitatea schimbarii zilnice a acestora au facut din orasul nostru, in perioada interbelica, o
statiune de interes national. In vacantele de vari localul Scolii Primare de Stat era amenajat pentru
cazarea Invatatorilor si familiior acestora care doreau sa foloseasca binefacerile curative ele apelor
sarate.

Dupa anul 1990 vechea statiune a intrat intr-o perioadd de regres. Privatizarea acesteia a
insemnat si falimentul ei. Actualmente se Incearcd punerea din nou in valoare a acestei imense
bogdtii naturale care se ascunde in adancurile scoartei terestre, apele cloruro-sodice concentrate.
O noud Baza de Tratament si Agrement se afld intr-o faza avansatd de constructie, cu facilitati si
oportunitati de tratamant dintre cele mai moderne.

In concluzie, desprindem trei idei cu privire la intelegera rolului decisiv pe care factorul
uman il are in realitatea unui invataimant de calitate intr-o institutie scolara. In primul rand,
profesorii si elevii trebuie sa-si centreze activitatea de invatare pe asimilarea unor informatii utile
si necesare, pe formarea unor deprinderi de care sa se poata folosi in viata sociala.
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1n al doilea rand, pentru realizarea acestui nou mediu de invitare, care si-i ajute pe elevi sa
invete dintr-o lectie ceea ce conteaza intr-adevar, profesorii au nevoie de o noud abordare si
intelegere a propriei viziuni asupra activitdtii de predare-invatare.

Nu n ultimul rand, rolul managerilor scolari trebuie inteles in complexitatea sarcinilor de
indeplinit, atit cea de programe si proiectare, cat mai ales cea de mobilizare a factorului uman si
creare a unui climat educativ centrat pe colaborare si respect reciproc intre toti actorii, cadre
didactice, elevi, parinti, personal auxiliar si autoritdti locale responsabili de realizarea calitatii in
educatie.

Daca cei implicati in educatie dau tot ce au ei mai bun in fiecare ocazie de invatare, atunci si
rezultatele vor fi pe masura, de calitate si de apreciat.
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Utilizarea tehnologiei moderne — pas important spre digitalizare
prof. Cret Florina-Livia
Scoala Gimnaziala ,,Miron Pompiliu” Stei — Bihor

Pandemia a afectat toate compartimentele activititii sociale si, implicit, activitatea
educationald. Predarea-invatarea on-line a fost 0 mare provocare atat pentru elevii nostri, cat si
pentru noi, profesorii. Unii dintre elevi erau familiarizati cu anumite device-uri, altii nu au avut
deloc. Pentru unii parinti achizitionarea unui device a reprezentat o provocare.

O alta provocare pentru copii a fost aceea de a lucra pe o anumitda platforma
educationald, in cazul nostru, platforma pe care a ales-o scoala. Avand in vedere ca erau in clasele
primare, a fost mai dificil pentru elevi, pentru ca nu aveau cunostinte TIC.

Datoritd cursurilor pentru profesori parcurse on-line, m-am familiarizat si cu
utilizarea platformei educationale pe care am lucrat la scoald, fapt care m-a ajutat foarte mult in
activitatea didacticd. Am reusit sa fac placutd activitatea de predare-invatare elevilor mei si feed-
back-ul a fost interesul manifestat de catre acestia. Un alt mare avantaj a fost permanenta
comunicare pe grupul cu colegii din scoald, unde ne-am impartasit unii altora probleme cu care ne
confruntam in activitatea on-line, dar unde am primit si sfaturi foarte utile, legate de linkuri sau de
aplicatii pe care le putem folosi la orele on-line.

Datorita implicarii consiliului local si a primariei localitatii noastre, toate institutiile
de invatamant au fost dotate cu table interactive, cu tablete pentru elevi, cu laptop-uri,
videoproiectoare, ecrane de proiectie, camere web pentru salile de clasa, pentru ca intreg procesul
instructiv-educativ sa se desfasoare la alte standarde si pentru a facilita utilizarea tehnologiei
moderne in vederea digitalizarii.

Pentru cunoasterea meniului tablei interactive ni s-au tinut sedinte de informare, ni s-a
pus la dispozitie de catre colegul administrator al platformei pe care lucreaza scoala noastra
manualul digital de utilizare a acesteia. Elevii nostri sunt foarte incantati de aceasta, deoarece avem
pe laptop-ul de la scoala caietele/manualele descarcate in format digital si atat noi, cat si copiii
putem lucra cu mare usurintd. Faptul cd le putem arata imagini, clipuri, filme pentru copii fac mult
mai interesantd prezentarea informatiilor, corelarea notiune-imagine ajutand foarte mult la fixarea
notiunilor. Este foarte placut, de asemenea, faptul cd micutii elevi pot scrie, colora cu degetul sau
cu creioanele speciale pe tabla interactiva.

Tabletele pe care le au la dispozitie la scoala le ofera prilejul s joace jocuri pentru
copii on-line, sd comunice unii altora site-uri pe care pot gasi astfel de jocuri, sa descopere aplicatii
sau link-uri pe care le pot folosi pentru exercitii la CLR sau la MEM, sa exploreze cd-urile
interactive oferite ca suport de editura manualelor, sa rezolve teste on-line, sa caute impreuna cu
parintii modele de teste pentru concursurile scolare, provocdri cu care unii elevi se intalnesc pentru
prima datd, datorita faptului ca provin fie din familii cu situatie financiard modestd, fie din familii
cu mai multi copii.

Astfel, pot afirma, in calitate de profesor la clasa pregatitoare, ca utilizarea la micii
mei elevi a tehnologiei moderne reprezintd un pas important spre digitalizare. Consider ca
deprinderile digitale Ti vor ajuta mai tarziu in oricare domeniu ales de pe piata muncii.
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MODALITATI DE EFICIENTIZARE A ACTULUI DIDACTIC
PRIN UTILIZAREA RESURSELOR EDUCATIONALE DIGITALE

PROF. RENGLE SORINA-IOANA
G.P.P.NR.1 STEI

Educatia pe care o primim in institutiile de invatamant reprezinta o piatra de temelie pentru
viitorul fiecaruia dintre noi. Invatamantul se schimba de la un an la altul, iar odati cu evolutia
rapidd a tehnologiei, si elevii au inceput sa nu mai fie atat de receptivi la metodele clasice de
predare a materiei In scoli. Lumea contemporana reprezintd o permanenta si ineditd provocare
pentru educatie. Existenta fiecarui individ in parte, ca si a intregii societati Tn ansamblul ei, capata
deci un ritm din ce in ce mai alert, devine tot mai marcatd de necesitatea cunoasterii rapide,
complete si corecte a realitafii Inconjuratoare, pentru ca luarea deciziilor sa fie facuta ferm, oportun
si competent. Aceasta duce inevitabil, la cresterea volumului de informatii ce trebuie analizat, la
necesitatea stocarii si prelucrarii acesteia, deci la necesitatea utilizarii calculatorului atat in viata
de zi cu zi cat si in procesul instructiv-educativ. Tehnologiile digitale nu trebuie sa reprezinte o
simpla addugare in planul de Invatamant, ele trebuie sa fie integrate deplin ,,in serviciul educatiei”
la toate nivelurile sistemului scolar. Actorii educationali trebuie sa fie formati pentru a face fata
schimbarii, incertitudinii si inovarii. Complexitatea crescuta a scolilor si mediilor de invatare de
astdzi sugereaza nevoia realizarii intr-o noud maniera a activitatilor educationale.

Avantaje si limite ale utilizarii calculatorului in procesul de invatamant

Calculatorul este foarte util atat elevului cat si profesorului insa folosirea acestuia trebuie
realizata astfel Incat sd imbunatateasca calitativ procesul instructiv-educativ, nu sa il ingreuneze.
Calculatorul trebuie folosit astfel Incat sa urmareasca achizitionarea unor cunostinge si formarea
unor deprinderi care sd permitd elevului sa se adapteze cerintelor unei societati aflatd intr-0
permanenta evolutie. Acesta trebuie sd fie pregatit pentru schimbari, sa le intimpine cu entuziasm
nu cu frica si rezistenta. Daca elevii sunt orientati cu incredere spre schimbare, ei vor simti nevoia
de a fi instruifi cat mai bine pentru a face fata noilor tipuri de profesii. Esecul in dezvoltarea
capacitatii de a reactiona la schimbare poate atrage dupa sine pasivitatea si alienarea. Profesorul
traieste el Tnsusi intr-o societate in schimbare, si din fericire, in prima linie a schimbarii, astfel
incat va trebui sa se adapteze, sa se acomodeze, sa se perfectioneze continuu.

Deci, introducerea in scoala a Internetului si a tehnologiilor moderne duce la schimbari
importante in procesul de invatdmant. Astfel actul invatdrii nu mai este considerat a fi efectul
demersurilor si muncii profesorului, ci rodul interactiunii elevilor cu calculatorul si al colaborarii
cu profesorul. Aceastd schimbare in sistemul de invatamant vizeaza urmatoarele obiective:

o Cresterea eficientei activitatilor de invatare
e Dezvoltarea competentelor de comunicare si studiu individual

Atingerea acestor obiective depinde de gradul de pregatire al profesorului in utilizarea
calculatorului, de stilul profesorului, de numarul de elevi, de interesul, cunostintele si abilitatile
acestora, de atmosfera din clasa si tipul programelor folosite, de timpul cat se integreaza softul in
lectie, de sincronizarea explicatiilor cu secventele utilizate, de metodele de evaluare, de fisele de
lucru elaborate.

Utilizarea la Intdmplare, fara un scop precis, la un moment nepotrivit a calculatorului in
timpul lectiei duce la plictiseald, monotonie, ineficienta invatarii prin neparticiparea unor elevi la
lectie, nerealizarea obiectivelor lectiei si poate produce repulsie fatd de acest mijloc modern de
predare-invatare-evaluare. Folosirea Tn exces a calculatorului poate duce la pierderea abilitatilor
practice, de calcul si de investigare a realitatii, la deteriorarea relatiilor umane. De asemenea
individualizarea excesiva a invatarii duce la negarea dialogului elev-profesor si la izolarea actului
de Invatare in contextul sau psihosocial. Materia se segmenteaza prea mult, iar activitatea mentala
a elevilor este diminuata, ea fiind dirijata pas cu pas.

Totusi utilizarea calculatorului are numeroase avantaje :
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e Prin folosirea calculatorului se poate atinge un nivel inalt de individualizare a procesului
instructiv-educativ, acesta putand fi programat si folosit astfel incat sa fie util in crearea
unor situatii educationale diferite in functie de nevoile elevilor, indiferent de varsta
acestora;

o Ofera posibilitatea simularii unor procese si fenomene In migcare prin imagini animate si
suplinirea, in felul acesta a unor demonstratii experimentale;

e Acomodarea incd din scoald cu tehnica de calcul influenteazd formarea intelectuald a
elevilor;

e Stimuleaza interesul fatd de nou eliminand riscul ca elevul s se plictiseascd sau ca
activitatea sa intre in rutind;

e Se poate optimiza randamentul predarii, prin prezentarea cu ajutorul ecranului a unei largi
varietati de exemple sau modele asociate unei secvente de lectie, aceasta conducand la
stimularea inventivitatii, a spiritului participativ si anticipativ al celui care invata;

e Aprecierea rezultatelor si progreselor obginute se face in mod obiectiv;

e Stimularea capacitatii de invatare inovatoare, adaptabild la conditii de schimbare sociala
rapida;

o Consolidarea abilitatilor de investigare stiintifica;

o Constientizarea faptului cd notiunile invatate isi vor gasi ulterior utilitatea;

e Cresterea randamentului Insusirii coerente a cunostintelor prin aprecierea imediata a
raspunsurilor elevilor;

o [Intarirea motivatiei elevilor in procesul de invitare;

o Stimularea gandirii logice si a imaginatiei;

e Introducerea unui stil cognitiv, eficent, a unui stil de munca independent;

o Instalarea climatului de autodepasire, competitivitate;

e Mobilizarea functiilor psihomotorii in utilizarea calculatorului;

o Dezvoltarea culturii vizuale;

« Formarea deprinderilor practice utile;

o Asigurarea unui feed-back permanent, profesorul avand posibilitatea de a reproiecta
activitatea in functie de secventa anterioara;

o Facilitati de prelucrare rapida a datelor, de efectuare a calculelor, de afisare a rezultatelor,
de realizare de grafice, de tabele;

o Asigura alegerea si folosirea strategiilor adecvate pentru rezolvarea diverselor aplicatii;

e Dezvoltd gandirea astfel incat pornind de la o modalitate generala de rezolvare a unei
probleme elevul isi gaseste singur raspunsul pentru o problema concreta;

e Asigura pregdtirea elevilor pentru o societate bazatd pe conceptul de educatie permanenta
(educatia de-a lungul intregii vieti);

e Determind o atitudine pozitivd a elevilor fatd de disciplina de invatamant la care este
utilizat calculatorul si fata de valorile morale, culturale si spirituale ale societatii;

e Un aspect deosebit de important il reprezinta avantajele pe care TIC-ul le are in sprijinul
educational al elevilor cu CES, fie ca vorbim despre cei cu dificultati de invatare, fie despre
cei cu tulburdri de comportament sau cu diferite dizabilitati. In situatia actuala, in care
implicarea parintilor in evolutia scolard a copilului este adesea afectatd de cauze diverse
(timp, absenta din tara etc), consider ca realizarea unui registru electronic prin care
parintele sa afle in timp real situatia exactd a copilului sdu prin simpla accesare a
internetului ar putea constitui o modalitate de imbunatatire a relatiei scoala-parinti, cel
putin la nivel informational.

Acestea sunt o parte din avantajele instruirii asistate de calculator si care fac ca aceasta
activitate sa fie mult mai placuta si mai dorita de catre elevi, acestia avand mai mult posibilitatea
de a se implica activ in propriul proces de formare, de a se abilita in utilizarea acestor tehnologii
si, deci, de a deveni cu adevarat cetiteni europeni.
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De asemenea calculatorul este extrem de util deoarece simuleaza procese si fenomene
complexe pe care nici un alt mijloc didactic nu le poate pune atat de bine in evidenta. Astfel, prin
intermediul lui se ofera elevilor, modelari, justificari si ilustrari ale conceptelor abstracte, ilustrari
ale proceselor si fenomenelor neobservabile sau greu observabile din diferite motive. Permite
realizarea unor experimente imposibil de realizat practic datoritd lipsei materialului didactic, a
dotarii necorespunzatoare a laboratoarelor scolare sau a pericolului la care erau expusi elevii si
profesorul. Elevii au posibilitatea sa modifice foarte usor conditiile Tn care se desfasoara
experimentul virtual, il pot repeta de un numar suficient de ori astfel incat sa poata urmari modul
in care se desfasoard fenomenele studiate, pot extrage singuri concluziile, pot enunta legi. Desi
efectuarea experimentelor reale este extrem de utila deoarece asa cum spunea un proverb chinez:
0 imagine nlocuieste 1000 de cuvinte”, pregatirea si realizarea acestora consuma timp si material
didactic.

In acelasi timp, calculatorul, construieste contexte pentru aplicatii ale conceptelor studiate,
permite verificarea solutiilor unor probleme sau identificarea conditiilor optime de desfasurare a
unui nou experiment.

De asemenea, calculatorul este folosit pentru dezvoltarea capacitatilor de comunicare,
pentru colectarea, selectarea, sintetizarea i prezentarea informatiilor, pentru tehnoredactarea unor
referate. Astfel elevii 1si dezvolta capacitatea de a aprecia critic acuratetea si corectitudinea
informatiilor dobandite din diverse surse.

Calculatorul permite crearea de situatii problema cu valoare stimulativa si motivationala
pentru elevi, sau cu statut de instrument de testare a nivelului cunostintelor si abilitatilor insusite

impune desfasurarea de activitati diferentiate pe grupe de nivel.

Elevul poate parcurge materialul avut la dispozitie In ritmul propriu §i numai este nevoit
sd refind cantitati uriase de informatie. Trebuie sa stie doar sd gandeasca logic si sa localizeze
informatia de care are nevoie.

Prezentarea materialelor pe module cu grade diferite de dificultate permite elevului sa
constiinta de sine si dorinta de a reusi. Va cerceta, va invata motivat devenind astfel o fiinta
capabild de autoinstruire.

Utilizarea calculatorului si a Internetului permit o intelegere mai bund a materiei intr-un
timp mai scurt. Se reduce timpul necesar prelucrarii datelor experimentale in favoarea unor
activitati de invatare care sa implice procese cognitive de rang superior: elaborarea de catre elevi
a unor softuri si materiale didactice necesare studiului. Se dezvolta astfel creativitatea elevilor.
Acestia invata sa puna intrebari, sa cerceteze si sa discute probleme stiintifice care le pot afecta
propria viatd. Ei devin persoane responsabile capabile sd se integreze social.

In cazul evaluirii se elimini subiectivitatea umani, elevul fiind protejat de capriciile
profesorului. Poate chiar sd se autoevalueze singur. Este redusa starea de stres §i emotivitatea
elevilor. Exista posibilitatea evaluarii simultane a mai multor elevi cu nivele de pregatire diferite,
deoarece testele de evaluare sunt realizate de asemenea pe nivele de dificultate diferite.

Se pot realiza recapitulari, sinteze, scheme atractive, animate care sa duca la retinerea mai
rapidd a informatiei esentiale. Se pot realiza jocuri didactice in scopul aprofundarii cunostintelor
si dezvoltarii abilitatilor practice sau in scopul imbogatirii acestora, proiecte, portofolii, pagini
html.

Elevii pot realiza pagini web de prezentare a scolii, a orasului, a tarii (cu obiective
turistice), a culturii, obiceiurilor si traditiilor poporului roméan, a materialelor didactice elaborate
de ei si de profesorii lor, de informare (subiecte si bareme de corectare pentru diferite examene si
concursuri scolare, manifestari stiintifice si cultural artistice, carti si reviste scolare, cursuri de
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pregatire si perfectionare pentru elevi si pentru profesori, grafice de desfasurare a olimpiadelor si
examenelor, documente oficiale, forum de discutii, note ale elevilor si date despre activitatea lor
in scoald, anunturi si mica publicitate, statistici realizate de elevi pe diverse teme, mesaje, cursuri
optionale).

De asemenea elevii pot fi antrenati in realizarea unor Cd-uri, afise, grafice, reviste, teste,
diferite programe si softuri educationale, jocuri, pliante publicitare, dictionare on-line, activitati
educative interactive care sd antreneze copii de pe intreaga planeta.

Instruirea si invatarea bazatd pe Web (Web-based learning) ofera astfel elevilor
interactivitatea (posibilitatea schimbului de pareri, opinii, materiale), mediu multimedia
(matrialele prezinta cel putin doua elemente multimedia: text, grafica, audio, animatie, video etc),
mediu deschis (se pot accesa diferite pagini Web sau aplicatii), mediu sincron si asincron de
comunicare, independenta fata de echipamente, distanta si timp (elevii pot utiliza orice calculator
conectat la Internet si pot comunica cu persoane din orice colt al lumii).

Se poate spune deci ca utilizarea Internetului si a tehnologiilor moderne reprezinta cea mai
complexd forma de integrare a educatiei informale in educatia formala.

Utilizarea tehnologiilor moderne in procesul de invatamant este ingreunatd de lipsa unor
softuri de foarte buna calitate, de imposibilitatea adaptarii softurilor strdine programelor scolare
romanesti, de costurile foarte ridicate, de lipsa unui personal specializat si a dotarilor
corespunzatoare, de rezistenta la schimbare a cadrelor didactice, a elevilor, a parintilor.

Desi avantajele utilizarii TIC in educatie sunt numeroase, elevul nu trebuie transformat
intr-un “robot” care sa stie doar sa foloseasca calculatorul. El trebuie sa realizeze atunci cand este
posibil experimentele reale, deoarece i dezvolta spiritul de observatie, capacitatea de concentrare,
rabdarea, atentia, abilitatile practice.

De asemenea, educatia nu se realizeaza numai prin simpla dezvoltare intelectuala. Tot atat
de importanta este si necesitatea educatiei pentru viata, tot ceea ce genereaza interes §i cunoastere.
Deci nu se poate pune problema inlocuirii profesorului cu calculatorul. Acesta trebuie utilizat doar
pentru optimizarea procesului instructive educativ, in anumite etape. Deoarece softul educational
nu poate raspunde tuturor intrebarilor neprevazute ale elevilor, profesorul va detine intotdeauna
cel mai important rol in educatie!

Utilizarea calculatorului in scoald nu trebuie sa fie limitata doar la un anumit domeniu de
exemplu informatica; calculatorul trebuie sa-si gaseasca loc si in cadrul altor discipline, intr-un
mod rational si bine gandit!

Se poate spune ca integrarea resurselor TIC in educatie este benefica si duce la o crestere
a performatelor scolare, cu conditia ca elevii sa posede cunostinte de utilizare a calculatorului.
Aceasta implica introducerea orelor de informatica si TIC la toate profilurile si la toate treptele de
invatamant. De asemenea ar trebui sa se lucreze cu grupe mici de elevi, iar clasele sa fie dotate cu
calculatoare performante conectate la Internet, ar trebui realizate biblioteci de programe si sisteme
expert in acord cu curriculum-ul scolar in curs de reformare, iar promovarea patrunderii spiritului
informatic 1n scoli sd fie intensificata. Profesorii ar trebui sd posede pe 1anga cunostintele teoretice
si practice aferente disciplinei studiate si abilitati de utilizare a TIC. Deci concentrarea pe utilizarea
tehnologiilor informatiei si comunicatiilor de catre profesori si de catre cei care invatd devine o
prioritate. De asemenea ar trebui realizate mai multe cercetari metodice privind implementarea
TIC in educatie.

TIC nu trebuie sa fie doar un instrument pentru a prezenta continuturile existente intr-o alta
manierd, trebuie sa duca la modificarea modului de gandire si stilului de lucru la clasa al
profesorilor, cristalizate in secole de invatamant traditional, prea pufin preocupat de personalitatea

Calculatorul este, fara indoiald, un instrument care va castiga teren din ce in ce mai mult
in anii ce vor urma si va face ca procesul educational sa fie unul mai atractiv, bazat pe lectii
moderne si interesante, va crea noi oportunitafi si 1l va sprijini pe dascal in munca
sa. Insa responsabilitatea acestuia este din ce in ce mai crescutd, pentru ci a nu reusi sa atragi
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elevul spre disciplina pe care o predai este mai putin grav decét ,, a-1 pierde” undeva pe drum.
Astfel rolul sau este, agsadar, acela de a-i face pe elevi sa nu isi piarda interesul pentru scoala si,
mai mult, sd 1i motiveze, sa isi largeasca sfera de cunoastere intr-un mod activ, interesant si placut.

In concluzie putem spune ci pentru a realiza un invatimant de calitate si pentru a obtine
cele mai bune rezultate trebuie sa folosim atat metodele clasice de predare, invatare, evaluare cat
si metodele moderne!
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METODE INTERACTIVE DE PREDARE ONLINE

Prof.inv. primar Vilceanu Delia
Scoala Gimnaziala ,,Vasile Goldis” Alba Iulia

Traim in era informatiei, cunoscuta si ca era digitala, care este o perioada din istoria omenirii caracterizata
prin trecerea de la productia industriald la informatie si computerizare, schimband semnificativ modul in care
oamenii interactioneaza intre ei, dar si cu institutiile publice.

Progresele in tehnologia digitald au permis elevilor sa aleaga ce, cum si cand sa invete. Se straduiesc pentru
o invatare personalizatd care si se potriveasca preferintelor si nevoilor lor individuale. O culturd a invatarii
independente se dezvolta puternic atunci cand oamenii se indreapta sa continue sa invete.

E necesara prezenta mai multor activitati de predare-invatare cu elevii, sd nu fie doar teorie.

Metodele interactive de predare online pot fi:

Chestionare si quiz-uri

Mereu este nevoie de o verificare a informatiilor predate. Evaluarea sub forma de chestionare sau quiz-uri
sunt metode bune si interactive de evaluare la fiecare sfarsit de ora. Pe internet exista o multime de platforme care
iti permit sa evaluezi gradul de cunostinte ramase in urma informatiilor predate.

Aceste metode ofera un plus foarte mare pentru cadrele didactice, deoarece fata de evaluarea traditionala
de la fiecare sfarsit de curs, in care se intreba elevii despre ce au discutat azi la ord, respectivele metode ofera
posibilitate de a intra mai in detaliu in cunostintele asimilate pe parcursul orei, precum si posibilitatea de a-si
autoevalua tehnica de predare, deoarece daca majoritatea elevilor au insusit corect informatiile predate, atunci e
clar ca profesorul face aproximativ tot ce trebuie.

Proiectul

Proiectul este o metoda complexa de evaluare, de regula are loc la sfarsitul unui modul sau semestru. Cu
aceastd metoda se evalueaza progresele pe care le-au facut in timp elevii. Aceasta metoda pun elevii in situatia de
a analiza si cerceta informatii pe care le-au descoperit singuri. Cu ajutorul accesului la internet si la volumul mare
de informatii, acestia vor invata sa-si structureze informatia si sa o integreze in asa fel Intr-un proiect incat sa fie
pe intelesul tuturor.

Jocurile didactice

Jocul este 0 metodd interactiva eficientd in procesul de predare-invétare-evaluare, iar In Invatdmantul la
distanta este mai accesibil, usor de organizat si eficient, existd jocuri deja special concepute pentru multe subiecte
care sunt predate la scoala. Astfel, tu, ca si cadru didactic, trebuie doar sa il identifici sau chiar sd il creezi. Exista
multe platforme care iti oferd aceasta optiune si tutoriale despre cum ar trebui sa folosesti platforma.

Avantajele respectivelor metode interactive de predare:

—pregatirea devine individuald, tinand seama de caracteristicile personalitatii, interesele si nevoile fiecarui
elev;

— devine posibila prezentarea concisd si succinta a oricarei cantitati de informatii educationale;

— perceptia vizuala se imbunatateste de mai multe ori, procesul de insusire a materialului educational este
mult simplificat;

— activitatea cognitiva a elevilor este intensificata, acestia primesc cunostinte teoretice si abilitati practice.

Indiferent de unde se desfasoara procesul de predare-invatare-evaluare, acesta trebuie sa fie centrat pe
nevoile elevilor, sa raspunda diferitelor nevoi de Invatare a elevilor, deoarece nu toti elevii invata in acelasi ritm.

Daca materialele didactice vor fi structurate in asa fel incat sa plaseze copilul pe primul loc, atunci acesta
va participa la activitatile scolii cu placere.
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Ceobanu Ciprian- invé;area in mediul virtual”, Editura Polirom, 2016;
https://gutenberg.ro/4-metode-interactive-de-predare-online
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Motto:

“Principalul obiectiv al educatiei este acela de a forma oameni capabili sa realizeze actiuni noi si nu
numai sd repete ceea ce au facut generatiile anterioare - oameni care sa fie creativi, inventivi si cu dorinta de a
investiga.”

Jean Piaget
Autor: Rus Daniela

Liceul de Arte "Regina Maria” Alba Iulia

Intr-o societate a carei evolutie, in special tehnologici, cunoaste o accelerare puternicd, utilizarea
calculatorului in procesul de invatdmant devine din ce in ce mai mult o necesitate. Nu trebuie sd ignoram faptul ca
lucram cu generatii de elevi care detin abilitati digitale construite implicit, prin practici zilnice, generalizate,
aproape obisnuite. ,,Alfabetizarea” digitala incepe de la cele mai fragede varste, difuz, chiar din familie si se Tnvata
precum mersul sau vorbirea.

Utilizarea instumentelor IT si a mediilor electronice promovate de TIC pot duce la o imbunatatire complexa
a procesului de invatare. O buna utilizare a acestor instrumente poate eficientiza comunicarea profesor-elev,
motivandu-i pe cei din urma pentru studiu. Profesorii au posibilitatea sa-si diversifice activitatea realizand acea
diferentiere mult promovatd de didacticieni. Utilizarea instrumentelor TIC in activitatea didacticd poate deveni
eficientd in masura 1n care personalul implicat este un bun utilizator si de asemenea este constient de modalitatea
efectiva de folosire la disciplina predata.

Construirea si utilizarea unor platforme educationale adecvate nu poate decat sa imbunatateasca procesul
de Invatare, prin caracteristicile pe care le prezinta astfel de metode: - Posibilitatea utilizarii unei mari varietati de
instrumente;

- Posibilitatea includerii de prezentari grafice;
- Posibilitatea de a viziona Impreuna live video de pe web;
- Posibilitatea de a invita on-line un formator de oriunde din lume.

Sesiunile de lucru pot fi inregistrate si arhivate, astfel incat elevul poate reveni ori de céte ori considera ca
este necesar. Elevul isi poate organiza si singur modul de invatare, el este cel care alege conditiile de spatiu si timp.
Pentru o utilizare eficienta a platformelor educationale este necesar sa se aiba in vedere cateva aspecte:

- aprecierea corectd a abilitdtilor initiale ale elevilor in legaturd cu utilizarea instrumentelor IT si mai ales
cu lucrul pe astfel de platforme;

- elaborarea si transmiterea catre elevi a unui set de instructiuni clare de lucru cu platforma; -stabilirea
clara a sarcinilor ce le revin elevilor.

- asigurarea necesarului de resurse pentru derularea normala a activitatii (elaborarea suporturilor de curs
si postarea pe platforma, dotarea corespunzatoare hardware si software in salile destinate activitatilor, verificarea
existentei la domiciliu a unei conexiuni la internet sau facilitarea utilizarii unei statii de lucru in cadrul unitatii
scolare).

Utilizarea mediilor virtuale de invatare il situeazd pe elev in centrul formarii sale, il mentine mereu activ
si conduce la accentuarea studiului individual, dezvoltarea gandirii analitice, structurate si de profunzime,
dezvoltarea intiativei, situarea celui ce invata (primeste cunostinte) in controlarea procesului de invatare in vederea
imbunatatirii formei de invatamant; formularea succesiva de Intrebari de catre elev despre cunostintele pe care le
poseda; construirea procesului de asimilare si intelegere a cunostintelor pornind de la cel care Tnvata; dezvoltarea
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spiritului de gandire si de lucru in echipa a elevului.

Pentru a-si atinge scopul, mediile de invatare virtuale nu trebuie sa se limiteze doar la transferul de cunostinte
pe suport magnetic, prin intermediul Internet-ului. Acestea trebuie sa stimuleze motivatia si munca individuala a
elevului, sd genereze probleme si sa stimuleze rezolvarea acestora in cadrul grupurilor de discutii etc.

Colaborarea virtuala trebuie sa fie, insa, completata cu intalniri fizice, procesul didactic ce are loc in mediul
electronic trebuie completat de comunicarea face-to-face. E bine sa stim sa comunicam cu sau prin calculator, dar
si cu cei din preajma noastra. Contactul viu, direct, personal cu cei din jur nu poate fi inlocuit plenar niciodata cu
nici o tehnica, oricat de performantd ar fi noua tehnologie.

Platformele tip e-learning reprezintd un stimul excelent pentru invatare si formare, in special pentru
persoanele active, dinamice, care apreciaza interactivitatea.

Platformele e-learning isi fac destul de repede loc in sistemul de invatamant deoarece permit utilizarea
mai eficienti a resurselor materiale cit si umane. In zilele noastre este din ce in ce mai greu s ai un management
al timpului bine definit. De aceea cand vine vorba de invatamant si de volumul mare de informatie, un sistem
digital de management al acestuia ne atrage din ce in ce mai mult.

Cele mai des utilizate platforme educationale folosite in scoala sunt:

WIKISPACES
Wikispaces este proiectat pentru a fi usor si distractiv, pentru a se putea concentra pe ceea ce se doreste a se realiza
cu elevii, profesorii, si oricine altcineva care are nevoie pentru a lucra.

Wikispaces nu se limiteaza la text. Se pot crea mai multe pagini, fiecare dintre ele putand avea imagini,
clipuri video, forumuri de discutii, documente, foi de calcul si mai mult. Se poate lucra la eseuri sau alte proiecte
bazate pe text, dar se pot incarca, de asemenea, notite pentru lucrul in clasa i teme pentru acasa sau se pot crea cu
elevii proiecte multimedia interesante. Spatiile wiki se pot folosi:

-ca simple site-uri web

-pentru grupuri de proiecte

-pentru gestionarea documentelor scolare

- pentru discutii si dezbateri cu elevii

- pentru colaborare cu alti profesori

- pentru gestionarea temelor pentru acasa sau a altor activitati extrascolare
- pentru colaborare cu elevii altei scoli din tard sau din strainatate.

AEL

AeL ofera suport pentru predare/invatare, evaluare si notare, administrarea, proiectarea si monitorizarea
continutului. De asemenea, asigurd mijloacele necesare comunicdrii §i sincronizarii intre centrele locale si
regionale din cadrul programului SEI.

AeL permite vizualizarea si administrarea unor tipuri vaste de continut educational, precum: materiale
interactive, tutoriale, exercitii, simulari, jocurile educative. Biblioteca de materiale educationale actioneaza ca un
gestionar de materiale: este adaptabila, configurabild, indexabila si permite o cautare facila. Continutul poate fi
structurat si adaptat in functie de nevoile profesorilor si Imbogatit cu informatii legate de programa, cuvinte cheie,
versiune, autor, etc. Drepturile de acces pentru fiecare utilizator sau grup de utilizatori pot fi adaptate si aplicate
oricarui segment al bibliotecii de materiale educationale. Baza de cunostinte ofera functii de cautare ierarhica,
filtrata, sau dupa cuvinte cheie.



Avantajele acestui tip de invatare sunt urmadtoarele: accesibilitate, flexibilitate, confortabilitate,
utilizatorul putand hotari singur, data si ora la care se implica 1n activitatea de instruire.

Fata de sistemul traditional de invatamant, e-learning-ul prezintd numeroase avantaje:

* independenta geografica, mobilitatea — posibilitatea de a accesa confinutul materialului educational de
oriunde si oricand, cu ajutorul computerului personal si a retelei;

* accesibilitate online — o caracteristicd importanta specifica acestui tip de educatie, prin care se intelege
accesul la educatie prin Internet in timp real, de oriunde si oricand, 24 de ore din 24, 7 zile pe saptamana; nu exista
dependenta de timp; ¢ prezentare concisa si selectiva a continutului educational;

* individualizarea procesului de invatare — fiecare instruit are un ritm si stil propriu de asimilare si se
bazeaza pe un anume tip de memorie in procesul de invatare (auditiva sau vizuald), parcurgerea cursurilor poate fi
facuta treptat si repetat, controlandu-si rapid progresele, beneficiind de un feedback rapid si permanent; unii
subiecti au un randament mai bun in weekend, altii la primele ore ale diminetii;

» metode pedagogice diverse — programele e-learning trebuie sa aiba la baza diverse metode pedagogice,
care sa ghideze subiectii pe tot parcursul procesului de invatare: la parcurgerea materialelor didactice, la realizarea
proiectelor, la evaluarea online si pana la certificarea programului, daca este cazul; o serie de experimente care
studiaza efectul pe care il au utilizarea diverselor medii in Tnsusirea cunostiintelor au dus la concluzia ca, in general,
un material educational diversificat este retinut in proportie de 80% prin ascultare, vizionare si interactivitate;

+ administrarea online — utilizarea sistemelor e-learning necesita asigurarea securitatii utilizatorilor,
inregistrarea acestora, monitorizarea studentilor si a serviciilor oferite in retea;

» costuri reduse de distributie — software-ul educational sau solutiile electronice de invétare nu sunt ieftine.
Totusi, costurile lor sunt mai reduse decat cele implicate de o sesiune de Invatare “clasica”, deoarece sunt eliminate
cheltuielile de deplasare, inchirierea spatiilor pentru cursuri, cazarea si masa subiectilor;

* timp redus de studiu — in unele cazuri, in functie de solutia de tehnica adoptata, si timpul poate fi trecut
la categoria reducerea costurilor: subiectul nu va intrerupe activitatea profesionala pentru a urma un curs, ¢i va
“pierde” doar cateva ore zilnic pentru a Invata online sau offline, pe computer;

* interactiuni sincrone si asincrone — cele doud tipuri de interactiuni dintre instructori si instruiti se pot
completa;

* tehnologii dinamice diverse — acestea permit un feedback pronuntat, in timp real, si evaludri formative
si sumative, calitative si cantitative, realizate Tntr-un mod facil si de catre evaluatorii cei mai avizati;

 daca Invatdmantul traditional este organizat pe grupe de varsta, cel online este organizat pe subiecte;
ntr-o clasa virtuala pot fi reuniti subiecti de toate varstele, cu pregatiri diferite, neglijand granitele spatiale.

Dezavantajele educatiei de tip e-learning sunt:

* rata mare de abandon a studentilor — acest tip de educatie la distantd necesita eforturi consistente si
sustinute din partea tuturor participantilor la procesul instructional. Studentii trebuie sa fie extrem de motivati,
altfel se instaleaza fenomenul de abandon scolar care este mult mai frecvent in educatia la distanta decat in
invatamantul traditional. Dupa studiile facute, exista cativa factori care pot influenta abandonul scolar si care pot
fi exploatati pentru a limita aceasta tendinta: - prezenta — tutorele si studentul trebuie sa fie prezenti chiar si intr-0
comunitate virtuala; - egalitatea — trebuie sa se manifeste prin aceea ca tutorele va modera activitatea in asa fel
incat toti participanti sa aibd oportunitatea de a interveni intr-un anumit subiect de discutie; - grupuri de lucru cat
mai mici — care sa permita o mai buna impartire a sarcinilor si activitatilor; - stilul de predare si gradul de Thsusire
al cunostintelor reprezinta un factor important. Aceasta inseamna folosirea unor formate de cursuri online specifice
acestui tip de educatie si care sa se adapteze cunostintelor subiectilor.
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* necesita experientd in domeniul utilizarii calculatoarelor — cursantilor li se solicitd anumite cunostinte
Tn domeniul IT. In cele mai multe cazuri instalarea unui sistem elearning presupune instalarea de aplicatii sau medii
aditionale care presupun cunostinte tehnice suplimentare.

* costuri mari pentru proiectare si intrefinere — acestea includ si cheltuieli cu tehnologia, transmiterea
informatilor in retea, intretinerea echipamentului, producerea materialelor necesare. Comparativ, insa, cu toate
costurile pe care le implica procesul educational clasic, acestea sunt net mai mici.

Tn prezent, e-learning-ul a devenit o alternativa viabila la metodele de educatie traditionale, astfel cd a fost
adoptat de catre multe dintre unitatile de invatamant, mai ales datorita avantajelor oferite de posibilitatea instruirii
continue sau de cele legate de larga aplicabilitate in cadrul organizatiilor cele mai diverse.
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MODALITATI DE EFICIENTIZARE A ACTULUI DIDACTIC
PRIN UTILIZAREA RESURSELOR EDUCATIONALE DIGITALE

Prof. GOMAN CLAUDIA-SANDA
SCOALA GIMNAZIALA “INV.GALGAU IOSIF” PAGAIA

Invatamantul se schimba de la un an la altul, iar o dati cu evolutia rapida a tehnologiei, si elevii au inceput
sd nu mai fie atat de receptivi la metodele clasice de predare a materiei in scoli. Lumea contemporana reprezinta o
permanenta si ineditd provocare pentru educatie. Tehnologiile digitale nu reprezinta o simpla adaugare in planul
de invatamant, ele sunt integrate deplin ,,in serviciul educatiei” la toate nivelurile sistemului scolar. Complexitatea
crescuta a scolilor si mediilor de invatare de astazi sugereaza nevoia realizarii intr-o noud maniera a activitatilor
educationale.

Resurselor educationale digitale sunt foarte utile atat elevului cat si profesorului nsa folosirea acestora
trebuie realizata astfel incat sa imbunatateasca calitativ procesul instructiv-educativ, nu sa il ingreuneze. Acestea
trebuiesc folosite astfel Incat sa urmareasca achizitionarea unor cunostinte si formarea unor deprinderi care sa
permita elevului sa se adapteze cerintelor unei societati aflatd intr-o permanenta evolutie. Acesta trebuie sa fie
pregatit pentru schimbari, sa le intimpine cu entuziasm nu cu frica si rezistentd. Daca elevii sunt orientati cu
incredere spre schimbare, ei vor simti nevoia de a fi instruiti cat mai bine pentru a face fata noilor tipuri de profesii.
Profesorul traieste el insusi intr-o societate in schimbare, si din fericire, in prima linie a schimbarii, astfel incat va
trebui sa se adapteze, sa se acomodeze, sa se perfectioneze continuu.

Deci, introducerea in scoald a Internetului si a tehnologiilor moderne a dus la schimbari importante in
procesul de invatamant. Astfel actul invatarii nu mai este considerat a fi efectul demersurilor si muncii profesorului,
ci rodul interactiunii elevilor cu calculatorul si al colaborarii cu profesorul. Aceasta schimbare in sistemul de
invatamant vizeaza urmatoarele obiective:

» Cresterea eficientei activititilor de invatare
» Dezvoltarea competentelor de comunicare si studiu individual

Atingerea acestor obiective depinde de gradul de pregdtire al profesorului in utilizarea resurselor
educationale digitale, de stilul profesorului, de numarul de elevi, de interesul, cunostintele si abilitatile acestora,
de atmosfera din clasa si tipul programelor folosite, de timpul cat se integreaza softul in lectie, de sincronizarea
explicatiilor cu secventele utilizate, de metodele de evaluare, de fisele de lucru elaborate.

In acelasi timp, resursele educationale digitale, construiesc contexte pentru aplicatii ale conceptelor
studiate, permit verificarea solutiilor unor probleme sau identificarea conditiilor optime de desfasurare a unui nou
experiment.

Utilizarea resurselor educationale moderne permit o intelegere mai buna a materiei intr-un timp mai scurt.
Se reduce timpul necesar prelucrarii datelor experimentale in favoarea unor activitati de invatare care sa implice
procese cognitive de rang superior: elaborarea de catre elevi a unor softuri si materiale didactice necesare studiului.
Se dezvolta astfel creativitatea elevilor. Acestia invatd sa puna intrebdri, sa cerceteze si sa discute probleme
stiintifice care le pot afecta propria viata. Ei devin persoane responsabile capabile sa se integreze social.

In cazul evaluirii se elimina subiectivitatea umana, elevul fiind protejat de capriciile profesorului. Poate
chiar sa se autoevalueze singur. Este redusa starea de stres si emotivitatea elevilor. Exista posibilitatea evaluarii
simultane a mai multor elevi cu nivele de pregatire diferite, deoarece testele de evaluare sunt realizate de asemenea
pe nivele de dificultate diferite.

Se pot realiza recapituldri, sinteze, scheme atractive, animate care sa duca la retinerea mai rapidd a
informatiei esentiale. Se pot realiza jocuri didactice in scopul aprofundarii cunostintelor si dezvoltarii abilitatilor
practice sau 1n scopul imbogatirii acestora, proiecte, portofolii, pagini html.

Elevii pot realiza pagini web de prezentare a scolii, a orasului, a tarii (cu obiective turistice), a culturii,
obiceiurilor si traditiilor poporului roman, a materialelor didactice elaborate de ei si de profesorii lor, de informare
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(subiecte si bareme de corectare pentru diferite examene §i concursuri scolare, manifestari stiintifice si cultural
artistice, carti si reviste scolare, cursuri de pregatire si perfectionare pentru elevi si pentru profesori, grafice de
desfasurare a olimpiadelor si examenelor, documente oficiale, forum de discutii, note ale elevilor si date despre
activitatea lor 1n scoald, anunfuri si mica publicitate, statistici realizate de elevi pe diverse teme, mesaje, cursuri
optionale).

De asemenea elevii pot fi antrenati in realizarea unor Cd-uri, afise, grafice, reviste, teste, diferite programe
si softuri educationale, jocuri, pliante publicitare, dictionare on-line, activitati educative interactive care sa
antreneze copiii de pe intreaga planeta.

Instruirea si Invatarea bazatd pe Web (Web-based learning) oferd astfel elevilor interactivitatea
(posibilitatea schimbului de pareri, opinii, materiale), mediu multimedia (matrialele prezinta cel putin doua
elemente multimedia: text, graficd, audio, animatie, video etc), mediu deschis (se pot accesa diferite pagini Web
sau aplicatii), mediu sincron si asincron de comunicare, independenta fata de echipamente, distanta si timp (elevii
pot utiliza orice calculator conectat la Internet si pot comunica cu persoane din orice colf al lumii).

Se poate spune deci ca utilizarea Internetului si a tehnologiilor moderne reprezinta cea mai complexa forma
de integrare a educatiei informale in educatia formala.

Desi avantajele utilizarii TIC in educatie sunt numeroase, elevul nu trebuie transformat intr-un “robot” care
sd stie doar sa foloseasca calculatorul. El trebuie sa realizeze atunci cand este posibil experimentele reale, deoarece
ii dezvolta spiritul de observatie, capacitatea de concentrare, rabdarea, atentia, abilitatile practice.

Se poate spune ca integrarea resurselor TIC 1n educatie este benefica si duce la o crestere a performatelor
scolare, cu conditia ca elevii sa posede cunostinte de utilizare a calculatorului.

TIC nu trebuie sa fie doar un instrument pentru a prezenta continuturile existente intr-o altd maniera, trebuie
sd duca la modificarea modului de gandire si stilului de lucru la clasa al profesorilor, cristalizate in secole de

Resursele educationale digitale sunt farad indoiald, instrumente care au castigat teren din ce In ce mai mult
in acesti ani §i a facut ca procesul educational sa fie unul mai atractiv, bazat pe lectii moderne si interesante, a
creat noi oportunitati si sprijina dascalul in munca sa. Insi responsabilitatea acestuia este din ce in ce mai crescuti,
pentru cd a nu reusi sa atragi elevul spre disciplina pe care o predai este mai putin grav decét ,, a-1 pierde” undeva
pe drum. Astfel rolul sau este, asadar, acela de a-i face pe elevi sa nu isi piarda interesul pentru scoala si, mai mult,
sd 11 motiveze, sa 1si largeasca sfera de cunoastere ntr-un mod activ, interesant si placut.

perspective pentru autodezvoltare, cercetare si realizarea unui proces educational centrat pe elev. Acestea vor
asigura crearea unui mediu de 1invatare in vederea cresterii accesului la educatie de calitate si formarii unor
competente cheie si profesionale, care sa faciliteze integrarea pe piata muncii.

In concluzie putem spune ci pentru a realiza un invitimant de calitate si pentru a obtine cele mai bune
rezultate trebuie sa folosim atat metodele clasice de predare, invatare, evaluare cat si metodele moderne!
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PLATFORMELE EDUCATIONALE - O NECESITATE IN SISTEMUL DE
INVATAMANT ACTUAL

Profesor Chirila Ana-Maria

Scoala Gimnaziala ,,Justin Pirvu" Poiana Teiului, Neamt
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In ultimii ani, tehnologiile informationale si comunicationale au schimbat natura relatiilor globale,
digitalizarea s-a infiltrat in toate sferele de activitate, incluzand si sistemul de invatamant. Daca eram obisnuiti ca
actul instructiv-educativ sa se desfasoare in sala de clasd, anul 2020 a produs o schimbare radicald, invatarea s-a
mutat exclusiv in mediul online. Chiar daca multi dintre elevi si profesori nu au fost pregatiti pentru aceasta,
predarea cu ajutorul mijloacelor digitale a devenit o necesitate. Eficienta procesului educational a depins in cea
mai mare parte de utilizarea tehnologiilor moderne. Platformele online au devenit mediul in care atat educatorul
cat si educatul au participat la actul instructiv-educativ.

Referitor la invatarea online, aceasta se realizeazd in medii sincrone si asincrone, sub supravegherea
cadrului didactic, folosindu-se diverse dispozitive cu acces la internet.

In privinta instrumentelor digitale pe care putem si le folosim, acestea pot fi clasificate in software
educational si aplicatii online. Software-ul educational este alternativa digitala la metodele traditionale. El porneste
de la competentele vizate de programele scolare si impleteste continuturile teoretice cu aplicatiile practice.

Exista diverse tipuri de software educational, una din clasificari ar fi urmatoarea:

"software interactiv de Invatare (prezentarea interactiva a unor cunostinte); software de simulare (simularea
unor situatii reale pe care elevul poate sa le studieze pentru a formula diverse concluzii); software de exersare —
drill and practice (pentru formare de priceperi si deprinderi specifice); software de investigatie (dezvolta gandirea
critica, implica rezolvarea de situatii problema); software tematic — tutoriale (abordeaza teme diverse din programa
scolara); software de testare (administreaza diverse probe de evaluare)." (Grosseck G & Craciun D 2020:23-24)

Cu privire la cele mai utilizate platforme educationale as mentiona urmaétoarele:

Google Classroom, platforma recomandata de Ministerul Educatiei Nationale pentru lucrul online cu elevii.
Aceastd platforma face accesibila postarea de materiale atit din partea profesorilor cat si a elevilor, notificari,
acordare de note elevilor, lectii pe Meet, etc. Pentru utilizarea acestei platforme este necesara activarea licentei
Google, precum si de conturi Google pentru toti utilizatorii. Aplicatia a fost lansatad in anul 2014 si pand in prezent
este folosita de peste 20 de milioane de profesori si elevi din intreaga lume.

Microsoft Teams este o platforma care beneficiaza de un spatiu de lucru axat pe chat. Profesorii au
posibilitatea de a alcatui repede clasele sau de a le imparti Tn grupuri mai mici, facilitand astfel lucrul Tn grup pe
diverse proiecte, pot distribui elevilor materiale didactice, posta anunturi, crea, distribui si evalua teste, pot
transmite si evalua temele elevilor.

Edmodo este o platforma disponibila doar in limba engleza care permite gestionarea claselor si activitatilor
de invatare; cu atat mai mult permite inscrierea parintilor, astfel ca toate cele trei parti sunt implicate in procesul
educational, comunicarea fiind mult mai eficientd. Totusi, numarul de activitati permise parintilor este limitat.
Edmodo este o platforma gratuitd, accesibila de pe orice fel de dispozitiv si permite profesorilor si elevilor sa
transmitd diverse materiale, chestionare, teste, sa discute despre activitatile educationale sau alte informatii
esentiale in functionarea unei clase. Ofera un mediu de lucru controlat in care profesorul are posibilitatea de a
vedea orice mesaj sau continut distribuit de catre membrii clasei. Se pot transmite atat materiale text, cat si link-
uri sau materiale video.

Easyclass se afla pe lista de platforme educationale online pentru elevi recomandata de Ministerul
Educatiel Nationale. Platforma poate fi utilizatd In mod gratuit, are o interfata intuitivd, asemandtoare cu cea de
Facebook si le ofera profesorilor posibilitatea de a transmite teme si de a le reaminti de evenimente esentiale
precum predarea temelor sau apropierea unor teste. La randul lor, elevii pot posta materiale sau pot discuta pe
marginea temelor de la clasa.

Intuitext oferd gratuit doud platforme educationale online pentru elevi. Scoala Intuitext este dedicata
profesorilor si elevilor din ciclul primar si gimnazial si poate fi folosita atat pentru invatare, cat si pentru evaluare.
Examenul tau este o platforma care ajuta elevii sa se pregateasca pentru Evaluarea Nationala de la sfarsitul clasei
a Vlll-a, la Limba Romand si Matematica. Ambele platforme sunt avizate de Ministerul Educatiei Nationale,
respectd programa scolara, prezintd explicatii i simuldri menite sa-1 pregateasca pe elevi pentru examen, modele
de rezolvari, pe etape, cu explicatii la fiecare pas efectuat, teste care ajuta elevii sa-si verifice cunostintele.



Aplicatia Zoom este una dintre cele mai utilizate pentru o comunicare eficienta si in timp real. Varianta
gratuitd permite organizarea orelor cu pana la 500 de participanti. Profesorii si elevii au posibilitatea de a
interactiona video in timp real si permite crearea unei table virtuale interactive. Este disponibila atat pentru
de interactiune: profesorul poate transmite informatii cu ajutorul share screen, lectiile pot fi inregistrate si se
salveaza automat in cloud putand fi revazute, clasa virtuald poate fi securizatd, profesorul poate utiliza sau
restrictiona, dupa caz, chat-ul interactiv, poate opri sunetul venit de la elevi pentru a facilita explicatiile fara
ntreruperi.

Alte platforme educationale, populare in randul profesorilor si elevilor, in care sunt distribuite materiale
didactice utile, sunt: Digitaliada, myKoolio, Kidibot, Kinderpedia si Ask. Pentru oricare dintre aceste platforme
s-ar opta, este evidentd necesitatea utilizarii acesteia pentru continuarea procesului instructiv-educativ ih momente
cand invatarea in sala de clasa nu este posibila.

Bibliografie
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INVATAREA PRIN EXPERIMENT UTILIZAND RESURSE DIGITALE

Prof. Dache Liliana, Colegiul Tehnic ,,I.D.Lazarescu” Cugir

Putand fi consideratd un model particular al conceptului ,learning by doing”, invatarea prin realizarea de
experimente reprezintd o modalitate de a Tnvata, pornind de la premiza cd, oamenii pot asimila cunostinte din
experimente. Astfel se pot forma deprinderile de a crea lucruri, ceea ce reprezintd un alt tip de Invatare.

Acest tip de invatare, este usor implementabil, deoarece in cadrul ei se face apel la experienta personala si
propriul bagaj de cunostinte care permit aplicarea acestora in domenii mai putin cunoscute si care se cer studiate.

Invitarea prin experiment da posibilitate persoanelor si se depaseasca pe ei personal, si gandeascd, si
experimenteze, sd isi asume responsabilitdfi noi aparute pe parcursul invatarii si de asemenea reprezintd o
modalitate de invatare care nu s-ar fi putut realiza utilizAnd metode clasice. Realizarea unui experiment dezvolta
spiritul de observatie, dorinta de investigare capacitatea de interpretare obtinandu-se astfel o educatie formativa.

in cadrul acestui tip de invatare sunt incadrate toate simturile corpului uman: creier, minte, suflet, inima,
astfel incat, pe parcursul utilizarii invatarii prin experiment sunt dezvoltate aptitudini si comportamente noi. Cu
cat este mai mult utilizat acest tip de invatare, cu atat experientd dobandita devine mai extinsa.

Conceputa in corelatie cu etapele specifice modelului ,,learning by doing”, invatarea bazata pe experiment
conduce elevul de la observarea unor fenomene pe baza demonstratiei la observarea fenomenelor prin activitate
individuala (faza formarii operatiilor concrete). Realizarea practicd a experimentului pe baza observatiilor
individuale (faza operatiilor formale), cand se cristalizeaza structura formald a intelectului, este urmata de
interpretarea fenomenelor observate, ceea ce corespunde fazei celei mai Tnalte dintre treptele ierarhice ale
dezvoltarii (faza operatiilor sintetice).

In prezent, in acord cu orientirile actuale din literatura de specialitate, apare ca necesitate utilizarea
majoritara a experimentelor individuale, deoarece se considera faptul ca ,,elevul se dezvolta prin exercitiile pe care
le face, si nu prin acelea care se fac in fata lui”. Motto-ul este o interpretare a lui Confucius: ,,Ce aud, uit, ce vad,
imi amintesc, ce fac, inteleg”, doar cd, odata cu noua viziune asupra invatarii, ,,learning by doing”, accentul trece
de la predarea materiei spre invatarea si spre individualizarea Tnvatarii.

Utilizarea experimentului de laborator, prin caracterul activ-participativ pe care il ofera procesului de
invatare, reprezinta un exemplu de invatdmant centrat pe elev, profesorul devenind un coparticipant la activitatile
desfasurate. Astfel, se creaza un cadru care favorizeaza initiativa, spontaneitatea si creativitatea elevului, dar si
dirjjarea si Indrumarea acestuia de catre profesor.

Experimentul practic are avantajul contactului direct al elevului cu aparatele si intreg procesul care se
realizeaza. Dotarea unui laborator sau atelier va fi intotdeauna limitatd datoritd varietdtii si uneori dimensiunilor
componentelor necesare. De asemenea, existd fenomene sau procese care pot pune in pericol siguranta
participantilor la experiment. In aceste situatii experimentul practic nu este cel mai recomandat.

Tn prezent s-a constatat o evolutie si aplicabilitate tot mai mare a experimentului de tip virtual. Prezentarea
, aprofundarea si sistematizarea cunostintelor in procesul educational este dependentd de realizarea si studierea
experimentald a proceselor. Laboratoarele, oricdt de dotate ar fi nu pot cuprinde varietatea de materiale si
componente necesare efectuarii tuturor experimentelor necesare. Substituirea acestora se poate realiza cu ajutorul
calculatorului considerat, pana in prezent ,,cel mai puternic instrument de instruire si educatie.” Calculatorul
permite studierea proceselor, reproducerea de fenomene, testarea circuitelor, etc. in conditii artificiale, dar de
maxima siguranta. Varietatea de softuri care poate fi implementatd intr-un calculator permite realizarea de
experimente pentru diverse discipline, fiind de asemenea favorizatd utilizarea de cunostinte din domenii multi si
transdisciplinare.

Experimentul virtual, pentru a putea fi considerat ,,experiment de cercetare si sursd de cunoastere”,
trebuie sa fie realizat pe baza unui model teoretic/fizic, derularea experimentului, prin introducerea sau generarea
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datelor sa fie facuta intr-un mediu controlat, iar masuratorile efectuate, respectiv rezultatele obtinute sa aiba o
finalitate pentru procesul sau fenomenul studiat.

Un experiment virtual de tip calitativ, se concetreaza pe studiul cauza-efect. Se pot simula si studia diverse
procese, fenomene si legi fizice prin realizarea unor experimente complexe 1n care se poate interveni din exterior
cu diversi factori perturbatori pentru a determina reactiile care pot sa apara.

Experimentul virtual de tip cantitativ permite stabilirea si verificarea relatiilor dintre marimile fizice ce
intervin in experiment, pe baza masuratorilor efectuate. Se urmareste modificarea raspunsurilor prin variatia
datelor care sunt introduse, se determind influenta erorilor si modul in care acestea pot fi inlaturate, sau se poate
verifica corectitudinea solutiilor teoretice.

Realizarea cu ajutorul calculatorului a unui experiment virtual este foarte agreat de catre elevi, interventiile
asupra experimentului si schimbarile obtinute sunt vizibile imediat pe ecran, putand fi facute si vizualizate In timp
real.

Experimentul pe platforme mecatronice reprezinta o imbinare a celor doua tipuri de experimente
deoarece platformele mecatronice sunt construite dintr-o componenta hardware si 0 componenta software putand
astfel satisface cerintele pentru experimentele virtuale si reale Structura platformelor mecatronice este obtinutﬁ
acestora este posibilad reconfigurarea pentru realizarea de diverse experlmente. Implementarea diverselor softuri
favorizeaza diversificarea strategiilor de conducere si control, optimizarea functionarii proceselor studiate, precum
si modalitati de depistare si remedierea a eventualelor defectiuni ce pot sa apara.

Platformele mecatronice portabile permit realizarea de experimente oriunde si oricand si sunt realizate din
module care au preturi si greutate reduse. Un rol important este atribuit platformelor virtuale care includ laboratoare
virtuale, biblioteci virtuale si baze de date.

Studiul masinilor electrice 1n sistemul preuniversitar ridica probleme serioase 1n ceea ce priveste constructia
acestora, principiul de functionare si utilizarea in diverse actionari. Necesitand cunostinte din domeniul mecanic,
electric, din fizica si matematica, magina electrica poate fi considerat un exemplu de inter si transdisciplinaritate,
care poate fi invatat si studiat doar pe baza si principiile unui produs mecatronic.

Descrierea structurii si a functionarii pot fi intelese beneficiind de experimentul virtual, utilizand sistemul
AEL(Fig.1.).
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Figura 1. Pagina AEL, (a-Constructia masinii de c.c., b- Principiul de functionare)

Utilizarea platformei didactice LEGO Mindstorms, sporeste abilitatile elevilor dar face un apel la
creativitatea acestora creativitate care reprezinté Vectorul progresului stiin‘;iﬁc si tehnic. Platforma contine trei
actionare. Servomotorul LEGO este un motor de curent continuu, iar parametrii generali ce pot fi modificati sunt:
Portul pe care este legat motorul la controler (1), sensul de rotatie a motorului (2), puterea motorului (3), durata
miscarii (5).
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Figura 2. Servomotorul LEGO
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Figura 3. Programarea motorului de c.c.

Cel mai important argument pentru experimentul virtual este faptul cd da prilejul sa poatd fi vizualizate
concepte abstracte, sd se observe evenimente la scard atomica sau astronomica, si sa se viziteze medii sau sa se
interactioneze cu evenimente pe care distanta, timpul sau factorii de siguranta le fac de neatins.

Tabelul 1. include succint cateva din argumentele principale pentru si impotriva expunerii inevitabile a

societatii la o cultura a realitatii virtuale.

Tabelul 1. Argumente pro/contra de utilizare a realitatii virtuale

PRO

CONTRA

-RV elimina diferentele de nivele sociale,
pot fi gasite multe asemandri in ciuda
diferentelor de varsta, cultura si orientari
lingvistice;

-oamenii vor fi adunati impreund pe baza
intereselor comune in loc de pura locatie
geografica;

-comunicarea va fi totodata o provocare, dar
va avea si beneficii, mult mai eficace si
productiva si prin urmare mult mai placuta;

-0 oportunitate extraordinard pentru fiecare
persoand conectata pentru a-si gasi domeniul
sau disciplina;

-dupa ce s-a folosit un mediu ce furnizeaza o
exprimare liberd in totalitate, comunicarea
directa poate fi gasitad ca limitata.

-un inevitabil aspect al vietii sociale este formarea si intretinerea
relatiilor interpersonale;
-interactiunea nu ar trebui sa fie substituitd comunitatii;

........

tehnologie a natiunilor industrializate in era informatica;

-va furniza un mediu de comunicare in care teama dezamagirii si
beneficiile creativitatii sunt amplificate dincolo de nivelele pe
care oamenii le experimenteazd momentan 1n interactiunile
interpersonale;

-ar putea duce la o scadere a respectului de sine, sentimente de
inutilitate si insignifianta, chiar si la acte de autodistrugere.

Tn prezent, beneficiind de avantajele acestor tipuri de experimente, se pune problema care dintre acestea
poate fi mai util si in ce conditii. S-a constatat faptul cd cea mai optima solutie este atunci cand experimentul se
realizeaza pe baza unui model teoretic implementat pe calculator, astfel incat modelul virtual obtinut va permite
determinarea parametrilor optimi, si diverse modelari, dupa care, pe baza rezultatelor obtinute se trece la realizarea
experimentului real. Se constatd cd experimentul virtual reprezinta astfel, legatura dintre modelul teoretic si

experimentul real.
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MODEL DE BUNA PRACTICA A PROIECTULUI REFERITOR LA
STABILIREA CICLULUI DE INVATAMANT IN CARE ELEVII SE APROPIE, PRIN
STILUL LOR DE INVATARE, CEL MAI MULT DE INVATAREA EFICIENTA

Turcas Petru Cristian, student anul al II-lea la Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Departamentul de Pedagogia Invatimantului Primar si Prescolar

Titlul proiectului: Stabilirea ciclului de invatamant in care elevii se apropie, prin stilul lor de invatare,
cel mai mult de invétarea eficienta

Termeni cheie: invatarea eficienta, tehnici de munca intelectuala, invatare permanenta, legitati, ciclu de
invatamant

Rezumatul proiectului: Studiul propune analiza modului in care elevii din ciclul de invatamant primar,
gimnazial sau liceal se apropie prin stilul lor de invatare, de invatarea eficientd care devine o componenta esentiala
a vietii profesionale si a succesului, o finalitate formativa majora a instruirii.

Ipoteza de la care se porneste este supozitia ca elevii din ciclul primar se apropie cel mai mult, prin stilul
lor de invatare de invatarea eficienta.

Avand 1n vedere ca traim Intr-o societate informationald sau mai exact spus in epoca informatizarii,
a revolutiei tehnico-stiintifice si a unui sistem multimedia extrem de performant si unde, din pacate, nivelul actual
al cunostintelor si al aptitudinilor se perimeaza intr-un ritm neobisnuit de alert, invatarea eficienta devine o
componentd esentiala a vietii profesionale si a succesului, o finalitate formativa majora a instruirii. Or, trebuie sa
stim ce sa Tnvatdm si cum sa Invatdm, sa ne formam tehnici de munca intelectuala ca sa facem fatd schimbarilor
impuse de dinamica societatii. De aceea, problema stabilirii ciclului de invatdmant in care elevii se apropie, prin
stilul lor de invatare, cel mai mult de invatarea eficienta, trebuie elucidata.

Un profesor motivator, pentru care profesia sa este ridicatd la rang de artd este atent la dinamica
invatarii elevilor sai, urmarind facilitarea invatarii eficiente.

Descrierea proiectului: S-a aplicat un chestionar mai multor unitati de invatamant in cadrul studiului de
caz Intreprins in urma parteneriatului incheiat de acestea cu Liceul Pedagogic “lon Bolcas”, Beius, Scoala
Gimnaziald ”Herastrau” Bucuresti si a altor participanti, prin colaborarea a trei cadre didactice, un student la PIPP,
Universitatea Bucuresti si trei reprezentanti ai parintilor din trei consilii profesorale. In cele ce urmeazi s-au
analizat, din lipsa de spatiu redactional, rezultatele obtinute la clasa a II-a (26 elevi) si a IX-a (22 respondenti) din
Liceul Pedagogic ”lon Bolcas”, Beius si la clasa a VIII-a (33 elevi) din Scoala Gimnaziald "Herdstrdu” Bucuresti.
Scopul a fost analiza modului in care elevii din ciclul de invatamant primar, gimnazial sau liceal se apropie prin
stilul lor de invatare, de Invatarea eficientd. Prin concluziile la care s-a ajuns in urma interpretarii rezultatelor s-au
propus unele masuri de remediere stiut fiind faptul ca scopul demersului educational este acela de a crea oameni
capabili sa performeze pe o piatd a muncii in continud schimbare, instabila economic, oameni pentru care invatarea
pe tot parcursul vietii este un stil de viata.

Concluziile desprinse prin analiza raspunsurilor la cele zece intrebari sunt:

1. Care dintre afirmatiile de mai jos va reprezinta cel mai mult (Alegeti o singura varianta):

a) invat mai bine dupa imagini /b) invat mai usor cand cineva imi explica /c) invat mai bine cand imi aud
propria voce /d) invat mai bine cand discut materialele de invatat cu un coleg /e) invat mai bine daca scriu
informatiile

CONCLUZIE: indiferent de ciclul de invatamant caruia ii apartine respondentul si chiar daca se
acumuleazad o anumitd experienta a invatarii odata cu parcurgerea anilor de studiu, raméne prioritara intelegerea
informatiilor prin intermediul explicatiilor.

2. In procesul de invitare utilizati scheme de organizare a informatiilor si /sau hdrti conceptuale?

a) da/b) nu
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CONCLUZIE: indiferent de ciclul de invatamant caruia ii apartine respondentul, raspunsul majoritar este
afirmativ. O metodad care faciliteazd invatarea eficientd este In toate trei cazurile, metoda invatdrii sintetice
(integrald, concentratd) aplicabild atunci cand continutul de invatat nu este voluminos si dificil. Cheia eficientei
invatarii in aceastd metoda este reprezentatd de lecturarea si repetarea materialului in Intregime. A treia oard, in
urma lecturii continutului de Tnvatat, se noteaza definitiile, ideile principale si cele secundare, concluziile intr-un
rezumat al textului, la final, expunand si punctele proprii de vedere, deci, in procesul de invatare apar scheme de
organizare a informatiilor.

3. In timp ce invdtati: (alegeti maxim 2 variante)

a) ascultati muzica pe fundal /b) lasati televizorul pornit/c) vorbiti la telefon cu un prieten /d) preferati
sd fiti singuri pentru a avea liniste / e) altele

respondenti invatamant primar — raspuns majoritar — preferd sa fie singuri; respondenti invatamant
gimnazial - prefera singuratatea dar exista si o parte destul de mare de elevi care prefera si sa asculte muzica;
respondenti Tnvatamant liceal - preferd singuratatea dar exista si o parte destul de mare de elevi care prefera si sa
asculte muzica

CONCLUZIE: functia specifica a atentiei este cea de orientare, selectare si concentrare selectiva a energiei
psihonervoase in vederea facilitirii proceselor de cunoastere. In invatamantul primar, se poate vorbi de un volum
redus al atentiei (specific varstei si al noutatii situatiilor carora elevii trebuie sa le faca fata in scoala, in primii ani)
si de o dificultate a distribuirii ei asupra mai multor activitati sau obiecte. De aceea, elevii preferd linistea fara
factori perturbatori. Pe mésura ce cresc, copiii cedeaza tentatiei de a avea si alte preocupari simultane cu Invatatul.
Ei considera ca linistea locului de studiu asezonata cu muzica asigura climatul perfect al invatarii. Dar, tindnd cont
de memoria de lucru, descrisa de multi psihologi ca fiind abilitatea de a retine 0 cantitate specifica de informatii
n timp ce intervin alte informatii sau sarcini de realizat, se poate afirma ca aceasta poate detine doar o cantitate
limitata de informatii la un moment dat, limitand capacitatea noastra de a gandi cand vine vorba de lucruri multiple.
Este afectatd deci atentia, calitatea si cantitatea de informatii care sunt stocate si procesate in memoria pe termen
scurt sau lung. O parte dintre elevi poate reusesc sa isi planifice si asa pasii necesari atingerii obiectivelor, fiind
multitasking.

4. In ce moment al zilei obisnuiti sd invatati?

a) dimineata / b) la pranz /c) seara /d) noaptea tarziu

respondenti invatamant primar — raspuns majoritar — pranz; respondenti invatdmant gimnazial - prefera sa
invete dimineata; respondenti Tnvatdmant liceal — raspuns majoritar — seara

CONCLUZIE: Obisnuinta de a invata in anumite momente ale zilei, din pacate nu mai tine de bioritm, ci
de orarul impus in sistemul de invatamant. Unii sunt “ciocarlii,,, avand un ”’spor” la invatat in prima parte a zilei,
altii ”bufnite”, cochetand cu linistea perfecta a noptii. Deci, obisnuinta de a invata va suferi modificari si rezultatele
invatarii nu vor fi pe masura capacitdtilor reale ale subiectilor.

5. Cdnd considerati ca invatati cel mai usor: (puteti alege maxim 2 raspunsuri)

a) cand sunteti fericiti / b) cand sunteti tristi / c) cand sunteti stresati / d) cand sunteti plictisiti /e) cand
sunteti furiosi / f) cand sunteti relaxati

respondenti Invatdmant primar — raspunsuri majoritare — fericit si relaxat; respondenti invatamant
gimnazial — relaxat / fericit / o mica parte stresat; respondenti invatamant liceal - relaxat / fericit /plictisit

CONCLUZIE: Indiferent de ciclul de invatamant, elevii prefera sa studieze avand o stare mentala de bine,
caracterizata de emotii placute, cu alte cuvinte, cand sunt fericiti. Aceastd “’stare de multumire sufleteascd intensa
si deplind” care este fericirea vine Tnsotitad de relaxare si abia atunci este favorizata o intelegere facila a materialului
de studiat. Se observa nsd, in cazul celor din gimnaziu, aparitia stresului iar in cazul celor de la liceu, plictiseala
(care poate evolua in timp, conform cercului emotiilor lui Plutchik, la dezgust si chiar la sild vis — a — vis de
invatare).

6. Cand considerati ca invatarea este mai eficienta? Argumentati raspunsul.

a) cand invatati cu un prieten/coleg / b) cand invatati singur
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CONCLUZIE: din raspunsurile primite se pot desprinde urmatoarele: nu se doreste prezenta unor ,,ochi
din umbra care vad totul” (parinti, bunici, frati sau surori mai mari, etc), ochi care apar atunci cand vine in vizita
un prieten / coleg; toti vor intimitate, de fapt toti vor sd nu se stie cu exactitate ce fac, cat fac si cum fac.

7. In ceea ce priveste procesul de invitare care persoane va ajutd cel mai mult: (puteti alege maxim 2
raspunsuri)

a) parintii / b) bunicii / c) profesorii /d) prietenii / e) colegii/ f) altii

respondenti invatamant primar — parintii, profesorii; respondenti invatamant gimnazial — profesori, parinti,
prieteni; respondenti invatamant liceal - colegii, profesorii, parintii, prietenii

CONCLUZIE: Se poate observa clar legatura dintre respondent, varsta acestuia si persoanele cele mai
importante din viata lui. Se stie ca pentru copiii de varsta micd, persoanele cele mai importante, cu cea mai mare
influenta asupra lui sunt parintii, astfel incat pe locul intdi in raspunsurile copiilor din invatamantul primar,
persoanele care Ti ajutd cel mai mult in procesul de invatare, sunt nimeni altii decat parintii, fiind secondati de
profesori.

In invatamantul gimnazial, cum deja copilul evolueazi cu varsta si creste gradul de independenti, pe
primul loc, persoanele care ii ajutd cel mai mult ajung profesorii, iar in invatamantul liceal, cum deja elevul
valorizeaza relatiile interpersonale deasupra functiei, avand pentru el prea putind importanta rolul altor persoane
adulte, avand deja o independenta ridicata, persoanele care 1i ajuta cel mai mult sunt colegii, parintii ocupand abia
locul al treilea.

8. Invatati mai usor, in momentul in care puteti lega informatiile de viata cotidiand?

a)da/b)nu

CONCLUZIE: invitarea este mai eficientd in momentul in care elevii coreleazi informatiile studiate cu
evenimente din viata cotidiana, fiind activata imaginatia si memoria de lunga durata, deoarece, indiferent de ciclul
de invatamant din care fac parte, este stiut faptul ca elevii invatd mult mai bine prin metoda comparatiei si prin
exemple, comparand informatiile noi cu lucrurile deja stiute, care nu mai reprezinta un mister pentru ei.

9. Inainte de a incepe sd invdtati va propuneti un obiectiv/ un scop pe care sd il indepliniti la finalul
procesului de invatare pe ziua respectiva ?

a) de fiecare data / b) uneori /c) niciodata

CONCLUZIE: toti respondentii au aplicat, In unanimitate, una dintre regulile de bazd recomandate de
specialistii In psihologia invatdrii si anume sd stabileasca prioritatile / un obiectiv / un scop pe care sa il
indeplineasca la finalul procesului de invatare pe ziua respectiva

10. Cate ore va alocati pe zi pentru a va termina sarcinile de lucru (teme, invatat, lucru suplimentar)?

respondenti Invatamant primar — raspunsurile au orbitat n jurul unor intervale de timp alocate pentru
invatare, astfel raspunsurile au fost grupate astfel: 25 elevi au raspuns ca aloca invatarii, sub doua ore.

respondenti invatamant gimnazial — 14 elevi - 2-4 ore

respondenti Invatamant liceal -17elevi alocd 2-4 ore, 3 elevi aloca 4-6 ore.

CONCLUZIE: Copiii care isi aloca un numar mai mic de ore pentru Invatarea acasa, pe zi, dupa ce au
terminat orele de curs de la scoald, se apropie mai mult de invdtarea eficienta deoarece, fiind presati de timpul
propus pentru invatare, vor fi mai productivi si mai atenti, castigand astel timp sa se odihneasca si sa isi recapete
puterile pentru urmatoarea zi de scoald. Astfel, randamentul poate fi mai bun pentru urmatoarea sesiune de invatare.
Conpiii care isi propun mai multe ore pe zi de Tnvatare, este posibil sa aiba productivitate asemanatoare sau mai
mica decat a celor care studiaza mai putin timp, deoarece va interveni oboseala, atentia nu va fi sustinuta atat de
mult timp, astfel incat distractiile vietii cotidiene vor pune stidpanire si vor avea mai putin timp pentru odihna iar
randamentul lor pentru urmatoarea zi de scoald si urmatoarea sesiune de Invatare va fi semnificativ mai scazut.

Concluzie finala:

Invitarea eficientd incepe in clasele primare, unde copiii sunt ascultitori, au mai putini factori
perturbatori care sa le disipeze atentia, incep sd se dezvolte, dar, nu putem sa spunem neapdrat ca un ciclu de
invatamant se apropie mai mult de invatarea eficienta comparativ cu altul. Depinde de personalitatea fiecarui elev
in parte si de simtul de responsabilitate pe care il are in acest proces, depinde de continuturile predate care sunt
numeroase si la un nivel de intelegere destul de 1nalt, nefiind suficient de accesibile marii majoritati a elevilor, ceea
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ce conduce la o aprofundare deficitara, la alocarea unui timp pentru invatare din ce in ce mai mare dar fara
rezultatele scontate si, mai ales, depinde de profesorii de la clasd care creeaza sau nu un mediu favorabil invatarii
eficiente.

Masuri de remediere:

1. Acest studiu va ajuta cadrele didactice sa intervind, la clasa si chiar in sedintele cu parintii, In
vederea asigurarii unei invatari eficiente, cu explicarea catorva dintre cele mai importante reguli recomandate de
specialistii in psihologia Invatarii,

2. Cadrele didactice vor indruma elevii Tn autoevaluarea asupra propriilor calitati si aptitudini, in
perfectionarea abilitatilor detinute si identificarea nevoilor lor pentru suport in invatare.

3. Depunerea de petitii in vederea restructurarii programei scolare astfel incat materia sa fie mai
accesibild majoritatii elevilor la clasa si sa ofere continuturi care sa fie utile elevilor in viata de adult, deci
elaborarea unui curriculum mai putin aglomerat.

Stadiul actual al cunoasterii in domeniu: Majoritatea studiilor efectuate In ultimii ani indica faptul ca
programa scolard romaneasca este foarte incarcatd contindnd multe informatii care sunt depasite in viata de zi cu
zi deci anumite materii pe care elevii le Invata la scoald nu 1i ajutd sa se pregateasca pentru viata de adult, Tn schimb
pe langa impedimentul timpului insuficient alocat pentru scoala si invatat, nu mai exista nici suficientd motivatie
intrinsecd pentru acest proces instructiv-educativ. Daca motivatia intrinseca lipseste, atunci nici retentia materiei
nu se realizeaza la cote maxime si nu mai putem vorbi de invatare eficientd. Din pacate, scoala noastrd continua si
astazi sa conserve un model industrial al producerii de cunoastere si sa ofere societatii persoane pregatite de fapt
pentru mediul socio-economic pe cale de disparitie. Dincolo de mitul olimpicilor si in ciuda lui, scoala romaneasca
isi pregdteste absolventii pentru trecut.

Gradul de originalitate / inovare si impactul preconizat al proiectului:

Determinarea unui numar din ce In ce mai mare de cadre didactice sa sprijine prin petitii,
restructurarea programei scolare astfel incat materia sa fie mai accesibild majoritatii elevilor la clasa si sa ofere
continuturi care sa fie utile elevilor in viata de adult, deci elaborarea unui curriculum mai putin aglomerat (in
care se aleg doar probleme semnificative ce caracterizeaza disciplinele scolare de baza, urmarindu-se aprofundarea
lor), facilitand astfel o invatare eficientd ce poate crea capacitatea aplicérii de catre fiecare elev a cunostintelor,
mai departe, 1n viata.

Surse bibliografice:

1. Gardner Howard, Mintea disciplinatd (Educatia pe care o meritd orice copil, dincolo de informatii si
teste standardizate), Editura Sigma, Bucuresti, 2011.

2. Rusu Djulieta, Bejan Maria “Invitarea eficienti — finalitate formativa majori a instruirii academice”,
Conferinta 25 de ani de reformd economica in Republica Moldova: prin inovare si competitivitate spre progres
economic” Chisinau, Moldova, Academia de Studii Economice din Moldova, 23-24 septembrie 2016.
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APLICATII SI INSTRUMENTE DIGITALE
UTILIZATE IN ACTIVITATEA ONLINE LA GRADINITA

Prof.inv.prescolar: Bizu Elena Georgiana
Prof. inv. prescolar:Coman Maria Floare
Grad. P.P. Scufita Rosie, Alba Iulia

Educatia digitald nu este despre tehnologie, ci despre pedagogia din spatele tehnologiei. Stim ca exista
numeroase aplicatii si platforme gratuite care ne pot ajuta in activitatea online sau blended cu prescolarii. In ceea
ce urmeaza, voi prezenta aplicatiile si instrumentele digitale create potrivit nivelului de varsta al copiilor si care
servesc la dezvoltarea competentelor si atingerea obiectivelor de Invatare pentru grupa la care predau.

Primul instrument pe care doresc si il prezint este LOOM. Acest instrument ne permite realizarea de
tutoriale video pentru copii, care pot fi usor integrate in proiectarea activitatilor online. Acest instrument este de
un real ajutor In Tnvatarea asincron si ne permite Inregistrarea att a monitorului dar si imaginea noastra in timp
real prin intermediul webcam-ului. Loom plaseaza undeva in coltul din stanga (intr-un cerc) filmarea care vine din
webcam, iar pe tot ecranul va fi ceea ce vrei sa inregistrezi: tot monitorul sau doar o anumitd pagina web.

Am utilizat Loom in cadrul proiectului tematic: ”Familia ma ajuta sa cresc si s ma ingrijesc”, in cadrul
activitatilor asincron. Pentru a crea aceasta resursa, am utilizat cartea online ”Pe scari in sus” scrisa de Georgiana
Chitac si Oana Ispir. Am Inregistrat atat ecranul calculatorului cat si pe mine (in coltul stdnga jos) citind povestea.
Aplicatia ne permite transformarea inregistrarii Intr-un link, care poate fi partajat oriunde, astfel nu mai trebuie sa
ne ingrijoram de dimensiunea unui video.

Link resursd creata: https://www.loom.com/share/9c0c80618a434bfa8a7dcf52ab4a2aab

28 vesciiinsis | At x | veshbomd x| & Coevmdovosic 112020 x| + 8 x
€ 5 C 8 loomcom/shue/ScOc80616a434bledTdel52abdnzsh oW

% loom TR ... BN

Q amylllp ok vsions

O alta aplicatie care poate fi folosita in cadrul activitatilor asincron este BOOK CREATOR. Aceasta este
o platforma prin care se poate crea carti in format electronic pe un calculator sau pe o tableta. La realizarea acestora
pot contribui un autor sau mai multi. Cartile create se pot reedita, trimite, stoca in biblioteca sau descarca dupa
creare. Se poate alege coperta, mdrimea cartii, numarul de pagini, se pot combina texte, imagini audio si video.

Am utilizat Book Creator in cadrul temei saptdmanale: ”Sunt roman, aici traiesc, tara o sarbatoresc.” Prin
resursa creatd am transmis copiilor informatii utile despre 1 Decembrie — Ziua nationald a Romaniei. Aceasta carte
a fost primita de catre prescolari cu foarte mult entuziasm, deoarece actionand butonul de sunet copiii aud vocea
educatoarelor care le citesc textul cartii. Aplicatia ne permite inclusiv sa ne filmdm in timp real utilizdnd camera
web, ceea ce am facut si noi, transmitand astfel si un mesaj video din partea noastra cu ocazia zilei de 1 Decembrie.
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Resursa este publica si poate fi vizualizata accesand link-ul de mai jos sau codul SBJRTYR.
Link resursa:
https://read.bookcreator.com/6DB1x9NAnNifY6rAsiDwF04AVNKV2/9kJBCp85T0q8GOSF-woNig

B Ostbon % | & Gucpedagogi 26 x @) Coogarabiou- b X 48 Copudgogic-26 X | I Cesabstoinlet U X | @ TutwialBookCreot: X | o a
T ERELE

= Ge(?r‘c‘gvlvav?a"ﬂhtvzhuv +NewBook  fx i ,l

Show Invite code for others 1o join

iiDecembiiie? L :’E
ANOTIMPUR!
XS

Ce! (It
Z.Y‘ﬁ‘
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Una dintre aplicatiile preferate de prescolari este WORDWALL. Aceasta poate fi utilizata pentru a crea
activitati atat interactive, cat si imprimabile. Resursele sunt create folosind un sistem de sabloane. Acestea includ
sabloane clasice familiare, ar fi Chestionarul si Cuvintele incrucisate dar si jocuri in stil arcade, precum Maze
Chase si Airplane. Pentru a crea o resursa noua se incepe prin selectarea sablonului, apoi introducerea continutului.
Orice activitate pe care o creezi poate fi facutd publica. Acest lucru iti permite sa partajezi linkul paginii sale de
activitate prin e-mail, pe retelele sociale sau prin alte mijloace.

Am utilizat aceasta resursa atat Tn invatarea asincron cat si In invatarea sincron in cadrul Intalnirilor online
pe platforma Google Meet. in ceea ce urmeazi voi atasa cateva link-uri de la resursele create de noi, utilizate in
cadrul activitatilor.

Pentru Intalnirea de dimineata folosim ”Rota salutului” creata special cu formulele de salut pe care copii

Salutul! (Georgiana Bizu) & Partajesza

le cunosc deja din sala de grupa. B> v

Link Roata salutului: https://wordwall.net/ro/resource/7395783
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Ghicitori - obiecte de igien personala (Geogiana Bizu)

| = R ) B mm

Pentru a realiza o activitate interactiva la finalul proiectului tematic ”Familia o ocrotesc, daca eu ma
ingrijesc” am creat o resursa care propune o serie de ghicitori despre obiecte de igiena.

Link “Ghicitori despre obiecte de igiena”: https://wordwall.net/ro/resource/7393183
Pentru activitatile de la ALA 2 am creat diverse jocuri distractive precum “Roata provocarilor” sau

”Provocdrile luit Mos Craciun.”
Link resurse: https://wordwall.net/ro/resou_rce/8168098; https:{/wordwalI.net/ro/resource/84126_65

wong ot C & ellne W oNg

€ 5 C & sodilinsvreies

Provocarile lui Mos Craciun - Georgiana Bizu

DATA PROVOCARILOR - Bizu Georgiana rlgess # .
[ u R o 8 ® m m s 3 B o |« BT O i B @pom m s
O alta aplicatie care poate fi utilizatd atdt In invatarea sincron cat si in cea asincron este

LEARNINGAPPS. Aceasta este o aplicatie Web 2.0 conceputa pentru a sprijini procesele de invatare si predare
prin module interactive. Aceste module de invétare pot fi integrate direct In continuturi de invatare, dar pot fi si
concepute online de utilizatorii Tnsisi sau pot fi modificate. Aceste module (denumite Apps) nu contin un cadru

special sau un scenariu concret de invétare, ci se limiteaza exclusiv la partea interactiva.

B Dssrboss x| 4

< C & leamingappsorg/disp

A

Q Cauts exsrctl 22 Rasfoieste exercitii | # Alcatuieste exerciiu

LearningApps.org

Activitate matematic# - 1 Decembrie

2
@
1

~@

Tema

Uneste cifra cu imaginea corespunzatoare!

docmy
@

Am utilizat aceasta aplicatie In cadrul temei sdptamanale: ”Sunt roman, aici traiesc, tara o sarbatoresc.”
Tema resursei create a fost: Uneste cifra cu imaginea corespunzatoare! Si a fost creatd pentru Domeniul Stiinte —

Activitate matematica.
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Resursa poate fi vizionata accesand link-ul: https://learningapps.org/view13691740
Un alt instrument care poate fi utilizat atat in invatarea sincron cét si asincron este PURPOSEGAMES.
Acesta poate fi accesat pe site-ul www.purposegames.com si va permite sa creati diverse activitati interactive
pentru prescolari. Am utilizat aceastd aplicatie pentru a crea un joc online care are ca si scop verificarea

cunostintelor copiilor in ceea ce priveste formele geometrice. E -

Link resursa: https://www.purposegames.com/game/castelul

O alta aplicatie pe care am utilizat-o de aceasta datd doar in activitatile asincron este CHATTER PIX KID.
Aceasta este o aplicatie de editare foto gratuita, care da voce unor imagini (fotografii/desene) si care se pliaza pe
si literatie. Aplicatia este foarte simplu de utilizat si se poate folosi doar pe telefon, descarcand-o din Magazin
Play/App Store. Dupa descarcare se incarca imaginea doritd, se creeaza ~gurita” trasand cu degetul pe imagine si
apoi se inregistreaza mesajul transmis. Din pacate aplicatia vine cu o limita de timp, 30 de secunde care ne limiteaza
timpul pentru inregistrarea vocala. Dupd ce s-au parcurs acesti trei pasi, video-ul realizat poate fi vizualizat si
descadrcat pe telefon si apoi transmis pe Google Classrom, Teams, Facebook, Whatsapp sau orice altd platforma.

Am utilizat aceasta aplicatie in cadrul activitatilor de memorizare, dand voce unor imagini care se
pliaza pe continutul poeziei.

22


https://learningapps.org/view13691740
https://www.purposegames.com/game/castelul

ko E

BACK
CHRTTERPIX
A )

@ ® ® @@= @8 @

Bibliografie:
https://chrome.google.com/webstore/detail/loom-forchrome/liecbddmkiiihnedobmImillhodjkdmb?hl=ro

https://wordwall.net/ro/features

https://www.scribd.com/document/437210168/Tutorial-Book-Creator

https://learningapps.org/about.php

https://alem.aice.md/resources/conferinta-platforme-educationale-online/
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PLAN DE LECTIE

Prof. Dragoiu Olimpia Maria,
Scoala Gimnaziala Campeni, Alba

Clasaa IV-a
Aria curriculara: Matematica si stiinte ale naturii
Disciplina: Matematica
Unitatea de invatare: inmultirea numerelor naturale in concentrul 0 — 1 000 000
Tema lectiei: Evaluare. inmultirea numerelor naturale in concentrul 0 — 1 000 000
Tipul lectiei: evaluare
Competente urmarite in cadrul acestei lectii:
Competente generale:
2. Utilizarea numerelor in calcule
5. Rezolvarea de probleme in situatii familliare
Competente specifice temei:
2.5. Efectuarea de inmultiri de numere in concentrul 0 — 1 000 000 cand factorii au cel mult trei cifre si
de impartiri la numere de o cifra sau doua cifre
5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de
probleme cu rationamente diverse
5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in concentrul 0 — 1 000 000
Obiective operationale:
La sfarsitul orei, elevii vor fi capabili:
O1 - sa efectueze operatii de Tnmultire;
02 — sa utilizeze algoritmul de calcul pentru Tnmultirile n care un factor este scris cu doua cifre;
O3 — sa utilizeze terminologia matematica in rezolvarea de exercitii care contin inmultiri;
O4 — sa rezolve exercitii in care se aplica ordinea operatiilor;
O5 — sd rezolvare probleme in care apar operatii de Tnmultire.
Strategii educationale utilizate:
Metode / procedee / tehnici: exercitiul, conversatia
Mijloace de invatamant: manualul digital, manualul tiparit, aplicatia Google Docs
Resurse bibliografice:
M. Mihaescu, St. Pacearca, A. Dulman, C. Alexe, O. Brebenel (2016), Matematica. Maual pentru clasa
a IV-a, Ed. Intuitext, Bucuresti
A. Radu(2018), Matematica. Exercitii si probleme pentru pregatirea curentd, Ed. Art Educational,
Bucuresti
Metode de evaluare: evaluarea dupa rezolvarea sarcinilor de invatare, autoevaluarea, aprecierea verbala,
testul de evaluare
Forma de organizare: activitate frontald, activitate individuala
Loc de desfasurare: online, pe platforma Google Classroom
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SCENARIUL DIDACTIC

M Continutul instructiv-educativ S imp E
omentele trategii alocat valuare
lectiei educatio | (Min)
nale
utilizate

M Elevii se pregatesc pentru ora.
oment
organizator
ic

An La ora de matematica de azi elevii vor fi evaluati cu
untarea privire la nivelul de cunostinte achizitionate din domeniul de
subiectului | continut Inmultirea numerelor naturale in concentrul 0 —
lectiei si a 1 000 000.
obiectivelor Se va verifica corectitudinea rezolvarii exercitiilor

de la testul de evaluare din manual, pagina 45, test pe care
elevii l-au primit spre rezolvare acasa, redactarea temei
facandu-se ntr-un document ce a fost incarcat pe platforma.
in partea a doua a lectiei, elevii vor rezolva
individual un test de evaluare creat cu Google Docs.

Ev Evaluarea temei R E
aluarea Se vor verifica, frontal, rezultatele obtinute la | esurse valuarea
performant | exercitiile de la testul de evaluare precizat. Se vor face | materiale dupa
elor aprecieri verbale referitoare la corectitudinea rezolvarii | si rezolvarea

exercitiilor si la utilizarea corectd a terminologiei matematice. | digitale: sarcinilor
= e e i o A w7 manualul de
de invatare
matemati Li
_ ca sta de
= tiparit/dig verificare:
ital; -
aplicatia incarcarea
Google temei pe
- ' Docs platforma;
g men,0% 0w
https://docs.google.com/document/d/1YRO-kJw- Efsggjﬁr Lizrzlc\t/;reaa
Katik918pWbVGFIafDQNvVhJW_IrGDAxs9Ug/edit i T
ale: itemilor;
conversati A
a, uto-
exercitiul evaluarea
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Evaluare sumatlva

Elevii vor primi acest test de evaluare tip formular pe
care 1l vor rezolva online:
https://docs.google.com/forms/d/1x1yVnXhXc1oOO0ILyu9y
MyxbstiXdRL_CquwadeViA/edit

T
llvilHYl

Matematica - evaluare 04.12.2020

Evaluare sumativé - inmultirea numerelor naturale in concentrul 0 - 1 000 000

&iiiius

;

Adresa dvs. de e-mail (dragoiu. ro) va fi inreg
formular. Nu este adresa dvs.? Schimbati contul

cénd trimiteti acest

Numele $i prenumele *

Rasg

1. Alege raspunsul pe care il consideri corect: 124 x 27 = *

O 3248
QO 3346
QO na

2. Afld triplul numdrului 2168. Scrie doar rezultatul, *

3. Alege varianta corecta. Valoarea lui a din expresia:a- 48 x 56 =

O 2203
QO a3

O ala valoare

4. Din suma numerelor 2481 si 3968 scade produsul dintre 24 si 100, Scrie
rezolvarea completa. *

5. La o fermd sunt 96 de oi 5i de 13 ori mai multe vaci. Cite animale sunt la
fermé? Scrie operatiile prin care calculezi numdarul animalelor de la ferma.

R
esurse
digitale:
formularu
| Google
Docs

R
esurse
procedur
ale:
conversati
a,
exerctiul

roba
scrisa
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Rezultatele testului se vor obtine dupd evaluarea
manuald deoarece contine itemi ce necesitd aprecierea
invatatorului ce presupun scrierea si rezolvarea mai multor
operatii.

Notele obtinute vor fi transformate in calificative
respectand baremul de evaluare al testului si se vor consemna
n catalog.

Testul de evaluare complet, descriptorii de
performanta si baremul de evaluare se regiasesc in anexele
acestui plan de lectie.

In
cheierea
activitatii /
Sugestii
privind
activitatea
pentru
acasa

Se vor face aprecieri referitoare la activitatea
desfasurata.

Daca au gresit la evaluare, li se va recomanda sa
observe modul de rezolvare al unor exercitii similare din
manual.

Recomandarile vor fi afisate intr-o tema intitulata
,Exersezi, corectezi, progresezi!’’ postatd pe platforma
Google Classroom.

=
- Aab

Discip

ANEXA 1 - Test de evaluare

lina: Matematica

Clasaa lV-a
Timp de lucru: 20 de minute

Forma

de desfasurare: online, accesand formularul

Google

https://docs.google.com/forms/d/1x1yVnXhXc1oO0ILyu9yMyxbfsLiXdRLCagWsbNwdeVjA/edit

Citeste cu atentie cerintele pentru a rezolva exercitiile de mai jos:
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ANEXA 2 — Descriptori de performanta

Unitatea de invatare: iInmultirea numerelor naturale in concentrul 0 — 1 000 000

Evaluare sumativa

Competente specifice:

2.5. Efectuarea de Tnmultiri de numere in concentrul 0 — 1 000 000 cand factorii au cel mult trei cifre si
de Tmpartiri la numere de o cifra sau doua cifre

5.1. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de

probleme cu rationamente diverse
5.3. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in concentrul 0 — 1 000 000

Itemul CALIFICATIV
Foarte bine Bine Suficient

1 Rezolva corect. - -

2 Rezolva corect. - -

3 Rezolva corect. - -

4 Scrie si rezolva Scrie s1 rezolva Scrie  s1 rezolva
corect trei operatii. corect doud operatii. corect o operatie.

5 Scrie  si  rezolva Scrie si  rezolva Rezolva partial
corect doua operatii. corect 0 operatie. corect problema.

ANEXA 3 — Barem de evaluare a testului

ITEMI CALIFICATIVUL
FINAL

Rezolva integral si corect 4 — 5 itemi si obtine 9 sau 10 puncte. FOARTE BINE

Rezolva integral si corect 3 — 4 itemi si obtine 7 sau 8 puncte. BINE
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Rezolva integral si corect 2 — 3 itemi si obtine 5 sau 6 puncte. SUFICIENT

notiunile verificate, obtine 4 puncte sau mai putin de 4 puncte.

Rezolva partial unii termeni, insd nu dovedeste ca stdpaneste INSUFICIENT

ANEXA 4 - FISA DE INREGISTRARE A REZULTATELOR OBTINUTE
LA PROBA DE EVALUARE SUMATIVA, LA NIVEL DE CLASA

Disciplina: Matematica
Clasa: ; Numar de elevi evaluati:  Data:

MATRICEA DE SPECIFICATII

r.crt.

Compo Cun Int A A S Ev
rtamente oastere elegere plicare naliza inteza aluare
evaluate

- Item
utilizarea ul 1
algoritmului de
calcul  pentru
inmultirile  in
care un factor
este scris cu
doua cifre

- Ite
utilizarea mul 2
terminologiei
matematice n
rezolvarea  de
exercitii care
contin inmulfiri

- It
rezolvarea  de emul 3
exercitii, cu
operatiile
cunoscute,
respectand
ordinea
efectuarii
operatiilor

- It
rezolvarea unor emul 4
exercifii In care
se aplica ordinea
operatiilor

-analiza It
si rezolvarea de emul 5
probleme n care
apar operatii de
inmultire

ANEXA 5 - INREGISTRAREA REZULTATELOR: MATRICEA ITEM - ELEV
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N Nu Calificativ pentru fiecare item Calific
r.crt. mele si It It It It It ativ final
prenumele em1 em 2 em 3 em 4 em 5
elevului
1
2
3
4
5
CALIFICATIVE OBTINUTE LA NIVELUL CLASEI:
Foarte bine Bine Suficient Insuficient

Nr. elevi

Procent %

REZULTATE OBTINUTE LA NIVELUL CLASEI:

Competenta specifica 2

Competenta specifica 5

Utilizarea  numerelor n Rezolvarea de probleme 1in
calcule situatii familliare
Nivel de realizare FB B S FB B S

Numar de elevi
care demonstreaza
formarea competentei (FB,
B, S)

Numar de elevi
demonstreaza
competentei

care
formarea
(insuficient)

ANEXA 6 — PROBLEME IDENTIFICATE TN SCOPUL STABILIRII
MASURILOR DE REGLARE / AMELIORARE

Competenta Descrierea problemei Numele si prenumele elevilor
neformata (dificultatilor) identificate care intAmpina dificultatea

C2

C5
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Integrarea aplicatiilor digitale la orele de limba englez:i

. Exemple de bune practici -
Autor: prof. Dubiu Luminita Aurelia
Colegiul National Onisifor Ghibu Oradea

Unul din obiectivele colegiului nostru pe termen scurt si mediu, este derularea de proiecte
Erasmus+ pentru profesori, prin intermediul cdrora cadrele didactice sd aibe posibilitatea sa
participe la programe de formare care sd producd o schimbare in conduita didacticd. Unul din aceste
cursuri Erasmus pe care I-am absolvit in august 2021, s-a numit “Flipped Classroom” si s-a
desfdsurat in Valletta, Malta. Tematica cursului a fost extrem de utild in contextul procesului alert
de digitalizare a invatamantului pe intregul glob.
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Prima data ne-am familiarizat cu conceptul de “Flipped Classroom” (clasa inversatd), care
presupune studierea lectiei de catre elevi acasa in format electronic, lectie elaboratd si postatd de
catre profesor pe o platforma digitala sub forma de filmulet, inregistrare audio, PPT, etc. Beneficiul
acestei metode consta in faptul cd la ora se va crea timp pentru realizarea de activitati interactive si
practice, mult mai placute si digerabile decat lectiile traditionale unde profesorul vorbeste singur
30 de minute, prezentand lectia, si unde elevul este un simplu recipient pasiv al unor informatii.

Ulterior am 1nvatat sd folosim o variate aplicatii digitale pe care sd le putem utiliza in
activitatea didacticd. Voi da doar cateva exemple: Padlet, Quizizz, Mentimeter, ClassDojo, Canva,
Kahoot, ActionBound, Edmodo sau VivaVideo. Am descoperit utilitatea lor simuland in sala de
curs diverse posibile activitati, dar mai ales aplicandu-le la clasd, in mod real, dupa ce ne-am intors
la catedra in septembrie.

Eu personal am experimentat la orele de engleza cateva din aceste aplicatii $i am constatat
eficienta lor, dar si impactul lor pozitiv asupra gradului de satisfactie a elevului. In primul rand la
o clasd de a VII-a mi-am creat clasa pe ClassDojo, unde pot sa tin evidenta punctelor rosii si a
punctelor negre, si unde elevii isi pot incérca in portofolii individuale teme, filmulete facute de ei
sau inregistrari audio pentru activitdti de speaking.

ansdogo.com
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: Borz Tudor Fetea Opris Daria Chirea Ariai
@ AL 8 oene 2 e
Q p.24,0x5
Students -
a Asintaiie g Opris Darls 3) Axintellince Axintelulia Axintemaria
tinca lulis Merio

AE

e ¢ [0-——

La o clasd de a IX-a, dupd introducerea unor elemente de cultura si civilizatie utilizand
metoda Flipped Classroom, am aplicat la sfarsit un quiz pentru verificarea cunostintelor, prin
aplicatia Quizizz. Testul I-am conceput personal, incluzand diverse tipuri de itemi. Avantajele
evaludrii cunostintelor prin intermediul acestei aplicatii digitale sunt multiple: dupd logare, elevii
au acces la intrebdri pe telefonul propriu; pe parcursul testului scorurile elevilor si timpii de
completare apar in timp real; rezultatele testului sunt centralizate si pot fi usor transformate in note;
activitatea este extrem de placutd, antrenanta, motivanta si lipsita de anxietatea indusa de testele
traditionale.

(ClassDojo)
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v Q. Choose the countries where they speak English as an official language.
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China New Zealand
Belgium

Q. What currency do you need in England?
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[ O Type here to search

(Quizizz)

De asemenea, am constatat eficienta aplicatiei Mentimeter, prin care am aplicat chestionare
sau am realizat activitati de brainstorming la inceputul, pe parcursul sau la sfarsitul unei activitati.
chestionarele se lanseazd live, rezultatele se colecteazd instant, iar interactiunea dintre elevi si
profesori primeste o noud vitalitate.
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Aplicatia VivaVideo este, de asemenea, extrem de utild in cadrul orelor de engleza, mai
ales cand elevii au de facut diverse prezentari in care pot incorpora imagine, sunet, voce, text. Spre
exemplu, la o clasa de a [X-a, elevii au avut de realizat o prezentare a Londrei, pentru a surprinde
elemente culturale, istorice, si atractii turistice. Faptul cd au avut de ficut o activitate practica in
colaborare in afara orelor de curs, utilizdnd un instrument digital, i-a motivat extrem de mult, iar

rezultatele au fost peste asteptari.

r‘l’mrﬂ e is a d rth
Ilr..e.....n

}y' ll. th Mdth

(VivaVideo)

In urma aplicarii la clasd a cunostintelor invdtate la curs, am constatat eficienta utilizarii
acestor instrumente digitale in procesul de predare, evaluare, management al clasei, obtinerea de
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feed-back, dar mai ales impactul pozitiv asupra atmosferei in clasa si asupra gradului de motivatie
si dorintei de participare a tuturor elevilor.

Ceea ce am apreciat cel mai mult In urma experimentarii predarii utilizand instrumente
online, este faptul cd am realizat cat de important este sa crestem ca profesori pentru a putea tine
pasul cu o generatie de elevi ndscuti in era digitald. Principiile si valorile fundamentale raman, dar
trebuie sd recunoastem cd tehnologia schimba fata lumii si modalitdtile de interactiune, iar metodele
didactice usor prafuite de acum 20 de ani trebuie sa fie reinnoite cu noi abordari §i o noua viziune.

Bibliografie:

http://www.digital-extra.eu/
http://flippedclassroom.org/
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SA PREDAM PENTRU TINERII DE AZI!
Hamorszki Andreea, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Contextul actual ne impulsioneaza sa regandim actul educational intr-o cu totul alta
paradigma, luand in considerare factori ca diferentele intre tari, orase, scoli, tipurile de scoli, clase
si numarul de elevi per clasa, momentul zilei; diferentele intre noi ca profesori, in functie de varsta,
experientd, personalitate, credinte; diferentele intre predarea clasicd, fatd in fata, on-line si hibrida.

E important sa cunoastem politica scolii privind intarzierile, folosirea telefonului
mobil la ord, temele nefacute. Mai apoi trebuie sa stabilim, prin negociere, regulile clasei alaturi de
elevi. Sa nu uitdm cd noi suntem adultii din sala de clasd. Dar asta nu Inseamna sa nu recunoastem
ca am gresit atunci cand se Intdmpla sa o facem, sd nu revenim si sd ne corectam greselile, sa nu
admitem ca nu stim raspunsul la toate intrebarile. Sa incercdm sa ne tinem de cuvant si sa ne
respectam promisiunile, sd evidentiem exemplele bune, pozitive, atat de igiend a muncii, cat si de
comportament, iar posibilele probleme de comportament pot fi controlate si limitate printr-0
planificare atenta a activitatilor la clasa. Sa-i implicim activ pe elevi: ”Spune-mi si voi uita. Invata-
ma si s-ar putea sd-mi amintesc. Implica-ma si voi invata.” (Sau cel putin nu ma voi plictisi) De
exemplu, in cadrul unei lectii despre alimentatie, putem adresa elevilor intrebari pertinente: Intr-0
zi obisnuitad de scoala, ce mananci la pranz si unde?; Care sunt mancarurile tipic romanesti; Cum
ai descrie mancarea ta preferata, alege trei adjective.

Activitatile propuse trebuie sa fie atent pregatite, avand obiective clar stabilite. Spre
exemplu, urmatoarea sarcina de lucru: ,,Vorbeste cu colegul tdu despre ce faci In mod normal dupa
orele de la scoala” nu este structurata clar, nu are un obiectiv specific. Am putea-0 reformula pentru
a fi mai clara astfel: ,,Gaseste cel putin cinci lucruri comune pe care tu si colegul tau le faceti dupa
orele de la scoald.” Aici avem un obiectiv specific, cinci lucruri; acel ,,Cel putin” ii obliga pe elevi
s caute, sa nu poatd spune cd au terminat sarcina de lucru; promoveaza empatia si o atmosferd
pozitiva prin gasirea unor lucruri pe care le au in comun.

Corectarea greselilor e de preferat sa se faca cu tact, sd ascultam cu atentie CE spun
elevii, nu doar CUM spun, sa fie clar definit obiectivul principal al activitatii. Sa fim pregatiti cu
exercitii de back-up, in cazul in care elevii termina mai repede sarcina de lucru, sd insistam pe
controlul calitdtii, s8 promovam activitati care sd-1 mentind interesati si atenti, sd tintim cat mai sus.
Exemplu: cate cuvinte poti construi pornind de la literele cuvantului ,.enciclopedie”?
Encyclopaedia: pin, pen, pie, pan, dip, cycle, place, pace, pale, plane, pencil, pain, deep, and, pond,
pony, clone, cold, acid, opened etc.

Colaborarea si respectul intre elevi trebuie incurajate prin instructiuni exacte si
sfaturi, prin asigurarea ca elevii dispun de limbajul specific acestei medieri. De asemenea, tinerii
trebuie motivati si in on-line: promovarea spiritului de echipa, folosirea listelor la clasa, instructiuni
clre si la subiect, sirbatorirea victoriilor, oricat ar fi ele de mici, accentuarea aspectelor pozitive. In
alcatuirea unui plan de lectie echilibrat, sd tinem cont de aceste aspecte: motivatia elevilor,
managementul clasei de elevi, exercitii de crestere a atentiei si de calmare a elevilor-
“warmers/coolers”, relevanta temelor alese pentru elevi, varietatea abilitatilor si a tipurilor de
interactiune, ritmul de lucru si sincronizarea. Exemplu: se lucreazd in echipe pentru gasirea de
cuvinte avand prefixul “mis-"" (misunderstand, mishear, misconception, mispronounce). Si cel mai
important, sd nu uitdm ca este vorba despre adolescenti! Deci activitdtile sub formad de joc pot
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maximiza implicarea, motivatia, nivelul energiilor, interesul. Si nu in ultimul rand, cum am mai
spus-o, noi suntem adultul din sala de clasa: elevii invatd din ceea ce noi predam, dar si din cum

preddm si cum ne comportam.

Potrivit adolescentilor, iatd primele 10 trasaturi ale unui profesor ,perfect”,

publicate in articolul 25 Traits that make a perfect Secondary School Teacher”- The Times

Educational Supplement Georgia Ziebart: amuzant, correct, intelegdtor, care ajutd, un bun

ascultator, care inspird, un bun cunoscator, rabdator, pasionat, amuzant.

Deci, in viziunea noastra, cum aratd profesorul perfect? Sau e doar un mit?!

Bibliografie:

Spencer, David- Gateway to the World- Macmillan Education ELT, 2021

Articol: 725 Traits that make a perfect Secondary School Teacher”- The Times

Educational Supplement Georgia Ziebart, 21st July 2017

https://www.macmillanenglish.com/ro/teach-with-dave-masterclass-

24.07.2021
sa joc!

O, vreau sa joc, cum niciodata n-am jucat!
Sa nu se simtd Dumnezeu
n mine
un rob in temnita - incatusat.
Pamantule, da-mi aripi:
sdgeatd vreau sa fiu, s spintec
nemarginirea,
sd nu mai vad in preajma decét cer,
deasupra cer,
si cer sub mine -
si-aprins 1n valuri de lumina
sd joc
strafulgerat de-avanturi nemaipomenite
ca sa rasufle liber Dumnezeu in mine,
sd nu carteasca:
"Sunt rob in temnita! "
Lucian Blaga, Opere, Chisinau, ,,STIINTA”, 1995
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Activitate educativa pentru incurajarea stimei de sine

prof. Marinela Huma
Sc. Gimnaziala ,,Regina Maria”,
Bicaz

Integrarea intr-un mediu educational constructiv a elevilor cu risc de abandon scolar sau
cu alte vulnerabilitati depinde de cat de fericiti sau de cat de confortabil se simt in clasa, in
cadrul interactiunilor cu colegii si profesorii. De aceea, comunicarea adecvata cu ei le va crea
oportunitati de dezvoltare cognitiva, sociald si afectiva, le va consolida stima de sine si
autodeterminarea.

Este bine cunoscut faptul cd un elev care nu se simte valorizat si este ignorat in familie
si la scoala, ar putea dori sd capteze atentia celorlalti asupra lui prin acte de violenta pentru a
deveni vizibil, pentru a-si afirma public identitatea. Incurajarea atitudinilor altruiste, promovarea
devin astfel premisele combaterii acestui fenomen.

In special in cadrul orelor de Consiliere si dezvoltare personala, cadrul didactic diriginte
are posibilitatea valorificarii jocurilor didactice pentru a crea conditiile necesare si placute in
acelasi timp pentru a raspunde nevoilor esentiale ale preadolescentilor:

e nevoia de autocunoastere;

e nevoia de relationare autentica,

e nevoia de comunicare deschisa;

e nevoia de a se exprima pe sine;

« nevoia de incredere in sine;

e nevoia apartenentei la un grup/o colectivitate;

e nevoia de a a avea puterea si libertatea de a actiona asupra mediului de viata, in
sensul Tmbunatatirii acestuia etc.

Un astfel de joc, menit a creste stima de sine, este Tronul regelui sau Tronul
complimentelor. El se adreseaza in special elevilor introvertiti, elevilor cu carente afective si
motivationale, elevilor cu dificultdti de comunicare sau relationare, elevilor cu o imagine de sine
preponderent negativa, dar, pentru a nu-i face sd se simtd expusi si vulnerabili, este recomandat
ca toti elevii din clasa sa fie antrenati in acest joc.

De asemenea, pentru o abordare discreta dar eficienta a situatiilor-problema vizate, nu
este necesar ca titlul lectiei ( Stima de sine) sa fie anuntat de la inceputul activitatii. El poate fi
,,mascat” prin denumirea jocului propus.

Subiectul lectiei: Tronul regelui
Obiectiv: cresterea stimei de sine, a increderii in sine si in ceilalti, acceptarea
comentariilor pozitive din partea altora
Durata: 50 de minute
Participanti: elevi de 11-12 ani (clasaa V-a/a VI-a)
Spatiu de joaca:
o sala de clasa (participare fizicd);
o platforma educationald (participare online)
Materiale necesare:
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e un scaun plasat Tn mijlocul clasei, in interiorul unui semicerc format din scaunele celorlalti
participanti, o coroana confectionatd din carton, flori sau alte materiale, cartonase si
instrumente de scris ( variantal - activitate fizica);

e acces la internet, dispozitive necesare conectarii video si audio ( varinata 2 - activitate
online).

Descrierea activitatii:

Profesorul diriginte deschide activitatea si 1i anunta pe elevi ca este o ord speciald pentru
ca vor experimenta un joc ce ii va face sa se simta speciali, asemeni unui rege.

Elevilor le sunt prezentate apoi regulile jocului. Tn primele 10 minute, fiecare copil
trebuie sd noteze pe cate un cartonas cite un comentariu pozitiv, un compliment sau un mesaj
de multumire pentru fiecare membru al clasei. Se recomanda folosirea enunturilor de tipul:

e Apreciez la tine faptul ca...,

e Iti sunt recunoscdtor pentru cd...;

o Imi place de tine deoarece...;

o Consider ca cea mai mare calitate a ta este ... ;

e Mi-ar placea sa-ti seman tie in ceea ce priveste....;
e O calitate pe care o apreciez la tine este...

In ordine alfabetica, fiecare elev este invitat sa stea pe Tronul regelui, astfel incat sa fie
vizibil tuturor celorlalti. Colegii sdi vor veni, pe rand, in fata Regelui si 1i vor citi lucrurile
pozitive pe care le-au scris despre el iar acesta, la randul sdu, va multumi pentru fiecare
compliment. Astfel, se stimuleaza si abilitatea de relationare.

Daca activitatea se desfasoara online, de exemplu pe platforma Zoom cu care majoritatea
elevilor s-au familiarizat inca de anul trecut, profesorul va trebui sa fie host-ul si sa coordoneze
activitatea astfel: regele va primi pozitia centrald prin utilizarea optiunii spotlight, ceilalti elevi
vor fi adusi in prim plan pe rand pentru a transmite complimentele care pot fi scrise totodata si
pe chat. Pentru a aduce un elev in prim plan, se apasa butonul participants, se alege persoana,
se apasd apoi pe more si, in final, pe add spotlight.

In ultimul sfert de ora al activititii, pentru a stimula comunicarea si exprimarea, este de
preferat sa aiba loc si un schimb de impresii referitoare la emotiile trdite in timpul jocului:

o Cum te-ai simtit cand stateai pe Tronul Regelui?

e Ti-a placut sa asculti comentarii pozitive despre tine?

o Cat de des ai primit complimente in ultimul an?

e C(ine iti face cel mai des complimente?

e De la cine ai dori sa auzi mai des comentarii pozitive?

e Crezi ca e important sa ascultam comentarii pozitive despre propria persoand?

o De ce este important sa le facem complimente celor din jurul nostru?

e Ai auzit mai des comentarii pozitive despre tine sau mai mult comentarii
negative?

e Daca pana acum ai auzit mai mult comentarii negative despre tine, cum ai putea
sa ajungi intr-o situatie in care ai sa primesti mai multe comentarii pozitive?

Concluzie

Acest joc poate fi continuat in urmatoarea ora de Consiliere si dezvoltare personald, in
modalitati diverse, de preferat la alegerea eleviilor: dezbatere pe tema stimei de sine (factori
favorizanti, forme de manifestare, beneficii etc.) sau a lipsei stimei de sine (cauze, manifestari,
consecinte, masuri de remediere etc.); crearea de afise sau benzi desenate sugestive; concurs de
sloganuri vizand stima de sine pozitiva; conceperea de compuneri tip eseu pentru a favoriza
constientizarea si exprimarea emotiilor declansate de stima de sine scazuta.
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FESTIVAL SI SARBATOARE N SPATIUL ANGLO - FRANCOFON

PROIECT EDUCATIV MODEL DE BUNA PRACTICA

Prof. Serb Amelia lulia
Scoala Gimnaziala nr. 1 Uileacu de Beius

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand
vor fi mari §i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sa-i invatam sa se
lapteze.” (Maria Montessori —,,Descoperirea copilului”)

Educatia nonformala reprezinta ansamblul influentelor educative structurate si organizate
tr-un cadru institutionalizat dar desfasurate in afara sistemului de invatamant. Notele
wracteristice ale acestei forme de educatie sunt legate de caracterul optional al activitatilor
‘ganizate, participarea elevilor la stabilirea a ceea ce se va Invata si se va intreprinde , rolul discret
dascalului si renuntarea la evaluari.

Activitatile extracurriculare sunt foarte importante pentru elevi, ajutd la formarea unei
itudini pozitive fatd de invatat, au performante academice mai ridicate, au formate abilitati
-actice diversificate, dar si strategii bune de rezolvare de probleme. Acestea actioneaza si asupra
imei de sine, iar sentimentul de implinire si autoeficacitate este mult mai ridicat.

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatdmant, ea nu
yuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Raméane cadrul larg al timpului
ser al copilului, in care viata capita alte aspecte decét cele din procesul de invitare scolara. In
sest cadru, numerosi alti factori actioneaza, pozitiv sau nu, asupra dezvoltarii elevilor.

Educatia extracurrriculara (realizatd dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si
cul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile
ttracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini,
lente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in
ferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleazi o serie de cunostinte
Jnandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de se juca, de a fi
ereu in migcare, este tocmai ceea ce ne permite sa Tmpacadm scoala cu viata.

Dacd avem grija ca obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar sa fie prezentate in
od echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite.
. cadrul acestor activitati elevii se deprind sd foloseasca surse informationale diverse, sa
tocmeasca colectii, sa sistematizeze date, nvata sa invete. Prin faptul ca in asemenea activitati se
ipun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copiii se autodisciplineaza. Cadrul

influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al scolii —
‘egatirea copilului pentru viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
evilor in activitati cat mai variate si bogate in confinut, cultivarea interesului pentru activitati
)cio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in
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1samblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.
ctivitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de
irmare n mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sd-si maximizeze potentialul intelectual.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate
lectiv — constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale
yporului nostru. Ele oferd elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor
iturald, procesul de productie in desfasurarea sa, operele de artd originale, momentele legate de
ecutul istoric local, national, de viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si
ilturii universale si nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor,
imuleaza activitatea de invatare, intregesc si desdvarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul
ctiilor.

Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si
ienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzicd, sport, poezie, picturd. Excursiile si
berele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea
-agostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaste
alizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta.

In urma plimbdrilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multd creativitate si
nsibilitate imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care

culeg sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt
arte receptivi la tot ce li se aratd sau li se spune in legdtura cu mediul, fiind dispusi sd actioneze
acest sens.

Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuald si fizica a copilului, la educarea lui cetdteneasca

patrioticad. Ea este cea care il reconforteaza pe copil, ii prilejuieste insusirea unei experiente
ciale importante, dar si imbogatirea orizontului cultural-stiintific. Prin excursii elevii 1si
Iplimenteaza si consolideaza instructia scolara dobandind insusirea a noi cunostinte.

Se acorda importanta cuvenita sarbatorilor si aniversarilor importante din viata tarii si a
ypiilor. Acestea sunt un bun prilej de destindere, de buna dispozitie, dezvoltand la copii
ntimentul apartenentei la colectivitatea din care fac parte . O semnificatie aparte o au si sarbatorile
tor popoare ale cdror limbi de circulatie internationala sunt studiate de cétre elevii nostri.

Fenomenul educational transcede astdzi, cu mult, granitele formelor de invatamant
aditional datoritd dezvoltarii societdtii din punct de vedere social si informational, provocand in
;rmanenta cadrele didactice spre a gasi cele mai bune si eficiente modalitati de a educa tanara
:neratie.

Pe langa activitatile instructiv-educative din scoald, avem in vedere, pentru elevi si
egitirea lor pentru integrarea ulterioara in viata sociala. In acest sens am gisit oportuna activarea
sestora in cadrul unor activitati diverse pentru a marca §i constientiza, de catre acestia, importanta
aditiilor culturale englezesti / americane / franceze in cadrul proiectului edcativ local Festival si
irbatoare in spatiul anglo-francofon.

In lumea in care trdim, si cunoastem o singurad limba strdini nu mai este suficient. Un
nar care vorbeste mai multe limbi isi va spori sansele sa gaseasca un loc de munca bine platit,
at in propria tara, cat si in strainatate. Societatea romaneasca contemporana este dominata de
terculturalitate, o societate in care se contopesc diferite culturi, traditii, obiceiuri din diferite parti
e lumii. O practica contemporand este aceea de a prelua diferite traditii care, chiar daca nu au
gaturd cu traditiile locale este foarte bine Incetatenita Tn comunitatea romaneasca. Proiectul in
wza nu are rolul de a promova traditii din culturile anglo-americana / franceza , ci doar de a ajuta
evii s inteleaga cultura si civilizatia acestora, bazandu-se pe curriculumul scolar in vigoare.

Activitdtile extracurriculare desfasurate cu ocazia diferitelor sarbatori civile, traditionale
w religioase anglo-francofone au constat in: vizionari de prezentari Powerpoint , filme , desene
iimate, videoclipuri; auditii de céantece, colinde; recitdri de poezii, interpretare de cantece
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{araoke) si colinde, expozitii (colaje online) de desene / felicitari / mesaje / diplome / semne de
irte, redactari de texte: mesaje / felicitari / scrisori, concursuri intre clase. Pe parcursul derularii
tivitatilor elevii au exersat limbile engleza si franceza in contexte de comunicare autentice, au
»bandit cunostinte cu privire la originea unor sarbatori/ vechi legende / simboluri, au aplicat
nostintele dobandite la orele de limba engleza/franceza prin interpretarea de cantece si poezii,
-au dezvoltat competenta de redactare de texte scrise intr-o limba straina, si-au folosit imaginatia

crearea de lucrari artistice / decoruri pentru diverse sarbatori, au ajuns sd cunoascd unele
omente esentiale din istoria americano-engleza si franceza, fiindu-le totodata stimulat spiritul de
ympetitie prin participarea la jocuri si concursuri. Rezultatele activitatilor au constat in realizarea
> fotografii prezentate atat pe grupurile de socializare on line cat si pe site-ul scolii.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes,
‘'oduc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesitda un efort suplimentar.
opiilor li se dezvolta spiritul practic, operational, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform
iturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca Tn asemenea activitati se supun de buna voie
sosebite sd-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si
ai frumos obiectivul principal - pregatirea copilului pentru viata. Realizarea acestor obiective
>pinde in primul rand de educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator
2 elevi .

Tn concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ Tn cadrul
tivitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de
indire, sa evite critica in astfel de activitati, sd incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back
yzitiv.

Bibliografie :

e Jonescu, M., Chis, V., Mijloace de invatamdnt si integrarea acestora in activitatile de
struire §i autoinstruire, Editura Presa Universitard Clujeand, Cluj-Napoca, 2001;
e Marcu, V., Ortan, F., Deac, A. E., Managementul activitatilor extracurriculare, Ed.
niversitatii din Oradea, 2003;
e Tiru C. Maria, Pedagogia activitatilor extracurriculare — Suport de curs, Cluj-Napoca,
)07,
e Vasilescu, A., Timpul liber al elevului adolescent, Ed. Didactica si Pedagogica
ucuresti, 1974.
e Vlasceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Scoala la rascruce. Schimbare si
continuitate Tn curriculumul Tnhvatamdntului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom,
Bucuresti, 2002.
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MODELE DE BUNE PRACTICI 1IN DERULARA
PROIECTELOR AI CAROR BENEFICIARI DIREC I SUNT
CADRELE DIDACTICE T

PROIECT ACTIVITATE INTEGRATA

Autor: Prof.inv.pre c.: $ Oprea Vasilica-Loredana

Institu ia: t coala gimnaziala, SINGIDAVA”/ Gradinita cu program prelungit

,PRICHINDEL”, Cugir § Grupa: mijlocie ,,Florilor”
Tema anuali de studiu: ,,Ce si cum vreau sa fiu?”
Subtema: ,,Meserii indragite de copii”
Tema activitd ii t : ,,De-a cofetarii”
Forma de realizare: activitate integrata
Categoria activita ii: t ADE(Activitate pe domenii experien iale)
Domeniile componente ale activiti ii integrate t : D 2+DOS2 S
Mijloc de realizare: joc didactic

Tipul activita ii t : Consolidare i verificare de cuno tin e, priceperi i deprinderis sts
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Scopurile activitatii: :- consolidarea cunostin elor referitoare la formele geometrice i
punerea lor in t s categorii diferite dupa criteriul fomé(cerc, patrat), culoare (ro u,
galben,albastru), marime s (mare, mic)

Dimensiuni ale dezvoltirii:
— A1l Motricitate grosierd 1 motricitate find in contexte de viata familiare S

— E2 Cuno tin e i deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme
I Sts s cunoa terea mediului apropiat s ;

Comportamente:

— AL1.1.Ti coordoneaza mu chii in desfa urarea unor activita i diversificate,
specifice varstei s s s t — C 2.1 Realizeaza sarcinile de lucru cu consecven
a; t

— C 3.2. Demonstreaza creativitate prin activita i artistico-plastice, muzicale i practice,
in conversa ii t s t si povestiri creative
— E2.1 Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

— E2.5. Rezolva situa ii-problema, pornind de la sortarea si

reprezentarea unor date t Obiective opera ionale: t

& Ol: Sa identifice elementul supriza, intuind materialele puse la dispozi ie t
& O2: Sa recunoasca figurile geometrice, denumindu-le ;

&% O3 Sa descrie forma geometrica cu care orneaza tortul, dupa criteriile
marime 1 culoare $ & O4: Sd lipeasca figurile geometrice pe tort,
respectand cerin ele jocului didactic; t

& O5: Sa participe cu interes la jocul didactic propus, rezolvand sarcinile de lucru;
Sarcina didactica:

Decorarea tortului cu figuri geometrice si descrierea decora iunii alese dupa criteriile: forma,
culoare i t s marime.

Regulile jocului: Copilul ales scoate din sacule o piesa geometrica, o va numi i va preciza
forma, culoarea t s si marimea. O va lipi pe tort astfel: pe primul etaj va lipi cercuri, pe al
doilea patrate, iar pe al treilea vor lipi cercuri 1 patrate. S
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Elemente de joc: mi carea, aplauzele, manuirea materialului s , surpriza, macheta

Strategii didactice:

Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul, jocul logic,
aprecierea verbala, surpriza

Mijloace didactice : : Tedi, elementul surpriza,macheta,sacule ul fermecat, jetoane cu
figuri t geometrice, e arfa, trusa cu figuri geometrice, medalii,diplome,baghetd magica. S

Forma de organizare: Frontal
Resurse: - umane: educatoarea si grupa de copii
Bibliografie:

,,Metodica activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii”, Editura Gheorghe-
Cartu Alexandru, Craiova, 2009

,,» Jocuri didactice matematice pentru gradinitele de copii”, Suceava, 1979

,Curriculum pentru educa ie timpurie” (3-6/7ani), M.E.C.T. 2019 t

DEMERS DIDACTIC

EVENIM | CONTINUT STRATEGII EVALUA
ENT STIINTIFIC DIDACTICE RE A
DIDACTI
C METODE | MIJLOA FORME
CE DE DE
S| INVATA ORGANI
MA NT ZARE
PROCE
DEE
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1.Moment Asigurareacon Frontal Observarea
: . i iilortoptim
organizatori di iilor optime comporta
pentru  buna .
c ment uli
desfa urare a copiilor
activita ii: S t
- Aerisirea salii
de grupa;
- Aranjarea
mobilier
ului
- Aranjarea
material
elor
didactic
e
2.Captarea | Se realizeaza | Explicatia | Ursuletul Frontal Observarea
- cu ajutorul Tedi
atentiei Ju comporta
ursuletului .
. ) ment ului
Tedi care le | Conversatia .
. copiilor
aduce copiilor ob
un cadou servarea
mare. interesului
Urs‘j'e ul copiilor
suparat t ne
anun at ca s-a pentru
hotarat sa activitate
apeleze la
ajutorul copila
ilor de la s
grupa mica sa
il ajute la
deschiderea
cadoului.
Pentru a

descoperi  ce
este Tn cadou,
acesta ne
provoaca  sa
deschidem

cadoul 1 sa s
parcurgem

toate sarcinile
de lucru pentru
a descoperi ce
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cadou a primit
Tedi.

3.Anuntar
ea temei si
a
obiectivelo
r

Copiii sunt
anun a i ca vor
t t participa

alaturi de Tedi
la jocul “De-a
cofetarii®.

Copiii se vor
juca i 1l vor s
ajuta pe ursule
sa orneze {

explicatia

conversatia

Frontal

Observarea

comporta
ment ului
copiilor

tortul cu decora iunile
aflate t in sacule ul

fermecat. t
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4.Dirijarea

activitatii

Copiii intuiesc
materialele de lucru pe
care le vor folosi 1n
cadrul jocului.

Se va deschide cadoul,
se va prezenta macheta
tortului is decora iunile
pentru acesta. t

Copiii au pe cap bonete
de cofetari, sunt imbraca
icutsttsoruleeisunt
a ezati pe s scaunele in
semicerc.

Explicarea  regulilor
jocului i a sarcinii g
didactice

Le voi explica copiilor
regulile jocului ,,De-a
cofetarii”, sarcinile de
lucru si a materialelor
din interiorul cadoului.
In sacule se afla decora
iuni t t in  forme
geometrice de diferite
forme (cerc, patrat),
marimi (mic, mare) i
culori S diferite
(albastru, ro u, s galben).
Aceste decora iuni t le
vom folosi la decorarea
tortului.

Macheta-tort le va fi
prezentatd copiilor, iar
ace tia il vor face fericit
pe s Tedi de ziua lui,
decorand cat mai frumos
tortul, respectand indica
lile date. t

Vom scoate din sacule
cate t o decora iune apoi
vom t

Explicatia

Demonstratia

Exercitiul

Frontal

Observarea

comportament
ului copiilor

Observarea

comportament
ului copiilor

Aprecierea  si
stimularea
verbala

Observarea

comportament
ului copiilor

Se acorda
atentie
verbalizarii
actiunilor  si
utilizariii
terminologieli
matematice

specific
Aprecierea

raspunsurilor
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PROIECT EDUCATIONAL
~EDUCATIE PENTRU SANATATE, EDUCATIE PENTRU VIATA”

Prof. inv. prescolar: Cosma Popa loana Marinela
Prof. inv. prescolar: Risteiu Roxana Maria
Gradinita cu P.P. ,Scufita Rosie”, Alba Iulia

An scolar: 2021-2022
PERIODA DERULARII: 1 an scolar (2021-2022)
GRUP TINTA: Prescolarii de la Gradinita cu Program Prelungit ,,Scufita Rosie” Alba Iulia
RESURSE UMANE:
« educatoare
« asistenta medicala
RESURSE MATERIALE:
e carti, reviste, CD-uri, softuri educationale;
 aparat foto;
e computer, imprimanta;
« videoproiector.
ARGUMENT:

Dreptul la sanatate este unul din drepturile fundamentale ale omului. Conform
Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS), sanatatea individului este definita drept ,,0 stare de
bine fizica, mentala si sociala, si nu doar absenta bolii sau a infirmitatii.”” Din perspectiva
publica, sanatatea constituie, datoritd imenselor sale implicatii individuale, dar si sociale si
demografice, unul dintre elementele cele mai vizate de politicile si strategiile guvernamentale
din intreaga lume. Educatia pentru sanatate la nivelul prescolariilor reprezintd una din
principalele cai de promovare a cunostintelor corecte privind diferite aspecte ale sanatatii si
totodatd de formare a atitudinilor si deprinderilor indispensabile unui comportament responsabil
si sanatos. Activitatile din cadrul acestui proiect dau posibilitatea cadrului didactic sa utilizeze
informatia in functie de nivelul clasei, de dezvoltarea psihosomatica a copiilor si de
particularitatile locale. Activitdtile vin in intimpinarea nevoilor fundamentale de educatie ale
oricarui copil iar formarea unui stil de viatd sandtos devine o conditie esenfiala pentru
dezvoltarea armonioasd a personalitdfii sale. Educatia pentru sdnatate se afld intr-o stransa
interdependenta cu:

& educatia pentru mediu, care isi propune dezvoltarea constiintei, a simfului responsabilitatii
finite umane in raport cu mediul si problemele sale;
% educatia pentru pace, care presupune cultivarea unor atitudini superioare, formarea oamenilor
pentru evitarea conflictelor;
# cducatia nutritionala, intdlnita ca activitate extrascolara vizand cunoasterea alimentelor sau a
substantelor nutritive, producerea i conservarea acestora;
& educatia pentru timpul liber, care include componente axiologice de natura culturala, artistica,
turistica, sociala, sportive, care tintesc un mod util i formativ de petrecere a timpului liber.
Educatorul poate asigura o buna relationare intre discursul teoretic din planul noilor educatii si
transpunerea acestora in practica educativa prin implicarea copiilor si a parintilor, in activitati
care sa raspunda intereselor, lor si sa stimuleze participarea la actiuni variate, In contexte
nonformale.
SCOP:

e Promovarea unui stil de viata sanatos, a respectului fatd de viata personald, sanatatea

proprie si a celorlalti
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o Formarea unor deprinderi igienico-sanitare privind promovarea unui trai sanatos,
protectia mediului ambient si preventia bolilor.

o Formarea unor atitudini positive active fata de sanatatea individuala

e Dezvoltarea armonioasa sub aspect psiho fizic.

COMPETENTE GENERALE:
e Formarea unor deprinderi igienico-sanitare privind promovarea unui trai sanatos,
protectia mediului ambient si preventia bolilor.
o Formarea unor atitudini positive active fata de sanatatea individuala.
o Dezvoltarea armonioasa sub aspect psiho fizic.
o Dezvoltarea si manifestarea de atitudini favorabile exprimarii opiniilor si luarii deciziilor
pentru pastrarea sanatatii personale.
COMPETENTE SPECIFICE:
e apdrarea $i intarirea sanatatii personale si colective a elevilor;
e insusirea de cunostinte cu privire la igiena individuala si de grup;
insusirea de cunostinte cu privire la mediul ambiant in care traiesc;
o formarea unor deprinderi de alimentatie rationala si sanatoasa;
« formarea unor deprinderi elementare cu privire la prevenirea bolilor;
e aplicarea corectda a normelor de igiena a cavitatii bucale;
o identificarea si completarea setului de valori personale;
e constientizarea importantei autocunoasterii in adoptarea unui stil de viata responsabil;
e constientizarea impactului valorilor asupra comportamentului si procesului de luare a
deciziilor;
e promovarea comportamentelor responsabile n gradinita si in afara ei;
e dezvoltarea abilitatilor necesare lucrului in echipa.

SE FINALE:
o Portofoliul care va cuprinde materiale, fise si imagini de pe parcursul derularii
proiectului;

e Expozitia ,,Din creatiile noastre”
DERULAREA ACTIVITATILOR:
e se va derula o activitate pe luna cu continut integrat, fiecare grupa alegandu-si tema
dorita!

CALENDARUL ACTIVITATILOR:

Luna octombrie:
« Invitim si ne spalam corect pe maini!
o Despre Sars-cov 2 pe intelesul copiilor.
e Locul de desfasurare: - Gradinita

Luna noiembrie:

,»CE STIM DESPRE CORPUL NOSTRU?”
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o Convorbiri despre componentele corpului omenesc;

o Dezvoltare armonioasa;
e Locul de desfasurare: - Gradinita
Luna decembrie:
,CE, CAT SI CUM MANCAM?”
e Masa rotunda cu tema: ,,Sa ne hranim corect”
e CE, CAT, CAND SI CUM MANCAM - intélnire cu asistenta medicala;
e Locul de desfasurare: Gradinita
Luna ianuarie:
~SANATATE DE LA TOATE”
o Convorbiri despre pastrarea sanatatii, alimentatie odihna si recreere, sport;
e Mediu sdnatos — sdnatate curatd, construim oameni de zdpada in curtea gradinitei.
e Locul de desfasurare: Curtea gradinitei
Luna februarie:
,,GRADINITA — CASTELUL CURATENIEI”’
e Amenajarea unui mediu sandtos, invatam sa facem curatenie, sa traim intr-un mediu
sanatos.
o Vizionarea unor imagini cu comportamente pozitive ale copiilor;

e Realizarea unor fotografii la activitatea din sala de grupa.
e Locul de desfasurare: Gradinita

Luna martie:

,DINTI SANATOSI COPII FRUMOSI”
o Inlumea dintilor sinitosi
» Realizarea unor fotografii la activitatea din sala de grupa.
e Locul de desfasurare: Gradinta
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Luna aprilie:

,,SA CRESC MARE SI VOINIC”
e Importanta sportului/miscarii in viata noastra;
e Jocuri respectand distantarea sociala.
e Locul de desfasurare: afara in cutea gradinitei
Luna mai:
,DAM VIATA FRUCTELOR SI LEGUMELOR”
e Convorbiri despre legume si fructe, importanta lor in alimentatia noastra.
o Salata de fructe/legume
e Locul de desfasurare: Gradinita.
Luna iunie:
,SUNT MIC, VOINIC SI SANATOS!”-concurs de cunostinte
e Locul de desfasurare: Gradinita
EVALUARE:

Evaluarea se realizeaza prin concursuri tematice de cunostinte generale intre prescolari,
realizarea unor lucrdri tematice, a unor jocuri sportive si intreceri in aer liber respectand
distantarea sociala si normele impuse.

Toti copiii vor primii diplome si premii la sfarsitul zilei
BIBLIOGRAFIE:

e Programa activitatilor instructiv-educative in gradinitele de copii, Editura V&I,

Bucuresti, 2008;

e M.EN. ,Educatia pentru sdndtate in Invatamantul prescolar”, indrumdtor metodic,

Editura Medicala, Bucuresti, 1979

e Penes, Marcela, ,,Igiena personala”, editura Ana, Bucuresti, 2004
e Andrei Cosmovici, ,,Psihologia general”, Editura Polirom, 1996
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STRATEGII EFICIENTE FOLOSITE LA CLASA, ATAT IN MEDIUL
ONLINE CAT SI FATA iN FATA

Prof. inv.primar, ISAILA NATALIA

SCOALA GIMNAZIALA,, SIMION BARNUTIU,, TIUR-BLAJ

Dascalul care reuseste sa-si adapteze continuturile in functie de cerintele elevilor, sa creeze
un climat socio-afectiv prielnic pentru dezvoltarea armonioasa a elevilor, sa stabileasca cu
parintii elevilor adevarate relatii de cooperare, implicandu-i pe acestia in viata scolii, acel dascal
este unul adevarat.

In predarea online pentru profesor este foarte dificil a gasi cele mai bune strategii didactice
datoritd mai multor factori: dispozitivele folosite de elevi, conexiunea slaba a internetiului,
absenta relationarii fata in fata cu elevii.

Aplicatia Google Classroom folosita la clasa faciliteazd comunicarea dintre profesor si elevi.
Printre beneficiile acestei aplicatii amintim: profesorii pot sa adauge elevi direct sau printr-un
cod trimis elevilor, ei pot accesa aceasta aplicatie; pot folosi fluxul pentru teme foarte simplu
unde se creeaza, se verifica si se noteaza temele; elevii 1si pot vedea temele pe o singurd pagind;
toate materialele sunt stocate in Google Drive; in flux se pot pune intrebari si rdspunsuri pentru
intreaga grupa.

Materialele incarcate pe platforma pot fi vizibile si accesate timp indelungat. Incercand s
facem lectii atractive si eficiente, strategiile folosite sunt variate si foarte mult folosite si in
predarea fata in fata.

Metoda proiectelor presupune activitati colaborative care duc la dezvoltarea continuturilor,
formarea unor competente de cooperare si informare. Rezultatele muncii elevilor sunt
impresionante. Acestia prin modul in care au imbinat cunostintele cu tehnicile de folosire a
calculatorului, au invitat si invete. In mediul online elevii au acces la o multitudine de
informatii, idei si referinte. Rolul profesorului este acela de a orienta si propune materiale si
surse optime pentru informare, solicitdndu-le elevilor sa analizeze si sa interpreteze materialele
primare, aceasta ducand la dezvoltarea gandirii critice.

Consider ca profesorul trebuie sa faciliteze nu numai procesul educativ, cat si procesul
comunicdrii pentru cd asa faciliteaza si o mai buna socializare si cooperare intre elevi si intre
elevi si profesori.
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Tehnicile folosite In perioada desfasurarii activitatii didactice in mediul online de influentare
a comportamentului elevilor pentru o comunicare eficienta au fost variate.

Metoda cadranelor este o metoda folositd In mediul online in cadrul Proiectului ,,1
Decembrie- Ziua Nationald a Romaniei” unde elevii au lucrat pe grupe, fiecare grupa rezolvand
o parte a cadranului si apoi intregirea cadranelor prin completari cu informatiile primite. Elevii
au strans informatii despre Imnul de Stat al Romaniei, au formulat intrebari referitoare la imn,
au stabilit ordinea corectda a versurilor imnului si au prezentat imagini si multe informatii
referitoare la celelalte simboluri nationale.

Primul cadran: ,,Desteapta-te, romane!” este Imnul de Stat al Romaniei. El a fost legiferat in
lanuarie 1990.

Textul imnului are patru strofe din cele 11 strofe ale poeziei originale intitulate ,, Un rasunet”
a poetului Andrei Muresanu.

Imnul de stat este un cantec de slava inchinat patriei noastre, Romania.

Textul imnului este recitat §i interpretat numai in limba romana.

Imnul se interpreteaza de catre cor si fanfara in urmatoarele situatii: cu ocazia
ceremoniilor oficiale nationale; cu ocazia competitiilor sportive oficiale internationale; cu
ocazia deschiderii unei sesiuni a camerei Parlamentului; la Tnceputul programului zilnic
in scolile primare si gimnaziale de stat si particulare, la radio si posturile de televiziune; la
inceputul manualelor scolare se tipareste textul imnului national al Romaniei.

Ziua de 29 iulie a fost desemnata, in 1998, Ziua Imnului National al Romaniei.

Al doilea cadran: Formulati cinci intrebari referitoare la textul citit despre Imnul Romaniei:

Al treilea cadran: Stabiliti ordinea corecta a versurilor:

La care sa se-nchine si cruzii tai dusmani.

Desteapta-te, romane, din somnul cel de moarte,

Acum ori niciodata sa dam dovezi in lume

Triumfator in lupte, un nume de Traian.

Tn care te-adancira barbarii de tirani

Ca-n aste méani mai curge un sange de roman,

Si cd-n a noastre piepturi pastrdm cu fala-un nume

Acum ori niciodata croieste-ti alta soarta,

Al patrulea cadran: Enumerati celelalte simboluri nationale?

Metodele folosite in acest proiect au fost unele variate care au cuprins: metode de
comunicare orala: expozitive: explicafia, expunerea, povestirea, instructajul verbal;
conversative: conversatia, discutia colectiva; de explorare: directd: observatia dirijata, jocul
didactic, indirecta: tehnici din géandirea critica:Ciorchinele; Ganditi — lucrati in perechi -
comunicati; Asaltul de idei; metoda cadranelor

Limbajul responsabilitdtii este o tehnica de asumare a responsabilitdtii pentru ceea ce o

persoand simte. Formularea mesajului este la persoana I - ,,sunt furios” si nu la persoana a Il a -
,,ma enervezi”.

Limbajul responsabilitatii este o formd de comunicare prin care cadrul didactic isi poate
exprima propriile opinii i emotii fara sa atace copilul. Aceastd forma de exprimare are o mare
utilitate practica prin faptul ca deschide comunicarea chiar in situatiile potential conflictuale.

Principiul ,, DOVADA SOCIALA,, urmirit in actul educational aduce efecte positive asupra
actului didactic in ansamblu, dar si asupra dezvoltarii emotionale si intelectuale asupra elevilor

Cum aplicam aceste tehnici In activitatea scolard?
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Ne propunem pentru o perioadd de timp un slogan care sda ne conducd la cele mai bune
rezultate n activitatea didactica. Aceste tehnici au fost aplicate la clasa si au adus rezultatele
mult dorite

Exemplu : In timpul lectiilor rispundem pe rand cu totii si fiecare elev isi rezolva temele!

Grupul de participanti este format din elevii clasei a [V-a carora le sunt invatatoare. Clasa
este una de nivel mediu si sub mediu. Majoritatea elevilor sunt implicati in dinamica rezolvarii
sarcinilor de lucru 1n clasd, exista elevi foarte implicati, atenti si care rezolva rapid sarcinile date
, Insa sunt doi elevi care asteapta rezolvarea exercitiilor, nu se anunta la raspuns, pentru a rezolva
exercitii, au un limbaj sarac, le este teama sa dea raspunsuri pentru ca daca gresesc alti colegi
rad de ei. Acesti elevi nu lucreaza independent, nu isi fac temele pentru acasa, citesc pe silabe
st scriu foarte incet. Daca {i solicit la raspuns zic ca nu stiu si nu inteleg. Ambii elevi au anumite
cerinte educationale speciale, unul fiind chiar evaluat si certificat de comisia de la CJRAE Alba.
Ei fac parte din familii dezorganizate cu parinti divortati si plecati in straindtate. Parintii nu
asigurd copiilor nici minimul de rechizite necesare copiilor la clasd, nu raspund chemarilor
noastre pentru anumite activitati scolare si extragcolare.

Pentru rezolvarea problemei aparute la clasi am ales folosirea tehnicii,, Limbajului
responsabilitatii”. Limbajul responsabilitdtii este o formd de comunicare prin care cadrul
didactic 1si poate exprima propriile opinii §i emotii fara sd atace copilul. Aceastd forma de
exprimare are o mare utilitate practica prin faptul ca deschide comunicarea chiar in situatiile
potential conflictuale, previne declansarea reactiilor defensive in comunicare prin evitarea
criticii 1 a evaludrii elevului. Se folosesc cuvinte de incurajare si laude pentru fiecare progres.

Limbajul responsabilitatii utilizeaza trei componente:

1.Descrierea comportamentului( as dori sa fiti mai activi, sa raspundeti mai des si
sa ajungeti sa va faceti temele pentru acasa);

2.Exprimarea propriilor emotii ca §i consecintd a modului de interpretare a
comportamentului elevului( tare mult m-as bucura sa raspundeti la toate intrebarile, chiar
daca nu sunt complete sau corecte);

3.Formularea consecintelor comportamentului asupra propriei persoane(pentru ca la scoald
raspundem cu totii, repetdm , scriem , citim pe rand fiecare , veti avea rezultate bune, veti fi
apreciati de ceilalti colegi).

Tehnica ,, Dovada sociala” presupune formarea unor obisnuinte pentru elevi: de a raspunde
st asculta pe fiecare elev 1n parte, de a citi pe rand fiecare, de a prezenta intamplari, a raspunde
intrebarilor, a citi in lant, a se caracteriza unii pe altii.

Dovada sociala se va derula prin parcurgerea unor pasi: scriem numele tuturor elevilor pe
tabla in fiecare ord de curs, ddm aceeasi sarcind de lucru cu exemple diferite pentru fiecare elev,
fiecare elev va raspunde cerintelor mai Intéi oral si apoi in scris, iar 1n final elevii isi vor acorda
stelute 1n functie de raspunsul dat in caietul de clasa. Ca recompense au primit calificative la trei
stelute si laude.

Profesorul bun este cel care identifica i construieste cea mai potrivita strategie de trezire i
innobilare a unei persoane concrete, particulare, unice.

Bibliografie:

1. Domilescu G., Harkai M., Ilie M., Petrescu M., Tiru C. M. - Profesorul facilitator-ghid

metodologic si cadre teoretice, Editura Eikon, Timisoara, 2012;
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Digitalizarea, conditie pentru scolile viitorului si viitorul Scolii!

prof. Dan-Mugurel Ispas
Colegiul Tehnic "loan Ciordas” Beius, jud. Bihor

Se vorbeste frecvent despre scolile viitorului si despre viitorul Scolii. Dezbaterile pe aceastd tema
declanseazi si consuma energii, insa, la noi, materializarea confruntarilor ideatice se lasa asteptata. In schimb, de
trei decenii, fiecare nou ministru al educatiei a venit cu propria-i “reforma” a sistemului! Rezultatul, usor de
anticipat, este cel pe care 1l resimtim azi: un sistem educational invechit, inchistat, in ceea ce priveste fondul séu,
continutul sau profund si care pare innoit doar pentru ca teoria formelor fara fond este inca atat de actuala.

Am preluat din spatiul occidental doar solutii punctuale, de obicei legate de derularea unor proiecte din care
ne-au interesat indeosebi finantarile, mai mult sau mai putin nerambursabile, ori, in functie de interesele
individuale, obtinerea de credite sau de diplome si adeverinte pe care sa le punem la dosarul propriu, numit si
acesta, pretentios, “portofoliu”! Daca unii se concentreaza pe "absorbtia de fonduri”, "reabilitarea si modernizarea”
unor imobile, "“imbogatirea bazei didactico-materiale”, ajungand sa vada in acest gen de obiective solutia necesara
si suficientd pentru problemele scolii, altii se complac intr-o meschina vanatoare de "dovezi” ale unei continue
pregétiri. Ce am obtinut? O oarecare Tmbunatdtire a confortului material al actului educational, dar si aceasta ca o
sumad de investititii locale, nu drept consecinta a aplicarii unui plan coerent, la nivel national, care sa cuprinda
solutii pentru probleme precum decalajele din invdtdmant — acelea dintre rural si urban sau dintre marile orase si
cele mici si medii. Ne-am mai procopsit cu a tagma ddscaleasca burdusitd cu documente ce atesta o pregatire
diversda — adesea haotica, dar care transfera elevilor prea putin din cele invatate pe la cursuri, prin derularea de
proiecte ori prin participarea la tot felul de simpozioane, cercuri metodice sau sesiuni stiintifice.

Daci acestea sunt “formele”, atunci care este fondul de sub "fardul” de comportament european de pe fata
actului educational? Fondul, dupa cum spuneam, invechit, este depozitarul unor tare ce vin dintr-un trecut totalitar,
din excesiva centralizare a sistemului, la care se adauga si activitatea tot mai “agresivd” a celor din "randul doi” —
am numit inspectoratele scolare Tn actuala lor forma de organizare. Daca mentionam si excesul de legiferare, de
proceduri si norme, care nu face decat sa incurce si mai mult lucrurile, dar si incapacitatea corpului didactic, in
ansamblul sau, de a se adapta la cerintele societdtii actuale, avem tabloul unui sistem care functioneaza fara sa fie
functional!

Vorbim de invatamantul centrat pe elev, dar nu tinem cont de semnalele venite de peste tot, dinspre societatea
civila, parinti, elevi si chiar din interiorul sistemului, referitoare la necesitatea descongestionarii programelor
scolare si a planurilor-cadru, ba mai mult, unii propun bulversarea disciplinelor studiate! Se impune gasirea unei
solutii de durata la problema continuturilor actului educational derulat prin Scoala institutionalizata. Pe de o parte,
trebuie aduse in “trunchiul comun” acele discipline de unde elevii pot primi “instrumente” utile vietii cotidiene (s-
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a facut un astfel de pas cu Educatia financiard), iar pe de alta continuturile disciplinelor traditionale (istorie,
geografie, stiinte sociale, limbi moderne etc.) trebuie “updatate” cu valorile noii generatii. Le vorbim educabililor
despre eroii, personalitatile culturale, savantii secolelor trecute, dar cati dintre muzicienii cu milioane de discuri
vandute, cati dintre revolutionarii tehnologiei de azi, cti dintre activistii zilelor noastre, cati dintre marii campioni
ai sportului au loc in programa scolara actuala? Le cerem educabililor o anumitd maturitate in gandire, o temperare
a instinctelor specifice varstei, dar ne temem — dintr-o falsa pudoare — sa le oferim notiuni simple si clare de
educatie sexuald sau despre tipurile de infractiuni la care sunt expusi!

Consumam energii si resurse pentru promovarea unor comportamente mimetice ce se traduc prin proiecte
fara nicio relevanta pentru devenirea spirituald, morald sau profesionala a elevului, prin elaborarea unor cubaje
impresionante de dovezi ale prognozarii, cuantificarii si evaluarii celor petrecute 1n institutiile de invatdmant, prin
participarea la tot felul de activitati ce nu aduc nimic nou pentru orizontul de pregatire al cadrului didactic.

Pastram in sistem oameni ai trecutului, inadaptati cerintelor actuale, si, odatd cu ei, metode de predare-
evaluare ce mentin ponderea unui invatamant pasiv, inert, bazat pe monologul reproductiv, al dascilului, in
momentul predarii si al elevului, in cel al evaluarii.

De ce ar trebui sa tinem seama? De nou, de spatiul cultural caruia ii apartinem, de comanda sociala si, mai
ales, de nevoile elevului! Pentru asta, insa, este nevoie de o prognoza veritabila, de un proiect national mai degraba
decat de o structura centralizata sau o institutie la nivel statal, asa cum aratd acum sistemul nostru de invatamant!

Desigur, solutia este melanjul dintre descentralizarea administrativ-financiara a sistemului si mentinerea unui
control asupra continuturilor mesajului educational. Scoala trebuie sd apartind organic comunitdtii pe care 0
serveste, iar, in timp, comunitatea va intelege rolul social al acesteia si-si va asuma functionarea si, mai ales,
functionalitatea scolii. Interventia statului va trebui sa fie una discretd, ce va tine de oferirea si garantarea unor
standarde de calitate, de asigurarea unui cadru unitar al activitatii scolare, atat la nivel curricular, cat si referitor la
finalitatea, validarea si acreditarea acesteia. O consecintd imediatd a remodelarii rolului conducerii centrale si
zonale? Economisirea de resurse umane si materiale prin redimensionarea unor verigi precum inspectoratele
judetene, de exemplu, care, tindnd cont de facilitatile oferite de progresul tehnologic, pot deveni entititi zonale,
pliate pe forma regiunilor de dezvoltare.

Tntr-o societate dependentd de tehnologie, de internet, retele de socializare si gadgeturi tot mai
sofisticate si, deopotriva, accesibile, asistdim la democratizarea accesului la informatie, la multiplicarea surselor si
la cresterea spectaculoasa a volumului acestora. Prin urmare, informarea si, implicit, educatia devin tot mai facile,
iar resursele de timp necesare sunt in continud scadere. Ce rol va juca educatia clasica, institutionalizatd, in aceste
conditii? Ce-1 ramane de facut specialistului, celui care oferd servicii educationale, in acest nou context
concurential? Cu sigurantd, cadrul didactic, pentru ca la acesta ne referim, trebuie sd se adapteze, ca de altfel
intregul sistem de invatamant actual, clasic, bazat pe fundamente institutionale si legale. Numai “forta” normelor
legale care statueaza incd nevoia sociald de furnizorii traditionali de educatie, nu mai este suficientd pentru a
asigura viabilitatea si dezvoltarea durabild ale sistemului de invatamant actual. Este nevoie de ceva mult mai
puternic: de credibilitate, de profesionalism! Or, pentru redefinirea sistemului de invatamant, pentru mentinerea
pe o pozitie fruntasa printre institutiile furnizoare de educatie, acesta trebuie sa reactioneze ca un actor intr-un
mediu concurential si sd-si etaleze punctele tari: capacitatea de a sintetiza si oferi continuturi cu o valoare stiintifica
verificatd, structurate si transmise metodic, prin urmare, calitate. Daca sursele libere de informatii sunt pe cét de
penetrante, pe atat de comode, putand fi accesate oricand si de oriunde, cu costuri minime, acestea nu ofera garantia
veridicitatii si nici metodele care faciliteazad invatarea si fixeaza continuturile acesteia.

In aceste conditii, care va fi rolul profesorului? Pornind de la evidenta existentei unor alternative
informationale tot mai credibile si accesibile, chiar daca nu pe atat de bine structurate metodic precum mesajul
transmis elevilor de sistemul scolar, profesorul va fi mai mult un consilier, un sfétuitor al elevului, cadrul didactic
va trebui sa se informeze, la randu-i, din aceleasi surse ca elevul, pentru a face fata sarcinii de a-1 orienta pe acesta
din urma prin fluxul de informatii ce-i sta la dispozitie. Probabil ca vremea dascalului producator de lectii-prelegeri
a apus si ca este nevoie de veritabili intelectuali, adicd de oameni conectati continuu la nou si dispusi la dialog cu
elevul, pentru a-i oferi acestuia nu atat o sursa singulara de cunostinte, cat consultanta privitoare la ce trebuie
accesat si, la fel de important, modele de nvatare, de cum sa-si structureze cunostintele dobandite. Educatia este,
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in fond, un efort complex, ce nu poate fi limitat la memorarea unor notiuni care, daca raman in stadiul de prelegere
urmata de o evaluare reproductiva, nu folosesc nimanui si la nimic! Educatia inseamna studiu de grup si individual
indrumat, dobandirea de cunostinte, deprinderi, comportamente si atitudini bazate pe demonstratie, argumentare,
practica si experiment, pe scurt, inseamna dialog si lucru in echipa, elevul si dascalul repozitionandu-se ca parteneri
egali intr-un demers util ambilor.

De ce ar fi nevoie pentru a ajunge aici? Este nevoie de un continut al actului educational dimensionat conform
cerintelor de lunga durata ale elevului de azi — deoarece va trebui sd poatd utiliza acumularile din anii de scoala
multd vreme dupa aceea (un exemplu de racordare la realitatea nativilor digitali si la nevoile viitoare ale acestora
situatie intdlnitd in mai multe parti ale SUA, dar si intr-unele europene precum Finlanda). Este nevoie de
digitalizarea actului educational, din motive ce tin de facilitarea acestuia si de compatibilizarea etapei de pregatire
din viata individului cu cele ce vor urma, cand tehnologia va fi omniprezenta. Este nevoie, in concluzie, de un tip
de educatie care sa-1 puna pe elev 1n situatia ,,sa faca”, nu doar ,,sa stie”.

Prin urmare, noile provocdri pentru Scoald sunt adoptarea tehnologiei moderne si, implicit, adaptarea
metodelor de predare si evaluare la aceasta. Manualul si caietele “din hartie” sunt mult mai greoaie si putin ofertante
decat gadgeturile actuale; In fond, elevul poate veni la scoala cu o singura tabletd si un “pen”, avand acolo toate
manualele, lectiile predate si temele, asta rezolvand si problema portabilittii continuturilor invatarii, care in format
digital cantdresc mult mai putin decat ghiozdanele ce-i cocoseaza pe copiii nostri, mai ales pe cei mici.

Apelul la tehnologie — digitalizarea — rezolva si problema absenteismului, multi dintre cei care nu pot
frecventa scoala din motive obiective (boli, accidente, probleme personale etc.) avand astfel ocazia sa fie alaturi
de colegi si cadrele didactice chiar daca nu cu “prezenta fizica”.

Care va fi castigul social al unei resetari de fond, bazate pe digitalizare? E simplu: romanii viitorului vor fi
adaptabili, performanti, vor avea atitudine civica si un set de principii de viatd pe care si scoala este datoare sa li
le ofere. Cat priveste momentul trecerii la invatamantul digital, problemele intampinate in recentul context
pandemic reclama urgentarea acestuia, cazul statelor care implementasera astfel de modalitati de educatie anterior
pandemiei constituind un exemplu de bune practici.
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LECTIA iN FORMAT DIGITAL
Prof.inv.primar Campean Ramona Alexandra

Clasa: all-a
Aria curriculara: Limba si comunicare
Disciplina: Comunicare in limba romana
Unitate tematicii: ,,Invatim si ne comportam!”
Tema: Textul narativ - Camila si girafa, dupa Bucur Milescu
Tipul lectiei: predare-invatare
Forma de organizare: on-line
Scopul lectiei: Formarea deprinderilor de citire corecta, constientd si expresiva si
consolidareaabilitatilor de comunicare
Competente specifice
1.2 Identificarea unor informatii variate dintr-un text audiat
1.4. Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, in contexte de comunicare cunoscute
2.1. Formularea unor enunturi proprii in situatii concrete de comunicare.
Obiective operationale
O1- sa citeasca textul corect si constient;
O2- sa alcatuiasca enunturi simple si dezvoltate folosind cuvintele noi din text;
O3- sa raspunda corect, in propozitii logice la intrebarile legate de textul narativ
prezentat;O4-sa completeze corect Harta textului
O5-sa gaseasca variantele corecte la cerintele din Chestionar si de la jocul Rearanjeaza;
Resurse
Procedurale: conversatia, explicatia, exercitiul, jocul didactic
Materiale: dispozitive digitale, platforme online Zoom, Google Classroom, manual
digital,prezentare PowerPoint, youtube, aplicatia Wardwall
Temporale - 45 minute
Umane - 22 elevi
Forme de organizare - activitate individuala, frontala
Bibliografie
1. Vasile Molan - ,,Didactica disciplinelor Comunicare in limba romana si Limba si
literaturaromana din inviatamantul primar”, Editura MINIPED, 2016
2. Marin Manolescu, ,,Curriculum pentru invatamantul primar si prescolar. Teorie si
practica”,E.D.P., Bucuresti 2004;
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Strategii didactice
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Anexal Nea, omat sau ............. 2. Personaj care nu stia nimic.3. Stapana zapezii

4. Bradutul voia sa traiasca printre...... 5. larna pe.......... (poezia scrisa de G. Cosbuc)
6.Vazduh, atmosfera sau ...... 7. Cad fulgi din cer.
Anexa 2 Harta textului

Titlul

Numar

de

Numar

Chestionar — Intrebiri cu
variante multiple de riaspuns

Unde triau cele dous animale? Celnvatatura desprindem

din aceastd povestire?
=

B 1006 D> x B Qodns X

Jocul Rearanjeazda — proverbe
despre prietenie

cu se cumpard Prietenul la nevoie

nu bani Prietenul . se cunoaste .

62



63



