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EDUCATIA PENTRU DEZVOLTAREA DURABILA A SOCIETATII
ROMANESTI SI GESTIONAREA RESURSELOR NATURALE

Prof. Barbu Mariana-Ancuta, Liceul Tehnologic Tiu Dumitrescu, Mihdilesti, judetul Giurgiu

Educatia pentru dezvoltare durabilda (EDD) este un concept cheie in lumea contemporana.
Acesta implica incorporarea principiilor dezvoltarii durabile in toate aspectele vietii noastre, inclusiv
in educatie. Educarea elevilor pentru a deveni promotori ai dezvoltarii durabile, se realizeaza prin
incurajarea participdrii active si responsabile n problemele de mediu, sociale si economice. Unul
dintre cele mai importante subiecte de discutie in ceea ce priveste EDD este
gestionarea resurselor naturale.

Resursele naturale sunt o parte fundamentala a planetei noastre si reprezinta sursa de hrana,
apa, energie si materii prime pentru productia de bunuri si servicii. Cu toate acestea,
folosirea excesivda a acestor resurse poate duce la epuizarea lor si la deteriorarea mediului
inconjurator. De aceea, este important ca educatia sa joace un rol important in promovarea utilizarii
durabile a resurselor naturale.

Educatia are un rol primordial si, de aceea, trebuie sa incurajeze o mai buna intelegere a
legaturilor dintre resursele naturale, dezvoltarea economica si mediu. Este necesar ca tinerele
generatii sd constientizeze faptul ca utilizarea excesiva a resurselor naturale poate duce la deteriorarea
mediului, care poate afecta grav economia. De exemplu, supracultivarea solului poate duce la
degradarea sa si  poate avea efecte nocive 1In ceea ce priveste agricultura.
Educatia pentru dezvoltare durabila (EDD) este o abordare integratd a educatiei care isi propune sa
promoveze intelegerea si actiunea indivizilor si a societitilor in vederea construirii unui viitor mai
durabil.

Resursele naturale sunt vitale pentru supravietuirea omenirii, iar dezvoltarea durabilda a
acestora este esentiald pentru a ne asigura cd vom putea sa le utilizam in mod sustenabil pentru
generatiile care vor urma.

Educatia elevilor pentru dezvoltare durabila este esentiala pentru viitorul nostru si al planetei
noastre. Dezvoltarea durabild implica gandirea la nivel global si abordarea problemelor socio-
economice, ecologice si culturale intr-un mod integrat, astfel incat sa putem construi un viitor
sustenabil pentru toti.

Iata cateva modalitati prin care educatia elevilor pentru dezvoltare durabila poate fi promovata
in cadrul scolilor din Romaénia si care este promovata si in cadrul liceului nostru:

Integrarea in programa scolara a subiectelor despre dezvoltare durabili: elevii invata despre
schimbdrile climatice, biodiversitate, conservarea resurselor naturale, energie verde, agricultura
durabila si alte subiecte legate de dezvoltarea durabila, nu numai la orele de geografie, biologie, ci si
la orele de educatie antreprenoriald, orientare si consiliere, discipline economice.

Tncurajarea gandirii critice: elevii sunt incurajati sa ia parte la dezbateri si sa invete cum si ia
decizii asumate privind problemele de mediu si dezvoltare durabila.

Proiectele de mediu pe care elevii le realizeaza in cadrul orelor la disciplina Educatie antreprenoriala,
la tema Protectia mediului, au urmitoarea structura (DIVA): DESCOPERA o problema prioritara de
gestionat in localitatea/comunitatea in care triiesti, INTELEGEREA (cauzi/efect) a problemei de
gestionat, VERIFICAREA fintelegerii problemei (reformulez ceea ce am inteles) si ADRESEZ/
ACTIONEZ, contine planul de actiune, cu obiective SMART pentru a rezolva sau ameliorarea
problema identificata.

Incurajarea practicilor de mediu sinitoase: elevii sunt sustinuti de profesori si ia masuri simple,
dar importante pentru a proteja mediul, cum ar fi reciclarea, economisirea energiei si apei si
reducerea consumului de plastic. In unele clase elevii au instalat cosuri pentru a selecta corect
deseurile.
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Utilizarea tehnologiei si a resurselor digitale: elevii liceului au acces la resurse digitale care 1i ajuta
sd inteleagd mai bine problemele legate de dezvoltarea durabila si sa afle mai multe despre solutiile
inovative si tehnologii verzi.

Prin educare si constientizare, elevii sunt sprijiniti In continuare in eforturile lor de a fi mai
ecologici si mai responsabili. De asemenea, implicarea comunitatii poate ajuta la cresterea gradului
de constientizare cu privire la problemele de mediu si la promovarea unei culturi a dezvoltarii
durabile. Mentionez ca s-au realizat proiecte prin parteneriat cu institutiile abilitate, de tipul: Let’s
do it Romania, Cadoul din cutia de pantofi, Targul de Craciun cu produse handmade reciclate, in
special elevii claselor primare si gimnaziale s-au implicat in mod activ.

Educatia elevilor pentru dezvoltare durabild nu este doar importanta pentru a pregati viitorul
nostru, dar si pentru a ne ajuta sa intelegem cum putem trai intr-un mod sustenabil si echitabil pentru
toti.

De asemenea, educatia elevilor pentru dezvoltare durabila poate ajuta la imbunatatirea starii
de sanatate, a calitatii vietii si a bundstarii economice. Prin activitatile educationale privind impactul
pe care il au actiunile noastre asupra mediului si societatii, elevii Tnvatd cum sa ia decizii informate
si responsabile si cum sa creasca calitatea stilului de viata intr-un mod sustenabil.

Prin infiintarea unui parc al scolii, elevii au invatat despre cultivarea si ingrijirea florilor,
cum sa aiba grija de mediul inconjurator si sa inteleagd importanta biodiversitatii si a conservarii
resurselor naturale.

Incurajarea transportului alternativ la scoald, elevii invatid despre impactul negativ al
transportului cu masina asupra mediului si iau parte la campanii care promoveaza mersul pe jos, pe
bicicleta sau cu transportul in comun.

Program de educatie pentru reducerea deseurilor, prin organizarea unui program de educatie
pentru reducerea deseurilor, elevii pot sd invete cum sa reduca cantitatea de deseuri generate si cum
sa le recicleze in mod eficient. Acestia vor invata despre impactul asupra mediului al depozitarii
deseurilor si despre importanta reducerii cantitatii de deseuri.

Organizarea de activitati de voluntariat in comunitate, prin care elevii iau parte la activitati
de voluntariat ,,Let s do it” care au un impact pozitiv asupra mediului si comunitatii, cum ar fi
curdtarea parcurilor sau plantarea de arbori in zonele defrisate. Prin implicarea In programe de
voluntariat, elevii invata responsabilitatea sociald si despre modul in care pot sa contribuie la
dezvoltarea durabild a comunitatii. Acestia se implicd in proiecte de protejare a mediului, de
imbunatatire a conditiilor de viata ale comunitatii si de dezvoltare a unor solutii pentru problemele
sociale.

Promovarea alimentatiei sanatoase si durabile, profesorii impreuna cu parintii sustin optiunile
de alimentatie durabild, cum ar fi produsele locale si de sezon sau alimentele vegetariene si vegane.
Elevii invata despre impactul alimentatiei asupra mediului si asupra sanatatii. Ei invata sa gateasca
sandtos in cadrul scolii, In perioadele de practica, Saptdmana Scoala Verde si Saptdmana Scoala
Altfel. Sunt provocati isi motivati de concursurile organizate in cadrul scolii, cu tema ,,Mancand
sandtos, ne protejam mediul si viata”.

Jocuri si activitati care promoveaza constientizarea asupra problemelor de mediu,
elevii invata prin jocuri si activitati interactive despre problemele legate de mediu si despre solutiile
existente. Acestea sunt organizate ca evenimente de ziua Pamantului sau Tn cadrul unui program
educational mai amplu, Eco scoala.

Reducerea consumului de apa — elevii pot fi implicati in proiecte de reducere a consumului de
apa 1n scoald. Acestia sunt Incurajati sa ia masuri precum inchiderea robinetelor in timp ce se spala
pe dinti sau spalarea hainelor in apa rece. Prin aceste actiuni, elevii vor invata despre importanta
conservarii resurselor de apa si despre modul In care pot sd contribuie la protejarea mediului
inconjurator.

Reducerea consumului de energie prin care elevii sunt Incurajati sa reduca consumul de
energie 1n scoald prin inchiderea aparatelor electrice in timpul pauzelor sau prin utilizarea lampilor
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economice. Prin astfel de actiuni, elevii vor invata despre importanta economisirii energiei si despre
modalitatile de utilizare a energiei regenerabile, atat la scoala cat si acasa.

Prin educatia elevilor pentru dezvoltare durabila, putem contribui la formarea unei generatii
de cetateni responsabili si constienti de importanta protejarii mediului inconjurdtor pentru un viitor
mai bun.

Este esential sd promovam competentele stiintifice si de dezvoltare durabila, dar si abilitati
precum gandirea critica prin intermediul unor practici educationale transformationale si orientate
spre viitor.

Bibliografie:
1.https://www.edu.ro/sites/default/files/Strategia%20UNECE%20pentru%20EDD _versiu
nea%?20in%201b.%20romana.pdf.

2.https://www.edu.ro/sites/default/files/Criterii_de_calitate_ale scolilor_dezvoltarii_dura bile.pdf

3. https://www.edu.ro/educa%C8%9Bie-pentru-dezvoltare-durabil%C4%83.

4, https://reper21.ro/project/ong21-participarea-ong-urilor-la-politica-de-educatie-
pentrudezvoltarea-durabila/.

5.  https://reper21.ro/2018/05/30/vino-in-prima-retea-nationala-de-ong-uri-preocupare-deeducatia-
pentru-dezvoltarea-durabila/.

REDEFININD PROFESIA DIDACTICA iN ROMANIA:
STRATEGII INOVATOARE iN iNVAIAMAN TUL PRIMAR PRIN
EDUCATIE PENTRU DEZVOLTARE DURABILA

Prof. Ib. engleza Capota Anita, prof. inv. primar Costea loana
Scoala Gimnaziala ,, Octavian Goga”, Oradea, Bihor

Educatia pentru Dezvoltare Durabila (EDD) reprezinta un pilon esential in formarea viitoarei
generatii, avand ca obiectiv cultivarea unei constiinte globale si responsabile fatda de mediul
inconjurator si societate. In contextul Romaniei, EDD este fundamentald pentru construirea unui
viitor durabil si progresiv. Acest eseu exploreaza rolul profesorilor din invatdmantul primar, in mod
specific pe invatatori si profesorii de limba engleza care predau la clasele primare, in implementarea
EDD si integrarea acesteia in comunitatea locala, avand in vedere Strategia UNECE pentru Educatia
pentru Dezvoltare Durabila.

Profesorii din Invatdmantul primar din Romania joacd un rol crucial in formarea copiilor in
spiritul dezvoltarii durabile. Pentru a aborda aceastd responsabilitate, este necesard o abordare
holistica si inovatoare. In special, profesorii de limba englezi au oportunitatea unici de a conecta
elevii la perspective globale, deschizadndu-le orizonturile catre culturi diverse si provocari mondiale.

O strategie eficientd pentru profesorii de limba engleza este sa integreze continuturile EDD in
cadrul lectiilor obisnuite. De exemplu, prin includerea temelor precum schimbarile climatice,
diversitatea culturald sau responsabilitatea sociala in exercitiile de gramatica si vocabular, elevii vor
asimila informatiile intr-un mod natural si captivant. Aceastd abordare nu doar dezvoltd competentele
lingvistice, ci si promoveaza constiinta ecologica si sociald, atat de necesara in contextul actual.

Un alt aspect crucial este implicarea activa in proiecte educationale care sd sustina valorile
EDD. Acest lucru poate implica colaborarea cu organizatii neguvernamentale, participarea la
evenimente educationale sau chiar initierea de proiecte in cadrul scolii. Prin astfel de activitati,
profesorii devin exemple de implicare si angajament pentru elevi, consolidand astfel invatarea prin
experientd. Educatia pentru mediu poate fi inteleasa si valorizata in urma unei colaborari intre cadrele

9
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didactice si ONG-uri fiind capabile sd@ implementeze procese de informare a elevilor, precum si sa
integreze si sd transforme cunostintele stiintifice in informatii usor de inteles. Un exemplu in acest
sens este ONG-ul AquaCrisius care ii invatd pe elevi notiuni importante despre flora si fauna din
mediul apropiat prin intermediul materialelor interactive folosite.

Strategia UNECE pentru Educatia pentru Dezvoltare Durabild ofera un cadru robust pentru
orientarea educatiei citre sustenabilitate. In contextul limbii engleze in invatamantul primar, aceasta
aduce Tn prim-plan nevoia de a dezvolta competente de comunicare si cooperare, esentiale intr-0
societate globalizata. Implementarea metodelor interactive, a proiectelor de grup si a colaborarii cu
scoli din alte tari devine astfel esentiala.

Performantele educationale in conformitate cu Strategia UNECE pot fi mdsurate prin
evaluarea gradului de constientizare a elevilor cu privire la problemele globale, capacitatea lor de a
identifica solutii si implicarea in actiuni concrete de mediu sau sociale. Tn acest fel, profesorii devin
catalizatori ai schimbdrilor in gandire si actiune, pregatind astfel elevii pentru a deveni cetdteni
responsabili si activi in societate.

Integrarea EDD in Contextul Local: Oradea si Comunitatea Autohtona

In Oradea, integrarea Economici, Sociala si Culturald (EDD) in cadrul comunititii autohtone
reprezinta o abordare esentiald pentru promovarea dezvoltarii locale durabile. Orasul, cu bogata sa
diversitate culturala si istorie, beneficiaza de oportunitati semnificative pentru consolidarea coeziunii
sociale si economice prin implementarea initiativelor EDD. Prin crearea unor programe educationale
si formare profesionald adaptate nevoilor locale, se poate sprijini forta de munca autohtona sa se
alinieze la cerintele pietei actuale. Initiativele de antreprenoriat social si sustinerea micilor afaceri
locale pot stimula dezvoltarea economica, asigurand astfel sustenabilitatea comunitatii.

Cultural, integrarea EDD poate incuraja promovarea patrimoniului local si a mestesugurilor
traditionale, contribuind la conservarea identitatii culturale si la promovarea turismului local.
Colaborarea dintre autoritdti locale, organizatii neguvernamentale si sectorul privat este esentiala
pentru implementarea cu succes a proiectelor EDD, asigurédndu-se ca acestea raspund nevoilor
specifice ale comunitétii. Prin adoptarea unui model de dezvoltare echilibrat, care valorifica resursele
locale si implica activ comunitatea in procesul decizional, Oradea poate deveni un exemplu de
integrare EDD 1n contextul local, beneficiind de o crestere sustenabila si echitabila.

Pentru a aduce EDD la nivel local, profesorii din Oradea trebuie sd identifice nevoile specifice
ale comunitatii si si dezvolte strategii adaptate. In contextul limbii engleze, se pot organiza activitati
care sa promoveze diversitatea culturala si sa conecteze elevii la realitatile altor tari.

Un exemplu de implementare locala ar putea fi parteneriatele cu institutii educationale din alte
tari vorbitoare de limba engleza, prin intermediul cdrora elevii pot schimba experiente si cunostinte,
cum ar fi proiectele Erasmus+, atat pentru elevi cat si cele de tip Job Shadowing pentru cadrele
didactice. De asemenea, proiecte de voluntariat la nivel local, cum ar fi actiuni de plantare de arbori
sau campanii de constientizare cu privire la problemele sociale, pot consolida legéturile dintre
educatie si comunitate. Un alt exemplu de implementare a EDD este implicarea in proiecte precum
Global Education Week prilej cu care se pot organiza pe parcursul unei sdptdmani activitati despre
pace, egalitate sau drepturile omului. Elevii inteleg mai bine legaturile dintre oameni, egalitatea dintre
acestia indiferent de etnie si religie, necesitatea unei lumi mai pasnice in care sa existe valori morale,
iar drepturilor si obligatiilor oamenilor sa fie cunoscute de fiecare in parte.

In procesul de integrare a EDD, este cruciald cunoasterea profundi a nevoilor comunitatii
romanesti. Profesorii pot utiliza metode de cercetare-actiune pentru a identifica provocarile locale si
a dezvolta proiecte educationale relevante. De exemplu, intr-0 comunitate In care existd probleme
legate de gestionarea deseurilor, profesorii pot elabora lectii si activitdti care sd sensibilizeze elevii si
sd promoveze practici sustenabile in scoala si acasd. Concret, in cadrul programului ,,Saptaméana
Verde” se pot realiza activitdti alaturi de reprezentantii RER, unde elevii invata selectarea corecta a
deseurilor si responsabilizarea acestora de mici.
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Educatia pentru Dezvoltare Durabild in Romania si in invatdmantul primar, cu accent pe limba
engleza, necesitd o abordare integratd si dinamicd. Profesorii reprezintd cheia succesului in
implementarea EDD, iar strategiile lor personale si profesionale au un impact semnificativ asupra
formarii viitoarei generatii. Prin urmare, colaborarea activa intre cadrele didactice, comunitatea locala
si institutiile internationale poate contribui la construirea unei societdti durabile, responsabile si
globale.

Surse Bibliografice:
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EDUCATIA PENTRU DEZVOLTAREA DURABILA SI GESTIONAREA TIMPULUI
SCOLAR

Prof. Carcoana Viorica Dana, Scoala Gimnaziala Petresti

In era contemporani, societatea roméaneasca se confrunti cu provociri complexe, variind de
la probleme legate de dezvoltarea durabila la dificultatile gestionarii eficiente a timpului intr-un
mediu tot mai agitat. In acest context, educatia joaca un rol crucial in pregatirea indivizilor pentru a
face fatd acestor provocari si pentru a contribui la o societate mai echilibrata si sustenabild. Aceasta
abordare educativa 1si propune sd pregateasca tinerii pentru a deveni cetdteni responsabili, constienti
de impactul lor asupra mediului si ai rolului lor in construirea unei societati durabile pe termen lung.
In acelasi timp, gestionarea eficienta a timpului scolar devine cruciald pentru asigurarea unei educatii
comprehensive si bine structurate.

Astfel, educatia pentru dezvoltarea durabila si gestionarea timpului scolar devin prioritati
esentiale pentru pregatirea unei generatii capabile sa faca fata provocarilor complexe ale secolului
XXI.

Educatia pentru dezvoltarea durabilda (EDD) reprezintd un angajament pentru promovarea
unei societiti echitabile, viabile si cu impact minim asupra mediului. In contextul scolar, EDD ar
trebui sa fie mai mult decat o simpla materie; trebuie sd devind un cadru transversal care vizeaza
intregul proces educational.

O abordare integratd a EDD in scoli implica integrarea conceptelor de dezvoltare durabila in
programele scolare, concentrandu-se pe intelegerea impactului asupra mediului si a responsabilitatii
sociale. Implementarea unor proiecte practice, cum ar fi gradini scolare, colectarea selectiva si
proiecte de reciclare, poate oferi elevilor experiente tangibile si constientizare a impactului actiunilor
lor asupra mediului inconjurator.

Educatia pentru dezvoltare durabild nu se limiteazd doar la aspecte ecologice, ci se extinde si
asupra dimensiunilor sociale si economice. Intr-o societate roméneascd tot mai interconectati,
cetdtenii bine informati si constienti sunt esentiali pentru a aborda provocarile contemporane, cum ar
fi schimbadrile climatice, sdracia si inegalitatile.

Educatia pentru dezvoltarea durabila (EDD) reprezintd un concept fundamental in abordarea
problemelor globale si locale legate de mediu, economie si societate. In contextul societitii romanesti,
acest concept devine din ce in ce mai relevant, avand in vedere schimbadrile climatice, epuizarea
resurselor naturale si nevoia de a promova o dezvoltare echitabila.

Implementarea EDD 1in sistemul de invatdméant romanesc ar trebui sa vizeze intelegerea
complexitatii problemelor de mediu si sd promoveze actiuni concrete pentru solutionarea acestora.
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Materii precum ecologia, economia circulard si educatia civica ar putea fi integrate In programele
scolare pentru a dezvolta constientizarea si responsabilitatea fatd de mediu.

In plus, EDD ar trebui si incurajeze gandirea critici si abilititile de rezolvare a problemelor.
Elevii ar trebui sa fie stimulati s analizeze provocarile specifice societatii romanesti si sd propuna
solutii sustenabile. Prin cultivarea acestor competente, educatia devine un instrument de schimbare
si dezvoltare a unei societati mai responsabile si durabile.

In paralel cu integrarea EDD, gestionarea timpului scolar devine o problema semnificativa.
In cadrul sistemului de invatimant, gestionarea timpului scolar este o abilitate esentiald care poate
influenta direct performanta academica si starea de bine a elevilor. Elevii romani se confrunta adesea
cu diverse solicitdri cum ar fi programe incarcate, temele pentru acasd, proiectele, activitatile
extragcolare si presiunea examenelor. iar presiunea academicd poate afecta sdanatatea mentala si
bunastarea lor generala. Este esential sa se gaseasca echilibrul intre materiile de studiu traditionale si
noile teme asociate cu dezvoltarea durabild. Gestionarea timpului devine astfel un instrument crucial
pentru echilibrarea sarcinilor si reducerea stresului.

Tntr-o lume marcati de rapiditate si solicitari continue, gestionarea timpului devine esentiala
pentru atingerea unui echilibru intre viata profesionald si cea personald. In societatea roméneasci,
presiunea timpului poate afecta negativ sandtatea mentala, relatiile interpersonale si performanta la
locul de munca sau scoala.

In implementarea unei abordari eficiente a gestionarii timpului in scoli, este esential si se
ofere elevilor instrumente practice si resurse pentru planificare. Sesiuni de consiliere privind
gestionarea timpului, dezvoltarea de strategii pentru prioritizare si organizare, precum si promovarea
unui echilibru intre activitatile academice si cele extracurriculare pot contribui la dezvoltarea
abilitatilor de gestionare a timpului. Dezvoltarea unor abilitdti precum planificarea, stabilirea
prioritdtilor si delegarea responsabilitatilor ar trebui sa faca parte din curriculumul educational.
Astfel, tinerii vor fi pregatiti s faca fatd provocarilor unui program incarcat si sd-si eficientizeze
activitatile zilnice.

De asemenea, este crucial sd se promoveze un concept sandtos de gestionare a timpului, care
sa includa si perioade dedicate odihnei si recreerii. Educatia ar trebui sa incurajeze constientizarea
asupra impactului pe care stresul cronic si lipsa de odihna il pot avea asupra performantei si sanatatii
mentale.

Totodata, este necesard asigurarea pregatirii profesorilor pentru a implementa eficient
principiile EDD in procesul de predare dar si reevaluarea sistemului de evaluare pentru a tine cont de
competentele dobandite in domeniul dezvoltarii durabile.

Educatia pentru dezvoltare durabild si gestionarea eficientd a timpului scolar reprezinta pietre
de temelie pentru construirea unei societati romanesti durabile, echitabile, echilibrate. Prin
implementarea unor strategii adecvate, putem modela o generatie de cetdteni constienti de impactul
lor asupra mediului si capabili sa-si gestioneze timpul eficient. Acest dublu efort educativ poate
contribui semnificativ la modelarea viitorului societatii romanesti intr-un sens pozitiv si durabil.

Educatia pentru dezvoltare durabild (EDD) si gestionarea eficienta a timpului scolar reprezinta
doud aspecte fundamentale in modelarea viitorului societitii roméanesti. In contextul global al
schimbadrilor climatice, problemelor sociale si economice, EDD devine imperativa pentru formarea
cetatenilor responsabili, in timp ce gestionarea timpului in scoli devine esentiald pentru echilibrul
intre performantele academice si dezvoltarea personala a elevilor.
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IMPORTANTA ELABORARII UNUI CDS PRIVIND
EDUCATIA PENTRU DEZVOLTARE DURABILA iN INVATAMANTUL
GIMNAZIAL

Prof. Covaci Laurean Vlad
Liceul Teoretic ,,Samuil Micu” Sarmasu, jud. Mures

Problemele de mediu reprezinta o provocare globald si presupun o abordare responsabila,
precum si intreprinderea de actiuni concrete la nivel global, regional, national si local. in era
contemporand, constientizarea asupra problemelor globale precum schimbdrile climatice, poluarea si
epuizarea resurselor naturale devine tot mai importanta. In lumina acestor provociri, conceptul de
Educatie pentru dezvoltare durabild (EDD) capata o relevanta tot mai mare.

Educatia pentru dezvoltare durabila reprezintd o abordare educationald care promoveaza

cunostinte, atitudini si abilitdti necesare pentru a intelege si aborda provocarile de mediu, sociale si
economice cu care se confruntd lumea. Scopul principal este sd dezvolte cetdteni constienti,
responsabili si activi, capabili sa contribuie la construirea unui viitor durabil.
Un pas semnificativ in aceasta directie il reprezinta elaborarea si implementarea unui curriculum la
decizia scolii privind dezvoltarea durabild. Aceastd optiune educationald aduce beneficii atat pentru
elevi, cat si pentru societate, contribuind la formarea unei generatii constiente si responsabile fata de
mediul inconjuritor. In curriculumul de trunchi comun, unele probleme de mediu, de pilda
schimbadrile climatice si mediul sunt tratate tangential, in cadrul unor capitole (exemple: Energia si
viata, Chimia si viata. Substantele in natura, Sandtatea omului si a mediului etc.) sau in contextul
informatiilor generale referitoare la clima si mediu.?

Educatia pentru Dezvoltare Durabilad se axeaza pe promovarea cunostintelor, atitudinilor si
abilitatilor necesare pentru a aborda provocdrile sociale, economice si de mediu. Integrarea acestui
principiu in curriculumul scolar devine astfel un pilon esential pentru formarea unei gandiri critice si
a unei constiinte globale la elevi.

Obiectivul principal al educatiei privind schimbarile climatice si problemelor de mediu este
dezvoltarea de competente® (cunostinte, abilititi si atitudini) care si le permiti elevilor si contribuie
la:

1. actiuni relevante pentru combaterea schimbarilor climatice si reducerea impactului
acestora;

2 Jonescu, C. (2020). Schimbdrile climatice: Cum creste presiunea pentru predarea acestei teme ,.fierbinti” in
scolile lumii. in Romania, subiectul e tratat tangential.
https://www.edupedu.ro/schimbarile-climatice-cumcrestepresiunea-pentru-predarea-acestei-teme-fierbinti-in-
scolile-lumii-in-romania-subiectul-e-tratattangential/

3 Strategia Nationali privind Educatia pentru mediu si schimbiri climatice 2023 - 2030
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2. actiuni de adaptare la schimbarile climatice si asigurarea modelelor de rezilientd la
schimbarile climatice;

3. protejarea, refacerea si promovarea folosirii sustenabile a ecosistemelor terestre, apelor
curgatoare, lacurilor, marilor si resurselor marine si stoparea pierderii biodiversitatii,

4. asigurarea modelelor sustenabile de consum si de productie.

Intelegerea impactului actiunilor umane asupra mediului inconjuritor este primul pas spre
congtientizare si, implicit, spre schimbare.

Implementarea unor astfel de optionale in invatdmantul gimnazial oferd o platforma ideala
pentru dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor de solutionare a problemelor. Elevii invata sa
analizeze cauzele si consecintele problemelor de mediu, sa identifice solutii viabile si sa participe la
discutii informate despre posibile actiuni individuale si colective.

De asemenea, acestea au scopul de a forma cetateni responsabili, capabili sd ia decizii
informate si sd actioneze in favoarea unui viitor mai sustenabil. Elevii care studiazd problemele de
mediu devin cetateni activi si implicati in comunitatea lor, avand o contributie semnificativa la
initiativele de protejare a mediului. Acestia 1si vor dezvolta valori, comportamente si atitudini precum
empatia, conexiunea cu natura, grija si compasiunea pentru toate formele de viata, respectul fata de
naturd, responsabilitatea privind utilizarea resurselor naturale, responsabilitatea in gestionarea
propriilor decizii cu impact asupra mediului si climei, inclusiv in comportamente de consum
cotidiene, implicarea in rezolvarea problemelor de mediu si climd, precum si participarea si
responsabilitatea civica.

O integrare eficientd a FEducatiei pentru dezvoltare durabila in curriculum necesita
colaborarea intre scoli, comunitate si organizatii locale. Prin parteneriate, scolile pot oferi elevilor
oportunitati practice de a aplica cunostintele dobandite si de a contribui la proiecte concrete de
dezvoltare durabild in comunitatea lor.

Investitiile in proiecte de renovare energetica sunt parte integranta a eforturilor de dezvoltare
durabila in judetul Mures si, In special, in localitatea noastra. Astfel, prin aceste proiecte, doud scoli

vvvvv

energetica, utilizarea surselor de energie regenerabila si
reducerea impactului asupra mediului. Este vorba
despre Scoala gimnaziald nr. 2 Sarmasu si Scoala
gimnaziala Balda care prin proiectele “Lucrari de
interventie la Scoala Generald nr. 2 Sarmasu, in scopul
cresterii eficientei energetice, prin lucrari de reabilitare
termica a anvelopei, lucrari de reabilitare termica a
sistemului de incalzire si instalarea unor sisteme
alternative de producere a energiei” din cadrul
Programului  Operational — Regional  2014-2020,
respectiv ,, Lucrari de interventie la Scoala Generald
Balda in scopul cresterii eficientei energetice, prin
lucrari de reabilitare termica a anvelopei, lucrari de
reabilitare termica a sistemului de incalzire i
instalarea unor sisteme alternative de producere a
energiei”, in cadrul Programului Operational Regional
2017-2019 au beneficiat de lucrari de reabilitare termica
si energetica prin anveloparea cladirii, prin asigurarea
unui sistem de incalzire performant, cu pompe de
caldura care extrag energia din sol si o transforma in caldura incalzind pardoseala din salile de clasa
prin eficientizarea sistemului electric, de asigurare a energiei electrice printr-un sistem alternativ cu
panouri fotovoltaice si, de asemenea, un sistem de ventilatie mecanicd care sd asigure aer proaspat
tot timpul 1n sdlile de clasa, ventilatoare mecanice care tot asa, sunt eficientizate energetic recuperand
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cildura din silile de clasa. In urma implementirii acestor proiecte, 57,57% din totalul consumului de
energie primara va fi realizata din surse de energie regenerabila.

In incheiere, studierea unor optionale privind dezvoltarea durabild, exemplele concrete,
precum proiectele mentionate anterior, cursurile interdisciplinare, parteneriatele locale, aratd ca
educatia devine un catalizator pentru schimbarea pozitiva reprezentand, totodata, o miscare strategica
in directia formarii unei generatii educate, constiente si proactive in ceea ce priveste protectia
mediului.

Investitia in educatia lor nu este doar o investitie 1n viitorul lor, ci si in viitorul Intregii noastre
planete.
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CONTRIBUTIA RESURSEI EDUCATIONALE LA MODERNIZAREA SI
DEZVOLTAREA DURABILA A ROMANIEI

Autor 1: Cretu Alin loan

Profesia: Profesor Psihopedagog

Unitatea de invatamant: Centrul Scolar de Educatie Incluziva ,, Orizont”, Oradea,
Structura Tileagd

Autor 2: Cretu Crina Florica
Profesia: Profesor Consilier scolar
Unitatea de invatamant: Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Bihor, Oradea

In epoca contemporani, cand schimbirile tehnologice si sociale evolueazi cu o rapiditate
uluitoare, educatia devine axa centrald in dezvoltarea si modernizarea unei tiri. In contextul specific
al Romaniei, transformarea invatamantului intr-o resursa de baza devine esentiald pentru a asigura o
dezvoltare durabila si sustenabild pe termen lung.

Este important de subliniat rolul crucial pe care il joaca sistemul de pregatire in formarea
viitoarelor generatii si, implicit, In conturarea directiei pe care o va lua societatea romaneasca.
Educatia nu trebuie perceputd doar ca un mijloc de transmitere a cunostintelor academice, ci ca o
platforma care cultivd gandirea criticd, creativitatea si abilitatile necesare adaptarii la schimbarile
continue.

Modernizarea formadrii este esential sd porneascad de la fundament, cu o revizuire a
curriculumului pentru a se adapta la nevoile actuale ale societatii. Introducerea unor materii orientate
catre tehnologie, inovatie si dezvoltare sustenabild este esentiald pentru a pregati elevii pentru
provocarile secolului XXI. De asemenea, accentul este necesar sa fie pus pe dezvoltarea abilitatilor
practice si de analizd, pentru a forma cetateni activi si responsabili.

Un alt aspect crucial in transformarea educatiei este investitia in formarea continua a cadrelor
didactice. Profesorii joacd un rol central in transmiterea valorilor si a cunostintelor, iar o pregatire
adecvata 1i va imputernici sa raspunda nevoilor in schimbare ale elevilor lor. Utilizarea tehnologiilor
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moderne 1n predare si evaluare, impreund cu o abordare interdisciplinard, poate sd sporeasca
atractivitatea si relevanta materiilor predate.

De asemenea, colaborarea intre sectorul educational, mediul de afaceri si guvern trebuie sa
devina o prioritate. Parteneriatele intre scoli si companii pot oferi elevilor o perspectiva reald asupra
lumii profesionale si pot contribui la dezvoltarea competentelor necesare in piata muncii.

Tntr-o societate moderna si dinamici, educatia este recomandat sa fie accesibild pentru toti,
indiferent de mediu social sau geografie. Inegalitatile in sistemul de invatdmant este bine sa fie
abordate, asigurandu-se ca fiecare elev are acces la resursele si oportunitatile necesare pentru a-si
atinge potentialul maxim.

Innoirea si dezvoltarea durabild a Romaniei nu pot fi realizate in absenta unui sistem
educational adaptat nevoilor actuale. In acest sens, promovarea culturii antreprenoriale in scoli poate
sd constituie un pilon fundamental pentru pregatirea tinerilor in vederea asumarii responsabilitatii si
initiativei In propria dezvoltare. Educatia antreprenoriala nu ar trebui sa fie doar despre intelegerea
proceselor economice, ci si despre stimularea creativitatii, a spiritului de echipa si a abilitatilor de
rezolvare a problemelor.

Este imperativ sa dezvoltam programe educationale care sa promoveze constientizarea asupra
problemelor globale, precum schimbaérile climatice, saracia si inegalitatile sociale. Elevii trebuie sa
inteleagd impactul actiunilor lor asupra mediului si asupra societdtii, pentru a deveni cetateni
responsabili si implicati in construirea unui viitor durabil.

Implementarea tehnologiilor moderne in procesul de invatare este, de asemenea, esentiald in
transformarea educatiei. Utilizarea platformelor online, a instrumentelor digitale si a inteligentei
artificiale poate sa ofere oportunitati inovatoare pentru personalizarea Invatarii si pentru cresterea
eficientei procesului educational.

O alta fatetd importanta este consolidarea parteneriatelor internationale in domeniul educatiei.
Schimburile culturale, colaborarile intre institutii de invatamant din diferite tari si accesul la resurse
educationale internationale pot sd contribuie la diversificarea experientelor elevilor si la integrarea
unor perspective globale Tn curriculum.

Alternativa esentiald in transformarea educatiei pentru modernizarea si dezvoltarea durabila a
Romaniei consta in cultivarea unui mediu educational deschis, tolerant si inclusiv. Educatia trebuie
sa fie o fortd de coeziune sociald, sa promoveze diversitatea si sa ofere fiecdrui elev sansa de a-si
descoperi si valorifica potentialul, indiferent de background-ul socio-economic sau de alte diferente.

Un aspect crucial este si reforma sistemului de evaluare, orientandu-l spre masurarea
competentelor si a abilitatilor practice, in locul unui accent excesiv pe testele standardizate. Elevii
trebuie sa fie evaluati in functie de abilitatile lor de gandire critica, rezolvare a problemelor si
colaborare, oferindu-le astfel sansa de a dezvolta aptitudini esentiale pentru succesul intr-0 societate
moderna.

Pe de alta parte, dezvoltarea unei mentalitati de invatare pe tot parcursul vietii este cruciald
intr-o lume in continud schimbare. Elevii si adultii deopotriva trebuie incurajati sa vada educatia ca
un proces continuu, care se extinde dincolo de bancile scolii si care ii insoteste pe indivizi pe tot
parcursul vietii lor profesionale si personale.

In ceea ce priveste infrastructura scolara, investitiile in facilititi moderne si tehnologice sunt
esentiale pentru a crea un mediu propice Invatarii. Accesul la resursele tehnologice si la mediul online
trebuie sa fie echitabil, pentru a preveni polarizarea dintre elevii din mediul urban si cei din mediul
rural.

Unul dintre pilonii cheie ai acestei transformari este investitia In resurse umane, in formarea
cadrelor didactice si in atragerea unor profesionisti bine pregatiti in domeniul educatiei. O forta de
muncd educativd motivatd si competenta are capacitatea de a inspira si de a ghida elevii spre
excelenta, pregatindu-i pentru provocdrile unei lumi in schimbare rapida.

Extinderea parteneriatelor cu institutii de Tnvatamant din alte tiri poate oferi o perspectiva
globala, aducand noi idei si practici inovatoare in sistemul nostru educational. Schimbul de experiente

16




Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 — 296X; anul 2023

si colaborarea la nivel international pot contribui la adaptarea continud a curriculumului si la alinierea
acestuia cu cerintele actuale si viitoare ale pietei muncii.

Mai mult decat atat, implementarea tehnologiilor emergente, cum ar fi inteligenta artificiala
si invatarea automatd, in procesul de invatamant poate sa ofere instrumente inovatoare pentru
personalizarea experientei de Invatare si pentru identificarea mai eficienta a nevoilor individuale ale
elevilor. Integrarea acestor tehnologii trebuie sa fie insotita de o pregatire corespunzatoare a cadrelor
didactice si de asigurarea accesului echitabil la resurse pentru toti elevii.

In paralel cu aceste eforturi, este important si se promoveze o culturi a cercetarii si inovatiei
in scoli si universitati. Stimularea gandirii critice si a creativitatii poate sd genereze solutii inovatoare
la provocarile societatii romanesti, contribuind astfel la dezvoltarea durabila si la progresul tarii.

Transformarea educatiei intr-o resursd vitald pentru modernizarea si dezvoltarea durabild a
Romaniei nu se opreste la nivelul institutional, ci implica si participarea activd a comunitatii si a
parintilor in procesul educativ. O colaborare stransa intre scoli si comunitatea locald poate sa
amplifice impactul educatiei, consolidand legaturile dintre elevi, familiile lor si mediul inconjurator.

Totodatd, promovarea educatiei non-formale si a activitdtilor extracurriculare poate sa
contribuie la dezvoltarea personald a elevilor in afara contextului academic. Aceste experiente
suplimentare pot sa imbundtiteasca abilitdtile sociale, spiritul de echipa si creativitatea, elemente
esentiale pentru succesul in lumea contemporana.

Implicarea parintilor in procesul educational este cruciald pentru a crea un mediu de invatare
solid si sustinator. Educatia trebuie sd fie perceputd ca un efort comun intre scoala si familie, iar
parintii ar trebui sd fie informati si implicati in progresul scolar al copiilor lor. Educatia parentala
poate sa sprijine dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale ale copiilor si sd contribuie la formarea
unor indivizi responsabili si constienti de impactul lor in comunitate.

In plus, in cadrul procesului educational, este crucial si se acorde atentie dezvoltrii abilitatilor
sociale si emotionale ale elevilor. Educatia in domeniul inteligentei emotionale si a abilitatilor de
comunicare poate sd 1i pregateasca pe tineri pentru relatii interpersonale sdndtoase si pentru a face
fatd cu incredere provocarilor vietii.

In concluzie, transformarea educatiei intr-o resursi de bazi pentru modernizarea si
dezvoltarea durabila a Romaniei nu este doar o necesitate, ci si o investitie strategica in viitorul tarii
noastre. Prin colaborare, inovatie si angajament colectiv, putem sd construim un sistem educational
care sa furnizeze cunostinte relevante, abilitati esentiale si valori fundamentale, pregétind astfel
generatiile viitoare pentru a face fatd provocarilor si oportunitatilor lumii moderne.
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IMPACTUL DIVERSITATII ASUPRA PROCESULUI DE EVALUARE
PENTRU O DEZVOLTARE DURABILA A ROMANIEI

Autor: inv. Dudanu Georgeta
Liceul ,, Vasile Conta”, Tdrgu-Neamt, jud. Neam¢

Unul dintre cele mai importante aspecte ale Tnvatamantului actual este nevoia sa de adaptare
la necesitatile copiilor, oricare ar fi acele necesitdti si oricare ar fi copiii — fie ca sunt copiii cu CES,
fie cd pur si simplu sunt copii cu un ritm mult mai incet de invatare, diferiti nu doar cultural, ci cu
etnii , religie sau nivel socio-economic diferit.

Diversitatea In invatdmant aduce multiple perspective si abordari unice in procesul de
evaluare al elevilor, ea trebuind sa tina cont de diferentele culturale, de limba si de stilurile diferite
de invatare, pentru a asigura echitate si relevantd. Aceasta poate favoriza o intelegere profunda a
abilitatilor si cunostintelor elevilor, contribuind la un proces holistic si corect.

Adaptarea evaludrii pentru a tine cont de nevoile elevilor poate implica diversificarea
metodelor de evaluare si oferirea de suport suplimentar de catre cadrele didactice implicate. Ele pot
folosi evaluarea formativa pentru a monitoriza progresul in timp real si pentru a identifica punctele
slabe, oferind feedback constructiv. De asemenea, pot lua in considerare stilurile diferite de invatare
ale elevilor si pot oferi solutii pentru a permite exprimarea cunostintelor in moduri diferite.
Colaborarea cu specialisti in educatie poate oferi resurse si strategii suplimentare pentru a sprijini
elevii care au, intr-adevar, nevoie. Evaluarea tine seama de nevoile/ experientele elevilor , asimiland
strategii adaptative si inclusive: oferire de feedback imediat, permitand copiilor corectarea si
imbundtétirea performantelor in timp real.

Statul si alte institutii- primarii, ONG-uri, pot oferi sprijin profesorilor in evaluarea elevilor cu
nevoi diferite prin oferirea de resurse adecvate, formarea profesorilor si implementarea unor politici
educationale. Aceste initiative pot include: 1. Formare specializata- cursuri, seminarii de formare/
perfectionare pentru profesori, axate pe metode de evaluare adaptate elevilor cu nevoi; 2.Resurse
suplimentare- alocarea de fonduri pentru achizitionarea de material educational si tehnologii asistive
ce faciliteazad evaluarea; 3. Asistenti educationali- furnizarea de personal suplimentar: asistenti
educationali de sprijin in timpul evaluarii; 4. Adaptari ale examenelor- dezvoltarea si implementarea
unor instrumente de evaluare flexibile , care sd sustina diversitatea si nevoile elevului, inclusiv timp
suplimentar/ spatii speciale; 5. Programe de mentorat- intre profesori cu experienta in lucrul cu astfel
de elevi; 6. Suport psihologic- asigurarea accesului la servicii de consiliere si sprijin psihologic pentru
profesori pentru a face fatd provocarilor asociate elevilor cu nevoi; 7. Parteneriate cu organizatii
non-guvernamentale- colaborare cu entitati specializate in sprijinirea elevilor, pentru a aduce un plus
de expertizd si resurse . ONG-urile imbunatatesc procesul de evaluare prin furnizarea de materiale
de evaluare, ghiduri si manuale, platforme educationale online, baze de date cu exemple de evaluari,
seminarii §i ateliere de formare, resurse de tehnologie asistiva, materiale culturale diverse.

O astfel de metoda de adaptare la astfel de copii o constituie scoala incluziva, o scoala ce se
axeaza pe includerea acelor copii sau chiar grupuri ce au fost anterior marginalizate i care implica
in procesul de invatare si de luare a deciziilor parintii, ingrijitorii si consilierii specializati. S-a dovedit
ca metodele utilizate in cadrul claselor incluzive pot Tmbunatati semnificativ performanta tuturor
elevilor. In comparatie cu educatia in centre sau scoli speciale, care are riscul de a-i mentine pe copii
si adolescenti Tn afara societatii, scoala incluziva constituie un teren de pregatire ideal pentru viitoarea
lor integrare in societate. Tinand cont de interesele fiecarui elev, de experientele si telurile sale facem
un pas important in educatia elevilor si integrarea lor in societate, dupa terminarea studiilor. Mai mult,
putem spune ca diferentele dintre indivizi sunt mult mai pregnante decat cele dintre grupuri. Din acest
punct de vedere, poate una dintre cele mai mari provocdri céreia trebuie sd-i faca fata un profesor este
adaptarea stilului de predare / evaluare, astfel incat sa corespunda necesitatilor fiecarui elev in parte.
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Adaptarea efectiva a copiilor cu nevoi, dar si cu experiente diferite de viatda presupune:
schimbari la nivel de scoala, o atitudine pedagogica pozitiva a cadrelor didactice, un management al
clasei care sa faciliteze forme mai flexibile de instruire si de organizare a colectivului, cu accent pe
activitati In comun, pe grupe bazate pe interactiune si comunicare intre elevi, planuri de invatamant
si programe scolare individualizate, adaptate la particularitatile fiecarui astfel de copil , adaptarea
materialelor si mijloacelor didactice, interventie specifica de recuperare in echipa interdisciplinara.

Invitarea prin cooperare, ascultarea si acceptarea opiniilor, luarea impreuna a deciziilor
constituie momente active ale predarii, invatarii si evaludrii. Daca strategiile traditionale isi propun
cultivarea relatiilor de prietenie si intelegere intre copii, strategiile incluzive au un impact mai
profund. Ele 1i invatad pe copii sa se accepte asa cum, sunt, indiferent de etichetele pe care societatea
le pune si sa colaboreze 1n vederea realizarii obiectivelor de interes comun. Nu exista ,,retete” pentru
integrarea copiilor diferiti din orice punct de vedere. Cei care manifesta deschidere pentru integrarea
acestora vor gasi si strategiile potrivite. Fiecare copil are dreptul la educatie si merita sa i se acorde o
sansi. Invatand impreuna, copiii invatd si trdiascd impreund, si se accepte si sa se ajute la nevoie.
Integrarea tuturor copiilor si adaptarea la diversitatea lor culturalda sau de altd naturd, confera
institutiei scolare rolul de componentd fundamentala a sistemului social, apta sa raspunda concret
imperativelor de moment ale evolutiei din societatea contemporana si sa rezolve o serie de probleme
referitoare la nevoile de acceptare/valorizare sociald a fiecarui individ §i la capacitatea acestuia de a
se adapta si integra intr-o societate aflata in continua transformare.

Aceste masuri pot contribui la crearea unui mediu scolar adaptativ si la asigurarea ca fiecare
elev beneficiaza de o evaluare echitabila si adecvatd nevoilor sale.

Bibliografie: Albulescu lon, Catalano Horatiu, Sinteze de pedagogia invatamantului prescolar,
Bucuresti, 2019, Didactica Publishing House

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR EMOTIONALE SI SOCIALE ALE
COPIILOR

Eftimie Elena Camelia, profesor psihopedagogie speciala,
C. S. E. I ,,Bradet”-Sacele, jud. Brasov

Dezvoltarea socio-emotionala la copii si adulti, reprezinta o tema des abordata. Copiii care
au dificultati in interpretarea corecta a mesajelor cu continut emotional, dar si Tn emiterea unui mesaj
adecvat ca raspuns la emotii celorlalti, pot avea probleme de relationare, se pot implica in situatii
conflictuale, caracterizate prin manifestari agresive. ,,Modalitatea practicd prin care copiii pot fi
familiarizati cu limbajul emotional este reprezentat de conversatiile despre emotii, care au functiile
de facilitarea exprimarii propriilor emotii, intelegerea emotiilor proprii si ale celorlalti, intelegerea
motivului comportamentelor celorlalti, manifestarea empatiei, imbunatatirea intelegerii modului in
care functioneaza relatiile interpersonale”. (Stefan & Kallay, 2010, p. 23).

Caracteristicile temperamentale ale copiilor influenteazd partial reglarea emotionald. Elevii
cu reactivitate emotionala crescutd risca sd manifeste crize repetate de furie, agresivitate, daca nu
reusesc sa stapaneasca strategii de reglare emotionald. Prin impactul experientelor de invatare pot fi
modelate aspecte temperamentale ale copiilor. Adultii ii pot sprijini pe copiii care au un temperament
dificil, care au probleme in gestionarea adecvata a reactiilor de furie, prin gésirea unor solutii. Astfel,
experientele de Tnvatare compenseaza deficitele datorate temperamentului. Competenta emotionald a
copiilor reprezintd o forma a eficacitatii de sine si cuprinde mai multe abilitati ce pot fi stimulate de
catre profesorii lor prin utilizarea metodelor terapeutice. (Cocorada & Cazan, 2013)
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Terapia prin teatru este o tehnica de eliberare a tensiunilor, dar si de clarificare a propriei
stari de confuzie, de durere a celui care joacd, dand viata unui personaj, intr-o situatie datd, de fapt 1si
joaca propria experientd cu intelesurile si trairile ei. Copiilor le plac papusile, marionetele, jucariile
de plus pentru ca sunt usor de manipulat. Adeseori, copilului i este mai usor sa vorbeascd prin
intermediul unei papusi, decat sa spuna direct ceea ce este greu de exprimat. Papusa asigurd distanta
si copilul se simte protejat. Prin manipularea directd a papusilor, copilul participa direct la crearea si
rostirea dialogului povestii, la manipularea lor, pentru a prezenta povestea.

Studiile au ardtat ca teatrul de papusi ca modalitate terapeutica, are un efect pozitiv in practica.
Asigurd copiilor oportunitatea sd-si exprime ingrijorarile si frica de abandon, pdpusile ajutd de
asemenea copiii sa facd fatd bolii, spitalizarii si interventiei chirurgicale, ii incurajeaza sd invete prin
joc si sa participe la strategii de invatare, care sd le sustind sandtatea. Pe de altd parte, folosirea
papusilor si jucdriilor asigurd sansa si oportunitate pentru profesionisti sd Inteleagd mai bine
sentimentele copiilor si reactiile lor la diverse evenimente, sd asigure o mai stransad legitura intre
copii. (Deghan, si altii, 2016)

In consilierea copiilor” Kathryn Geldard, David Geldard si Rebeca Yin Foo prezinti
urmatoarele obiective care pot fi atinse prin utilizarea marionetelor, papusilor: ,,dobandirea
controlului asupra unor probleme, consolidarea puterii prin intermediul exprimarii fizice,
consolidarea problemelor de rezolvare a problemelor si de luare a deciziilor, dezvoltarea
competentelor sociale” si emotionale, Tmbunatatirea abilitdtilor de comunicare, dezvoltarea
capacitatii de a intelege”. Copiilor le place sa foloseasca papusi, marionete, jucarii de plus pentru ca
sunt usor de manipulat. Cand sunt folosit marionete si jucdrii de plus, copilul face apel la povesti, la
intamplari dramatice. El proiecteaza idei preluate din acestea asupra marionetelor, papusilor. Copilul
le poate atribui convingeri, comportamente, personalitati, pe care le considera diferite de ale lui, le
considera separate de sine. Adeseori, copilului 1i este mai usor sa vorbeasca prin intermediul unei
papusi, decét sa spuna direct ceea ce este greu de exprimat. Copilul se implica In derularea scenariului,
se conecteaza la ea personal, asociind mai ugor sentimentele cu cele ale unor personaje din poveste.
(Geldard, Geldard, & Yin Foo, 2013)

Exemplu de buna practici: Proiectul educational ,,Ce ne spun povestile?” are la baza si
utilizarea teatrului cu marionete sau masti in dramatizarea povestilor. Mi-am propus ca prin
parcurgerea acestui proiect sd contribui la: formarea abilitatilor emotionale si sociale ale copiilor,
dezvoltarea comunicdrii verbale, nonverbale, confectionarea marionetelor specifice povestilor, a
scenelor utilizate pentru a dramatiza pe marginea textului studiat, utilizarea modelajului pentru a
realiza personajele din povesti, confectionarea mastilor corespunzatoare personajelor din povesti,
diferentierea binelui de rau, oferirea ca model a unor personaje pozitive, aprecierea calitatilor
personajelor, criticarea greselilor, a ndravurilor personajelor negative.

Cele mai multe scene, masti si marionete pentru povesti utilizate pentru a dramatiza sunt realizate
cu elevii la orele de educatie plastica sau educatie tehnologicd. Papusile detin de multe ori ,,secrete”,
pe care uneori nu vor sa iasa la lumind, dar care, jucate, isi gasesc rezolvarea. La un moment dat
marioneta il reprezinta pe copil, pe adult si este important modul in care o poveste prinde viata, prin
intermediul papusilor. Copiilor le place sd dea spectacole cu papusi sd transmitd povesti, evenimente
traite de ei prin intermediul pdpusilor, sd poarte masti cu personaje din povestile studiate. De
asemenea le place sa utilizeze marionete si papusi de mana in joaca lor, deoarece le usureaza
exprimarea sentimentelor, a emotiilor, i ajuta sd participe la lectii si discuta in cadrul grupului de
copii. Pentru a le aprinde imaginatia, a le capta atentia, decorul e bine sa fie cir mai realist, in
momentul in care educatoarele sau invatatoarele doresc sa puna in scend un moment specific teatrului

de papusi.
Bibliografie
Cocorada, E., & Cazan, A. M. (2013). Consiliere educationala-Curs pentru anul al Ill-lea,

Psihologie-ID. Brasov: Universitatii Transilvania.
Drugas, 1. (2010). 101 aplicatii artterapeutice in consilierea copiilor. Oradea: Primus.

20




Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 — 296X; anul 2023

Geldard, K., Geldard, D., & Yin Foo, R. (2013). Consilierea copiilor, o introducere practica. lasi:
Polirom.

Golu, M., & Ionita, C. (2009). Aplicatii practice ale psihologiei copilului. Dezvoltarea ca program
de educatie alternativa. Bucuresti: SPER.

Pasca, M. D. (2018). Terapia prin teatru. Targu-Mures: Ardealul.

Roco, M. (2004). Creativitate si inteligenta emotionald. lasi: Polirom.

Stefan, A. C., & Kallay, E. (2010). Dezvoltarea competentelor emotionale si sociale la prescolari.
Ghid practic pentru parinti. Cluj-Napoca: ASCR.

Verza, E., & Verza, F. E. (2017). Psihologia copilului. Bucuresti: 2017.

EDUCATIA PENTRU DEZVOLTAREA DURABILA A ROMANIEI

Invatator Gheorghitd Ioana Irina
Scoala Gimnaziala Viisoara, Judet Mures

Introducere

Scoala a reinceput de curand, la fel si lupta cadrelor didactice de a aduce un plus de eficienta,
stabilitate si normalitate, Tn drumul spre reperele spre care reforma educatiei tinde. Este un bun prilej
de bilant si analiza, dar mai ales de articulare a celor mai bune metode si abordari care ne pot apropia
de standardele europene* privind educatia. Inainte de a vorbi de bunele practici privind modernizarea
invatamantului, este important sd intelegem contextul acestui proces. Este ilustrativ faptul ca in
ultimii 30 ani s-au schimbat 28 de ministri, iar legea a fost schimbata de 60 ori, ceea ce ne arata
punctul nevralgic al problemei de fond: incoerenta, instabilitatea.

Trebuie sa existe o filosofie a educatie de lunga durata si oricare ar fi schimbarile ele trebuie

sd fie in continuitate. Altfel, ar suna, stiti cum, ca si cand ai o magsina si incepi sa inlocuiesti

o roata cu una de carucior de copil, cu alta de tractor. Ambele roti sunt bune, nu e nimic

gresit la niciuna din ele, dar impreund puse la aceeasi masind, s-ar putea sa nu functioneze.
Nu ne putem rupe total de istoria recentd, asadar reforma si incercarile de schimbare trebuie intelese
n context mai larg, intorcandu-ne si la modelele din trecut, tocmai pentru a incerca sa construim
realist® incat scoala roméaneasci si fie una relevanti, recipitandu-si valorile. Nu se poate aplica o
metoda ale carei principii s1 valori nu sunt limpezi, coerente, unanim acceptate.

O reforma eficienta si profunda a educatiei

Reforma educatiei cauta tocmai acest sens al actului didactic, cuvintele cheie in procesul de
reformare a educatiei in Roménia in prezent sunt inspirate de valori precum: rezilienta,
infrastructura, modernizare, incluziune, echitate. Este important sd fim constienti de contextul in
care ne aflam post-pandemie, dar si pe fondul evolutiei tehnologice care impune digitalizarea. Asadar,
este cu atit mai important sa ne gasim ancore privind valorile educatiei pentru a evita deriva, asa cum

4 “Contextul european actual oferi o serie de documente de referinti, cu rol important in regandirea,
reorganizarea si armonizarea sistemelor de invatamant, din perspectiva asigurarii calititii educatiei si
a mobilitatii profesionale si de studiu.”

http://euromentor.ucdc.ro/nr 1/12%20-
%20ELEMENTE%20DE%20REFORMA%20L A%20NIVELUL %20SISTEMUL UI1%20DE%20INV
ATAMA. .pdf

® https://www.contributors.ro/educatia-in-romania-reforma-sau-revolutie/

“Altfel, ajungi sa te intrebi cine este de vina pentru dezastrul ,,unanim acceptat”, unde am fost toti —
parinti, profesori, politicieni — in aceste decenii in care sistemul de invitimant s-a fisurat constant, pana
in pragul prabusirii. Iar pana la marea schimbare, piana la ,,al doilea moment Spiru Haret”, munca
noastri, a celor care, intr-un fel sau altul am girat ,lipsa de relevanta” a sistemului educational din
Romaénia, mai are vreun sens?”
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mentioneaza si dnul Prof. univ. dr. Ion-Ovidiu Panisoard, Director al Departamentului de Formare a
Profesorilor, expert in Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti:

Din pacate, in sistemul de educatie din Romdnia, lucrurile nu prea functioneaza pentru faptul

ca nu ne intoarcem la lucrurile fundamentale. Si anume, avem in fatda o noud generatie de

copii complet schimbatd, care are nevoie de alt tip de abordare. Este mai greu de motivat
pentru a invdta, are un alt mod de abordare a invatarii prin intermediul tehnologiei care
schimbd modul de abordare a invatdirii din partea creierului uman®.

Pentru cine doreste sd inteleagd mai bine contextul istoric, nevoile sistemului romanesc de
educatie, recomanddm lucrarea foarte interesanta a lui Mircea Platon care ne ofera o pretioasd imagine
de ansamblu, despre refomele educatiei din Romania democratica, despre motivele acestor blocaje si
paradoxuri’: Descolarizarea Romdaniei. Scopurile cartitele si arhitectii reformei invatamantului
romanesc®. Credem ci nu putem eficientiza, dezvolta si schimba educatia fird a intelege cauzele
profunde ale ,,bolilor” de care aceasta suferd. Este greu de vorbit de schimbari nationale, deoarece
stim cat de greu se poate ajunge la un nivel unitar, insa putem la nivel local s implementam proiecte
si practici curajoase, moderne, pentru a produce schimbare de la temelie, prin deschiderea la
standardele normale de educatie.

Exemple de bune practici

In acest articol nu ne vom axa pe o abordare teoreticd, ci vom prezenta evolutii recente si
exemple de bune practici spre un invatamant mai eficient, capabil s ofere perspective reale de viitor.
Mai concret, putem incepe prin a mentiona in 2021 a fost aprobat Programul National pentru
Redresare si Rezilienti, care corelat cu Proiectul Romdénia Educatd, cuprinde 6 reforme si 18
investitii principale pentru dezvoltarea invatdmantului romanesc.

Acestea au ca obiectiv general cresterea capacitatii de rezilientda a sistemului educational

prin modernizarea infrastructurii educationale si a dotarii aferente, in corelare cu nevoile

prezente si viitoare ale pietei fortei de munca, in vederea asigurarii participarii la un proces
educational de calitate, modern si incluziv®.

Exista proiecte civice care urmaresc dezvoltarea competentelor potrivit cu aceste scopuri. Un
astfel de program este cel al Asociatiei pentru Valori in Educatie (AVEX) care urmireste prin
planul de transformare pana in 2028, dezvoltarea competentelor pentru o viatd Implinitd, sanatoasa si
sustenabild, angajabilitatea, implicarea civica si incluziunea sociala, asa cum a identificat Consiliul
European. Asociatia lucreazd in numele unor valori sadite prin educatie precum: respectul,
onestitatea, spiritul de echipa si responsabilitatea urméarind impact transformational pentru
educatie. Astfel de proiecte ale societatii civile sunt laudabile datorita rezultatelor palpabile pentru
educatie in urma proiectelor implementate menite sd stimuleze si sa rasplateasca performanta.

® https://www.rfi.ro/social-146041-reforma-educatie-masina-ajuns-aiba-roata-carucior-tractor

" Paradoxul unui astfel de sistem consti in faptul ci, desi el este promovat in numele ,,accesibilitatii
educatiei” (M. Platon, p. 402), ajunge si institutionalizeze in fapt inegalitatea in sistemul de invatamant.
Acest lucru poate fi observat si in cazul scolii romanesti, unde discrepanta intre scolile foarte bune si
scolile slabe a crescut in ultimii ani. Concluzia unui studiu efectuat recent de Asociatia pentru Educatie
si Justitie Sociala ,,Human Catalyst” este clara in acest sens: ,,Existd o polarizare semnificativa a
unititilor de inviatimant preuniversitar in privinta resurselor si a rezultatelor obtinute, a indicatorilor
fundamentali de participare scolara si a rezultatelor invatarii”.

8 https://jms.hyperion.ro/wp-content/uploads/2021/07/10.-Sabau 1 83-91.pdf

De exemplu, putem afla ca disputaa legata de trecerea la educatia ,,centrata pe elev”, o sintagma pe care
o regiasim azi aproape in orice document educational. Aici nu mica ne va fi surprinderea cind vom afla
ci aceasti dezbatere nu este nicidecum noud, ci ea a mai avut loc in Romania in perioada interbelica, in
anii 1910 — 1920, fiind cunoscuti ca polemica dintre ,,scoala instructiva” versus ,,scoala creatoare”.

® https://eurydice.eacea.ec.europa.eu/ro/national-education-systems/romania/reforme-derulare-si-evolutii-
materie-de-politici

10 https://ave-romania.ro/
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Raportul anual de activitate din 2022 al acestei Asociatii da multa sperantd legat de
dezvoltarea calitatii invatamantului, reflectdnd si interesul cadrelor didactice pentru astfel de
programe. Putem vedea ca 101 scoli au fost implicate in acest an in programul EduNetworks si 121
de directori au urmat module de pregatire din cadrul Academiei de Leadership si Management Scolar.
Aceastd participare ne indica amploarea acestor proiecte civice, dar si implicarea cadrelor didactice
si receptivitatea scolilor la astfel de programe, dorinta de crestere.

De exemplu, in 2021, an dificil din pandemie, AVE a organizat Gala Directorilor de scoli,
gradinite si licee. Exista de asemenea o aliantd numita: O Voce pentru Educatie, care este 0
colaborare solida cu cei mai relevanti actori din societate, care a propus 1n iunie 2022, masuri realiste
pe 10 mari teme de reformd Ministerului Educatiei si Presedintelui Romaniei, legate de
modernizarea sistemului educatiei din care majoritatea au fost integrate in noul proiect de lege al
educatiei. Aceste teme fac referire la cariera cadrelor didactice, la managementul scolar, finantare,
abordari curiculare, evaluarea rezultatelor invatarii, alfabetizarea functionald, educatia incluziva,
digitalizare, invitimant dual, infrastructurd. Toate acestea alcituiesc un manifest!! privind politicile
propuse pentru noua legislatie din educatie, fiind inspirat de proiectul Romania educata si poate fi
accesat online. latd cum Incepe si care sunt valorile pe care se doreste fundamentarea sistemului
educational romanesc modern:

Romdnia sustine si contribuie la un sistem educational centrat pe elev, cu viziunea de a oferi

educatie de calitate pe intreg parcursul vietii fiecarui participant la procesul de invdtare,

asigurand resursele pentru ca fiecare copil sa-si realizeze potentialul si sa se integreze cu
succes in contexte sociale, culturale si profesionale variate. Semnatarii acestui Manifest

considera ca acest deziderat poate fi realizat prin urmatoarele masuri, reunite in cadrul a 10

capitole tematice.

Un alt program interesant la care putem face referire este Saptaméana verde, program care
aduce elevii mai aproape de problemele de mediu cu care ne confruntdm in secolul nostru, invitand
la implicare. Astfel ca, pe 24 februarie 2023, MEd si MMAP au lansat Saptamanaverde.edu.ro, o
platforma online prin care elevii si cadrele didactice au la dispozitie resurse educationale pentru a
sustine organizarea activitatilor din cadrul Programului ,,Sdptamana verde”. Platforma contine o serie
de materiale informative si sugestii de activitati care pot fi organizate la nivelul scolilor. Cadrele
didactice nu sunt obligate sa se limiteze la resursele propuse, fiind incurajate sa identifice, la nivel
local, si alte tipuri de activitati complementare. In cadrul anului scolar, fiecare unitate de invdtamdnt
a putut alege o saptamdna din perioada februarie — iunie, pentru a derula programul Saptamdna
verde. Scolile au realizat cinci zile consecutive, activitati educationale care contribuie la prevenirea
schimbarilor climatice si la protejarea mediului.

Acest tip de program incurajeaza creativitatea si lasa loc initiativelor locale, unde cadrele didactice
pot organiza activitdti adaptate, In functie de nevoile comunititii si de interesele elevilor.

Un alt tip de proiect alternativ este legat de educatie financiara. Dat fiind faptul ca Romania
este pe ultimul loc In Europa privind educatia financiara, putem intelege cat de importantd este
introducerea acestei componente de bazd a educatiei care pregiteste concret elevii pentru viitor.
Programul pe care dorim si-1 dim exemplu este LifeLab by BCR,'? demarat in toamna 2022,
desfasurat pana in iunie 2023 alaturi de FabLab si Asociatia Edupedu. In cadrul proiectului cu format
practic, profesorii din doud scoli au fost formati pentru a deveni si ,,profesori de viata” si apoi au adus
la clasa elemente de educatie financiard la toate nivelele de invatdmant (primar, gimnazial, liceal), in
cadrul disciplinelor diverse.

Conform unui studiu derulat de Scoala de Bani, cu peste 1.500 de respondenti, 99% dintre

profesori considerad ca e nevoie de predarea educatiei financiare in scoli de catre profesorul

11 https://ovoce.ro/wp-content/uploads/2022/06/manifesto-ovoce.pdf
12 https://www.scoaladebani.ro/lifelab/despre-proiect
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de la clasa. Atat profesorii, cat §i elevii au nevoie de continut de educatie financiara cdt mai

practic, cu exemple si exercitii ce pot fi aplicate imediat®.

Elevii care au beneficiat de acest program (Colegiul National "Dinicu Golescu" din Campulung
Muscel, si pe 21 septembrie in Scoala Gimnaziald nr. 1 din Poiana Marului, judetul Brasov) au invatat
sd gestioneze banii responsabil, deprinzand abilitati de comunicare si planificare. Scopul acestui
proiect este sa pregdteasca elevii pentru viata, pentru a forma o Romanie educata pe toate planurile,
inclusiv financiar, dar si sa ofere un model de bune practici educationale, oferind intalniri cu experti
si formari de cea mai buna calitate.

Putem observa asadar importanta centrarii educatiei pe nevoile prezente ale elevilor, ale
comunitdtii, ale societdtii romanesti. Aceste programe completeazd si se integreaza excelent in
curricula standard, stimuleaza deprinderea de abilitati complexe in acord cu principiile reformei
educatiei aliniate cu standardele europene. Acest articol cu exemple practice isi atinge scopul daca

dezvolte real elevii, inspirand cadrele didactice si pregatind pentru provocarile vietii.
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COLABORAREA- CUVANTUL CHEIE PENTRU REALIZAREA UNOR
LECTII DE SUCCES!

Prof. Hamorszki Andreea, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Dezvoltarea profesionala a profesorilor trebuie sa fie continua si permanenta. Se incepe cu un
plan clar trasat: aspecte pedagogice pe care le dorim imbunatatite, impartite pe componente, obiective
specifice (pana la data de, voi fi capabil sa...), gasirea unor sloturi de timp pentru revizuirea lor, cum
si cand are loc autoreflectia si masurarea progresului. Se continua cu gasirea resurselor: webinarii,
articole din bloguri, podcasturi, de preferat cu un format prietenos pentru a economisi timp, fise de
lucru, planuri de lectie care se pot descarca.

Aplicarea noilor tehnici si informatii la ore. Diseminarea practicilor si repetarea. Consultarea
cu colegii, impartasirea noilor informatii in cadrul unor sesiuni informale de pregatire. De ce e atat

13 https://www.agerpres.ro/economic-intern/2022/09/21/bcr-lanseaza-programul-pilot-de-educatie-financiara-si-
pentru-dezvoltarea-abilitatilor-de-viata-lifelab--982828
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de importanta colaborarea intre colegi in ziua de azi?! Un motiv pertinent ar fi nevoia stringenta de a
ne concentra pe starea de bine elevilor, pe nevoia de unitate, solidaritate si acel impreund la scoala.
Tn zilele noastre se pune tot mai mult accentul pe ideea de cetitenie si pe nevoia de solidaritate si
impreund in societate, dar si la nivel global pentru atingerea Obiectivelor de dezvoltare durabila. Prin
impartasirea informatiilor, resurselor, activitatilor si capabilitatilor putem realiza impreuna lucruri pe
care nu le-am putea realiza niciodata singuri. Colaborarea este si cheia gandirii creative. Principiile
de baza ale dezvoltarii unor elevi care colaboreaza eficient: sa facem din colaborare o activitate
frecventa, sa ne asteptam ca elevii sa invete si sa asculte activ, sa cream un mediu sigur pentru
schimbul de idei, sa cream interdependenta printre elevi pentru a atinge succesul.

Colaborarea este o abilitate de viata- cu familia si prietenii, la scoala, la universitate, la munca.
Sugestii practice pentru incurajarea colaborarii elevilor, la nivel local si global: sa oferim un context
propice colaborarii, sa le dam studentilor sfaturi pentru activitatea de grup de succes, sa-i invatam sa
accepte sa primeasca si sa ofere critica constructiva in cadrul echipei, scopul principal fiind sa produca
un produs de calitate- spre exemplu: I think we should, 1 think it would be better to, Maybe we ought
fo... instead of..., Yes, that’s a good idea, OK, let’s try, Let s see if it ’s better to; sa distribuim eficient
si corect sarcinile, astfel Tncat toata lumea sa fie multumita- Who wants to?, Are you happy doing?,
Can 1?, I'd like to, Can | volunteer for?, Why don 't 1?; elevii sa dispuna de limbajul necesar pentru a
putea colabora eficient.

Colaborarea cu elevii din alte tari este la fel de importanta- impartasirea ideilor, opiniilor si a
proiectelor- Virtual Classroom Exchange. Sa le propunem elevilor teme interculturale, sa-i provocam
sa gandeasca. Fiindca limba engleza insasi este o abilitate de viata si poate aduce impreuna oameni
din intreaga lume!

Elevii invata mai eficient atunci cand sentimentele, opiniile, experientele si cunostintele lor
sunt apreciate, valorizate si devin cruciale pentru succesul activitatilor propuse. Necesitatea de a
transmite sensuri si placerea rezultata din realizarea cu succes a activitatii este ceea ce motiveaza
intreg procesul de achizitie a unei noi limbi strdine. Un exercitiu n acest sens: muzica preferata-
gaseste ceva legat de muzica, apoi trei lucruri care au legatura intre ele Tn relatie cu muzica; muzica
pe care ai lua -0 pe 0 insula pustie.

Tnsa cum cuantificam progresul elevilor? Avem nevoie de teste si examene n acest sens. Dar
acestea le provoaca elevilor o serie de nelinisti: nu pot performa la examen, ma streseaza, nu le vad
rostul, nu-mi ajunge timpul, daca nu-mi mai amintesc nimic, daca e prea greu, examenele sunt
plictisitoare. De aceea predarea trebuie sa fie prietenoasa cu elevii, materialele folosite, la fel, sa
introducem activitati pe care elevii sa le indrageasca- povesti, jocuri, suport audio-video, activitati
interactive- in pereche, pe grupe, sarcini de lucru realizabile si realiste, personalizarea lor. Spre
exemplu, auditia se face nu doar prin exercitii tintite, Ci si prin ascultarea celorlalti, a profesorului,
materiale audio si video, povesti, cantece, dialoguri. Ponturi pentru imbunatatirea exercitiilor de
auditie: 0 mare varietate a materialelor audiate, un nivel adecvat al limbii, gasirea unui motiv pertinent
pentru a face exercitiul, prezentarea si a unui suport vizual, starnirea interesului prin activitati
anterioare ascultarii, in timpul si dupa finalizarea auditiei. Un alt exemplu, cititul. Sursele pot fi
extrem de diferite: semne, mesaje, anunturi, postere, cantece, retete culinare, povesti, poezii, articole,
CLIL, intrebari de cultura generala. Elevii sa aiba un motiv clar pentru care citesc, sa fie expusi unei
mari varietati a materialelor pentru citit, care sa fie insotite de suport audio si video, sa fie un limbaj
adecvat varstei si nivelului elevilor, sa se foloseasca o varietate de strategii de citire/lectura. Pentru

ey

vorbit ne referim la: cantece, jocuri, povestiri, activitati in pereche si pe grupe, joc de rol, drama,
personalizare. Primul pas este ascultarea. Ti pregatim cu limbajul de care au nevoie pentru realizarea
activitatii. Repetam pronuntia, personalizam, le dam un scop pentru aceasta activitate, nu exageram
cu corectatul. Scrisul se exerseaza prin completari de propozitii, enunturi intregi, scrierea de
paragrafe, alcatuirea de postere, mesaje, invitatii, retete de bucatarie, vederi, scrierea de povesti. Se
incepe gradat, de la nivelul cuvintelor, apoi al propozitiilor, apoi al paragrafelor. Exercitiul trebuie sa

aiba un scop precis si sa ncurajeze comunicarea. Sa-i lasam sa personalizeze, iar feedback-ul sa fie
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pozitiv. Prin aceste tehnici, elevii sunt mai bine pregatiti pentru abordarea examenelor si testelor: imi
plac testele, sunt bine pregatit, 0 sa dau tot ce pot, imi pot imbunatati performanta, am un pic de
emotii, dar e in regula. De la stres la succes: distreaza-te, cere ajutor, exerseaza, exerseaza si iar
exerseaza, fil pregatit, gandeste pozitiv, reflecteaza, urmareste progresul, nu perfectiunea, ai grija de
tine!
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,EDUCATIA, RESURSA DE BAZA A MODERNIZARII SI DEZVOLTARII
DURABILE A ROMANIEI”

Autori: prof. lancu Leontina-Letitia, director CCD Giurgiu
prof. Adriana Coscai, metodist CCD Giurgiu

Educatia poate fi definita ca procesul prin care indivizii dobandesc cunostinte, abilitati, valori
si atitudini care 1i ajutd sd se dezvolte si sa se integreze in societate. Este un proces continuu si
complex, care implica transmiterea si asimilarea informatiilor, dezvoltarea gandirii critice, formarea
competentelor si cultivarea valorilor.

Importanta educatiei in dezvoltarea unei societdti este cruciald si se manifestd in mai multe
moduri:

1. Dezvoltarea personald: Educatia ofera oportunitati de dezvoltare personald si crestere
intelectuald. Prin invatare, indivizii isi pot descoperi si 1si pot valorifica potentialul, dobandind
abilitati si competente care 11 ajutd sd-si atingd obiectivele si sd-si indeplineasca aspiratiile.

2. Progres social si economic: Educatia joaca un rol esential in dezvoltarea unei societéti. Prin
furnizarea de cunostinte si competente, educatia contribuie la formarea unei forte de munca calificate,
care poate sustine cresterea economica si inovarea. De asemenea, educatia promoveaza egalitatea de
sanse si reducerea inegalitatilor sociale.

3. Participare civicd si democratie: Educatia incurajeaza cetatenii sd devind membri activi si
responsabili ai societdtii. Prin invatarea valorilor democratice, a drepturilor si responsabilitatilor
civice, educatia contribuie la formarea unei societati democratice si participative.

4. Dezvoltarea culturald si sociald: Educatia promoveaza diversitatea culturala si intelegerea
interculturala. Prin Invatarea despre diferite culturi, limbi si traditii, educatia contribuie la toleranta,
respect si cooperare intre indivizi i comunitati.

5. Inovare si progres tehnologic: Educatia stimuleaza inovatia si progresul tehnologic prin
promovarea gandirii critice, creativitatii si abilitdtilor de rezolvare a problemelor. Prin educatie,
indivizii sunt pregatiti sa facd fatd provocdrilor si schimbarilor din lumea moderna.
Este evident cd educatia este o resursd esentiald in dezvoltarea unei societati, avand un impact
semnificativ asupra dezvoltarii individuale, progresului social si economic, participdrii civice,
dezvoltarii culturale si promovarii inovatiei. Contextul specific al Romaniei in ceea ce priveste nevoia
de modernizare si dezvoltare durabila este unul complex si divers. In ultimele decenii, Roménia a
trecut printr-o tranzitie de la un sistem comunist la o economie de piata, iar acest proces a adus cu
sine provocdri si oportunitati In ceea ce priveste modernizarea si dezvoltarea durabila.

In primul rand, infrastructura Romaniei necesiti modernizare si dezvoltare pentru a rispunde
cerintelor unei economii competitive si pentru a asigura o buna conectivitate interna si externa.
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Drumurile, cdile ferate, aeroporturile si retelele de comunicatii trebuie sa fie imbunatatite si extinse
pentru a facilita transportul eficient al persoanelor si al marfurilor.

In al doilea rand, sectorul energetic al Romaniei se confrunti cu provociri in ceea ce priveste
eficienta energetica, diversificarea surselor de energie si reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera.
Modernizarea si dezvoltarea durabila a sectorului energetic sunt esentiale pentru a asigura securitatea
energetica a tarii si pentru a contribui la obiectivele globale de combatere a schimbarilor climatice.

In plus, Romania se confrunta cu provociri in domeniul mediului si al resurselor naturale.
Protejarea si conservarea biodiversitatii, gestionarea durabila a apelor si a padurilor, precum si
reducerea poludrii sunt aspecte importante pentru dezvoltarea durabila a  tarii.
De asemenea, Romania are nevoie de modernizare si dezvoltare Tn domeniul educatiei si cercetarii.
Investitiile 1n infrastructurd educationald, formarea continua a cadrelor didactice si promovarea
cercetarii i inovarii sunt necesare pentru a asigura o fortd de munca calificata si competitivitatea pe
piata internationala.

Romania se confruntd cu nevoia de modernizare si dezvoltare durabila in mai multe domentii,
cum ar fi infrastructura, energia, mediul si educatia. Abordarea acestor provocari si investitiile in
dezvoltare durabild vor contribui la cresterea economica si la imbunatatirea calitétii vietii in Romania.
Educatia joaca un rol crucial in modernizarea infrastructurii, economiei si tehnologiei in Romania.
Prin furnizarea unei educatii de calitate, se pot dezvolta competente si cunostinte necesare pentru a
aborda provociarile si oportunititile din aceste domentii.

In ceea ce priveste infrastructura, educatia poate contribui prin formarea specialistilor in
domeniul ingineriei civile, arhitecturii si urbanismului. Prin intermediul unui sistem educational bine
dezvoltat, se pot forma profesionisti capabili sd proiecteze, sd construiasca si sd gestioneze
infrastructura moderna necesara dezvoltrii durabile a Romaniei. In ceea ce priveste economia,
educatia poate juca un rol esential in formarea unei forte de munca calificate. Prin furnizarea de
programe educationale relevante si actualizate, se pot dezvolta competente si abilitdti necesare in
domenii precum managementul afacerilor, finante, marketing si antreprenoriat. O fortd de munca
calificatd poate contribui la cresterea productivitatii si competitivitatii economice a Romaniei pe piata
internationala.

In ceea ce priveste tehnologia, educatia poate juca un rol-cheie in promovarea inovatiei si
dezvoltarii tehnologice. Prin furnizarea de programe educationale in domeniul stiintei, tehnologiei,
ingineriei si matematicii (STEM), se pot forma specialisti capabili sa dezvolte si sd implementeze
tehnologii avansate. Aceasta poate contribui la modernizarea sectoarelor cheie ale economiei, cum ar
fi IT&C, energiile regenerabile, industria manufacturierd sl sandtatea.
In concluzie, educatia joacd un rol esential in modernizarea infrastructurii, economiei si tehnologiei
in Romania. Prin formarea unei forte de munca calificate si prin promovarea inovatiei, educatia poate
contribui la dezvoltarea durabild si la cresterea competitivitdtii tarii pe plan international. Este
important ca guvernul, institutiile de Tnvatdmant si sectorul privat sd colaboreze pentru a investi in
educatie si a asigura o educatie de calitate, adaptata nevoilor actuale si viitoare ale societatii. Educatia
joacd un rol crucial in formarea unei forte de munca calificate si in cresterea competitivitdtii pe piata
internationala. latad cateva aspecte cheie care evidentiazd importanta educatiei in acest sens:

Dezvoltarea abilitatilor si competentelor: Educatia ofera oportunitatea de a dezvolta abilitéti
si competente relevante pentru piata muncii. Prin intermediul unui sistem educational bine structurat
si actualizat, elevii si studentii pot dobandi cunostinte teoretice si practice, precum si abilitati
transferabile, cum ar fi gindirea critica, rezolvarea de probleme si comunicarea eficienta.

Adaptabilitatea la schimbare: Educatia promoveaza adaptabilitatea si flexibilitatea in fata
schimbarilor rapide din mediul de afaceri. Prin invatarea continua si dezvoltarea competentelor
relevante, forta de muncd poate raspunde cerintelor in evolutie ale pietei si poate se adapta la noile
tehnologii si tendinte.

Cresterea productivitatii si inovarii: Educatia stimuleaza inovatia si creativitatea, oferind
indivizilor cunostintele si abilitatile necesare pentru a genera idei noi si a implementa solutii
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inovatoare. O forta de munca calificata si educata poate contribui la cresterea productivitatii in diverse
sectoare si poate aduce valoare addugata in economie.

Competitivitatea pe piata internationald: Prin investitii In educatie, o tard poate dezvolta o
fortd de munca calificata si competitiva, capabild sd se impuna pe piata internationald. Absolventii
bine pregatiti pot atrage investitii straine, pot contribui la dezvoltarea industriei locale si pot consolida
pozitia tarii pe scena globala.

Reducerea decalajelor economice si sociale: Educatia poate juca un rol important in reducerea
decalajelor economice si sociale. Prin asigurarea accesului la educatie de calitate pentru toti cetatenii,
indiferent de mediu socio-economic, se poate crea 0 societate mai echitabila si se pot reduce
inegalitatile.

In concluzie, investitiile in educatie sunt esentiale pentru formarea unei forte de munca
calitate si dezvoltarea competentelor relevante, Romania poate beneficia de avantaje competitive si
poate contribui la dezvoltarea durabila si prosperitatea tarii.

Educatia joaca un rol crucial in promovarea dezvoltarii durabile in domenii precum protectia
mediului, energiile regenerabile si gestionarea resurselor naturale. Prin intermediul educatiei,
indivizii pot dobandi cunostinte si constientizare cu privire la importanta protejarii mediului si a
utilizarii sustenabile a resurselor naturale. Iatd cateva moduri in care educatia poate contribui la
dezvoltarea durabild in aceste domenii:

Constientizarea si informarea: Educatia poate furniza informatii esentiale despre problemele
mediului si despre impactul activitatilor umane asupra acestuia. Prin intermediul educatiei, oamenii
pot intelege mai bine consecintele poluarii, defrisarilor si epuizarii resurselor naturale, ceea ce 1i poate
motiva sd actioneze in mod responsabil si sd adopte comportamente durabile.

Dezvoltarea competentelor si abilitatilor: Educatia poate oferi oportunitati de dezvoltare a
competentelor si abilitatilor necesare pentru a contribui la protectia mediului si utilizarea eficienta a
resurselor naturale. Aceste competente pot include intelegerea conceptelor de energie regenerabila,
gestionarea deseurilor, conservarea biodiversitatii si utilizarea durabild a resurselor naturale.

Bibliografie:
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Definitii ale educatiei — Camigo (after-school-camigo-cluj.ro)

ACTIVITATILE STEM iIN EDUCATIA TIMPURIE
Jercan Lavinia-Loredana, GPP ,, Dumbrava Minunata” Zalau

Educatia STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics), ajutd copiii sd
inteleagd conceptele abstracte prin experimentare si joaca.

Activitatile STEAM sunt menite sa-i starneascd prescolarului curiozitatea stiintifica,
tehnologica, inginereasca si matematica din primii ani de formare. Conceptul depaseste educatia
formala din scoli si ajunge pe un taram al creativitatii si imaginatiei, mergand pana la prima forma de
invatare din viata copiilor: joaca. Educatia STEM isi propune sa promoveze si utilizeze metode de
predare bazate pe investigare si analiza directd, pentru a implica prescolarii in mod direct, dar si prin
prezentarea unor modele de cariera in domeniu, astfel incat copiii mai mari sa regaseasca un model
pe care vor sa-1 urmeze 1n viata adulta.

Educatia STEM este o abordare combinatd care Incurajeaza experienta practica si le ofera
copiilor sansa sd aplice cunostinte relevante, ,,din lumea reala”, chiar la clasad sau acasa. Ea imbina
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acele discipline pentru a preda ,,abilitatile secolului XXI” sau instrumentele pe care tinerii trebuie sa
le aiba daca doresc sa reuseasca in joburile din viitor.

Ceea ce diferentiaza STEM de educatia traditionald (bazata pe stiintd si matematica) este
invatarea coeziva, mixtd, ce le demonstreaza copiilor cum metoda stiintifica poate fi aplicatad in viata
de zi cu zi. Le dezvolta gandirea bazata pe calcul si se concentreaza pe rezolvarea problemelor prin
aplicarea solutiilor din viata reald, acest tip de educatie putand incepe de la cele mai mici varste. Spre
deosebire de lectiile clasice din sistemul traditional de Invatamant, unde profesorul preda si copilul
ascultd, STEM este o metoda activa, aplicata, constructivistd, de a ,,invata prin a face”. Este vorba
despre faptul ca baietii si fetele vor lucra Tn grupa sau acasa alaturi de parinti asemanator unui om de
stiintd sau a unui inginer: observand, adresand Intrebari, formuland idei, ipoteze, experimentand si
punand in practica ceea ce descopera, formuland si transmitand concluziile.

Copiii indiferent de varsta ar trebui Incurajati sd gandeasca profund, astfel incat sa aiba sansa
de a deveni inovatori si lideri care pot rezolva cele mai presante provocari cu care se confrunta viitorul
nostru. Proiectele STEM pun bazele unei deschideri catre notiuni cu care, in mod normal, s-ar intalni
mult mai tarziu si mai mult teoretic. Proiectele de acest gen permit explorarea deschisa si investigarea,
identificarea problemelor de rezolvat si gasirea solutiilor potrivite. Cu cat sunt mai multe simturi
implicate in educatie, cu atdt 1i vor ajuta sa isi aminteascd mai usor ceea ce invatd. Cand copiii
construiesc, creeaza si exploreaza, invatarea are sens pentru ei. Temele proiectelor STEM au la baza
intotdeauna situatii reale din viata de zi cu zi. Includerea activitatilor de acest fel ajuta copiii sa se
concentreze asupra partilor importante ale educatiei, cum sa o aplici 1n viata reala. Copiii sunt curiosi
in mod natural, dar de multe ori metodele educationale traditionale impiedica acest lucru. Educatia
STEM le permite sa intrebe, sa se intrebe, sa experimenteze si sa exploreze. Prin aceste metode se fac
noi descoperiri si inventii. De aceea, copiii trebuie ajutati sa inteleaga de ce se intampla lucrurile intr-
un anumit mod.

Un avantaj cu adevarat important al educatiet STEM este cd le oferd o parte din controlul
procesului de invatare. Cand au control, le pasa mai mult. Vor prelua sarcina mai usor si vor fi mai
implicati si mai dispusi sa faca lucrurile sa se intample.

Disciplinele STEM (stiinta, tehnologie, inginerie si matematicia) declinate in activitati
specifice prescolarilor le stirnesc acestora curiozitatea, 1i ajutd sd se concentreze si sd rdmana activi
ntr-o sarcind mai mult de 45 de minute si le ofera satisfactia de a rezolva probleme din realitatea
cotidiana. Educatia STEM nu se limiteaza la acumularea cunostintelor despre matematica si stiinte.
La baza, conceptul STEM 1ii ajuta pe copii sa dezvolte moduri noi de a gandi, incurajand curiozitatea
si analiza. Implementarea acestora la varste mici, cand mintile sunt la cel mai Tnalt grad de
maleabilitate, determind modul in care copiii se raporteaza la invatare pe tot parcursul scolii si al
vietii.

Cei mici vad lumea cu ochii plini de fascinatie. In educatia timpurie, matematica poate fi
folosita pentru a-i ajuta pe cei mici sa inteleagd fenomene stiintifice precum vantul si sd rezolve
probleme care tin de inginerie. Activitatile pe bazd STEM nu sprijina exclusiv dezvoltarea notiunilor
de matematica si stiinte, ci ofera deopotriva ocazia de a imbunatati abilitatile limbajului.

Desi fiecare disciplind din sfera STEM este importantd, in cadrul activitatilor din educatia
timpurie ne concentrdm cu precadere pe felul in care ele se imbind si se conecteaza intr-o retea de
cunostinte. Atunci cand se combina cu alte discipline, limbile strdine, de exemplu, STEM ofera un
context mai amplu in care sa discuti despre matematica si stiinte. Jocul si exploratul sunt moduri de
invatare activa care stimuleaza creativitatea si gandirea criticd. Mediile de invatare, locurile in care
copiii pot demonta si reconstrui lucruri — precum radiouri vechi, masinute, aparate, ceasuri —
reprezinta al treilea educator sau educatorul tacut.

Familiile sunt parteneri cheie, alaturi de profesori si scoli, in conturarea unui viitor ST EM pentru
copii. Parteneriatul scoald familie presupune implicare in dezvoltarea si extinderea invatarii si
accesului la STEM
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Tehnologia este o componenta a conceptului STEM, iar cei care abordeaza aceste discipline
isi dezvolta abilitati care 1i pregatesc pentru roluri care au tehnologia la baza. Educatia STEM nu
depinde insa de tehnologia digitala, mai ales in cazul educatiei copiilor de varste mici. Jocul cu cuburi,
gradinaritul si puzzle-urile sunt exemple de educatie STEM, precum si vizitele la muzeu. Acestea pot
avea loc oricand si cu putine resurse.

Tehnologia are rolul de a sprijini procesul de invatare. Pe de o parte prin facilitarea accesului
la educatie de calitate, cu continuturi bogate si relevante si interactiuni prompte si variate intre copii
si educatori, precum si prin inlesnirea comunicarii dintre scoald, gradinitd si familie.

Educatia postmoderna se adapteaza, zi de zi, nevoilor tinerilor ce se pregatesc pentru un viitor
in care cheia succesului este cum sa stii sa te adaptezi si sa folosesti ceea ce ai invatat pentru o
continud schimbare.
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EDUCATIA PENTRU DEZVOLTARE DURABILA A ROMANIEI-IN
CONTEXT EUROPEAN

Todea Floare Profesor invatamant primar, Scoala Gimnaziala ,,Horea” Horea
Ludosan Rozalia Profesor invatamdnt primar, Scoala Gimnaziala Farau

Astazi traim intr-o societate care se afld in permanentd schimbare iar aceaste schimbari atat
de rapide ar trebui sa duca la adaptari ale mediului de abordare a relatiilor dintre om si mediul sau de
viatd ,relatii care ar trebui sd creeze noi forme de comunicare bilaterala dintre societate si mediul
inconjurator fard de care nu poate exista un echilibru intre componentele economice, sociale si
naturale ale societatii.

Educatia are rolul de a dezvolta competente care sd-i ajute pe oameni sd reflecteze la propriile
lor actiuni asupra mediului Inconjurdtor tinand seama de impactul acestor actiuni actual si viitor
asupra mediului.

Educatia pentru mediu poate veni in sprijinul mediului prin actiuni de constientizare,
informare, dezvoltare de abilitati si deprinderi, participare si implicare in diferite proiecte de la cele
locale, pana la cele internationale.

In scoala elevii sunt indrumati sa participe la astfel de activititi care au scopul principal
salvarea mediului inconjurator prin actiuni de colectere a deseurilor , prin actiuni de informare a
pericolelor ce ne pasc dacd nu protejdm mediul prin afise realizate de copii cu tema ,,Protejdm natura”,
,ProtejJam viata” sau ,,Salvati mediul” prin participarea la diferite concursuri de culturd generald
avand ca scop identificarea mijloacelor si a solutiilor de protejare a mediului.

In scoala noastra am realizat astfel de actiuni cu elevii si intr-adevir elevii au dat dovada de
implicare deosebitd de a salva mediul in care traiesc , de a incerca sa-i faca si pe ceilalti sa inteleaga
cd daca nu devenim prieteni cu natura, cu mediul acesta se poate razbuna pe noi iar urmarile unei
astfel de razbunari uneori pot fi dezastruoase.

Pentru a-i putea atrage pe oameni in astfel de actiuni de protejare si poluare a mediului am
incercat ca, aceste actiuni sa fie realizate sub forma de joc, sau intreceri pe echipe, competitii sportive
in mijlocul naturii, chiar si prin actiuni de refolosire a unor ,,deseuri” care la prima vedere pareau
inutilizabile .
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Foarte incantati au fost elevii cand am reusit sa realizdm diferite ,,costume” din materiale
reciclabile cu scopul de a-i face sa puna pret si pe unele lucruri care pot fi considerate fara valoare.

Consider cd in aceste vremuri in care tehnologia ii atrage pe copii ca un magnet scoala trebuie
sa fie cea care prin diferite activitati scolare sau extrascolare sa-i faca pe copii sa inteleagé ca factorul
primordial in cresterea si dezvoltarea lor fizica si psihicd este activitatea fizicd in mediul natural nu
doar ntr-un spatiu virtual si prin contact viu cu natura care daca este curata si nepoluata devine cel
mai pret prieten al nostru.

Nu intamplator marii nostri poeti si sciitori ne-au destainuit faptul cd in mijlocul naturii
inspiratia atinge cote maxime, asadar sd incercdm sd-i facem pe copii sa iubeasca natura, sd o
protejeze, sa o ingrijeasca pentru ca la randul ei si ea o sa-i inspire sa le dezvolte creativitatea pentru
a deveni poetii viitorului nostru si nu numai.

Elevii Scolii Gimnaziale ,,Horea” Horea au participat la o activitate extragcolard ,,Un mediu mai curat
” din cadrul proiectului ,,Legétura dintre educatie si mediul inconjurator”
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ACTIVITATI INSTRUCTIV-EDUCATIVE IN VEDEREA INSUSIRII UNUI
COMPORTAMENT ECOLOGIC

Prof. in inv. primar Mates Rodica,Scoala Gimnaziala ,,Horea” Horea

Educatia ecologica se poate realiza prin orice tip de activitate scolara, activitdfi stiintifice,
artistice, practice, sportive sau religie. Din multitudinea formelor de manifestare mentionam:
observatii in natura, experimente, povestiri stiintifice, desene, plimbari, drumetii, excursii, vizionare
de diapozitive sau expuneri power point, jocuri de miscare instructiv - distractive, labirinturi
ecologice, vizitarea muzeelor, expozitii, spectacole, vizionari de emisiuni TV cu specific educational,
concursuri.

Tematicile care pot fi parcurse sunt stabilite in functie de subiectul propus: "S& ocrotim
natura", "Poluarea 1n diferite anotimpuri”, "Ce se intampld iarna cu plantele si animalele?", "Ce stim
despre padure?" "Natura se trezeste la viatd", "Copac tanar, copac batran", "Ce ne invata natura?",
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"S.0.S. natura...", "Culorile si sanatatea", "Aspectul cartierului meu, satului meu", "Curiozitati
ecologice", "Pamantul, planeta vie", "Masti si costume ecologice", etc.

Specialistii in teoria si practica educationala definesc metoda de predare ca fiind ,,modalitati
de actiune cu ajutorul carora elevii, sub indrumarea profesorului isi insusesc cunostinte, isi formeaza
priceperi, deprinderi, 1si dezvolta aptitudini si iau atitutdini”. Realizarea acestor actiuni este asigurata
de baza teoretica structuratd a metodelor i mijloacelor de invatare, de strategii privind organizarea
procesului predarii-invatarii materializate in comunicarea dintre profesor si elev. Procesul de invatare
este sustinut de materiale didactice variate, mijloacele audio-vizuale, aplicatii de teren, utilizate in
practica educatiei ecologice. Metodele si tehnicile folosite Tn educatia ecologica sunt adaptate in
functie de grupele de varstd ale copiilor (prescolari, scolari sau liceeni), fiind grupate in patru
categorii:

a. Metode de comunicare: orald (pozitive, interogative, rezolvarea problemelor); scrisa
(consultarea manualelor si analiza pe text); vizuala (limbajul cuvantului, imaginii, sunetului); de
comunicare interioara (bazate pe limbajul intern).

b. Metode de explorare sistematica a realitatii obiective: directd (observatia sistematica,
cercetarea documentelor, studiul de caz) si indirecta (demonstratia, modelarea etc.). Excursiile scolare
pot fi un bun prilej de informare privind mediul, daca ele sunt bine concepute si organizate,
propunandu-si, in primul rand, obiective educational-formative pozitive, privind relatia om-natura.

c. Metode fundamentate pe actiune practica: externd, reala (exercitiul in aer liber, lucrarile
practice, activitati creative) si fictive sau simulare (jocuri didactice, jocuri de simulare).

d. Instruirea informationald: instruirea cu ajutorul calculatorului (lectiile interactive);
simularea unor procese si fenomene naturale in laboratoarele scolare; folosirea hartilor interactive si
a imaginilor satelitare etc.

Aceste metode vizeaza: cunoasterea si utilizarea notiunilor de mediu in descrierea si explicarea
unor fenomene obiective si a relatiilor din mediul natural, dezvoltarea spiritului de observare,
investigare si cercetare la elevi si formarea unui set de valori pozitive fatd de mediu si a motivatiei de
a participa la mentinerea calitatii mediului.

In educatia pentru formarea unei constiinte de mediu la copiii cu cerinte educative speciale,
accentul trebuie pus pe metodele pedagogiei moderne, care urmdresc mai putin insusirea de
cunostinte, ci aplicarea si utilizarea lor in situatii concrete, pentru ca ei sd fie pregatifi a face fata
oricaror evenimente cu care pot fi confruntati. Totodata utilizarea metodelor prin actiunea practica
in activitatile educative ale copiilor cu cerinte educative speciale nu numai ca faciliteaza formarea
unei constiinte de mediu, ci stimuleaza foarte mult invatarea prin cooperare (munca in echipa sau in
grupuri mici), facilitand astfel comunicarea, relationarea, colaborarea si sprijinul reciproc.

Activitatile pot fi stabilite avand ca punct de plecare diferite evenimente din calendarul
ecologic si totodatd trebuie adaptate unor situatii de viatd corespunzitoare varstei, capacitatilor
asimilarii unor notiuni teoretice §i sd poatd comunica eficient, sa poatd avea capacitatea de a lua
initiativa, de a lua decizii bine gandite

Educarea copiilor in spiritul dragostei si a ocrotirii naturii inseamnd nu numai dobandirea de
cunostinte, ci si formarea unor atitudini, abilitati, motivatii, stari afective. In acest sens, preocupirile
trebuie indreptate catre realizarea unor activitati care s-au desfasurat atat in sala de clasa, cat si spre
activitati care s-au desfasurat In aer liber pentru a da posibilitatea copiilor de a se simfi cat mai
apropiati de natura.
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DEZVOLTAREA DURABILA SI LEGATURA CU EDUCATIA DE
CALITATE A TINEREI GENERATII

Prof. Oros Ligia Elena, Colegiul National ,, Horea, closca si Crisan” Alba lulia

Dezvoltarea durabila reprezinta un concept esential in societatea contemporand, avand ca
obiectiv asigurarea echilibrului intre progresul economic, responsabilitatea sociald si protectia
mediului inconjuritor. In cadrul acestei viziuni globale, Obiectivul 4 - Educatie de Calitate - ocupa
un loc central, fiind recunoscut ca un pilon esential pentru atingerea dezvoltarii durabile. In acest
material, vom explora legatura dintre dezvoltarea durabild si educatie, analizand modul in care
educatia de calitate contribuie la formarea cetdtenilor constienti si responsabili.

Educatia de calitate este un concept complex si cuprinzator, care depaseste simpla transmisie
de cunostinte si abilitati. In esentd, educatia de calitate se referd la asigurarea unei experiente
educationale complete, relevante si echitabile, care sd contribuie la dezvoltarea armonioasd a
individului si la formarea cetatenilor responsabili si activi in societate.

Educatia de calitate se refera la un sistem educational care indeplineste standarde ridicate in
privinta diverselor aspecte ale procesului de invatare si dezvoltare. Acest concept implica mai mult
decat doar accesul la scoald; include, de asemenea, aspecte precum relevanta curriculumului, calitatea
metodelor de predare, accesul la resurse, inclusivitatea, evaluarea adecvata si pregatirea elevilor
pentru viata si contributia activa la societate.

Educatia de calitate are scopul de a pregati elevii pentru a deveni cetateni informati, constienti
si capabili sa contribuie la dezvoltarea durabild a societatii. Este un pilon esential in atingerea
obiectivelor de dezvoltare durabila si in construirea unui viitor mai prosper si echitabil.

lata cateva aspecte esentiale ale educatiei de calitate:

1.Accesibilitate si Incluziune: Educatia de calitate trebuie sa fie accesibila tuturor, indiferent
de originea sociald, etnicitate, gen sau statut economic. Incluziunea si eliminarea barierelor pentru
participarea la procesul educational sunt elemente cheie.

2.Relevanta si Actualizare: Programele scolare si universitare trebuie s fie relevante pentru
cerintele societatii contemporane. Educatia de calitate se adapteaza la schimbdrile in evolutie ale
lumii si pregateste elevii si studentii pentru provocarile si oportunitatile actuale si viitoare.

3.Dezvoltarea Competentelor: O educatie de calitate nu se axeaza doar pe acumularea de
informatii, ci si pe dezvoltarea abilitdtilor si competentelor critice. Acestea includ gandirea critica,
rezolvarea problemelor, comunicarea eficienta si colaborarea.

4.Formarea Caracterului si a Valorilor: Educatia de calitate contribuie la formarea caracterului
si la cultivarea valorilor etice. Elevii si studentii trebuie sd invete nu doar despre lume, ci si despre ei
insisi si despre modul in care pot aduce contributii pozitive Tn comunitate.

Implicarea Parintilor si a Comunitatii: Educatia de calitate implica colaborarea stransa intre scoala,
familie si comunitate. Parteneriatele intre aceste entitdti sprijind procesul educational si asigura un
suport mai cuprinzator pentru dezvoltarea elevilor.

5.Echitate si Oportunitati Egale: Educatia de calitate luptd impotriva inegalitatilor si asigura
ca toti elevii au acces la aceleasi oportunitati educationale. Acest aspect este crucial pentru construirea
unei societdti echitabile si incluzive.

Dezvoltarea durabila se refera la satisfacerea nevoilor prezentului fara a compromite
capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Aceasta implica trei dimensiuni
interconectate: economicd, sociald si ecologica. Obiectivele de dezvoltare durabild (ODD) ale
Organizatiei Natiunilor Unite ofera o platforma globala pentru abordarea acestor dimensiuni in mod
coerent si eficient.

Obiectivul 4 se referd la Educatie de Calitate si vizeaza asigurarea unei educatii de calitate,
echitabile si incluzive pentru toti. Acest obiectiv recunoaste rolul fundamental al educatiei in
promovarea dezvoltarii durabile, oferind oportunitati egale de invatare si dezvoltare pentru toti
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membrii societdtii. Educatia de calitate nu se referd doar la accesul la scoald, ci si la calitatea
invatamantului, relevanta programelor scolare si pregatirea elevilor pentru a deveni cetateni activi si
responsabili.

Contributia Educatiei la Dezvoltarea Durabila:

1.Congtientizarea Problematicei Durabilitatii: Educatia ofera cadrul adecvat pentru a dezvolta
constientizarea problemelor legate de dezvoltarea durabild, cum ar fi schimbadrile climatice, epuizarea
resurselor naturale si inegalitatile sociale. Elevii, fiind informati si educati in acest sens, devin agenti
activi in promovarea schimbarii.

2.Dezvoltarea Competentelor Critice: Educatia de calitate cultiva gandirea critica si abilitatile
analitice ale elevilor, pregatindu-i sd inteleaga complexitatea problemelor durabilitatii si s contribuie
la gasirea solutiilor sustenabile.

3.Promovarea Valorilor Durabile: Scolile si universitatile au un rol crucial in promovarea
valorilor durabile, cum ar fi responsabilitatea, respectul fata de mediu si solidaritatea sociald. Aceste
valori devin fundamentale in construirea unei societati sustenabile.

4.Incluziunea Sociald si Echitatea: Educatia de calitate promoveaza incluziunea sociala si
echitatea, eliminand barierele pentru accesul la educatie si oferind sanse egale pentru toti, indiferent
de originea sociald sau economica.

In concluzie, educatia de calitate, ca parte integranti a dezvoltarii durabile, reprezinti cheia
pentru construirea unui viitor sustenabil. Obiectivul 4 oferd o cale bine definitd pentru atingerea
acestui scop, subliniind importanta unei educatii care s dezvolte nu doar cunostinte, ci si constiinta,
competente si valori necesare pentru a aborda provocarile actuale si viitoare. Prin investitii in educatie
de calitate, putem contribui la formarea unei societdti informate, responsabile si pregatite sa
construiasca un viitor mai bun pentru toti.

Educatia de calitate, in final, contribuie la formarea cetatenilor responsabili, capabili sa
contribuie la dezvoltarea durabild a societatii si sd faca fatd provocarilor complexe ale lumii moderne.
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MEDIUL iN VIATA OMULUIL ABORDARI CETATENESTI EUROPENE SI
ROMANESTI

Partila-Miclea Adeluta —Elena, profesor de istorie, Osan Geanina Silvia, profesor de religie,
Scoala Gimnaziala ,,loan Opris” Turda, jud.Cluj

Mediul sau cadrul natural, reprezinta totalitatea factorilor naturali organici si anorganici in
care s-au dezvoltat si au evoluat de-a lungul timpului asezarile si societdtile omenesti. Multa vreme
n istoria omenirii, cadrul natural (relieful, clima, calitatile solului si subsolului) au influentat in mod
decisiv atdt amplasarea si evolutia comunititilor umane, cét si configuratia asezarilor. In toate
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timpurile insa, prezenta omului 1n teritoriu a atras dupd sine o actiune transformatoare si
perturbatoare. Ceea ce diferentiaza aceste actiuni ale omului in diferitele etape ale evolutiei si
civilizatiei sale, este ritmul si intensitatea lor.

Termenul de mediu, a fost folosit pentru prima data, incepand cu secolul al XIX lea Tn mai
multe domenii. Astfel , din punct de vedere biologic, prin mediu se Intelegea ,,ambianta naturala a
vietuitoarelor”. Din perspectiva geografica, prin mediu se intelege ,,spatiul locuit si influentat de
om’’. Incepand cu a doua jumitate a secolului al XX lea, odata cu aparitia si amplificarea problemelor
ecologice se afirma tot mai mult conceptia holistica privind mediul ca obiect de interes si de actiune
publica. Sub impactul exploziei demografice si al cresterii nelimitate a consumului social, mediul sau
cadrul natural, s-a transformat astfel, dintr-un suport indispensabil si inepuizabil al vietii, intr-un
element mereu atacat si periclitat de citre om. In prezent impactul actiunilor necontrolate si haotice
ale omului asupra , mediului se resimte tot mai mult sub Infatisarile sale catastrofale: cutremure,
inundatii, uragane, desertificarea unor terenuri.

Printre actiunile umane care au dus la transformarea radicalda a mediului si implicit a relatiei
omului cu mediul se numara si extinderea indrazneatd a habitatului uman In aproape toate zonele
globului indiferent de gradul de favorabilitate a acestuia (deserturi, terenuri inundabile sau zone
polare) precum si scurcircuitarea timpilor naturali de regenerare a potentialului genetic si introducerea
unor mutatii ireversibile si neasimilabile in sistem .Astfel ca dintr-un mediu care inconjoard , cadrul
natural tinde sa devina mediu inconjurat iar reactia mecanismelor sale de auto-reglare devin nefaste
vietii umane si mediului creat de om.

Din aceasta perspectiva, dezvoltarea durabila este menita sa ne avertizeze asupra faptului ca
noi, oamenii, trdim intr-o lume finitd, cu resurse de hrand si de energie limitate, lume ale cérei
caracteristici nu sunt vesnice si imuabile, ci dimpotriva foarte labile. Astfel conceptul dezvoltarii
durabile ne impune sa subordonam orice problema fie ea de naturd economica, sociald, politica sau
etno religioasd problematicii mediului. Zonele de maxima perturbare a mediului sunt asezarile umane
.Acolo existd cea mai mare concentrare si intensitate a activitatilor umane iar factorii perturbatori
sunt cei mai puternici.

Relatia dintre mediu si activitatile socio-economice desfagurate de om se poate prezenta
sintetic prin evaluarea impactului pe care activitatile economico-sociale, le au asupra mediului.
Acestea se realizeaza pe doua directii principale: una cu caracter obligatoriu care consta in obligatia
agentilor economici de a obtine avize, acorduri, premise de functionare in raport cu institutiile
abilitate cu protectia mediului. In aceasta situatie formele de evaluare a impactului ecologic sunt
reglementate prin legislatia cadru nationala de mediu si detaliate prin legislatia secundara si tertiara
nationald din domeniile respective, cealaltd cu caracter voluntar prin care agentii economici stimulati
de anumite avantaje se angajeaza si-si imbunititeasci performantele de mediu. Tn acest caz , formele
de evaluare a impactului ecologic sunt reglementate de standardele seria SR ISO 14000, EMAS,
Ecoetichetarea, Evaluarea Ciclului de Viatd. Acestea au o recunoastere la nivel international si
national.

Toate activitatile desfasurate de catre om , pot degrada Intr-o masurd mai mare sau mai mica
mediul. In scopul incurajirii agentilor economici de a pune in aplicare politici de mediu, Uniunea
Europeand, a infiintat instrumente menite sa masoare performantele de mediu. Printre acestea se
numara :

EMAS (Sistemul Comunitar de Management de Mediu si Audit) care permite participarea
voluntard a organizatiilor situate in interiorul sau exteriorul Comunitétii dar a caror activitati au un
impact asupra mediului. Obiectivul EMAS constd in imbundtitirea performantelor de mediu,
instruirea si punerea in aplicare a unor sisteme de management de mediu, construirea unui dialog
deschis cu publicul si alte parti interesate in problematica protectiei mediului. Inregistrarea EMAS,
conduce la Tmbunatdtirea imaginii si sporirea credibilitatii in fata clientilor, partenerilor de afaceri,
investitorilor, comunitatii locale precum si la crearea avantajului competitional pe piata europeana.
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Au fost inregistrate EMAS, cateva mii de organizatii din statele membre ale Uniunii Europene si
Norvegia. La nivelul Romaniei, in anul 2011 au fost inregistrate 2 administratii locale.

Eticheta ecologica europeana vine in sprijinul consumatorilor in scopul identificarii
produselor cu un impact minim asupra mediului ludnd in considerare intregul ciclu de viata al
produsului. Logo-ul de floare este usor de recunoscut si este utilizat pe intreg teritoriul statelor
Uniunii Europene, precum si in Islanda, Liechtenstein si Norvegia.

Politica integrata a produsului, analizeaza toate fazele ciclului de viatd al produsului,
incepand cu extragerea materiei prime, continudnd cu proiectarea, fabricarea, asamblarea,
comercializarea, distribuirea, vanzarea, utilizarea si sfirsind cu eliminarea ca deseu a produsului
respectiv. O politica a Uniunii Europene in acest sens este si incurajarea achizitiilor publice ecologice
care ar putea sa duca la stimularea productiei ecologice.

Dezvoltarea durabila presupune abordarea spre rezolvare a tuturor problemelor legate de
mediu din perspectivd economicd, ecologica si socio-culturald. Abordarea socio-culturala este
deosebit de importanta deoarece se bazeaza atat pe promovarea echitatii in cadrul aceleiasi generatii,
(in special eliminarea saraciei) cat si a echitdtii intre generatii(implicAnd asigurarea drepturilor
generatiilor viitoare).

Din punct de vedere legislativ ,,Legea internationald a mediului’’ este deosebit de importanta
deoarece inglobeaza totalitatea conventiilor si acordurilor internationale din domeniul protectiei
mediului. Dintre aceste Conventii amintim:

Conventia cadru a Natiunilor Unite privind prevenirea modificarilor climatice , semnatd de
sefii de state si de guverne la Rio de Janeiro in 1992, ratificatd si de Roménia in 1994.

Conventia cadru a Natiunilor Unite privind conservarea Biodiversitatii, semnata tot la Rio de
Janeiro in 1992 si ratificatd de Romania in 1994.

Conventia de la Bassel privind transportul transfrontalier al deseurilor toxice .In acest sens,
Romaénia s-a confruntat cu numeroase probleme legate de introducerea frauduloasa in tard a unor
deseuri toxice de care apoi s-a debarasat cu mare greutate.

Conventia de la Geneva, privind poluarea transfrontalierd a aerului la mare distanta.
Conventia este 1nsotita de o serie de protocoale privind controlul emisiilor de bioxid de sulf sau oxizi
de azot.

Conventia de la Viena privind protectia stratului de ozon. Romania a ratificat aceastd
Conventie in 1993.Conventia de la Viena a fost completatd de Protocolul de la Montreal si de
amendamentul de la Londra, ambele ratificate si de tara noastra.

Conventia de la Berna privind protectia florei si faunei sdlbatice si a habitatelor acestora.
Conventia CITES, privind prevenirea comertului ilegal cu specii de flord si fauna periclitata. Exista
in acest sens o lista cu speciile care sunt periclitate, dar in functie de situatiile concrete existente, tarile
pot face exceptare. Astfel Romania a solicitat exceptarea ursului, lupului si a rasului.

Conventia de la Bonn privind protectia pasarilor migratoare, ratificatd de Romania in 1997.

Conventia de la Ramsar privind protectia zonelor umede ca habitat al pasarilor céldtoare.
Aceasta Conventie prezintd un interes deosebit pentru rezervatia biosferei Delta Dundrii. Rezervatia
biosferei Delta Dunarii se afld sub incidenta altor douda Conventii UNESCO-Omul si biosfera si
Conventia privind protectia patrimoniului natural universal.

Conventia de la Bucuresti privind protectia Marii Negre, semnatd de 6 state riverane la
Bucuresti in 1992 .Din nefericire punerea ei in aplicare este mult ingreunata de dificultatile economice
cu care se confrunta statele din regiune.

Conventia privind managementul durabil al apelor Dundrii, semnata de 11 state riverane
Dunatrii inclusiv de Comisia Uniunii Europene.

Acestora li se adauga alte organisme internationale cu rol in protectia mediului precum:

Organizatia Natiunilor Unite Infiintata in 24 octombrie 1945, Comisia Natiunilor Unite pentru
Dezvoltare Durabila(C.N.U.D.D), Programul Natiunilor Unite pentru Dezvoltare(P.N.U.D) Comisia
Economica a Natiunilor Unite pentru Europa(C.E.N.U.E), Organizatia Natiunilor Unite pentru
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Dezvoltarea Industriala(O.N.U.D.I), Fondul Global pentru Mediu (F.G.M), Uniunea Internationala
pentru Conservarea Naturii(U.I.C.N) precum si Secretariatele Conventiilor Internationale din
domeniul mediului.

In ceea ce priveste legislatia romaneasca, Legea protectiei mediului nr.137 /1995 defineste
mediul drept ,,ansamblul de conditii si elemente naturale ale Terrei: aerul ,apa, solul si subsolul,
totalitatea straturilor atmosferice, toate materiile organice si anorganice precum si fiintele vii
sistemele naturale 1n interactiunea lor cuprinzand elementele enumerate anterior, inclusiv valorile
materiale si spirituale.””

In urma modificarii Legii nr.137/1995 prin Legea nr.294/2003 pentru aprobarea Ordonantei
de Urgenta a Guvernului nr.91/2002 si legea nr.265 din 29 iunie 2006 pentru aprobarea Ordonantei
de Urgenta a Guvernului nr.195/2005 privind protectia mediului in mod explicit mediul este definit
ca fiind ,,ansamblul de conditii si elemente naturale ale Terrei: aerul, apa, solul si subsolul, aspectele
caracteristice ale peisajului, toate straturile atmosferice, toate materiile organice si anorganice,
precum si fiintele vii, sistemele naturale in interactiune cuprinzand elementele enumerate anterior,
inclusive valorile material si spiritual , calitatea vietii si conditiile care pot influenta bunastarea si
sanatatea omului.”’

Legatura indisolubild dintre mediul inconjurator si dezvoltarea durabila a fost evidentiata inca
din 1987 in Raportul Comisiei Mondiale privind mediul si dezvoltarea prezentat in fata Adunarii
Generale a O.N.U.

Cunoscut si sub numele de ,,Raportul Bruntland’’, acesta aborda problematica mediului
definind dezvoltarea durabila ca fiind: ,,dezvoltarea care indeplineste necesitatile generatiei prezente
, fara a compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si indeplini propriile necesitati’’.

In concluzie se poate afirma ca este in masura omului sd contribuie la pastrarea unui echilibru intre
resursele pe care mediul inconjurdtor i le pune la dispozitie si actiunile intreprinse de om 1n vederea
optimizarii balantei dintre cerinte societatii si resursele de care dispunem.
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EDUCATIA, CONDITIE INDISPENSABILA A DEVENIRII MORAL-
INTELECTUALE A INDIVIDULUI

Profesor Roman Adrian, Colegiul National ,, loan Slavici” Satu Mare

Educatia secolului al XXI-lea trebuie sd jaloneze metamorfozele noii lumi aflate intr-o
continud dinamica si, deopotriva, sd faciliteze asimilarea competentelor de orientare si adaptare a
tinerilor pentru insertie si reusita in toate planurile de manifestare.

Cadrul didactic din invatdmantul actual reprezintd un comunicator verbal, nonverbal si
paraverbal cu multiple roluri pe care le indeplineste prin personalitatea sa complexa, incununatd de
competente cognitive, atitudinale si aptitudinale, fara de care nu se poate desavarsi.

De la expert al actului de predare-invatare, aflat permanent la curent cu noutdtile din
procesul de invatamant, la agentul motivator care capteaza atentia si intretine permanent dorinta,
interesul si curiozitatea elevilor pentru ca acestia sa fie mereu activi; de la consilier, observator agil
al comportamentului elevilor si indrumitor persuasiv al acestora, la model, exemplu personal
de urmat prin expresia personalitdtii sale desdvarsite de actiunile intreprinse la clasd si strategiile
comportamentale abordate; de la manager, supraveghetor abil al intregii activitati din clasa, constient
de misiunea sa suprema, aceea de a forma-dezvolta copilul, ca membru al societatii, la lider,
conducator cu tact psiho-pedagogic al clasei, prieten, confident si partener activ de dialog. Aceste
roluri predominante ale profesorului contureaza fatetele personalitatii sale in relatia scoala-familii,
definind personalitatea complexa a ceea ce astazi numim influencer.

Suntem pusi in fata provocarii de a ne adapta unei lumi care nu mai este la fel de sigura si
predictibila cum era 1n trecut. Din punct de vedere al cresterii si dezvoltarii optime si corecte a
copiilor este necesar sa acorddm o mai mare atentie dezvoltarii comportamentului emotional si al
celui social al copiilor. Popularitatea sau nepopularitatea copiilor, capacitatea lor de a avea sau nu
prieteni, influenta lor constructiva sau distructiva asupra functionarii grupului, acestea si alte aspecte
ale interactiunii sociale sunt influentate de felul in care copiii isi gestioneaza emotiile, propriile reactii
si comportamente.

Copiii trebuie sa invete ca toate comportamentele noastre au consecinte asupra celorlalti si de
aceea pe unele dintre ele le modificim. In cadrul interactiunilor sociale (copii-adulti, copii- copii),
copiii isi dezvoltd anumite abilitati de relationare si Invatd noi comportamente. Ei au nevoie
permanenta de ghidare din partea adultilor in ceea ce priveste recunoasterea si respectarea regulilor
de comportament in anumite situatii sociale. Regulile au rolul de a preveni aparitia unor probleme de
comportament. De multe ori sunt folosite reguli prea restrictive sau pedepse pentru a invata un copil
anumite comportamente.

Studiile aratd ca focalizarea pe ceea ce face bine copilul este mult mai eficientd in dobandirea
comportamentelor sociale adecvate si In estomparea comportamentelor problematice, decat utilizarea
pedepselor.

Managementul comportamentului se preocupa constant de doud aspecte fundamentale:
prevenirea comportamentelor negative, interventia asupra lor si modificarea acestor comportamente.
Din lipsa acestor aspecte va rezulta o depreciere a climatului educational. Pentru a realiza o
modificare dezirabild a unui comportament am folosi urmatoarele metode: intdrirea pozitiva,
penalizarea, tehnica time-out si extinctia.

intirirea pozitivi urmireste mentinerea/ intensificarea unui comportament prin producerea
unei stimulari.

Penalizarea este orice eveniment care determind reducerea unui comportament. Chiar daca e
neplacut sau dureros, un eveniment care nu reduce comportamentul vizat, nu constituie in realitate o
pedeapsa.
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Tehnica time-out  inseamnd scoaterea copilului din contextul care-i Iintareste
comportamentele inadecvate si mutarea lui intr-un loc in care sa fie lipsit de intariri. Nu este o
pedeapsa.

Mediul familial are rolul cel mai important in formarea si socializarea copilului, este matricea
care 11 imprima primele si cele mai importante trasaturi caracteriale si morale, este cel mai potrivit
cadru in care sd isi formeze principalele deprinderi, pentru transmiterea principalelor cunostinte
asupra realitatii.

De aceea, preocuparea este de a aduce ceva din familiaritatea si din confortul emotional de
acasa, si in spatiul scolar, chiar daca aici vorbim preponderent de educatie formala, de organizare pe
clase si lectii, de programa si formare de competente, de evaluare. Procesul de invatdmant este cel
care confera scolii rolul decisiv in formarea omului, aici este Indrumat si condus de persoane pregatite
Tn mod special pentru acest lucru.

Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte cat mai mare, ci si
de a stimula calitatea de om, intr-un mediu cat mai adecvat formarii si dezvoltarii. Din momentul in
care copiii merg la scoala, parintele Tmparte rolul de educator, cu invétitorul, iar mai tarziu cu
profesorii. Parintii continud educatia copiilor in familie, dar odata cu inceperea scolii apare nevoia de
colaborare cu aceasta, chiar de implicare activa in cadrul ei, de consecventa si de continuitate in ceea
ce se promoveaza. Cercetarile realizate in domeniul educatiei arata ca, indiferent de mediul economic
sau cultural al familiei, cand scoala propune o invatare intr-un mediu sandtos emotional si profesionist
in informatie, se observa o Imbunatatire a performantelor elevilor, o mai buna frecventare a scolii.
Bibliografie
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Profesor coordonator: Samdarghitan Daniela Olivia

Din punctul meu de vedere exista o multitudine de schimbari care s-ar putea face cu privire la
imbunatatirea sistemului educational din Romania, din aceastd cauza am decis sd aleg tematica:
,, T ransformarea educatiei in resursa de baza a modernizarii si dezvoltarii durabile a Roméaniei”

In cele ce urmeazi voi prezenta componentele in care consider eu ci sunt problemele si ce se poate
imbunatati:
 Infrastructura

In ceea ce priveste infrastructura, Romania investeste doar 3,7% din PIB citre educatie spre deosebire
de media UE care este de 5%, 180 dintre scolile din Roméania au toaleta in curte. Cu privire la dotari,
majoritatea scolilor duc lipsa de laboratoare in conformitate cu standardele tehnologice actuale, prin
asta ma refer la: (laboratoarele de informatic, laboratoarele de chimie, de biologie s.a.m.d). In multe
scoli echipamentul sportiv este invechit si poate fi periculoasa utilizarea acestuia, insa elevii trebuie
sa-1 foloseasca in continuare. Mai sunt si de parere ca ar fi benefic ca tablele conventionale din scoli
sd fie schimbate in table magnetice pentru a evita inhalarea prafului de cretd. Un studiu realizat in
Marea Britanie a aratat ca elementele de mediu si de proiectare ale infrastructurii scolare Impreuna
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explica 16% din variatia progresului scolar al elevilor din ciclul primar. Scolile din zonele
marginalizate din Romania au nevoie cel mai mult de aceste investitii insd le e greu sa le obtina
datorita faptului cd, in primul rand nu sunt destul de multi copii in scolile respective, fapt pentru care
trecem la cea de-a doua Tmbunatatire care ar putea fi luata in considerare.

o Parasirea timpurie a scolii

Tn 2021 rata persoanelor cu varste cuprinse intre 18-24 de ani care nu absolviseri ciclul de invatamant
secundar superior era de 15,3%, ratd care nu a dat semne cd ar scadea, asta in conditiile in care
examindrile sunt din ce in ce mai usoare pe an ce trece. Un studiu recent realizat de World Vision
Romania araté ca 1 din 10 copii cu varsta de scolarizare obligatorie din zonele rurale nu frecventeaza
in prezent nicio institutie de Invatdmant. Acest studiu a mai aratat, de asemenea, cd 37 % din
adolescenti absenteaza de la scoald temporar sau permanent deoarece lucreaza in gospodarie.

e Programa scolara si metodele de predare

Consider ca este nevoie de regandirea programei scolare, mai ales la nivel gimnazial si liceal,
deoarece majoritatea elevilor nu realizeaza ce vor sa facd cu adevarat mai departe si tind s mearga
dupa tendintele si sfaturile altora, ei probabil avand total alte Inclinatii pe care nu le pot descoperi.
Din punct de vedere al promovarii sanatétii fizice si psihice, ar fi benefice mai multe ore de sport,
iar profesorii ar trebui sa fie mai deschisi spre elevi, pentru ca acestia sa nu dezvolte anxietate fata de
scoald. Metodele si frecventa evaludrilor mai ales i fac pe elevi sa dezvolte frica fatd de profesorii
lor si automat frica de a participa la orele respective. Consider si ca fiecare elev ar trebui sd sustind
ore de practicd in domeniul in care considera ca si-ar dori sa isi inceapa cariera pentru a afla daca vrea
cu adevarat sa meargd mai departe Tn domeniul respectiv.

o Parteneriate la nivel national si international

Nu multi dintre elevii roméani sunt pregatiti destul de bine in comunicarea intr-o limba straina, fapt
care duce la ingreunarea savarsirii parteneriatelor la nivel international, insd consider cd si la nivel
national ducem lipsa de ele. Imbunatitiri s-ar putea face la modul si frecventa predarii materiilor care
constau in invatarea limbilor strdine, de altfel si la materiile care implica dezvoltarea competentelor
de comunicare.

o Evaluarea si pregatirea cadrelor didactice

Pentru ca aceste planuri sa fie puse in aplicare este nevoie de cadre didactice competente, instruite
corespunzator, care sd-si doreasca cu adevarat sa aduca plusvaloare societdtii prin metodele lor de
predare. Competitivitatea in obtinerea locurilor de munca de cétre viitoarele cadre didactice poate
duce la Tmbunatdtirea sistemului educational. Competitivitatea se poate ajusta prin intermediul
majorarii salariilor sau oferirea de beneficii financiare profesorilor, cum ar fi reducerea impozitului
pe venit.

In concluzie consider ci sistemul educational este cea mai importanti investitie pe termen lung pe
care o tard poate sd o facd, de asta nu trebuie neglijata deloc.
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Indicele economiei si societatii digitale (DESI) 2021, Romania: Indicele economiei si societatii
digitale (DESI) 2021 |Conturarea viitorului digital al Europei (europa.eu)

DEZVOLTAREA DURABILA A iNVATAMANTULUI ROMANESC
PRIN INTEGRAREA ELEMENTELOR DE ISTORIE LOCALA

Seulean Augustin-Valentin, profesor de istorie, Scoala Gimnaziala ,,Emil Dragan” Ungheni, jud.
Mures

Marele istoric Nicolae [orga exprima intelepciunea profunda ca: ,,un popor care nu isi cunoaste
istoria, e ca un copil care nu isi cunoaste parintii.” Cuvintele acestui eminent savant roman subliniaza
importanta cunoasterii trecutului in dezvoltarea unei comunitati sau a unui individ. Cu toate acestea,
n contemporaneitate, exista o atitudine adesea sceptica fata de valoarea istoriei.

In mediul scolar, istoria dobandeste un rol crucial in procesul de formare si informare a elevilor,
contribuind la modelarea personalitdtii acestora. Profesorul de istorie, avand 1n vedere nivelul de
pregatire al clasei, varsta elevilor si particularitatile psihologice ale acestora, ar trebui sa adopte
pozitia de mediator 1n facilitarea dezbaterilor de idei intre elevii sai.

In lumina transformarilor sociale si tehnologice rapide, consolidarea durabili a sistemului
educational romanesc devine o prioritate incontestabila. Un aspect fundamental al acestui progres
consta in integrarea elementelor de istorie locald in structura curriculumului educational.

Acest articol investigheazd modalitatea prin care integrarea mentionata poate aduce o
contributie semnificativa la Intdrirea unui sistem educational durabil, orientat catre acumularea de
cunostinte, promovarea respectului pentru traditii si facilitarea formarii unei identitati culturale
robuste.

In mod fundamental, introducerea istoriei locale in continutul curricular scolar poate oferi
elevilor o perspectiva profunda asupra bogétiei culturale si istorice a comunitatilor din care fac parte.
Invitarea despre evenimente, personalititi si evolutii locale permite elevilor si dezvolte un sentiment
de apartenentad si sa aprecieze valorile specifice ale regiunii lor. Aceastd abordare nu doar
consolideaza identitatea culturald, ci si constituie un fundament solid pentru stimularea
angajamentului civic si dezvoltarea responsabilitatii sociale.

Pe de alta parte, istoria locald poate constitui un cadru pertinent pentru a ilustra si intelege
problemele actuale si provocdrile cu care se confruntd comunitatile. Prin invatarea din experientele
trecutului, elevii pot contribui la rezolvarea problemelor contemporane, aplicind cunostintele
acumulate. Astfel, includerea elementelor de istorie locald in curriculumul scolar poate stimula
gandirea critica si dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a problemelor la nivel local.

De asemenea, o educatie centrata pe istoria locald poate facilita colaborarea intre institutiile
scolare, comunitati si entitati culturale. Proiectele comune, cercetdrile si activitdtile extracurriculare
pot conecta elevii la resursele istorice locale si pot promova parteneriatele intre scoli si organizatii
comunitare. Prin aceasta, se poate dezvolta o retea educationala durabila, care sa stimuleze schimbul
de experientd si cunostinte Intre diversele entitati implicate.

Cu toate acestea, pentru a implementa cu succes integrarea istoriei locale in cadrul sistemului
educational, este necesara coordonarea eforturilor dintre factorii de decizie, cadrele didactice si
comunitati. Formarea adecvatd a personalului didactic, in scopul facilitarii acestei integrari, si
alocarea de resurse corespunzatoare reprezintd elemente esentiale pentru a asigura reusita acestui
proces.
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Mai jos enumeram céteva exemple de bune practici legate de importanta studierii istoriei
locale:

o Conectarea cu realitatea cotidiana:

Exemplu: Includerea in curriculum a studiilor de caz privind evenimente, personalitati si
obiective locale ofera elevilor o perspectiva concreta asupra modului in care istoria locald exercita
influentd asupra aspectelor cotidiene ale vietii.

o (Consolidarea identitatii culturale:

Exemplu: Organizarea de expozitii sau evenimente culturale la nivel local, cu accent pe
evidentierea mostenirii istorice si a traditiilor comunitatii, are un impact semnificativ asupra
consolidarii identitétii culturale a elevilor.

e Promovarea cetateniei responsabile:

Exemplu: Proiecte de implicare civica in comunitate, fundamentate pe intelegerea istoriei
locale si a necesitatilor actuale. Elevii pot elabora proiecte care se ocupa de problemele specifice
comunitatii lor, avand la baza perspectiva oferita de experienta istorica.

e Dezvoltarea competentelor de cercetare:

Exemplu: Elaborarea unor proiecte de cercetare istorica care solicita elevilor sa investigheze
si sd documenteze aspecte specifice ale istoriei locale. Aceasta 1i invata sa foloseasca surse primare
si secundare si sa aplice metode de cercetare.

e Parteneriate cu biblioteca, muzeul local sau arhivele:

Exemplu: Colaborarea cu institutii locale precum biblioteci, muzee sau arhive pentru a oferi
elevilor acces la resurse istorice autentice. Vizitele la aceste locatii si interactiunea cu experti
contribuie la intelegerea mai profundd a contextului istoric.

e Proiecte Interdisciplinare:

Exemplu: Crearea de proiecte interdisciplinare care integreaza elemente de istorie locala in
materii precum limba si literaturd, arte vizuale sau stiinte sociale. Aceasta incurajeaza abordarea
holistica a cunoasterii.

e Celebrarea/Comemorarea unor evenimente locale:

Exemplu: Organizarea de evenimente pentru a marca aniversari importante ale comunitatii.
Aceste manifestari aduc comunitatea impreuna si ofera o oportunitate de a reflecta asupra parcursului
istoric al locului.

e (Crearea unor platforme digitalizate de istorie locala:

Exemplu: Crearea de platforme online sau proiecte digitale care sa documenteze si sa prezinte
istoria locala. Acest tip de resursd poate fi accesatd usor si oferd o modalitate moderna de a explora
trecutul.

Adoptarea unor astfel de practici contribuie, in opinia noastra, la transformarea studiilor de
istorie locala intr-o experientd captivantd si relevanta, incurajand implicarea activd a elevilor in
descoperirea si promovarea mostenirii lor istorice.

In concluzie, subliniem faptul ci avansarea dezvoltarii durabile a sistemului educational
romanesc poate fi realizatd cu succes prin implementarea unei integrari exhaustive a elementelor de
istorie locald in programele de invatamant. Aceasta strategie nu doar imbogateste procesul de invatare
al elevilor, ci contribuie si la consolidarea identitatii culturale, facilitind in acelasi timp
responsabilitatea civicd si stimuland colaborarea in cadrul comunitatii.

Pentru a garanta succesul acestei initiative, devine esential sa se aloca resurse adecvate, iar
angajamentul total al tuturor actorilor implicati reprezinta un aspect esential Tn asigurarea unui viitor
educational durabil si pertinent.

Prin aplicarea consecventd a unei aborddri integrate si sustinute, se contureazd un peisaj
educational in care cunoasterea istoriei locale devine un element central pentru formarea unei
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generatii educate, conectate la mostenirea culturala si implicate activ in procesul de dezvoltare
durabila a societatii.
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EDUCATIA INTERCULTURALA IN iINVATAMANTUL PRESCOLAR,
MIJLOC DE PREVENIRE A ABANDONULUI SCOLAR

Prof. inv. prescolar Soponaru Ana Petronela
Gradinita P.N.,CUT, Scoala Gimnaziala nr.1, Comuna Dumbrava Rosie, Jud. Neamt

Tn ultimele doua decenii societatea tinde tot mai mult si depiseasca granitele impuse de
frontiere, se mondializeaza. La aceasta se adaugd si fenomenul imigratiei, ce impune cresterea
demografica in unele zone ale lumii, precum si fenomenul de polarizare a bogatiei /saraciei. Pentru o
buna convietuire, in Europa a devenit necesard implementarea educatiei interculturale in programul
educational din perspectiva desfintarii granitelor, pentru cad este necesar sd se previna si sd se evite
conflictele interetnice si de altd naturd prin promovarea, tolerantei, a bunei intelegeri si egalitati de
sanse intre membrii comunitdtii. Si in tara noastrd, dupd ce a aderat oficial in UE, se urmareste
implementarea unui program intercultural ce trebuie inceput incd de la gradinitd, pentru ca si aici
exista copii din diferite state (italieni, moldoveni, chinezi) si etnii care au existat si in trecut.

Tn cadrul dezbaterilor Consiliului Eropean, la Lisabona, in martie 2000 s-a evidentiat
pentru promovarea incluziunii (integrarii) sociale si reducerea excluziunii (marginalizarii) sociale.
Educatia inerculturald poate sd imbrace mai multe forme, sd ia mai multe directii: etnicd, religioasa,
profesionald, sociala, etc.

Grupurile entice care convietuiesc pe acelasi teritoriu reprezinta o sursa de tensiuni si conflicte
dacd acestea nu sunt corect gestionate si luate 1n serios. Dupa schimbarea regimului social din 1989,
democratia permite manifestarea identitatii sub toate aspectele: national, religios, cultural, social, etc.
, cu respectarea limitelor pentru drepturile si libertatile omului dar si n respect fatd de societate si
fara a aduce atingere statului. ,,Toleranta este deopotriva o valoare, scop si o atitudine sociala * asa
cum afirma profesor doctor Teodor Cosma. La noi in tara convietuiesc din decursul istoriei etnii care
s-au integrat si sunt minoritare (polonezi, greci, bulgari, ucraineni) sau cu majoritate numerica
(germani si maghiari) dar si o comunitate raspandita pe tot teritoriul Romaniei cu o integrare precara
(comunitatea rroma).

Alaturi de aspectul etnic s-a infiltrat in societatea romaneasca si aspectul religios care aduce
o diversitate de aspecte. Se scindeaza majoritatea religioasd ortodoxa, de o buna parte de credinciosii
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catolici, de o multime de secte si orientari religioase pe care le aduc celelalte etnii si care au prins
teren si in rindul romanilor, mai ales 1n regiunile Transilvaniei, Banatului sau Dobrogei.

Am ales sa explic aceasta diversitate, fara sa omit ca mai exista si cea de familie sau nivel
social care influenteaza de asemenea statutul cultural al persoanelor.

Gradinita este terenul unei invatari timpurii a regulilor sociale si punctul de demarare a
programelor proiectate si planificate la nivel general pentru integrarea educationala si sociala a tuturor
copiilor. Daca ne punem intrebarile ,,Este gradinita mediul de incadrare educationald si sociala a
tuturor copiilor? Au toti copii sanse egale de participare in programele dedicate sprijinirii si
dezvoltarii lor individuale? Asigurd, singura, familia sprijinul si educarea corecta a copiilor pana la
varsta scolard, sub aspect cultural, moral, religios?” Pentru a creste generatii educate trebuie sa ai
grija de fiecare individ. Nu este suficient sd-ti iubesti copiii pentru a-i putea creste si educa, ci trebuie
sd-1 Inscrii in programe educationale coerente, s ceri si s obtii sprijinul adecvat.

Parteneriatul cu familia ajutd la proiectarea actiunilor comune si la decizii comune, la
cunoasterea nevoilor, aspiratiilor si dorintelor in comun acord.

Copilul se descopera pe sine cu adevarat, nu atat in microuniversul familiei, in desfasurarile
sale solitare, cat in universul real al copilariei, in cadrul colectivitatii de copii. Nazuinta si bucuria lui
reala de a se afla in mijlocul grupurilor de copii pot constitui simptom al faptului ca unele din valorile
de pret in universul copilariei le constituie §i comunicarea interumana, prietenia, cooperarea, nsasi
prezenta in mijlocul grupurilor de copii.

Programul educativ al gradinitei trebuie sa fie flexibil si deschis catre raspunsuri adecvate
individualizate si personalizate. Curriculumul prescolar trebuie sa raspunda nevoilor de educatie si
de formare a tuturor copiilor.

Se stie cd, in colectivul unei clase/grupe de copii, existd o serie de diferente: de statut socio-
economic, culturale, de varsta, de religie, de etnie, uneori o parte din acestea sau toate la un loc. Nu
exista grup 1n gradinite unde sa coexiste un singur tip de indivizi din categoriile enuntate.

Caracteristicile acestora ar putea fi: copii proveniti din mediul socio-economic modest, cu
tendinta de a se subaprecia, cei din clasa opusa se vor supraaprecia; codurile morale si religioase sunt
mai stricte la anumite grupuri; ritualurile §i ceremoniile religioase pot influenta comportamentul in
scoald; diferentele culturale pot genera ostilitate; elevii proveniti din grupuri entice pot utiliza limba
materna in clasd. Este necesara cunoasterea, in aceste situatii, a familiei In ce priveste alcatuirea
acesteia, ierarhia autoritatii, drepturi si responsabilitati ale membrilor acesteia, importanta fiecarui
membru pentru familie, gradul de solidaritate si coeziune al familiei. Se considera foarte importante
aceste date de cunoastere a familiei, Intrucat se stie ca familia constituie cadrul initial de socializare
primard a individului, cunoasterea structurilor si valorilor acesteia da posibilitatea educatorului de a
anticipa si interpreta in mod adecvat comportamentul si atitudinea copilului.

Sub aspectul etapelor din ciclul vietii se stie ca la anumite etnii fiecare aspect al vietii omului
este determinat cultural: la rromi de pilda, varstei adolescente 1i sunt specifice roluri sociale, culturale
si familiale diferite de cele din alte etnii, la aceeasi etapd de varstd. Necunoasterea si interpretarea
gresitd a acestor aspecte poate genera conflicte in grup si nereguli In integrarea scolard. Factorii
implicati direct in realizarea educatiei interculturale sunt: familia si gradinita.

Tipurile de relatii interculturale pot fi:

- gradinita-familie; educatoare — parinti; educatoare-copii; copii-copii; familie-comunitate.

Atitudinea fundamentald a tuturor e si calitatea fundamentala a acestora, trebuie sa fie

toleranta in toate manifestarile si relatiile umane ce se stabilesc 1n acest tip de relatii.

Autorii Constantin Cucos si Teodor Cosma, tratand obiectivele educatiei interculturale
considera ca acestea pot fi :

1. -deschiderea spre altul, spre strdin, spre necunoscut;
2. -aptitudinea de a percepe ceea ce ne este strain;

3. -acceptarea celuilalt ca fiind altul,

4. -trairea situatiilor ambivalente;
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-aptitudinea favorabila de a experimenta;

-alungarea fricii fata de altul;

-capacitatea de a pune in discutie propriile norme;

-aptitudinea de a-ti asuma conflicte;

-capacitatea de a recunoaste propriile repere etno si socio- centriste;
10. -performanta de a cuceri identititi mai largi;

Activitatile din gradinitd, curriculare si extracurriculare, pot realiza sarcinile educatiei
interculturale prin programarea temelor despre familie, meserii, obiceiuri, traditii, prietenie, marcarea
evenimentelor. In activitatile de acest gen atat din curriculum cat si extracurriculare, trebuie consultati
si cerut sprijinul sau sustinerea/colaborarea familiei celor implicati, pentru a asigura climatul de
colaborare, de oportunitate reciproca, de schimb comun de idei si participare in actiune concret.

1. Fiecare inceput de zi — intalnirea de dimineata - din programul cu copiii poate sa fie realizat
sub forma unui joc placut, cu implicare activa si voluntara a copiilor in scopul socializarii acestora
prin povestirea modului in care si-au petrecut ziua precedenta, jocuri de salut sau complimente hazlii,
relatarea faptelor si evenimentelor familiale ce le-au starnit hazul ori interesul.

2. La intalnirile comune: serbari, plimbari, excursii, mese rotunde, picnicuri, parintii sunt
dornici sd-si exprime si Impartaseasca propriile obiceiuri, sa aduca modele de cantece, traditii, feluri
de bucate pe care sa le prezinte celorlalti, sa Tnvete unii de la altii si sa se cunoasca mai bine.

3. In acelasi fel se poate proceda si cu privire la impartasirea obiceiurilor si traditiilor
religioase ce se pot sarbatori in comun, unde sunt elemente compatibile, unde sunt diversitati. Acolo
unde nu sunt aceste acceptari trebuie abil evitate conflictele, neobligdnd pe cei din rase, etnii, credinte,
secte, altele decat cele traditionale sa se supuna daca nu-si doresc aceasta.

Daca limba vorbita este alta decat cea oficiala, copiii trebuie sa-si comunice reciproc texte, termeni,
cuvinte, cantece, ghicitori pentru a stabili puncte comune de comunicare.

4. Prezentarea trecutului, folclorului, normelor morale, din structura grupurilor diverse nu
poate aduce decat recunoastere si bucurie pentru cei care se dezviluie cu ce le apartine si imbogatirea
spirituald a celor care primesc cunostinte din partea semenilor.

5. Sarbatorirea comuna, la date diferite, a acelorasi evenimente (Craciun si Pagste la ortodocsi
si catolici, Ramadam la evrei, Gurbane la rromi, alte sarbatori etnice) pentru cei care convietuiesc in
acelasi teritoriu geografic, apropie oamenii, alunga barierele conventionale si cultiva buna intelegere,
toleranta, stabilesc chiar prietenii sau noi punti de colaborare ci semenii.

Gradinita is1 poate Indeplini sarcinile de lucru numai in parteneriat cu familia si comunitatea.
Modelele diferite de personalitate si cultura ale copiilor si familiei din care provin sunt de natura a
determina educatoarea sa acorde sprijin adecvat fiecaruia, necesar ca acesta sa aiba sanse egale pentru
dezvoltarea sa ulterioara. Copiii sunt diferiti, capacitdtile lor sunt diferite, dar grupul de la gradinita,
in care activeaza, trebuie sa le asigure un loc, un rol, o valoare, fiecaruia prin participarea tuturor
copiilor la programul educativ.

Acest lucru se poate realiza dacd aborddm cu tolerantd toatd diversitatea cu
care oamenii se prezintd atunci cdnd socializeazd cu grupul, trebuie sa
considerdm ca fiecare copil are valoare, este unic si cd fiecare poate invita.

©oo~No O

BIBLIOGRAFIE:
1. Cucos Constantin, Ed. dimensiuni culturale si interculturale, lasi, Ed. Polirom, 2000
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DEZVOLTAREA DURABILA AL INVATAMANTULUI PENTRU CICLUL

PRIMAR TN CONTEXT EUROPEAN
Prof. inv. primar Suciu Florina Otilia, Scoala Gimnaziala Sanger, Jud. Mures

Dezvoltarea durabild in contextul invatdmantului pentru ciclul primar in Europa reprezinta un

angajament esential in formarea copiilor pentru a deveni cetateni informati, responsabili si implicati
in promovarea sustenabilitatii. Educatia de calitate la nivelul ciclului primar este fundamentald pentru
a dezvolta in copii constientizarea problemelor legate de dezvoltarea durabild si abilitatile necesare
pentru a contribui la solutionarea acestora.

Iata cateva aspecte relevante:

Integrarea Conceptelor de Dezvoltare Durabila in Curriculum:

3)
b)

Curriculumul pentru ciclul primar ar trebui sa includd concepte cheie legate de dezvoltarea
durabild, cum ar fi respectul fatd de mediu, justitia sociald si responsabilitatea cetateneasca.
Materiile de studiu ar putea sa abordeze teme precum reciclarea, conservarea resurselor
naturale, diversitatea culturald si sociald, promovand astfel intelegerea complexitatii
problemelor globale.

Metode de Predare Interactive si Experiente Practice:

a)

b)

a)
b)

b)

Utilizarea metodelor de predare interactive, precum jocuri educationale, experimente practice
si excursii la locuri cu impact ambiental sau social, pentru a stimula interesul si intelegerea
elevilor.

Promovarea educatiei experientiale pentru a le oferi copiilor oportunitdti de invatare directa
si de a dezvolta abilitati practice legate de dezvoltarea durabila.

Promovarea Valorilor si Atitudinilor Durabile:

Incurajarea elevilor sa adopte atitudini si valori durabile, precum respectul fati de mediu,
solidaritatea si responsabilitatea fatd de comunitate.

Dezvoltarea unui mediu scolar care sa reflecte aceste valori, inclusiv prin practici eco-
friendly, gestionarea responsabila a resurselor si implicarea activa in proiecte comunitare.
Incluziune si Diversitate:

Asigurarea cd educatia de dezvoltare durabila este accesibild si relevanta pentru toti elevii,
indiferent de diferentele culturale, sociale sau economice.

Promovarea diversitatii si inclusivitdtii in discutiile si activitdtile legate de dezvoltarea
durabila.

Parteneriate cu Comunitatea si Sectorul Non-Guvernamental:

Colaborarea scolilor cu organizatii locale si ONG-uri care promoveaza dezvoltarea durabila,
pentru a aduce experiente practice si resurse in mediul scolar.

Participarea la proiecte comunitare care sa implice copiii in actiuni concrete pentru
imbunatatirea durabilitatii in comunitatea lor.

Evaluarea Holistica a Performantelor:

Dezvoltarea unui sistem de evaluare care sa tina cont nu doar de cunostintele teoretice, ci si
de competentele si atitudinile durabile dezvoltate de catre elevi.

Promovarea autoevaludrii si reflexiei asupra propriilor actiuni in contextul dezvoltarii
durabile.

Prin integrarea acestor aspecte in ciclul primar, sistemul educational european poate contribui

semnificativ la formarea unei generatii de tineri constienti si implicati in construirea unui viitor mai
durabil si echitabil.

Bibliografie si webografie:
1.Dezvoltarea durabila prin abordarea STEM a educatiei si a competentelor secolului XXI - Cristina
Tripon, Editura: Editura Universitara, 2023
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2.Educatie pentru mediu — Educatie pentru dezvoltare durabila — Georgeta Mihaila, Traian Saitan,
Editura Graphys, 2008
3.https://www.edu.ro/etichete/educa%C8%9Bie-pentru-dezvoltare-durabil%C4%83
4.https://www.utgjiu.ro/ecostudent/ecostudent/pdf/2014-
04/2_Maria%20Livia%20Lugoj,%20Razvan%20Constantinescu,.pdf
5.https://education.ec.europa.eu/ro/focus-topics/green-education/learning-for-the-green-transition
https://edict.ro/viitor-sanatos-pentru-om-si-planeta-educatie-durabila-in-scoala-noastra-prin-
exemple/
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SECTIUNEA Il PROIECTE, PARTENERIATE,
SCHIMBURI DE EXPERINETA-EXEMPLE DE BUNE
PRACTICI, DE CREATIVITATE DIDACTICA
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PERSPECTIVA PSTHOPEDAGOGICA A COPIILOR CU
SINDROM DE HIPERACTIVITATE SI DEFICIT DE ATENTIE

Prof. itinerant/de sprijin Apostu Mihaela, Invdtator Birsan Licramioara
Scoala Gimnaziala Nr. 2 Botosani

Rezumat

., A te supune normei inseamna a te supune examenului public, a raspunde asteptarilor pe
care societatea si le formuleaza’(Neculau, 1987, p. 183). Societatea apreciaza comportamentul
membrilor ei dupa anumite etaloane, asteptand ca ei sa se conformeze anumitor modele culturale.

Scopul acestui articol nu este eliminarea problemelor specifice unui copil cu ADHD
(Attention Deficit Hyperactivity Disorder), ci este unul realist, bazat pe dezvoltarea unor abilitati de
rezolvare a situatiilor dificile in care astfel de copii sunt implicati. Obiectivele urmarite vizeaza
descrierea comportamentala a celor trei componente: hiperactivitatea, impulsivitatea si deficitul de
atentie; strategii de interventie ameliorativa: medicala, psihologica si psihopedagogica;
exemplificarea unor sarcini de lucru utile. Metodele vizeaza schimbarea comportamentala, vizdnd
categoria comportamentelor constructive §i integrative.

Tn ansamblu, voi prezenta caracteristicile comportamentale ale copiilor cu ADHD, cu varste
cuprinse intre 3 si 12 ani. Problemele concrete cu care se confrunta parintii si profesorii duc la
conturarea unor strategii de solutionare eficientd a acestora. In cadrul sistemului educational, sunt
conturate o serie de exercitii practice utile in adaptarea copiilor.

Acesti copii trebuie intelesi si sustinuti de persoanele din proximitate, in contextul cunoasterii
cauzelor producerii unor tulburari de comportament.

Cuvinte cheie:

(1 hiperactivitate
1 impulsivitate

[ deficit de atentie
1 ameliorare

(1 adaptare

Tulburarea de comportament

Manifestarile comportamentale adecvate unor norme sociale si in concordanta cu asteptarile
grupului de apartenenta sunt considerate comportamente dezirabile. La polul opus, nonconformitatea
conduce la devianta comportamentald, definita drept “lipsa de adeziune la modelul normativ si
axiologic al grupului, manifestata printr-un comportament atipic, care incalca prescriptiile normative
si violeaza cerintele institutionale” (Radulescu, Piticariu, 1989, p.9).

Exista o varietate de comportamente deviante, ’de la comportamentul excentric, caracterizat
prin gesturi insolite, vestimentatie aparte si dezordine comportamentald, pana la comportamentele
disfunctionale sau aberante, inscrise In aria delincventei, a tulburarilor psihice, a subculturilor si
contraculturilor deviante sau marginale” (Radulescu, Piticariu, 1989, pp. 9-10). Comportamentul
deviant reprezintd o expresie a “incapacitatii functionale a individului din cauza unor deviatii
fiziologice sau anormalitati psihice, fie ca rezultat al unui comportament perfect normal, dar
incompatibil cu standardele de normalitate ale grupului” (Radulescu, Piticariu, 1989, pp.9-10).

Cauzele tulburarilor de comportament sunt greu de precizat. Se inregistreaza factori genetici
(anomalii, deficiente anatomo-fiziologice), factori psiho-patologici si sociali. Principala cauza a
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acestor probleme rezida in tulburdrile functiilor cerebrale (factori ereditari), dar si in conditiile de trai
ale copiilor: in familie, gradinitd/scoala.

Aceasta etiologie diversa se manifesta sub forma incapacitatii individului de a se adapta unor
solicitdri. Apare des un cerc vicios datoritd limitelor impuse de parinti, pe care copilul nu le ia in
considerare, fiind necesard o permanenta atentionare a copilului.

Manifestarile de hiperactivitate debuteaza odata cu varsta prescolara (cel tarziu la 5-6 ani), iar
spre adolescentd nelinistea corporald se reduce, mentindndu-se totusi anumite dificultati atentionale
si orientarea spre actiuni impulsive.

Hiperactivitatea cu deficit de atentie

Copiii cu tulburare comportamentala se diferentiaza fatd de copiii cu o dezvoltare normala
prin frecventa si intensitatea cu care apar problemele (se concentreaza mai greu, sunt usor de distras,
agitatie, etc.).

Hiperactivitatea cu deficit de atentie presupune cel putin trei elemente: hiperactivitatea,
impulsivitatea si deficitul de atentie.

a) Hiperactivitatea caracterizeaza persoanele dinamice, nelinistite si agitate.
Copiii hiperactivi:

- dau din maini si/sau picioare cand sunt asezati pe scaun;

- se deplaseaza liber prin clasa;

- prefera jocurile de miscare;

- se lovesc frecvent de obiecte;

- nu acorda atentie detaliilor;

- se apuca de mai multe lucruri deodata;

- pierd/isi uitd obiectele personale.

b) Impulsivitatea e o manifestare comportamentala caracteristica persoanelor care:
- fac comentarii inadecvate situational;

- isi stapanesc cu dificultate impulsurile;

- i1 lovesc pe ceilalti;

- fau din lucrurile personale ale altora;

- au un autocontrol scazut.

C) Deficitul de atentie este intalnit la copiii care:

- au dificultati de concentrare;

- se plictisesc repede;

- isi intrerup activitatea la scurt timp dupd inceperea ei;

- finalizeaza cu greu o sarcina.

Sindromul ADHD e o tulburare specifica de comportament, cu o incidentd medie de 3-5% la
copii, mai crescutd in randul baietilor decat la fete. in 50% din cazuri, tulburarea debuteaza inainte
de 4 ani, dar e diagnosticata ca atare odata cu inceperea scolii.

Modalitati de interventie ameliorativa

Interventia In cazul copiilor cu ADHD imbraca mai multe forme:
a) Interventia medicala presupune prescrierea unor medicamente ce reduc hiperkinetismul si starea
de neliniste. Efectul lor e temporar, pe termen scurt. Totodata, utilizarea lor duce la simptome
secundare, precum: scaderea in greutate, diminuarea apetitului, incetinirea temporara a cresterii,
insomnii, etc.
b) Interventia psihologica consta in strategii de autocontrol comportamental. Se aplica terapiile de
factura cognitiv-comportamentala si existentiala.
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C) Interventia pedagogica presupune acordarea unui sprijin educational corespunzator dezvoltarii
cognitive si emotionale a copilului cu ADHD. Adaptarea la cerintele scolare si sociale are loc
treptat, in pasi mici, prin strategii didactice construite eficient: adaptare curriculard, solicitarea
indeplinirii unor sarcini scurte, clar definite, implicarea copilului in munca de echipa.

Exercitiile indicate spre a fi aplicate in lucrul cu copiii cu ADHD sunt variate, insd au la baza
activitati practice si atractive:

- ”E timpul jocului! Nu deranjati!”

- ”Calitatile copilului meu”

- "Regulile familiei mele”

- ”Planul de recompensare cu puncte”
- ”Concursul pentru fete zdmbitoare”
- ”Consecintele faptelor mele”

Cazurile copiilor cu hiperactivitate si deficit de atentie sunt des intilnite in activitatea
didactica, ceea ce solicitd inteligenta si abilitatile manageriale ale profesorului. Acesta trebuie sa fie
’cel care initiazad si realizeazd actiuni specifice prin care controleaza si gestioneazd manifestarile
comportamentale ale elevilor, canalizdndu-le in directia respectarii unor norme si reguli menite sa
asigure buna desfasurare a activitatii didactice”(Dumitru, 2008, pp.276-277).

Bibliografie:

1. Dophner, M., Schurmann, S., Lehmkuhl, G., 2006, "Copilul hiperactiv si incapdatinat. Ghid de
interventie pentru copiii cu tulburari hiperchinetice si opozitionale”, Editia a doua revizuita, Editura
RTS, Cluj Napoca;

2. Dumitru, 1., 2008, "Consiliere psihopedagogica”, Editura Polirom, lasi;

3. Neculau, A., 2004, ”"Manual de psihologie sociala”, Editia a doua revizuitd, Editura Polirom, lasi;
4. Radulescu, S., Piticariu, M., 1989, "Devianta comportamentala si boala psihica. Sociologie si
psihiatrie”, Editura Academiei Romane, Bucuresti.

AVEM GRIJA DE MAMA NATURA!

Prof. inv. primar Bar Mirela si Corodeanu Lavinia
Colegiul National ,, Mihai Eminescu” Oradea

In acest an scolar am initiat un proiect international intitulat ,,Am grija de mama natura”,
pe platforma educationald Erasmus +, e-Twining In colaborare cu scoala ICSP Mascagni Prato din
Italia.Alaturi de noi au mai fost in proiect implicate si o grupa de la Gradinita ICSP Mascagni si o
clasa de elevi din localitatea Diosig. Mentionez un lucru important ca aceasta scoala din Prato, care
este un oras industrial, are in proportie de 90% dintre elevi alte nationalitati respectiv chinezi,
mexicani si albanezi, astfel ca elevii au descoperit ca desi sunt diferiti toti au acelasi interes in proiect
de pastra Pamantul curat pentru un mediu de viatd sinitos. Impreund am incercat prin diverse
activitati desfasurate sa dezvoltdm copiilor comportamente civice in sprijinul pastrarii curdteniei
planetei. Fiecare din cei implicati in proiect au desfasurat activitati care au avut acelasi obiectiv, de a
proteja mediul Inconjurator prin reciclarea si recuperarea sau refolosirea materialelor, dar care s-au
adaptat atat nivelului de varsta al copiilor cat si la specificul locului. Pentru elevi a fost importanta
colaborarea si impartasirea rezultatelor activitatilor, si-au realizat unii altora cadouri de tip felicitari,
martisoare, globuri din materiale reciclabile, dar si-au depasit si emotiile in cadrul intalnirilor pe zoom
in mediul on-line.

Astfel prin activitdtile realizate din proiect am creat un mediu atractiv de Invatare prin
activitati extracurriculare sau activitati din cadrul programei scolare desfasurate in naturd. Aceste
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activitati au fost realizate cu sprijinul unor autoritati locale, Primaria Oradea, Apele Romane, Ocolul
Silvic, ISJ Bihor, dar si a parintilor copiilor care si-au adus aportul la fiecare activitate printr-o reala
implicare. *Dintre activitdtile realizate :

* Plantarea de puieti de mesteacan intr-un loc defrisat din apropierea orasului, la Saldabagiu de Munte
* Plantarea de flori in jardinierele de pe malul raului din oras, Crisul Repede

* Realizarea unei gradini de flori in curtea scolii, cu mesaje de protejare si ingrijire a lor

» Vizita la Gradina Botanica din Jibou, unde am vazut diversitatea plantelor, ingrijirea lor in mediul
de viata natural

* Prezentarea unui apicultor despre stupul de albine si importanta albinelor 1n procesul polenizarii si
beneficiile produselor lor

» Carnavalul EcoProvocarea in care elevii si-au prezentat costume confectionate din materiale
reciclabile

» Confectionarea din materiale reciclabile a unor podoabe de iarnd, ex. globuri din CD vechi si
oferirea lor colegilor din proiect

Poze din proiect
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ROLUL PROFESORULUI DE A HRANI MINTEA SI INIMA
EDUCABILILOR CU CEVA SANATOS

Prof. Bondar Zita, Prof. Sidea Mihaela, Liceul Teoretic ,,Aurel Lazar” Oradea

Anul acesta am sarbatorit la liceul nostru Ziua Educatiei cu cantecul creat de mine, prof. de
educatie muzicald. Acesta era intitulat ,,L.a multi ani!”, o dedicatie speciala celor din familia lazarista,
adica personalului didactic si nedidactic de la noi de la Liceul Teoretic ,,Aurel Lazar” din Oradea.
Din speech-ul doamnei director Bagut Mihaela, noi coautorii acestei lucrari, am porni prin redarea
citatului celebru care este gravat in biroul dansei si pe care obisnuieste cu mare drag sa-l
impartaseasca in cadrul proiectelor si parteneriatelor:

”Daca faci planuri pentru un an cultiva orez, daca faci planuri pentru zece ani planteaza copaci,
daca faci planuri pentru o sutd de ani educa oameni”.

Activitatile derulate de scoala noastra au atras titlul de ,,Scoala Europeana” pe care ori de
cate ori trebuie, ne luptdm sa o relnnoim pentru a avea continuitate si atat elevii, cat si profesorii
suntem foarte entuziasmati ca putem purta acest nume.

Inainte de a prezenta exemple de buni practicd, am dori sd amintim
cateva notiuni indispensabile studiului nostru. Dacd mergem inapoi in
timp, in 1987, vedem ca deja de pe atunci cea mai cunoscutd si acceptata
definitie a dezvoltarii durabile era legat de ,satisfacerea nevoilor
generatiilor prezente, fara a compromite posibilitatea generatiilor viitoare
de a-si satisface propriile nevoi”. Educatia pentru Dezvoltare Durabila
(EDD), conform definitiei UNESCO din 2014, ,permite fiecdrei fiinte
umane sd dobandeascd cunostintele, competentele, atitudinile si valorile
necesare pentru a crea un viitor sustenabil”. In 2015, Romania si celelalte
192 de state membre ale Organizatiei Natiunilor Unite adopta Agenda 2030 pentru Dezvoltare
Durabild care cuprinde 17 obiective de dezvoltare durabila, 169 de tinte si 232 indicatori. Mai precis,
Obiectivul 4. Educatie de calitate - tinta 4.7. se refera explicit la EDD, conform careia ,,pana in 2030,
sa se asigure faptul ca toti elevii dobandesc cunostintele si competentele necesare pentru promovarea
dezvoltarii durabile, inclusiv, printre altele, prin educatia pentru dezvoltare durabila si stiluri de viata
durabile, drepturile omului, egalitatea de gen, promovarea unei culturi a pacii si non-violentei,
cetatenia globala si aprecierea diversitatii culturale si a contributiei culturii la dezvoltarea durabila”.
Tn 2016, la cea de-a 8-a Conferinta Ministeriala Mediu pentru Europa s-a adoptat cadrul pentru
viitoarea implementare a Strategiei UNECE pentru Educatie pentru Dezvoltare Durabila si s-a stabilit
necesitatea implementarii EDD pentru atingerea obiectivelor din Agenda 2030, in special in ceea ce
priveste Obiectivul 4 si tinta 4.7. Educatia pentru Dezvoltare Durabild este abordata transversal in
curriculumul formal din Invatdmantul preuniversitar din Roméania, Insd si In activitdtile
extracurriculare si extrascolare (indeosebi in cadrul programului national Scoala Altfel).

Multe sunt expectantele, solicitarile si aspiratiile elevilor de la liceul nostru. De exemplu, si-
ar dori o sald de sport moderna. In ce priveste dezvoltarea fizica si psiho-emotionala, incercim si
raspundem prin activitati de educatie pentru sdnatate fizica dar si meloterapie prin impactul
Proiectului National ,,Ascultd 5 minute de muzica clasica”. La noi la liceu a existat sald de fitness
dotatd cu aparate moderne care era functionabila atat pentru profesori cét si pentru elevi, pana la
pandemie. De atunci, elevii sunt prinsi in variate activitati ce tin de asigurarea starii de bine, facand
miscare. Anul acesta scolar, elevii liceului nostru Tmpreuna cu elevi de la alte scoli oradene, de Ziua
Orasului Oradea au inscris un record in Guiness Record cu Cea mai lunga ora de Kangoo-Jumps. Prin
intermediul consilierului educativ, liceul nostru intretine legatura cu institutii care promoveaza
sdndtatea si cu organizatii nonguvernamentale care vin si tin prezentari despre factorii ddundtori
asupra sandtatii cum ar fi tutunul, drogurile sau bauturile alcoolice si energizantele.
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Elevii Tnvata sa-si pretuiascd propriul corp primind informatii despre traficul de persoane de
la profesori si de la diferite institutii abilitate, cum ar fi Politia Romana.

Dimineata, unii, mai degraba aleg sa vind la scoald pe jos, cu bicicleta sau trotineta sau cu
motocicleta decat sa fie adusi cu masina de catre parinti. Deoarece elevii incearca sa pastreze ritmul
veghe-somn, se culca la timp, iar dimineata cu jumatate de ora inainte de inceperea cursurilor, cand
sunt profesor de serviciu, pot vedea in curtea scolii o echipa care joaca baschet, alta volei, alta fotbal
sau sar coarda, dand dovada ca doresc sa traiasca conform ,,Mens sana in corpore sano”. Astfel,
intrand la ore sunt receptivi si in pauze, din nou se joaca sport, canalizand energiile cu folos. Spre
deosebire de alte licee, unde fumatul in randul elevilor este ridicat la rang de virtute , la noi nici unul
nu-si permite sa fumeze in incinta scolii. Profesorii sunt exemple bune, Tntrucét sunt unii despre care
nici nu s-ar sti ca ar fi poate fumatori, deoarece nu fumeaza in perioada programului scolar. Desigur,
elevii de gimnaziu fiind constienti de efectele nocive ale fumatului au o atitudine ostila fata de acest
viciu si nu intdlnim tentative de fumat in randul minorilor care sa trebuiasca sa fie soldate cu sanctiuni.

Avem echipe de elevi, care an de an pregititi de profesorii de biologie, aduc premii la
concursul ,,Sanitarii priceputi”. Constant facem donatii de alimente si nu le risipim. Sensibilizati fiind
la nevoile semenilor, elevii raspund prin participare la voluntariate si ajutd cu ce pot. Avem
parteneriate cu asociatii care ne furnizeaza copiii sdraci si acestora le pregatim sa donam rechizite
scolare, ghiozdane etc. pentru a fi o fardmitura din actiunile globale de eradicare a saraciei si
abandonului scolar. Personal am participat la schimburi de experientd cu scoli din mediul rural in
special, intreprinzand actiuni de prevenire si stopare a abandonului scolar. Doamna director a liceului,
recent a fost invitata de onoare la un post de televiziune unde a participat la o0 masa rotunda venind
cu sugestii si propuneri in vederea stoparii fenomenului de bullying din mediul scolar si sugestii de
adoptare a unui comportament antibullying. Avem consilier scolar care primeste zilnic la cabinet
grupuri de elevi din clasele cu probleme actuale si astfel se discuta cu elevii teme precum indatoririle
cetatenesti, pacea, etica, responsabilitatea, in contextul local si global, democratia si guvernarea,
justitia, securitatea, drepturile omului, sanatatea, egalitatea de gen si diversitatea culturala.

Consiliul elevilor organizeaza activitati care ofera elevilor posibilitatea sa-si cunoasca
inclinatiile si sa le focalizeze in directia unor scopuri nobile. Pe langa actiunile practice, ei astern pe
hértie aceste teme informand tinerii pe un limbaj accesibil lor, totodata atragandu-i spre a veni cu noi
idei pentru asigurarea unui viitor mai bun. $i eu am compus o poezie ,,Corigent, Insa niciodata
repetent” care este in curs de aparitie in Revista ,,Lazaristii” in care cititorii vor afla despre virtutile
care ar fi bine sa fie promovate in randul elevilor, pentru a se asigura ca sadind in mintea si in sufletul
elevilor ceea ce este bun, in viitor se vor vedea si roadele. In ,,Saptiméana Educatiei Globale” in fiecare
an, elevii se implica luand parte la activitati conform temelor date pentru anul in curs. Anul acesta, in
sala festiva a liceului, In colaborare cu dirigintii am strins laolaltd reprezentanti ai claselor de
gimnaziu si de liceu si dupa debite-uri despre pace, am invatat cantece cu mesaj de pace, fluturand
baloane albe. Inedit a fost anul acesta flashmob-ul care s-a amplificat in interpretarea in varianta gym
a cantecului ,,Sa fie pace in lume”, doamna directoare calculand cu precizie matematica cati elevi ar
incdpea in sala festivd sd mai aibd si spatiu de miscare. Actiunea s-a dovedit atractiva, elevii
participand cu mare interes dar si seriozitate. Cei de clasa a XII-a implicati anul acesta ultima data in
astfel de activitate din viata lor de scolar, anul viitor, probabil majoritatea studenti, isi vor putea aduce
aminte cu drag de ,,Sdptamana Educatiei Globale” si poate vor face planuri pentru actiuni de pace in
viitor.

Se stie ca Obiectivul de dezvoltare durabila 3 (ODD 3 sau Obiectivul Global 3) - ,,Sanatate si
bunastare” este unul dintre cele 17 Obiective de Dezvoltare Durabila adoptate de Natiunile Unite Tn
2015, avand formularea oficiala ,,Asigurarea unei vieti sandtoase si promovarea bunastarii tuturor, de
toate varstele", avand ca tinta sa se concentreze pe diferite aspecte ale vietii sandtoase si ale stilului
de viata sanatos. Progresul in atingerea obiectivelor este masurat cu ajutorul a doudzeci si unu de
indicatori. In fiecare an, noi cadrele didactice ciutim si ne implicim in diverse actiuni in vederea
atingerii tintelor ODD 3 care acoperda o gama larga de aspecte, printre care combaterea bolilor
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transmisibile (tinta 3.3), reducerea mortalitatii cauzate de bolile netransmisibile si promovarea
sanatatii mintale (tinta 3.4), prevenirea si tratarea abuzului de substante chimice (tinta 3.5), reducerea
leziunilor si deceselor survenite in accidente rutiere (tinta 3.6), acces universal la ingrijire sexuala si
reproductiva, planificare familiala si educatie sexuala (tinta 3.7), acoperire medicala universala (tinta
3.8 ), reducerea numarului de imbolnaviri si decese cauzate de substante chimice periculoase si
poluare (tinta 3.9), implementarea Conventiei-cadru a OMS privind controlul tutunului (tinta 3.a),
sprijinirea cercetdrii, dezvoltarii si accesului universal la vaccinuri si medicamente la preturi
accesibile (tinta 3.b), cresterea finantdrii sanatatii si sprijinirea fortei de munca din domeniul sanatatii
in tarile in curs de dezvoltare (tinta 3.c) si Iimbunatatirea sistemelor de avertizare timpurie privind
riscurile globale pentru sanatate.

In calitate de profesor de educatie muzicald, anul acesta am simtit nevoia si particip la
voluntariat in centre de sandtate, tocmai pentru a-mi reimprospata si imbogati cunostintele; daca am
reusit, m-am avantat Iimpreuna cu elevii mei de liceu sd compunem un imn care sa fie un indemn
pentru generatia actuald sa doreasca sa-si Insuseasca principiile de sdnatate, prin care se poate asigura
un trai demn si un viitor mai bun, firi atata necaz si durere. Iata IMNUL SANATATII:

1. Refren:
Aduceti fericirea-n lumea asta mare Nu te-ntrista, ci incearca multe
Ca e nevoie de iubirea tuturor Cu una-douai, schimbare nu-i!
Si veti avea suflete pline de-mplinire Stiu ca ti-e greu cand, n-ai rezultate,
in mii de armonii cAntind cu totii-n cor:  Te rog, asteapti, vei izbuti!

2. 3.

Nu te-ndoi, ci crede, azi cind greu iti pare la-ti zilnic din natura ce-ti da energia
O minte si un corp sanatos sa detii Consuma cereale, fructe din belsug
Alege bine ca aceasta-i a ta parte Seminte si legume nu ezita, hai, ia

Schimbare-n viata prin vointi cuceresti!  Renunti la ce poarta ceva viclesug.

4. 5.

Plimbite-n spatii verzi,dar nu cilca o Daca te simti uneori frant de oboseala
floare Nu te-ncérca cu stimulent periculos
Ocupa-te de gradinarit daca poti Fa pauze si seara, spune: Noapte buna
Stai la soare, doar la orele indicate Si-asculta pan-adormi un cant melodios.

Si fa o baie-n Cris daca stii sa inoti.

6. Refren final:

Acum, ca stii ce dar de pret e sinatatea Nu te-ntrista, ci incearca multe
De nu o ai, plin de speranta sa te lupti Cu una-doua, schimbare nu-i!

lar dac-o ai, vezi e de-acum a ta, comoara  Stiu ti-a fost greu dar, ai rezultate,
Si nu uita lui Dumnezeu ai multumi! Te rog, afirma: SUNT FERICIT!

Aceastd lucrare vine ca o dovada in plus, a efortului depus de catre profesori si elevi pentru a
reusi in viatd, prin incurajarea initiativei si dezvoltarea unor competente esentiale.

Noi, avem speranta ca prin exemplele de buna practicd prezentate in lucrarea de fata, elevii
reusesc sd Inteleagd legdtura dintre educatie si viitor, descoperindu-si abilitatile si interesele pe baza
carora isi vor alege cariera.
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FOLOSIREA INVESTIGATIEI iN LECTIILE DE ISTORIE iN VEDEREA
FORMARII GANDIRII CRITICE LA SCOLARUL MIC

Prof. inv. primar Calugar Melania, Scoala Gimnaziala ,,loan Viadutiu” Ludus, jud. Mures

Printre competentele-cheie necesare invatarii pe tot parcursul vietii intdlnim si cea legata de
competentele personale, sociale si de a invata sa inveti.

Competentele personale, sociale si de a invata sa inveti se refera la capacitatea de a reflecta
asupra propriei persoane, gestionarea eficace a timpului si a informatiei, munca in echipd in mod
constructiv, pastrarea rezilientei si gestionarea propriului proces de invatare si a carierei.

Dintre toate metodele de Invatdmant folosite in lectiile de istorie, cea care a avut o valoare
informativ-formativda deosebitda pentru intelegerea evenimentelor mi s-a parut a fi metoda
investigatiei. Prin aceastd metoda, scolarul mic isi dezvolta gandirea critica necesara implicarii active
in procesul de invétare, curiozitatea si dorinta de a gési rdspunsuri la Intrebarile existentiale. Obisnuiti
sd gandeasca critic, elevii devin responsabili si autonomi in dobandirea cunostintelor, au curajul de a
géndi atipic, au o stima de sine crescutd, sunt constienti de propria valoare, sunt increzatori in fortele
proprii, sunt receptivi la nou, dornici sa Invete, manifesta respect si interes pentru ideile altora, isi
dezvolta capacitatea dea evalua informatiile si de a lucra cu ele. Este important ca atitudinea elevului
sd fie una deschisa spre cunoastere, sa manifeste respect pentru diversitatea expresiilor culturale,
dorinta de a cunoaste si participa la noi experiente culturale.

In cadrul unitatii de invatare De la istoria personald la istoria nationald am folosit metoda
investigatiei. Elevii au avut de realiza o fisa de portofoliu cu titlul Copilaria bunicilor mei in care
trebuiau s prezinte copildria bunicilor comparativ cu ceea ce traiesc ei azi.
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Etapele de rezolvare a sarcinii de lucru au fost urmatoarele:

Nr.crt. | Etapele investigatiei Ce voi face? Cum voi proceda?

1. Intelegerea actiunii practice Voi citi articolul ,, Copilaria de ieri si de azi”
din manualul de Istorie, Editura CD Press,
pag.24-25;

Voi discuta cu parintii despre ceea ce am de
facut;

2. Stabilirea modalitatilor de obtinere | Stabilesc cu parintii pe cine voi alege dintre

a informatiilor necesare bunici pentru a discuta;

Stabilesc zilele de vizita si ii anunt,
Adun fotografii/obiecte vechi care ilustreaza
copilaria bunicilor;

3. Colectarea si organizarea datelor Organizez datele pe baza intrebarilor
necesare:
Unde au copilarit bunicii?( oras/sat, zona
geografica)

In ce perioada de timp au copilarit?

Din ce familie provin?(mica/numeroasa,
statut social)

Cum au trait?

Care erau preocuparile lor?

Ce evenimente importante au trait?

Care erau relatiile dintre membrii familiei?
Cum era copilaria lor? De ce?

Cum consideri ca a fost copilaria bunicilor

tai?
4, Prezentarea textului ,,Copildria | Redactez textul;
bunicilor mei” Prezint rezultatul obtinut in fata colegilor;
Prezint un obiect vechi care sd ilustreze cele
scrise;

Raspund la intrebarile colegilor.

S. Aprecierea succesului investigatiei | Ascult parerea colegilor si reflectez asupra
aspectelor pe care le pot imbunatati in
urmatoarea activitate practica.

Dintre obiectele gasite de elevi in gospodariile bunicilor, am remarcat: poze de familie (prin
care au ilustrat componenta familiei, imbracamintea din perioada respectiva), discuri muzicale,
obiecte lucrate manual prin tehnici diverse: cusaturi, impletituri, broderii, obiecte vechi (rasnite, opait,
lanternd), albume, clasoare, obiecte de bucatarie, obiecte personale, carnet de note, jucarii etc. Aceste
mijloace informativ-demonstrative au adus in sala de clasa parfumul unor vremuri apuse si au avut
un impact pozitiv asupra elevilor. Ele au reprezentat o sursa de informatie, au transmis informatii
despre trecut, au ilustrat notiuni noi (rasnita, opait, disc de magnetofon, mileu, broderie, pionier,
clasor, buzdugan s.a). Elevii au luat contact direct cu aceste obiecte, folosindu-si toate simturile,
intelegand mai bine trecutul bunicilor si apreciind mai mult prezentul. Aceste izvoare nescrise ale
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istoriei au incitat la cdutari, la descoperirea de noi informatii care sa le imbogateasca cunoasterea.
Invitarea a fost activa, productiva, elevul reusind si inteleagd lumea arhaici in care au copilarit
inaintasii, in care preocuparile si joaca erau strans legate de activitatile din gospodarie si de
anotimpurile anului. S-au confruntat cu aspecte inedite povestite de bunici, si-au dezvoltat
curiozitatea si interesul pentru trecut, au pus diverse Intrebari pentru a lamuri unele neclaritéti si, in
final, au descoperit noi modalitati de a invata, de a se gandi la felul in care informatia acumulata se
potriveste cu ceea ce stiau deja.

Voi prezenta o compunere realizatd de eleva H. M. din clasa a [V-a B:

Copilaria este o perioada frumoasa a vietii pe care ne-0 amintim cu drag cand ajungem
maturi. Spre deosebire de copilaria mea, copilaria bunicilor mei nu a fost la fel de frumoasa.
Copilaria lor a fost mai grea, avand si multe lipsuri. Se trezeau de dimineatd, rezolvau treburile
casnice §i plecau la scoala. Erau si zile in care nu mergeau la scoald, fiindca trebuiau sa stea cu
animalele la camp. Mi-a spus bunica mea ca, de multe ori, lua o carte i citea acolo, ldnga animale.
Si acasa era destul de greu pentru ca tatal bunicii mele (strabunicul meu) era dus la razboi si cei
ramasi acasd trebuiau sa se ocupe de toata gospodaria. Nu aveau mult timp la dispozitie sa se joace.
Nu primeau dulciuri prea des si nici atdtea haine frumoase, precum avem noi acum.

A fost grea copilaria bunicilor nostri fata de copilaria noastra. Noi nu stim sa apreciem
intotdeauna cdt de privilegiati suntem.

Consider cd invatarea prin investigare constituie o modalitate de lucru prin care elevii sunt
pusi in situatia de a descoperi adevarul, reconstituind drumul elaborarii cunostintelor printr-0
activitate proprie. Punand elevul in situatia de a confrunta documente, obiecte din trecut, fotografii,
invatarea prin descoperire capatd o deosebitd valoare formativa, contribuind la dezvoltarea
capacitatilor de cunoastere ale elevilor, a interesului pentru istorie, la dezvoltarea imaginatiei, ducand,
in cele din urma, la o invatare eficienta si durabila.
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CONTRIBUTIA ISTORIEI LOCALE LA FORMAREA NOTIUNILOR
DE ISTORIE LA CLASA A IV-A
STUDIU DE CAZ: ATITUDINEA PARINTILOR FATA DE ISTORIA
LOCALA

Prof. inv. prescolar Cisca Cristina Diana, GPP nr. 54 Oradea, jud. Bihor
Concluziile cercetarii

Dinamismul timpului istoric actual impune invétarea de tip inovator, cu caracter anticipativ si
participative, punand accentul pe cei patru piloni ai educatiei: a invata sd cunosti, a invita sa faci, a
invata sd fii, a invata sa construiesti. De aceea Invatarea se realizeaza atat prin confruntarea
experientei noi a elevului cu cea anterioard, cat si printr-un conflict socio-afectiv cu experienta
celorlalti.

Menirea noastra , a dascililor, este aceea de a- I invata pe elevi s Invete; grija noastra pentru
continuturi nu mai este suficienta, ea trebuie s se subordoneze modalitatilor celor mai potrivite de
acces la continuturi. Trebuie sa- I abilitam cu diferite tehnici de invétare eficienta, pregatindu-i in
acelasi timp pentru autoinvatare si instruire permanent, aceasta fiind calea spre a putea face fata
complexitatii lumii si culturii actuale.

Analizand partea teoretica a lucrarii, capitolele I si II se poate desprinde cu usurinta faptul ca
istoria locald are un rol important in formarea actualului cetitean al secolului XXI. Accesul la
continuturile cu caracter istoric se poate realiza mult mai usor prin intermediul istoriei locale.
Totodata invatarea poate fi una eficientd prin contactul direct cu unele urme ale istoriei care s- au
pastrat si s- au conservat in unele localitati.

Autoinvétarea si instruire permanent in cazul istoriei locale nu rdman doar la nivel declarative,
ele pot deveni realitate.

Avantajul studierii istoriei locale rezida faptul cd unele evenimente petrecute pot fi probate
mult mai usor pornind de la local, prin regional spre national. Integrarea in lectiile de istorie nationala
a elementelor locale este o conditie sine qua non pentru o formare de duratd a competentelor istorice.

Dupa rolul istoriei locale este unul evident, locul sdu in plajele orare la clasa a [II- a sia IV-
a este dificil de stabilit.

Asa cum se poate deduce si din cercetarea pe care am Intreprins-o, istoria locala isi gaseste cu
greu locul intre disciplinele care pot fi predate la clasa a IV- a. Premisele care genereaza aceasta
situatie sunt numeroase si am dori sa enumeram doar cateva dintre acestea: preferinta pentru unele
optionale precum romana sau matematica, reticenta adeseori, a parintilor fata de istorie perceputa ca
o disciplina plind de date importante care trebuie retinute, sau o insiruire de fapte si nume care trebuie
memorate.

Rostul nostru este acela de a schimba aceste perceptii despre istorie, de a demonstra ca de fapt
ea este o stiintd la fel ca toate celelalte umaniste si cd nu multitudinea datelor, a numelor de localitati
sau domnitori este ceea ce conteazd, ci lectia de istorie trebuie sd devina cadrul propice pentru
dezvoltarea laturii emotionale a elevului, prin aparitia si constituirea unei noi motivatii, aceea de a
deveni, din punct de vedere social, util.

Trecutul a fost demn si plin de sacrificii, datoria noastra, a dascalilor, este sd deschidem portile
sufletului celor ce ne- au fost dati in grija, pentru a-i alimenta si pe ei din aceastd fantana nesecata a
poporului roman.

Bibliografie
1. Istoria Romanilor, coord. Pompiliu Teodor s.a, Bucuresti, 2005.
2. Metodica predarii istoriei in invatamdntul preuniversitar, Craiova, 1999.
3. Albu, Nicolae, Istoria invatamdntului romdnesc din Transilvania pana la 1800, Blaj, 1944,
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5. Berzea M., Functia politica si educativa a istoriei, in Revista de istorie, nr. 9, tom 29, p. 1391.
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ATELIERE DE VARA SOTRON

Profesor invatamant prescolar Cionca Loredana loana,
Gradinita cu Program Prelungit nr.30, Oradea, jud. Bihor

Tntr-o acceptie comuna, dezvoltarea durabild este definiti ca ,,dezvoltare care riaspunde
nevoilor prezentului, fird a compromite capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile
nevoi”. Asa cum este conceputd, se intemeiaza pe trei piloni: dezvoltarea economica, dezvoltarea
sociala si protectia mediului.

Dezvoltarea durabild abordeaza conceptul calitatii vietii Tn complexitate, sub aspect
economic, social si de mediu, promovand ideea echilibrului intre trei piloni: dezvoltarea economica,
echitatea sociala si conservarea mediului Tnconjurator.

In anul scolar 2022 - 2023 am participat la trei sesiuni de formare pentru Ateliere de vari
SOTRON, sustinute de formatorii Ovidiu.Ro. Am Intocmit un proiect educational extracurricular, am
cautat 10 copii de grupa mare din medii defavorizate, un loc frumos 1n natura si am solicitat sprijinul
catorva parteneri: primadrie, scoald, biserica si Incad 2 colege educatoare. Am dorit sd oferim acestor
copii din mediul rural, o experientd memorabild pe timpul vacantei de vara.

Tema centrala a proiectului a fost ,,Cine sunt eu?”, iar domeniile pe care le-am explorat au
fost literatia, stiintele, arta, psiho-motricitatea si psiho-emotionalul.

Copiii au luat parte la diverse activitati de explorare prin joc, lectura, stiinte, muzica, miscare
si elemente preluate din pedagogia Montessori intr-o abordare integrata care ii ajuta sa-si dezvolte
abilitatile cognitive si sd-si structureze cunostintele.

DESCRIEREA PROIECTULUI
Scop:

Dezvoltarea competentelor de literatie timpurie, prevenirea abandonului scolar in randul
copiilor proveniti din familii defavorizate si integrarea copiilor din familii cu risc social in
invatamantul de masa.

Obiectivele proiectului
s Construirea de contexte de invatare personalizata, de profunzime, pentru viitorii scolari
+  Consolidarea relatiei dintre cadrele didactice ale GPP NR.30 si prescolarii din comunitatea
Husasau de Tinca
«  Descifrarea tainelor cartilor
%  Explorarea biodiversitatii din tara noastra
% Alfabetizarea copiilor din comunitatile defavorizate de rromi
% Dezvoltarea simtului responsabilitatii parintilor si copiilor in privinta frecventarii unitétilor
scolare de masa

£
K/

% Formarea si dezvoltarea la copii, a capacitdtii de a munci in grup, de a colabora si de a accepta
ideile altora
% Educarea spiritului de colaborare, prietenie, intrajutorare - altruismul
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K/

<  Dezvoltarea creativitatii si imaginatiei copiilor prin solicitarea acestora de a participa la actiune
cu idei $i propuneri noi

«  Participarea activa si constienta a copiilor, parintilor si comunitatii locale la actiune

% Cultivarea dorintei de a colabora si ajuta copii aflati in dificultate

«  Implicarea in mod direct a comunitatii locale in actiunile educative

% Combaterea discrimindrii pe motive de origine etnica si religioasa

Grup tinta

- direct: 10 copii provenind din medii defavorizate cu risc social dintr-o comuna din judetul
Bihor.

- indirect: cadre didactice, comunitatea locala, familiile copiilor

Durata: iunie-august 2023

E.CALENDARUL ACTIVITATILOR

Nr. | Activitatea Grup tinta | Term | Responsab | Rezultate Obser-
Crt en il vatii
1. | Te invit in | Prescolarii | 22.06. | Echipa de | Identificarea
tabara! si  parintii | 2023 | proiect prescolarilor
acestora care merg la
scoala
2. Bine-ai venit la | Prescolarii | 16.07. | Echipa de | Informarea
Sotron! (lansare | si  parintii | 2023 | proiect parintilor
proiect) acestora despre
programul
atelierelor
3. Care este | 10 24.07. | Echipa de | Familiarizarea
numele meu? Ce | prescolari 2023 | proiect copiilor cu
imi place sa fac? colegii si
educatoarele
4. | Cati ani am? 10 25.07. | Echipa de | Constientizarea
prescolari 2023 | proiect prescolarilor ca
vor deveni
scolari
5. Unde locuiesc? | 10 26.07. | Echipa de | Cunoasterea
prescolari 2023 | proiect Tmprejurimilor
6. Cine sunt colegii | 10 27.07. | Echipa de | Legare de
mei? prescolari 2023 | proiect prietenii
7. Care e culoarea | 10 28.07. | Echipa de | Constientizarea
mea preferatia? | prescolari 2023 | proiect diferentelor
dintre insi
8. Care e cartea | 10 31.07. | Echipa de | Impartasirea
mea preferati? | prescolari 2023 | proiect preferintelor
9. | Care e animalul | 10 01.08. | Echipa de | Impartasirea
meu preferat? prescolari 2023 | proiect preferintelor
10. | Care e fructul | 10 02.08. | Echipa de | Impartasirea
meu preferat? prescolari 2023 | proiect preferintelor
11. | Cum ajut | 10 03.08. | Echipa de | Apartenenta la
comunitatea? prescolari 2023 | proiect comunitate
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] |
12. | Ce mi-a plicut | 10 04.08. | Echipa de | Marturisirea

in Atelierele de | prescolari 2023 | proiect impresiilor

Vara Sotron?
13. | Mi-a facut | Prescolarii | 06.08. | Echipa de | Expozitie cu

plicere sa fiu cu | si  parintii | 2023 | proiect lucrarile

tine! (festivitate | acestora copiilor

de incheiere

Atelierelor  de

Vara Sotron)

Continutul proiectului: jocuri, activitati educative, artistice, practice, sportive, vizionari,
expozitii, lectorate, mese rotunde, experimente, plimbari in natura.

In temele zilnice au fost inserate activititi si teme care sustin sanitatea si bunistarea, astfel ci
prescolarii au Invatat sd facd limonadd, au cunoscut menta si au explorat-o si au constientizat
importanta consumului de apd zilnic. A fost amenajat un punct de hidratare unde copiii aveau la
dispozitie apa, pahare si limonada.

Circuitul apei in natura a fost tema unei alte zile, dorindu-ne sa transmitem generatiei tinere
importanta economisirii apei, dar si faptul ca apa este vitald. Legat de aceastd tema am introdus in
activitatile noastre personalitati celebre, reprezentative pentru Romania - Nicolae Grigorescu pictor
chemat sd facda peisaje, sa-si cdnte tara lui in colori (Alexandru Vlahuta, Pictorul Nicolae
Grigorescu). Am pictat norii lui Grigorescu, dar si Pepenele rosu a lui Theodor Aman.

Educatia financiara s-a introdus prin intermediului bancnotei de 10 lei pe care este imprimat
portretul pictorului Nicolae Grigorescu. Astfel prescolarii au descoperit fiecare personalitate care
apare pe bancnotele romanesti.

Silvestru, erou in tricou ne-a prezentat natura suferinda in urma dezastrelor produse de
oameni.

Jocul Un metru patrat de iarba a avut ca scop descoperirea zecilor de specii de plante si
insecte care stau sub talpile noastre.

Proiectul nostru a avut un impact major asupra copiilor, parintilor si comunitatii deoarece ne
- am propus sd promovam si sd asigurdm o educatie inclusiva si echitabild de calitate si sd promovam

vvvvv

rutina zilnica.
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PROIECT EDUCATIONAL
ZIUA INTERNATIONALA A CITITULUI IMPREUNA
,ZICI”

Prof. Dinis — Adam Cristina, Scoala Gimnaziala ,, Nicodim Ganea” Bistra

H merca:
¥s decat crezi,
lecat pori

Nu arc rost
za ma intorc
la ziua de iori,

I S Pentruca cam

o alta percoana
atunci.

ARGUMENT

Proiectul educational pe care-l propunem, reprezinta 0 incercare de a repune in drepturi
,cartea” i ,,biblioteca”, de a le aduce in atentia copiilor si parintilor, de a contribui la redescoperirea
lecturii ca o placere, o relaxare, un izvor de cunoastere si visare fara de egal!Proiectul promoveaza
conduita pozitiva a copilului spre literatura. Lectura are acum rivali redutabili care amagesc cel mai
mult pe cei mici. Televizorul calculatorul, internetul au devenit repere pereche pentru fiecare
generatie din ultimii ani.

Viata noastrd este marcata de la mic la mare de amprenta marilor descoperiri stiintifice care
au facut pasi uriasi in timp foarte scurt. Aceste trei mijloace de informare rapida si comoda care ofera
elevilor meniul complet in orice domeniu al cunoasterii, acopera deja 0 plaja substantiald a timpului
liber, care ramane din ce Tn ce mai putin. Si atunci se naste Tntrebarea: mai este cartea ,,0 fagaduinta,
o bucurie, o calatorie prin suflete, ganduri si frumuseti” cum afirma scriitorul romén Tudor Arghezi

Lectura suplimentara ne devine familiara din anii de scoala. Selectarea lecturii suplimentare
revine Tnvatatorului, care cunoaste cel mai bine afinitatile sufletesti ale elevilor precum si continutul
educativ necesar ntr-o anumita etapd a dezvoltarii lor. Daca elevul incepe aciti din curiozitate si
insista motivat fiind si de aprecierile primite la clasa, el va realiza mari progrese:

- prin informatie
- prin deprinderea cititului coerent, constient
- prin implicare afectiva
- prin insusirea unui vocabular expresiv
- prin imbogatirea vocabularului
Pornind de la aceastd constatare am incercat prin acest proiect sa gasesc modalitati si tehnici
care sa contribuie la stimularea interesului elevilor pentru lectura. Starnirea interesului pentru lectura
se poate realiza cu mai multa usurinta daca activitatile desfasurate in acest sens depasesc spatiul salii
de clasd sau al camerei copilului, bibliotecile fiind mediile cele mai potrivite ce oferd posibilitatea
familiarizarii cu ambientul ce pastreaza atmosfera de lucru si parfumul celor care au asternut pe hartie
creatiile lor.
Dorim, de asemenea, prin schimbul real de experienta dintre participanti, sa-i convingem pe
copii de valoarea culturald si spirituald a cartii, sd-i determinam sa descopere si sa inteleaga ca ele
sunt rodul marilor spirite ale omenirii, cd, la urma urmei, pot deveni cei mai fideli prieteni si mentori.
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SCOPUL PROIECTULUIL:
Stimularea interesului pentru lectura individuala si colectiva in perioada scolara, in vederea
dezvoltarii si activizarii vocabularului si a dobandirii tehnicilor de munca intelectuala.

Dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitati cat mai variate sibogate
in continut, cultivarea interesului pentru lectura, facilitarea integrarii Tn mediul scolar,oferirea de
suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea
aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.

OBIECTIVE SPECIFICE:
Privind elevii:

« stimularea gustului pentru lectura;

« apropierea copiilor de carte si de cuvantul scris;

« formarea unei atitudini de grija si respect fata de carte;

« familiarizarea copiilor cu diferite tipuri de scriere;

« imbunatatirea comunicarii orale si stimularea interesului pentru citit-scris;

e cunoasterea institutiilor care se ocupa de aparitia, distribuirea sau pastrarea cartilor;
« stimularea imaginatiei si a creativitatii verbale;

« impartasirea experientelor personale..

Privind parintii:

 constientizarea parintilor cu privire la rolul lor in dezvoltarea si educatia propriilor copii;

e cresterea implicarii parintilor in activitatea scolii si in crearea unui mediu cald si sigurpentru copil
GRUPUL TINTA:

Beneficiari directi:

- elevii claselor V-VIII de la Scoala Gimnaziala ”Nicodim Ganea” Bistra
Beneficiari indirecti:

- Parintii elevilor implicati n proiect.

DURATA PROIECTULUIL:

Proiectul educational se desfasoara in perioada 26 ianuarie -1 februarie 2023, cu ocazia Zilei
Internationale a Cititului Impreuni

DESCRIEREA ACTIVITATILOR:

1. Lansarea proiectului

Intentia de a derula proiectul a fost anuntata elevilor si cadrelor didactice. Ambele partiau venit
cu propuneri pentru titlul proiectului si pentru activitdti. Dupa stabilirea acestora, parintii din fiecare
clasd au fost instiintati despre activitatile proiectului, programul acestuia, precum si despre
participarea lor directa la unele activitati.

2. ,,Alege cartea”- Activitate la biblioteca
Se aleg anumite carti (in functie de propunerileelevilor). In ziua stabilita clasa merge la
biblioteca. In sala de lectura citesc, au loc discutii, dezbateri.

3. Clubul de discutii ,,Copacul”

Pe un perete se fixeaza un copac. Elevii vor fi invitati sa scrie pe o foaie ce au citit sau impresii,
ganduri despre ce au citit si sa le prinda in copac. Periodic elevii se vor intdlni si vor descrie ce au
citit, vor da raspunsuri la intrebarile si la reactiile celorlalti din club. La umplerea copacului se poate
organiza o dramatizare, apoi se reia activitatea.

4. ,,Citim, povestim, desenam, prezentam” — Activitate in timpul orelor de lectura
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Activitatea se realizeaza in timpul orelor de lectura prin folosirea metodelor activ- participative
si ale gandirii critice pentru intelegerea textelor literare. Se vor realiza postere cu produse ale elevilor
expuse la ,,Atelierul de lectura”.

5. Lectura in parteneriat — Activitate cu elevii din celelalte clase
Elevii, implicati in proiect, viziteaza alte clase din scoald. Elevii citesc povesti, prezinta
dramatizari sau ilusteaza impreuna cu cei mai mici scene din povestile citite.

6. ,,Lasa totul si citeste” — Ziua mondiala a cartii
In ziua de 1 februarie toti elevii din scoald , precum si cadrele didactice vor citi 15 — 20 minute.
Intervalul orar pentru citit se va stabili anterior. Se va populariza activitatea din timp prinafise.

7. Drumul cartii

Copiii vor viziona un PPT ,,Drumul cartii”, vor citi povestea ,,Povestea cartii de povesti’’si se
vor purta discutii despre modul de realizare a unei carti, punandu-se accent pe valorificarea
mesajului transmis: grija fata de carte, pretuirea acesteia.

8. Primavara Tn poezie
In clubul de lectura se vor selecta, citi, discuta poezii care descriu primavara. Concurs de recitari
si de creatii lirice proprii.

9. Personaje indragite

Prezentarea, pe grupe, a unor dramatizari ale povestilor citite la clubul de lectura. Discutii privind
impactul proiectului asupra membrilor clubului, propuneri cu privire la posibilitatea extinderii
proiectului.

RESURSE MATERIALE:
Volume de carti, hartie xerox, videoproiector, aparat foto, polistiren, markere, laptop,hértie
colorata, carton, masti si accesorii, CD-uri, radiocasetofon, carioci, creioane colorate

RESURSE UMANE:
Profesori, parinti, CDI

REZULTATE ANTICIPATE:
- familiarizarea copiilor cu atmosfera bibliotecii;
- transdisciplinaritatea — utilizarea cunostintelor Th cadrul altor discipline;
- creatii proprii Tn versuri i proza;
- creatii artistico-plastice;
- carte realizata cu produse obtinute pe parcursul proiectului (produs final).
MONITORIZARE STEVALUARE:
- chestionare aplicate elevilor si parintilor;
- mediatizarea proiectului pe site-ul scolii
in functie de interpretarea chestionarelor, aplicate elevilor si parintilor, a rezultatelor obtinute
pe parcursul derularii proiectului, a impactului pe care 1-a avut asupra celor implicati, proiectul se
poate extinde si pe parcursul anilor scolari urmatori.
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PROIECT DIDACTIC
ACTIVITATE INTEGRATA PE DOMENII EXPERIENTIALE

Prof. inv. prescolar Fanca Florica, GPP ,,Casuta Cu Povesti” Zalau, Jud. Salaj

Unitatea de invatamant: Gradinita cu P.P. ,, Casuta cu Povesti” Zalau

Educatoare: Fanca Florica

Grupa: Mijlocie ,,Harniceii”

Tema anuala de studiu: ,,Cum exprimam ceea ce simtim?”

Tema saptimanii: ,,Hora legumelor si fructelor”

Tema activitatii: ,,Mananca-ti legumele, Balauco! ”

Elemente componente ale activitatii integrate: Activitate integratd pe Domenii experientiale
Domeniul experiential: DOS, DOS

Mijloc de realizare: povestirea educatoarei + activitate practica- lipire

Scopul activitatii: Dezvoltarea capacitatii de intelegere si exprimare a propriilor emotii valorificand
creatii literare si practice

Dimensiuni ale dezvoltarii:

1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

3. Autocontrol si expresivitate emotionalad

4. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)

Comportamente vizate:
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1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)
1.2. Demonstreazd Intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, emotii proprii
(comunicare expresiva)
2.2. Respecta reguli de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare
3.1. Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta
etc.
5.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
5.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intimpind dificultati
Obiective operationale:
- sd numeasca cel putin doua alimente sandtoase;
- s mimeze cel putin o starea emotionala trditd de Balauca in poveste;
- sa descrie momentul trdirii a cel putin o emotie din trecut;
- sd raspunda in propozitii corect formulate din punct de vedere gramatical;
- sa utilizeze tehnica lipirii in realizarea unei farfurii cu mancare sanatoasa.

Strategii didactice:
a) Metode si procedee: povestirea, conversatia, exercitiul, observatia, explicatia, demonstratia, jocul,
problematizarea

b.) Mijloace didactice: siluete de fructe, legume dulciuri, masa, fata de masa, tacamuri, farfurii cu
diferite feluri de méancare, foi pe care este desenat un bol sau o farfurie, siluete de diferite fructe,
dulciuri
Material bibliografic:
a) *** Curriculum pentru educatie timpurie (2019)
b) ***  Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte §i instrumente cu care opereazd
curriculumul pentru educatie timpurie (2019)
c) Antohe V., Gherghinoiu C., Obeada M. (2002),"Metodica predarii matematicii. Jocul didactic
matematic. Suport de curs”, Briila
d) Bocos, M., Chis, V., (2012), Abordarea integrata a continuturilor curriculare, Editura Casa Cartii
de Stiinta, Cluj-Napoca
e) lonescu ,M. (coord.),Anghelescu, C., Boca,C.,... (2010), Repere fundamentale in invatarea si
dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani —Bucuresti
f) Lazarescu, L. E. (2015) ,,Laborator prescolar-Ghid metodologic”, Editura V& | Integral

Durata: 30 minute
Scenariul activitatii

La intrarea copiilor in sala de grupa scaunele sunt asezate in semicerc, in fata semicercului,
sunt asezate pe masutd mai multe farfurii cu méancare (ciorbd, salatd de legume, salatd de fructe,
bomboane, prajituri). Computerul este deschis si pregatit pentru a proiecta pe ecran imagini care redau
principalele momente ale povestirii.

Captarea atentiei se realizeaza prin prezentarea mesei frumos aranjate. Prezint si o papusa care
se numeste Bélduca si i1 anunt cd am sd le spun ce 1 s-a intamplat Balducai pe cand ea refuza sa
manance mancare sanatoasa.

Le voi cere copiilor sa numeasca felurile de mancare care sunt pregatite pe masa si pe care
mama Biliucii le-a pregitit pentru fetita ei. {i intreb ce mananci ei cand servesc masa cu familia si
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ce simt cand servesc masa in familie; cum reactioneazd cand poftesc la dulce inainte de masa si
parintii nu le permit s consume. Cum se manifesta?

Anunt copiii cd le voi povesti aventura pdpusii care se numeste ,,Mananca-ti legumele,
Baélauco!” De asemenea, vor pregati si ei cel putin o farfurie cu mancare sanatoasa pentru a o servi
cu familia acasa.

Voi expune povestea pe fragmente si derulez slide-urile corespunzatoare fiecarui fragment
citit. Dupa fiecare fragment copiii au de realizat o sarcina.

La finalul povestii, copiii vor primi foi pe care este imprimat un bol, o farfurie si mai multe
siluete de legume si fructe, prdjituri, inghetata, acadele. Prescolarii vor lipi siluete de fructe sau
legume realizand retete de mancare sanatoasa.

Mainanca-ti legumele, Balauco!

1. A fost odata ca niciodata o fetita care se numea Balauca. Era tare frumoasa cu ochi mari si
parul blond buclat. Parcd semana cu un ingeras, doar cd comportamentul ei nu era de ingeras.
-Mananca bolul cu cereale, draga mea! o ruga mama.

Dar Balauca se stramba si refuza. Ea niciodata nu manca mancare sanatoasa.
- Te rog macar incearca! ii spunea si tatal ei.
- NUUU! tipa Balauca. Vreau prajituri si inghetatd si le VREAU acum!
Si pentru ca nu le primi in acel moment se ridica de la masa si o lua la sandtoasa.
Uite asa fugea fetita prin padure pana cand a observat ca s-a indepartat foarte tare de casa si era foarte
obosita si i era foarte foame. In acel moment ar fi dorit s fi mancat micul dejun, dar....simti un miros
imbietor de mancare si se lud dupa acel miros pana ce a ajuns la o casd. A batut la usa....
Sarcina copiilor este sa numeasca micul dejun al Balaucai, sa numeasca ce mandnca ei la micul
dejun.
2. Cum nimeni nu rdspundea a intrat in casd. Aici a gasit trei scaune. Cum era obosita s-a agezat pe
scaunul mare, dar era prea tare, s-a asezat pe scaunul mijlociu care era prea moale, cand s-a asezat pe
scaunul mic acesta era tocmai bun pentru ea. De cum s-a asezat scaunul mic s-a rupt si Balauca s-a
infuriat.
Le cer sa isi imagineze ca sunt Balauca. Cer copiilor sa exprime prin postura corpului, mimica si
gestica oboseala sau starea de furie a Balaucai?
Le cer sa povesteasca o intdmplare cand ei s-au simtit obositi sau tristi.
3. Dar fetita simti din nou miros placut de mancare si isi aduse aminte ca 1i e foame. Mirosul venea
din cealaltd camera si cand intra vazu pe masa trei boluri cu gris cu lapte, iar deasupra grisului bucati
de fructe.
- Ce mancare oribild! gandi fetita. Burtica ei plangea de foame si atunci se hotari sd incerce

macar $i sd guste.
Cand gusta din bolul mare, Bélauca tipa:

- Prea fierbinte!
Gusta din al doilea:

- Prearece! Siil arunca direct pe jos.
Gusta din al treilea:

- Tocmai bun!

Se valorifica acest moment pentru a se fac exercitii de incalzire a mdinilor. Daca punem ca
§i Balauca mdna pe ceva fierbinte ce facem: scuturam mdinile, apoi punem mdinile sub apa §i
inchidem §i deschidem pumnii, scoatem mainile de sub apa rece si le uscam miscand degetelele, etc...

Cum Balauca a aruncat pe jos un bol cu gris va propun sa il pregatim noi. Aici le voi
demonstra tehnica lipirii. Voi avea o foaie pe care este desenat un bol cu gris in care voi lipi fructe.
Voi aseza pasta de lipit in mijlocul siluetei fruct si voi intinde spre marginile siluetei pe toata
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suprafata, apoi voi aseza silueta in bol apasand usor cu podul palmei. Asa... acum avem din nou trei
boluri de gris.
4. Dupa ce a terminat de mancat, pe fetitd o lua somnul si urca la etajul casei unde gasi un pat mare,
unul mijlociu si unul mic. Patul mare si cel mijlociu nu erau pe placul ei asa ca se aseza in patul mic
si adormi. In timp ce Bilduca dormea, acasa sosi familia de ursi: Tata Urs care era mare, Mama Urs
care era mijlocie si Puiul Urs care era mic. Ursii au vazut dezastrul din camera: scaunul mic rupt,
bolul cu mancare aruncat pe jos si...treptele ce duc la etaj murdare. Dupa ce au urcat in dormitoare
Puiul Urs a zis:
-Cineva doarme in patul meu!
Fata se trezi.
-Eu, eu sunt.....Balauca si va cer iertare!
-Mai bine ai veni la bucatérie! marai Tata Urs
-Au de gand sa ma manance! gandi fata.
Prima data Tata Urs o puse pe Béalduca sa repare scaunul. Apoi ...
-E timpul pentru o gustare! le spuse Mama Urs.
-Au de gand sa ma manance! gandi iarasi fata.
Dar Mama Urs i dadu fetei o banana si un pahar cu lapte.
-Delicios! rosti fetita.
Apoi Mama Urs o puse pe Bélduca sa stranga bolul cu gris aruncat pe jos.
-E timpul pentru masa de pranz! a spus Mama Urs.
-Acum chiar au sa ma manance! gindi fata.
Dar primi un bol de supa si o felie de paine. Dupa ce manca Balauca rosti:
- Ce delicios!
Fetita primi sarcina sa spele scérile pe care le-a murdarit.
Cand veni vremea cinei, Balauca a spus:
- Viarog sa nu ma mancati! suspina speriata.
Le cer copiilor sa faca aprecieri asupra comportamentului Balaucai intr-o casa unde era musafir,
daca cred ca Mama Urs a procedat corect si apoi sa exemplifice cum se manifesta ei cand sunt in
vizita la prieteni.
5. - Noi mancam doar mancare sanatoasa! A raspuns tata urs.
Si au mancat pulpe la cuptor cu legume. Bélduca manca TOT din farfurie.
- Delicios! exclama fetita.
Dupa masa Ursii o conduse pe Balauca spre casa ei. Pe drum culeserd mure.
- Vor merge de minune la prajituri si la nghetata! zice Mama Urs.
- Cum?! voi mancati prdjituri si inghetata?
- Bineinteles, dar numai la desert. Niciodata la micul dejun.
- Acum Balauca era tare fericita, mai ales ca a ajuns acasa!
Le cer copiilor sa denumeasca emotia traita de Balauca in acest moment.
Ce credeti ca a mancat din acea zi Balauca la micul dejun? Dar la pranz? Cdnd a mdncat desert?
Dupa ce copiii enumera cateva feluri de mancare ii voi ruga sa pregateasca — lipeasca §i ei
boluri sau farfurii cu mdancare sanatoasa. Dupa ce au terminat de lipit le voi sugera sa duca aceste
,retete” de mancare sandatoasa acasa §i sa le pregateasca impreund cu parintii lor.
Pentru a asigura retentia si transferul, 1i intreb pe copiii daca ei au avut un comportament asemanator
cu al Balaucai. Apoi, cer copiilor sa aleaga de pe masa cateva ,,retete” realizate de ei, sa spuna care
cred ei cd a devenit felul de mancare preferat al Balaucai. Ii intreb cum s-a simtit fetita cand credea
ca va fi mancata de ursi. Le readuc aminte ca tata urs a spus: ,,Noi mancam doar mancare sanatoasa,,
Se fac aprecieri generale asupra activitatii copiilor.
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PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL

SCOALA — BIBLIOTECA
,BIBLIOTECA, PRIETENA COPIILOR”

Prof. inv. primar Farcasiu Liliana Delia
Prof. inv. primar David Alina Natalia
Scoala Gimnaziala ,, David Prodan” Salistea

4

p— e,
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-

A. INFORMATII DESPRE APLICANTI:
INSTITUTII IMPLICATE IN PROIECT:
- Scoala Gimnaziala ,,David Prodan” Salistea;
- Centrul Cultural ,,Lucian Blaga” Sebes / Biblioteca Municipala ,,Lucian Blaga” Sebes.

B. DESCRIEREA PROIECTULUI:

ARGUMENT:

Prin acest parteneriat, initiatorii, alaturi de colaboratori, 1si propun sa-i introduca pe cei mici
in minunatul univers al cartii, univers prin intermediul cdruia elevii sa-si dezvolte capacitatea de
exprimare orald si sd-si dezvolte o atitudine pozitiva fata de carte.

Desi sunt la inceputul deslusirii tainelor cititului, este bine stiut cat de mult le place celor mici
sa li se citeasca o poveste, importanta lecturii rfdimanand intotdeauna evidenta si actuala.

Societatea actuald 1l plaseazd pe micul scolar in fata tehnicii moderne, in fata diferitelor
device-uri, fascinandu-1, iar pericolul indepartarii copilului de valoarea cartilor planeaza asupra unui
start armonios si echilibrat in educatia scolara. Este imperios necesar ca scoala si familia, in calitate
de factori educationali primordiali in viata copilului, sa intervina cu diferite parghii, pentru a preveni
acest fapt. Lectura reprezintd una dintre aceste parghii, este un act intelectual esential, care trebuie
indrumat si supravegheat de scoala si familie.

Asadar, scopul acestui parteneriat este de a-1 introduce pe copii in lumea fascinanta a cartii,
sa le strneasca curiozitatea, credndu-se astfel premisele dezvoltarii unei motivatii spre citit si a unei
atitudini deschise fata de tot ceea ce insemna universul cartii.

C. OBIECTIVELE PROIECTULUI:

OBIECTIV GENERAL:

Proiectul are ca scop dezvoltarea dragostei fata de literatura inca de la varsta micii
scolaritati, ca modalitate de dezvoltare armonioasa a personalitatii elevilor.

OBIECTIVE SPECIFICE:
- Participarea la activitati de grup, atat in calitate de auditor, cat si in calitate de vorbitor/cititor;

75




Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 — 296X; anul 2023

- Cunoasterea si respectarea normelor de conduita in biblioteca;

- Participarea afectiva la activitatile de lectura;

- Cunoasterea importantei cartilor in viata oamenilor;

- Cultivarea sentimentului de pretuite fata de creatiile literare;

- Stimularea creativitdtii copiilor prin exprimare oral;

- Cunoasterea partilor componente ale unei carti (coperta, titlu, autor, pagini, numerotare etc).

D. DURATA DE DESFASURARE A PROIECTULUI DE PARTENERIAT: noiembrie 2023 —
lanuarie 2024
E. GRUP TINTA:

Beneficiari directi: elevi din Scoala Gimnaziald ,,David Prodan” Salistea;

Beneficiari indirecti: scoala, elevii, partenerii implicati, comunitatea din care fac parte.
F. RESURSE IMPLICATE:

Umane:

- elevi ai claselor pregatitoare si I din cadrul Scolii Gimnaziale ,,David Prodan” Salistea;

- cadrele didactice implicate;

- partenerii implicati.

Materiale:

- carti, albume, reviste;

- aparat foto;

- PPT;

- microbuzul scolii.
G. COORDONATORI PROIECT:

- Prof. inv. primar Farcasiu Liliana-Delia;

- Prof. inv. primar David Alina Natalia.

H. REZULTATE ASTEPTATE:

- familiarizarea elevilor cu biblioteca, ca sursa infinitd de cunoastere;

- memorizarea unor poezii;

- recunoasterea unor autori de literatura pentru copii in urma lecturilor;

- realizarea unor desene in care sa fie redate fragmente/eroi din lecturile audiate;
- insusirea normelor de conduita si comportament in cadrul bibliotecii;

- imbunatatirea capacitatii de comunicare orala a elevilor;

- cresterea gradului de coeziune si interrelationare in cadrul grupului clasei.

H. EVALUARE: portofoliul proiectului, expozitie, dezbateri.
I. IMPLEMENTAREA PROIECTULUI - se face prin derularea urmatoarelor activitati:

Nr. TEMA ACTIVITATII RESPONSABILI PERIOADA

Crt.

1 - Lansarea proiectului ,,Biblioteca, | Coordonatorii Noiembrie
prietena copiilor”; proiectului 2023

- Organizarea centrelor ,,Biblioteca” in
salile de clase;

- Ateliere tematice de lectura (biblioteca
scolil) — lectura, dezbateri, joc de rol,
dramatizare.

2 Vizita la Biblioteca ,,Lucian Blaga” Sebes | Coordonatorii Decembrie
- lectura unor povesti din literatura pentru | proiectului 2023
copii; Partenerii implicati
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- discutii pe tema povestilor lecturate,
asupra eroilor, a invataturii descoperite
etc;

- realizarea de lucrari practice pe baza
povestilor lecturate.

3 Evaluarea proiectului Coordonatorii lanuarie
proiectului 2024

EDUCATIA PETRU MEDIU iN GRADINITA- EXEMPLE DE BUNE
PRACTICI

Prof. inv. prescolar Goicovici Cristina-loana, G.P.P. Nr 1, Beius, jud. Bihor

Dezvoltarea durabila este dezvoltarea care urmareste satisfacerea nevoilor prezentului, fara a
compromite posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi (Mircea Ivanoiu,
Venetia Sandu, 2005)

Conceptul de dezvoltare durabila este relativ nou, el incercand sa traduca cat mai fidel
termenul englezesc ,,sustenability”. Dincolo de terminologie Insd se afla aceasta idee de satisfacere a
nevoilor/ cerintelor generatiei actuale fara a prejudicia interesele generatiei viitoare.
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Intelegerea acestui concept apare ca o necesitate absoluti a societitii noastre. El derivi din
intelegerea ideii cd aceasta tara nu este doar a noastra, a generatiei actuale. Ea a fost si a Tnaintasilor
nostri si trebuie sa fie si a copiilor si a nepotilor nostri.

Ne aducem aminte de la lectiile de istorie, adevarul pe care il rostea Stefan cel Mare, care
spunea ca aceste meleaguri, aceasta tard nu este a noastra ci a urmasilor urmasilor nostri.

Desi tara noastra se confrunta cu destul de multe probleme, mai ales economice, dar nu numai, ar fi
o mare greseald sa ignoram nevoile generatiei viitoare.

Astfel politicile acestei tari trebuie sa integreze aceste concept, inclusiv la nivel educational.
,Educatia pentru Dezvoltare Durabila este abordatd transversal in curriculumul formal din
invatamantul preuniversitar din Romania, insd si in activitatile extracurriculare si extrascolare
(Indeosebi in cadrul programului national Scoala Altfel).”
(https://www.edu.ro/educa%C8%9Bie-pentru-dezvoltare-durabil%C4%83)

De-a lungul timpului, educatia pentru mediu a primit mai multe acceptiuni: studiul naturii,
educatia pentru conservarea naturii, educatia pentru mediu, despre mediu, in mediu, prin mediu. Multi
autori considera educatia pentru mediu mai mult decat o disciplina scolara (chiar daca uneori apare
ca o materie scolara obligatorie), cat si o pregatire pentru viata in care se poate interveni prin actiune
directa pentru a asigura o evolutie a societatii umane in compatibilitate cu mediul natural.

Este din ce In ce mai necesara crearea de noi forme de relationare intre indivizi, societate si
naturda, pentru a gasi o alianta care sa reduca eventualitatea din ce in ce mai probabild a unor pagube
ireversibile la nivelul mediului. Sunt, deci, utile noi forme de cunoastere care sa puna indivizii,
comunitatile si responsabilii vietii sociale la toate nivelurile (economic, politic, institutional,
administrativ, productiv, cultural etc), in situatia de a nu mai putea ignora consecintele actiunilor
umane asupra mediului. (Alianta pentru Conservarea Biodiversitatii, Carmen Bucovald — Liceul
Teoretic ,,Ovidius” Constanta).

Din acesta perspectiva devine evident rolul educatorilor si formatorilor generatiilor tinere,
inca de la nivel prescolar. In acest context, educatia pentru mediu reprezintd o forma de activitate
civica al carei scop este de a dezvolta cunostintele si actiunile oamenilor, astfel incat acestia sa
observe, analizeze si distingd variatele aspecte ale teritoriului si ale situatiei sociale in care traiesc,
pentru a intelege caracteristicile profunde ale acestora.

In proiectele de educatie pentru mediu derulate la G.P.P. Nr 1 Beius am incercat, de fiecare
data, sa identificam acele subiecte care sa trezeasca interesul, dar care sa si creeze un cadru optim
pentru dezvoltarea unor abilitati si competente. Am adaptat activitatile nivelului de varsta si

IR

observabile.
o Un prim obiectiv este constientizarea copiilor de frumusetea naturii, in starea ei pura, de bucuria
pe care ne-o aduce natura prin flora si fauna diversa. In acest scop s-au facut iesiri, excursii cu copiii
n diverse zone pentru a identifica diferite frumuseti, manifestari ale naturii: excursie la padurea din
apropiere, la Baile Felix, Lacul cu nuferi, Green Codru, Plaiul Cucului etc. In toate aceste locatii
copiii s-au bucurat de natura, au beneficiat de ceea ce ofera si au inteles catd bucurie aduce natura.
o Alt obiectiv este constientizarea copiilor cd oamenii pot influenta negativ natura, pot distruge
dacd nu au grija de ea, dacid nu urmiresc protejarea mediului. In acest sens am realizat diferite
activitati prin care copiii au putut observa cum aruncarea gunoaielor in locuri nepermise strica
frumusetea naturii, dar o poate strica si pe termen lung (viziondri de documentare, observari directe,
povestiri etc). Un proiect de colaborare cu firma care se ocupa la nivel local de gestionarea deseurilor
menajere ne-a adus in fiecare grupa cosuri pentru colectarea selectiva a deseurilor. Copiii au invatat
cum sa selecteze deseurile, si mai important sa nu arunce gunoiul decét la locul destinat special pentru
acest scop.

o Protejarea resurselor este un alt obiectiv pe care |-am urmarit in educarea copiilor. Copiii
invata sa recicleze. Din diverse materiale pe care le-am adunat din naturd, ne-am creat diverse jucarii.
Conpiii au aflat ca pentru a face hartia, este nevoie de multi copaci, de aceea trebuie s avem grija la
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consumul de hartie. Poveste ,,Copacul credincios” a fost un punct de plecare bun in abordarea aceste
problematici.

o Un alt obiectiv pe care l-am urmadrit a fost constientizarea importantei unei alimentatii
sdnatoase. Pentru a trai, omul are nevoie de putere, forta vitald, energie. Una din modalitatile de a
dobandi energie pentru viata este alimentatia. Influenta alimentatiei asupra sanatatii noastre este
foarte mare. Hrana pe care o ingeram constituie combustibilul care face sd functioneze masinaria atat
de complexa a fiintei noastre, corpul uman. Este important ca omul sa ofere organismului un
,,combustibil” potrivit. Din acest an, in gradinita noastra s-a implementat un proiect prin care fiecare
copil beneficiaza zilnic de o gustare sub forma de fruct, pe care o serveste in natura, afara, pe cat
posibil. Proiectul ,,Viata” se desfasoara in colaborare cu DSP Bihor.

o In cadrul proiectului local ,,Micii ecologisti”, copiii nostri, aldturi de educatoare si parinti au
plantat in curtea gradinitei copaci donati de Ocolul Silvic Beius. Copiii s-au bucurat sa stie cd acei
copacei plantati chiar de ei, vor creste si vor oferi oamenilor, copiilor care vor veni la gradinita,
umbra, oxigen, frumusete. Bucuria, dar si responsabilitatea s-a creat prin faptul ca in fiecare zi copiii
au mers sd ude copacii si sa-i vada cum au evoluat. S-a creat o legaturd cu acei copaci. Aceasta
experientd de plantare am repetat-o de mai multe ori. Chiar copiii care au plecat deja la scoald, se
bucura sd vind sa revada copaceii plantati de ei.

Insusirea unor norme de comportament ecologic specifice asigurarii echilibrului dintre
sanatatea individului, a societatii si mediului si formarea unei atitudini dezaprobatoare fata de cei care
incalca aceste norme; formarea atitudinilor necesare pentru dezvoltarea activitatilor constiente si
responsabile care duc la imbunatatirea calitatii mediului incepe de la gradinita.

Plimbarile, excursiile, vizitele, ofera avantaje pentru mentinerea sanatatii fizice si psihice.
Contactul cu natura sporeste eficienta demersului specific al educatiei ecologice.

Educatia ecologica a copiilor se realizeaza cu succes dacd in actiunile organizate de
educatoare se urmaresc obiective accesibile si posibil de realizat, cu continuturi, strategii didactice si
tematici corespunzatoare.

Bibliografie:

1. Mircea Ivanoiu, Venetia Sandu, Dezvoltare durabila (e-Book), Ed. Universitatea Transilvania,
Brasov, 2005

2. Costica Mihai, Mioara Borze, Dimensiuni ale dezvoltarii durabile in Romania, Ed. Universitatea
Alexandru loan Cuza, Iasi 2009

3.  https://www.edu.ro/educa%C8%9Bie-pentru-dezvoltare-durabil%C4%83

EDUCATIA PENTRU DEZVOLTAREA DURABILA

Prof. Muresan Laura Elena, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Atunci cand vorbim despre dezvoltare durabild vorbim ne referim la eficientd si crestere
economica, la conservarea si protejarea resurselor naturale dar si la echitate si nivel de trai In societate.
Intre dezvoltarea durabila si educatia durabila exista o legatura stransa deoarece dezvoltarea durabila
urmdreste crearea unor sisteme economice, sociale si de mediu capabile sa satisfacd nevoile
generatiilor actuale si viitoare iar educatia durabila poate oferi generatiilor din prezent dar si celor
viitoare competentele necesare pentru a dezvolta solutii durabile care s satisfaca aceste nevoi.

Pentru a dezvolta solutii durabile pentru cresterea eficientei energetice si utilizarea surselor
de energie regenerabild, trebuie ca indivizii sa aiba cunostintele, atitudinile, abilitdtile si valorile
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necesare pentru a intelege relatiile complexe dintre oameni, mediul nconjurator si tehnologii.
Educatia durabild pune accentul pe dezvoltarea gandirii critice si a competentelor de rezolvare a
problemelor incurajand elevii sa gaseasca solutii la problemele de mediu care sa implice utilizarea
resurselor naturale ih mod responsabil.

In acest sens un rol important il au activitatile care promoveazi un comportament durabil.
Astfel de activitati pot fi puse in practicd prin educatia STEM care este o abordare complexa a
educatiei ce integreaza domeniile stiintei, tehnologiei, ingineriei si matematicii. Prin intermediul
educatiei STEM, elevii dobandesc competente de gandire critica si de rezolvare a problemelor, care
sunt esentiale pentru atingerea obiectivelor de dezvoltare durabila.

; P FIRST LEGO League introduce
' ' stiinta, tehnologia, ingineria si matematica
(STEM) copiilor cu varste cuprinse intre 4
si 16 ani printr-o invatare practica,
distractivd si captivanta. Participantii
castigd  experiente de rezolvare a
problemelor din lumea reald printr-un
program global de robotica, ajutand elevii si
profesorii de astdzi sa construiasca un viitor
mai bun Impreuna.

Tncepand din anul 1998, FIRST
LEGO League ghideaza tinerii spre
invatarea si explorarea STEM la o varsta
frageda. De la Discover, la Explore si apoi
la Challenge, elevii inteleg elementele de baza ale STEM si isi vor aplica abilitétile intr-o competitie
interesanta, in timp ce, pe parcurs, isi construiesc obiceiuri de invatare, incredere si abilitati de lucru
in echipa.

La nceputul fiecdrui sezon competitional, FIRST trimite fiecarei echipe inscrise un set de
materiale oficiale de competitie, constand dintr-o plansa de joc, elemente LEGO si instructiuni pentru
asamblarea elementelor de pe plansd. Echipele primesc, de asemenea, o listd de sarcini, numite
,misiuni”, de finalizat implicand fiecare model de pe plansa de joc. Echipele participante la FIRST
LEGO League Challenge programeaza un robot care, in mod autonom, rezolva misiunile de pe plansa
de joc.

In paralel cu construirea si programarea robotului ce rezolva misiunile de pe plansa de joc,
echipa trebuie sa realizeze si un proiect de cercetare in cadrul céruia scopul este sd gaseasca o solutie
inovatoare la o problema globala. Provocérile pentru FIRST LEGO League Challenge sunt teme
anuale bazate pe o problema din lumea reald atingdnd domenii foarte variate. Daca urmarim temele
propuse de-a lungul sezoanelor FIRST LEGO League Challenge putem observa ca ele acopera intr-
un procent foarte mare obiectivele de dezvoltare durabila.

Tn primii ani, temele s-au referit la sisteme de asistentd roboticid pentru persoanele cu
dizabilitati, la modalitdti de interventie in cazul eruptiei vulcanilor, impactul activitdtilor industriale
asupra vietii marine si viitorul climatic urmate apoi de teme legate de transporturi, problema hranei,
imbunititirea vietii persoanelor varstnice. In sezonul 2017-2018 tema competitiei a fost Hydro
Dynamics iar echipele aveau ca misiune sa identifice o problema in cadrul ciclului uman al apei, sa
proiecteze o solutie care sa imbunatateascad aceasta problema si apoi sa impartaseasca problema si
solutia cu reprezentanti ai comunitatii.
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Tncepand cu anul 2018 echipa Xeo
Academy de la Colegiul National "Horea,
Closca si Crisan” din Alba Iulia a participat
la toate sezoanele derulate pana in prezent.
Elevii  au identificat probleme si au
prezentat solutii Tn domenii legate de viata
in spatiu, constructiile din cadrul oraselor,
spatii de joacd, optimizarea transporturilor
si producerea energiei. Practic, ei au
identificat probleme cu care se confrunta | es= e« |
locuitorii din comunitatea noastrd si au gasit | =~ |
solutii inovatoare care sd rezolve aceste
probleme. Indiferent de tema sezonului activitatile desfasurate in cadrul proiectului au avut un impact
deosebit asupra elevilor deoarece au fost pusi in situatia sa analizeze probleme, sa caute solutii, sa se
consulte cu specialisti din diverse domenii si apoi sd-si prezinte solutia in fata unui juriu. Scopul a
fost de fiecare data proiectarea unei solutii inovatoare care sa rezolve problema identificata prin
imbunatatirea a ceva care exista deja, folosind ceva care exista intr-un mod nou sau inventand ceva
total nou.

In tot acest proces de identificare a problemelor si apoi de gisire a solutiilor elevii isi dezvolta
abilitatile de gandire critica, isi pun intrebari, analizeaza datele si folosesc logica pentru a ajunge la
concluzii. Activitatea din cadrul acestui proiect ii ajuta pe elevi sa dezvolte abilitati solide de rezolvare
a problemelor, incurajeaza creativitatea si comunicarea.

Un alt aspect cheie al educatiet STEM este
colaborarea. In cadrul First Lego League elevii lucreaza
impreund pentru a dezvolta solutii la probleme din
lumea reala si in acest scop folosesc cunostintele de
matematica, fizica, biologie, chimie si informatica. Prin
utilizarea activitatilor de colaborare si a proiectelor in
echipa, elevii Invata sa-si prezinte punctul de vedere, sa-
1 asculte pe altii dar si sa aibd incredere si sd se bazeze
unii pe altii. Lucrand impreuna in cadrul echipei, elevii
dezvoltd un sentiment de respect si apreciere pentru
munca lor si a celorlalti, precum si 0 mai buna intelegere
a importantei colabordrii contribuind la un mediu de
invatare pozitiv, bazat pe incredere si sustinere.

Tn ultimul sezon al First Lego League au participat in jur de 300000 de elevi si aproximativ
30000 de echipe, elevi care au avut oportunitatea de a se conecta la 0 comunitate mai larga de copii
cu aceleasi preocupari si interese. Prin intermediul discutiilor cu specialistii pe care i-am invitat in
laboratorul nostru de robotica sau cu care ne-am intalnit pe teren, elevii privesc lumea din mai multe
perspective si pot sa aplice in practica ceea ce au Invatat la clasa.

De-a lungul acestor sezoane elevii au imbratisat valorile FIRST care sunt pietrele de temelie
ale programului si care disting FIRST LEGO League de alte programe de acest gen. Imbritisand
valorile de baza, participantii invatd ca competitia amicald si castigul reciproc nu sunt obiective
separate si ca a se ajuta unii pe altii este ESENTIAL pentru munca in echipa.
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EDUCATIA PENTRU DEZVOLTAREA DURABILA A LOCURILOR
NATALE CA MOTIVATIE A INVATARII

Prof. Popa Andra Claudia, Scoala Gimnaziala ,, Horea”, com. Horea, jud. Alba

Evocare:

Prin intermediul tehnicii Graficul T elevii incearca sa determine punctele forte (partile pozitive) si
punctele slabe (partile negative) ale vietii/traiului la sat. Graficele individuale sunt analizate intr-o0
discutie comuna.

VIATA/TRAIUL LA SAT

PARTI POZITIVE PARTINEGATIVE

Realizarea sensului:
Profesorul face lectura-model a textului literar ,,Nicu” de Ion Agarbiceanu, elevii ascultand cu
atentie.

Acest text vizeazd dezvoltarea competentei generale 5 din programa scolard de limba si literatura
romana pentru gimnaziu: ,,Exprimarea identitatii lingvistice si culturale proprii in context national si
international” si a competentei specifice 5.2. ,,Argumentarea unui punct de vedere privitor la
elementele specifice ale culturii nationale si ale culturii altor popoare”, iar ca obiective specifice pot
fi enumerate: identificarea unor valori morale/culturale n text; analiza unui model promovat de text;
recunoasterea importantei scolii ca principal actor comunitar.

grija de copiii mai mici. Dar nu se arata nici o fat, parcd soarta
tinuse tot cu barbatul siu nu cu ea, si tot lui i aducea ajutoare.

O c#inau pe Mariuta si vecinele, clatinind din cap:

— Doamne, tu vecind, s& nu mai vina si o fata! Atita gloata
de feciori si nici un ajutor in casa pentru tine.

O tot cainara fara nici un folos, pina crescu mérisor Nicu,
cel de-al saselea fecioras al lui Nistor — pina trecuse de opt ani.

De-atunci Mé&riuta nu se mai lasa vaicaritad devecine.

— De-acum, nu-mi mai pasa. Am si eu un ajutor in casa.

— Ce ajutor, vecina?

— 1l am pe Nicu.

— Pai tot un baiat si el.

— Nu l-ags schimba cu nici o fata din lume. Ma ajut cu el
lucru mare. Da! S$i nu numai de-acum, de cind e marisor.

Mariuta spunea adevarul... Nicu abia implini cinci ani si
incepu s3-i sarad in ajutor mamei sale la multe treburi. A vazut
cit era de necdjitd, vecinic cu cite un copil mic in brate sau in
leag&n, plingaci mari, pe care nici el nu-i mai putea auzi, dar
incd maméa-sal Cu cel mic in brate mergea dupa ap la fintina
din ulitd, cu el in brate fAcea de mincare, cu el in leagén cosea
sau torcea, leganindu-| tare cu piciorul, s& adoarma mai iute,
sau cel putin s& nu mai plinga.

Nicu vedea n&cazul si zdroaba' mamei sale, si de cum
trecu de cinci ani, incepu sa-i sara in ajutor.

— Las’ ca-l leagan eu, mama!

— Leagéana-l, dar nu prea tare, sa nu dai leagénul peste
cap.

Si femeia se ridica: ametitd de pe scaunelul cu trei

picioare, si-i lasa leaganul lui Nicu.

— Las' ca merg eu dupd apd, mama!

— Nu poti scoate din fintina.

— Ba pot!

— S& nu incerci s& slobozi cu cumpé&na géleata in fintind,
sa te tragd si pe tine. Asteapta pina vine vro femeie dupa apa.

Vrun an Nicu n-a coborit singur cumpd&na in fintin&, dar
mai tirziu a incercat si a vazut ca nu-i asa de greu. i

— Ce s& ma stiu face? Nu mai avem nici gaz, nici sare $i
plingdcea Asta nu mai tace, sa pot merge cu el s& cumpar. )

— Ma duc eu, mama!

'Zdroaba — trud3, oboseala, zbucium.
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— Te duci tu! Cum s& te duci, ca nici nu stii singur unde-i
pravalia.

— Am fost o dald cu dumneata si stiu.

— Dar nu stii nici cumpéra.

— Ba stiu. laca asa zic: Sa faci bine s&-mi dai sare de trei
creitari, si gaz de cinci.

Mama-sa zimbi luminata: asa ceruse ea cind il luase mai
intii pe Nicu la pravalie cu ea. Uite ca nu uitase. Bun cap are!

Nicu ‘s-a dus intiia oard 'singur, a cumparat bine, n-a
pierdut nici un ban, si de-atunci numai el mergea la pravalie.

—Nu mai avem lemne taiate, se plingea mama-sa.-Nicule,
tine tu copilul in brate, sa ma duc sé tai citeva. In leagan plinge
prea tare.

Lui Nicu-i era frica s& {in& pe cel mic in brate; se temea
sa nu-l scape, s

— Las', mam3, cd ma duc i tai eu niste lemne.

— Da’, sa-{i tai mina ori piciorul.

- Am mai taiat si cind era tata la lemne. .

Lemnele lor, ca ale celor mai multi s&teni, erau crengi,
virfuri ce le ramineau lor cind faceau metri in padure. Se taiau
usor, si Nicu veni in graba cu bratul plin.

Copilul, dupd ce mai crescu, era tot cu ochii dupa
mama-sa: cum i-ar putea ajuta? O vedea slabitd, ostenita de
multe ori, truditd rau, o auzea suspinind, oftind, $i atunci i se
stringea inima de suparare.

El facea semanare intre ea si tatal sau cu fratii mai mari
care veneau de la lucru sara si agteptau nepasitori cina. Erau
truditi si ei, dar nu ca mama-sa care, de vrun ceas, cu cel mic
in brate se invirtea in tinda, in jurul focului.

Cu cit crestea i era tot mai mild de mama-sa. Totdeauna
avea unul mic in braje sau in leagan, el asa a pomenit-o $i cind
rAminea el si legene si mama-sa era pe-afard, se uita cu
dusmanie la cel ce zbiera des si repede ca un broscoi. L-ar fi
dat bucuros peste cap, incai sa aiba de ce plinge, dar gindul la
mama-sa il oprea.

Nicu incepu de cu vreme s#-i ajute mamei sale, era gata
sa sara oriunde putea face si el ceva, asa cd marigor acum,
trecut de opt ani, mama-sa se putea lauda la toate vecinele.

— Pa&i dal As fi voit s& am si eu o fatd, dar daca n-am ce
sA fac? Mi |-a dat in schimb Dumnezeu pe Nicu.

"~ _ Te-ajuti cu el, nu zic, dar tot nu ca si cu o fata.

.= E mai bun decit o fata. Slii lu, vecina, ce-i baiatul asta
pentru mine? E mina mea dreapta! N

— E saritor, nu zic, il vad si eu. Dar tot nu-i ca o fata. La

mincare, la spalat haine, la tors, la cusut tot singur& ramii.

¥ Nicu parca i-ar fi ghicit gindurile rele ale vecinei si, dupa
ce trecu de opt ani, mama-sa se trezi intr-o sara cu el cu furca
in cingaloare si torcind. -

Izbucni in:ris.

— Numai asta ar mai trebui, Nicule! Da-o focului de furcg,
nu-i pentru baieti.

Vorbind, se apropie de copil, se uita la tortul de pe fus —
ajunsese rotofei fusul — si zise mirata:

— P&i, nici nu torci rau, Nicule!

— De ce s& nu torc bine? Ca nu-i cine stie ce lucru mare.
Dumneata nu prea ai vieme de tors, dar eu am destula.

Mariuta lui Nistor n-a mai zis nimic, copilul a tors tot mai
bine, pina cind ghemele lui nu se mai cunosteau dintr-ale
mamei sale.

— Am spus eu ca tu esti mina mea dreapta, Nicule, si
n-am gresit, zicea Mariuta bucuroasa, numarind ghemele. Dar
la vecine nu s-a laudat niciodata cu isprava asta a lui- Nicu.

Era mina ei dreaptad in multe lucruri si sarea bucuros

’, oriunde putea sa-i fie de ajutor mamei sale. Era mereu atent,
cu ochii dupa ea, si ajunsese sa-i cunoasca toate dorintele,
numai din privirea ochilor ori dintr-un semn.

Tatal sau si fratii mai mari se mirau vazindu-l ca se
pricepe la atitea lucruri, dar nu-i spusera o data o vorba de
lauda: ce facea el era lucru pentru fete, nu pentru feciori.

Dar mama-sa le zicea adeseori:

— Dupa voi eu n-am nici un folos. Cine mi-e de folos e
numai Nicu. El e mina mea cea dreapta, asa sa stiti!

Lui Nicu ii parea bine cind o auzea pe maméa-sa vorbind
asa si se straduia sa-i fie si mai mult de ajutor.

Mila si dragostea asta fata de ea, Mariuta nu o simti, nici
nu o vazu la nici unul din copiii sai, nici la cei peste zece ani,
nici la cei sub zece ani. Insusi tatal lor era de credinta ca asta-i
rinduiala femeii in lume, sa aiba mereu copii mici $i s& faca
treburile casei. Nu s-a gindit o singura data ce mare greutate $i
chin era pentru nevasta-sa spalatul atitor rufe, dupa atita liota
de om. Nici el, nici feciorasii lui, cu care lucra la cimp, nu se
gindeau ce viata intunecata duce femeia acasa.
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Numai in Nicu se trezise simtul milei si al dragostei in
“masura in care se arata si greul vietii ei si datoria lui de a-i veni
in ajutor...

Si intr-o buna zi se apropie in tinda de ciubarul in care
furd oparite hainele si incepu sa le zoleasca'. Maméa-sa era la
o vecind, cu cel mic si cu furca. lesise sa mai afle si ea ce mai
este in lumea asta.

Nicu privise de multe ori cum spala maméa-sa rufele. Intii
le zolea in lesia din ciubdr, apoi le ducea la fintina si le batea
cu maiul, si pe urma iar le spala ¢u sapun in apa curata.

El era la intiia lucrare, la zolitul in lesie. Dar incepurd sa-|
usture in graba minile, taiate de lesia tare. Totusi, nu se d&du
batut silucra' maideparte. Greu lucru! Numai acum vedea el cit
e de greu... ,Saraca mama", isi zicea el, simtind o mare
induiosare.

Cind veni lelea Mariuta, dadu peste el la ciubar.

— Nu! Asta nu, o datd cu capul, Nicule! Nu, draga, nu!
Laséa-le la pacate de haine. Asta-i lucru greu!

Ea-l trase de lingad ciubar, il imbratisa, il sarutd, si
deodata izbucnj in plins,

— Saracul meu copil! suspina ea. Vrea sa ma ajute si la
spalat. Saracul meu copil!

Si plingea sa nu mai ispraveasca. Nicu o privea mirat.
Pentru- ce se intristase asa de tare? Ce o doare, ca parca o
durea ceva.

— Ce te doare, mama? o intrebd el intr-un tirziu,
punindu-si mina arsa de lesie pe mineca mamei sale. Ce te
doare?

— Inima! Inima ma doare, Nicule.

Inceta din plins si incepu sé-| sérute pe Nicu cu patima.

— Dragul meu! Mina mea dreapta!

Elevii noteaza primele impresii despre text, completand enunturile urmatoare:

Mi-a placut textul pentru ca .... Nu mi-a placut in text ca ....
Nu am inteles din text ..... Textul mi-a amintit de ....

Dupa completarea acestor enunturi, elevii raspund la urmatoarele intrebari legate de text:
Cine e personajul principal al textului? Unde locuieste? Cati ani are?

Ce apreciati la Nicu?

V-ati imprieteni cu el?

Care sunt asemanadrile dintre voi si Nicu?

Identificati o trasaturd morald a personajului.

Identificati o valoare culturala/morald promovatd de text, comuna cu a voastra.

Reflectie:
Nicu este noul tau coleg de banca. El traieste o zi alaturi de tine la scoald, in 2023. Convinge-| pe
Nicu ca scoala este importanta in viata unui om si ca trebuie sa-si continue studiile.

Imagineaza-ti o continuare a acestei opere literare, tinand cont de faptul ca Nicu a fost trimis la
scoald si i-a placut sd invete.

BIBLIOGRAFIE:
Agarbiceanu, lon, File din cartea naturii, Bucuresti, Editura Andreas, 2016.

84




Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 —296X; anul 2023

| I —
EDUCATIA ECOLOGICA IN CONTEXTUL DEZVOLTARII DURABILE
Prof. Popa Victoria, Colegiul Economic ,, Dionisie Pop Martian” Alba lulia

Educatia pentru dezvoltare durabila, conform definitieit UNESCO din 2014, ,,permite fiecarei
fiinte umane sd dobandeasca cunostintele, competentele, atitudinile si valorile necesare pentru a crea
un viitor sustenabil”.

Educatia pentru dezvoltare durabila in Colegiul Economic ,,Dionisie Pop Martian” Alba Iulia
este abordatd transversal atdt in curriculumul formal cat si In activitatile extracurriculare si
extrascolare, indeosebi in cadrul programului national ,,Scoala Altfel” si a programului ,,Sdptamana
Verde”.

Tn acest sens, in cadrul programului ,,Saptamana Verde” din anul scolar 2022 - 2023, la nivelul
colegiului s-a desfasurat proiectul ”Plantam si ne miscam in naturda” in parteneriat cu Ocolul Silvic
Valea Ampoiului si Primdria Municipiului Alba Iulia. Proiectul si-a propus sa promoveze educatia
ecologicd non-formala in randul elevilor, sa inteleaga ca dragostea si grija pentru natura si in special
pentru padure, ca unic reprezentant de salvare a vietii pe pdmant, trebuie sa constituie componente
esentiale ale comportamentului uman in general si al lor in mod special.

Scopul proiectului a fost:

- dobandirea unui comportament ecologic prin implicarea elevilor in diverse activitati: ecologizare,
plantare puieti;

- aplicarea normelor de protectie a padurii prin sensibilizarea copiilor dar si a adultilor, a
comunitatii locale in ceea ce priveste necesitatea ocrotirii padurii, apelor, spatiilor verzi in viata
omului;

- responsabilizarea generatiilor de elevi de azi de a lasa un mediu curat si in timpul liber, nu numai

in cadrul activitatilor organizate pe parcursul formarii instructiv-educative.

In cadrul proiectului au fost urmarite urmatoarele obiective:

1. Manifestarea interesului in activititile de ocrotire a mediului precum si promovarea
regulilor de protejare si respectare a naturii;

2. Drumetii in padure si observatii legate de acest ecosistem complex;

3. Stimularea activitatii In grup;

4. Dezvoltarea abilitatilor de utilizare a echipamentelor in vederea plantdrii puietilor si
invatarii regulilor de plantare corecta;

5. Plantarea puietilor in Parcul Dendrologic Alba lulia;

6. Dezvoltarea simtului estetic;

In cadrul proiectului, elevii au invitat si cunoasca si si ocroteasci natura, si planteze puieti
in Parcul Dendrologic Alba Iulia si nu in ultimul rand sd ia masuri pentru protejarea mediului
inconjurator astfel incat noile generatii sa se bucure de o planetd mai curata si mai sanatoasa.
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Din dorinta de Tmbogétire rapida, adultii nu constientizeaza distrugerea naturii prin taierile
masive ale copacilor si astfel este necesara interventia tinerilor pentru a reaminti tuturor cd mediul
este nu numai al lor ci si al generatiilor viitoare.

Mediul natural fiind doar o parte din mediul inconjurator, dar cu influente directe si indirecte
asupra formarii si dezvoltérii copilului, tdndrului intervine atat in procesul dezvoltérii sale fizice
sanatoase, cat si in formarea unui nivel cognitiv corespunzator.

Protectia mediului, depdsind cu mult granitele educatiei civice, comportamentale, atat in
privinta conceptului de sine cat si in traducerea de fapt a actiunilor ce le poate acoperi, a reprezentat
o preocupare de baza a cadrelor didactice din cadrul colegiului in educarea si formarea tinerilor.

Generatiile de azi dar si cele viitoare vor fi adevarati beneficiari ai grijii tuturor fata de mediu,
daca obiectivele protectiei mediului vor fi atinse nu numai pe plan national dar si mondial la toate
nivelurile.

Educatia ecologica isi propune sa-1 conduca pe elev dar si pe adult spre formarea unui punct
de vedere obiectiv asupra realitatii inconjuratoare, sa-1 incite la participare activa, sa-i suscite interesul
incat sa devind constient de viitorul planetei si de viitorul si viata generatiilor viitoare In contextul
unei dezvoltari durabile a Romaniei.

BIBLIOGRAFIE
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PARTENERIATUL ERASMUS+ ROBOTIC4HUMANS- DESCOPERIREA

PATRIMONIULUI CULTURAL
(Diseminare proiect ERASMUS+ “RoboTIC4AHUMANS, for the acquisition of skills in education
and training. Cooperation partnerships in vocational education and training”)

Prof. Rusu Sofica, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan’ Alba lulia

Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” din Alba Iulia este partener strategic in proiectul
Erasmus+ RoboTIC4HUMANS pentru dezvoltarea competentelor profesionale si a cooperdrii in
educatie. Proiectul Ersamus+ RoboTIC4AHUMANS (perioada 1 septembrie 2022 - 28 februarie 2025)
este un parteneriat intre 2 asociatii din Franta si 4 licee din patru tari europene: Lycée Général et
Technique Chaptal din orasul Saint-Brieuc, Departamentul Cotes d’ Armor-Bretania, Frata, liceul din
orasul Olsztyn din Polonia, numit in poloneza ,,V Liceum Ogdlnoksztalcace im.Wspolnej Europy”,
liceul din orasul Braga din Portugalia, ,,Agrupamento de Escolas Carlos Amarante” si Colegiul
National ,,Horea, Closca si Crisan” din Alba lulia. Coordonatorul proiectului este Association Franco-
Polonaise Cotes d’Armor -,,Warmie et Mazurie” din Saint-Brieuc, Bretania, iar partener in proiect
este si Asociatia ,,Les Amis de Constanta”, cu sediul in orasul Plaintel tot din departamentul Cotes
d’Armor (Bretania). O asociatie implicatd in proiect este CIM Céavado (Comunidade Intermunicipal
do Cévado), organism public regional din Braga, Portugalia. Contractul de finantare cu numarul
KA220-VET-FOCAD171-15, in valoare de 250 de mii de euro are ca beneficiari elevi din cele 4 tari
partenere, cate 10 elevi din fiecare tara. Ei vor avea oportunitatea sa caldtoreasca in tarile partenerilor,
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sd programeze roboti de tip mBot2 si un brat ergo, sa discute in limba engleza despre inteligenta
artificiala si sa descopere cultura tarilor europene partenere prin vizite, excursii si activitati culturale.
Descoperirea patrimoniului construit (cetati, castele), a patrimoniului verde (ecosisteme, parcuri, etc),
a muzeelor dedicate stiintei si tehnicii este un obiectiv important al proiectului Erasmus+
RoboTICAHUMANS.

Pentru a disemina rezultatele activitatilor din proiectul Erasmus+ a fost semnat un acord de
parteneriat intre Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan® si 3 institutii de invdtdmant din Alba
Iulia: Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Alba Iulia, Scoala Gimnaziala ,,Vasile Goldis” si Liceul
de Arte ,,Regina Maria”. Produsele elevilor rezultate din activitatile workshopului din 29 martie - 1
aprilie 2023 de la Alba lulia au fost: mai multe video-uri cu trasee realizate de robotii mBot2, roboti
asamblati de elevi, echipati cu senzori de sunet si de culoare si programati pentru a se efectua diferite
parcursuri si un glosar cu termeni din domeniul roboticii in limba engleza si in cele 4 limbi ale
partenerilor (franceza, poloneza, portugheza, romana).

Scopul parteneriatului cu unitatile de Invatdmant din Alba Iulia a fost de a disemina informatii
despre produsele realizate de cétre elevii in cadrul proiectului Erasmus+ RoboTIC4AHUMANS si de
a celebra Ziua Europei, printr-o intalnire intre elevi si un schimb de idei si bune practici. Elevii
participanti la conferinta care a avut loc in Sala Multimedia a Colegiului National ,,Horea, Closca si
Crisan” din Alba Iulia, in data de 9 mai 2023 fac parte din echipele XEO si EPAS de la colegiul
albaiulian, iar elevii prezenti la conferintd au provenit de la scolile gimnaziale albaiuliene mai sus
mentionate.

Prezenta elevilor de la Liceul de Arte ,,Regina Maria” din Alba Iulia a fost remarcata multumita
desenelor cu roboti pe care acestia le-au expus, inspirati de tema proiectului Erasmus+
RoboTICAHUMANS. Robotul asistent medical, robotii gradinari, atenti la problemele mediului
inconjurdtor sau robotul care canta la harpa au fost reprezentati artistic de catre elevii de la Liceul de
Arte ,,Regina Maria” din Alba Iulia. A se vedea imaginile de mai jos!
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Elevii de la cele 4 unitati de invatamant din Alba Iulia au celebrat impreuna Ziua Europei, 9
mai 2023 discutdnd despre experientele Erasmus+, despre prietenie, cooperare, invatare prin
colaborarea, exprimare in limbi straine in spatiul european. Elevii implicati in proiect s-au remarcat
prin calitatea comunicarii, talentul organizatoric, entuziasmul si dorinta de a impartasi din experienta
dobandita in cadrul activitatilor din proiectul Erasmus+ RoboTIC4AHUMANS.
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Ziua de 9 mai este un elogiu adus pécii si unitatii in Europa, iar elevii de la Colegiul National
,,Horea, Closca si Crisan” au sarbatorit Ziua Europei aldturi de elevi din alte scoli din municipiul Alba
Iulia, manifestand astfel bucuria de a fi impreuna, de a discuta despre progresul tehnic si digitalizare,
despre roboti si impactul lor asupra mediului inconjurdtor si asupra activitdtii umane in general.
Intrebarile pe care si le-au pus elevii si la care au incercat si dea raspunsuri au fost: De ce oamenii
continud sa construiasca roboti? Care este utilitatea lor? Care sunt limitele inteligentei artificiale?
Care este ciclul de viata al unui robot de la nevoile de a fi construit pana la reciclarea lui? Exista o
etica dupa care sunt construiti robotii?

Dupa modelul personalitatii inteleptului carturar umanist Erasmus, elevii au posibilitatea sa
calatoreasca in Europa pentru a se forma profesional si pentru a se integra pe piata muncii. Proiectul
Erasmus+ RoboTIC4AHUMANS este o oportunitate pentru elevi de a descoperi piata muncii europene,
patrimoniul european, dar si de a cunoaste tineri din alte tari europene, de a promova impreuna cu
acestia valorile Uniunii Europene: mentinerea pacii si securitatii la nivel mondial, respectarea
drepturilor omului, respectarea diversitatii culturale si lingvistice, protectia mediului inconjurator,
dezvoltarea durabila.

In Romania, elevii din Franta, Portugalia, Polonia au vizitat Cetatea Alba Carolina din Alba
Iulia, Muzeul Civilizatiei Dacice si Romane, de la Deva, gazduit in palatul Magna Curia, construit in
stil baroc, Castelul Huniazilor de la Hunedoara, in timpul mobilitatii din martie 2023. Ei au putut
observa efortul Roméniei de a pune in valoare vestigiile arheologice, tezaurul dacic, castelele
medievale din Transilvania.

In Polonia, in septembrie 2023, elevii din Romania, Portugalia si Franta au vizitat orasele
Olsztyn si Gdansk si au descoperit patrimoniul cultural al acestor orase. In februarie 2024, mobilitatea
va continua cu descoperirea orasului Braga din Portugalia, oras fondat de romani, al cincilea oras al
Portugaliei, dupa Lisabona, Porto, Vila Nova de Gaia si Amadora. Ultima vizita culturald va fi in
Franta, In septembrie 2024, in departamentul Cotes d’Armor din Bretania, unde elevii vor vizita
castelul Amboise si conacul Clos Lucé, unde a trait Leonardo da Vinci si unde sunt expuse masinariile
proiectate de acesta, primii ,,roboti” proiectati in perioada Renasterii.
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PARTENERIAT EDUCATIONAL
GRADINITA - POLITIE

Prof. inv. presc. Szasz Fira Petruta
Prof. inv. presc. Tocaciu Diana Madalina
Gradinita ,, Casuta Fermecata” Ludus, Jud Mures

ARGUMENT

Circulatia rutierd actuala este mult mai intensa decat in trecut prin numarul de autovehicule
performante care a crescut si prin viteza cu care acestea circuld. Din aceastd cauza, statisticile ne
informeaza ca anual, aproape 200 de copii pana la 14 ani isi pierd viata In accidente de circulatie
comise din vina lor, iar peste 1300 sunt raniti grav.

Acum, mai mult decét 1n anii trecuti, gradinita si politia rutiera trebuie sa formeze o echipa
unita 1n a ajuta copiii cat mai de timpuriu sd invete si sa respecte regulile de circulatie si de securitate
rutiera.

Asadar acest proiect educational are o motivatie comund prevenirea accidentelor rutiere in
randurile copiilor prescolari.

SCOPURI:

e Cunoasterea si respectarea normelor necesare integrarii in viata sociald, precum si a unor reguli de
securitate personala.

e Protejarea copiilor de accidente, prin educarea lor in spiritul cunoasterii si respectdrii regulilor de
circulatie si de conduita preventiva. Aplicativitatea acestora.

OBIECTIVE:

- Cunoasterea regulilor de circulatie rutiera;

- Utilizarea unui limbaj adecvat Tn prezentarea unor situatii specifice circulatiei rutiere;

- Cunoasterea cauzelor care duc la producerea accidentelor si evitarea acestora;

- Cunoagterea locurilor de joaca si respectarea regulilor de circulatie;

- Consolidarea deprinderilor corecte de circulatie;

- Sistematizarea si aprofundarea cunostintelor cu privire la educatia rutiera

METODE/TEHNICI DE LUCRU:

- TIntalniri, dialog, dezbateri, expuneri;

- Vizionari;

- Conversatia, explicatia, povestirea, expunerea;

- Exercitiul.

GRUP TINTA:
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-prescolarii grupelor de copii din gradinita

BENEFICIARI:
- directi: prescolarii, toate educatoarele din gradinitd, agenti politie.
- indirecti: grup familial, societatea.

LOCATIA:

Gradinita si alte spatii impuse de programul actiunilor.

RESURSELE PROIECTULUI:
- Resurse umane: prescolari, educatoare, agenti politie, parinti;

- Resurse materiale: material ilustrativ (planse, pliante, carti), fise, culori, acuarele,
pensule, foi, fotografii, aparat foto si video, lucrari realizate de copii.

ETAPELE PROIECTULUI:

- Stabilirea contactului intre cele doua unitati: gradinita,- politie;
REZULTATELE ASTEPTATE:

In urma derularii proiectului dorim si constatim ci prescolarii:

- cunosc noile reglementari aparute in codul rutier, privind circulatia pietonilor si le aplicd Tn drumul
lor spre gradinita, spre casa sau in timpul plimbarilor;

- si-au consolidat deprinderile de comportare civilizatd pe drumurile publice si se joacad in locurile
permise;

- recunosc semnele de circulatie;

- fac cunoscute celor apropiati, regulile de circulatie;

- 151 protejeaza viata.

In urma derularii proiectului se va imbunititi relatia de parteneriat gradinita-politie si baza materiala
a gradinitei.

TEHNICI DE MONITORIZARE:

Inregistrare video si foto

EVALUAREA PROIECTULUI

Portofoliul proiectului:

- structura proiectului;

- materiale suport pentru tema proiectului;

- fise de lucru;

- fotografii de la activitati;

- procese verbale;

- articole din mass — media; expozitii;

PROGRAM DE ACTIVITATI
N | Luna Tema Mijloc de | Continutul activititii | Cine participa
r realizare
C
rt
1. ., Intdlnire cu | - informare | - Cunoasterea noilor - Toate grupele
agentul de reguli de circulatie de prescolari
noiembri circulatie” - Intelegerea necesitatii | - educatoare:
e ,, Cum respectarii regulilor de | - agenti de
circulam?” circulatie politie.
2. ,, Vizita la - informare | - Adresarea de - Prescolarii
sediul Politiei intrebari si dialogarea | grupelor mari
martie locale, de cu agen‘;ii de c_ircula‘;ie. si mijlocii;
ZIUA Oferirea darurilor - educatoare:
POLITIEL ” pregatite
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- N
- agenti de
politie.

3. - observare | - Adresarea de - Toate grupele
mai Masina de intrebari si dialogarea | de prescolari
”oli te” cu agentii de circulatie | - educatoare:
poii referitor la - agenti de
autovehicolul rutier, politie.
4. Cine - concurs de | - Sistematizarea - Prescolarii
r;s octi desene pe cunostintelor privind grupelor mari
unie re ullj ile de teme de educatia rutiera si mijlocii;
eguitie de | i culatie - educatoare:
circulatie isi ’ - agenti de
apara viata” &€
politie.
INSTITUTIA INITIATOARE, INSTITUTIA PARTENERA,
GRADINITA ,,CASUTA FERMECATA” POLITIA ORAS LUDUS
DIRECTOR:
REPREZENTANTI:
RESPONSABIL CU EDUCATIA Reprezentanti:
RUTIERA

PROTOCOL DE COLABORARE

PARTILE:
Gradinita..................... reprezentatd de .............. in calitate de director, 1 ..................... in
calitate de responsabil cu educatia rutierd, si POLITIA ORAS .......... reprezentatd de

Art. 1 Obiectul protocolului de colaborare:

Obiectul prezentului protocol de colaborare il reprezintd cooperarea institutionalda pe urmatoarele
directii:
1. derularea de activitdti educationale care sd contribuie la dezvoltarea personald a prescolarilor
implicati;
Art. 2 Directiile de baza ale colaborarii:

Scopul general al acestui protocol concretizat in realizarea unui parteneriat intre institufii il
reprezinta:
Cunoasterea si respectarea normelor necesare integrarii in viata sociala, precum si a unor reguli de
securitate personala.

Art.3 Rolul partilor:

A. Rolul institutiei initiatoare:
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e Va organiza si desfasura activitati comune intre educatoarele din gradinita initiatoare si POLITIA
e Va antrena efectiv prescolarii in realizarea unor activitati cu caracter extracurricular;
B. Rolul institutiei partenere:

e Va organiza activitati comune impreuna cu educatoarele implicate in parteneriat;
e Va ajuta prescolarii sa cunoasca importanta invatarii regulilor de circulatie;

Art.4 Cadre didactice implicate :
A. Din partea institutiei initiatoare :

¢ COLECTIVUL DE EDUCATOARE DE LA GRADINITA .......ccccoovvrverrrnnn.

Art.5 Litigii :

Litigiile ndscute in legatura cu incheierea , executarea , modificarea si incetarea ori alte pretentii
decurgand din prezentul protocol vor fi supuse unor proceduri prealabile de solutionare pe cale
amiabila.

Art. 6 Rezilierea protocolului :
Constituie motiv de reziliere a prezentului contract urmatoare:
a) Nerespectarea de catre partile contractante a prezentului protocol;
b) Schimbarea obiectului de activitate in masura in care este afectatd desfasurarea activitatii
prevazuta in protocol;

Art. 7 Tncetarea protocolului :
Constituie motiv de incetare a prezentului contract urmatoarele:
a) Acordul partilor pentru incetarea contractului;
b) Scopul contractului a fost atins;
c) Forta majora, daca este invocata.
Anularea acestui protocol va fi facutd sub forma unui anunf scris cu minim o saptdmand inainte de
incetarea cooperarii.

Art. 8 Dispozitii finale :

Prezentul protocol de colaborare are caracterul unui document cadru si acoperd intreaga
activitate de realizare a obiectivelor comune convenite.
Protocolul intrd in vigoare la data semndrii acestuia si este valabil pe perioada anilui

Prezentul protocol poate fi modificat sau completat, cu acordul scris al partilor semnatare ori
de cate ori acestea convin asupra amendamentelor propuse. Partea care are initiativa amendarii
prezentului protocol va transmite celeilalte parti, spre analiza, in scris, propunerile respective .

Incheiat, n 3 exemplare, toate cu valoare de original, cate un exemplar pentru fiecare.
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AFIRMAREA IDENTITATII NATIONALE iN CONTEXT EUROPEAN DIN
CADRUL PROIECTULUI ERASMUS+
HERA — HUMANITY EUROPEAN ROAD ACCESS

Prof. Vasiu Diana Maria, Liceul de Arte ,,Regina Maria” Alba lulia

Proiectul Erasmus+ HUMANITY EUROPEAN ROAD ACCES — HERA, tip KA220-SCH,
parteneriate de schimb scolar, avand numarul de referintd 2022-1-FR01-KA220-SCH-000087609, se
desfasoara in perioada 1 septembrie 2022 - 31 august 2024 la Liceul de Arte ,,Regina Maria” Alba
Iulia si are urmatorii parteneri: Ecole primaire Le Quesnay (Franta - scoald coordonatoare), Istituto
Comprensivo Riccardo da Lentini (Italia), Szkola Podstawowa nr 77 Gdansk (Polonia).

Toate activitatile vor fi desfasurate in cadrul celor 3 obiective principale: dezvoltarea
interculturalitatii institutionale, dezvoltarea unei educatii pentru cetatenie europeana si descoperirea
mostenirii istorice si culturale locale.

Activitatile proiectului urmaresc descoperirea patrimoniului specific fiecarei tari prin:
vizitarea unui monument clasificat de UNESCO in fiecare tard; invatarea unui dans traditional al
fiecdrei tari; prepararea unei retete culinare specifice din fiecare tard; interpretarea unui cantec
semnificativ pentru fiecare tara si descoperirea lucrarilor unor artisti plastici celebri.

Mobilitatile si activitatile proiectului vizeaza un grup de 24 de elevi pentru fiecare scoala
partener. Acesti elevi vor céldtori intr-una dintre tarile implicate in proiect (cate 8 elevi de gimnaziu
intr-o mobilitate). Proiectul este conceput sa implice intreaga scoala in primirea partenerilor, in
evenimente colective simbolice (vizita la primarie, de exemplu) si in vizite de patrimoniu, cor si
spectacol de dans. Toate activitatile desfasurate pentru proiect in fiecare scoald participanta fac
obiectul schimburilor cu partenerii prin intermediul Twinspace creat in acest scop. Limba de
comunicare a proiectului este limba engleza, atat pentru scris, cat si pentru Inregistrari video si
intalniri cu elevii si profesorii implicati in proiect.

Principalele rezultate si alte beneficii asteptate ale proiectului constau intr-o deschidere
internationala mai mare care s-a dezvoltat de-a lungul timpului in fiecare dintre scoli, utilizarea
sporitd a instrumentelor digitale In activitatile educationale bazate pe cooperarea intre participanti;
dobandirea unei mai mari autonomii, a unei cetatenii europene bazate pe mobilitatea internationala si
pe interculturalitate si a unei mai bune cunoasteri a teritoriului national reprezintd de asemenea un
rezultat major al proiectului.

Tn perioada 19-22 octombrie 2022 a avut loc la Milano, in Italia, prima reuniune transnationala
din cadrul proiectului Erasmus+ HERA la care au participat cate doi reprezentanti ai echipelor de
proiect din fiecare tard partenerd. Cei doi profesori reprezentanti ai Liceului de Arte ,,Regina Maria”
au fost prof. Diana Vasiu si prof. Monica Incze.

Pe agenda Tntalnirii de lucru s-au aflat urmatoarele puncte: stabilirea si analizarea activitatilor
pentru atingerea obiectivelor, rezultatelor asteptate, stabilirea unor modalitdti practice privind
inceperea si implementarea proiectului (crearea paginii proiectului pe portalul european eTwinning,
alegerea logo-ului proiectului, prezentarea scolilor pe Twinspace), termenele limitd pentru toate
activitatile planificate in proiect, sarcinile si responsabilitdtile pe care le are fiecare scoala la nivelul
parteneriatului, stabilirea planului de lucru al proiectului, calendarul activitatilor transnationale de
invatare, predare si formare cu elevii pe toatd durata proiectului.

Intre 31 ianuarie si 3 februarie 2023 a avut loc prima mobilitate din cadrul HERA la care au
participat 8 elevi de gimnaziu si 2 profesori ai scolii albaiuliene la scoala partenera Istituto
Comprensivo Riccardo da Lentini, din localitatea Lentini, Sicilia, Italia. Activitatile derulate in
aceasta mobilitate au inclus: ateliere de picturd, ecologie si gastronomie; lectii interactive de stiinte
despre vulcanul Etna; activitati sportive si o vizitd in situl arheologic UNESCO de la Agrigento.
Elevii participanti la mobilitate au aflat multe lucruri interesante despre cultura si traditiile siciliene
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locuind in familii gazda, unde au fost primiti cu multd caldura. Prin reciprocitate, in luna octombrie
2023 cand noi am fost gazde, elevii nostri si familiile lor au facut dovada ospitalitétii traditionale
romanesti.

Urmatoarea mobilitate din cadrul aceluiasi proiect s-a desfasurat in scoala partenera Szkola
Podstawowa nr 77 din Gdansk, Polonia, Tn perioada 26 — 31 martie 2023. In aceasta mobilitate au
participat alti 8 elevi de clasa a VII-a Insotiti de doamnele profesoare Diana Vasiu si Nicoleta Apostol
din scoala noastra. Activitdtile din aceastd mobilitate au cuprins: ateliere de descoperire a culturii
kashubiene din zona Gdansk (muzica, dans, gastronomie, artd), vizita la castelul Malbork, monument
UNESCO, descoperirea monumentelor istorice reprezentative din zona Gdansk.

Cea de a treia mobilitate de proiect a avut loc Tn perioada 1 — 6 octombrie 2023 la Alba lulia,
cand micii artisti albaiulieni au fost gazde ospitaliere pentru prietenii lor francezi, polonezi si italieni.
Atelierele desfasurate in aceastd mobilitate au fost: Tn domeniul gastronomiei — Sa preparam
papanasi!; dansuri populare din Transilvania; reproducerea unor lucrari ale lui Constantin Brancusi
din lut la atelierul de sculpturd/modelaj; descoperirea vestigiilor istorice din cetatea Alba Carolina -
monument UNESCO; interpretarea unor cantece romanesti. Partenerii europeni au apreciat
frumoasele noastre traditii si au gésit valori europene comune in toate domeniile proiectului.

Ultima mobilitate HERA va avea loc in perioada 13 — 18 mai 2024 si va fi gazduita de scoala
coordonatoare franceza, respectand toate cele cinci domenii de activitate ale proiectului. Colaborarea
dintre cele patru scoli partenere se desfagsoard permanent, nu doar in timpul mobilitatilor de proiect,
desfasurand periodic activititi comune in domeniul ecologiei, a responsabilitatii civice si a
digitalizarii educatiei. Cu un buget de 120 000 Euro din fonduri ale Uniunii Europene, proiectul
HERA este implementat cu succes in cele patru scoli partenere.

Prin acest proiect se doreste ca elevii implicati In proiect sd-si imbunatateasca abilitatile de
invatare (gandire creativa, gandire critica, colaborare, comunicare), alfabetizare digitald (informatie,
media si TIC), abilitati de viata (initiativa, flexibilitate, adaptare, productivitate, leadership), sa
identifice oportunitatile din domeniile lor de studiu prin imbunatatirea abilitatilor legate de munca si
de adaptare la cerintele unei lumi in schimbare continua.

Toate scolile partenere vor masura beneficii in urma participarii la acest proiect. In primul
rand, se va crea o retea de colaborare intre scolile partenere prin schimbul de experientd si practici
similare in educarea practica si creativa a elevilor, se vor imbunatati abordarile pedagogice in materie
de predare si pregdtire, in vederea obtinerii unor rezultate mai bune pentru reducerea decalajului
dintre scoala si realitatea vietii sociale.

95




