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MOTIVATIA - CAUZA SI EFECT PENTRU PENTRU
DEZVOLTAREA DURABILA

Profesor Caizer Daniela, profesor Fulea Dorin
Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

., O motivatie corecta este mai puternica decdt forta.”
James A. Garfield

Aparut n literatura de specialitate in jurul anului 1930, termenul de motivatie a cunoscut pana
astdzi un mare succes. El poate fi intalnit in aproape toate domeniile ce vizeaza mai mult sau mai
putin conduita umana: economica, pedagogica, politica, artd, morald, religie. Interesul pentru acest
concept releva, pe de o parte, puternica sensibilitate a epocii noastre fatd de tot ceea ce tine de
influentarea oamenilor, iar, pe de altd parte, nelinistea In fata unor mereu perfectionate tehnici de
manipulare, precum si, nu in ultimul rand, aparitia unor comportamente sociale imprevizibile si
agresive. Din punct de vedere etimologic, termenul de motivatie deriva din cuvantul latin ,,movere*
si inseamna deplasare.

Termenul de motivatie reuneste ,,ansamblul factorilor dinamici care determina conduita unui
individ®“ sau ,,totalitatea mobilurilor interne ale conduitei, fie ca sunt innascute sau dobandite,
constientizate sau neconstientizate, simple trebuinte fiziologice sau idealuri abstracte”.? Dincolo de
diversitatea definitiilor care sunt suportate de termenul in cauza, existd unele elemente comune care
faciliteaza intelegerea fenomenului motivarii:

e cauza comportamentald, care da energie comportamentului uman;

e dinamism, forta interna care orienteza comportamentul intr-un anumit sens;

e Obiective care consolideaza satisfactia persoanelor, aceasta din urma consolidand motivatia;

e factor determinant pentru intensitetaea si durabilitatea efortuui voluntar.

Din analiza semnificatiei conceptului de educatie, putem deduce faptul ca aceasta reprezinta o
nevoie fundamentald a omului, complex, nesatisfacerea ei fiind un obstacol major in calea dezvoltarii
personale si a societatii.

Dezvoltarea durabild, ca si concept, implicd dimensiunile de evolutie, crestere, extindere.
Educatia, ca si concept implica, crestere, hranire, cultivare. Cu certitudine putem vorbi despre
similaritate.

Pornind de la piramida lui Maslow (figura 1) putem demonstra eficienta convergentei dintre
nevoile individuale si cele ale societatii pe cele trei trepte superioare: nevoia de apartenenta, nevoia
de respect, nevoia de autorealizare. Nevoia de apartenenta presupune acceptarea, formarea unei
identitati colective in completarea celei individuale pentru echilibrul necesar omului ca fiinta sociala.
Nevoia de respect implica acceptare din partea celorlalti, recunoasterea valorii personale, formarea
stimei de sine. Nevoia de autorealizare — ocuparea statusului profesional vizat, prestigiu, mulfumire
de sine. ,,Motivatia inseamna mai mult decat satisfactie. [...] Corelatia intre motivatie si performanta
se obtine odati ce oamenii sunt antrenati in viata societatii [...] ”°

2 GOLU, Mihai. Bazele psihologiei generale. Bucuresti: Editura Universitari, 2002, p. 571.
3Viorel Cornescu, Citilina Bonciu — Managementul resurselor umane, pagina 178
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Nevoia de autorespect

Nevoia de dragoste si apartenenta

/ Nevoia de siguranta \
/ Nevo fiziologice \

Figura 1 — piramida trebuingelor, A. Maslow

Cele trei dimensiuni, determina o personalitate echilibratd care pune la baza actiunilor sale atat
ratiunea, cat si afectivitatea, mai precis, motivatia cognitivd si cea afectivd. O personalitate
echilibrata, maturd, va intelege importanta perenitétii locurilor natale pentru identitatea personala si
pentru confirmarea originii si va actiona 1n sensul acesta, adicd va deveni un agent purtitor al
specificului dezvoltarii durabile.
Nevoia de dragoste si apartenenta (afiliere):
- mediul social (locurile natale) caracterizat prin toleranta, nivel scazut al distresului, acceptarea
diversitatii culturale — ,,radacina personalitatii”;
- rolul educatiei: facilitarea intercunoasterii i intercomunicarii intre membrii comunitatii prin
activitati extragcolare care sd aduc elevul in intercatiune directd cu comunitatea si ii permit sa
acumuleze informatii specifice zonei respective.
Nevoia de (auto)respect:
- relatii sociale pozitive, bazate pe respect si recunoasterea demnitatii umane, integrare sociala,
- rolul educatiei: organizarea de activitdti bazate pe exemple de buna practica, popularizarea traditiilor
si obiceiurilor, realizarea interculturalitatii.
Nevoia de autorealizare:
- locurile natale ca si context de integrare profesionald printr-un raspuns pozitiv la exigentele
indivizilor;
- rolul educatiei: activitati eficiente din punct de vedere stiintific si axiologic.

Nevoi sociale sunt numite, uneori si nevoi de apartenenta si participare. Oamenii, ca fiinte
sociale, simt nevoia de a apartine la unul sau mai multe grupuri, tind sa participe la actiuni comune,
vor prietenie, vor sa fie iubiti, sa participe la actiuni sociale. Nevoia de stima, respect, recunoastere.
implica doua aspecte: autorespectul si respectul din partea altor indivizi. Autorespectul este legat de
nevoia individului de a avea realizari, competentd, autosuficientd, incredere in fata oamenilor,
independenta si libertate.

Cu alte cuvinte, am putea spune cd, educatia pentru dezvoltarea durabila a locurilor natale
determind aparitia de emotii pozitive si iubire fatd de acestea, efect care devine cauza a Tnvatarii
pentru a contribui la atingerea acestui obiectiv.

Bibliografie:

Mielu Zlate — Fundamentele psihologiei, Bucuresti,editura Pro Humanitate, 2000
Mihai Golu — Bazele psihologiei generale, Bucuresti, Editura Universitara, 2002
Viorel Cornescu, Catalina Bonciu — Managementul resurselor umane, Bucuresti, editura Trei, 1999
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EDUCATIA PENTRU DEZVOLTARE DURABILA A ROMANIEI SI
PROFESIA DIDACTICA

Prof. Carcoana Viorica Dana, Scoala Gimnaziala Petresti

., Educatia este cea mai puternicd armd pe care o poti folosi sa schimbi lumea” — Nelson Mandela

Dezvoltarea durabila reprezinta totalitatea formelor si metodelor de dezvoltare socioeconomica
care se axeazd, In primul rand, pe asigurarea unui echilibru intre aspectele sociale, economice,
ecologice si elementele capitalului natural.

Educatia este instrumentul esential pentru realizarea unui viitor durabil. In ultimul deceniu,
numeroase declaratii din cadrul conferintelor ONU au pledat pentru educatie, pentru sensibilizarea si
cresterea gradului de constientizare a publicului privind dezvoltarea sustenabila. Cercetarile arata ca
educatia este cea care ajuta tarile sa isi atinga obiectivele de dezvoltare durabila, avand impact asupra
cresterii productivitatii in agricultura, a gradului de atentie acordatd sanatatii, reduce rata de crestere
a populatiei si, in general, creste nivelul de trai. In acest context, programele de educatie trebuie si
reflecte un echilibru intre cunostintele viitorului si cele ale trecutului, intre inovatie si traditie.

Educatia este cruciald in realizarea dezvoltarii durabile. Pentru a crea 0 lume mai sustenabila
indivizii trebuie sa devina factori de schimbare pentru sustenabilitate. Acestia au nevoie de cunostinte,
aptitudini, valori si atitudini care sa-i imputerniceasca sa contribuie la dezvoltarea sustenabila.
Educatia pentru dezvoltare durabila trebuie inteleasa ca parte integranta a calitatii educatiei, inerenta
conceptului invatarii continue. Institutiilor educationale le revine responsabilitatea de a se ocupa
intens de aspectele dezvoltarii sustenabile si de a promova dezvoltarea competentelor sustenabilitatii.
O educatie care conteaza si care este relevantd pentru fiecare elev/cursant in lumina provocarilor
dezvoltarii durabile este educatia holisticd si transformationald care abordeaza continutul si
rezultatele Invatarii, pedagogia si mediul de Invétare; ea creeazd de asemenea optiuni interactive
pentru predarea orientata catre elev/cursant si invatare. Educatia pentru dezvoltare durabilad cere o
schimbare de la predare la invatare. Ea are nevoie de o pedagogie orientata catre actiune, care sustine
invatarea autodirectionata, participarea si  colaborarea, orientarea catre  probleme,
interdisciplinaritatea, transdisciplinaritatea si conexiunea dintre invatarea formala si cea informala.
Astfel de abordari pedagogice fac posibila dezvoltarea competentelor cheie necesare pentru
promovarea dezvoltarii sustenabile.

Competentele cheie reprezintd competentele transversale necesare tuturor elevilor/cursantilor de
toate varstele din toatd lumea (dezvoltate la diferite nivele adecvate varstei). Urmatoarele competente
sunt in general privite drept cruciale pentru o dezvoltare sustenabilad avansata:

- competenta de gandire sistematica: abilitdtile de a recunoaste si intelege relatiile; de a analiza
sisteme complexe; de a gandi cum sunt incluse sistemele in diferite domenii si la diferite
dimensiuni; s1 de a trata incertitudinea.

- Competentd anticipativa: abilitdtile de a intelege si evalua viitoruri multiple — posibile,
probabile si dezirabile; de a crea propria viziune pentru viitor; de a aplica principiul precautiei;
de a evalua consecintele actiunilor; si de a trata riscurile si schimbarile.

- competentd normativa: abilitdtile de a intelege si reflecta asupra normelor si valorilor care
subliniaza actiunile persoanei respective; si de a negocia valorile, principiile, telurile si tintele
sustenabilitatii intr-un context de conflicte de interese si compromisuri, cunostinte incerte si
contradictii.

- competenta de colaborare: abilitdtile de a Invata de la altii; de a intelege si respecta nevoile,
perspectivele si actiunile altora (empatie); de a intelege, relationa si de a fi sensibil la altii
(conducere empaticd); de a trata conflictele intr-un grup; de a facilita rezolvarea problemelor
prin colaborare si participare.
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- competentd de gandire criticd: abilitatea de a pune sub semnul intrebarii normele, practicile si
opiniile; de a reflecta la propriile valori, perceptii si actiuni.

- competentd de auto-constientizare: abilitatea de a reflecta la propriul rol in comunicatia locala
si in societate (global); de a evalua continuu si de a-si motiva in continuare actiunile proprii;
de a trata cu propriile sentimente si dorinte.

Profesorii sunt agenti ai schimbarii care au capacitatea de a ajuta elevii sa-si dezvolte competente
de sustenabilitate printr-o gama de practici inovatoare de predare si invatare; ei pot obtine raspunsul
educational necesar pentru realizarea obiectivelor pentru dezvoltarea durabild. Cunostintele si
competentele lor sunt esentiale pentru restructurarea proceselor educationale si a institutiilor
educationale.

Educatia pentru dezvoltarea sustenabila este necesara pentru a deveni o societate in care indivizii
iau decizii informate si actioneaza responsabil pentru integritatea mediului, viabilitate economica, 0
societate justd pentru generatiile prezente si viitoare.

Bibliografie

1. de Haan, G. 2010. The development of ESD-related competencies in supportive institutional
frameworks. International Reviewof Education, Vol. 56, No. 2 (Dezvoltarea competentelor
legate de ESD in cadrele institutionale sustindtoare)

2. Rieckmann, M. 2012. Future-oriented higher education: Which key competencies should be
fostered through university teaching and learning? (Educatie superioara orientatd catre viitor:
Ce competente cheie trebuie promovate prin predarea si invatarea universitara?) Futures,Vol.
44, No. 2

3. https://dezvoltaredurabila.gov.ro/web/wp-content/uploads/2017/12/manual-UNESCO.pdf

4. https://www.edu.ro/sites/default/files/Strategia-nationala-pentru-dezvoltarea-durabila-a-
Rom%C3%A2niei-2030.pdf

5. https://mandelamadiba.wordpress.com/2013/12/06/education-ist/

MEDIUL iN VIATA OMULUIL. ABORDARI CETATENESTI EUROPENE SI
ROMANESTI

Prof. inv. prescolar Chira Mihaela loana, Gradinita P.P. ,,Piticot”/ G.P.N. Nr.1 Cdmpeni

Una din numeroasele probleme care preocupa omenirea in ultimele decenii este politica de
mediu. Chiar dacd se vorbeste mult despre ecologie si despre educatia ecologica, sandtatea mediului
nu-1 preocupa pe fiecare om in parte. De aceea este necesar sd se actioneze pentru cresterea gradului
de constientizare a oamenilor pentru mentinerea unui mediu de viatd sanatos.

Cei care au corelat cu mult pragmatism problemele de mediu si implicatiile lui asupra sanatagii
omului si a celorlalte vietuitoare, 1-au definit ca ,,ansamblul unor elemente obiective si subiective care
constituie cadrul de viatd al omului si care-1 pun in relatie cu acestea”. Orice om trebuie sa fie
congtient ca dreptul la un mediu sandtos incumba din partea lui si unele obligatii legate de protectia
si de apararea acestui mediu, la care atenteaza multi dintre semenii nostri, sub diverse forme de
agresiune. Privitor la sdnatate, civilizatia s-a dovedit o sabie cu doua tdisuri. Pe de o parte, a adus
remedii pentru invingerea multor boli; pe de alta parte, constituie, ea Tnsasi, o sursa sau un factor
favorizant al dezvoltarii unor maladii.

Asa se face ca asistam astazi la aparitia unei adevarate ,, patologii a civilizatiei in care, daca
nu va fi preintdmpinata si combatutd la timp, va aduce mari prejudicii stdrii de sandtate a membrilor
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societatii contemporane. Una din gravele probleme cu care se confruntd societatea modernd este
reprezentata de poluare, in multiplele ei forme de manifestare: poluarea atmosferei (fizica si chimicd),
a solului, a apei si a alimentelor, poluare fonica, poluare morald si nu in ultimul rand, poluare
demografica. Despre poluare, ca problema socio-medicala, se vorbeste atat in tarile civilizate, cat si
in cele care abia acum pasesc pe drumul dezvoltarii socioeconomice.

Referindu-se la poluare ca problema de interes mondial, un fin observator al dezvoltarii
societatii umane, Jonathan Raban, a formulat o maximi de un adevir uimitor: ,,Intr-o tara slab
dezvoltata e preferabil sa nu bei apa, iar intr-o tara super — dezvoltata ar fi mai bine sa nu respiri”.
Interdependenta fenomenelor in naturd ne este confirmata si de relatia de cauzalitate dovedita intre
vicierea mediului de viatd a omului si starea sa de sdnatate.2Un mediu curat este esential pentru
sanitatea si bunastarea oamenilor. In acelasi timp ins, mediul ambiental poate fi si o sursa de factori
de stres — de exemplu, poluarea atmosferica, zgomotul, substantele chimice periculoase — care au un
impact negativ asupra sanatatii. Sandtatea populatiei din UE este afectata si de schimbarile climatice,
prin valuri de caldura, inundatii si schimbari in distributia bolilor transmise prin vectori. La nivel mai
general, schimbarile climatice, declinul biodiversitatii si degradarea terenurilor pot afecta si
bunastarea oamenilor deoarece pun in pericol furnizarea serviciilor ecosistemice, de exemplu accesul
la apa dulce si la productia de alimente.

Sénatatea si bundstarea oamenilor sunt strans legate de starea mediului. Mediile naturale de
buna calitate satisfac nevoile de baza, precum aer si apa curate si pamant fertil pentru productia de
alimente, si energie si materie prima pentru productie. De asemenea, infrastructura verde foloseste la
reglarea climei si la prevenirea inundatiilor. Accesul la spatii verzi si albastre ofera si numeroase
posibilitati de recreere si contribuie la starea de bine. In acelasi timp insa, mediul reprezinti si o cale
importantd de expunere a oamenilor la aer poluat, la zgomot si la substante chimice periculoase.

In raportul siu despre prevenirea bolilor printr-un mediu sanitos, Organizatia Mondiala a
Sanatatii (OMS) estimeaza cd factorii de stres din mediu sunt responsabili pentru 12-18 % din
decesele inregistrate in cele 53 de tari ale regiunii europene a OMS. imbunitatirea calititii mediului
in domenii esentiale, precum aerul, apa si zgomotul, poate preveni boli si Imbundtati sandtatea
oamenilor.

in Europa, riscul de mediu cel mai major pentru sanitate este poluarea aerului, fiind asociat
cu boli de inima, accidente vasculare cerebrale, boli pulmonare si cancer pulmonar. Se estimeaza ca
expunerea la aer poluat este cauza a peste 400 000 de decese premature in fiecare an in UE. Expunerea
la zgomotul produs de mijloacele de transport si de industrie poate duce la disconfort, tulburari de
somn si cresteri asociate ale riscului de hipertensiune si de boli cardiovasculare. Expunerea la
substante chimice periculoase este, de asemenea, un motiv important de ingrijorare. In viata de zi cu
z1, oamenii pot fi expusi la o gama largd de substante chimice, prin aer si apa poluata si prin produse
de consum si alimentatie.

Anumite substante chimice periculoase au proprietati care le fac sa persiste in mediu si sa se
bioacumuleze in lantul alimentar, ceea ce inseamna cd intre reducerea emisiilor si reducerea expunerii
existd o intirziere considerabila. In plus, cantitatea si varietatea de substante chimice folosite in
prezent si cresterea continud a productiei chimice sugereaza ca expunerea oamenilor si a mediului va
continua sa creascd. Ca urmare, apar preocupdri legate de efectele asupra sanatatii ale expunerii la
amestecuri chimice in cursul vietii, in special In perioadele vulnerabile, de exemplu copildria
timpurie, sarcina si varsta inaintatd. Efectele schimbarilor climatice inseamna si amenintari imediate
la adresa sanatatii, cum sunt valurile de caldurd si modificarile tiparelor bolilor infectioase si ale
alergenilor.

Din ce in ce mai multe dovezi sugereaza ca riscurile de mediu nu sunt distribuite uniform in
societate, ci afecteaza in mod disproportionat categoriile de populatie defavorizate social si
vulnerabile. Situatia socioeconomica a unei persoane ii influenteaza expunerea la factorii de stres de
mediu, probabilitatea ca oamenii mai saraci sa traiasca in medii degradate fiind mai mare. Persoanele
defavorizate social pot fi mai sensibile la efectul factorilor de stres de mediu ca urmare a afectiunilor
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preexistente, a stdrii precare de nutritie si a unor comportamente specifice, cum ar fi fumatul sau
inactivitatea.

De asemenea, Se pot confrunta cu dificultati in ceea ce priveste adaptarea la riscurile de mediu
si evitarea lor. In Europa, factori de stres de mediu cunoscuti care afecteazi sanitatea umana sunt
supusi unui control reglementar, faicandu-se eforturi in vederea reducerii expunerii. Exista 1nsa si
probleme emergente, in care caile si efectele de mediu asupra sdnatatii sunt inca insuficient intelese.
Printre ele se numara rezistenta la medicamente antimicrobiene sau schimbarile in expunerea umana
la substantele chimice din produse, odatd cu tranzitia catre o economie circularad si cu cresterea
gradului de reciclare.
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,,SCHIMBARILE CLIMATICE” - O PROVOCARE A TERREI
Prof. Cibu Maria, Scoala Gimnaziala Petresti

Desi nu este capricioasa ca vremea, clima nu este un ,,decor” fix! Ea este afectata in prezent
de schimbari rapide si globale. Am intrat in epoca ,,schimbarilor climatice”, acestea punand Intreaga
umanitate Tn fata unor provocari inedite. Va trebui sa le facem fata cu totii!

Incilzirea globald este evidenti in toate observatiile stiintifice privind cresterea
temperaturilor medii ale aerului si ale oceanelor. Suprafata ghetii ce acopera Oceanul Arctic
(banchiza) s-a injumatatit in ultimele patru decenii. Spre 2050, gheata arctica ar putea sa dispara
complet in timpul verii, aruncand regiunea intr-un regim climatic necunoscut.

Ghetarii reprezintd o «arhiva» a atmosferei terestre. Analiza bulelor de aer continute in
gheatd ne permit intoarcerea in timp.

Incilzirea reali va depinde de mobilizarea umanititii pentru reducerea emisiilor de gaze cu
efect de serd, dar si de sensibilitatea climatica efectiva a sistemului Pdmant-atmosfera la cresterea
concentratiel acestor gaze in atmosfera.

Cum ar arata Europa intr-o lume cu +5°C? Paleoclimatologia ne-o infétiseaza acum 22.000
— 14.000 de ani, cand temperatura medie globald avea circa -5°C fata de cea prezentd. Deci o ordine
de marime comparabila.

Un ghetar cu pana la 3 km grosime acoperea o parte semnificativa a continentului. Nivelul
madrilor era cu 120 m mai scdzut, modificand profund zonele litorale...Tranzitia de la clima glaciara
la cea actuald s-a realizat in circa 5.000 de ani. Ritmul schimbadrii climei in secolul XXI se anunta
mult mai rapid.

Efectul de serd este un fenomen natural, indispensabil vietii! El aduce temperatura medie a
planetei la o valoare de +15°C, in loc de -18°C. Ce s-ar intampla la -18°C? Oceanele ar ingheta,
lumina (caldura) solara ar fi reflectata (efect ,,albedo” puternic), ceea ce ar indrepta sistemul climatic
spre o scddere severa a temperaturilor globale. Acum 650 de milioane de ani, Pdmantul a fost deja,
un ,,bulgare de gheatd”...

Activitdtile umane comportd emisii semnificative de gaze cu efect de sera (GES). O parte
din GES-urile emise raman in atmosfera si provoaca un efect de sera ,,antropic”, care amplifica efectul

10




Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 — 296X; anul 2022

de sera natural. Surplusul de energie indus de om in ,,masina climatica” este echivalent cu cel pe care
I-ar genera explozia, in fiecare secunda, a 3 bombe atomice precum cele de la Hiroshima!

Cel mai intalnit GES in atmosfera sunt vaporii de apd . Acestia reprezintd, in volum, Intre
0,5% (regiuni polare) si 5% (regiuni tropicale). Au o durata de viata scurta (zile, sdptamani). Vaporii
de apa produc 60% din efectul de sera total (natural si antropic).

Activitatile umane, in mod direct, genereaza cantititi nesemnificative de vapori de apa. Dar
ele au efecte sistemice. Cresterea temperaturilor, provocatd de om sporeste procesul de evaporare,
apoi surplusul de vapori amplifica incalzirea.

Emis ,,natural” prin eruptii vulcanice, incendii de padure, descompunerea materiei organice,
dioxidul de carbon este indispensabil in procesul de fotosinteza si, in general, pentru ciclul de carbon.

Cea mai mare parte a GES-urilor sunt emise prin combustia resurselor energetice fosile:
carbune, petrol, gaz natural. Pentru limitarea Incélzirii, omenirea trebuie sa renunte la exploatarea
intensiva a petrolului, gazului natural si a carbunelui. Deci avem un ,,buget carbon” limitat!

Adaptarea ecosistemelor la noile conditii climatice depinde atat de amploarea, cat si de
ritmul schimbirilor. In multe regiuni ale lumii, extinctia speciilor vegetale si animale este chiar si de
1000 de ori mai rapida decat ritmul sau normal. Cauzele extinctiei sunt complexe, dar impactul
schimbadrilor climatice este din ce In ce mai important. El se adaugd altor tendinte, cum ar fi
distrugerea habitatelor, supraexploatarea.

O usoara crestere a concentratiei de dioxidul de carbon in atmosfera stimuleaza fotosinteza,
oferind conditii favorabile productivitatii vegetatiei (mai ales n regiunile temperate si reci). Dar
temperaturile ridicate si secetele prelungite afecteaza culturile si padurile (mai ales sub climatul
tropical si mediteraneean).

Schimbarile climatice ameninta, pe de-o parte, productia de cereale (grau, porumb, orez) si,
pe de alta parte, capacitatea biomasei vegetale (paduri, pasuni, culturi) de a sechestra si stoca CO2-
ul din atmosfera.

Ghetarii si banchiza se topesc si suprafetele polare, devenind mai Intunecate (le scade
albedoul) absorb mai multa caldura de la soare. Apoi, topirea este si mai rapida si suprafetele sumbre
se extind si mai mult. Cresterea temperaturii in regiunea Arcticului este dubla fata de media globala.
Topirea ghetarilor provoaca cresterea nivelului oceanelor si afecteaza circulatia curentilor marini.
Banchiza pluteste pe Oceanul Arctic, fapt pentru care topirea ei nu contribuie la cresterea nivelului
oceanelor.

Nivelul marilor si oceanelor se ridica! La volumul de apa existent in mari si oceane se adauga
cel primit din topirea criosferei terestre (calote glaciare, ghetari, zapezi). O treime din crestere se
datoreaza dilatarii termice provocatd de incdlzirea apelor. Datoritd cresterii nivelului marilor,
tarmurile, zonele litorale, deltele sunt supuse inundatiilor, eroziunii $i submersiel marine.

Fenomenele extreme (valuri de caldura, secete, incendii de padure, uragane, furtuni, ploi
diluviene) devin mai frecvente si mai puternice!

Adaptarea la schimbarile climatice presupune felul in care ne pregatim pentru impactul
acestora asupra noastrd. Altfel spus, vom fi mai bine protejati impotriva efectelor negative ale
fenomenele naturale extreme, precum inundatiile sau seceta. In plus, vom reusi sa profitim de noile
oportunitdti aparute, cum ar fi posibilitatea de a dezvolta culturi agricole noi. Cu cat ne pregatim mai
devreme pentru adaptarea la schimbadrile climatice, cu atit ne va costa mai putin.

Incalzirea globala implicd, in prezent, doud probleme majore pentru omenire: pe de o parte
necesitatea reducerii drastice a emisiilor de gaze cu efect de serd in vederea stabilizérii nivelului
concentratiel acestor gaze In atmosferd care sd Tmpiedice influenta antropica asupra sistemului
climatic si a da posibilitatea ecosistemelor naturale sa se adapteze in mod natural, iar pe de alta parte
necesitatea adaptarii la efectele schimbarilor climatice, avand in vedere ca aceste efecte sunt deja
vizibile §i inevitabile datoritd inertiei sistemului climatic, indiferent de rezultatul actiunilor de
reducere a emisiilor.
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STRATEGII DIDACTICE DE EVALUARE iN SPRIJINUL DEZVOLTARII
DURABILE A ROMANIEI - JURNALUL REFLEXIV

Profesor Dinis Adam Cristina , Scoala Gimnaziala "Nicodim Ganea” Bistra

CE AM INTENTIONAT?

Unitatea de invatare V: ”Lumea de pe scena”, aplicatd la clasa pe care o coordonez, clasa a

Vil-a.
Competente vizate
Competente generale:

1. Participarea la interactiuni verbale 1n diverse situatii de comunicare, prin receptarea si

producerea textului oral,

2. Receptarea textului scris de diverse tipuri;

3. Redactarea textului scris de diverse tipuri
Competentele specifice:
1.3. Participarea la interactiuni verbale diverse, apeland la strategii variate de ascultare activa si de
negociere a informatiei si a relatiei cu interlocutorii
1.4. Evaluarea comportamentelor si a atitudinilor comunicative, identificand strategii personalizate
in functie de profilul psihologic, de interesele si de nevoile fiecaruia
2.2. Compararea diferitelor puncte de vedere exprimate pe marginea unor texte diverse
2.3. Adecvarea atitudinii si a practicilor de lecturd in functie de scopul lecturii
3.1. Redactarea unui text complex, avand in vedere respectarea etapelor procesului de scriere si
selectarea unor structuri adecvate intentiei de comunicare
3.2. Redactarea, individual si/sau in echipa, a unor texte diverse, care urmeaza a fi prezentate in fata
colegilor
CE AM REALIZAT?
Activititi de invatare — prima ora

Al. Exercitii de reamintire a unor aspecte despre textul dialogat

Avand inca din clasa a V-a notiunile de emitator, receptor, mesaj, context, cod si canal, elevii
au fost obisnuiti sd construiasca dialoguri, utilizdnd cele mai potrivite mijloace pentru a se face
intelesi, “gandindu-si ” limbajul, analizdndu-1, adaptandu-I la situatii diferite.

Activitatea propriu-zisa, desfasuratd folosind metoda ERR (evocare/realizarea
sensului/reflectie) nu a avut nimic spectaculos, dar realizarile elevilor au fost surprinzatoare si merita
amintite.

In EVOCARE, strategia folosita pentru a stimula gandirea elevilor si a gisi o cale de acces
la propriile lor cunostinte si experiente a fost ciorchinele. Cuvantul ales — dialog — nu a pus probleme.
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Elevii au alcatuit foarte repede ciorchinele, subiectul fiindu-le familiar. (DIALOG: comunicare,
schimb de informatii, emitator, mesaj, receptor, cod, mimica, gesturi ...)

A2. Exercitii de formulare a unor dialoguri

Atmosfera creatd in momentul de evocare, prin implicarea activa a tuturor elevilor, a pregatit
momentul urmator: REALIZAREA SENSULUI. Fiind convinsd ca munca in echipa este eficienta
si deosebit de antrenantd, am recurs la 0 metoda cunoscutd de elevi: metoda cadranelor. Elevii, in
numdr de 16 au numadrat pana la 4, apoi toti elevii cu numarul 1 au format prima echipa, cei cu
numarul 2, a doua echipa s.a.m.d. Fiecare echipa a compus un dialog pe marginea unei imagini. Au
fost 4 imagini, tip afis, cate una pentru fiecare grupa.

A3. Exercitii de anticipare a unor replici

In prezentarea dialogurilor formate, ceilalti colegi au avut posibilitatea de a interveni si de a
anticipa replicile

S-au facut aprecieri verbale pe marginea dialogurilor formate, urmarindu-se:

- corectitudinea exprimarii ideilor,

-referirea la tema,

- lungimea potrivita a replicilor,

- respectarea regulilor unui dialog eficient si civilizat.

AA4. Sintetizarea informatiilor despre dialog

In ultima etapa, REFLECTIA, s-au dedus cateva aspecte teoretice, pornind de la aplicatiile
practice:

- dialogul este o forma de comunicare intre doua sau mai multe persoane;

- prin dialog interlocutorii schimba informatii, idei, opinii, isi impartasesc sentimente sau
emotii;

- interventia in dialog a unui partener se numeste replica;

- este recomandabil ca participantii la o conversatie sa aplice principiul cooperarii si principiul
politetii, sd manifeste respect si toleranta fata de interlocutori si fata de ideile si opiniile lor.

Toate aceste aspecte au fost discutate pornind de la secventele dialogate imaginate de elevi.

Apoti au fost fixate si notate in caiet folosind explozia stelara

CE ESTE?
Forma de comunicare igitre doua sau mai multe persoane

CINE IL REALIZEAZA?

Doi sau mai multi interlocutori CU CE SCOP?

Schimb de informatii, idei, ganduri

CUM?
Cooperare, respect, toleranta

PRIN CE?
Replici

Pentru ora urmatoare tema a fost redactarea unui dialog cu o vedeta preferata.
Activitati de invitare — ora a doua
AS5. Exercitii de asumare a unor roluri

Verificarea temei a fost o adevaratd provocare pentru elevi. Fiecare elev si-a ales un
interlocutor, caruia i-a prezentat dialogul redactat acasa, apoi, pornind de la ideile din tema au jucat
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rolul de reporter — vedeta (joc de rol). Elevii s-au implicat pe deplin in aceasta activitate, atat pe plan
cognitiv, cat si afectiv si emotional.

A6. Analizarea strategiilor de gestionare a tracului comunicativ

Am analizat impreuna reactiile fiecarui partener de dialog si am constatat ca emotiile au fost
prezente, uneori chiar perturband dialogul dintre cei doi parteneri. Am denumit aceasta stare emotiva
“tracul comunicativ”’. Am cerut elevilor sd impartageasca din experienta lor cum 1isi gestioneaza
emotiile atunci cand vorbesc 1n public. Elevii au enumerat diverse metode, iar eu am completat cu
altele care nu au fost mentionate. S-a realizat un ciorchine.

Daca registrul familiar, identificat in dialogul informal, le este mai cunoscut, utilizandu-I
spontan, registrul elevat, corespunzand dialogului formal necesita, la randu-i, o abordare atenta.

Ambele tipuri de dialog presupun nuante, pe care, fara o abordare atenta a profesorului, elevul
nu le poate sesiza.

A7. Exercitii de interactiune (maniera transmiterii informatiei si negocierea relatiei cu
interlocutorul - politetea)

Pentru a fixa mai bine aspectele discutate, am introdus un nou joc de rol. Jocul se devedeste
o inepuizabild modalitate de realizare a feedback-ului, stimuland intelegerea, creativitatea si
implicarea afectiva a elevilor 1n activitatea de Tnvatare.

Un joc pe care I-am folosit cu succes s-a numit ’Sarea conversatiei”. Am aranjat o masa lunga,
imaginand un pranz la care participa persoane de varste diferite: parintii, doi copii ai lor, un prieten
al copiilor si doi invitati oficiali, primarul orasului cu sotia. Fiecare dintre cei sapte "meseni” a primit
indicatii, in prealabil, referitoare la replica pe care o va rosti, la ton si la gesticd. Ceilalti elevi au fost
rugati sd priveasca atent la ceea ce se intdmpla. Sarea se afla undeva pe masa si trebuia ceruta in mai
multe moduri, in functie de persoana careia 1 se solicita ( 1. Aluziv:” Eu, stiti, mananc foarte sarat”)
2. Ceremonios: ”Ati avea amabilitatea sd-mi dati sarea, va rog?” 3. Corect: "Puteti sa-mi dati sarea,
va rog?” 4. Intre copii: “Hei, di-mi sarea!”, 5. Interogativ: “Unde e sarea?”6. Putin imperativ: ”Sarea,
te rog!” 7. Familiar: “Imi dai sarea?”, 8. Putin obraznic: ”Di sarea!”, 9. Mojic: ”Sarea!”, 10. Orgolios
si dominator: ”’Sd mi se dea sarea!”

CONCLUZIE

La finalul celor doud ore am putut sa ma bucur de rezultatele muncii noastre deoarece mi-am
atins obiectivele si am dobandit competentele prevazute in demersul didactic. Am realizat, cu ajutorul
elevilor, doua ore interactive cu continut interesant, care vor contribui la formarea profilului
absolventului.

Fiecare demers didactic este un succes, daca cei doi factori umani, implicati in actul instructiv-
educativ, conlucreaza. Profesorul trebuie sa genereze situatii de invdtare eficiente, iar elevii trebuie
sa se implice activ In propria formare.

Asadar, rolul profesorului este nu doar de a-1 indruma pe elevi ce sa invete, ci mai ales cum
sa invete si cum sa foloseasca ceea ce au invatat, in vederea integrarii active in societate si pentru
formarea unor personalitati armonioase in acord cu cerintele actuale si de perspectiva.
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SCHIMBARI RECENTE ALE NEVOILOR EDUCATIONALE ALE
TINERILOR

Prof. Hamorszki Andreea, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Unii tineri au impresia cd scoala nu-i pregateste pentru viatd sau piata muncii de fapt. Acelasi
lucru este resimtit si de unele universitati. Dar si de mediul privat. Statisticile British Chambers of
Commerce arata negru pe alb ca rata somajului In randul tinerilor este de aproape 3 ori mai mare
decat in cazul adultilor. 76% dintre companii spun ca lipsa experientei este motivul pentru care tinerii
Nu sunt pregatiti pentru un loc de munca. O solutie ar fi o conexiune mai puternicad intre mediul de
afaceri si sistemul educational.

Multi experti considera ca o abordare traditionald a educatiei nu mai este valabila intr-0 lume
tot mai nesigurd, in continud schimbare. O abordare progresista consta in dezvoltarea gandirii critice,
intelegerea principiilor, participarea activa, invatarea profunda- versus memorare, acumularea de
cunostinte, invatarea de suprafata.

Suntem cu totii preocupati de viitorul acestei planete. Coronavirusul reprezintd doar una dintre
amenintarile catastrofale ale omenirii. Ne asteapta un viitor inspdimantator daca nu ludm masuri.

Reactii recente la aceste noi nevoi educationale:

1. Educatie personald/sociald/pentru sanatate si economicd- materie predatd in scolile din Marea
Britanie pentru a-i face pe tineri sa constientizeze lumea in care traim si ce conteaza pentru starea lor
de bine, Implinirea personala. O consecinta va fi gasirea unui loc de munca si cetdtenia activa.

2. Invatarea academica, sociala si emotionala- al carei scop este promovarea egalitatii si excelentei in
educatie.

3. Testarea PISA- includerea si a unui test de gandire creativa alaturi de matematica, citire si stiinte
in 2022- acesta fiind un mesaj clar ca toti elevii ar trebui sa invete cum sa gandeascad autonom, sa
creada in potentialul lor creativ si sd-si poata exprima ideile cu incredere si deschidere spre feedback.
4. Educatia despre cetatenie globala UNESCO- al cérei scop este de a-i responsabiliza pe educabilii
de toate varstele sa-si asume roluri active, atat la nivel local cat si global, pentru a construi societati
mai pasnice, tolerante, incluzive si sigure.

Agenda Natiunilor Unite pentru 2030 se axeaza pe 17 Obiective de Dezvoltare Durabila si
stipuleaza ca educatia este un drept si o fortd pentru dezvoltare durabila si pentru pace. Cum se
regasesc aceste idei in predarea limbii engleze adolescentilor?! Prin abilitati de viata/abilitatile
secolului 21/abilitati globale/transferabile; prin abilitati de dezvoltare a gandirii/gandire
criticd/creativa; prin Invatare sociala si emotionald; prin cetitenie globala si durabilitate. Si cum le
putem include in lectii?! Prin texte audio si de citire care exploreaza aceste domenii; prin folosirea
temelor ca punct de plecare pentru sarcini de lucru pline de sens - scris si vorbit; prin incurajarea
gandirii critice si creative; prin Incurajarea respectului si a colabordrii la ora; prin oferirea de modele
de respect, rdbdare si tenacitate. Teme abordabile ar putea fi: alimentatia sdnatoasd, cumparaturile
etice, management-ul timpului, comunicarea, social media si folosirea ei in mod inteligent, banii-
cheltuieli si economii, cladirea increderii de sine, importanta hobby-urilor, discursul public, prietenia
si singuratatea, sportul si beneficiile lui.

Ca profesori de limba engleza, nu ar trebui sd ne concentrdm doar pe predarea gramaticii si a
vocabularului, ci si sd-1 pregatim pe tineri pentru viatd prin includerea acestor teme si adaptarea lor
la noile nevoi educationale. Adolescentii sunt perceputi mai ales ca prost-crescuti, nepoliticosi, lipsiti
de maniere, nerespectuosi, frivoli. Insd dupi cum spunea John Lydon, daci nu existd o culturd a
tinerilor rebeli, atunci nu exista culturd deloc. Pentru cé ea e absolut esentiala si reprezinta viitorul.
Noi, ca specie, avem menirea de a urmdri mereu progresul si de a avansa continuu. Diogenes a definit
cu mare precizie rolul educatiei in societate, afirmand ca fundatia fiecarui stat este educatia tinerilor
sal.
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EDUCATIE FARA INSTRUCTIE?-JOHANN FRIEDRICH HERBART

Prof. Humeniuc Ramona, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

De-a lungul evolutiei pedagogiei, in interiorul ei se
constituie o ramura distincta intitulata didactica: termenul
provine din cuvantul grecesc ,,didasko” care Inseamna
»~invat”. Necesitatea stabilirii unei legaturi corecte intre
diferite domenii ale cunoasterii a impus o circumscriere
mai precisa a obiectului didacticii prin restrangerea sferei si
implicit a continutului sau. Cel care a infaptuit un asemenea
deziderat a fost pedagogul german Johann Friedrich Herbart
a fost un filosof, psiholog german, fondator al pedagogiei
ca disciplina academica.

Johann Friedrich Herbart (1776-1841).

Convingerile sale pedagogice sunt exprimate in cateva studii intitulate “Pedagogia generala
dedusa din scopul educatiei” (1806), ,,Despre aplicarea psihologiei in pedagogie” (1831), ,,Prelegeri
pedagogice” (1835). Lucrarile sale au constituit punctul de plecare in delimitarea didacticii de
pedagogie si considerarea ei ca o parte a acesteia, idee recunoscuta si acceptata si in zilele noastre.

Cum se explica acest lucru? Pornind de la idea cd educatia nu este posibila fara instructie,
Herbart s-a ocupat in mod deosebit cu procesul de asimilare a cunostintelor, insistand deopotriva atat
asupra aspectelor sale didactice (de predare), cat si asupra celor psihologice (de invatare). Asimilarea
cunostintelor (invdtarea) parcurge anumite trepte, cauza pentru care predarea urmeaza sa fie
subordonatd acestora. Conceptia psihologica si reconsiderarile didactice pe care le face pe baza ei au
fost imbratisate o lungd perioada de timp de catre practicienii scolii din multe tari, pentru ca in cele
din urma sa fie abandonate si inlocuite. O parte dintre ideile lui Herbart le regasim si la inaintasii sai:
Comenius, Locke, Rousseau, Pestalozzi. Totusi, el este cel dintai care s-a pronuntat raspicat pentru
realizarea educatiei pe baza unei stiinfe riguroase §i sistematice: pedagogia stiintifica, care il
impiedicd pe educator sa fie robul rutinei sau promotorul unor idei de multe ori intelese gresit.
Contributia lui Herbart la circumscrierea obiectului didacticii si a relatiei ei cu pedagogia s-ar putea
rezuma la urmatoarele idei:

16



https://en.unesco.org/themes/gced/definition
https://sdgs.un.org/#goal_section

Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 — 296X; anul 2022

e una din preocupdrile fundamentale ale didacticii este activitatea de predare a
cunostintelor in conformitate cu anumite legititi psihologice de asimilare a lor. In
acest fel obiectul didacticii este procesul de invatamant.
e cele doud componente ale procesului de invatamant, predarea si asimilarea, se afla
intr-o stransa interdependentd, realizarea obiectivelor predarii depinzand de substratul
psihologic al invatarii.
Aceste idei au fost preluate si imbogédtite pe parcurs, ca urmare a cuceririlor pedagogiei si
psihologiei contemporane. Herbart este cel care pune bazele didacticii, considerand-0 0 teorie cu un
domeniu bine delimitat.Pentru a evidentia relevanta contributiei sale pedagogice la ameliorarea
teoriei si practicii instruirii, amintesc urmatoarele elemente:
¥ este primul pedagog care a elaborat o teorie a interesului; a sustinut cd intregul invatdmant
trebuie sa se fondeze pe interes-considerat veriga esentiala intre idee si actiune (practic, interesul
este vazut ca un fapt intelectual legat de activismul si persistenta reprezentarilor);

¢ fard sa nege rolul intuitiei in dobandirea noului, a pus problema utilizarii vechilor cunostinte in
asimilarea celor noi, cu ajutorul aperceptiei, in vederea asigurarii unei cat mai bune intelegeri;

¥ principiile didactice au fost valorificate nu in etapizarea invatdimantului, ci in organizarea
lectiilor pe etape/trepte formale; a elaborat o structura unica, standardizata a lectiilor, alcatuita
din patru trepte formale: ”claritatea” (actualizarea si clarificarea preliminara a ideilor necesare
asimildrii noilor cunostinte), ”asocierea” (expunerea noului material si asocierea lui cu vechile
cunostinte), ”sistema” (cuprinderea noilor cunostinte in sistemul propriu si generalizarea lor),
”metoda” (realizarea de aplicatii concrete);

¥ considera cd una din preocupdrile fundamentale ale didacticii este predarea cunostintelor,
realizatd In conformitate cu anumite legitati psihologice ale asimilarii lor; cele doud componente
ale procesului de invatamant-predarea si asimilarea-se afla intr-o stransa interdependenta.

De aceste elemente se leagd insa si cele mai importante critici aduse lui Herbart si adeptilor
sdi: lasarea pe plan secundar a individualitatii copilului, a dezvoltarii ei stadiale, detasarea procesului
instructiv-educativ de necesitatile naturale si sociale ale individului, orientarea intelectualista
exageratd (considera ca orice act psihic deriva din reprezentari si trata intelectualist chiar si emotia
st vointa), formalismul accentuat al lectiilor, neluarea in considerare a particularitatilor de continut
ale obiectelor de studiu.

Adept al asociationismului, doctrina psihologica a sfarsitului de secol al XIX-lea, Herbart
considera cd invdtarea se produce prin formarea la elevi a unui numar cat mai mare de reprezentari
clare si distincte. Acest lucru devine posibil prin insusirea noilor cunostinte cu ajutorul celor vechi,
proces denumit de el aperceprie, si prin parcurgerea treptelor formale la fiecare lectie.

Herbart este perceput drept un creator de sistem in domeniul didacticii, deoarece “a scrutat in
profunzime problemele pedagogiei din unghi filosofic [...] iar linia filosofie-pedagogie-didactica este
tipica pentru metoda deductiva a lui Herbart” (De Corte, 1996, p.329). Dincolo de un anumit
formalism, de o rigiditate pronuntatd a treptelor formale, acest autor se remarca prin intemeierea
conceptiei sale didactice pe o teorie (e adevarat, asociationistd) despre invatare.

Pedagogul german J. F. Herbart, preocupat de elaborarea unui sistem teoretic, aseaza la baza
edificiului sau notiunea de “educatie”. Ea include, dupa opinia sa, trei subdiviziuni-guvernarea,
invatamdntul si educatia morala-fiecare urmarind realizarea unor obiective specifice, toate la un loc
circumscriind finalitatea generald a educatiei. Relatia dintre educator si educat se bazeaza pe
constrangere, restrictie si rigoare, fapt ce se justifica printr-o anumita conceptie asupra naturii
copilului, acesta fiind predispus spre manifestari negative, spre o “zburdalnicie salbatica”.

Herbart este reprezentantul de seama al teoriei disciplinei autoritare. Punctul de plecare al
acestei teorii este ideea potrivit cdreia natura umana este prin esenta sa originard predispusd spre
manifestdri negative, este inzestratd cu tendinte care ulterior vor imbrica forme violente de
manifestare. Pentru atenuarea si franarea lor sunt necesare masuri severe de constrangere. Scopul
fundamental al disciplinei este acela de impunere a ascultarii si supunerii fata de autoritatea externa.
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Unul din conceptele fundamentale ale sistemului pedagogic a lui Herbart, introdus special in acest
scop este cel de guvernare. In sens larg guvernarea include o paleti larga de actiuni si preocupari
menite sa disciplineze copilul si sa-1 determine astfel sa respecte intocmai ordinele si dispozitiile
educatorului. Datorita naturii sale inclinate spre “zburdalnicie salbatica”, guvernarea se va face in
primul rand prin porunci, interdictii severe si pedepse, inclusiv cele corporale. Copilul trebuie
obisnuit de la cea mai frageda varsta cu supunerea si ascultarea, prioritate avand posibilitatea folosirii
si a altor modalitati mai blande cum ar fi sfaturile, antrenarea copilului in activitdtile preferate,
autoritatea educatorului, intemeiata pe superioritate spirituald. Ele insa, nu le vor putea substitui pe
celelalte, guvernarea fiind un fel de dresaj presupune supravegherea continud prin porunci si
interdictii: “Nimic nu slabeste guvernarea ca faptul de a ceda rugamintilor, lacrimilor si cu atdt mai
mult violentei copiilor” (Herbart,1976, p.16)

Finalitatea educatiei consta in a cultiva, la fiecare materie de invatamant, cat mai multe interese
si 1n a utiliza pentru stimularea fiecarui interes cat mai multe obiecte de invatamant. Educatia propriu-
zisd (invatdmantul) are la bazd doud tipuri de interese: a) interese de cunoastere si b) interese
simpatetice sau subiectiv-practice (religioase, morale, sociale). Herbart realizeaza insa si o alta
distinctie, intre interesul ca scop si interesul ca mijloc. Interesul ca mijloc este o stare trecatoare pe
care o provocim pentru a ajuta asimilarea cunostintelor. In opinia lui Herbart, educatorul trebuie sa
vada in copil pe viitorul adult i, ca atare, sa prevada scopurile pe care si le va propune copilul cand
va fi mare. Dar fiindca acest lucru nu se poate realiza, deoarece nu putem prevedea ce forme concrete
va lua activitatea lui viitoare, iar pe de alta parte, pe langa specializarea intr-0 activitate este necesar
ca spiritul individului sa aiba o mare putere de receptivitate in multe alte ramuri de activitate, vom
cauta sa-i dezvoltam copilului o receptivitate multilaterala, cultivindu-i un interes multilateral.

Herbart distingea sase tipuri de interese, provocate prin raportarea la cunoasterea lucrurilor si
la cunoasterea oamenilor (vietii sociale):

a) Interesul empiric, provocat de perceptia imediata a lucrurilor, de noutatea trasaturilor lor,
care vin in contactcu simfturile;

b) Interesul speculativ, provocat de reflectia asupra lucrurilor;

c) Interesul estetic, rezultat din contemplarea lucrurilor, din aprecierea artistica a lor.

d) Interesul moral simpatetic, care este indreptat spre membrii familiei si cunoscutii cei mai
apropiati (este relevat de simpatia copilului cu toti acestia);

e) Interesul social, care este dezvoltat de reflectia asupra relatiilor cu societatea si este indreptat
spre un cerc mai larg de oameni, spre patrie, spre umanitate;

f) Interesul religios, care rezulta din contemplarea creatiei divine.

Baza interesului este asiguratd de atentie, deoarece acesta este o manifestare activa a
intelectului. In conceptia lui Herbart, la baza interesului, care este o activitate liberd si placuta, sta
atentia involuntara. Dar atentia e numai baza interesului ca scop. Cand este vorba de interesul ca
mijloc, atunci raportul se schimba, in sensul cd interesul std la baza atentiei. De exemplu, tinem o
lectie interesantd pentru a trezi atentia. Nu trebuie sa ne inchipuim insa ca Herbart ignora atentia
voluntara.

J.F.Herbart este un pedagog care, independent, dar si prin curentul pe care 1-a creat, a avut un
aport special la constituirea didacticii ca disciplind de sine statatoare si la considerarea ei ca parte
componentd a pedagogiei, asa cum este inteleasa si azi. Practic, prin opera sa, Herbart a reusit
delimitarea domeniului de studiu al didacticii, astfel ca, pe drept cuvant, el a fost supranumit
,parintele didacticii”.
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EDUCATIA PENTRU DEZVOLTAREA DURABILA A ROMANIEI SI
PROFESIA DIDACTICA

Prof. inv. prescolar Ignat Diana-Damaris, Scoala Gimnaziala nr. 3 Cugir (ar. GPN Vinerea)

In context national si european, se acordd o importantd sporiti dezvoltarii individuale si
profesionale in jurul competentelor — cheie, regasite si aplicabile in contexte interculturale. Asadar,
este de remarcat centrarea atentiei si a actiunilor pedagogice inspre abilitatea de ,,a invata sa inveti”,
asadar o defocalizare de pe promovarea cunostintelor pure, livrate prin intermediul procesului
didactic si 1nlocuirea acestora prin procedee care urmadresc dezvoltarea rationamentelor si
conexiunilor ce faciliteaza cunoasterea. De asemenea, se subliniazd necesitatea complementaritatii
educatiei formale, non-formale si informale, fapt care sustine conceptul ,,invatarii pe tot parcursul
vietii”.

Asadar, educatia devine principalul factor implicat in vederea promovarii dezvoltérii durabile
a Romaniei, Intrucat ofera contextul propice intelegerii si explorarii conceptelor de baza, precum
etica, sustenabilitatea ecologica, drepturile si responsabilitatile individuale si sociale, sanatatea,
democratia, interculturalitatea, sanatatea, economia si altele, asa cum sunt ele consemnate in Strategia
UNECE pentru Educatia pentru Dezvoltare Durabila (2005). Prin contactul timpuriu cu aceste
probleme ale vietii civice, educabilii sunt provocati sa invete si sa descopere modele actionale menite
sd ducd mai apoi la adaptabilitate sociald, dar si la dezvoltarea unei mentalitati directionate spre
procese rezolutive adecvate problemelor cu care se confrunta societatea moderna.

Intrucat intrarea copiilor in institutiile de invatamant reprezinti unele dintre primele contacte
sociale cu efecte semnificative asupra conduitei si a experientelor de viata ulterioare ale acestora,
profesiei didactice ii este atribuitd o importanta crescutd, cu implicatii asupra a numeroase aspecte
ale dezvoltarii educabililor. Accesul copiilor la educatie formala adecvata varstei a fost inteles ca o
necesitate in contextul nevoilor sociale sporite ale societatii contemporane, agadar s-a accentuat rolul
educatiei timpurii pentru dobandirea abilitatilor si a competentelor de baza precursoare cerintelor
educationale si sociale ulterioare. Intrucat dezvoltarea durabild presupune existenta unor piloni pe
care sa fie claditd cunoasterea, aceasta este urmaritd transversal, pe tot parcursul duratei de scolarizare
a educabililor, prin programe si abordari conforme cu competentele generale urmarite.

Intrucat experientele de formare sunt acumulate prin actiunea comuni a diversilor factori,
educatia formala isi asuma rolul de a directiona aceste influente dispersate inspre zona unor valori si
cunostinte acceptate, asumate si dezirabile la nivel social. Asadar, rolul mediului familial si al
contextului de viata mai restrictiv sau mai generos, cu efecte asupra gradului de reusita scolara, poate
fi mediat de prezenta educatiei si a influentelor exercitate de aceasta pe diverse paliere.

In acest sens, un rol esential in formarea competentelor si abilitatilor necesare educabililor
revine profesorilor, ca principali agenti ai actului didactic. Pe langad detinerea cunostintelor vaste
necesare transmiterii informationale cétre elevi, profesorii au de asemenea misiunea de a crea un
mediu stimulativ, sigur, care Incurajeaza implicarea, descoperirea prin Invatare si greseald si
stimularea gandirii educabililor. Asa cum mentioneaza si Hattie (2014), ,,profesorul expert” manifesta
o atitudine de receptivitate fata de nevoile elevilor si sustine permanent interesul acestora pentru
invatare, prin strategii multiple si o Intelegere de profunzime a aspectelor studiate. Acest lucru este
in strdnsd corelatie cu conceptele pe care se bazeaza dezvoltarea durabila, continud, centrata pe
dezvoltarea competentelor transversale.
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Pentru a veni in intampinarea problemelor societatii contemporane, este subliniata importanta
includerii cadrelor didactice n pregatirea prin programe de formare continud. Acestea anticipeaza
nevoile de cunoastere ale profesorilor, sau raspund la intrebarile generate de experientele profesionale
pe care cadrele didactice le parcurg si ofera modele practice rezolutive. Facand parte din categoria
invatarii pe tot parcursul vietii, aceasta practicd sustine educatia pentru dezvoltarea durabila, care
atestd nevoia dezvoltarii de competente noi sau a extinderii celor deja atinse.

Un concept de baza al procesului instructiv-educativ este reprezentat de centrarea procesului
didactic pe nevoile celui care invatd, asadar presupune o ampld cunoastere cognitivad, psiho-
emotionald si sociald a fiecarui beneficiar al educatiei. Contextele non-formale si informale de
educatie pot oferi indicii valoroase despre anumite aspecte ale educabililor, astfel cad se evidentiaza
nevoia intercaldrii si complementaritatii celor trei tipuri anterior mentionate. De asemenea, pentru
indeplinirea cat mai facila a acestui mandat, se instituie nevoia detinerii competentelor digitale, pentru
valorificarea tehnologiei in procesul educational, dar si pentru diversificarea modalitatilor instructiv-
educative. Un rol important este detinut si de prezenta materialelor didactice diverse, adaptate
nevoilor si varstelor beneficiarilor, care s urmareasca atingerea obiectivelor fixate.

Asadar, profesia didactica reprezintd una dintre formele esentiale de aplicare a educatiei
pentru dezvoltarea durabild a Romaniei, Intrucat focalizeazd eforturile de insusire a valorilor si
abilitatilor specifice 1n jurul nevoilor, capacitatilor si potentialului de formare al educabililor. Altfel
spus, ea pune bazele timpurii pentru intelegerea si asimilarea conceptelor regasite in planurile pentru
dezvoltarea durabila, astfel ca ofera posibilitatea unei insusiri primare a elementelor componente
esentiale.
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AVANTAJE iN PROIECTAREA DEMERSULUI DIDACTIC
PE BAZA UNITATII DE INVATARE

Prof. inv. primar Marginean Angela, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Pentru a transforma curriculumul oficial in invatare efectiva la nivelul unui grup concret de
elevi, este necesard o proiectare didacticd atentd care sd gaseasca acele contexte potrivite prin care
rezultatele invatarii listate in programd sa devind reale in cazul fiecdrui elev, in functie de
particularitatile sale de invatare.

Proiectarea didactica este, asadar, o activitate careia profesorul trebuie sa-i acorde o
importanta deosebitd. Proiectarea pe unititi de Invatare tinde sa inlocuiascd proiectarea pe lectii.
Avantajele proiectdrii demersului didactic pe baza unitatilor de Invatare sunt multiple:
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v’ programa scolard nu mai este o listd aproape nesfarsita de continuturi care trebuie tratate
separat, 1n lectii individuale pentru care ar trebui eventual sa concep fise de lucru cu exercitii banale
care nu aduc mari beneficii elevilor si pot deveni chiar plictisitoare, atat pentru profesor, cat si pentru
elev, continuturile sunt grupate in jurul unei teme, ajuta la formarea unor aptitudini concrete (situarea
in spatiu, realizarea unui pliant/ afis/ program etc., scrierea unui email...), utile in viata cotidiana;

v' de asemenea, continuturile fiind grupate pe unitati de invatare tematice, am o perspectiva
mai clard asupra legaturii dintre ele, aspect valabil si pentru elevi, si asupra a ceea ce trebuie realizat
intr-un an scolar, ce competente trebuie dezvoltate sau formate;

v’ unitatea de invatare se realizeaza pe o perioada mai mare de timp decét o lectie, fiind vizat
un interval mai mare de timp pentru o tema majora, am Tn mai mare masura posibilitatea unor abordari
diferentiate, individualizarea invatarii in raport cu ritmul de invatare pe care il au elevii;

v/ am renuntat la organizarea procesului de predare-invatare la clasd predominant in doi
timpi (,,ascultare“—,,predare®), ineficient si imposibil de justificat rational;

v' elevul este actor, invatarea este una activa astfel ca elevul isi fixeazd mai bine notiunile,
intelege mai bine necesitatea de a cunoaste anumite aspecte, observa ca ii sunt indispensabile in
realizarea unor activitati si astfel este mai implicat In propria invatare (nu invata reguli doar pentru a
putea rezolva niste exercitii, ci pentru cd cu ajutorul lor poate sd se exprime mai bine asupra
proiectelor sau intentiilor pe care le are etc.);

v' elevul este determinat sa isi mobilizeze un ansamblu de resurse integrate, nu juxtapuse:
cunostinte declarative, cunostinte procedurale, cunostinte atitudinale, automatisme, scheme,
capacitati etc., elevul este implicat intr-o situatie noud, nu una in care ar trebui sa reproduca ceva iar
pe masura ce avanseaza in cunostinte si competente, elevul isi da seama de drumul pe care 1-a parcurs;

v' prin realizarea proiectelor/ activitatilor cu un produs final concret sau un simplu schimb
verbal, care sunt si obiectul evaluarii, cunostintele pot fi transpuse si 1n afara clasei;

v/ proiectarea continuturilor pe unitdti, care la sfarsit sunt evaluate prin realizarea unui
proiect de catre elevi (individual sau pe grupe) este in plus cea mai adecvata pentru a exploata
potentialitatea didactica specifica internetului, elevii sunt imediat si in mod direct in contact cu un
volum imens de documente;

v’ economisesc timp pentru pregitirea orelor, imi dezvolt gandirea strategica,

v" imi oferd mie, cét si elevului, o structurd care respecta ierarhia cunostintelor anterior
dobandite;

v' faptul cd nu se au in vedere doar competentele specifice, face munca profesorului (si chiar
a unor elevi) putin mai dificild. Ca profesor, trebuie sa stapanesc contextele asupra carora se sprijina
activitatile/ proiectele propuse elevilor si evaluarea lor este mai dificila, cu un grad mai mare de
subiectivitate in lipsa unei grile, iar elevii trebuie sa se descurce in aceste contexte pentru a realiza
intr-un mod optim activitatile propuse;

v' realizez o actiune complexa, actul didactic este abordat intr-o o manierd holistica, mai
coerenta si mai generalizatoare.

Cum proiectez eficient?

1. Proiectez doar pe baza programei, nu a manualului, desi ma pot ghida dupa acesta,
segmentez contextele de invatare in functie de nevoile elevilor, vizdnd competentele specifice
precizate in aceasta.

2. Prin proiectare vreau sa ofer raspunsuri adaptate grupului tinta si adecvate propriului profil
didactic la intrebarile majore : Ce fac si de ce fac? Cum fac? Cu ce resurse? Cat de mult am realizat?

3. Cand proiectez am mereu 1n fata grupul de elevi — tot ceea ce scriu n proiect sa se raporteze
la activitatile pe care anticipez ca le vor parcurge realmente, proiectarea fiind un act personalizat.

4. Fiecarei competente specifice 11 corespunde o activitate de invatare sau mai multe; DAR o
activitate de invatare este propusa pentru o competentd specifica si numai una.
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5. Realizez o corelatie reald stanga — dreapta: competenta — activitate — resurse adecvate
fiecdrei activitati, acceptand cd modul 1n care a fost proiectatd o secventd poate fi contrazis la
aplicarea efectiva.

6. Completez modalitatea de evaluare doar pentru ceea ce estimez ca voi evalua in mod real
(de ex. daca o activitate reprezinta tema pentru acasa sau o tema de lucru in clasa si va fi evaluata,
marchez acest lucru).

Experinta si dorinta cadului didactic de a respecta particularitatile psiho-individuale ale
elevilor sunt un factor determinant in realizarea unei proiectari eficiente.

BIBLIOGRAFIE:
1. D. Potolea, Teoria si metodologia currciulumului - Note de curs,
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3. T. Roxana, S. Cristina, Teoria si metodologia curriculumului, Editura Universitatii
Petrol — Gaze din Ploiesti, 2006.

PROFESORUL iIN CONTEMPORANEITATE

Prof. Marincas Marinela Adriana, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Motto: ,,Un profesor este asemeni unei lumanari. El se mistuie pe sine pentru a lumina calea altora.”
(Mustafa Kemal Ataturk)

in spatele fiecarui om, bogat sau sirac, celebru sau nu ... se afla intotdeauna un dascal, un
mentor Tnzestrat cu meritul de a fi luminat calea atator suflete ratacite. A fi sau a nu fi profesor?...
Aceasta este intrebarea care curge firesc in mintile filologilor de azi si de maine. Da, o conditie sine
gua non a meseriei de dascal o constituie vocatia, cdci profesorul este un Pygmalion care faureste cu
talent, sufletele si mintiile adultilor de maine. Tocmai din aceasta ratiune, el nu are voie sa greseasca
si nu-si permite irosirea unui timp care nu se mai intoarce. A fi profesor Inseamna un risc asumat. Sa-
I inveti pe altii cum sa invete este o opera care implica rabdare, multe ore de studiu, emotie si apoi
surds. Mai mult decat atat, rezultatul muncii unui profesor, nu se poate masura cantitativ si calitativ,
imediat. Consider ca un profesor e acela care cunoaste bine vremurile in care trdieste, care percepe
cu finete realitatea vietii, unde nucleul este faptura gingasa si misterioasa, elevul.

Meseria de dascal inseamna ardere continud, an de an, pentru ca la inceput de septembrie sa
redevii mentorul, dascilul, ciliuza unei noi generatii. Intre tristeti si bucurii, intre aprecieri si
repudieri sau ignorari dureroase, intre planificari, consilii, inspectii, reforme, schimbari de programe
si manuale, perfectiondri, serbari de sfarsit de an - se consuma vieti si se scriu destine. Unii stralucesc
prin orgolii profesionale si reusite notorii, altii trec anonimi, discreti, dar la fel de eficienti, si toti...
raman dascalii care iau elevul de mana si il conduc prin marea poveste a cunoasterii si a formarii.
Pentru ei se cuvine mereu un gand de pretuire, de omagiu. Tinerii de azi au nevoie de acei oameni
care sa descopere comorile ascunse in sufletele lor i sa le scoata la suprafata. Apoi sd le foloseasca
pentru binele tuturor si al tarii lor. Profesia aceasta cere invatare permanentd, avand mereu in minte
cuvintele lui Nicolae lorga: ,,Un secol de trdiesti, un secol Tnvata, dar nu mereu in aceeasi clasa®. A
fi un dascél bun inseamna sa nu uiti ca ai fost candva tanar. Trebuie sa stii sa treci diplomatic peste
micile greseli ale celor ce Invata, s te bucuri impreuna cu ei de succesele lor, sd-i Incurajezi continuu
dandu-le mereu aripi spre viitor. Trebuie sa stii sa aprinzi in sufletul fiecarui invatacel si bucuria
cunoasterii, dar si bucuria creatiei!
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Pentru a-si indeplini rolul, cadrul didactic trebuie sa fie permanent in mijlocul elevilor, sa
constituie pentru fiecare dintre ei o personalitate dinamicd, entuziasmati. In viziunea lui J. H.
Pestalozzi educatia trebuie sa ajute natura umand sa se dezvolte respectind particularitatile
individuale. Rolul educatiei este de a stimula impulsul de afirmare, adica de a activa dezvoltarea, de
a face ca ,,ochiul sa vrea sa vada, urechea sa vrea sa auda, piciorul sa vrea sa meargd, iar mana sa
apuce...La fel inima vrea sa creada si sa iubeasca, spiritul vrea sa gandeasca”. Profesorul este cel care
descopera metode si procedee eficace in formarea fiecarui copil in parte. Calitatea educatiei oferite
de unitatea de invatamant depinde de prestatia peedagogica a cadrelor didactice, de atitudinea lor fata
de schimbare, de calitatea metodelor interactive si procedeelor didactice practicate. In conditiile
actuale, educatia de calitate ramane in totalitate pe seama cadrelor didactice.

Invatim, invitam, ivatdm, si niciodatd nu vom sti tot! Talentul de dascil ne permite si le
insuflam copiilor dorinta de a sti, curajul de a spune ce gandesc, puterea de a gandi drept, de a nu
judeca pe nimeni si puterea de a schimba 1n bine lumea din jurul lor. Talentul de a fi dascal ne ajuta
sd gestionam situatiile critice, sd indrumam cu daruire copiii catre excelentd si, cel mai important,
catre viata, caci lumea nu apartine celor modesti, ci celor care cred in fortele lor.

Profesorul este alcatuit sufleteste din iubire, altruism, tinerete, curiozitate, bucurie, atribute
fara de care meseria lui ar fi anodina. Rostul lui este o munca de Sisif, caci joaca zi de zi rolul vietii,
fara cortind, fard sufleur, fara aplauze, in tentativa de a-si apropia noi, si noi actori. Mai mult decat
schimbul de informatie si circuitul de afectiune, create inevitabil intre profesor si elevi, invatam zi de
zi, pe nesimtite, unii de la altii.

Vocatia de profesor nu se paraseste odata cu lasarea serii, ea fiind aspra si placuta, umila si
mandra, exigenta si libera, o meserie in care mediocritatea nu e permisd, o meserie care epuizeaza si
invioreaza, dificila si plind de farmec deopotriva. Putine profesiuni cer atdt de multd competenta,
daruire si umanism, precum cea de educator, pentru ca doar in cateva se lucreaza cu un material atat
de pretios, de complicat si de sensibil precum omul in devenire. Ancorat in prezent, intrezarind
viitorul si sondand dimensiunile posibile ale personalitatii, educatorul instruieste, educa, indeamna,
dirijeaza, cultiva, corecteaza, perfectioneaza si evalueaza neincetat procesul formarii si desavarsirii
calitatilor necesare omului de maine.

Profesorului i se impune astazi sa coboare de pe inaltul piedestal al catedrei, in randul elevilor
sdi, sd cunoasca fiecare fibrd a personalitatii lor si sa descopere in ei dorinta de a sti. Fara doar si
poate, misiunea profesorului nu este deloc usoard, el fiind responsabil de edificarea viitorului
umanitatii, dar roadele pe care le culege si ni le daruieste mai tarziu, sunt deosebite, oamenii. Prin
felul sau de a fi sau de a nu fi, prin comportamente si atitudini, profesorul apropie ori indeparteaza
copiii: motiveaza, pedepseste, povatuieste, blameaza, incurajeaza, demotiveaza etc.

Prin daruirea cu care 151 exercitd atributiile, prin cunostintele si competentele sale, prin modul
in care structureaza in ansamblu interventia educativa, profesorul, influenteaza hotarator elevul, sub
toate aspectele personalitatii sale.

In calitatea de profesor de literatura, cred ca meseria pe care o practic cu drag, este o continui
provocare, un exercifiu spiritual fara de care n-as avea sentimentul intregirii fiintei. Ma refer la lumea
pe care o facem sa respire prin literatura, cand timpul este suspendat, la inteligenta copiilor, la Idei.
In ciuda a ceea ce se crede despre tinerii de astizi, ei sunt mereu sensibili fatd de nou si fata de valori,
talentati, cu multe curiozitati ontologice.

Daca putem sa vedem in elevi, egalii nostri, s nu-i tratdm ca fiind inferiori, daca putem sa ne
bucurdm de inocenta, de spontaneitatea lor, de Incantarea lor de a descoperi valori frumoase, atunci
meseria de profesor e o sansa de a ramane mereu tanar, caci ceea ce facem pentru noi, piere odata cu
noi, insd ceea ce facem pentru altii si pentru lumea intreagd, rdmane si este etern. Fiti implicati!
Modelati in continuare vieti! Priviti, dincolo de chipuri! Indrumati elevii spre aflarea semintiei
cunoasterii, si peste toate acestea, fiti oameni cu toatd fiinta voastra! Fiti...nemuritori! A trdi Intr-0
lume, fara a fi constienti de rosturile ei, e ca si cum a-i rataci Intr-o biblioteca, fara a atinge nicio
carte...

23




Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 — 296X; anul 2022

Bibliografie:

1. Allport, G., Structura si dezvoltarea personalitdtii, EDP, Bucuresti, 1984
2. Zlate, M., Fundamentele psihologiei, Editura XXI, Bucuresti, 1994

3. Verza, E., Schiopu, U., Psihologia varstelor, EDP , Bucuresti, 1995

EDUCATIA PENTRU DEZVOLTARE DURABILA A LOCURILOR
NATALE CA MOTIVATIE A INVATARII

Prof. inv. prescolar Matei Silvia, Scoala Gimnaziala ,, Horea” Horea (GPN Matisesti)

Educabilii zilelor noastre fac parte dintr-o societate a cunoasterii in care ,,educatia inseamna
stimularea creativitatii, curiozitatii intelectuale, gandirii critice si a receptivitatii la nou, [...]
receptarea diversititii si a diferentei, responsabilitate sociald tinand seama de interesele comunititii”?.
In acest sens, in educatia copiilor se vor avea in vedere consecintele pozitive ale globalizarii, astfel
ca cei mici ,.trebuie sd invete sd devina cetdteni ai planetei, continuand sa joace un rol important in
viata propriilor natiuni si al comunitatii locale intrucat fiecare persoana isi angajeaza potentialul in
cadrul traditiilor si al propriei culturi, dar o culturd deschisa spre universalitate™.

Avand in vedere aspectele mentionate mai sus, specifice erei cunoasterii in contextul
globalizarii, in acest eseu, propunem un demers care evidentiazd modul in care educatia pentru
dezvoltarea durabila a locurilor natale ar putea influenta pozitiv motivatia invatarii copiilor inca de la
nivel prescolar.

Urméand exemplul unor folcloristi importanti precum Ovidiu Birlea, Mihai Pop, Harry
Brauner, impreund cu cativa elevi de liceu din satul Matisesti, am realizat o cercetare de teren,
intervievand cativa localnici despre obiceiurile de iarnd din sat. Scopul actiunii a fost acela de a
Astfel am aflat ca existd obiceiuri legate de colindat, premergatoare Craciunului (mersul cu Steaua,
cu colinda - grupuri de copii mici si grupuri de tineri cu varste cuprinse intre 17-20 de ani) si datini
premergatoare Anului Nou (umblatul cu Capra sau cu Plugusorul).

In Ajunul Craciunului, pe la amiazi, copiii — care au intre 5 si 12 ani - pornesc prin case cu
colinda. Ei colinda colinde scurte, de obicei invatate de la parinti (,,Astdzi s-a nascut Hristos”, ,,Sus
boieri, nu mai dormiti!”, ,,O, ce veste minunata!”, ,,Steaua sus rasare’). Satenii ii servesc cu prajitura
si le ofera bani. Spre seara, un grup de tineri - cu varste cuprinse intre 17-25 de ani - merg la colindat
prin casele oamenilor. Acestia merg cu muzicanti dupa ei, iar dupa ce o colindad pe gazda, ei joaca
fetele sau femeile tinere din case. Activitatea lor dureaza pana in dimineata zilei de Craciun, dupa ce
reusesc sa colinde tot satul si chiar si pe alti prieteni din comund. Acestia primesc bani de la fiecare
familie pe care o colindd. Banii stransi sunt folositi in a doua zi de Craciun cand isi incheie colindatul
prin organizarea unui joc la Caminul Cultural din sat.

De asemenea, in Ajunul Craciunului, persoane de vérsta a doua formeaza mici grupuri si merg
colindat la preotul satului, apoi isi colinda reciproc familiile. E modul lor de a-si vesti unii altora
Nasterea lui Hristos. In ziua de Criciun se obisnuieste ca, dupi slujba de la Biseric, si vind mosul
cu daruri la copii, iar elevii din ciclul prescolar si primar colinda in Biserica.

“Ton Albulescu, Horatiu Catalano (coord.), Sinteze de pedagogia invatamantului primar: ghid pentru pregitirea
examenelor de titularizare, definitivat si gradul didactic 11, Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2019, p. 18.
® Ibidem, p. 28.
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In ajunul anului nou grupuri de copii - cu varste cuprinse intre 12-16 ani - merg prin case cu
Plugusorul sau cu Capra, urandu-le familiilor un an cu prosperitate si sandtate. Ei primesc dulciuri si
bani. In situatiile in care nu sunt primiti de gazde, acestia merg mai departe. Acest lucru se intimpla
rar in sat deoarece sunt copii putini, iar oamenii ii primesc cu urarea.

Aceste obiceiuri au existat i in urma cu zeci de ani, dar varstnicii mentioneaza ca timpurile
actuale le-au dat o amprenti moderna. In acest sens ni s-a spus ci mai demult, in urma cu cel putin
50 de ani, grupul colindatorilor de 17-25 de ani era format din 4 baieti si un muzicant (acum merg
20-30 de persoane), atunci umblau 3-4 zile, acum umbla o noapte, in ajunul Craciunului. in plus, s-a
schimbat modul de platd al colindatorilor: pe vremea aceea nu se percepea plata pentru colinda, ci
cereale; astdzi se percep bani. In plus obiceiurile de colindat erau transmise de la bunici la nepoti,
acum mai invata de la radio sau de pe alte mijloace tehnologice.

Un exemplu de colinda batraneasca, colindata in sat, ne-a spus-o domnul Mates Petru (de 93
de ani): ,,Orice veste minunatd, / Langa Viflaim s-aratd / C-au nascut Fiu, din Duhul Sfant *bis /
Fecioara curati*bis // Mergand Iosif cu Maria / La Vifleiem sa se-nscrie / Intr-un silas, lang-un oras,
*bis / Nascand pe Hristos. *bis // Pe Hristos cel din vecie, / Ce l-au trimis Tatidl mie / Sa se nasca si
sa creasca *bis / Sa ne mantuiasca *bis // Pastorii vazura-n zare, / Din cer o lumina mare / Ei fluierau,
ingeri cantau *bis / Cu totii se bucurau *bis / Dup-0 stea mai luminoasa, / Dintre celea mai aleasa /
Trei crai mergeau, daruri duceau *bis /Si-n genunchi cadeau *bis.” Aceastd colinda se mai aude
rareori in biserica satului, colindata de domnul Mates Petru, iar tinerii nu au preluat acest text, ci unul
mai simplu, invatat de pe internet.

Din datele culese de pe teren am constientizat ca batranii satului sunt melancolici dupa
vremurile de altddata, dorindu-si ca tinerii sa le duca aceasta zestre culturala mai departe. Motivele
pentru care tinerii din zond modifica obiceiurile, le preiau trunchiate sau le dau uitarii se datoreaza
atat atractiei lor spre tehnologie, cat si faptului ca acestea nu par interesante daca nu sunt evidentiate
si imbricate in haina frumosului la gradinita si la scoald. In acest sens, cred ci serbirile de Criciun
ar putea fi Inlocuite cu sezatori la care sa fie invitati oaspeti varstnici din sat care ar putea rememora
timpurile vechi, Incarcate de traditie.

Adina Glava observa impactul pozitiv pe care il are colaborarea gradinitei cu o comunitate:
,»gradinita recunoaste valentele formative pe care comunitatea, mediul socio-cultural din care provin
copiil o exercitd asupra acestora si tine cont in programele educationale de toate experientele de
cunoastere si de viatd prilejuite de acestea [...]; aceste programe au ca tendinta familiarizarea copiilor
cu ambianta culturala a spatiului social ciruia acesta 1i apartine”®. Astfel, la nivel prescolar, se poate
realiza o sezdtoare cu tema sarbatorilor de iarnd la care sa fie invitati parinti, bunici sau alti varstnici
din sat sa colinde si sa prezinte obiceiuri de cand erau ei copii. Aceasta intalnire poate fi realizatd in
format blended learning cu scopul de a o face deschisa spre universalitate, de a-i face pe copii
receptivi fatd de alte culturi. In acest sens vor fi invitati copii de la o gradinita dintr-o tara striina (ei
vor fi invitati online, prin intermediul unei platforme Skype, Zoom etc.).

Sezatoarea va cuprinde doua etape: prima — cea in care comunitatea gazda (copii si varstnici)
isi prezintd poezii, colinde sau alte obiceiuri specifice Craciunului si a doua cea in care comunitatea
invitata din alta tard isi prezinta si ea colindele, poeziile, obiceiurile caracteristice acestei sarbatori.
La final se va realiza o sesiune de oferire - primire de impresii despre eveniment. Educatoarea
roménci va oferi traducere pentru fiecare comunitate (atat in engleza, cat si in roména). In acest mod,
intalnirea culturala va viza cel putin doud domenii de dezvoltare ale copilului: dezvoltarea socio-
emotionala gi dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii. Primul domeniu va fi dezvoltat ca urmare a
faptului c@ prescolarii interactioneaza cu adultii, punand intrebari despre vremurile de altadata,
evidentiind-si curiozitatea despre lumea traditionald a satului. In plus, copiii isi vor dezvolta

,,comportamente prosociale de acceptare si respectare a diversititii”’ intrucat ei intrd in contact cu o

® Adina Glava, Citilin Glava, Introducere in pedagogia prescolard, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 2002, p. 232.
" Curriculum pentru educatie timpurie, 2019, p.19.

25




Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 — 296X; anul 2022

cultura diferitd de a lor ca limba, etnie sau credinta. Al doilea domeniu va fi atins odata ce prescolarii
vor afla caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare, caracteristice lumii satului,
adica isi vor largi orizontul de cunoastere, se vor simti bine si vor putea sesiza asemanari si diferente
intre cultura lor si a celorlalti copii. Chiar daca cele doud domenii sunt explicit reprezentate in cadrul
acestei activitati, consider ca si celelalte trei domenii de dezvoltare - specifice educatiei timpurii - vor
fi atinse, existand clare dependente si interdependente intre ele.

Prin intermediul activitatii, prescolarii vor cunoaste obiceiuri care au fost si au dispérut, vor
afla cum se descurcau varstnicii mai demult cu mai putine resurse, dar erau multumiti de ceea ce
aveau. Vor afla despre greutatea iernilor de altadata si multe altele despre Craciun, asa cum le vor
afla de la comunitatea strdina.

Dupa realizarea acestei sezatori, cadrul didactic are datoria sa facd o sesiune de discutii cu
prescolarii referitoare la ce au vazut, simtit, inteles sau despre ce nu au Inteles si ar dori s mai vada/
auda/ simtd. Multa vreme copiii vor discuta despre aceastad intdlnire, vor incerca sd imite ceea ce au
vazut si auzit, vor pune intrebari referitoare la diferite aspecte observate. Dorinta lor de a afla mai
multe despre locurile natale, despre obiceiuri si traditii este raportatd la motivatia lor de a invata.
Acest aspect 1i va sprijini in evolutia lor ulterioara, in clasele mai mari si implicit cand vor fi adulti.

Consider ca aceasta sezatoare va avea un impact profund asupra copiilor intrucat ei vor fi
pregatiti de mici s iubeasca traditiile, sa doreasca sa invete de la varstnici, poate chiar sa 1i imite pe
acestia. Prin intermediul acestei intalniri, copiii vor invdta ca trebuie sa respecte valorile culturale
traditionale, ca e frumos si placut sd le duca mai departe, deci va creste motivatia invatarii, adicd o
motivatie intrinsecd, influentata de atractia lor pentru aceste frumuseti sufletesti ale oamenilor.

In concluzie, consider ci organizarea unei sezitori in sistem blended learning face parte din
cadrul activitatilor instructiv-educative prin care cei mici vor afla informatii despre locul natal, isi vor
interioriza sentimente legate de acestea, isi vor construi un sistem cognitiv dornic sa interogheze, sa
afle, sd cunoascd mai multe despre obiceiurile stramosesti. Astfel, cu ajutorul acestei activitati
culturale ei vor fi motivati intrinsec sa afle date noi despre vremurile vechi (vor pune intrebari acasa
bunicilor si parintilor, vor scormoni prin lazile de zestre, prin poduri dupa vechituri). Sezatoarea
reprezintd imboldul curiozitatii lor spre cunoastere, spre motivatia invatarii. Aceasta le va pune bazele
pentru aprecierea si pastrarea traditiilor, pentru preluarea si transmiterea lor mai departe, adica pentru
dezvoltarea durabild a satului natal.

Dezvoltarea durabila a locurilor natale se poate realiza doar de catre tineri care constientizeaza
de mici importanta protejarii obiceiurilor din locul natal. Fiinta lor se impregneaza cu placerea de a
tral frumos, de a aprecia ceea ce au primit de la varstnici fiindcd au observat in ei modele coerente si
clare de urmat. Demersul propus mai sus nu trebuie sd se limiteze doar la nivel prescolar, ci e necesar
sd fie continuat la fiecare nivel de scolaritate (primar, gimnazial si liceal). Daca la gradinitd se pun
bazele formadrii viitorilor tineri interesati de dezvoltarea durabila a satului, apoi In celelalte clase acest
traseu se sustine pentru a-1 face mai coerent in mintea si in arhitectura gandirii educabililor.
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O ]
BUNE PRACTICI PRIVIND METODA PREDARII iN ECHIPA

Prof. in inv. primar Mates Rodica, Scoala Gimnaziala ,,Horea” Horea

Metodele de invatamant reprezinta modalitatile sistematice de lucru de care se pot servi
profesorii in activitatea de instruire si elevii in cea de invéatare, capabile sa conduca la
rezolvarea obiectivelor pedagogice propuse.

Alegerea uneia sau alteia din metode de catre profesor, depinde de mai multi factori subiectivi
sau obiectivi, cum ar fi: personalitatea profesorului, imaginatia si puterea lui de adaptare, competenta
profesionala, capacitatea de reflexie pedagogica si de analiza.

Acumularile cognitive din diversele domenii de cunoastere, precum si multiplicarea surselor
invatamantului impun strategii moderne de dimensionare si de structurare a continuturilor. Se impune
0 modalitate noud de selectie a informatiilor, descongestionarea, dar si alte criterii de organizare,
ierarhizare, de creare si aplicare cat mai potrivite realitatii si obiectivelor educationale privind
realizarea unei viziuni integrative, holistice la elevi.

Marshall McLuhan spunea ca elevul viitorului va fi un explorator. De aceea, el trebuie sa fie
congtientizat de importanta Invatarii prin cercetare, prin descoperire, de importanta realizarii
conexiunilor intre diferitele discipline. In contextul societtii actuale, orice cucerire stiintifica trebuie
transpusa in termeni didactici.

Predarea in echipa este o metoda didacticd moderna care permite promovarea intr-o maniera
concretd, a interdisciplinaritatii in invatdmant, asigurarea unor sinteze coerente pe o
anumitd problematica, demersul avand si o mare forta formativa asupra elevilor. Practic, este vorba
de desfasurarea lectiilor in conditiile in care nu unul, ci mai multe persoane sunt implicate in actul
didactic.

Predarea in echipa este o alternativa, o variantd a activitatii didactice clasice, care se poate
aplica doar la anumite capitole, lectii sau secvente de lectii, si nu in orice conditii. Activitatea n
echipa conduce la anumite avantaje:

- Dezvolta nu numai un singur tip de relatii deja existent, la un alt nivel, intre profesor si elev
sau intre niste elevi §i un profesor, ci i noi tipuri de relatii interumane mai consistente si
organizate Intr - 0 maniera coerenta;

Dezvolta deprinderea de a invata cum sd invete, de unde interesul echipelor fata de procesul de
invatare in care cunostintele achizitionate de catre elevi trebuie sa devina cu adevarat
proprietatea fiecaruia dintre acestia;

Dezvolta deprinderea de a invata sa schimbi ideile proprii cu cele ale partenerilor si stimuleaza
deschiderea, ca facultate de adaptare la mutatiile care caracterizeaza cunoasterea si lumea
actuala;

Stabilizeaza si dezvolta vointa si aptitudinea de a-si gestiona cat mai responsabil propriul timp,
cel necesar schimbarii §i progresului comunitatii scolare;

- Urmareste acceptarea formarii asigurate de parteneri si constientizarea formarii proprii.

Predarea in echipa de cadre didactice presupune:

o Existenta variatiilor in cunostinte, competenta si capacitatile profesorilor;

o Exercitarea asupra elevilor a unei influente pedagogice mai diverse;

e Procesul de invatare este abordat mai flexibil;

o (alitatile umane, in special cele de comunicare, sunt predominante in echipa;

o Schimbarea ritmului, a stilului de predare are darul de a capta atentia, de a mentine interesul

elevilor pe tot parcursul orei;

o Realizarea interdisciplinaritatii;

o Interventia complementaritatii.

Profesorii stabilesc impreuna obiective pentru materia pe care trebuie sa o predea, proiecteaza
o programa, pregatesc planuri individuale de lectie, curriculum adaptat, plan de interventie
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personalizat (dupd caz), predau elevilor si evalueaza rezultatele. Acestia Tmpartasesc opinii, ii
provoaca pe elevi sa decida ce abordare este mai buna.

Echipele pot fi echipe pentru o disciplind, pentru o lectie interdisciplinara in cadrul unei scoli
care se Intalnesc cu un set comun de elevi pe o perioada extinsa de timp. Profesorii noi pot face echipe
cu profesori veterani. Inovatiile sunt incurajate si sunt permise modificari ale dimensiunii, locatiei si
timpului claselor. Diferitele personalitati, voci, valori si abordari sporesc interesul, pastreaza atentia
si Tmpiedica plictiseala.

Lucrand ca o echipd, profesorii modeleaza respectul fata de diferente, interdependenta si
abilitatile de rezolvare a conflictelor. Membrii echipei stabilesc impreuna obiectivele si continutul
care urmeaza a fi predat, selecteaza materiale comune, cum ar fi texte si filme, si concep teste de
evaluare pentru toti elevii tinand cont de dezvoltarea cognitiva a elevilor, in special a celor cu cerinte
educationale speciale din clasa.

Predarea in echipd raspandeste responsabilitatea, incurajeaza creativitatea, aprofundeaza
prietenia si construieste comunitatea Tn randul profesorilor. Profesorii se completeaza reciproc.
Acestia Tmpartasesc perspective, propun noi abordari si pun la incercare ipoteze. Ei invatd noi
perspective si intuitii, tehnici si valori. Elevii intra in discutii intre ei In timp ce dezbat, nu sunt de
acord cu premisele sau concluziile, ridica noi intrebari si subliniaza consecintele.

Prezenta unui alt profesor reduce problemele de personalitate ale profesorilor. In caz de
urgentd, un membru al echipei poate participa la aceastd problema in timp ce clasa continua.
Impartasirea in procesul decizional stimuleazi increderea in sine. Pe masuri ce profesorii vad ci se
imbunatateste calitatea predarii si invatarii, stima de sine creste.

Desigur, predarea in echipd nu este singurul raspuns la toate problemele care afecteaza
profesorii si elevii. Aceasta necesitd planificare, management calificat, dorinta de a schimba riscul si
chiar esecul, umilinta, spiritul deschis, imaginatia si creativitatea. Dar rezultatele merita.

Lucrul in echipa imbunatateste calitatea predarii, deoarece diversi specialisti abordeaza
acelasi subiect din diferite unghiuri: teorie si practica, trecut si prezent, diferite genuri sau origini
etnice. Nivelul fortei de Tnvatatura este combinat, iar slabiciunile sunt remediate. Profesorii ,,saraci”
pot fi observati, criticati si imbunatatiti de ceilalti membri ai echipei intr-un context neretentionat si
de sustinere. Evaluarea facutd de o echipa de profesori va fi mai vizibild si mai echilibratd decat
introspectia si autoevaluarea unui profesor individual.

Acest “parteneriat in predare” reprezintd un mijloc de asistentd acordatd profesorilor de alti
profesori cand se introduc metode de lucru noi.

Partener poate fi:

e un coleg de aceeasi specialitate, cu o experientd educativa mai bogata (care poate juca rol
de indrumator);

e un coleg cu o alta specializare, de obicei una inrudita.

Eficienta unui parteneriat depinde de :

e evaluarea eficientei profesorului;

e predarea 1n echipa a unor teme ce se preteaza la abordari interdisciplinare. Se propun ca
principale strategii de actiune didactica si respectiv de formare continua a cadrelor didactice:

o Invitarea prin interactiune;

e Negocierea obiectivelor propuse in activitate;

e Folosirea demonstratiei, aplicarii si a feedbacku-lui;

e Valorizarea evaluarii permanente prin procedee variate;

e Asigurarea unui sprijin constant in predare-invatare

Un exemplu de predare in echipd este intre profesorul care preda la clasa si profesorul
itinerant, care asigura programul de sprijin pentru elevii cu cerinte educationale speciala dintr-o clasa.
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GESTIONAREA TIMPULUI SCOLAR LA MATEMATICA - O PREMISA
PENTRU DEZVOLTAREA DURABILA A SOCIETATII ROMANESTI

Prof. Pop Delia Anca, Colegiul National ,, Inochentie Micu Clain” Blaj

Motto: ,,incepe prin a face ce e necesar, apoi ceea ce e posibil si apoi dintr-o dati te vei trezi
ca faci imposibilul”. (Sf. Francis de Asisi)

Stiinta trebuie sa aiba un rol din ce in ce mai important in asigurarea dezvoltarii durabile prin
cresterea eficientei utilizarii resurselor, prin dezvoltarea unor noi tehnologii, ecologice, de
productivitate ridicatd si cu consumuri materiale si energetice reduse, prin identificare unor noi
resurse etc. Stiinfa trebuie privitd ca o componentd esentiald in procesul de restructurare a societatii
si economiei pentru asigurarea dezvoltarii durabile. Evaluarea stiintifica a conditiilor actuale si a
perspectivelor potentiale, bazata pe inovatiile stiintifice existente si in curs de dezvoltare trebuie sa
stea la baza procesului de elaborare a politicilor de dezvoltare.

Matematica este acceptata ca o stiintd, una in care notiunile si legéturile dintre notiuni sunt
definite si demonstrate cu mare precizie. Invatarea in acest domeniu creeaza perseverentd, vointa,
rabdare, putere de sinteza, intuitie, spirit de inventivitate. Un invatdmant matematic bine conceput
oferd atat o cunoastere activa a notiunilor de bazad ale matematicii cat si posibilitatea aplicarii ei in
activitatea ulterioara in scoala, dar si in viata de zi cu zi.

In invatimantul modern al matematicii se impune, mai intai o intuitie activa, elevul invitand
nu atat prin urmarirea demonstratiilor cu materiale didactice pe care le are profesorul, cat prin
efectuarea directd a unor operatii concrete, cu ajutorul acestor materiale.

Una dintre problemele cu care ne confruntam cel mai des este lipsa timpului. Timpul este o
resursa limitata, iar pentru a fi eficienti si productivi, este esential sa invatam si sd punem in aplicare
cateva strategii de gestionare a timpului.

Cel mai eficient start al gestiondrii eficiente a timpului este sd decizi care activitati au
prioritate si care mai pot astepta.

Gestionarea timpului scolar la matematicd presupune folosirea eficienta a orelor de
matematica, dar si gestionarea volumului temelor pentru acasa.

Desigur ca, aici parerile sunt impartite, iar tema pentru acasa a creat multe dispute de-a lungul
timpului. Cred ca, volumul temelor pentru acasa ar trebui sa tina cont si de acei elevi silitori, care fac
tot le i se cere, la toate materiile. Desi acestia sunt tot mai putini, este bine sa tinem cont ca ei pot
ajunge rapid in stadiul de burnout, nestiind cum s@ cuprindd un volum mare de materie, cum sa isi
faca temele, dar sa se si joace pe calculator, cum sa faca fatd orelor de curs? Toate intr-o singura zi?!

O modalitate de eficientizare a timpului, in cadrul orelor de matematica, este folosirea din
cand 1n cand a orelor la dispozitia profesorului pentru rezolvarea unor aplicatii practice. De exemplu,
la clasa a V-a se pot efectua activitati care sa cuprinda aspecte practice:
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- Efectuarea de masurdtori in clasd, sau in curtea scolii pentru a afla lungimea, latimea,
perimetrul.

- Efectuarea de masuratori pentru a afla capacitatea unor vase.

- Realizarea unor retete de suc, salatd de fructe in care se folosesc fractii dintr-un intreg sau
procente.

Multe dintre momentele 1n care i1 surprindem pe elevi stresati sau abatuti, pot proveni dintr-
0 gestionare deficitara a timpului, ce a dus la imposibilitatea de a onora anumite angajamente. lar
daca pentru noi, adultii, managementul timpului este un subiect dificil — cum este oare pentru copii?
In ceea ce priveste evaluarea la matematici — care poate fi destul de stresanta pentru elevi, una dintre
metodele de evaluare alternativa este portofoliul. Acesta reprezintd si o modalitate de evaluare pe o
perioadd mai indelungata de timp, care reflectd evolutia elevului pe mai multe planuri si prin care se
poate diminua factorul de stres.

Portofoliul este, asadar, o selectie realizatd de catre elev impreund cu cadrul didactic a celor
mai reprezentative produse ale activitdtii sale intr-o anumitd perioada de timp, incluzand aspecte
esentiale cognitive, afective si psihomotorii ale dezvoltarii elevului.

Elevul este implicat direct si asumat in procesul de evaluare, criteriile de evaluare sunt cunoscute inca
de la inceputul procesului, presiunea timpului limitat este anulata, contine reusitele activitatii elevului,
profesorul inregistrand progrese le acestuia la intervale de timp.

Exemple de teme pentru portofoliu, care pot imbina cu succes, cunostintele teoretice cu cele practice:

1) Aveti 15 invitati la masa. Presupunand ca tot ce serviti (aperitive, felul intai, felul doi,
prajituri), selectati retete pentru mancarea pe care doriti sd o oferiti, faceti listd cu
ingredientele necesare (cantitate, sau numar de produse), calculati pretul pentru fiecare
ingredient, costul unei retete si costul total al mesei organizate.

2) Vaplanuiti o excursie in Europa. Veti face calcule referitoare la distanta parcursa, costul total
al excursiei. Prezentati informatii despre moneda tarii respective, rata de schimb si calculati
costurile excursiei atat in lei, cat si iTn moneda tarii respective.

Prin utilizarea acestei metode alternative de evaluare, elevul devine parte integranta a sistemului de
invatare si evaluare si isi poate urmari gradual calitatile, defectele, plusurile si minusurile pe care le
are.

Imbinarea metodelor moderne cu cele traditionale trebuie si se faci firesc si natural.
Profesorul trebuie sa gaseasca mijloacele cele mai potrivite pentru a imbina aspectele teoretice cu
cele practice si astfel sa atragd elevii in studiul matematicii.

Matematica, aldturi de alte stiinte, poate creea acea structurd interioard, care poate face ca
elevii sa devind oameni mai eficienti, mai ordonati, mai creativi.

Prin studiul matematicii, dar si prin gestionarea eficienta a timpului scolar la matematica, elevii de
azi pot deveni viitori cetateni responsabili, care vor contribui la dezvoltarea durabild a societatii
romanesti.

Bibliografie:

1. Bari, I, Globalizare si probleme globale, Editura Economica, Bucuresti, 2001;

2. http://dezvoltaredurabila.gov.ro/web/dd-ro/

3.https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/34 39 Matematica%20si%20educatia%20pentru%
20dezvoltare%20durabila.pdf

4. https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2022-0263 RO.html

30



http://dezvoltaredurabila.gov.ro/web/dd-ro/
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/34_39_Matematica%20si%20educatia%20pentru%20dezvoltare%20durabila.pdf
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/34_39_Matematica%20si%20educatia%20pentru%20dezvoltare%20durabila.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2022-0263_RO.html

Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 — 296X; anul 2022

COMUNICAREA DIDACTICA

Prof. inv. primar, Suciu Florina Otilia, Scoala Gimnaziala Sanger, Jud. Mures

Comunicarea didactica se realizeaza in mod organizat si In institutii specializate, de anumite
persoane, cu o pregatire speciald, care transmit cunostinte, formeaza deprinderi, atitudini, initiaza
activitati in vederea educarii generatiei tinere.

O definitie a comunicarii didactice ne oferd L. Tacob (1998, p. 190): ,,este 0 comunicare
instrumentald direct implicata in sustinerea unui proces sistematic de invatare”.

Educatia se realizeaza, agadar, nu numai in institutii specializate, ca proces organizat de
influenta, ci si in familie, in grupurile de copii, in organizatii confesionale, cluburi, etc.

Actele de comunicare prin care influentdm pe ceilalti, indiferent daca sunt organizate sau nu,
daca se desfasoara in institutii specializate sau nu, intra in sfera larga a comunicarii educationale.

Putem spune cd orice forma de comunicare didacticd este si o forma de comunicare
educationala. Profesorul realizeazd o comunicare didactica cu elevii sai dar, in acelasi timp, el
realizeaza si o comunicare educationala.

Sfera conceptului de comunicare educationala este mult mai larga decat sfera conceptului de
comunicare didactica.

Blocaje ale comunicarii didactice

Comunicarea didacticd beneficiaza din plin de atuurile pe care particularitatile clasei scolare
le oferd: grup organizat, nivel intelectiv, atitudinal si de interese aproximativ egal, monitorizare
permanentd din partea unor persoane autorizate si competente.

Observatia curentd si simtul comun ne atrag atentia ca obstacolele care stau in fata oricarei
comunicari si, deci, si a comunicarii didactice sunt de o mare diversitate: nu putem comunica cu un
elev pentru ca este obosit si bolnav, pentru ca are dificultati de concentrare, pentru ca are vocabular
sarac, pentru ca este marginalizat de colegi, pentru ca se crede persecutat de profesor, etc. O incercare
de sistematizare a blocajelor comunicarii didactice trebuie sa ia in considerare elementele structurale
ale comunicarii. Comunicarea didactica este o relatie intre profesor si elev prin intermediul mesajului
care circula de la unul la celdlalt prin intermediul unui canal. Orice disonanta in raport cu functionarea
normala, in perimetrul fiecaruia dintre aceste elemente, poate constitui un obstacol in calea realizarii
unei comunicari didactice cat mai eficiente. Asadar, am putea propune drept criterii de sistematizare
a blocajelor comunicarii didactice natura elementului structural afectat intr-o relatie de comunicare.
Vom distinge: blocaje determinate de caracteristicile persoanei angajate in comunicarea didactica
(profesorul pe de o parte, elevul pe de alta); blocaje determinate de relatiile social-valorice existente
intre participantii la relatia de comunicare didactica; blocaje determinate de canalul de transmisie;
blocaje determinate de particularitatile domeniului in care se realizeaza comunicarea didactica.

Ma voi opri doar la blocaje determinete de caracteristicile persoanei si comunicarea didactica.
Orice individ care comunica este direct implicat In situatia de comunicare, angajandu-se in ea cu toata
personalitatea sa si cu propriul sistem de nevoi care-i determina motivatiile. Este firesc sa ne gandim
si 1n situatia de comunicare didacticd ca elementele de personalitate atat ale profesorului cat si ale
elevului sunt factori psihologici care isi pun amprenta asupra relatiei de comunicare dintre cei doi
actori. La rigoare, atunci cand vorbim despre caracteristicile persoanelor care comunica, am putea
avea 1n vedere si anumite probleme de ordin fizic si fiziologic (diferite deficiente senzoriale, oboseala,
surmenajul) care pot produce distorsiuni in comunicarea didactici. Nu ne vom opri asupra acestor
aspecte 1nsa este evident ca profesorul trebuie sa cunoasca problemele de aceasta natura cu care se
confrunta unii elevi si sa tind seama de ele in stabilirea relatiei comunicative cu acestia.
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Este interesant insd sa urmarim modul In care pot interveni factorii psihologici si indeosebi
factorii de personalitate in perturbarea comunicarii profesor-elev. Profesorul exprima in cursul relatiei
comunicative cu elevul modul sdu de a fi, atitudinile si interesele sale, obisnuintele si stereotipurile,
gradul de deschidere catre partener, incarcatura afectiva, umorul, agreabilitatea etc.

Calitatea relatiei de comunicare are de suferit dacd profesorul prezintd trasaturi de
personalitate negative. Trasaturi precum: superficialitatea, narcisismul, agresivitatea (verbala,
gestuald), cinismul, incdpatanarea, apatia, indiferenta, rigiditatea, autoritarismul pot determina
distorsiuni ale mesajului si pot conduce chiar la blocarea comunicarii . Elevii apreciaza in mod
deosebit la profesori amabilitatea, deschiderea, capacitatea de a intelege problemele lor, dorinta de a
ajuta, stapanirea de sine si detesta sarcasmul, spiritul de dominatie, ironia.

Relatia de comunicare profesor-elev este afectatd daca elevul se simte amenintat, luat peste
picior, ridiculizat. Pe de alta parte si elevul se angajeaza in relatia de comunicare cu anumite trasaturi
de personalitate ce trebuie luate in considerare de catre profesor. Indeosebi diferentele pe linia
introversiune - extraversiune sunt determinante in comunicare. Introvertitii, orientati catre sine si
catre relatie nu accepta si nu se angajeaza cu adevarat Intr-o sarcind decat daca relatia este pozitiva.
Elevi au nevoie de valorizare, de recunoastere a muncii lor din partea profesorului. Altfel, se obtin
atitudini de retragere, evitare sau chiar de opozitie pentru ca elevul se va considera neinteles de
profesorul sau. In acelasi timp, extravertitii, orientati citre actiune, se preocupi mai putin de persoane,
de relatii si de profunzimea relatiilor. In aceste conditii, elevii extravertiti se adapteaza mai usor
diferitelor stiluri de comunicare, sunt mai receptivi la dialogul initiat de profesor, initiaza ei insisi
acte de comunicare.

Referindu-ne la obstacolele determinate de caracteristicile persoanei care intrd in relatie de
comunicare cu alta, o serie de studii au atras atentia asupra atitudinii individualiste, egocentrice.
Atitudinea si comportamentul individualist, egocentric inseamnd o centrare excesiva a individului
asupra lui insusi, asupra actiunilor sale si rezultatelor lor, in indiferentd daca nu chiar in dispretul
celorlalti si atitudinilor lor. Ne dam lesne seama ca atitudinile si comportamentele individualiste,
egocentrismul In general inseamna un obstacol serios 1n calea comunicarii. Dialogul cu individul
centrat pe sine insusi devine greoi dacd nu chiar imposibil.

Consecintele atitudinii egocentrice pot fi determinate si pentru nivelul comunicarii didactice.
In primul rand, atitudinea egocentrici este insotita aproape intotdeauna de o falsd cunoastere de sine.
Cine se vede numai pe sine §i nu se compara cu ceilalti nu poate avea o imagine reald cu privire la
calitatile si la defectele sale. A intra in relatie de comunicare cu ceilalti presupune o cunoastere
exacerbare a sinelui. Pentru individualist, tot ceea ce gandeste, tot ceea ce spune si tot ceea ce face
este bun si nu poate fi pus in discutie critici. De aici, o redusi disponibilitate de dialog cu ceilalti. in
al treilea rand, atitudinea egocentricd este insotitd de neincrederea in ceilalti. Indiferenta fatd de
ceilalti este dublatd, de multe ori, de lipsa de incredere in celelalte persoane, aceasta ducand la slaba
cooperare cu membrii grupului $i, uneori, o marginalizare a persoanei individualiste de catre grup.
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CUNOASTEREA ELEVULUI, O NECESITATE iIN EDUCATIE
PENTRU DEZVOLTAREA DURABILA

Institutor Vintan Eniko, Liceul Tehnologic ,,Dorin Pavel’’ Alba lulia

Motto: ,, Nu poti forta o planta sd creasca incercdnd sa o tragi de frunze;
Ceea ce poti face este sa creezi mediul propice in care poate prospera”.

Cunoasterea elevului nu este o problema noud, dar e mereu actuald si prezintd o importantd
deosebita in procesul instructiv-educativ fiind o etapa premergatoare in procesul de educatie pentru
dezvoltare durabila. Datoria cadrelor didactice este de a crea premisele si conditiile optime pentru
valorificarea potentialului psihologic de care dispune fiecare elev. Cunoasterea particularitatilor
psiho-individuale ale elevilor constituie necesitatea de bazd pentru un management optim la nivelul
clasei de elevi. Identificarea particularitatilor fiecarui copil, a disponibilitdtilor, a progreselor
inregistrate periodic favorizeaza adaptarea, reglarea procesului de instructie si educatie astfel incat sd
raspunda optim nevoilor fiecarui elev si sa asigure sanse egale de dezvoltare tuturor copiilor. Am
convingerea ca le vom fi de folos copiilor care ne sunt elevi, doar in masura in care vom fi atenti la
ei, la nevoile, calitatile si interesele lor, la ceea ce conteaza cel mai mult pentru ei: sa fie ascultati cu
rabdare si intelesi cu dragoste.

Cunoasterea elevului, din punct de vedere psihopedagogic, este o activitate stiintifica si
presupune o mare responsabilitate din partea specialistilor interesati pentru formarea si dezvoltarea
copilului.

Cunoasterea psihologica a copilului scolar este necesara si importantd, ea venind 1n sprijinul
cadrelor didactice care trebuie sa aplice principiul tratarii individuale a copilului, sporind astfel
eficienta muncii educative. Pentru a obtine rezultate deosebite in procesul educativ, invatatorii trebuie
sd-1 cunoascd pe copii si cunoscandu-i sd-i educe. Procesul instructiv-educativ din scoala ofera
posibilitatea descoperirii trasaturilor pozitive pe care le dezvoltd si diminuarii celor negative.

Cunoasterea acestor particularitati din viata copiilor este deosebit de importantd. De multe
ori parintii ascund problemele din familie sau chiar refuza sa recunoasca adevarul si Invinuiesc pe
nedrept copilul. Atunci, desenul copilului este un mijloc la indeméana invatatorului prin intermediul
cdruia poate sa afle §i sd cunoascd drama prin care trece.

Este important ca invatatorul sd cunoasca ce relatii exista in sanul familiei, sd-1 cunoasca
bine pe parinti pentru ca numai asa va putea sa fereasca elevul de influenta nefavorabila a unor parinti
autoritari, hiperprotectori, indulgenti, severi, agresivi.

Insuccesul scolar al unor copii nu se datoreaza intelectului scazut, ci suferintei psihice, unei
depresii care nu le permite sa dea randament.

Cunoscand necazul fiecaruia, invatatorul il poate aborda pe fiecare in asa fel incat sa-I ajute
sd treacad peste problema sa, sa se impace cu situatia, sd o accepte, sa aiba intelegere chiar pentru
problemele din familie. Elevul va fi ajutat sa se integreze cu succes 1n activitatea scolara si s obtina
rezultate bune la invatatura.

Fiecare elev trebuie incurajat sa utilizeze tipul de inteligentd preferat atunci cand invata.
Elevii isi amintesc mai bine materialele daca le-au invatat in modul lor specific. Adesea sunt copii
etichetati ca avand dificultati de invatare sau hiperactivitate, dar in realitate nu sunt implicati in
invdtare printr-o sarcind adaptatd tipului de inteligenta.

Aceastd tema de o largd complexitate comportd o varietate de dezbateri, de completari si
interpretari.

Sugestiile oferite de prezenta abordare nu trebuie considerate ca niste solutii stricte si
inchise, ci sunt menite sa stimuleze imaginatia creativa a fiecarui invatator in munca sa de modelare
a personalitdtii umane.
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,,Este bine sau nu ca Invatatorul sd detind cat mai multe informatii despre elevii sdi?”
Raspunsul apare in mod firesc: ,,Depinde ce face el cu acestea.”

Concluzie: Dezvoltarea durabila inseamna dragostea pentru educatie, cunoastere
si bun simt.
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SECTIUNEA Il PROIECTE, PARTENERIATE,
SCHIMBURI DE EXPERINETA-EXEMPLE DE BUNE
PRACTICI, DE CREATIVITATE DIDACTICA
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PROIECT EDUCATIONAL
~IMPREUNA PUTEM FI O ECHIPA .~

Profesor Manea Mirela-Alina, Colegiul Tehnic Auto ,, Traian Vuia” Focsani, Jud Vrancea

Titlul proiectului: fmpreund putem fi o echipa.
Tipul proiectului: nonformal
Domeniul in care se incadreaza proiectul: educatie civica, voluntariat, proiecte caritabile in vederea
unei dezvoltari durabile a societatii
Initiator al proiectului: Colegiul Tehnic Auto "Traian Vuia” Focsani, profesor Manea Mirela Alina
Colaboratori:
e Inspectoratul Scolar Judetean Vrancea

Beneficiari: Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “Elena Doamna”, comunitatea locala
Argument:

Pentru a ne simti parte integrantd si activa a societdtii contemporane, devine o necesitate
implicarea in problemele semenilor nostri, in vederea intelegerii acestora si a unei dezvoltéri durabile
a lumii in care traim.

Astfel, la baza unei educatii solide se afld dorinta de a ajuta, de a fi tolerant cu cei din jur, de
a avea o atitudine deschisa spre munca in echipa si de a incerca sa cunoastem dificultatile celor din
jurul nostru ( ale persoanelor cu nevoi speciale, cu dizabilitati, etc ).

Activitatile propuse dezvolta interesul pentru voluntariat, facilitind implicarea adolescentului
in comunitatea careia 1i apartine, trezindu-i sensibilitatea fata de nevoile celorlalti.

Obiectivul general/Scopul:
Constientizarea elevilor in legaturd cu necesitatea de a participa la actiuni de voluntariat si de
a socializa cu elevii cu CES
Obiective specifice:
. Descoperirea problemelor societatii in care traim 1n vederea unei dezvoltari durabile a acesteia;
Implicarea activa in ameliorarea comunitdtii din care faci parte;
Dobandirea abilitatilor de comunicare si socializare;
Deschiderea spre activitati de voluntariat;
Cultivarea respectului fata de semeni;
Dezvoltarea spiritului tolerant;
o Valorificarea talentului §i a aptitudinilor artistice ale elevilor, prin participarea la ateliere de
creatie;

o Stabilirea de contacte cu elevi si profesori de la alta scoala;

o Petrecerea timpului liber in mod placut, interesant si util;

o Implicarea unui numar cat mai mare de elevi si cadre didactice 1n activitatile scolii;

o Promovarea rezultatelor valoroase ale copiilor in spatiul scolii si in cel al comunitatilor din
care fac parte.

Grupul tinta:

o Elevi , cadre didactice, parinti, membri ai comunitatii implicati in proiect.

Durata proiectului: pe parcursul unui an scolar
Modalitati de monitorizare si evaluare
. Monitorizarea permanenta a activitatilor derulate.
J Articole pe site-ul scolii si in presa locala despre tematica ,si rezultatele proiectului.
Beneficiarii directi si indirecti ai proiectului:
J Elevi;
o Parinti
e  Cadre didactice;
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J Comunitatea locala.
Impactul estimat al implementarii proiectului asupra grupului tinta, asupra scolii si asupra

Elevii isi vor forma si valorifica competente in planul relationarii si responsabilizarii proprii.
Prin derularea activitatilor se va crea un climat de intelegere, toleranta, comunicare empatica.
Continuitatea/sustenabilitatea proiectului:

Prezentul proiect are in spate experiente dobandite in urma participarii la activitati de
voluntariat realizate de cadrele didactice ale liceului nostru impreuna cu elevii si diverse ONG-uri .
Activitatile s-au bucurat de un interes deosebit din partea elevilor care s-au implicat si care au
descoperit si o alta fatd a comunitatii din care fac parte, trecand dincolo de prejudecati si etichete.
Speram ca elevii si cadrele didactice partenere vor descoperi aceeasi multumire si empatie fata de
zambetul adus pe chipul semenilor si vor participa in continuare la proiectul nostru. In functie de
feed-back-ul primit si de implicare celorlalti speram ca pe viitor sa diversificam activitatile propuse.
Descrierea activitatilor
Activitatea nr. 1 Conducatori auto, dar nu pe sosea!

Activitatea se desfdsoard in cadrul C.T.A. ”T.Vuia” care detine un simulator auto. Sub
indrumarea profesorilor ingineri, elevii invitati si elevii colegiului au ocazia sa afle informatii tehnice
cu privire la functionarea unui motor si sa ia primele lectii de conducere a unui automobil. Fiecare
elev are posibilitatea sd incerce simulatorul auto. La activitate participd elevi din clasele a XI-a si a
Xll-a.

Activitatea nr. 2 Viziti la S.C. Vase Emailate Focsani

Elevii si profesorii celor doud scoli partenere vor vizita impreund fabrica mentionata, ca o
activitate practica In contextul unor lectii care vizeaza alegerea unei cariere. Elevii au posibilitatea sa
adreseze diverse Intrebari personalului fabricii si sa observe atit procesul tehnologic, cét si resursa
umana implicata.

Activitatea nr. 3 ,,Sportul ne uneste .”

Aceasta activitate sportiva se va desfasura in cadrul C.S.E.I. ”Elena Doamna” Focsani. Profesorii
de educatie fizica de la cele doua scoli vor forma echipe mixte de elevi care vor juca un meci de
fotbal, incurajandu-se atitudinea fair play.

Activitatea nr. 4 Diseminarea rezultatelor proiectului.

Se vor evidentia punctele tari ale proiectului, dificultatile intdmpinate in desfasurarea acestui
proiect; se analizeaza gradul de atingere al obiectivelor propuse. De asemenea, partenerii isi vor
exprima parerile in legdtura cu acest proiect (organizare, implicare, rezultate). Se vor aplica elevilor
implicati in proiect chestionare de monitorizare si evaluare privind participarea in cadrul proiectului.
Se vor analiza chestionarele aplicate.

Activitatea de diseminare urmareste daca rezultatele proiectului sunt utile initierii altor proiecte
asemanatoare sau unor activitati in viitor.
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] ]
ROLUL INOVATIEI iN DEZVOLTAREA DURABILA

Prof. Muresan Laura Elena, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba Iulia

Daca la inceput dezvoltarea durabila a fost gandita ca o solutie la criza ecologica si cauta in
primul rand prezervarea calititii mediului inconjurator, in prezent conceptul s-a extins asupra calitatii
si sub aspect economic si social. Dezvoltarea economiei romanesti din ultimele decenii se datoreaza
intr-o mare masurd evolutiei pozitive din industrie, inovatia fiind motorul principal al cresterii
economice 1n economia globala de astazi.

in prezent, Romania parcurge o perioada marcata de provociri si procese legate de tranzitia
la 0 economie verde si cresterea calitatii vietii. Unul dintre cei trei piloni prin care Agenda 2030
pentru dezvoltare durabila se structureaza a fost cresterea economica la nivelul natiunilor in curs de
dezvoltare pentru a se apropia de calitatea vietii din tarile dezvoltate iar obiectivul 9 se refera la
industrie, inovatie si infrastructura scopul fiind construirea unor infrastructuri reziliente, promovarea
industrializarii durabile si incurajarea inovatiei. Domeniul transporturilor este considerat prioritar in
contextul planurilor de dezvoltare a Romaniei, date fiind relatiile sale de interdependenta cu celelalte
ramuri ale economiei nationale, valoarea serviciilor oferite pentru populatie si impactul considerabil
asupra mediului. Cu toate ca inovatia este inca la un nivel scazut in Romania prin comparatie inclusiv
cu statele din Europa Centrala si de Est sectorul IT&C se numara printre sectoarele care au adus
valoare adaugatd In economie prin deschiderea catre inovare, cercetare si dezvoltare. Crearea de
valoare prin inovatie si cercetare a devenit pilonul central al noii lumi digitale iar inovatia a fost si
ramane o prioritate pentru majoritatea intreprinderilor devenind un factor de progres social, economic
si ecologic.

Disciplina  informatica
ofera elevilor posibilitatea de a-si
dezvolta competentele ce tin de
algoritmizarea  situatiillor  si
problemelor vietii reale pentru o
solutionare optima precum si

modelarea cu ajutorul
instrumentelor  informatice a
obiectelor, proceselor,

fenomenelor si evenimentelor.
Creativitatea elevilor poate fi
stimulata prin implicarea acestora
in proiecte in cadrul carora sa aplice 1n practicd ceea ce au invatat la informaticd, matematica, fizica,
chimie si biologie.

In acest sens, elevii din echipa de robotica Xeo Academy de la Colegiul National “Horea,
Closca si Crisan” Alba Iulia au participat la concursul First Lego League Challenge 2021-2022
organizat la nivel national de cdtre Asociatia pentru educatie STEM creativa (CRESTEM),
provocarea acestui sezon fiind CARGO CONNECT. In cadrul acestei competitii, pregatindu-se
pentru provocarile acestui sezon copiii au invatat despre modul in care marfa este transportata, sortata
si livrata la destinatiile potrivite. Pe masura ce sistemele de transport sunt tot mai solicitate, copiii
trebuie sa regandeasca modul in care bunurile sunt transportate dintr-un loc in altul. Prin intermediul
provocarilor din acest sezon elevii au putut aplica cunostintele dobandite la matematica, fizica si
informatica.

Pe timpul perioadei de pregatire, elevii au fost implicati in cercetare, rezolvare de probleme,
programare si inginerie. Au construit si programat un robot LEGO Education SPIKE Prime si au
dezvoltat un proiect de cercetare al carui obiectiv a fost identificarea si rezolvarea unei probleme din
lumea reald privind transportul de marfa.
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Membrii echipei s-au pregatit
pentru patru probe: proiectarea
robotului, proba de robotica, proiectul
de inovare si valorile fundamentale.

La primele doua probe a
contat modul de proiectare a robotului
sl programarea acestuia astfel incat sa
rezolve in mod autonom niste misiuni
pe plansa de joc, misiuni care erau
strans legate de tema sezonului. In
cadrul probei de valori fundamentale
elevii au demonstrat ca lucreaza bine
in echipd, se ajuta si colaboreaza atat

cu colegii din echipa cat si cu copiii din alte echipe.

Provocarea proiectului de inovare a fost identificarea unei probleme privind transportul de
marfa si gasirea unei solutii inovatoare pentru aceasta problema. In etapa de cercetare, elevii au
analizat transportul marfurilor din punct de vedere al eficientei, al sigurantei, al accesibilitatii si al
conexiunilor.

Pentru analiza eficientei transporturilor, elevii au avut in vedere costurile, timpul necesar si
energia utilizata. Atunci cand au analizat siguranta transporturilor de marfa au tinut cont de siguranta
oamenilor care conduc diferite forme de transport, incarcarea si descarcarea marfurilor, diferitele
metode de transport ale marfurilor si infrastructura utilizata in transporturi. In acest caz au facut o
paralela cu situatia existenta in judetul nostru unde, in zonele greu accesibile, exista familii la care nu
se poate ajunge decat pe jos. Un alt criteriu avut in vedere a fost accesibilitatea si din nou s-a mers la
situatia concreta existenta in judetul nostru, in zona de munte, unde firmele de transport ajung destul
de greu. La finalul acestei etape elevii au hotarat ca problema pe care o vor rezolva si pentru care au
gasit o solutie inovatoare este cea
a transportului de marfa in zonele
greu accesibile din judetul nostru.

Solutia inovatoare
identificata a fost aceea a
realizarii unui sistem easybox care
va fi implementat in zonele greu
accesibile cu ajutorul unui sistem
tip funicular rezolvand astfel atat
problema  sigurantei cat si

In etapa de documentare
elevii au purtat discutii cu
specialisti din cadrul firmelor de curierat, cu profesorii de fizica din scoala precum si cu posibili
beneficiari ai sistemului de transport gasit.

Dupa etapa de documentare elevii au trecut la implementarea proiectului si au realizat o
macheta a zonei muntoase precum si machetd la scara mai mare pentru principalul element al
proiectului. Elementele amplasate pe macheta au fost realizate cu ajutorul unei imprimante 3D. Odata
finalizat proiectul, elevii I-au prezentat parintilor, colegilor si elevilor de la echipa de robotica Xeo.

Etapa regionala a competitiei de robotica First Lego League s-a desfasurat online iar echipa
Xeo Academy a Colegiului National “Horea, Closca si Crisan” a obtinut Premiul pentru Proiectul de
cercetare si Premiul pentru Performanta robotului — locul | precum si calificarea la etapa nationala.

A urmat apoi etapa nationala a competitiei care s-a desfasurat la Universitatea Politehnica
Bucuresti iar echipa noastra a obtinut locul Il1 la categoria valori fundamentale.
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A

#{  CUM RECICLAM?

@ Prof. inv. primar,
Nemes Mihaela

Scoala Gimnaziala Craciunelu de Jos,
Jud. Alba
Sectiunea: Proiecte, parteneriate,

schimburi de experienta — exemple de buni practica
o }

Disciplina: Stiinte ale naturii
Clasa: a Ill-a
Unitatea de invatare: Omul si mediul de viatd
Lectia: Poluarea apei, a aerului si a solului

Sa ne amintim!

Mediul inconjurator cuprinde
aerul, apa, solul, plantele,
animalele si tot ce a creat omul.
ietuitoarele isi procurd din
inconjurdtor resursele de
caré au nevoie: hrand, apd, aer,
apost.

Dintre toate fiintele, omul este
cel care transforma cel mai mult
mediul pentru a-si imbunatati
conditiile de viata.
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Ce este poluarea?

Unele activitiiti desfasurate de om
provoaci alterarea (deteriorarea)
mediului inconjuritor. Ambalajele din
hartie, din metal si din plastic, sticlele,
bidoanele si sacosele de plastic , precum si
sturile menajere din gospodarie se
numesc deseuri.

Acumularea de cantititi mari de
deseuri duce la poluarea apei si a solului.

Poluarea aerului se produce prin
eliminarea de gaze, fum si praf.

Poluarea afecteazi viata plantelor, a
animalelor si a oamenilor.

Ce materiale pot fi
reciclate?

E bine sa stim!

Reciclarea este procesul de

Y
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Peturile — inclusiv

transformare in ceva nou a = ;‘éﬁ:g :Iieg[i{:nfgg t;)ln alaele sticlele de la bauturi,
::g:nlor care nu ne mai sunt de rolelor e s e detergent de vase etc;
: e . . » cutiile de la conserve;

Reciclarea este una dintre » cutiile de carton; ; = i
metodele de a proteja planeta de > h(’i;ﬁa = Ziargle, "y » recipientele de sticld;
poluare. revistele, scrisorile si > borcanele.

Reciclarea reduce cantitatea anumite tipuri de hartie
deseurilor care ajung la gropile de de impachetat;
gunoi.

F‘ _ZAnalaTtHON
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Cum colectam separat deseurile?

Cele mai raspandite si valoroase materiale

recuperate din gospodarii, pe care avem si obligatia :

legala de a le colecta separat, sunt impartite in

3 categorii principale:
* hartie&carton;

lastic&metal;

sticla.

recipientele sunt:

o pentru

HARTIE & CARTON:
*Se indepdrteazi capsele si banda adeziva,
folia de protectie, folia de plastic de la plicuri;
«Se pliaza hartia, cutiile, pentru a fi cAt mai
compacte;
*Se colecteaza hartie lucioasa (pliante,
promotionale), dar NU se colecteaza hartia
cerata (de patiserie) sau plastifiata (daca
incercati sd rupeti — observati ¢i nu se rupe
usor din cauza unei folii de plastic);
*NU se colecteaza paharele de cafea (sunt
cerate si plastifiate);
*NU se poate recicla hartia contaminati cu
lichide sau alte substante (ex: se colecteaza
capacul de la cutia de pizza, dar nu si baza
contaminati cu mancare).

Majoritatea containerelor de colectare din
Romania respecta un anumit cod de culoare pentru
o identificare rapida si usoara. In mod obisnuit,

* albastre pentru hartie&carton;

* verzi pentru sticla, desi nu existd o
reglementare la nivel national sau international.

\’.\/

PLASTIC
sl
METAL

Reguli de colectare

Se colecteaza: sticlele de plastic pentru apa

si sucuri (PET), recipientele produselor cosmetice
si detergentilor, folii de plastic folosite ca ambalaje,
dopuri metalice, cutii de metal si alte recipiente
metalice, doze si ambalaje din aluminiu.

indepﬁrtati capacul/dopul sticlelor de plastic
(PET).

Clatiti putin recipientele, daca este cazul.
Pentru a ocupa cit mai putin spatiu, presati
recipientele.

in cosurile galbene, alituri de plastic si metal,
se colecteaza i cutiile Tetra Pak (de carton, in
care se comercializeaza sucuri sau lapte). Nu se
colecteaza in cosurile pentru hartie&carton,

deoarece pot contine resturi de lichid, care pot

contamina hartia.
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“colectim - SELECTIV ™

STICLA

* Se colecteaza: sticla
alba, maro si verde,
borcane si sticle fara
capac, alte obiecte din
sticla.

* NU se colecteaza:
vesela din portelan si
ceramica, oglinzile,
becurile clasice, sticla de
la lustre
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Ce alte deseuri putem colecta separat?

Ulei uzat (un singur litru de ulei alimentar uzat aruncat in naturd polueaza 1
milion de litri de apd);

Deseuri electrice, electronice si electrocasnice (DEEE-uri) — reprezinta
proximativ 5-6% din deseurile generate de gospodarii;

Baterii si acumulatori (contin metale grele foarte periculoase: mercur, plumb,
cadmiu, nichel, litiu, toate fiind cunoscute drept cancerigene);

Neoane, becuri economice si corpuri de iluminat (contin urme de mercur $i nu
trebuie sd ajunga in sol si in apd);

Telefoane mobile si accesorii;

Tonere de imprimanta;

Resturi alimentare compostabile.

* Descompunerea naturali a plasticului in mediul inconjurator
necesita peste 500 de ani din cauza materialelor care il alcatuiesc?

* Din 10 Pet-uri reciclate se poate fabrica un tricou sau un metru

pitrat de covor, iar din 50 de Pet-uri se poate face un pulover?

roductia de plastic utilizeaza 8% din productia de petrol a globului.

Reciclarea plasticului reduce generarea de CO2 de 2.5 ori.

La reciclarea unei tone de plastic se economisesc pana la 800 tone de

petrol brut.

Aluminiu este 100% reciclabil?

In fiecare secunda se recicleaza 630 de cutii de otel?

Un televizor poate functiona trei ore incontinuu cu energia

economisitd prin reciclarea unei cutii de aluminiu?

O dozi de aluminiu se degradeazi in cca. 500 de ani.

44




Educatie pentru dezvoltare durabilid a Romdniei; 1SSN 2501-3300, ISSN 2069 —296X; anul 2022

Wl STiATI CA

Ambalajele din hartie carton sunt obtinute din celuloza, reciclarea lor salvand milioane
de copaci anual. Fibra celulozica se deterioreaza dupa 4 cicluri de reciclare, deci prin
colectare selectiva se poate introduce acelasi material in circuitul economic de 4-5 ori!
Ambalajul din carton utilizat pentru lapte si suc este un ambalaj compozit fabricat din
hartie-carton de cea mai buna calitate, continand folii protectoare din aluminiu si
aterial plastic. Luind in considerare calitatea exceptionala a fibrei celulozice din care
sunt fabricate aceste ambalaje, colectarea selectiva si reciclarea lor este deosebit de
importanta.

La tiparirea unui cotidian de mare tiraj se folosesc 3000 metri cubi de lemn, adica 1500
de arbori cu o varsta de 50 ani?

Este nevoie de un copac de 15 ani pentru a produce 700 de pungi de hartie?

Fiecare tona de hartie reciclata salveaza 17 copaci?

La reciclare se folosesc mai putina energie si apa decat la fabricarea hartiei din arbori?
1 tona de hartie reciclata = 27 kg de noxe mai putin?

?

= STIATICA

Sticla are nevoie de 1 milion de ani pentru a se descompune in
bucitele mici?
Sticla poate fi reciclati la nesfarsit fara sa isi piarda din calititi?

]
A

Cioburile de sticla constituie un material de inlocuire a materiilor
prime?

Producerea unui borcan din sticla reciclati se face cu mai putin
consum de energie?

in fiecare luni oamenii arunci suficiente sticle si borcane incat si
umple un zgarie-nori? Toate acestea ar putea fi reciclate!
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| I
o P Autoevaluare
FISA DE LUCRU
i 1. PUNGI
* La rol corecta a reb i, veti obtine pe diagonala A-B denumirea
unui material reciclabil, foarte greu biodegradabil. 2. TABLA
A 3.APA
b 4. STICLA
2 5. HARTIA
3 6. ECONOMISIRE
4
5 7. CARTON
6
= Calificative:
B FOARTE BINE — 6/7 raspunsuri
corecte
1. Sunt folosite pentru depozitarea alimentelor.

BINE — 4/5 raspunsuri corecte
SUFICIENT - 2/3 raspunsuri

4. Material cu care putem inlocui PET-urile. corecte

2. Material folosit pentru conserve.

3. Zeci de mii de persoane mor zilnic pe glob, din cauza lipsei ei.

5. Se obtine din copaci.

6. Se impune pentru a salva planeta.

7. Cel dulat se poate forma in r aschii de lemn sau alte
produse din hartie.

Bibliografie

* Pitila Tudora, Mihailescu Cleopatra, Radu Dumitra, Radu Mihaela
Ada, Stiinfe ale naturii, Manual pentru clasa a I11-a, Bucuresti,
ditura Aramis, 2021

https://www.manuale.edu.ro/
hitp://noiliceenii.ro/istoria-protectiei-mediului/
https://marathonepr.ro/blog/cum-reciclam-corect/

https://hartareciclarii.ro/homepage/main-stories/cum-
colectam-separat/
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CUM EVALUAM CU LEARNINGAPPS LA MODULUL ADMINISTRAREA
FIRMEI?

Prof. dr. Popa Victoria, Colegiul Economic ,, Dionisie Pop Martian” Alba lulia

In contextul digitalizarii educatiei, predarea-invitarea-evaluarea de inalti calitate la
disciplinele economice necesitda aborddri strategice in vederea obtinerii unor performante
educationale pentru dezvoltarea durabild a Romaniei n context european.

Integrarea aplicatiei LearningApps.org in scenariul didactic la modulul Administrarea firmei
sprijind procesul de evaluare prin metode interactive. Elevii o gasesc foarte atractiva, acestia pot
executa sarcinile singuri sau in competitie cu alti colegi.

Pentru inceput se realizeaza un cont pe www.learningapps.org.

~ Roman B W

LearningApps.org Aveti 1 now/i mesaj/
_noun -

A Do;ae =

Q. Cauta exerciti | == Rasfoieste exercitii | < Alcatuieste exercitiu | I3 Alcatuieste colectie == Lucrurile mele

@ - = -
[ Ce reprezinta LearningApps.org? -

[> Arata tutorial A- ":7

L=

LearningApps.org e

Fiind o platforma gratuitd, in contul nostru putem realiza cate resurse dorim. Dand click pe
optiunea din bara Alcatuieste exercitiu putem crea teste, fise de lucru, diverse exercitii precum: Quiz
cu alegere multipla; Quiz cu introducere; Cuvinte incrucisate; Jocul Milionarii; Marcheaza in text;
Completeaza tabel; Grila ordonare; Joc-Perechi (Perechi imagini); Joc-Perechi(Text/Imagine);
Ordonare cu harta; Ordonare grupe; Ordonare pe imagini; Ordoneaza perechi; Puzzle — Grupe; Tabel
ordonare; Rebus; Text spatii goale; Completeaza tabel etc.

& learningapps.org/cre (= > -

T
.

Se alege un template si se trece apoi la crearea exercitiului.

Homan g 8
I\LeamlngApps.org Al | o menne pranmnte
" M Hastidasto axorcill & Alcailoste axnte i B AR Siieste Ccolectn B it ivale
Nitiul exercitiviul b T L P |

( MAMBYSIOSOL ORISR Uiane ]
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ACES SCINILELE 8 MAaNSEemErTILL IS5 UrSeion Tane o e
fmtrebare 53 Care canats i siegersa, pesnt soumnor coRenn & |
= Criin Tl ot iR 2t el Dot ANl (e
LIS Ll Bmumil oS eshe
asspuns. @1 ((A) ((reeruares miema ) motncane | =)
O comar
Raspuns: ((sewecta personanie ) motincane: -
B conecs?
raspuns. @1 ((A) ((promovar=a ) mictncae ([ ) -
O comers
A OO T DRI O TS

La final se da click pe butonul Lanseaza si previzualizeaza pentru a vedea cum arata
exercitiul.

Fasdbmok

| Seaseer w8 rREU . COTesc] N lorate T — |

Amiete e

Daca exercitiul aratd asa cum am dorit, se da click pe butonul Salveaza exercitiu care deja va
aparea in dosarul Exercitiile mele.

Asistenta

Prezentati modalitati de rezolvare care pot fi reluate de utilizator printr-un simbol mic al exercitiului in coltul sanga sus. Daca nu e nevoie, Iasati spatiul
pur si simplu gol

P Salveaza exercitiu

Se distribuie elevilor cu ajutorul linkului care este pus sub exercitiu spre rezolvare.

singura varianta de raspuns.

= Alcatuieste exercitii asemanatoare = > Exercitiul privat - Exercitiul public
Despre acest exercitiu Uneste i trimite exercitiu

Ay est exercigiu: ©>

victoria popa

Tennologie

Partajeaza: hitps /learningapps org/28101597 - Qr-Code

LearningApps este usor de gestionat, cu interfatd in limba romana. Profesorul poate urmari
activitatea fiecarui elev: exercitiile rezolvate si cele create.

Permite un management al clasei mai eficient — de la inregistrarea elevilor care poate fi facuta
de catre profesor, pana la statistica activitatilor desfasurate in aceasta clasa.

Utilizarea acestei platformei gratuite in scopul evaludrii online a elevilor este deosebit de
eficientd. Se pot include toate tipurile uzuale de itemi, se pot verifica in amanunt cunostintele elevilor,
testele se corecteaza automat. LearningApps este foarte apreciata si de elevi deoarece acestia primesc
imediat nota dupa rezolvarea exercitiului, fisei de lucru, a testului avand posibilitatea sa vada
raspunsurile corecte si cele gresite.

Educatia asistata de software are un efect motivant pentru elevi din toate privintele, se
economiseste timp si hartie.
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