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PARTICIPAREA MEA LA STEM SPRING CONFERENCE - 0O
EXPERIENTA INSPIRATIONALA LA ANATOLIA COLLEGE, SALONIC,
GRECIA

Prof. Hustiuc Nicoletta, Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir

Saptdmana trecutd am avut onoarea si bucuria de a participa, in calitate de speaker, la STEM
Spring Conference, un eveniment educational de anvergurd organizat de EASE — European
Association of STEAM Educators, o asociatie internationalda dedicatd promovarii educatiei
STEM/STEAM la nivel european. Conferinta a avut loc intr-un cadru academic de exceptie —
Anatolia College din Salonic, Grecia, o institutie de invatamant prestigioasa, recunoscutd pentru
excelenta sa in educatie si pentru infrastructura sa modernd. Unul dintre punctele care m-au
impresionat profund a fost biblioteca colegiului, un spatiu generos si inspirational, care reflecta
respectul pentru cunoastere si pentru dezvoltarea intelectuald a elevilor.

Evenimentul a reunit cadre didactice din intreaga Europa — Portugalia, Madeira, Romania,
Italia, Belgia, Franta, Grecia, Albania si Luxemburg — oferind un cadru multicultural ideal pentru
schimbul de bune practici si idei inovatoare. In cadrul conferintei, am avut plicerea si sustin
prezentarea ,,Coding in STEM eTwinning Projects”, unde am demonstrat modul in care codarea
poate deveni un instrument esential in proiectele internationale educationale. Publicul a fost
receptiv si interesat, iar discutiile care au urmat au fost cu adevarat valoroase.

Pe langa propria contributie, am asistat la o serie de prezentdri exceptionale sustinute de
colegi din diverse tari, fiecare aducand perspective unice asupra educatiei STEM. De asemenea,
conferinta a beneficiat de prezenta reprezentantilor Scientix de la Bruxelles, o initiativa europeana
dedicata sprijinirii colaborarii intre profesorii STEM. In calitate de ambasador Scientix, am fost
onoratd sa fac parte din acest grup dedicat educatiei de calitate.

Una dintre cele mai memorabile zile ale conferintei a fost cea dedicata atelierelor interactive
de roboticd si demonstratiilor sustinute de elevi. M-am bucurat sd descopdr noi aplicatii
educationale si materiale didactice inovatoare, iar energia tinerilor participanti a fost cu adevarat
molipsitoare.

In incheiere, am avut ocazia si explorim si putin din frumusetea culturali a orasului
Salonic, in ciuda provocarilor cauzate de greva transportului public de 1 mai, zi libera in Grecia. Cu
toate acestea, atmosfera orasului, incdrcata de istorie si farmec balcanic, ne-a oferit un cadru
minunat pentru reflectie si conectare.

Recomand cu caldurd participarea la astfel de evenimente internationale tuturor cadrelor
didactice. Dincolo de noile cunostinte, venim mai bogati spiritual, profesional si uman, purtdnd cu
noi inspiratia i energia unor comunitdti educationale pasionate si unite de un scop comun:
transformarea educatiei.

POSTMODERNISM ROMANESC- MODEL COSMOLOGIC AL UNEI
LUMI-TESATURA

Prof.dr. Galea Gabriela Anamaria, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Ioana Em. Petrescu identifica un model spatial al postmodernismului romanesc construit pe
imagini, tipare matematice contrarii uneori, unificabile intr-o ,,pangeometrie”. Teoreticianul roman
sustine ca ,,prin geometriile neeuclidiene, matematicile ne obligd sa acceptdm ideea unor modele
spatiale contrarii, unificabile intr-o «pangeometrie» ce se reclama (in termenii lui Bachelard) de a o
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gandire complementari, aptd si intemeieze o «ontologie a complementarului»”!. Aceastd filosofie
geometricd instituie un univers 1in care , calitatile sunt «strict relationaley si nicidecum
substantiale?, noua epistemi preferand relatia in locul entitdtii. Dintr-o perspectivi gnoseologic,
afirmd loana Em. Petrescu, textualismul este un simptom local al acestei ontologii a
complementarului, iar ,,metaforele textualitatii” materializeazd pluralitatea, inteleasd ca existente
posibile care nu se exclud reciproc, nu marturisesc sfasierea, ci tentatia recuperarii totalitatii.
Elementul central al noii episteme este categoria individualului deoarece modificarea esentiald
vizeazd raportul dintre observator si obiectul observat, pand acum unul de exterioritate,
transformand observatorul, deci individualul, in participator, intr-o relatie de reciproca implicare
cu universul observat’.

Postmodernismul-model cultural care, in viziunea Ioanei Em Petrescu, coexista
modernismului, se defineste printr-o noud identitate a individualului care 1si asuma criza modernista
si o depaseste. Astfel ,,individualul e conceput ca sistem dinamic, nod structural de relatii, prin care
textura intregului sistem existd™*.

Postmodernismul-model cultural care, in viziunea loanei Em Petrescu, coexista
modernismului, se defineste printr-o noua identitate a individualului care 1si asuma criza modernista
si o depaseste. Astfel ,,individualul e conceput ca sistem dinamic, nod structural de relatii, prin care
textura intregului sistem exista™”.

Acestui model cosmologic al unei lumi-tesdtura, in permanentd devenire, procesuald, 1i
corespunde, din punctul nostru de vedere, modelul labirintic teoretizat de Umberto Eco, mai precis
labirintul de tip retea sau metafora rizomului: ,,Labirintul de al treilea tip este o retea in care orice
punct poate sd fie legat cu alt punct. Nu poate sd fie desirat. Asta si pentru ca, in timp ce
labirinturile primelor doua tipuri au un interior, 1n care se intra si din care se iese, labirintul al treilea
nu are nici interior, nici exterior”. Teoreticianul italian defineste acest labirint prin raportare atat la
cel clasic, unicursual, cat si la cel modern, labirintul manierist de tip Irweg, ambele avand un centrul
salvator. Daca primul are un singur drum spre centru, cel de-al doilea se defineste printr-o
multitudine de drumuri, din care unul singur este insd corect. Labirintul de tip-retea se construieste
in absenta unui centru unic, din linii si contradictii, un labirint polidimensional, al diferentelor.
Imaginea rizomului asociata acestei reprezentari spatiale ne permite identificarea trasaturilor: este
un labirint extensibil la infinit, fara interior sau exterior, ilimitat pentru ca din fiecare punct se naste
o noud conexiune. Lipsa unor puncte fixe/noduli nu este una de ordin fizic, ci marturiseste
modificarea punctelor de intersectie ale liniilor rizomului in orice moment al atingerii acestora,
pentru cd, spune Eco ,,De la orice nod se poate ajunge la orice nod, dar de la orice nod se poate si sa
nu reusesti niciodatd si mai ajungi la acelasi nod intorcAndu-te mereu la punctul de plecare”’. O
atare structurd a universului anuleazd posibilitatea unei cunoasteri rationale totalizatoare: ,,Cel care
calatoreste prin el trebuie sa Invete sd corecteze mereu imaginea pe care si-o face despre el, fie cd e
o imagine concretd a unei sectiuni (locale) a lui, fie cd e imaginea conducdtoare si ipoteticd ce
priveste structura lui globald (incognoscibild, atat din motive sincronice, cat si din motive
diacronice)”®. Evident ci existenta individului intr-o asemenea lume modificd modul de cunoastere,
iar Eco defineste gandirea de tip enciclopedic drept singura posibild. E o gandire slaba deoarece se

! Toana Em. Petrescu, Modernism/Postmodernism. O ipoteza, Cluj-Napoca, Editura Casa Cartii de Stiintd, 2003, p. 27
Ibidem, p. 28

3Ibidem, p. 30 ,,Aceasti anulare a subiectului transcendental, a subiectului care contempla din afari o lume-obiect, se
incetateneste si in filosofie (de la coincidenta actor-spectator din definitia nietzscheana a misterelor din Nasterea
tragediei, la deconstruirea conceptului de subiect in filosofia lui Derrida) si, consecutiv, in gandirea estetica a veacului,
care proclama disparitia autorului, inghitit in jocul auto-producerii textului”.

“Ibidem

SIbidem

®Umberto Eco, Anti-porfiriu in Giani Vattimo, PierAldo Rovatti, Gdndirea slabd, Constanta, Editura Pontica, 1998,
p.70

"Ibidem, p. 71

8Ibidem, p.67




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.5/2025

opune celei rationale, globalizante care aspira sa ofere o imagine definitiva a universului, si ofera
doar o cunoastere ,,conjecturald si contextual@™ .

Un univers postmodern reprezentat de modelul cosmologic al complementarului materializat
in structura labirintului retea in care individualul/ fiinta cautd un sens al existentei printr-o gandire
enciclopedica, contextuala si conjuncturala. Existenta umand intr-un asemenea spatiu al
complementarului poate fi reprezentatd drept raticire in lipsa unui centru salvator, dar considerdm
ca este de fapt o permanenta experimentare a cailor posibile care oferd solutii existentiale multiple,
uneori contradictorii. Intr-un spatiu el insusi definit ca permanentd metamorfoza, o lume-tesdturd,
fiecare traseu al devenirii umane este nu doar posibil, ci si ideal pentru un anumit moment, iar
cunoasterea lumii, ca si cunoasterea de sine, reprezintd o sumda a tuturor traseelor posibile.
Consideram ca geografia orasului/satului roméanesc din perioada comunistd, amplasamente in care
nu se mai distinge la modul calitativ intre centru si periferie, este a labirintului-retea, fiecare loc
dobandind semnificatie iIn momentul instituirii unei relatii cu omul care cautda sensul existentei.
Structura poate fi una de adancime, prin diverse straturi de semnificatie si poate fi asociatd unei
geografii mitice, prin policentrism. Unei asemenea spatialitati ii corespunde o pulverizare a
planurilor temporale si o pendulare continua intre trecut-prezent-viitor.

In Capitalism si schizofrenie 2. Mii de platouri,'’ Gilles Deleuze si Felix Guattari pornesc in
analiza raporturilor dintre Carte si Lume de la imaginea unei literaturi-asamblaj, definita prin ,,linii
de articulare si de segmentaritate, straturi, teritorialitdti, dar si linii de fugd, miscari de
deteritorializare si de destratificare”'!. Intr-un demers care di o alti conotatie actului de a scrie,
scotandu-1 de sub dominatia semnificanta a mimesisului, autorii definesc creatia literara in termenii
cartografierii unor tinuturi viitoare, posibile. Raportul dintre Carte si Lume se cere reevaluat din
perspectiva unor structuri de adancime specifice celor doud tinuturi, real si imaginar si a relatiilor
dintre acestea.

Trei tipuri de carte si tot atdtea imagini ale universului sunt specifice literaturii de-a lungul
istoriei. Primul este cartea-radacind, una de natura clasica, cu o structurda semnificanta si obiectiva
si 0 organizare interna organica. In conditiile in care Arborele sau Ridicina este acceptata ca simbol
al unei lumi bazate pe o logica binara (Unu devine doi, doi devine patru etc.), literatura va fi
guvernati de aceeasi lege: ,Legea cirtii este aceea a reflectdrii, a lui Unu care devine doi”'*.
Gandirea dihotomica nu a inteles multiplicitatea, multimea, afirma autorii, si asazd modernitatea
sub semnul ,,sistemului-radicela” sau radacina fasciculata, a doua figura a cartii ,,Lumea a devenit
haos, dar cartea ramane o imagine a lumii, haosmos-radiceld, in loc de cosmos-radacina.
Misterioasd mistificare, aceea a cirtii, cu atdt mai totald, cu cit mai fragmentatd”!>. Chiar daci
imaginea raddacinii fasciculate se contureaza prin excrescente ale celei principale, prin grefe de
diferite forme care se asaza pe ea, unitatea ei se mentine, trecutd sau viitoare, dar posibild. Operele
scriitorilor moderni, James Joyce sau Friedrich Nietzsche, sunt analizate din perspectiva inscrierii
intr-o ciclicitate, a textului sau a cunoasterii la Joyce si a eternei reintoarceri la Nietzsche, in ciuda
preferintei pentru fragment si multiplicitatea sensurilor. Sistemul fasciculat rdmane ancorat in sfera
cautarii, tendintei spre o unitate subiectiva a lumii percepute in complementaritatea manifestarilor:
»Sistemul fasciculat nu se rupe cu adevarat de dualism, de complementaritatea dintre un subiect si
un obiect, dintre o realitate naturald si o realitate spirituald: unitatea este neincetat contrazisa si
blocati in obiect, in timp ce un nou tip de unitate triumfa in subiect”!?.

Iesirea din spatiul modernitatii std sub semnul unui sistem numit rizom, definit ca proces de
instituire a multiplului intr-un text-lume prin indepartarea de Unul primordial si renuntarea la ideea
de unitate organica a universului. Pornind de la imaginea unei structuri rizomatice a regnurilor

°Ibidem

Gilles Deleuze, Felix Guattari, Capitalism si schizofrenie 2. Mii de platouri, Traducere din limba francezi de Bogdan
Ghiu, Bucuresti, Editura Art, 2013

"ibidem, p 8

2Ibidem, p. 9

Blbidem, p. 11

YIbidem, p. 11
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vegetale si animale, autorii definesc rizomul prin specificitatea acestuia fie ca extindere superficiala
ramificata, fie ca manifestari concrete in bulbi si tuberculi, nuclee ale viitoarelor ramificari. Pentru
a intelege structura rizomatica a cartii si a lumii in care trdim trebuie sd trecem in revista
caracteristicile ale acestei figuri. Deleuze si Guattari numesc sase principii definitorii:

1&2. ,,Principii de conexiune si eterogenitate: orice punct al unui rizom poate fi — si trebuie sd fie-
conectat la oricare altul”'’.

Indepartarea de structura dihotomicd a Arborelui sau a Ridicinii, deci de o ordine pre-
stabilitd, investeste limbajul cu atributul multiplicarii si deschiderii sensurilor prin ,verigi
semiotice”'® de diverse naturi -biologice, politice, economice- generand ,,asamblaje colective de
enuntare”. Structura rizomaticd a unui asemenea limbaj constd, In esentd, in descentrarea lui in alte
registre, deschideri semiotice care genereaza eterogenitatea ,nu existda limba in sine, nici
universalitatea limbajului, ci o conlucrare Intre niste dialecte, niste graiuri, niste argouri, niste limbi
speciale”!”. Limba folositi intr-un text este cea care isi adjudeca rolul de dominanti intr-un anumit
grup, dar care se ramifica prin relatiile pe care grupul le stabileste cu tot ceea ce il inconjoara.
Retinem deci imaginea rizomatica a limbajului, semnelor fiindu-le asociate straturi multiple de
semnificatii prin conectarea la cdmpul social.

3. ,,Principiul multimii: abia cand este tratat in mod efectiv ca substantiv, ca multime, multiplul
inceteazd sd mai aiba vreo relatie cu Unul ca subiect sau ca obiect, ca realitate naturald sau
spirituald, ca imagine si ca lume”'8,

Relatia Unu-multiplu-multime este definitorie in Intelegerea modelului rizomatic. Multimea
este definitd prin renuntarea la organizarea ierarhica si de putere, prin disparitia obiectului si a
subiectului si renuntarea la imaginea unitatii. Acestea se concretizeaza in anumite determindri,
marimi care ele insele se modifica in functie de miscarile multimii, fiind imposibil de incadrat in
niste numere. Rezultd de aici dimensiunea platd a acestor multimi, In sensul in care ele se
desfasoara in plan, se satureaza pana la ocuparea dimensiunilor proprii, si un ,,plan de consistenta”
a multimilor cu dimensiuni extensibile. O trasatura importantd a multimilor este datd de raportarea
acestora la un In-Afara -, linie de fuga sau de deteritorializare in functie de care isi schimba natura
conectdndu-se cu alte multimi”'. La nivelul cértii, acestor multimi le sunt asociate diferitele
planuri, evenimente traite, determinari istorice, concepte, formatiuni sociale, indivizi, iar idealul
unei asemenea scrieri ar fi, in opinia teoreticienilor, sd se manifeste toate, concomitent pe o singura
pagina. Descoperim aici imaginea unei scriituri postmoderne prin utilizarea metaforelor
textualizarii, al cdrei scop declarat era sa exprime in mod concomitent nu numai simultaneitatea
scriiturii cu nasterea universului fictional, ci si totalitatea semnificatiilor posibile prin instituirea in
text a tuturor limbajelor posibile.

4. ,,Principiul rupturii asemnificante: impotriva taieturilor prea semnificante care separd structurile
sau care traverseaza o structurd. Un rizom poate fi rupt, distrus intr-un punct oarecare, insa el se
continui, pe una sau alta dintre liniile sale, dar si pe alte linii”?°.

Scos din dihotomia bun-rau, rizom se defineste in termeni de teritorializare -stratificare,
organizare, semnificatii- si deteritorializare -permanenta tendintd inspre un in-afard, miscarea de a
iesi din limitele trasate. Rupturile nu devin semnificante, ele genereazd ramificatii care pot sd se
organizeze arborescent la un moment dat, doar pentru a exploda intr-o noua deschidere. Raportul
dintre Lume si Carte nu poate fi inteles decat in acesti termeni, Cartea nu poate fi o Imagine a
Lumii, ci ,face rizom cu lumea” intr-o evolutie aparaleld In care permanente rupturi prelungesc
rizomul ,,A scrie, a face rizom, a-ti extinde teritoriul prin deteritorializare, a-ti prelungi linia de fuga

BIbidem, p. 12

1bidem, ,,0 veriga semiotica este asemenea unui tubercul care aglomereaza acte din cele mai diverse, atat lingvistice,
cat si perceptive, mimice, gestuale cogitative”

YIbidem, p. 12

BIbidem, p. 13

Plbidem, p. 14

Dbidem, p. 15
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pand in punctul in care aceasta ajunge sa-ti acopere intregul plan de consistentd ca o masind
abstracta”?!.

5&6 ,,Principiul cartografierii si al decalcolmaniei: un rizom nu poate fi explicat prin niciun model
structural sau generativ. Este striin de orice axi genetici sau de structuri de profunzime”?2.

Daca existenta poate fi analizatd psihanalitic prin raportare la o axd genetica -stadii
succesive organizate in jurul unei unitti- sau o structurd de profunzime- serii de baza care sunt
alcatuite din constituenti imediati, transformabili si evolutivi, deci modele repetitive-, rizomul se
sustrage unei asemenea cercetdri fiindu-i specificd imaginea hartii care se construieste neincetat
prin raportare imediata la manifestari ale realitatii. Harta este definita drept un proces, o constructie
permanentd a inconstientului prin experimentari ale fiintei, in opozitie cu calcul care este doar o
reproducere a unui inconstient inchis. O existentd a fiintei intr-un asemenea univers rizomatic
presupune, prin urmare, o permanentd conectare la realitate si o constructie a propriei identitati.
Proprietatile hartii sunt si ale universului pe care il reprezintd: deschisa, conectabila pe toate
dimensiunile, Intr-o permanenta modificare, cu intrari multiple. Pentru a studia evolutia umana intr-
un asemenea teritoriu, autorii propun termenul de schizanaliza -demers prin care traseul individual
nu mai este raportat la ,,complexe” psihanalitice inchise in ele insele, ci deschis inspre a analiza
pulsiunile si obiectele partiale ca optiuni ale individului intr-un anumit context, ,,intrdri sau iesiri”
traite cu toatd forta de catre aceasta. Ceea ce preia psihanaliza si lingvistica, deci o gandire
arborescenta si structuratd, din acest proces continuu sunt doar incremenirile, impasurile care sunt
transformate in puncte de structurare prin repetabilitate. Dar gandirea noastra, spun autorii, nu este
arborescenta, nici creierul uman nu este materie inradacinata sau ramificata, ci stau sub semnul
multimii. Scrisul este asemenea unei memorii scurte -rizomatice, discontinue, multiple-, in timp ce
lectura este asociatd memoriei lungi -conceptualizanta, dominata de rasa, familie, cultura.

Universul rizomatic este cel care se opune unui sistem arborescent, ierarhic cu centri de
semnificatie si subiectivitate, o imagine simbol a Puterii absolute, a dictaturii. Este un sistem a-
centrat, in care nu existd tije sau canale Incremenite, In care comunicarea se face intre indivizi
oarecare situati intr-un anumit moment in relatii de vecindtate. O lume in care fiinta se defineste
printr-o stare intr-un moment sau altul, indivizii sunt intersanjabili, accentul se mutd inspre
operatiuni locale care se desfasoard independent de o instantd centrald. Dacd Occidentul este
dominat de Arbore, iar fiinta se defineste neincetat prin raportare la transcendentd, Orientul este pus
sub semnul rizomului si al imanentei, in timp ce America pare un spatiu situat intre cele doua figuri:
»1zom american: beatnik, underground, subterane, bande si gangs, cresteri laterale succesive in
conexiune imediate cu un In-Afard”?®. Aceste determiniri nu sunt fixe, osificate, ci asistim la o
permanenta mutatie intre arborele-rddacind si rizomul-canal, modele care nu se opun, ci actioneaza
ca model si proces, ca structurd si devenire: ,,unul actioneaza ca model si ca un calc transcendent,
chiar daca isi genereaza propriile fugi si scdpari, celdlalt actioneaza ca un proces imanent ce
rastoarnd modelul si schiteaza o harta, chiar dacd isi constituie propriile ierarhii, chiar daca
provoaci un canal despotic™?.

Intr-o asemenea realitate definitorie este cartea-asamblaj in care dispare ruptura dintre
,campul de realitate (Lumea), un camp de reprezentare (Cartea) si un camp de subiectivitate
(Autorul)”?, pentru a pune in conexiune multimi privite din toate aceste perspective. Intr-o istorie a
lumii care se sustrage structurii coercitive a statului ca model al gandirii, cartea devine un canal al
rizomului pentru intemeierea unei gandiri nomade care plaseaza fiinta In spatiul ,,intre lucruri” intr-
o miscare transversald, perpetud, in relatie permanenta cu ceea ce o inconjoara.

Bibliografie selectiva:
1. Bachelard, Gaston, Poetica spatiului, traducere Irina Badescu, prefata de Mircea Martin,

Pitesti, Editura Paralela 45, 2003

2 bidem, p. 18
2]bidem

BIbidem, p. 29
2bidem, p. 31
ZIbidem, p. 34
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2. Blanchot, Maurice, Spatiul literar, traducere si prefata de Irina Mavrodin, Bucuresti, Editura
Univers, 1980

3. Cordos, Sanda, Literatura intre revolutie si reactiune. Problema crizei in literatura romdna
si rusa a secolului XX, Editia a II-a, adaugita, Cluj-Napoca, Biblioteca Apostrof, 2002

4. Craciun, Gheorghe, coord. Competitia continua, Generatia 80 in texte teoretice, Pitesti,
Editura Vlasie

5. Craciun, Gheorghe, Doi intr-o carte (fara a-l socoti pe autorul ei). Fragmente cu Radu
Petrescu si Mircea Nedelciu, Editie ingrijitd de Carmen Musat si Oana Craciun, Prefatd de
Carmen Musat, lasi-Editura Polirom, Bucuresti-Cartea Roméaneasca, 2016

6. Craciun, Gheorghe, Pactul somatografic, editie ingrijitd si prefatd de lon Bogdan Lefter,
Pitesti, Editura Paralela 45, 2009

7. Deleuze, Gilles, Cinema 2. Imaginea-timp, traducere Stefana si loan Pop-Curseu, nota
asupra editiei si postfatd loan Pop-Curseu, Cluj-Napoca, Editura Tact, 2013

8. Deleuze, Gilles, Felix Guattari, Capitalism si schizofrenie 2. Mii de platouri, Traducere din
limba francezd de Bogdan Ghiu, Bucuresti, Editura Art, 2013

9. Petrescu, loana Em., Configuratii, editia a II-a, Cluj-Napoca, Editura Casa Cartii de Stiinta,
2002

10.Petrescu, loana Em., Modernism/Postmodernism. O ipoteza, editie ingrijita, studiu
introductiv si postfatd in limba franceza de loana Bot, Cluj-Napoca, Editura Casa Cartii de
Stiinta, 2003

11.Petrescu, Liviu, Poetica postmodernismului, Pitesti, Editura Paralela 45, 1996

12.Petrescu, Liviu, Varstele romanului, Bucuresti, Editura Eminescu, 1992

13.Umberto Eco, Anti-porfiriu in Giani Vattimo, PierAldo Rovatti, Gdndirea slaba, Constanta,
Editura Pontica, 1998

ELEVI DE LA SECTIA FOTBAL SI HANDBAL MASCULIN DE LA
LICEUL CU PROGRAM SPORTIV ,,FLORIN FLESERIU” DIN SEBES, iN
DOBRICH, BULGARIA iN PROIECTUL ERASMUS+ ,,PASS, ATTACK.
SHOOT, SCORE!”

Prof. Popa Dianne, Liceul cu Program Sportiv ,, Florin Fleseriu’ Sebes

Elevi de la Liceul cu Program Sportiv , Florin Fleseriu” din Sebes, partener in
proiectul Erasmus+ ,,Pass, Attack, Shoot, Score!” se afla siptamana aceasta in Bulgaria, la
Dobrich, langa Varna, intr-un schimb de experienta sportiva si culturala alituri de elevi de la
Liceul Sportiv ,,Georgi Stoykov Rakovski”, Dobrich, Bulgaria, si Profesionalna Gimnaziya Po
Veterinarna Medicina ,,prof. D-R. Georgi Pavlov”, Dobrich, Bulgaria si de elevi de la
Genglerbirligi Spor Lisesi, Ankara, singurul liceu cu program sportiv din Turcia.

Acest proiect incurajeazi elevii si antrenorii de la cele trei licee sportive sa faca
schimb de bune practici privind antrenamentul pentru handbal si fotbal, dar si sd exploreze
diversitatea culturald din regiunea Dobrici (Dobrogea de Sud care in perioada interbelica a
facut parte din Roménia).

Obiectivul principal al proiectului ,,Pass, Attack, Shoot, Score!” (PASS!), proiect de
parteneriat la scard micd intre trei licee sportive din Romania, Turcia si Bulgaria si o scoald
profesionald de medicind veterinara din Bulgaria este incluziunea si diversitatea in toate
domeniile educatiei scolare, in special in domeniul sportului, fotbal si handbal.
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,Prima mobilitate are loc saptdmana aceasta, 19-23 mai 2025, in Dobrich, Bulgaria, la
care participd cate 10-12 elevi din fiecare scoald partenerd, insotite de coordonatorul proiectului
din fiecare tard, de un antrenor de fotbal si un antrenor de handbal. Astfel, din partea Liceului
cu Program Sportiv ,Florin Fleseriu” Sebes participd la mobilitate in calitate de coordonatori,
profesori insotitori si antrenori: prof. Popa Diane, coordonator al echipei din Romania; Roxana
Pacurar, profesor de Educatie Fizicd si Sport, reprezentind sectia de fotbal a Liceului cu
Program Sportiv ,,Florin Fleseriu” Sebes; Emilian Turcu, antrenor de handbal.

Coordonatorul principal al acestui parteneriat este Liceul Sportiv ,,Georgi Stoykov
Rakovski”, Dobrich, Bulgaria, si Profesionalna Gimnaziya Po Veterinarna Medicina ,,prof. D-R.
Georgi Pavlov”, Dobrich, Bulgaria.

In prima zi de mobilitate, 19.05.2025, elevii, profesorii coordonatori si antrenorii din cele
3 scoli sportive din Bulgaria, Romania si Turcia au participat la ceremonia de deschidere, si-au
prezentat echipele, Scolile gazda, Liceul Sportiv ,,Georgi Stoykov Rakovski”, Dobrich, Bulgaria,
si Profesionalna Gimnaziya Po Veterinarna Medicina ,,prof. D-R. Georgi Pavlov”, Dobrich,
Bulgaria au incantat oaspetii cu dansuri populare bulgaresti, apoi a urmat o sesiune de schimb
de experientd pentru antrenamentul de handbal, de fotbal si de baschet. Elevii din cele trei tari
partenere au experimentat si sporturi traditionale rurale.

Marti, 20.05.2025 a fost dedicata excursiilor tematice si culturale: vizita Palatului Balchik,
Gradina Botanica Balchik, Gradina Zoo din Dobrich. Excursiile tematice au fost completate de
participarea elevilor din grupul tintd la antrenamentele de wrestling, box, schimb de experienta
in ceea ce priveste antrenamentul de fotbal inainte de meciurile amicale cu Cherno More Varna.

Miercuri, 21.05.2025 a avut loc meciul amical de fotbal dintre Cherno More Varna vs.
Romania/Turkey (echipd mixtd). Elevii din echipa mixtd de fotbal Romania/Turcia de la Liceul
cu Program Sportiv ,,Florin Fleseriu” Sebes au fost: Popa Darius; Cristea Mario; Moise Luca;
Davel Roberto; Ursu Andrei Raul. Toti tinerii sportivi ai liceului nostru au avut o evolutie
remarcabild, iar golul victoriei a fost marcat de Ursu Raul Andrei.

Meciul amical de handbal s-a desfasurat intre Liceul cu Program Sportiv ,,Florin
Fleseriu” Sebes, Romania si echipa Dobrudzha, Dobrich, echipa care evolueaza in prima liga de
handbal din Bulgaria.

Elevii de la Liceul Sportiv ,,Florin Fleseriu” Sebes care au participat la meciul amical
de handbal cu echipa gazdelor, ,,Dobrudzha Dobrich” au fost: Alexei Dumitru; Gardus Casian
Maximilian; Lungu Stefan; Steop Bogdan Sebastian, Marginean Denis, Bogdan Lupascu,
coordonati de antrenorul Turcu Emilian.

Joi, 22.05.2025, elevii de la cele patru scoli au vizitat Parcul Istoric de langa Varna, trecand
in revista etapele civilizatiilor care s-au perindat n aceastd regiune, de la preistoric, paleolitic,
neolitic, epoca de bronz pana la formarea poporului bulgar (1300). Incursiunea istoricd a fost
completatd de spectacolul interactiv de la Delfinariul din Varna.

Vineri, 23.05.2025, elevii de la Liceul cu Program Sportiv ,,Florin Fleseriu” Sebes,
Romaéania, de la Liceul Sportiv ,Georgi Stoykov Rakovski”, Dobrich, Bulgaria, si
Profesionalna Gimnaziya Po Veterinarna Medicina ,prof. D-R. Georgi Pavlov”, Dobrich,
Bulgaria si de la Genclerbirligi, Ankara, Turcia au disputat ultimele meciuri amicale de 11.00 fotbal
st de la 15.00, handbal.

Aceasta mobilitate s-a incheiat cu Tnmanarea certificatelor de participare, urmand ca la
inceputul lui noiembrie 2025 sd continue cu schimbul intercultural si de experientd sportiva in
Ankara, Turcia.
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ELEVII COLEGIULUI NATIONAL ,,LUCIAN BLAGA” SEBES iN
MOBILITATE ERASMUS+

Prof. Todor Cornelia, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes
Prof. Mucsi Andreea, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

Primele zile ale lunii aprilie au adus pentru elevii Colegiului National ,,Lucian Blaga” Sebes
o noud mobilitate de grup, organizata in cadrul Acreditarii Erasmus+, domeniul Educatie scolara, de
care scoala beneficiaza incepand cu anul 2022.

In cadrul anului II de implementare a Acreditirii Erasmus+, echipa de proiect a privilegiat
elevii liceului, propunand pentru acestia doud mobilitati de grup. Prima dintre acestea a avut loc in
luna decembrie, cand 11 elevi au fost invitati, timp de cinci zile, la Liceul ,,Siilleyman Demirel
Anadolu Lisesi” din Istanbul, Turcia.

A doua mobilitate de grup a elevilor s-a derulat in perioada 31.03—-04.04.2025. Experienta a
implicat 10 elevi ai colegiului, care, insotiti de doamnele profesoare Todor Cornelia si Mucsi
Andreea, au petrecut o saptdmana de neuitat la liceul BG und BRG din Braunau am Inn, Austria.

| |

_—
|

Mobilitatea consolideaza o colaborare inceputa in anul 2018, odatd cu implementarea unui
proiect de parteneriat strategic Erasmus+, in care cele doud licee au fost partenere, alaturi de licee
din Belgia, Bulgaria si Franta.

Precedata de o cunoastere prealabild a elevilor austrieci parteneri si de o comunicare prin
email si retele de socializare, prezenta elevilor din Sebes in liceul austriac a fost rodnicd: s-a
comunicat preponderent in limba germand, ocazie cu care majoritatea elevilor grupului au exersat
exprimarea buna si foarte buna in aceasta limba; fiecare elev a asistat la ore, alaturi de partenerul
sau austriac; au fost promovate liceul, orasul si tara prin materiale video special concepute; au fost
imbracate si prezentate costume populare romanesti si sasesti specifice zonei noastre; au fost
organizate vizite culturale Tn oras si Tn imprejurimile acestuia.

Mereu atent la valorile promovate de programul Erasmus+, grupul nostru a ales un mijloc de
deplasare sustenabil: trenul.

Cu un bagaj de experiente, prietenii si amintiri imbogatit, elevii Colegiului National ,,Lucian
Blaga” Sebes au revenit la cursuri, insa colaborarea cu liceul BG und BRG din Braunau am Inn nu
se opreste aici: ne pregitim ca, in cursul lunii octombrie 2025, sa fim gazde primitoare pentru
partenerii nostri austrieci.
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Sprijinul Comisiei Europene pentru realizarea acestui articol nu constituie o aprobare a
continutului, care reflectd doar punctul de vedere al autorilor, iar Comisia nu poate fi facuta
responsabila pentru utilizarea informatiilor prezentate.

DE CE O MARE PARTE A ROMANILOR NU AGREEAZA MONARHIA SI
CUM SE POATE SCHIMBA PERCEPTIA ASUPRA ACESTEIA?

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Suntem la 35 de ani de la revolutia care a dat jos un sistem totalitar si, constat, Incd o data,
ca cel mai greu se schimba mentalitatile si stereotipiile adanc Inradacinate, fard a avea in spate vreo
lecturad consistentd ci doar franturi de informatii preluate aiurea din diverse surse. Ca profesor de
istorie, dar si ca om care duc cu mine unele tare ale regimului in care m-am format, am incercat sa
gasesc explicatii la aceasta Intrebare pe care mi-am pus-o adeseori.

Cum se face ca, desi putini romani cunosteau in 1990 istoria institutiei monarhice il
condamnau pe rege Inainte de a se stradui sa inteleagd ce reprezentase monarhia pentru statul
roman? Vorbeau despre regi ca despre niste profitori care au trdit din munca si pe spinarea
poporului, ca erau niste straini care au avut doar privilegii si ca sub domnia lor taranii si muncitorii
au dus-o rau, au fost exploatati! Limbajul acesta era clar relicva unei mosteniri greu de schimbat, a
mentalitatii comuniste, a omului nou si a societatii socialiste egalitare. Cu toate acestea treptat
lumea a Inceput sa se intereseze de regalitate dupd venirea 1n tara a regelui Mihai I si sa se raporteze
mai nuantat la acesta. Tot mai multe studii si carti au inceput sd fie publicate, statul roman dupa
1996 a redat cetdtenia romand familiei regale si a permis implicare ei in diverse actiuni care vor
trezi interesul pentru istoria reala a monarhiei. Au apdrut cursuri optionale de istoria monarhiei
odatd cu anii 2000 si adevarul a iesit treptat la suprafata chiar daca multi romani incd nu erau
pregatiti sa il accepte.

Chiar daca nu au cunoscut direct monarhia ca sistem politic am identificat cateva motive
pentru care multi roméani nu agreeaza institutia monarhica:
1.Lipsa de informatii- Multi romani care nu au avut acces la o educatie istorica adecvata pot avea
o intelegere limitata a rolului si contributiel monarhiei in istoria Romaniei. Aceasta poate duce la o
opinie negativa bazata pe stereotipuri sau mituri.

2. Experienta istorici- Romania a avut o istorie complexd, inclusiv perioade de regimuri
autoritare, care pot influenta perceptia asupra monarhiei. Multi roméni asociazd monarhia cu
perioade de opresiune sau coruptie, mai ales in contextul regimului comunist care a promovat o
imagine negativa a monarhiei.

3. Ideologia republicania- Unele persoane pot fi influentate de ideologii republicane care
promoveaza egalitatea si democratia, considerand monarhia ca o formd depasitd de guvernare.
Acestia pot vedea monarhia ca pe o institutie elitista, care nu reflecta valorile moderne.

4. Probleme contemporane- Monarhia este adesea privitd prin prisma problemelor actuale ale
societatii. O parte din romani pot considera ca restaurarea monarhiei nu ar aduce solutii pentru
problemele economice, sociale sau politice cu care se confrunta tara.

5. Simbolismul politic- Monarhia poate fi asociatd cu diverse grupuri politice sau interese, iar
sustinerea sau opozitia fata de aceasta poate fi influentata de afinitatile politice ale indivizilor.
Acestea sunt doar cateva dintre motivele posibile pentru care o parte a romanilor nu agreeaza
monarhia, chiar dacd nu au experimentat-o personal. Fiecare individ are propriile sale motive si
convingeri, care pot varia in functie de contextul personal, social si istoric.

Cum se poate schimba perceptia romanilor asupra monarhiei in contextual actual? Plecand
de la informarea adecvatd cu privire la realizarile monarhiei in cei 81 de ani de functionare trebuie
prezentat adevarul istoric cu luminile si umbrele istoriei monarhiei roméane.
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1.Educatia si informarea- Promovarea unor programe educationale care sd ofere o istorie
obiectiva a monarhiei in Romania, inclusiv realizdrile si contributiile acesteia la dezvoltarea tarii,
poate ajuta la schimbarea perceptiilor.

2. Campanii de comunicare- Organizarea de campanii de comunicare care sa sublinieze valorile
monarhiei, cum ar fi stabilitatea, traditia si unitatea nationald. Aceste campanii ar putea folosi
diverse medii, inclusiv retele sociale, televiziune si evenimente publice.

3. Implicarea Familiei Regale- Activitatile si initiativele Familiei Regale, cum ar fi implicarea in
proiecte sociale, culturale sau umanitare, pot imbunatati imaginea monarhiei. O prezentd activa in
viata publica poate ajuta la reintregirea legdturii cu cetatenii.

4. Discursul public- Schimbarea discursului public despre monarhie, promovand-o ca o alternativa
viabila la formele actuale de guvernare, poate influenta perceptia generala. Aceasta ar putea include
dezbateri si evenimente publice.

5. Exemple internationale- Studiul si promovarea exemplelor de succes ale monarhiei in alte tari
poate ajuta romanii sd vada beneficiile acestei forme de guvernare. Tari precum Suedia, Belgia,
Danemarca sau Marea Britanie pot fi exemple pozitive.

6. Dialog intergenerational- Incurajarea dialogului intre generatii despre istoria monarhiei in
Romania si despre valorile acesteia poate ajuta la crearea unei perspective mai nuantate si mai
apreciative.

7. Media si cultura populara- Filme, carti si documentare care abordeaza subiectul monarhiei pot
influenta perceptia publicului. O reprezentare pozitivdi a monarhiei In media poate contribui la
schimbarea atitudinilor.

8. Implicarea societitii civile- Organizatiile non-guvernamentale si alte grupuri de interese pot
juca un rol important in promovarea valorilor monarhice si in educarea publicului.

Aceste strategii, aplicate in mod concertat, pot contribui la o schimbare treptata a perceptiei
romanilor asupra monarhiei si la cresterea interesului pentru acest subiect. Din anii 790 opinia
romanilor despre monarhie a evoluat si acest lucru s-a datorat exemplului personal al Maiestatii
Sale regelui Mihai I, care a reusit sd-i apropie de valorile fundamentale pe care s-a cladit Roméania
moderna- credinta Tn Dumnezeu, respectarea traditiei, mentinerea unitatii si demnittii poporului
roman. Pentru multi romani deviza casei regale ,,Nihil sine Deo” a devenit motto-ul lor in viata!

CURRICULUM ADAPTAT LA GEOGRAFIE
Prof. Boncutiu Simona, Scoala Gimnaziala Campeni

An scolar 2024- 2025

Clasa: a VIl a

Conform Programei scolare nr. 3393/28.02.2017 pentru clasele V-VIII aprobatd prin Ordin al
ministrului educatiei

ARGUMENT:

Aceasta programa ne propune sa abordam geografia din perspectiva integrarii elevilor cu
CES in Invatamantul de masa. Necesitatea unei asemenea programe deriva din faptul ca tipul sau
gradul deficientei diferd de la un elev la altul, astfel ca profesorului ii este utila, pentru a adapta
cerintele curriculum-ului national la capacitatile proprii fiecarui elev. Integrarea copiilor cu CES in
scolile de masa ofera sanse egale de dezvoltare pentru toti copiii, deschide orizonturi noi §i pentru
cei cu deficiente. Invitarea este centrati pe elev asigurandu-se sprijin, evaluare permanentd si
interactivitate.

Progresul educativ al elevului cu CES depinde de relatia pe care cadrul didactic de la clasa o
stabileste cu profesorul de sprijin, dandu-i permanent informatii despre punctele slabe ale acestuia.
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Interventia acestuia permite valorificarea si insistarea pe cunostintele greu asimilabile determinand
raportarea la nivelul cunostintelor de grup.

PROFESORUL:

e Antreneaza elevul 1n activitatile specifice pe arii de stimulare sau recuperatorii §i recreative, cu
respectarea particularitatilor de varsta si individuale;

e In cadrul lectiilor se lucreaza diferentiat, cu respectarea planificarii materiei (cu revizuiri si
adaptari);

MIJLOACE: probe de evaluare, fise de lucru, planse, rechizitele si manualele scolare, obiecte de

uz general;

COMPETENTE CADRU:

1. Prezentarea realitatii geografice utilizind mijloace si limbaje specifice.

2. Raportarea realitatii geografice spatiale si temporale la reprezentari cartografice.

3. Studierea spatiului geografic realizand conexiuni cu informatii dobandite la alte discipline

scolare.

4. Elaborarea unui demers investigativ din perspectiva educatiei permanente si pentru viata

cotidiana.

VALORI SI ATITUDINI

e Cultivarea interesului pentru lecturd geografica si a placerii de a citi, a gustului estetic in
domeniul protectiei mediului

e Stimularea gandirii autonome, reflexive si critice 1n raport cu diversele mesaje receptate

e Cultivarea unei atitudini pozitive fatd de comunicare prin constientizarea impactului
limbajului asupra celorlalti si prin nevoia de a intelege si de a folosi limbajul intr-o maniera
pozitiva, responsabild din punct de vedere social

MODALITATI DE EVALUARE:
e cvaluare permanentd pe tot parcursul anului;
e fise de lucru, fise de evaluare, chestionare orald, dictari; probe de evaluare sumativa pe baza
carora se obtin calificative/notari;
e portofoliul elevului.

GEOGRAFIE CLASA a-VI-a

Nr. . . . C t e e R
r Continuturi tematice Data ompe ente Activititi de invatare CSurse Obs.
crt. specifice pedagogice
Cunoasterea lumii in care planiglob,
traim harta fizica a
-Repere ale  cunoasterii Lumii, glob.
Terrei- 1 il . . . - iti
errel- d ¢ fa mare 1.1 - identificarea continentelor exercifil
descoperiri  geografice la
< 23 pe glob Autoevaluare
1 | explorarea moderna . . <
. . o 33 - identificarea de la harta
-Continente si tari- .
. ’ ; 4.3 reprezentari cartografice
reprezentari cartografice.
Harta politica a lumii
-Aplicatii practice: exercitii
de apreciere a distantelor
Antroposfera- omul si - explicarea evolutiei - planiglob,
activitatile umane 11 numerice, diversitatea harta fizica a
-Populatia Terrei: evolutia ' umana, raspandirea Lumii
LT ’ 2.1 . . Autoevaluare
2 | numericd, raspandirea geografica a populatiei - exercitii <
O . 33 . . ’ ’ la harta
geografica, diversitatea 40 - identificarea formelor de
umanad, mobilitatea ' locuire si diferentieri
teritoriald teritoriale
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-Asezarile omenesti- forme
de locuire si diferentieri
teritoriale

-Resursele naturale si
valorificarea acestora

- Domeniile activitatilor
economice pe Terra
-Efectele activitatilor umane
asupra mediului si calitatea
vietii

-Aplicatii practice: analiza
si interpretarea
caracteristicilor
demografice si de locuire
din orizontul local si

-identificarea activitatilor
economice ale Terrei

apropiat.

Europa- identitate harta fizica
geografica a Europei
-Europa — pozitia -explicatie
geografica. Tarmurile: -activitatea
golfuri, insule, peninsule si frontala

stramtori

-Caracteristici generale ale
reliefului. Unitati majore
-Hidrografia Europei

- Diferentieri climatice si
biogeografice

-Harta politica a Europei-

- identificarea articulatilor
tarmului
- identificarea unitatilor de

state si regiuni 1.2 . <
e sl res - relief pe harta
-Raspandirea geografica a 2.1 ... . _ -
. - exercitii de localizare Proba orala
populatiei 33 ’
. elementelor geografice
-Mari orase europene 34 . . <
. - identificarea pe hartd a
- Resursele naturale si . . L
. fluviilor si a principalelor
valorificarea lor .
s . lacuri
-Activitdti economice:
agricultura, industria,
serviciile
-Uniunea Europeana
-Franta
- Germania
-Italia
-Rusia
-Tarile scandinave:
Norvegia, Suedia, Finlanda
Europa in lumea . .. | harta fizica
< - descrierea unor succesiuni .
contemporana 1.1 . . . a Europei-
) . valori culturale ti valori . Autoevaluare
-Valori culturale si umane 2.1 ’ conversatia .
umane N prin fise de
europene 31 . euristica
. A -consultarea atlasului si a lucru
-Calitatea vietii in Europa 34 oy . -fise de lucru
dictionarului
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AC TIVITAIILE STEAM iN EDUCATIA TIMPURIE

Prof. educatie timpurie Aldea Maria Alina,
Prof. educatie timpurie Dicu Maria Alina,
Gradinita cu Program Prelungit ,, Scufita Rosie” Alba lulia

Educatia STEAM, in limba romana (stiinte, tehnologii, inginerie, arte si matematicd) este o
abordare despre a carei importantd se vorbeste tot mai mult si in invatdimantul romanesc.

STEAM- care aduce alaturi de celelalte patru domenii si arta, este o noud abordare a
filozofiei STEM, prin care se recunoaste valoarea artelor atdt in dezvoltarea armonioasd a
individului cét si in cea a intregii societati.

Abordarea STEAM integreaza toate domeniile implicate intr-o paradigmd de Invatare
coerentd bazatad pe aplicatii desprinse din realitate. Prin urmare, conceptele de baza in aceasta
abordare sunt interdisciplinaritate si aplicare in contexte diferite. Copiii din zilele noastre sunt mult
mai motivati dacd subiectele sunt predate din perspective diverse s dacd sunt bazate pe fapte din
viata de zi cu zi.

Se stie ca orice copil e motivat sa invete daca informatiile sunt bazate pe fapte din viata
cotidiana si dacd el va descoperi importanta acelei informatii in viata lui. STEAM face acest lucru,
ceea ce argumenteazd din nou beneficiile acestor activitati in randul copiilor. STEAM este, in
acelasi timp, o noud abordare in educatie, aplicatd de la cele mai mici varste, bazatd pe observatie
directd, experiment, logica, intelegerea lucrurilor si fenomenelor ca facand parte dintr-un sistem.
Astfel, sunt incluse in categoria competentelor STEAM: gandirea critica, argumentarea, gandirea
creativa, gandirea analitica.

In acest context, este necesard o reevaluare a valorilor din sistemul de educatie romanesc,
prin incurajarea curiozitatii naturale a omului fatd de cunoastere si dezvoltarea motivatiei intrinseci.

Ca si educatoare, am considerat ca este binevenita organizarea de astfel de activitati la varsta
prescolari. In acest sens, in cadrul activititilor desfasurate pe parcursul deruldrii proiectelor
tematice si a temelor sdptdmanale, mi-am propus atingerea unor obiective ce vizeazd educatia
STEAM, stimuland activitatea copiilor in centrele de interes, prin diversitatea materialelor puse la
dispozitia acestora si a situatiilor de invatare propuse. Un rol important in activitdtile pe centre de
interes 1l au jocurile de constructie, care, sunt utile nu doar pentru dezvoltarea motricitatii, ci si
pentru a invata despre dimensiuni si forme, multimi si numeratie, relatii spatiale, dezvoltandu-se in
acelasi timp gindirea logica si creativitatea.

Fie ca foloseste cuburi, nisip sau chiar carti de joc, copilul invatd sd mdsoare dimensiunile —
lungime, latime, inaltime, adancime, face comparatii: mai inalt, mai scund, mai lat etc.

Acest tip de proiecte ajutd copiii sd punad intrebari, sa conecteze punctele de cunoastere, sa
rezolve probleme, sd gandeasca creativ si sd fie inovativi. Proiectele STEAM pot imbundtati
semnificativ viitorul copiilor nostri.

Fiind o abordare interdisciplinard, care integreazd mai multe domenii intr-o metodda de
invatare coerentd, cu aplicatii desprinse din realitate, STEAM conduce la progres vizibil pe mai
multe planuri in randul elevilor si copiilor.

Educatia STEAM este astfel extrem de importanta pentru formarea tinerelor generatii pentru
viitor, care gandesc profund si eficient si care gasesc solutii inedite la cele mai sensibile probleme
ale omenirii! Tot ceea ce putem face e sa stimuldm interesul copiilor si tinerilor pentru aceste
discipline, sd le aducem experiente variate in cadrul a cat mai multor experimente, sa le prezentam
cu bucurie si pasiune informatii noi, sa ne lasam deoparte bagajul nostru de experiente neplacute in
relatia cu matematica, fizica, chimia, ingineria, etc. Scoala postmodernd se adapteaza zi de zi
nevoilor tinerilor ce se pregatesc pentru un viior in care cheia succesului este cum sa stii sa te
adaptezi si sa folosesti ceea ce ai invatat pentru o continud schimbare.

Importanta educatiei STEAM:

Integrarea activitatilor STEAM in educatia timpurie contribuie la:
* Dezvoltarea gandirii critice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor;
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* Promovarea curiozitatii si a Tnvatarii active;
« Stimularea creativitatii prin imbinarea artei cu stiinta si tehnologia;
« Incurajarea colaboririi si comunicarii intre copii;
* Formarea unor baze solide pentru invétarea pe tot parcursul vietii.
Exemple de activitdti STEM pentru prescolari:
1. Activitate STEAM: Construitori de poduri
Domenii integrate: Inginerie, Matematica, Arta
Descriere: Copiii primesc materiale precum paie, betisoare de lemn, plastilind si hartie si sunt
provocati sd construiasca un pod care sa sustind greutatea unei jucarii mici.
Obiective:
» Exersarea notiunilor de echilibru si stabilitate;
*Masurarea lungimii $i compararea structurilor;
*Dezvoltarea spiritului de echipa si a creativitatii;
2. Activitate STEAM: Matematica in bucatarie
Domenii integrate: Matematica, Tehnologie, Arta
Descriere: Copiii pregatesc retete simple (ex: fursecuri) folosind unitdti de masurd, forme
geometrice si reguli de igiena.
Obiective:
» Exersarea numerelor si cantitatilor;
* Dezvoltarea coordonarii si a atentiei,
« Invatarea prin experienta practica.
3. Activitate STEAM: Curcubeul din laborator
Domenii integrate: Stiintd, Arta
Descriere: Copiii realizeaza un experiment simplu cu apa, coloranti alimentari si servetele pentru a
crea un curcubeu.
Obiective:
* Observarea fenomenului de absorbtie si amestec al culorilor;
« Invitarea denumirilor culorilor si combinarea acestora;
+ Stimularea curiozitatii stiintifice.
Concluzie
Activitdtile STEAM in educatia timpurie au un impact major asupra dezvoltdrii integrale a
copiilor. Prin Tmbinarea jocului cu invdtarea, aceste activitdti contribuie la formarea unor copii
curiosi, inventivi si capabili sd inteleagd lumea din jurul lor. Este esential ca educatorii sa integreze
astfel de activitati iIn mod constant, adaptate varstei si intereselor copiilor.
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PROIECT DE ACTIVITATE MONODISCIPLINAR

Profesor educatie timpurie Brasoveanu Carmen, Gradinita cu Program Prelungit Sebesel

NIVEL/GRUPA: Nivel 11

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cu ce si cum exprimim ceea ce simtim?

TEMA PROIECTULUI: Calatorie in lumea numerelor 1 -10

SUBTEMA: Jocuri si jucdrii la gradinita

TEMA ACTIVITATIL: Rafiul cu jucirii

CATEGORIA DE ACTIVITATE: activitate matematica

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Stiinte

FORMA DE REALIZARE A ACTIVITATII: Joc didactic

TIPUL ACTIVITATII: Consolidare, verificare de cunostinte

SCOPUL ACTIVITATII: verificarea nivelului de insusire a deprinderii de a numira si a utiliza
corect numerele in limita 1-10

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

A.1. Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare;

B.2. Interactiune cu adultii si copiii de varsta apropiata;

D.2. Curiozitate interes in Invatare;

E.2. Reprezentdri matematice elementare, pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat.

COMPORTAMENTE VIZATE:

Al.1. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate (manipularea materialului
distributiv);

B.2.3. Demonstreaza abilitati de socializare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice;

D.2.2. Manifesta curiozitate, interes pentru experimentare si invatare in situatii noi,

E.2.5. Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si numeratie

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1- sa aseze pe raft jucaria cu numarul cerut;

0O2- sd numere crescdtor si descrescdtor in limitele 1-10;

O3- sa identifice jucdria lipsd;

O4- sa numeasca vecinul mai mic si mai mare al cifrei de pe jucdria lipsa;

O5- sd aseze atatea cuburi cate arata cifra;

O5- sd aseze pe tabla cifrele magnetice redand relatia de >/<;

06- sd recunoasca pozitia unui obiect intr-un sir, utilizdnd numeralul ordinal;

O7- sa gaseasca solutia corecta la problemele redate.

STRATEGIA DIDACTICA

Metode si procedee: surpriza, observatia, conversatia, exercitiul, problematizarea.

Mijloace de invatamant: sala de grupa, jucarii numerotate, masuta, cuburi, tabla magnetica, cifre
magnetice, semnele </ >, coif de petrecere.

Forma de organizare frontal, pe grupe, individual

Sarcina didactica: numaratul constient in concentrul 1-10, utilizdnd aspectul ordinal al numerelor
naturale; adunarea si scaderea cu 1, 2 unitati

Regulile jocului: Copiii vor numadra crescator/descrescator asezand jucariile pe raft in ordinea
cronologica, vor identifica jucdria lipsa si vor numi vecinii cifrei de pe jucdrie, vor aseza tot atatea
cuburi cate arata cifrele de pe jucdrii si vor reda relatia de mai mic/ mai mare pe tabla magnetica,
vor indica jucariile utilizdnd aspectul ordinal al numerelor, vor rezolva probleme prin adunari si
scaderi cu 1, 2 unitati.

Elemente de joc: aplauze, inchiderea/deschiderea ochilor, manuirea jucariilor.

DURATA: 35 de minute, in functie de interesul copiilor se poate depasi.

LOCUL DE DESFASURARE: Sala de grupi
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DEMERS EDUCATIV
ETAPELE CONTINUT INSTRUCTIV- STRATEGIA DIDACTICA EVALUARE
ACTIVITATII EDUCATIV
Metode si | Mijloace Forma
procedee de de
invatiman | organi
t zare
1.ORGANIZAR | -Asezarea scaunelor in forma de Cutie  cu | Frontal | Observarea
EA semicerc jocuri si comportamen
ACTIVITATII -Pregétirea materialelor necesare jucarii, tului copiilor
-Intrarea ordonatd a copiilor si Imagini
agezarea pe scaune
2.CAPTAREA Captarea atentiei copiilor se face | Surpriza Cutie  cu | Frontal | Observarea
ATENTIEI prin introducerea unui element jucarii sistematica a
surpriza. Educatoarea aduce o cutie- copiilor
cadou, unde sunt zece jucdrii. Conversatia
,Dragi copii, fiindca tocmai v-ati
sarbatorit ziua voastra, a copiilor,
cred cd ati uitat sa deschideti un Evaluare
ultim cadou! Oare ce o fi in el?” orala
Se deschide cutia si se vor vedea Aprecieri
jucdriile numerotate. verbale
3. - Numara crescator de la 1 la 10! Exercitiul Cifre Frontal | Evaluarea
REACTUALIZA | - Numara descrescator de la 10 1a 1! magnetice copiilor
REA - Recunoaste cifra!
CUNOSTINTEL | - Care sunt vecinii ei? Etc.
OR
Se anunta tema activitatii: Conversatia
4. ANUNTAREA | -Cu aceste jucarii ne vom juca jocul Observarea
TEMEI ,.Raftul cu jucdrii”. Vreau sa stiu sistematica a
daca voi cunoasteti cifrele de pe copiilor
jucdriile din cutie si daca stiti sa le
asezati frumos pe raftul expus,
urmand indicatiile mele.
a) Explicarea regulilor jocului
Pentru desfasurarea jocului
4.DIRIJAREA matematic, copiii vor fi asezati in
INVATARI semicerc. Acestea se vor intrece la Conversatia Jucarii, sala Evaluare
numdrat, precum si la formarea de grupa, Frontal | orald si
sirului crescator si descrescator in raft practic-
concentrul 1-10, vor identifica Explicatia actionala
jucdria lipsa dar si vecinii cifrei de
pe jucdrie, sa caute jucarii pe raft si
sd rezolve probleme. Exercitiul
Ei trebuie sa fie foarte atenti, sa
raspunda corect si sa raspunda doar
cand sunt solicitati.
Copiii  vor trebui sa rezolve
sarcinile de lucru:
b) Jocul de proba
Se cheamd in fatd un copil care Aprecieri
executd o sarcind de proba: cauta in individuale si
cutie, jucdria cu cifra 1 si o asaza pe colective
raft.
¢) Executarea jocului de citre
copii
Sarcina I: (Primul copil, vine si Observarea
cauta in cutie jucaria cu cifra 1, pe sistematica a

20




UNIVERSUL SCOLII

ISSN 2285 — 309X

Nr.5/2025

care o asaza pe raft) Urmatorul
copil cautd jucaria cu cifra 2 si o
asaza langa jucaria cu cifra 1. Tot
asa, pana la terminarea jucariilor. Se
va forma sirul jucariilor de la 1 la
10. Urmatorul copil vine si numara
crescator jucariile. Un alt copil,
numara descrescator jucariile.
Sarcina II: Educatoarea roaga
copiii sa inchida ochii. la de pe raft
o jucdrie. La comanda ,,Deschideti
ochii!”, se alege un copil ce trebuie
sa identifice jucdria lipsa: ,,Lipseste
jucdria cu cifra...”. Mai apoi, este
rugat sa identifice vecinii acelei
cifre de pe jucarie.

Educatoarea ascunde jucdria cu
cifra 8. Copilul numit identifica
jucaria lipsa prin formula ,,Lipseste
jucdria cu cifra 8. Cifra 8 are
vecinul mai mic pe 7 si vecinul mai
mare pe 9.”

Se repeta exercitiul cu alte jucarii.
Sarcina III: Se cheama doi copii ce
isi aleg o jucarie de pe raft. Fiecare
dintre ei trebuie sd aseze pe masuta
atatea cuburi cate indica cifra de pe
jucdria aleasa. Isi cheama in ajutor
un alt copil care este rugat sa redea
pe tabla cu ajutorul cifrelor
magnetice  relatia  identificata,
utilizand semnul mai mic/ mai
mare.

7<10 sau 4>1.

d) Complicarea jocului

Sarcina IV: ,Te rog sa-mi dai
jucaria ceruta!”

Se cheama in fatd doi copii ce-si cer
unul altuia cate o jucarie de pe raft:
-,,M-as juca cu jucaria a 3-a de pe
raft! Mi-o dai, te rog?” Celalalt
copil ia de pe raft a 3-a jucarie si i-
o inmaneaza.

-,M-as juca cu a 8-a jucarie de pe
raft! Mi-o dai, te rog?” Celalalt
copil ia de pe raft a 8-a jucirie si i-
o inmédneaza.

Exercitiul

Exercitiul

ntrebari si
raspunsuri

Problematizar
ea

Raft
Jucarii
numerotate

Jucarii
numerotate

Jucarii
numerotate
Masuta
Cuburi
Tabla
magneticaC
ifre
magnetice
Semn >/<

Jucarii
numerotate

Individ
ual

Frontal

copiilor

Evauare
practic-
actionala

Evaluare
orala

Aplauze

5.0BTINEREA
PERFORMANT
EI SI
ASIGURAREA
FEED-
BACKULUI

Sarcina V: Se cheamai in fatd un
copil ce va fi sarbatoritul petrecerii.
El urmeaza sa primeasca cadouri de
la prieteni. (Educatoarea imparte
Jucariile copiilor ce vor participa la
petrecere):

e La petrecerea ta vin cinci
copii ce iti aduc in dar
fiecare cate o jucarie. (Se
apropie cinci copii cu
Jucariile in mdna). Dar
iata ca apare cu
intarziere incd un copil
cu jucdria cadou. (Se mai
apropie un copil cu o
Jucarie in mdna) Cate
jucarii primesti in dar ?
(Sarbatoritul pune pe
masa jucariile primite si
le numara)

5+1=6

e In joaca voastra cu jucariile
primite, se strica doua.
Cu cate jucarii mai
ramai? (Educatoarea ia
cele 2 jucarii stricate)
6-2=4

e Prictenul tau cel mai bun
vrea ca tu sa fii fericit si
reuseste sd repare o

Problematizar
ea

Coif de
petrecere

Jucarii
numerotate

Frontal

In grup

Individ
ual

Evaluare si
practic-
actionala,
prin joc

Aprecieri
verbale
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jucarie deteriorata. Cate
jucdrii ai acum?
(Educatoarea ii da unui
copil o jucarie, acesta
imitd reparatia §i o da
sarbatoritului)
4+1=5
6. Voi cere copiilor sa denumeascd | Conversatia Frontal | Evaluare
ASIGURAREA jocul pe care l-au desfasurat, sa faca orala
RETENTIEI $I aprecieri  asupra  complexitatii | Explicatia
A probelor (cea mai simpld, cea mai Calitatea
TRANSFERULU | dificila proba), sa argumenteze argumente-lor
I afirmatiile facute, inclusiv daca este copiilor
important in viatd sd cunoastem
iNCHEIEREA cifrele, sa rezolvam probleme. Aprecieri
ACTIVITATII Se fixeazd tema si se fac aprecieri verbale
asupra modului cum au raspuns si
cum au actionat copiii. Stimulente
Ofer o recompensa fiecarui copil.

INTERVENTIA CADRULUI DIDACTIC iN VIATA SOCIALA A
CLASEI

Prof. inv. primar Brumar Niculina Adina, Scoala Gimnaziala Pianu de Sus

1. Educatia

Educatia constituie sistemul de actiuni exercitate in mod constient gi sistematic de catre
educator asupra educabililor, in vederea formarii personalitatii acestora, in conformitate cu
anumite finalitati educationale pentru anumite varste si In concordantd cu idealul educational al
societatil.

In vederea realizarii obiectivelor procesului de invitimant se imbina activitatea celor doi
factori: cel care instruieste, educd, formeaza (educator, invatator, profesor) si cel care beneficiaza
de educatie (elevul).

2. Rolul profesorului in scoala

In tot acest proces, desi sunt multi factori implicati, principala raspundere ii revine
profesorului(invatatorului), care este o persoand pregititd in mod special pentru conducerea
acestui proces si investitd de societate cu acest rol.

Profesorul este o persoana care pe baza calificarii obtinute in domeniul invatdmantului si
educatiei, devine apta pentru exercitarea profesiunii didactice, avand rolul de a forma si dezvolta
personalitatea tinerelor generatii, de a asigura pregatirea lor profesionald, dar si morald si
cetateneascd. El este principalul factor care contribuie la educarea si pregdtirea tinerelor generatii,
la formarea unor oameni calificati si pregatiti pentru integrarea in activitatea sociald si
profesionala.

Pe langa rolul profesorului in activitatea de predare-invatare importantd pentru activitatea
de comunicare educationala este problema comunicdrii in cadrul grupului social care este clasa de
elevi.

Din punct de vedere sociologic, clasa de elevi intra in categoria grupurilor sociale mici
deoarece ea este alcatuitd din maxim 30 de indivizi.

In acest sens interventia cadrelor didactice in viata sociald a clasei este un aspect esential al
procesului educativ, avand un impact semnificativ asupra dezvoltdrii sociale si emotionale a
elevilor, iar interventia acestora in viata sociala a clasei face referire la modul in care acestia
gestioneaza relatiile dintre elevi, promoveaza un climat de respect, colaborare, cooperare si sprijin
reciproc si sprijina dezvoltarea abilitatilor sociale ale acestora.
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Unul dintre cele mai importante aspecte ale interventiei didactice este crearea unui mediu in
care elevii sd se simta 1n sigurantd, sa se simta respectati i nu tratati cu superioritate si bineinteles
sustinuti si Intelesi in unele decizii si propuneri ale lor. Profesorul poate influenta acest climat
prin:

Stabilirea de reguli clare de comportament si promovarea respectului reciproc.
Ex. Regulile clasei noastre care au fost stabilite, In cea mai mare parte, impreund cu elevii
insa as dori sa prezint si cateva situatii in care elevii au invatat sd se respecte reciproc si sa
coopereze spre obtinerea unor rezultate bune.
De 1 Tunie!
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¢ Asigurarea unui echilibru intre individualitate si colaborare in cadrul activitatilor de
grup.

Elevii desfasoara multe activitati si jocuri in grup si pe echipe, iar prin aceste activitati
dorim sd le dezvoltdim capacitatea de colaborare si sprijin reciproc in desfasurarea tuturor
actiunilor.
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e Organizarea activititilor de grup, care incurajeazi colaborarea si invitarea
reciproca.

Activitatea ,,Ceali, lectura si biscuiti” — activitate desfasuratd cu ocazia ,,Zilei internationale
a Cititului Impreun3” si ,,Mga' c@cura'are pentru lanis”

Activitati extrascolare
Excursii, drumetii, programe cultural-artistice desfasurate cu prilejul unor sarbatori sau zile
importante.
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Incurajarea participarii active a tuturor elevilor
Am desfasurat la nivelul clasei, diferite activititi care incurajeaza participarea activa a
elevilor, depdsirea unor retineri si blocaje emotionale si activitdti impreund cu parintii.
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Educatie pentru diversitate si incluziune
In clasa de elevi, prezenta unui elev cu CES nu este intotdeauna usor de gestionat, dar prin
empatie, sprijin si lucru in echipa(la unele proiecte de grup sau de echipe)acetti copii se integreaza
foarte usor si simt un sprijin in colegii lor.
De asemenea, am avut si o elevd de alta etnie care s-a integrat usor in clasa de elevi,
deoarece colegii si-au ardtat prietenia si au acceptat-o.
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Educatie pentru ecologizare, reciclare si grija pentru natura
Activitati: plantare de flori, puiet de brad, costumatii din materiale reciclabile, actiuni
de igienizare 1n curtea scolii.
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In concluzie, interventia cadrelor didactice in viata sociald a clasei este esentiali pentru
dezvoltarea unui mediu de nvatare placut si pentru formarea unor tineri capabili sd colaboreze si
si interactioneze eficient in societate. Invititorii au datoria de a ghida elevii nu doar in ceea ce
priveste cunostintele academice, dar si in dezvoltarea abilitétilor sociale, esentiale pentru succesul

lor in viata cotidiana.
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STRATEGII DIDACTICE MODERNE FOLOSITE iN CADRUL ORELOR
DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA

Prof. Dinis Adam Cristina, Scoala Gimnaziala ,, Nicodim Ganea” Bistra

In cadrul orelor de Limba si literatura romani, utilizarea strategiilor didactice moderne
este esentiald pentru a stimula interesul elevilor, pentru a incuraja gandirea criticd si creativa si
pentru a dezvolta competentele de comunicare. latd cateva dintre cele mai eficiente strategii
didactice moderne aplicabile in acest context:

1. invétarea prin descoperire (descoperirea ghidata)
o Elevii sunt pusi In fata unor situatii-problema sau texte literare, iar profesorul 1i ghideaza
spre identificarea temelor, motivelor, stilului sau a mesajului.
o Exemplu: descoperirea trasaturilor unui personaj prin analiza fragmentelor-cheie.
o Text: ,Moara cu noroc”’-loan Slavici
e Activitate: Profesorul ofera elevilor mai multe fragmente fara a spune cine este personajul
principal. Elevii, lucrand in grupuri, deduc caracteristicile lui Ghita si ale Anei, apoi
formuleaza o ipoteza despre tema operei.
o Competente: Lectura analitica, intelegerea mesajului narativ.
2. Metoda problematizarii
o Se lanseaza intrebari provocatoare pentru a stimula reflectia si dezbaterea.
o Exemplu: ,,Este Ion un personaj pozitiv sau negativ?”, ,,Ce ai fi facut in locul personajului
X7
e Text: ,Jon” — Liviu Rebreanu
o (Intrebare problema: ,Este lon un om al datoriei fata de familie sau un simbol al lacomiei
pentru pamant?”’
Activitate: Dezbatere dirijatd cu argumente pro si contra.
o Competente: Argumentarea unei opinii, interpretare critica.
3. inviitarea prin proiecte
e Elevii lucreaza individual sau in grup pentru a crea produse finale (postere, prezentari,
jurnale de lectura, scenarii).
o Exemplu: realizarea unui portofoliu multimedia despre un autor studiat.
o Text: ,,Amintiri din copilarie” —Ion Creanga
e Proiect: Elevii creeazd un jurnal ilustrat al lui Nicd (desene, colaje, glume, scene
preferate)
e Instrumente: Canva, Word, caiet traditional.
o Competente: Creativitate, exprimare personala, selectia informatiei.
4. Dezbateri si conversatii dirijate
o Se organizeaza dezbateri pe teme inspirate din operele literare, pentru a exersa exprimarea
opiniei argumentate.
o Exemplu: dezbatere ,,Pentru sau impotriva finalului tragic din ‘Moara cu noroc’?”
o Text: "Ultima noapte de dragoste, intdia noapte de razboi” — Camil Petrescu
Tema: ,,Dragostea lui Stefan pentru Ela este autentica sau egoista?”
Activitate: Conversatie dirijatd, structuratd in trei runde (parere initiald — argumentare —
concluzie modificatd/nu).
o Competente: Dezvoltarea gandirii critice, empatie literara.
5. Metoda cubului
e Se analizeazd un subiect (caracter, temd, simbol) din mai multe perspective: descriere,
comparatie, asociere, analiza, aplicare, argumentare.
Elevii lucreaza pe grupe, fiecare abordand o fatetd a ,,cubului”.
o Text: "Enigma Otiliei" — George Calinescu
e Subiect analizat: Otilia
Fata 1: Descrie personajul
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Fata 2: Compara cu o alta eroind feminind (de ex. Ana din ,,Moara cu noroc”)
Fata 3: Asociaza Otilia cu un simbol (de ex. libertatea)
Fata 4: Analizeaza motivele comportamentului ei
Fata 5: Aplica — scrie o scrisoare in numele lui Felix
Fata 6: Argumenteaza: este sau nu Otilia un personaj realist?
Competente: Abordare multiplad a personajelor, exprimare complexa.
6. Jurnalul reflexiv

Elevii isi exprimd gandurile, emotiile si reflectiile personale in legatura cu textele literare
citite.

Stimuleaza empatia si interiorizarea mesajului operei.

Text: "Douda loturi” — 1.L. Caragiale

Activitate: Dupa lectura nuvelei, elevii redacteaza un jurnal de lectura in care isi exprima
reactia la finalul operei (ex: dezamagire, amuzament, empatie fatd de Lefter Popescu).
Competente: Reflectarea personala asupra mesajului, dezvoltarea expresivitatii.

7. Tehnici de gandire critica (de tipul ,,Stiu — Vreau sa stiu — Am invatat”)

Se foloseste inainte si dupd lectura unui text pentru a activa cunostintele anterioare si pentru
a constientiza invatarea.

Text: ,, Scrisoarea I11" — Mihai Eminescu

Activitate:

Stiu: Elevii noteaza ce cunosc despre Eminescu sau despre poezie istorica.

Vreau sa stiu: Formuleaza Intrebari (ex: cine e personajul central? ce idei apar in text?)

Am invatat: Dupa studiu, isi noteaza concluziile.

Competente: Structurarea gandirii, participare activa.

8. Utilizarea tehnologiei (instrumente digitale)

Aplicatii precum Padlet, Mentimeter, Kahoot sau Wordwall pentru exercitii interactive.
Crearea de bloguri literare sau podcasturi despre autori/opere.

Text: ,,Harap-AIb”’ — Ion Creanga

Activitate: Elevii folosesc Kahoot pentru un quiz cu intrebari despre firul epic, personaje,
simboluri.

Alte idei: Crearea unui Padlet colaborativ cu fise de personaj, meme-uri, colaje inspirate
din text.

Competente: Interactivitate, lucru colaborativ, invatare ludica.

9. Teatru didactic / dramatizare

Elevii dramatizeaza scene literare sau creeaza scenarii proprii inspirate din texte.

Ajuta la intelegerea personajelor si a conflictelor.

Text: "O scrisoare pierduta” —1.L. Caragiale

Activitate: FElevii reiau o scend importantd (de ex. confruntarea dintre Tipatescu si
Trahanache) si o dramatizeaza, modernizand limbajul.

Competente: Intelegerea profunda a replicii si intentiei, creativitate, exprimare orala.

10. Harta conceptuala / Harta mentala

Organizarea vizuala a informatiei despre un autor, o opera sau un curent literar.

Ajuta la consolidarea si recapitularea cunostintelor.

Text: "Luceafarul” — Mihai Eminescu

Activitate: Elevii realizeazd o harta conceptuald cu ramuri pentru: personaje, teme,
simboluri, viziunea despre lume, trasaturi romantice.

Competente: Organizarea logica a ideilor, recapitulare vizuala eficienta.

Pentru eficientd maxima, aceste strategii pot fi combinate si adaptate in functie de varsta

elevilor, competentele vizate si natura textului literar sau nonliterar.

1.
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MICII ARTISTI AT PRIMAVERII - UN PROIECT EDUCATIONAL SI
CREATIV REALIZAT CU ELEVII CLASELOR SPECIALE DE LA SCOALA
GIMNAZIALA ,,SINGIDAVA” CUGIR

Profesor Psihopedagog Goldschmidt Erika, Scoala Gimnaziala ,,Singidava” Cugir

Proiectul ,,Micii artisti ai primaverii” sugereaza magia sarbatorilor pascale in gcoala noastra,
care are ca scop principal sa aducd Impreuna elevii de toate varstele si toate nevoile educationale,
inclusiv pe cei cu cerinte educationale speciale (CES), intr-un cadru creativ si incluziv, pentru a
descoperi si celebra frumusetea traditiilor pascale.
Prin intermediul activitatilor artistice, educationale si interactive, ne propunem sd dezvoltam
spiritul de colaborare, empatia si respectul fatd de diversitate, dar si sa stimuldm creativitatea si
curiozitatea fatd de simbolurile si valorile sarbatorilor pascale.
In perioada 14-17 aprilie 2025, in cadrul invitimantului special de la Scoala Gimnaziala
,wdingidava” din Cugir, s-a desfasurat un proiect educational de suflet, intitulat: ,,Sarbatorile
Pascale si Micii Artisti”, dedicat elevilor cu cerinte educationale speciale (CES).
Proiectul a avut ca scop principal stimularea creativitatii, a expresivitatii artistice si a abilitatilor
practice, Intr-un context plin de semnificatie spirituald — sarbatoarea Pastelui, dar si intr-o
atmosfera relaxata, incluziva si adaptata fiecarui copil.
Elevii vor invéta despre semnificatia luminii si culorii in aceastd perioadd speciald, prin povesti,
jocuri, ateliere de creatie (picturd de oud, confectionare de decoratiuni), si activitifi
multisenzoriale adaptate tuturor nevoilor. Astfel, fiecare copil se va simti valorizat si integrat, iar
echipa educationala va pune accent pe incluziune si pe promovarea unui mediu scolar
prietenos si accesibil.

,»Culorile sperantei — Povestea luminii care uneste”
Intr-un sat mic, cu case colorate si gradini pline de flori, triia o fetitd pe nume Ana, care iubea si
picteze oua de Paste. Ana avea un prieten special, Luca, care avea nevoie de ajutor pentru a
intelege lumea din jur, pentru ca era diferit avea cerinte speciale. Dar Ana stia cd lumina si culoarea
pot fi magice si pot aduce bucurie tuturor.
Inainte de Paste, Ana si Luca au pornit impreuni si adune culori din naturi: galbenul cald al
soarelui, verdele proaspat al ierbii, albastrul senin al cerului si rosul vesel al florilor. Cu aceste
culori, au inceput sa picteze oudle lor, fiecare ou povestind o parte din speranta si iubirea care exista
in lume.
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In ziua Pastelui, au adus oudle la bisericd, unde lumina lumanarilor se juca pe suprafata lor colorati,
aratand cat de frumoasa poate fi lumea cand ne acceptdm unii pe altii asa cum suntem. Ana si
Luca au invatat ca, la fel ca lumina si culorile, fiecare dintre noi aduce ceva special care face ca
sarbatoarea sa fie completa.

Si astfel, in fiecare an, toti copiii din sat, indiferent de cum sunt, picteaza Impreuna si raspandesc
lumina sperantei in jurul lor.

Pe parcursul unei sdptdmani, elevii au participat activ la o serie de ateliere
tematice de creatie artistica:

. pictura pe carton si lemn,

. modelaj in plastilina si lut,

. olarit si decorare de obiecte ceramice,

. confectionare de felicitari si ornamente pascale.

Toate activitatile au fost desfasurate intr-un cadru prietenos, adaptat nevoilor si ritmului
fiecarui elev.

Elevii au realizat lucrari originale, autentice, pline de culoare si emotie, In care s-au regasit
simbolurile pascale: oua Incondeiate, iepurasi, cosulete, flori de primavara, lumanari
ornamentale si alte elemente inspirate din traditiile romanesti.

Terapia prin artd —
un ajutor valoros pentru copiii cu cerinte educationale speciale
Un element esential al proiectului 1l reprezinta terapia prin artd, o metoda care a adus un plus enorm
in educatia copiilor cu CES.
Aceasta terapie foloseste procesul creativ ca mijloc de exprimare, comunicare si dezvoltare
personala. Pentru multi copii cu nevoi speciale, arta devine un limbaj alternativ, care le permite sa
isi exprime emotiile si gandurile in moduri ce depdsesc barierele verbale sau cognitive.
In cadrul activitatilor noastre, terapia prin artd oferd un spatiu sigur si stimulativ in care copiii pot
experimenta culorile si formele, dezvoltandu-si abilitati motrice fine, atentia, rdbdarea si increderea
in sine. Acest proces sprijina incluziunea, facindu-i pe toti copiii sa se simta parte din comunitate,
indiferent de provocarile pe care le Intdmpina.
Prin implicarea activd in picturd, modelaj sau alte activitdti artistice, elevii cu CES se simt mai
conectati la ceilalti colegi, iar echipa educationald poate adapta metodele pentru a raspunde
nevoilor individuale, ceea ce face invatarea mai eficientd si mai placuta.

Educatie prin arta, sprijin prin empatie
Activitatile au fost gandite nu doar pentru a exersa motricitatea find, ci si pentru a dezvolta
autonomia personald, exprimarea emotiilor si increderea in sine.

35




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.5/2025

Sprijiniti cu grija si profesionalism de cadrele didactice de sprijin, psihopedagogi, terapeuti,
consilier scolar, mediator scolar si logopezi, fiecare elev si-a gasit locul in echipa, a invatat sa
colaboreze si, mai ales, sa se bucure de procesul de creatie, fara presiunea performantei.
Recunoastere si bucurie — diplome si medalii pentru fiecare artist

In ultima zi a proiectului, s-a organizat o mici expozitie internd cu lucrarile realizate, iar elevii au
fost premiati cu diplome de participare, medalii si aplauze sincere, fiecare contributie fiind
recunoscuta si valorizata.

Zambetele largi si mandria din ochii copiilor au fost cea mai frumoasad recompensd pentru toti
cei implicati.

Un proiect despre potential, nu despre limitari
»Micii Artisti” au demonstrat, incd o datd, cd atunci cand oferim copiilor cu Cerinte
Educationale Speciale instrumentele, timpul si increderea necesare, acestia pot atinge rezultate
deosebite. Creativitatea nu are limite, iar bucuria exprimarii libere este un limbaj universal care
uneste si inspira.
Prin artd, copiii au reusit sd transmitd nu doar talent, ci si emotie, sensibilitate, curaj si
autenticitate.
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Concluzii

Activitatile extracurriculare dedicate elevilor cu cerinte educationale speciale nu sunt doar
»momente de recreere”, ci adevarate ocazii de invatare profunda, integrare si valorizare.
Proiectul ,,Sarbatorile Pascale si Micii Artisti” a adus primdvara nu doar in lucrari, ci si in sufletele
tuturor participantilor elevi, profesori, parinti si colaboratori.
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DIN ACTIVITATEA PARINTELUI PROFESOR IOAN VULTUR iN
CADRUL ASTREI

Prof. dr. Dumbravescu Nicolae, Liceul Teologic Greco-Catolic ,, Sfantul Vasile cel Mare” Blaj
Prof. Poptelecan Calin loan, Liceul Teologic Greco-Catolic ,,Sfantul Vasile cel Mare” Blaj

Activitatea culturalda si educationala desfasuratd de parintele profesor Ioan Vultur in
cadrul Despartamantului Astra Blaj constituie un exemplu elocvent de implicare intelectuala si
spirituala in slujba comunititii rurale din Transilvania. Intr-o perioada marcata de frimantiri istorice
si sociale, precum anii 1937 si 1943, loan Vultur s-a remarcat ca o voce puternica in promovarea
valorilor nationale, morale si religioase, contribuind activ la consolidarea constiintei identitare si
culturale a poporului roman. Prin participarea sa la numeroase intruniri astriste, alaturi de alti
dascali si personalitati ale vremii, el a reusit sa aducd in mijlocul satelor un mesaj de lumina,
credintd si responsabilitate civica. Prelegerile sale, atent alese si adaptate nevoilor comunitatilor
locale, reflectd o preocupare profunda pentru formarea caracterului si a gandirii sanatoase in randul
taranilor romani, subliniind importanta lecturii de calitate, a spiritualitatii si a unei educatii solide.

Inainte de a trece la analiza propriu-zisi a activititii profesorului Ioan Vultur in cadrul
Astrei, ne dorim sa realizdm un scurt medalion biografic al acestuia. S-a nascut In 1905, in satul
Frunzeni, din judetul Mures. A studiat la scoala maghiard din Reghin si la liceul german din Targu
Mures, dupa care s-a inscris la Liceul ,,Sf. Vasile cel Mare” din Blaj, unde, in anul 1925, a obtinut
bacalaureatul. A urmat cativa ani de studii in straindtate: la Universitatea din Paris, unde a obtinut
licenta in litere, si la Universitatea Catolicd din Louvain, unde a obtinut licenta in filozofie si
teologie. In perioada studiilor la Louvain a inceput pregitirea si redactarea unei teze de doctorat cu
titlul Reinnoirea catolica in literatura contemporana.

Din 1931, si-a Inceput cariera didactica la Blaj, iar in 1932 a fost hirotonit preot, urmand o
frumoasa traditie a Scolilor Blajului, unde majoritatea profesorilor erau si preoti. A predat limba
francezd la liceul pe care il absolvise, Liceul ,,Sf. Vasile cel Mare”, si unde a avut colegi de
generatie cateva personalitati ale scolilor bldjene: geograful si istoricul Stefan Manciulea, poetul
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Radu Brates, prozatorul Pavel Dan, istoricul Coriolan Suciu, istoricul literar Nicolae Comsa,
sculptorul Virgil Fulicea, filosoful Ioan Covrig Nonea. Cu o parte dintre acestia a Intemeiat revista
Blajul.

Ioan Vultur a tiparit o serie de carti si brosuri, intre care amintim: Biserica si muncitorul,
Biserica si saracii; Biserica si femeia; Biserica si copilul; Biserica §i puterea politica.

Timp de doi ani, intre 1945-1947, a indeplinit si functia de director al Scolii de Arte si
Meserii ,,Sf. losif” din Blaj.

Din anul 1948 incepe, si pentru pdrintele profesor loan Vultur, calvarul inchisorilor
comuniste, indurat de atatia preoti si dascdli bldjeni, incepand cu episcopii-martiri ai Bisericii
noastre. Timp de sapte ani, intre 1948—1955, a fost incarcerat in mai multe inchisori, printre care
amintim Aiud, Sighet si Codlea. Dupa eliberare, nu a avut dreptul s fie reintegrat in Invatamant.
Abia in 1965 a fost numit profesor de limba franceza la Liceul Agroindustrial Blaj, fostul liceu ,,Sf.
Vasile”. A incercat, pand la pensionare, sd retrdiasca bucuria predarii si entuziasmul didactic de
odinioara. A trecut la cele vesnice in 1979.

Dupa realizarea acestui medalion biografic, revenim la subiect si mentiondm cd, in anul
1937, parintele profesor loan Vultur s-a implicat activ in viata culturald a Astrei Blaj, contribuind
semnificativ la raspandirea culturii in lumea satului. Astfel, la 16 mai 1937, profesorul Ioan Vultur a
participat la manifestarile astriste din Spini, unde a conferentiat aldturi de colegul sau, dr. Coriolan
Suciu. In cadrul acestei intruniri astriste, profesorul Vultur a sustinut conferinta intitulati Pacostea
cartilor rele, iar colegul sau Coriolan Suciu a vorbit despre Luptele Blajului pentru infaptuirea
Romdniei Mari’%. Cele doui conferinte aveau ca scop rispandirea culturii in lumea satelor.

In ziua de Buna Vestire a anului 1943, profesorul Ioan Vultur a luat parte la o nou actiune
a Despartdmantului Astra Blaj, din cadrul programului Astra la sate, desfasuratd in localitatea
Cistei. La activitatile Astrei de la Cistei, parintele profesor a participat alaturi de colegul sau loan
Pop Campeanu si a sustinut conferinta intitulatd Frica Domnului, temelie a fericirii natiunii, dupa
cum se mentioneaza in paginile ziarului Unirea din Blaj: ,,La Cistei in fata multimii adunate ca la
mare praznic a vorbit d. prof. loan Pop-Campanu (Despre imbratisarea meseriilor si a comertului)
si prof loan Vultur (despre Frica Domnului, temelie a fericirii natiunii)’?’. Cele doud cuvantiri i-au
insufletit pe locuitorii Cisteiului, care au hotdrat infiintarea unui cerc al Astrei in aceastd localitate
de pe malul Tarnavei.

In primavara anului 1943, mai exact in ziua de 23 mai, parintele profesor Ioan Vultur a
participat la o noua actiune culturald a Astrei din cadrul programului Cu Astra la sate, desfasurata la
Ohaba, unde a sustinut conferinta Despre credinta vie’®. Tot in aceeasi zi, parintele profesor a luat
parte si la adunarea astrista de la Secasel, aldturi de primpretorul Micu. Aici, profesorul bldjean le-a
vorbit taranilor despre Frumusetea jertfei”’.

In ziua de 3 octombrie 1943, parintele profesor Ioan Vultur, alituri de parintele dr.
Alexandru Todea, de doamnele profesoare Aurora Tamas, Veturia Popa si Emilia Viciu, precum si
de un grup de 26 de eleve de la Scoala Normala de Fete din Blaj, a participat la evenimentul astrist
de la Tauni. Aici, parintele profesor Vultur a sustinut o conferinta despre Rosturile Astrei, dupd cum
se consemneazi in paginile ziarului Unirea Poporului: ,./n ziua de duminicd, 3 octombrie, dl
profesor loan Vultur, insotit de parintele dr. Al. Todea, de doamna profesoara Aura Tamas, de
domnisoarele Veturia Popa si Emilia Viciu, de la Scoala Normala de Fete, cu un grup de 26 de
eleve, au cobordt in mijlocul satenilor din Tauni cu un frumos si bogat program astrist. Dupad
slujba, s-a desfasurat programul Astrei. A vorbit dr. N. Mohai, medic de circumscriptie la Valea
Lunga, despre demnitatea omeneasca. Parintele Vultur a vorbit despre rosturile Astrei si a
indemnat pe sdteni sa citeascd numai cdrti si foi sandtoase.>*”

26 Unirea Poporului, Blaj, 1937, nr. 21, p. 2.

27 Unirea: foaie bisericeasca politicd, Blaj, 1943, nr. 13,
8 Unirea: foaie bisericeasca politica, Blaj, 1943, nr. 22,
2 Ibidem, p. 4.

30 Unirea Poporului, Blaj, 1943, nr. 42, p. 4.

4.
4.

hellse]

39




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.5/2025

Manifestarile astriste de la Tauni au fost animate de cantari si recitdri de poezii, sustinute
de elevele clasei a VIII-a de la Scoala Normala de Fete din Blaj, coordonate de doamnele profesoare
Aurelia Timas, Veturia Popa si Emilia Viciu.*!

In ziua de 10 octombrie 1943, parintele profesor Ioan Vultur a participat la manifestarile
astriste de la Rosia de Secas, impreuna cu V. Micu (primpretor) si parintele Alexandru Todea,
insotiti de fanfara Liceului de Baieti ,,Sfantul Vasile cel Mare” din Blaj. Delegatia astrista din care
facea parte parintele profesor loan Vultur a fost intdmpinata de parintele Onoriu Damian, parohul
local, de invatatorii Fonica si Muntean, precum si de directorul pensionar loan Damian, presedintele
Astrei locale.

La aceastd manifestare astristd au rostit cuvantari V. Micu, primpretor, si loan Vultur, care
a vorbit despre Binefacerile si raspandirea presei bune, dupd cum se mentioneazd in paginile
ziarului Unirea Poporului din Blaj: ,,Duminica, 10 octombrie, a avut loc frumoasa serbare culturala
aranjata de despartamantul Blaj al Astrei in comuna Rosia de Secas. La ora 2 d.m. au sosit in
comuna trimisii Blajului: domnii primpretor V. Micu, preot loan Vultur si parintele Al. Todea,
insotiti de fanfara Liceului ,,Sf. Vasile”. Oaspetii au fost primiti de parintele Onoriu Damian,
parohul local, de domnii invatatori Fogica si Muntean, in fruntea tineretului, si de domnul dir.
pensionar loan Damian, presedintele Astrei locale. A vorbit multimii domnul primpretor V. Micu,
dand frumoase indrumari romdnesti si crestinesti, si preotul loan Vultur despre Binefacerile si
raspandirea presei bune.>*”

Manifestarea de la Rosia de Secas a fost animata de corul Liceului Teologic, de fanfara
liceului si de elevii scolii primare din comund, coordonati de invititorul Fogica®?.

In ziua de 17 octombrie 1943, parintele profesor loan Vultur a participat, alaturi de
profesorul Ioan Popa si de profesoarele Aurora Tamas si Emilia Viciu de la Scoala Normala de Fete,
insotite de 30 de eleve din clasa a VIlII-a, precum si de medicul Nicolae Mohaiu, la activitatile
astriste de la Sorostin, unde au fost Intdmpinati cu porti de triumf.

La aceastd manifestare astristd, parintele profesor a vorbit multimii adunate despre
Cresterea copiilor in frica lui Dumnezeu, dupd cum se consemneaza In paginile ziarului Unirea
Poporului din Blaj: ,Intre cintece si declamdri s-au intretesut vorbirile domnilor dr. Nicolae
Mohaiu, despre «Drepturile Romdnilory, si prof. loan Vultur, despre «Cresterea copiilor in frica lui
Dumnezeu»*. De asemenea, evenimentul este mentionat si in paginile ziarului Unirea din orasul
de la confluenta Tarnavelor: ,,Au vorbit pr. loan Popa despre «Necesitatea de a trai intens viata
crestina», dr. N. Mohaiu despre «Drepturile Romdnilory si prof. loan Vultur despre «Cresterea
copiilor in frica Domnului»™.

Atmosfera din cadrul adunarii Astrei de la Sorostin a fost intretinuta de elevele clasei a
VIII-a de la Scoala Normald de Fete din Blaj, care au recitat poezii si au interpretat melodii
populare din toate zonele tarii*®.

In ziua de 28 octombrie 1943, parintele profesor Ioan Vultur a participat la manifestarile
astreisti de la Tapu, alaturi de parintele profesor loan Popa, de medicul dr. Nicolae Mohai si de
doamnele profesoare Aurora Tdmas si Emilia Viciu, Insotite de 28 de eleve de la Scoala Normala de
Fete din Blaj. Aici, parintele profesor loan Vultur a sustinut o conferinta despre Lupta impotriva
blasfemiei, dupa cum se consemneaza in paginile ziarului Unirea Poporului din Blaj:

., A vorbit poporului profesorul Ioan Vultur despre Lupta impotriva blasfemiei”’, precum
si in paginile ziarului Unirea: ,,Conferinta profesorului loan Vultur despre Lupta contra blasfemiei,
intretesuta in minunate puncte de cantec si dans romdnesc, a placut foarte mult satenilor romdni

31 Unirea: foaie bisericeascd politica, Blaj, 1943, nr. 42, p. 3.
32 Unirea Poporului, Blaj, 1943, nr. 43, p. 4.

33 Unirea: foaie bisericeascd politica, Blaj, 1943, nr. 42, p. 3
3 Unirea Poporului, Blaj, 1943, nr. 44, p. 7.

35 Unirea: foaie bisericeascd politica, Blaj, 1943, nr. 43, p. 4.
36 Ibidem, p. 4.

37 Unirea: foaie bisericeascd politicd, Blaj, 1943, nr. 44, p. 4.
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din Tapu, asa dupa cum a marturisit parintele A. Tomuta, presedintele organizatiei locale a Astrei,
in vorbirea sa de incheiere™®.

Activitatea parintelui profesor Ioan Vultur in cadrul Astrei Blaj se distinge printr-un
angajament profund fatd de valorile culturale, educationale si spirituale ale poporului roman. Prin
prezenta sa constantd in viata satelor din zona Blajului, 1n special in anii 1937 si 1943, parintele
Vultur a demonstrat o vocatie autentica de formator de constiinte si promotor al culturii nationale si
religioase. Temele abordate in conferintele sale — de la pericolele lecturii nocive si importanta fricii
de Dumnezeu, pana la frumusetea jertfei, cresterea copiilor in spirit crestin si lupta Tmpotriva
blasfemiei — reflectd preocuparile sale constante pentru sdnatatea morald si intelectualda a
comunitatilor rurale.

Prin implicarea sa activa in numeroase localitati si colaborarea cu alti intelectuali si
profesori ai vremii, loan Vultur a contribuit nu doar la diseminarea valorilor promovate de Astra, ci
si la consolidarea unei elite morale si culturale roméanesti in Transilvania interbelica. Mostenirea sa
ramane un model de implicare civica si pastorald, in slujba unei societdti intemeiate pe educatie,
credintd si demnitate.
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INVATAREA PRIN JOC
Prof. pt. inv. presc. Nagy Edina Rozalia, Gradinita cu p.p.nr.8/9, Alba lulia

JOCUL LIBER- ,, TORT DE ZIUA ROMANIEI”

MATERIALE FOLOSITE IN TIMPUL JOCULUTI: lego, zar

DESCRIEREA JOCULUI: Fluturasii s-au impartit in doud echipe, echipa rosie si echipa albastra.
Fiecare echipd si-a ales un lider. Pe rand, fiecare copil a aruncat zarul pentru a aduce echipei
»ingrediente” piese lego pentru tort. Au numadrat piesele impreund, au tinut scorul, evidenta
numarului de piese asociind numarul cu cifra. Dupd ce au epuizat piesele lego, au trecut la
asamblarea tortului. Initial, fiecare copil a asamblat o parte din piese padna a intervenit liderul
echipei explicandu-le cum sa lucreze impreuna, realizand un ,,tort mare”! Unui copilas i-a venit
idea de a aseza lumanari in culorile steagului si de a sufla in ele! Alt copilas a venit cu idea de a-i
canta Romaniei ,,LL.a multi ani”!

38 Unirea: foaie bisericeascd politicd, Blaj, 1943, nr. 44, p. 4.
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Vladimir: ,,Ceva nu ¢ bine! Trebuie sa facem un tort mare!,,
Sofia: ,,Haideti sa suflam in lumanari!,,

Raul: ,,Sa facem lumanari in culorile steagului!,,
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Sustinerea echipelor in obtinerea ,,ingredientelor,, pentru tort!

CE INVATA COPIII?

COGNITIV: Copiii au comunicat pe tot parcursul activitatii, au numadrat, si-au dezvoltat limbajul,
si-au Tmbogatit vocabularul.

CREATIV: Capacitatea copiilor de a lua initiative, de a veni cu solutii pentru a fi chef patiser (lider)
si a folosi ,,ingredientele potrivite” de a realiza un tort ,,gustos” de ziua Romaniei m-a surprins
placut!

EMOTIONAL: Si-au dezvoltat empatia, au cazut de accord cu usurintd asupra liderului (chefului
patiser). Si-au sustinut coechipierii la aruncarea zarului si adunarea ingredientelor pentru tort!
SOCIAL: Jocul a devenit model de relationare sociala

FIZIC: Copilasii si-au dezvoltat coordonarea, motricitatea final

JOCUL LIBER-,,ORASUL iN PRAG DE SARBATOARE”

MATEERIALE FOLOSITE IN TIMPUL JOCULUI PE CENTRE: lego, vase, steagul Romaniei,
costume populare

DESCRIEREA JOCULUI: Copilasii au avut trei centre deschise: Joc de rol, constructii, arta.
,»Constructorii” au reprezentat prin jocul lor, blocuri, case din orasul Alba Iulia, toate pregatite de
marea sarbatoare! Lui Vladut i-a venit idea de a arbora tricolorul, exact cum vazuse in fata
Catedralei Incoronarii.
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La ,,bucatdrie” au asternut masa cu vase in culorile steagului- idea lui Patric! Pe post de fata de
masa au folosit stergare din ,,cufarul bunicii”.
Sofia: ,,S1 bunica mea are prosop din acesta la munte si are si o farfurie”!

Cand au observat costumul popular si au auzit melodia populara pe care am ascultat-o, lui Vladimir
i-a venit ideea sa danseze asa cum vazuse la televizor ...
CE INVATA COPIII?
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COGNITIV: Copiii au comunicat pe tot parcursul activitatii, au fost inventivi, si-au dezvoltat si
imbogatit vocabularul.

CREATIV: Capacitatea copiilor de a lua initiative , de a veni cu solutii pentru sarcinile intilnite la
centre jucand diferite roluri, m-a surprins placut!

EMOTIONAL: Si-au dezvoltat empatia, au cdzut de acord cu usurintd asupra jocului. Si-au ajutat
colegii sd imbrace costumul popular!

SOCIAL: Jocul a devenit model de relationare sociala.

FIZIC: Copilasii si-au dezvoltat coordonarea, motricitatea fina si grosiera !

ROLUL PROFESORULUI iN APLICAREA
PROGRAMELOR SI MANUALELOR SCOLARE

Prof. Marginean Mariana Steluta, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Sarcinile instructiv-educative ale predarii limbilor strdine se realizeaza in munca scolard, in
mod sistematizat, cu ajutorul programelor si manualelor. Programele trebuie intocmite in functie de
sarcinile educatiei si de specificul obiectului. Ele traseaza volumul de cunostinte in raport cu nivelul
de varsta al elevilor, organizand si repartizand materia din manuale pentru parcurgerea ei
judicioasd, cu respectarea legaturii dintre cunostintele teoretice si cele practice. Totodatd, aici, se
precizeazd volumul de cunostinte si se dau indicatii asupra planificdrii lectiilor, de formare a
priceperilor si deprinderilor de exprimare corectd. Se pune intrebarea dacd reusesc programele
scolare sd orienteze activitatea cadrului didactic In asa mdsura incat toti elevii (indiferent de nivelul
lor de pregatire, pricepere si mod de gandire) sa-si Insuseascd necesarul de cunostinte pentru o
conversatie uzuald intr-o limba straina.

Parerea mea, ca si cadru didactic, este ca cerintele programei si ale manualelor intrec uneori
chiar nivelul mediu al cunostintelor elevilor. In societatea actual, cind se pune un mai mare accent
pe limbile strdine, elevii trebuie in primul rand sd constientizeze acest lucru. Supraincéarcarea
elevilor conditionata atat de programe, cét si de manuale, 11 poate demobiliza nu numai pe elevii
slabi sau mediocri, dar chiar si pe cei mai dotati. Atat autorii programelor scolare, cit si ai
manualelor trebuie sa tina cont de faptul ca masa de elevi cu care se lucreaza este eterogena, ca ele
trebuie sa fie instrumente reale in mana profesorului si respectiv elevului, ca altfel nu sunt eficiente.
Asadar pentru a tine cont de cerintele programei, ale manualelor si de nivelul diferit de cunostinte al
elevilor, profesorului ii revine o sarcina deosebit de grea.
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Consider cad pentru a-si organiza just, in deplind concordantd cu cerintele programelor si
manualelor, intreaga munca instructiva, profesorul, indiferent la ce clasa preda, trebuie sa studieze
continutul programelor si al manualelor de limba englezd ale tuturor claselor. Aceasta le da
posibilitatea sa-si reprezinte, in ansamblu, volumul de cunostinte pe care trebuie sa si-l Tnsuseasca
elevii la obiectul limba engleza de-a lungul celor patru ani de studiu, sd asigure o continuitate
fireasca, continuitate Inteleasd nu numai prin legatura dintre cunostintele vechi si cele noi, dar si
felul cum vechile cunostinte sprijind Tnsusirea noilor cunostinte, ba mai mult si sub aspectul privitor
la felul cum noile cunostinte influenteaza adancirea si sistematizarea vechilor cunostinte. Printr-un
astfel de sistem de predare, elevii pot fi pregatiti Intr-adevar temeinic in primele clase si apoi In
clasele urmatoare.

Daca ne referim la planificarea lectiilor conform cerintelor programei, am putea spune ca
aceasta este relativ o munca usoard, mai ales pentru un cadru didactic cu experientd in domeniul
respectiv.

Din experienta pe care o am, as mentiona ca nu e greu de planificat, dar e greu de a respecta
intocmai cele planificate atita vreme cat nivelul de pregatire si intelegere al elevilor este atat de
diferit. Acest fapt impune profesorului luarea unor decizii prompte de aplicare a programei si a
manualelor, recurgand la unele schimbari benefice pentru elevi. Nu mi-a fost indiferenta nici opinia
clasei, care a cerut sd fie aprofundate o serie de cunostinte gramaticale neprevazute in manual sau
programa. In felul acesta am reusit s trezesc interesul elevilor pentru studiul limbii si sa-i fac apoi
sa descifreze unele manuale greu accesibile pentru Incepétori sau avansati.

Noile manuale, care presupun cd au tinut cont de programa scolard, pun deseori in
incurcaturd, nu numai pe elevi, dar si pe profesori. E adevarat ca perceperea ilustratiilor de catre
elevi contribuie la largirea si adancirea experientei senzoriale a copiilor si, totodata, creeaza
posibilitatea Tmprospatarii acelor reprezentari care sunt necesare pentru o Insusire constientd si
aprofundata a lexicului. O spun insd, cd ne este foarte necesar un manual ajutator care sa ne dea
unele explicatii mai detaliate referitoare la multe dintre ilustratiile din diferitele manuale. Trebuie sa
avem la indemand surse de informatie pentru a putea fi la inaltimea cerintelor ce le impune
studierea limbilor strdine in actualitate.

Asadar consider cd adaptarea programei la nivelul de intelegere al elevilor trebuie inteleasa
corect. Programa scolara desigur ca trebuie sa reflecte pregatirea pe care trebuie sd o aiba elevii
intr-un an de studiu. Ea nu poate fi intocmita dupa nivelul diferit de dotare al elevilor de aceeasi
varstd. De aceea rolul de a o transpune in viatd ii revine profesorului care-si cunoaste elevii si stie
cum si cat sa le dea din ceea ce se cere.

Creativitatea cadrului didactic nu trebuie ingradita, lucru ce trebuie inteles si de superiorii
lui. El, profesorul, este cel care o studiaza atent si o aplica dupa posibilitatile impuse de colectivul
eterogen de elevi. Important este ca evaluarea sa fie la nivelul predarii si pregatirii elevilor de catre
profesor.

Voi concluziona spundnd cd@ orice programa scolard si orice manual sunt instrumente
benefice atdt pentru profesor, cat si pentru elevi dacd se tine seama de realitdtile existente in
unitatile scolare, de nivelul de dotare al acestor unitati, atat la oras cat si la sat, precum si de
pregdtirea celor care predau limbile straine in mediul rural si urban.
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LICEELE PEDAGOGICE: TEMELIA FORMARII VOCATIONALE iN
EDUCATIE

Prof. Sarlea Iuliana - Colegiul National “Inochentie Micu Clain” Blaj
Prof. Sarlea loana Alexandra - Colegiul National “Inochentie Micu Clain” Blaj

Intr-un peisaj educational aflat in continua transformare, se vorbeste tot mai mult despre
competente, formare continud, strategii didactice moderne si adaptabilitate. Cu toate acestea, una
dintre cele mai vechi si trainice forme de pregatire pentru cariera didacticd — liceul pedagogic —
ramane o resursd esentiald in formarea viitorilor educatori si invatatori. Aceste licee nu ofera doar
un cadru academic, ci pun bazele unei formari vocationale timpurii, solide si profund ancorate in
realitatile muncii educationale.

Ce este un liceu pedagogic?

Liceul pedagogic este o institutie de invatamant secundar care pregateste elevii, incd din
timpul adolescentei, pentru profesii din domeniul educatiei, in special pentru cariera de invatator,
educator sau profesor pentru invatamantul primar si prescolar. Pe langa formarea generald, elevii
beneficiaza de cursuri de psihologie, pedagogie, didactica si practicd pedagogicd sustinutd in
gradinite si scoli primare. Astfel, la finalul celor patru ani de liceu, un absolvent de pedagogic
dobandeste competente profesionale reale, bazate nu doar pe teorie, ci si pe experientd concreta la
catedra.

Profilul educator—puericultor: raspuns la nevoile actuale ale educatiei timpurii

Un aspect tot mai relevant 1n ultimii ani este aparitia si consolidarea profilului de educator—
puericultor in liceele pedagogice. Aceasta calificare raspunde direct modificarilor legislative care au
transformat cresa dintr-o institutie de ingrijire intr-una de educatie si Ingrijire timpurie integrata,
aflatd sub autoritatea Ministerului Educatiei. Astfel, copilul de 0—3 ani nu mai este vazut doar ca un
beneficiar al sprijinului fizic si afectiv, ci ca un subiect activ al procesului de invatare si dezvoltare,
cu nevoi educationale clare. Elevii care urmeaza acest profil invatd, pe langa pedagogia generala,
notiuni specifice de puericulturd, igiena copilului mic, nutritie, dezvoltare senzoriald si afectiva, dar
si strategii didactice adaptate varstei fragede. Practica pedagogica se desfasoara in crese si centre de
educatie timpurie, sub indrumarea specialistilor. Astfel, se formeaza viitori profesionisti capabili sa
abordeze copilul mic nu doar din perspectiva medicald, ci si educationala — un echilibru esential in
primii ani de viata.

Importanta pregatirii pedagogice la nivel liceal

Pregdtirea pedagogica timpurie oferd avantaje majore pentru viitorii profesionisti in
educatie:

* Dezvoltarea unei identitati profesionale incd din adolescentd. Elevii Incep sa se perceapd ca
viitori formatori de caractere, ceea ce stimuleaza un comportament responsabil si empatic.

» Asimilarea treptatd a continuturilor psihopedagogice, intr-un ritm adecvat varstei, ceea ce
permite o intelegere profunda a notiunilor teoretice, Tnainte de a le aplica In practica.

* Practica pedagogica reald: Elevii din liceele pedagogice fac stagii siptamanale sau periodice in
scoli si gradinite, avand ocazia sd predea, sd observe comportamentele copiilor si sa reflecteze
asupra propriului stil didactic.

+ Relatia timpurie cu mentorii — profesori dedicati si cadre didactice din unitatile de practica —
dezvoltd o culturd a Invatarii prin model, greu de replicat ulterior in sistemul universitar.

Liceul pedagogic vs. formarea exclusiv universitara: o diferenta de profunzime

Desigur, si formarea universitara are un rol esential in pregatirea cadrelor didactice, mai ales
pentru gimnaziu si liceu. Insi existd diferente semnificative intre cei care au urmat un liceu
pedagogic si cei care aleg catedra abia dupa terminarea facultatii:

Aspect Cadru didactic format in | Cadru didactic format doar la
liceul pedagogic facultate
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Experienta Minim 3 ani de practica la | Practica scurta, adesea simbolica,

practica catedra inca din liceu in ultimii ani de facultate

Maturitate Se formeaza devreme, inca | Se dezvolta mai tarziu, uneori

profesionala din adolescenta dupa inceperea activitatii
didactice

Relatia cu copiii | Formata natural, prin contact | Necesitd adaptare ulterioard si

mici continuu timp

Motivatie Crescuta in timp, testatd in | Uneori descoperita tarziu, din

vocationala practica ratiuni externe (ex. lipsa altor
optiuni)

Instrumente Familiaritate cu tehnici, | Invata aceste tehnici intr-un timp

psihopedagogice | jocuri, evaluare formativa scurt, teoretic

Aceastd comparatie nu minimalizeaza valoarea formarii universitare, ci subliniaza faptul ca
o baza pusa din liceu confera stabilitate, incredere si o Intelegere practicd a meseriei, greu de egalat
intr-un cadru exclusiv teoretic si tardiv.

Relevanta liceelor pedagogice in educatia moderna

Intr-o epoca in care vocatia didacticd pare uneori eclipsatd de incertitudinile sociale si
salariale, liceele pedagogice au ramas spatii in care pasiunea pentru educatie se cultiva timpuriu si
temeinic. Ele ofera nu doar o diploma, ci o formare de caracter si de constiinta profesionala.

Mai mult, In contextul crizei de cadre didactice calificate, absolventii de liceu pedagogic
reprezintd o resursd valoroasa pentru invatdmantul primar, prescolar si — tot mai mult — pentru
educatia timpurie din crese, unde profilul de educator—puericultor joaca un rol esential.

Concluzie

Liceele pedagogice nu sunt doar ,,scoli pentru viitori invatatori”, ci temelii ale vocatiei
educationale. Ele nu pot fi inlocuite cu formule accelerate de formare si nici cu teorii aplicate
superficial. Intr-un sistem educational care aspiri la calitate, formarea devreme, practici si
vocationald este cheia. lar liceul pedagogic — cu toate profilurile sale, inclusiv cel de educator-
puericultor — rdmane una dintre cele mai solide cai de a construi profesori care stiu nu doar ce sa
predea, ci si cum sd modeleze oameni, incepand de la cea mai frageda varsta.

GESTIONAREA RELATIILOR CU ELEVII- CONDITIE PENTRU
CRESTEREA EFICIENTEI INVATARII

Prof. Sevestrean Gabriela, Liceul Tehnologic ,, Timotei Cipariu” Blaj
wINicio invitare semnificativa nu are loc fara o relatie semnificativa.” —Ronald J. Comer

In orice scoala, atét elevii, cat si profesorii isi doresc ca activititile desfasurate si fie plicute,
invatarea sa fie utila, cunostintele interesante, iar lectiile sd fie organizate folosind metode diverse si
interactive. Pentru a stimula Invétarea eficienta a elevilor este necesard acordarea permanentd a
feedback-ului. Profesorul trebuie sa ia in considerare efectul pe care feedback-ul acordat il are
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asupra elevilor, astfel incat acestia sa nu fie descurajati, ci sa aiba incredere in fortele proprii pentru
ca activitatea sd se desfasoare permanent cu rezultate In continua crestere. Profesorul trebuie sa stie
sd transmitd entuziasmul, curiozitatea si motivatia de a descoperi lucruri noi si de a studia, acesta
fiind ca un proces de dobandire a cunostintelor. Cand activitatea didactica se manifestd cu pasiune
si interes fatd de elevi, procesul de invidtare se formeazad intr-un context relational pozitiv si
interesant. Deci, cu cat profesorul 1i oferd copilului mai multd experientd pozitiva, cu atdt mai mult
il permite sa-si dezvolte abilitati sociale, de autostapanire a emotiilor, a diferitor situatii si sa aiba
rezultate bune la scoala. Intre elevi si profesori este ideal si existe o comunicare activa, eficienta.
Profesorul trebuie sa tind cont de faptul ca dialogul deschis sparge barierele, iar un copil se simte
confortabil si este sincer cand i se vorbeste pe ton calm. Orice profesor este necesar sd cunoasca
resursele pe care le are elevul si sd le valorifice, astfel acesta devine nu doar un elev bun, ci si un
coleg bun. Atmosfera destinsa are efect pozitiv asupra elevilor. Daca profesorul se afld in fata unui
elev cu un comportament neadecvat, sunt necesare metode de remediere a acestui comportament, de
monitorizare a elevului, de a i se atrage atentia spre Invatare prin includerea 1n activitati, prin a fi
scos mai des la tabla, prin a fi incurajat pentru a-i intari imaginea pozitiva.

Multi profesori cu experienta stiu ca realizarea de conexiuni semnificative cu elevii este
una dintre cele mai eficiente modalitati de a preveni intreruperile in primul rand, dar si
comportamentele nedorite din timpul orelor. Dacd ne vom focusa pe stabilirea, mentinerea si
restabilirea relatiilor cu elevii, vom observa o crestere a motivatiei in randul acestora, si o scadere a
comportamentului perturbator, facand ca timpul petrecut in clasd sa fie mai valoros si mai
productiv.

O sald de clasd cu elevi agitati care nu se pot concentra asupra lectiei reprezintd o
priveliste descurajantd, dar prea obisnuitd pentru multi profesori. Cum vom reusi sa gestiondm
acea clasa? Cum vom reusi sa ne eficientizim munca si relatiile cu acei elevi? Ce anume din
comportamentul nostru poate duce la construirea unei relatii puternice cu acestia? Care este cheia
pentru un management eficient al clasei?

Exista studii care sustin ideea ca relatiile puternice profesor-elev au fost considerate de
mult timp un aspect fundamental al unei experiente scolare pozitive, iar atunci cand aceste relatii
sunt deteriorate, bunastarea elevilor poate fi afectatd, ceea ce duce la probleme de invatare si
comportamentale.

Existd un tip de abordare, numita Stabilire-Mentinere-Restaurare, pentru a construi
interactiuni pozitive cu elevii si pentru a le creste sentimentul de apartenentd. Construirea relatiilor
se poate impadrti in trei faze: prima Intalnire, mentinerea pe tot parcursul anului scolar si punctele in
care o relatie poate suferi daune, cu strategii utile pentru fiecare faza.

1. Stabilirea relatiilor sau cum sa incepeti orele intr-o notd pozitiva

La inceputul anului scolar / sau a orei profesorul trebuie sd-si faca timp pentru stabilirea

relatiilor, cu scopul de a se asigura ca toti elevii au un sentiment de apartenenta caracterizat prin

incredere, conexiune si intelegere. Pentru elevii cu probleme de invatare sau de comportament,
cultivarea relatiilor pozitive poate oferi ,,efecte de protectie” care i ajuta sd ramana concentrati
pe invatare.

Ce poate face un profesor pentru a stabili o relatie pozitiva cu elevii sai?

»  Stabiliti un set de reguli de comportament. Acest lucru se poate face la inceput de an
scolar sau la prima ora cu elevii la disciplina dumneavoastra. Regulile se stabilesc de comun
acord, prin negociere daca este nevoie, tinand cont cd dumneavoastra, profesorul, sunteti cel
care conduce discutia, canalizdnd-o spre obiectivele propuse.

»  Aratati-le ca va pasa! Profesorul poate avea intdlniri unu-la-unu cu elevii sai, pentru a-i
cunoaste mai bine. Acest lucru se poate intdmpla chiar si intr-o pauza sau intr-o ora stabilita
de comun acord. Scopul este acela de a-1 cunoaste mai bine, de a “aduna” informatii si de a
le ”depozita” pentru a ajuta la atenuarea conflictelor in viitor, la abordarea unui eventual
comportament perturbator sau in cazul in care trebuie oferit un feed-back constructiv.
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»  Sarbatoriti realizarile §i oferiti recunoastere la nivel de scoala. Surprindeti-va elevii cand
fac o faptd buna cu o vorba apreciativa 1n fata altor elevi. Laudati-le realizarile, munca si
afisati-o in clasd/ scoala.

> Incurajati-i! Profesorul trebuie si incurajeze activititile conduse de elevi. Elevii se simt
mai investiti Tn invatarea lor dacd li se oferd posibilitatea de a-si Tmpartasi interesele.
Profesorii se pot lasa deoparte, pot sprijini si asculta. Jocurile de rol sunt binevenite, de cele
mai multe ori schimbarea rolului din elev in cel de profesor are un efect benefic asupra
comportamentului indezirabil al elevilor.

»  Urati-le elevilor ,,Bun venit!” in clasa. La prima ora a diminetii sau la inceputul fiecarei
ore, activitati precum saluturile pozitive la usa si Intrebarile de tip “spargerea ghetii” ajuta la
crearea unei atmosfere calde in clasa.

»  Folositi tehnici de comunicare pozitiva. Puneti Intrebari, descoperiti-le interesele.
Intrebarile deschise, ascultarea reflexiva, declaratiile de validare, expresiile de entuziasm
sau interes si complimentele ii ajutd pe elevi — In special pe cei timizi sau introvertiti — sa
contribuie cu opinii in discutiile de la clasa si sa-si exprime parerile pe anumite teme. Chiar
daca inceputul va fi intotdeauna mai timid, fiecare pas trebuie apreciat verbal.

2. Mentinerea relatiilor

Ca orice relatie, fard o Intretinere activa, relatiile se pot deteriora in timp. Profesorii se pot
concentra prea mult pe ,,informare”, pe continut sau pe ce “trebuie predat” si nu suficient pe
sprijinirea bunastarii emotionale a elevilor, utilizand incet timpul acumulat initial cu elevii.

Ce poate face un profesor pentru a mentine relatiile pozitive deja stabilite?
Profesorii pot mentine relatii continudnd sa implementeze strategiile de mai sus si, in plus:

»  Fiti la curent cu ce se intdmpla. Profesorul poate lua nota si trebuie sa stie de
interactiunile pozitive si negative ale elevilor.

»  Verificati in mod constant elevii, ntrebandu-i cum se descurca, daca au nevoie de sprijin
si de ce fel de sprijin ar putea avea nevoie. Acest lucru nu e necesar sa se Intample cu toti
elevii deodata, ci pe rand, dar in mod constant.

»  Recunoasteti un comportament bun si 1l apreciazd ca atare. Cand profesorii isi
concentreaza atentia asupra comportamentului pozitiv, comportamentul perturbator este
stopat Tnainte de a deveni o problema.

»  Empatizati cu elevii atunci cand implementati o consecinta: ,,Stiu ca iti place foarte mult
sd stai cu prietenii tai, dar sa stai de vorba in ord te face sa ramai in urma cu munca ta, iar
daca continui sa vorbesti In timpul orei va trebui sa-ti mut scaunul”

»  Identificati momentele specifice pentru a oferi laude

»  Oferiti corectii pozitive nonverbale (high-five, bataie usoara pe spate, tragi cu ochiul,
aprobi cu capul, degetul mare in sus, imbratisare —unde se poate si este cazul)

3. Restaurarea relatiilor sau cum sd reparati raul inainte ca lucrurile sa se inrautdteasca.

In cele din urma, interactiunile negative, cum ar fi neintelegerile, conflictele sau criticile
pot slabi o relatie profesor-elev. Daca aceste interactiuni negative sunt 1dsate neabordate, elevii se
pot simti demotivati si pot fi mai putin dispusi sa participe la activitati. De asemenea, pot avea mai
multe sanse sd se comporte gresit, credind daune suplimentare. Prin urmare, este important ca
profesorii sa se ,reconecteze in mod intentionat” cu elevii pentru a readuce relatia la o stare
pozitiva.

Ce pot face profesorii cand relatiile au nevoie de ,,reparatii”?

»  Discutati cu elevul in particular despre situatia sau comportamentul problema.

»  lertati elevul si luati-o de la capat. Acordati-le o a doua sansa. Oferiti ocazia de a-si cere
scuze. Profesorii ar trebui sa evite situatia ca greselile sa “planeze” deasupra capului
elevului, oferindu-le in schimb sansa de a si le repara prin lucruri bune si fapte pozitive.

»  Asumati-va responsabilitatea pentru propriile greseli. Profesorii trebuie sa evite sa dea
vina pe elevi atunci cand lucrurile merg prost si sd se gandeasca: ,,Ce as fi putut face pentru
a evita problema in primul rand?” ” Unde am gresit? Ce as fi putut schimba? Cum as fi putut
proceda altfel?”. Nu ar trebui sa le fie jend sa 1si ceard scuze atunci cind acest lucru este
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necesar — acest lucru ajuti la construirea increderii cu elevii. In aceasta relatie profesorul
este adultul, iar elevul este plastilina care poate fi modelata.

»  Aratati empatie. Fiecare poveste are doua laturi si un profesor poate recunoaste ca elevii
pot avea o perspectiva diferitd despre ceea ce s-a intamplat.

»  Concentrati-va pe solutii, nu pe probleme. Profesorii pot lucra/colabora cu elevii pentru a
gasi o solutie pe care toatd lumea o considera corecta.

»  Separati fapta de cel care o comite. Este important sa critici comportamentul, nu
persoana. Dacd profesorii eticheteaza copiii drept ,,elevi cu probleme”, exista pericolul ca
acestia sa interiorizeze acea etichetd, ceea ce face mai probabil ca acestia sd repete
comportamentul in viitor.

In toatd aceastd strategie, profesorul trebuie si fie foarte atent la ce fel de semnale
transmite elevilor, prin modul de adresare catre elevi, atat cel verbal, cat si cel nonverbal. Atunci
cand oamenii se afld intr-o pozitie de autoritate asupra celorlalti, folosirea unui limbaj care nu
valideaza din partea lor- un limbaj care comunica faptul ca cealaltd persoana este imperfectd sau
incompleta-poate avea un impact pe un termen mai lung decat realizeaza ei. Multi elevi nu pot
interpreta foarte bine situatiile sociale, dar mesajele negative din partea profesorilor ajung la ei tare
si clar si persistd in mintea lor ani de zile, mult mai viu decat o lectie predata. Expresii de genul ,,tu
nu mai canta, doar misca-ti buzele”, ,, tu nu mai citesti pentru ca citesti prea incet”, ,,tu nu poti
decupa/desena/, doar coloreaza”, ,.tu nu poti alerga, stai pe banca”, ,.,tu esti mereu ultimul”, ,.,tu nu
stii sd scrii”, etc., pot rani un copil mult mai mult decat ne-am imagina si il pot invalida in propria-i
minte pe intreaga viatd. Evident, profesorul nu intentioneaza si-1 rdneasca, dar acest tip de
invalidare inconstienta are mereu un pret pe care copilul 1l va plati.

Profesorul transmite, de asemenea, si semnale nonverbale, care pot invalida munca unui
elev sau comportamentul acestuia: de exemplu, o tdieturd cu rosu pe caiet, un mare X care
marcheaza un test sau o fisd de lucru, transmite un semnal de judecata si invinovatire. Dar
asa cum mesajele negative persistd in mintea unui copil, si mesajele pozitive persista la fel de bine.
Spuneti-i unui copil care abia invata sa scrie si caruia 1i place sa scrie, dar n-a stiut, ,,ai scris foarte
bine” si i veti schimba modul de gandire. Sau chiar viata. Cum putem, atunci, folosi limbajul astfel
incat sd nu dauneze, ci pentru a sustine Invatarea unui copil? Prima regula: nu faceti rau! Cautati
cuvinte care sd nu lezeze, sa nu eticheteze si sd nu umileasca, vorbiti despre situatie/ comportament,
nu despre copil.

Tabelul de mai jos contine citeva exemple de afirmatii negandite care transmit un semnal
»cd ceva este In nereguld cu tine” si alternative care deschid calea pentru o Invitare mai
constructiva. Principiul fundamental pentru fiecare alternative este: in loc sa te referi direct la elev,
descrie ce face acel copil; permite-i elevului sd devind partenerul tau pentru a decide ce puteti face
in continuare.

Atunci cand spui... Ei ar putea auzi... Dar ai putea oferi oportunitate de
invitare, spunind...
,»Nu intelegi...” »hu esti capabil sd | ,,Aiincercat sd o privesti si agsa?”
intelegi...”
,Decl 1ar ti-ai uitat...” ,»estl iresponsabil” ,Ce crezi ca am putea face pentru a nu mai
uita...?”
,,Estl atat de Incet” ,»esti prost” »Al nevoie de ajutor la partea asta a
sarcinii?”’
,,Nu, n-ai dreptate!” »Bstl prost, taci din |,,Cum ai ajuns la acest raspuns? Sau ,,Este
gural” un raspuns bun, dar nu e chiar pentru
problema pe care o discutdm aici”
»lu te straduiesti mult, dar Intotdeauna vei fi |, Am observat ci progresezi. Ma bucur sa
oricat te-ai stradui, tot nu | prost, oricat de mult | vad ca te-ai pregatit.”
vei lua un 10!” te-ai stradui”

(adaptare dupa Senge, P. Scoli care invata: a cincea disciplina aplicata in educatie”, 2016, p. 224)
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In concluzie managementul eficient al clasei incepe cu construirea relatiilor. Relatiile
devin eficiente cand se bazeaza pe incredere, respect, intelegere. Cand elevii simt un sentiment mai
mare de apartenentd, este mult mai probabil sa fie implicati din punct de vedere al invatarii si mai
dornici sa demonstreze un comportament pozitiv. In incercarea de a face bine cat mai bine, de a fi
cu adevdrat intr-o relatie autentica cu elevii nostri, Indreptandu-ne gandurile spre interior, explorand
munca noastra de-o viata la catedra, care pentru multi dintre noi nu mai este o vocatie, ci o pasiune,
putem sa spunem un singur lucru: predam ceea ce suntem!
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https://www.edutopia.org/article/key-effective-classroom-management/
https://www.youtube.com/watch?v=5kRz6 WDgvtl/
https://www.slideshare.net/marpasha/effective-communication-for-effective-teaching/
https://www.highspeedtraining.co.uk/hub/communication-skills-for-teachers//

»METODA DEZBATERII - DEBATE” APLICATA LA GEOGRAFIE PE
MOTIUNEA ,,DESPADURIREA, PROBLEMA GRAVA CARE AFECTEAZA
MEDIUL INCONJURATOR SI ARE CONSECINTE SEMNIFICATIVE
ASUPRA VIETII NOASTRE SI A PLANETEI”

Prof. Todoran Fer Monica, Colegiul National ,, Horea Closca si Crisan” Alba Iulia

Dezbaterea, n acceptiune larga, este o discutie pe o anumitd tema, intre persoane care au
puncte de vedere diferite asupra acesteia. Utilizatd incd din Grecia antica, dezbaterea este, astazi,
una dintre metodele de educatie non-formald cu valente multiple asupra dezvoltarii cognitive,
volitive, afective a celor care o utilizeaza.

Implicarea intr-o dezbatere face apel la capacitatea de argumentare a participantilor, iar
aceasta capacitate se construieste prin documentare, organizare si exercitiu. Cele doud echipe pro
(,,Guvern”) si contra (,,Opozitie”) vor fi formate din 3 vorbitori care vor introduce pe rand
argumente si contraargumente, unul dintre acesti va face si sumarizarea finala pentru fiecare echipa.
In timpul discursurilor obisnuite membri ai echipei adverse pot cere dreptul la interventii celui care
sustine discursul. Nu se pot adresa interventii in timpul discursurilor sumative. Cazul sau
»,motiunea” este pregdtitd de toti elevii Inscrisi, iar tragerea la sorti a pozitiei pe care vor juca,
guvern sau opozitie, se face la inceput.

Documentarea este esentiald pentru construirea unui punct de vedere pertinent asupra unei
teme, dar si pentru dezvoltarea competentelor de comunicare, de formulare a ideilor astfel incat ele
sa fie clare, plauzibile, coerente.

PRIMA ETAPA: EXPLICAREA TERMENILOR. (Guvern)

Despadurirea: Despadurirea este procesul de taiere a padurilor. Lemnul este valorificat industrial
pentru hartie, mobila si celulozad. Efectele despaduririi: diminuarea biomasei, distrugerea padurilor
duce la reducerea cantitatii de oxigen cedat atmosferei si distrugerea unui mediu complex, padurile
sunt ecosisteme complexe care sustin o diversitate bogata de vietuitoare. Reducerea diversitatii
lumii vii prin pierderea habitatelor forestiere afecteaza flora si fauna si alt efect esential eroziunea
solului, deoarece padurile protejeaza solul impotriva eroziunii.
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In concluzie, despadurirea este o problema globala care necesitd actiuni urgente pentru a proteja
mediul si a asigura un viitor sustenabil pentru generatiile viitoare.

ETAPA II. CONTRUIREA CAZULUI. ARGUMENTE

Argumente pro despadurire:

® Dezvoltare economica: Unii sustin cd despadurirea poate crea oportunititi economice prin exploatarea
lemnului si dezvoltarea altor industrii. Industria lemnului prin exploatarea acestuia furnizeaza
materie prima, inclusiv pentru constructii, mobilier, ambalaje si alte produse. Se creeaza astfel locuri
de munca In comunitdti in care nu existd altd sursd de venit. Lemnul este o resursd naturald
regenerabila, prin gestionarea responsabila a padurilor, putem asigura utilizarea sustenabila a acestei
resurse. In ceea ce priveste constructiile lemnul este un material de constructie versatil, usor si
durabil. Casele din lemn sunt apreciate pentru aspectul lor estetic, confortul termic si impactul redus
asupra mediului.

e Agricultura si extinderea terenurilor: Despadurirea poate elibera terenuri pentru agriculturd,
constructii si alte activititi umane. in Romania, terenurile arabile de peste 30 de hectare au ajuns, in
2021, la un pret mediu ce depaseste 10.000 de euro pe hectar. Recordul bate chiar binisor suta de mii
de euro pe hectar si s-a inregistrat in extravilanul municipiului Iasi. Beneficiile extinderii terenurilor
arabile sunt cresterea productiei agricole, extinderea terenurilor arabile permite cultivarea mai multor
culturi si cresterea productiei de alimente si de asemenea dezvoltarea rurald cunoaste un sens
ascendent deoarece terenurile arabile pot sprijini dezvoltarea comunitatilor rurale prin crearea de
locuri de munca si investitii In agricultura.

o Controlul incendiilor: Taierea copacilor poate reduce riscul de incendii forestiere. Incendiile de
vegetatie afecteazd Europa in fiecare an, arzdnd aproximativ jumatate de milion de hectare de teren
sdlbatic si paduri. Peste 85% din suprafata arsd se afla in regiunea mediteraneeanad europeand.
Schimbarile climatice duc la conditii mai uscate si mai calde, extinzand zonele predispuse la incendii
si crednd sezoane de incendii mai lungi. In Romania, incendiile de padure au afectat grav siturile
europene Natura 2000, iar aproape jumatate din suprafata distrusa de incendii se afla in aceste situri

e Infrastructura si dezvoltare urbana: Despddurirea poate facilita construirea de drumuri, cai ferate si
alte infrastructuri necesare dezvoltérii societatii Extinderea zonelor de locuire poate stimula
economia locala prin dezvoltarea imobiliard, crearea de locuri de munca si investitii in infrastructura.
Defrisarea poate facilita accesul la zonele rurale sau izolate, conectand comunitatile la servicii si
facilitati.

Argumente contra despadurire:

o Pierderea biodiversitatii: Padurile sunt habitatul a numeroase specii de plante si animale.
Despadurirea duce la pierderea biodiversititii care este esentiala pentru functionarea ecosistemelor si
pentru supravietuirea noastra. Sunt specii de animale care sunt pe cale de disparitie. Specii pe cale de
disparitie in Romania: Antilopa Saiga. Singura specie de antilopa care a populat teritoriul Roméaniei
este acum in stare criticd de disparitie. Cateva exemplare traiesc In rezervatia naturald din Lunca
Prutului, dar nu mai pot fi intalnite in salbaticie. Zimbrul: Cel mai mare animal terestru din Europa a
fost vanat pana la extinctie in tara noastra. Dupa introducerea a 5 exemplare in anul 2012, numarul
lor a crescut la cateva zeci, care traiesc In rezervatii. Rdsul: Cea mai mare felind europeana este
vanatd in continuare in Romania, prin derogari. Populatia se ridicd la aproximativ 1300 de
specimene si este cea mai mare din Europa.

o Schimbari climatice: Padurile absorb dioxidul de carbon si contribuie la reglarea climei. Despadurirea
elibereaza CO2 in atmosfera, accentuand schimbdrile climatice. Schimbérile climatice reprezinta
modificari semnificative ale tiparelor de vreme si temperaturd pe termen lung. Aceste schimbéri au
un impact profund asupra mediului si asupra sanatatii noastre. Astfel, cresterea temperaturilor poate
duce la valuri de cildurd extreme, afectand sanatatea populatiei, in special a persoanelor in varsta si a
copiilor. Schimbarile climatice pot influenta raspandirea bolilor infectioase, cum ar fi transmiterea
mai rapida a bolilor (de exemplu, malaria sau dengue) in regiuni noi, de asemenea calitatea aerului
este perturbata, afectand sanatatea sistemului respirator. Secetele pot afecta aprovizionarea cu apa,
agricultura si economia, iar inundatiile pot distruge locuinte, infrastructura si pot provoca pierderi de
vieti omenesti. Esential este impactul asupra ecosistemelor prin topirea ghetarilor si a calotelor
glaciare care duce la cresterea nivelului marilor si la pierderea habitatelor naturale.

e Eroziunea solului: Copacii protejeazd solul impotriva eroziunii. Despadurirea poate duce la
degradarea solului si la inundatii. Rolul padurilor in conservarea solului. Radacinile arborilor mentin
structura solului si Tmpiedicd eroziunea. De asemenea, frunzele cézute si materialele organice din
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padure hréanesc solul si imbunatatesc fertilitatea. Alunecarile de teren, surparile, sunt mult reduse in

zonele impadurite.

e Impact asupra comunititilor indigene: Despadurirea afecteaza traditiile si modul de viata al
comunitdtilor indigene care depind de padure. Despadurirea modifica aspectul natural al zonei,
afectand sentimentul de apartenenta si identitate al locuitorilor. Schimbarea habitatului poate duce la
migratia sau adaptarea speciilor salbatice si poate influenta modul de viata al oamenilor. Schimbarea
modului de trai, cultura si traditiile locale deoarece padurile sunt adesea asociate cu traditiile si
cultura locala. Despadurirea poate duce la pierderea unor practici si obiceiuri legate de padure.

In final, este important si gisim un echilibru intre dezvoltarea umani si conservarea mediului
inconjurator.
Etapa III. Sumarizare

1. Sumativ 1 — Concluzionare pro despadurire

Defrisdrile pot avea anumite beneficii, in special din perspectiva economica si a dezvoltarii
umane. lata cateva dintre avantajele care sustin defrisarile ca fiind un lucru pozitiv:

Prin defrisare, se obtine lemn pentru constructii, mobilier si alte produse, contribuind astfel la
economia locald si globala. Eliberarea terenurilor prin defrisare permite extinderea terenurilor
agricole, ceea ce poate duce la cresterea productiei de alimente si la dezvoltarea rurala. Defrisarile
fac posibila construirea de locuinte, drumuri si alte infrastructuri necesare pentru comunitatile in
crestere. Terenurile defrisate sunt adesea folosite pentru pasunat, ceea ce sustine industria carnii si a
produselor lactate. De asemenea, lemnul obtinut poate fi folosit ca sursa de energie, fie direct prin
ardere, fie indirect prin transformarea in biomasa pentru producerea de energie.

2. Sumativ 2- Concluzionare contra despadurire
Importanta Padurilor este cruciald pentru viata noastra si pentru sanatatea planetei.

Padurile sunt adevarati ,,plamani” ai Pamantului. Ele absorb dioxidul de carbon, contribuind
la reglarea climatului si la reducerea efectului de serd. Astfel, padurile joacd un rol vital in
combaterea schimbarilor climatice. Copacii produc oxigen prin procesul de fotosinteza. Fara paduri,
nu am avea aer curat si oxigenul necesar pentru a respira. De asemenea, padurile gizduiesc
aproximativ 70% din biodiversitatea planetei. Ele sunt habitatul pentru numeroase specii de plante
si animale. Pierderea padurilor duce la disparitia acestor specii.

Impact major 1l au pdadurile in reglarea regimului precipitatiilor, in ultima perioada ne
confruntdm cu perioade lungi de secetd si cu modificari ale precipitatiilor, pdadurile influenteaza
modelele de precipitatii si mentin umiditatea.

Este esential sd constientizam impactul negativ al despaduririlor si sa ludm masuri pentru a
proteja padurile si a asigura un viitor sustenabil pentru toti.

Etapa IV. Feedbackul final pentru fiecare echipa si deliberarea juriului. Anuntarea echipei
castigatoare.

ABORDARI INOVATIVE FOLOSIND AI — EXPERIENTA EUROPEANA-
MOBILITATE JOB SHADOWING, BARCELOS, PORTUGALIA

Prof. Tirlea Alexandra lonela, Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir

In cadrul proiectului de mobilitate europeani desfasurat in Barcelos, Portugalia, am avut
oportunitatea de a explora si analiza abordéri inovative in domeniul inteligentei artificiale (Al),
aplicate in contexte educationale si profesionale. Activitatea de tip job shadowing desfasurata la
institutia de invatdmant Agrupamento de Escolas de Barcelos mi-a oferit o perspectiva valoroasa
asupra modului In care Al este integratd in procesul de predare-invatare si in dezvoltarea
competentelor digitale.
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Una dintre cele mai remarcabile experiente a fost observarea utilizarii platformelor bazate pe
Al pentru personalizarea parcursului educational al elevilor. Sistemele inteligente adaptau
continutul si ritmul invatarii in functie de nivelul si stilul fiecarui elev, contribuind astfel la 0 mai
buna intelegere si implicare. De asemenea, profesorii portughezi au demonstrat cum pot integra Al
in evaluare, folosind algoritmi de analizd a performantei si feedback automatizat pentru a eficientiza
procesul educational.

In mediul profesional, AI a fost folositd pentru optimizarea activititilor administrative si
pentru sprijinirea orientdrii in carierd. Platformele inteligente ajutau atat elevii, cat si profesorii, sa
identifice trasee profesionale potrivite, pe baza unui set complex de date legate de aptitudini,
interese si cerintele pietei muncii.

In ziua a doua petrecuti in scoala Barcelos ni s-au prezentat beneficiile abordarilor moderne
STEAM. Participarea la job shadowing ne-a oferit o perspectiva practica asupra modului in care
disciplinele STEAM sunt interconectate si aplicate in invatare.

Ni s-a prezentat detaliat, in cadrul mai multor ore, pe care le-am observat, in laboratorul de
robotica al scolii, modul in care elevii sunt initiati In programarea robotilor educationali folosind
LEGO Mindsstorms, Arduino, mBot. De asemenea am observat modul in care elevilor le este
explicat modul de utilizare a platformelor de programare vizuald Scratch si Thinkercad.

Am luat cunostinta si despre proiectul Clube de Robotica, pe care scoala 1l deruleazi de mai bine
de 7 ani si numeroasele premii castigate de echipa de elevi in cadrul concursurilor nationale de
robotica.

Am observat modul in care sunt combinate elementele de arta cu stiintele exacte pentru a stimula
creativitatea si gandirea critica.

Proiectul Saber+Ciéncia este o initiativd a grupului disciplinar Matematica si Stiintd din
ciclul II. Acest proiect a aparut dupa o analizd atentd a lipsei de cunostinte de baza a elevilor de
clasele a V-a si a VI-a privind stiintele naturii si lumea naturala care ne inconjoari. In acest sens, a
fost conceput un proiect care sda contribuie la cresterea cunostintelor stiintifice ale studentilor,
cuprinzand o gama largd de domenii precum: contributia unor oameni de stiintd la Tmbunatatirea
calitatii vietii umanitatii, biologie, chimie, medicind si matematica. Programa disciplinelor de
Stiinte ale Naturii si Matematicd nu permite intotdeauna acest tip de abordare, asa cd a fost
conceputa o strategie care sa ofere elevilor cunostinte sub formd de fapte interesante si Intr-un
limbaj mai accesibil grupei de varsta a elevilor.

Aceastd experienta de mobilitate a oferit nu doar o intelegere practica a potentialului Al, ci
si inspiratia de a implementa bune practici europene in propriul context educational. Integrarea
tehnologiei si a Al in procesul de formare este esentiald pentru dezvoltarea unei educatii moderne,
incluzive si orientate spre viitor.

KEPUBLGA | i —
FRK PORTUGUESA | T -MEM

#Construir o Futuro
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EDUCATIE SUSTENABILA — CUM PROTEJAM HABITATELE
NATURALE, MODEL DE BUNE PRACTICI OBSERVATE iN
MOBILITATEA ERASMUS DIN PORTUGALIA

Prof. Sibisan Nicoleta-Simona, Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir

In contextul actual al schimbarilor climatice si al degradarii mediului inconjuritor, educatia
pentru sustenabilitate devine o prioritate esentiald in formarea noilor generatii. O experientd
relevanta in acest sens a fost mobilitatea de tip job shadowing desfasurata la Agrupamento de
Escolas de Barcelos, Portugalia in perioada 28.04.2025 — 02.05.2025. In cadrul acestei mobilititi
am avut ocazia de a observa si analiza exemple concrete de bune practici privind protejarea
habitatelor naturale prin intermediul procesului educational.

Una dintre primele observatii relevante a fost modul integrat in care temele legate de mediu
si sustenabilitate sunt incluse in programa scolard. Elevii sunt Incurajati sa abordeze subiecte
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precum conservarea biodiversitatii, gestionarea responsabild a resurselor si protejarea ecosistemelor
in cadrul disciplinelor traditionale — biologie, geografie, stiinte, dar si 1n cadrul proiectelor
transdisciplinare.

Scoala din Barcelos colaboreaza activ cu autoritatile locale si organizatiile de mediu pentru
implementarea unor proiecte de impact. Un exemplu este implicarea elevilor in activitdti de
reimpadurire a zonelor afectate, monitorizarea speciilor locale sau curdtarea malurilor raurilor.
Aceste activitati sunt desfasurate sub forma unor ateliere educative si contribuie la formarea
constiintei ecologice prin implicare directa.

Un alt exemplu demn de urmat este amenajarea gradinilor scolare ecologice, intretinute de
elevi si cadre didactice, unde sunt cultivate plante autohtone si medicinale. Aceste gradini servesc
drept laboratoare in aer liber pentru lectii despre sol, apa, ciclurile naturii si importanta echilibrului
ecologic. Prin aceste activitati, elevii invata practic cum se intretine un habitat si cum pot contribui
la mentinerea sa. Un proiect derulat in acest sens este Arboretumul Barcelos care face parte din
spatiile verzi ale Scolii din Barcelos. A fost proiectatd la sfarsitul anului 1985, iar plantarea a
inceput in toamna/iarna anilor 1986/1987. Este o gradina botanica tematica deoarece include 1n mod
specific plante lemnoase (copaci rari, arbusti si subarbusti), plante bulboase rare si ferigi uriase
specifice Peninsulei Iberice dar si un lac cu nuferi. Obiectivul principal al acestei gradini este acela
ca serveste ca stimulent permanent pentru apararea mediului natural, promovarea cunoasterii si
apararii florei native portugheze.

Scoala promoveazd, de asemenea, utilizarea tehnologiei in sprijinul educatiei sustenabile.
Elevii realizeazd prezentdri digitale, videoclipuri si campanii online prin care promoveaza
protejarea habitatelor naturale si adoptarea unui stil de viatd ecologic. Platformele digitale sunt
folosite si pentru schimburi de experientd cu alte scoli din retele internationale, accentuand
dimensiunea globala a educatiei pentru mediu.

Elevii portughezi abordeazd si teme precum schimbdrile climatice, biodiversitatea,
reciclarea, poluarea nu doar la nivel teoretic ci si prin activitdti practice. Scoala din Barcelos face
parte din programul ,,Eco-Escolas” (Scoala Eco) si implicd elevii in proiecte de reciclare,
economisirea energiei si protejarea biodiversitatii. In cadrul educatiei pentru mediu accentul este
pus pe metode active cum ar fi proiectele de cercetare, iesirile in naturd, observarea directd a
ecosistemelor pentru a stimula implicarea si gindirea criticd a elevilor. Aceastd abordare reflecta
angajamentul Portugaliei fata de obiectivele Agendei 2030 pentru Dezvoltare Durabila si urmareste
formarea unor cetateni responsabili, constienti de impactul actiunilor lor asupra mediului.

Experienta de la Agrupamento de Escolas de Barcelos a demonstrat ca educatia pentru
protejarea habitatelor naturale este cu adevarat eficientd atunci cand este activa, integrata in viata
scolii si comunitatii, si cand pune accent pe formarea atitudinilor, nu doar pe acumularea de
cunostinte. Transferul acestor bune practici in scolile noastre ar putea include: dezvoltarea de
proiecte ecologice interdisciplinare, implicarea elevilor in actiuni locale de conservare a naturii,
crearea de gradini educative si spatii verzi, valorificarea resurselor digitale pentru constientizare si
comunicare. Prin astfel de initiative, putem contribui la formarea unei generatii responsabile si
capabile sa protejeze activ habitatele naturale, In beneficiul unui viitor sustenabil.
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VIRGIL IERUNCA SI EXILUL

Prof. Tuculete Marinela-Viorica, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

In esenta sa, fiinta umani este legati de un loc drag, apropiat, definit prin mica sa realitate.
Cand e luat din acest spatiu, omul traieste o mare dramd, un sentiment acut al dezradacinarii, al
pierderii tuturor reperelor, al indepartarii fata de tot ceea ce inseamnd familie, prieteni ori lucruri
familiare. Apoi, trdieste momente de revolta, de indoiald, de sute de intrebari mereu fara raspuns.
Prima aruncare din acest spatiu protector e legata de izgonirea din Paradis, de lupta dintre Bine si
Réu, adica intaiul exil uman, izgonirea lui Adam din Rai. Exilul este prima pedeapsa pentru fiinta
umand obsedatd sd-si transceadd conditia si limitele. ,,Exilul este de la inceputuri, o excludere
benefica totusi, cdci lanseaza fiinta intr-un sir de incercari recuperatoare, il invata, progresiv, sa
lupte. Sa se incerce ...”%? Astfel, exilul inseamni o anumitd cunoastere, leagd omul de un itinerar
pozitiv, al cautdrii si al gasirii de sine. Exilatul este nevoit sa trdiasca doud tipuri de existente:
,starea de om in sine”* si ,,starea de om rupt de sine”*!, rupt de matrice, prin instriinare si prin
acceptarea unei patrii de imprumut. El isi asuma conditia damnarii.

In istoria noastra literara fenomenul complex al exilului necesiti o prezentare generald a
datelor si evenimentelor care au dus la aparitia acestuia., determindnd exodul plecérilor unor
importanti scriitori si oameni de culturd romani. Se poate vorbi despre exil inca din perioada

3 Diana CaAmpan, Literaturd comparatd, masterat, Alba Iulia, 2017, p. 13
40 Ibidem.
41 Ibidem.
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cronicarilor moldoveni. Se stie cd, din motive istorico-politice, Grigore Ureche si Miron Costin = s-
au refugiat in Polonia, Ion Neculce si Dimitrie Cantemir au luat drumul Rusiei, unde au continuat sa
creeze, iar unii scriitori pasoptisti au luat calea Apusului, stabilindu-se in Paris, Atena sau
Constantinopol, de unde au continuat sa pledeze cauza nationala.

In sens concret, exilul romanesc pare s surprinda cel mai bine perioada literard dintre anii
1945 si 1989, din afara granitelor tarii. Acesta este conditionat politic ori ideologic si presupune
discriminarea, urmarirea sau amenintarea cu inchisoarea drept cauze. In cazul exilatilor a existat
,un aici”¥, alcatuit din amenintiri la adresa fiintei si ,,un acolo”® definit de problemele de
integrare, neadaptare, excludere sau dorintd de revenire. Strans legat de acest termen este azilul ce
se referd la ideea unei limitari temporare, in vederea unei Intoarceri acasa, dupd ce situatia ce a
determinat plecarea se va ameliora. Multi dintre exilati au crezut cd va fi vorba doar de o absentd de
cativa ani, de azil, deci nu de un exil definitiv. Un alt termen legat de acest aspect este Diaspora,
cuvant ce provine din vocabularul istoriei Bisericii si, etimologic, se defineste ca fiind dispersarea
unei etnii in lume.

Pentru a vorbi despre exil este important a se prezenta cadrul istoric al aparitiei acestuia prin
identificarea unor date istorice importante, ce au determinat prigonirea unor oameni de cultura,
intelectuali de mare clasa ori scriitori. Dupa terminarea celui de-al Doilea Razboi Mondial,
instaurarea regimului comunist s-a facut progresiv, sub influenta nemijlocitd a fortelor sovietice,
fiind urmata de adoptarea noii Constitutii din 1948, care a cantonat intreaga putere catre regimul
comunist.

In 1948, incepe sovietizare societtii si a culturii, colectivizarea agriculturii, industrializarea
si nationalizarea economiei Romaniei si urbanizarea fortatd. Marxism-leninismul devine ideologie
oficiald, impusa de regimul comunist, promovata prin noua legislatie, iar in literaturd si arta se
impune estetica realismului socialist. Se infiinteazd Securitatea si intregul mecanism de
supraveghere si de represiune, care vor impune violent noua ideologie. Datoritd propagandei
comuniste, marile valori culturale ale romanilor devin interzise ori sunt cenzurate. Elita
intelectualitatii romanesti este supusa unor forme agresive de mutilare identitara.

In toatd aceasti perioadi intelectualilor li se aduceau diferite acuzatii, cum ar fi uneltire
contra ordinii sociale, religiozitatea era sinonimd cu legionarismul, relatiile cu prieteni din
straindtate, detinerea sau citirea de carti interzise, sau criticarea regimului sub orice fel. Dispar din
biblioteci si librarii cartile de stiintd, cartile sau manualele de limbi straine, cartile autorilor care s-
au expatriat, hartile sau atlasele geografice, cartile cu caracter religios, cartile referitoare la
identitatea romanilor sau la alte conceptii asupra lumii decat cea marxist-leninistd. Viata culturala
intrd Intr-o criza de proportii.

Din valul exilului 1947 face parte si Virgil lerunca, publicist si eseist, numit de profesorul
Mircea Popa ,,un critic al exilului”** pentru ci a pus degetul pe ran, a spus public ceea ce gandeau
toti romanii, de aceea a parut a fi purtatorul de cuvant al tuturor romanilor indobitociti si terorizati
de minciuna si baldcareala politica a vremii comuniste, torturati de lipsa de perspectiva a libertatii
individuale. Ierunca reprezintd pentru Romania o oaza de speranta ,, indemnand la prudenta,
rigoare, corectitudine, el ne intarea si ne Tmbarbata in rezistenta noastra de fiecare zi, ne deschidea o
fereastrd prin care sd privim in Europa, dar si In propria noastrd casd, in propria fiintd. Dimpreuna
cu cuvantul bun, el ne aducea si o razd de sperantd si incredere inculcdndu-ne sentimentul ca
dreptatea n-a murit, ci ea trebuie sa vina. ~#°

Virgil lerunca, pe numele sau adevarat, Virgil Untaru, s-a ridicat din sanul unei familii de
agricultori. Pseudonimul sdu inedit face trimitere la o pasare mai mica, ,,din familia Phasianidae”*°,
sperioasd, de 35-36 de cm, cu penajul brun-roscat, cenusiu si negru, cu un cerc rosu in jurul

2 Ibidem.
4 Ibidem.
4 Mircea Popa, Reintoarcerea la Ithaca, scriitori romdni din exil, Editura Globus, Bucuresti, 1998, p.200
4 Ibidem.
46 Lacramioara Chihaia, Lucia Cifor, Alina Ciobanu, etc Dictionar enciclopedic, Editura Cartier, Bucuresti, 2003, pp.
419-420
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ochilor, vanata pentru carne. A fost supranumitd pasarea imparatului, deoarece era o delicatesa
nelipsitd din meniurile regale. Din cele mai vechi timpuri, carnea de ieruncd reprezenta apanajul
nobililor, imparatilor si regilor. Cautand prin sertarele scrierilor de specialitate se poate spune ca
Virgil lerunca s-a nascut la 16 august 1920 in comuna Ladesti din judetul Valcea. Este fiul lui
Dumitru Untaru si al Mariei, niscuti Neagoie. Incepe studiile la Scoala primara din satul natal.
Studiile gimnaziale si liceale le face la Liceul , Alexandru Lahovary”®’ din Ramnicu Valcea.
Sustine examenul de bacalaureat la Liceul ,,Spiru Haret” din Bucuresti, in anul 1939. in timpul
razboiului este student al Facultatii de Litere din Bucuresti, dar, se lanseazd si in publicistica si
critica literard a vremii. Incd din anul 1939 publici in Timpul, cotidian aflat mai intai sub
conducerea lui Grigore Gafencu, apoi sub aceea lui Mircea Grigorescu, intre anii 1939-1944. Apoi
scrie rubricile Caiete franceze sau Cartea franceza, in Vremea, apoi in Ecoul, Lumea sau Romania
libera. In articolele sale poartd polemici, discutd carti, remarca scriitori si reviste sau sanctioneaza
anumite gesturi.

Anticipand situatia dezastruoasad prin care Romaniei ii va fi dat sd treaca, Virgil Ierunca
pardseste tara la inceputul anului 1947 cu o bursa acordata de Institutul Francez din Bucuresti, bursa
purtdind numele scriitorului anticomunist Arthur Koesteler, autorul cartii Zero si Infinit, aceasta
fiind calea spre o lume liberd, in care sd poata spune adevarul, fard a suferi. Cu ajutorul lui Mihail
Farcasanu, care-l prezinta autoritatilor ca pe un membru al Partidului Liberal, obtine statutul de
refugiat politic in Franta si se stabileste la Paris, provocand o mare pierdere nu numai pentru
generatia sa, ci si pentru cele care vor urma.

Ajuns la Paris, a luat totul de la inceput, lucrand ca redactor de limba roména al
Radiodifuziunii franceze, apoi in calitate de cercetdtor la sectia de filozofie si estetica a Centrului
National de Cercetiri Stiintifice. In paralel colaboreazi la emisiunile postului de radio Europa
libera, cu emisiunile intitulate Actualitatea romdneasca si Povestea vorbei. Devine secretar de
redactie la ziarul Uniunea romdna, ziar initiat de generalul Radescu la Paris, apoi la Romadnia,
publicatie editatda de Comitetul National Roman din Washington. Sub indrumarea lui Mircea Eliade,
romanii din exil au scos la Paris revista Luceafarul, la care a lucrat si lerunca, apoi a colaborat si la
alte periodice cum ar fi: Caiete de dor (1951-1957), Fiinta romaneasca (1963-1968), Limite (din
1969) ori Ethos (din 1973).

In exil, nu se opreste si denunte dictatura comunisti din Roménia. Desi departe de tard, a
continuat traditia romaneasca, a pastrat si promovat limba si cultura romand prin publicatiile in
diferitele reviste din exil. Toti cei exilati si-au dorit intoarcerea acasa si, avand speranta aceasta in
suflet, au reusit sd depaseasca toate problemele cu care s-au confruntat in tarile de adoptie. Pentru
scriitorul si jurnalistul roman silit de istorie sa traiasca si s moard pe pamant strdin, cel mai frumos
oras din lume era orasul natal, Ramnicu-Valcea. Acesta devenise pentru exilat spatiul interzis, de
aceea era investit cu atribute de superlativ absolut. Si Bucurestiul pare invaluit intr-o aurd de
frumusete, devenind ,,Bucurestiul de vis”*® dupi cum declara mai tarziu in volumul Trecut-au anii.

Asa cum spatiul romanesc a fost un loc al destinatiei pentru exilatii din alte tari, incepand cu
Ovidiu, tot asa unii scriitori romani au ales sau au fost nevoiti sa se lege de alte taramuri, s treaca
printr-o anumita regasire si sd dea continuitate talentului scriitoricesc si elanului creator acolo. Desi
locul nou in care se aflau nu i-a primit cu bratele deschise, totusi acestia nu s-au pierdut in
abandonul scrisului ori in lupta pentru supravietuire. Virgil lerunca a ajuns pe tardm francez, insa
aceasta tard i-a oferit un teren familiar din punct de vedere cultural. Sa-ti faci un nume printre miile,
zecile de mii de nume deja mai mult sau mai putin cunoscute, impune o rabdare impresionanta, o
dozd importantd de noroc, si extrem de multd munca. El a avut din toate acestea.

Virgil lerunca si-a ascultat inima, si, departe de tard a spus adevarul de la postul de radio
Europa libera, trezindu-i pe romani si facand elogiul personalitatilor romanesti valoroase.

47 Florin Manolescu, op. cit., p. 389
8 Virgil lerunca, Trecut-au anii, Editura Humanitas, 2000, p.42
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In exil, Virgil Ierunca publicd lucrari de referintd, cum ar fi Fenomenul Pitesti, in care
dezvaluie ororile comunismului din Inchisorile detinutilor politici, Romdneste, Subiect si predicat,
Dimpotriva, toate prezentand continua activitate a renumitului critic.

Asadar, ilustrul intelectual critic Virgil Ierunca a fost un spirit tandr si liber, care a refuzat
sd-si renege ideile de dragul diverselor avantaje conformiste. A fost un intelectual de un mare
rafinament metafizic, un erou ce a incercat sa salveze sensul demnitétii in timpuri sumbre. A spus
adevaruri esentiale pentru onoarea culturii romanesti, s-a dedicat apararii literaturii autentice si
memoriei Impotriva amneziilor atdt de avantajoase pentru totalitaristi, fondand o etica a neuitarii
menitd sd ddinuie, de aceea trebuie valorizat si valorificat.
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COMPETENTA DIGITALA — O CHEIE A SUCCESULUI SCOLAR SI
PROFESIONAL

Prof. Petri Maria, Liceul Teoretic Teius

Competenta digitald a devenit in ultimii ani o conditie esentiala pentru integrarea cu succes
atat In mediul scolar, cat si in cel profesional. Traim intr-o lume in care tehnologia este prezentd in
aproape toate domeniile vietii, iar capacitatea de a folosi eficient instrumente digitale este o abilitate
cerutd si apreciatd. Prin urmare, dezvoltarea competentei digitale trebuie sd fie o prioritate in
educatie, pentru a pregati elevii nu doar pentru examene, ci si pentru cariera lor viitoare.

In mediul scolar, competenta digitali contribuie la imbunititirea procesului de invitare.
Elevii care stiu sd utilizeze aplicatii educationale, platforme online, instrumente de cautare si
procesare a informatiei devin mai autonomi, mai motivati si mai bine pregatiti pentru cerintele
societatii moderne. De asemenea, profesorii care stdpanesc competente digitale pot adapta metodele
de predare la nevoile reale ale elevilor, pot crea lectii interactive si pot evalua progresul intr-un mod
eficient si obiectiv. Din perspectiva profesionald, competenta digitala este o cerintd de baza pentru
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aproape orice domeniu: de la educatie, sandtate si administratie, pand la marketing, IT sau
constructii. Angajatorii cautd persoane care pot comunica online, pot folosi platforme de
management, pot redacta documente, pot analiza date sau pot colabora la distanta. Astfel, un elev
care isi dezvoltd aceste abilitati din timp are sanse mai mari sd obtina un loc de munca bun si sa se
adapteze usor schimbadrilor din societate.

Dezvoltarea competentei digitale presupune 1nsd mai mult decat simpla utilizare a unui
telefon sau calculator. Ea implicd gandire critica, discernamant in selectarea surselor de informatie,
respectarea eticii digitale si protejarea datelor personale. Tocmai de aceea, scoala are un rol major
in formarea acestor deprinderi, prin introducerea continuturilor digitale in curriculum si prin
formarea continud a cadrelor didactice.

In concluzie, competenta digitala este un pilon esential al succesului scolar si profesional in
secolul XXI. Ea ofera nu doar acces la informatie si cunoastere, ci si capacitatea de a ne adapta, de a
evolua si de a construi o carierd solida intr-o lume aflata intr-o schimbare continua.
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BALADA, NESTEMATA A FOLCLORULUI ROMANESC

Prof. Vacariu lleana, Scoala Gimnaziala ,,lon Agarbiceanu” Alba lulia

Creatia populara sau folclorul cuprinde totalitatea manifestarilor spirituale (basme, povesti,
doine, balade, legende, snoave etc.) si materiale (cusdturi, broderii, tesdturi etc.) create de popor.
Aceasta zestre spirituald a neamului este un adevarat tezaur artistic care pune in evidentd bogatia
sufleteasca a omului din popor, experienta lui de viatd, dar si talentul inndscut. Creatiile populare
sunt manifestari ale specificului national al unui popor constituindu-se ca parte integrantd a culturii
nationale. Baladele populare sunt creatii artistice ale omului simplu din popor.

La originea lui, cuvantul folclor inseamna intelepciunea poporului. Termenul a fost creat de
arheologul englez William J. Thoms prin compunerea a doud vocabule englezesti: folk (popor) si
lore (stiintd).

Literatura popularda romaneascda dovedeste gust si rafinament, talent si dragoste pentru
frumos si este intr-o permanenta miscare datoritd nevoii continue de adaptare la cerintele mereu noi
ale popoarelor care le-au creat si le-au pastrat.

Apartinand literaturii folclorice, baladele au notele caracteristice ale creatiei populare. Ele au
fost compuse de oameni talentati din popor, necunoscuti, ceea ce le confera caracter anonim.
Fiindca autorul popular nu exprimd idei sau sentimente personale, ci comune, numele lui nu are
importanta. Chiar si atunci cand creatia populara se raspandeste cu numele autorului, dupa un timp
destul de scurt numele i se pierde evoluand spre ceva generic.

Transmiterea baladelor s-a realizat pe cale orala sau prin viu grai de-a lungul timpului, fiind
destinate ascultdrii intr-o colectivitate, cantate mai intai la nunti, apoi cu alte prilejuri cum ar fi
clacile, sezatorile sau alte diferite intruniri populare. Caracterul oral reprezinta un mod propriu de
existentd si manifestare care il leagd pe interpret de receptor si ingdduie ca la fiecare interpretare
creatia sa devind un ecou al sentimentelor si aspiratiilor grupului uman sau individului care o
asculta. Creatorul popular nu exprima idei sau sentimente personale, fiindca el nu este diferentiat de
restul colectivitatii ci este un ins reprezentativ al acesteia.
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In procesul transmiterii pe cale orali din generatiec in generatie, baladele au suferit
interventia voluntard sau involuntard, obiectiva sau subiectivd, a mai multor autori anonimi, ele
dobandind caracter colectiv si cunoscand mai multe variante, fiecare generatie adaugand cate ceva
acestor creatii. In timp ce o creatie culti este expresia individualitatii creatorului ei, creatia populara
exprima constiinta acelei comunitati, conceptia despre viata, sensibilitatea, sistemul de valori. Este
suficient sa exemplificam cu balada Miorita, capodopera literaturii noastre populare, care cunoaste
peste o mie de variante in toate tinuturile locuite de romani, intre care exista si o variantd sub forma
de bocet.

Caracterul sincretic consta in imbinarea armonioasa, simultana a diferitelor aspecte artistice
(poezie, cantec, teatru, dans) intr-un tot unitar, avand totodata si un caracter de spectacol complex.
Textul baladelor are parti recitate, dar si cantate intr-un ritm impus de desfasurarea actiunii, fapt ce
dovedeste caracterul lor sincretic. Totodatd ele au o parte introductivd cunoscutd sub numele de
taxam prin care interpretul, de obicei un ldutar, atrage atentia auditorului asupra faptelor ce urmeaza
a fi prezentate, captand astfel interesul §i bundvointa ascultatorilor.

Prin caracterul traditional intelegem puternica ancorare in traditie si se referd la conservarea
tiparelor stravechi, prin pastrarea cu fidelitate a ceea ce se transmite din generatii In generatii,
bineinteles adaptand vechile formulari la noile imprejurari. Asadar, oricat de reusitd ar fi creatia
actuald, ea nu anuleaza pe cele anterioare, astfel incat traditia continud sa dainuie in totalitatea ei.
Dupa H. H. Stahl, traditia este un fenomen de durata, de statornicie a structurilor sociale, materiale
si spirituale, precum si de repetitie a actiunilor umane in cadrul proceselor sociale specifice oricarei
convietuiri sociale. Versurile sunt scurte, de cinci- sase, sapte- opt silabe, rima imperecheatd sau
monorima si ritm trohaic.

Baladelor nu le lipseste nici expresivitatea, deoarece caracterul lor expresiv este realizat
printr-o anumitd gradare si tensionare a actiunii, prin relatarea unei actiuni eroice sau a unor fapte
neobisnuite din trecut, prin prezenta unor elemente fabuloase sau prin insusirile personajelor. In
balade se observa, spre deosebire de alte specii ale literaturii populare, folosirea preponderentad a
unui limbaj figurativ.

Baladele sunt expresia vie a vietii colectivitatilor rurale, imaginile si simbolurile isi au
radacinile in mitologie. Miturile exprimd un model moral §i comportamental permanent, care
ilustreazd specificul spiritualitatii nationale roménesti, constituindu-se in ceea ce se numeste
mitologia populard. Faptele au semnificatii mitice caracterizate prin permanentd si repetabilitate,
ceea ce a nascut conceptele de timp mitic si timp istoric. Ele reflecta comuniunea dintre om si
naturd, In conceptia popularda omul isi trdieste viata dupa ritmurile naturii in mijlocul careia traieste.

Cantecul epic este cea mai inaltd si complexa forma de artd populara. In vremuri mai vechi
reprezenta un eveniment artistic esential, de fapt, singurul eveniment artistic din viata satului si era
cultivat cu grija, in ocazii solemne, sdrbatoresti. Astdzi poporul creeaza in alte directii, cu alte
scopuri si cu alte rezultate. De aceea aceste creatii, care reprezintd un adevarat tezaur trebuie sa fie
pastrat si studiat in sistemul de cunoastere.

Folclorul rdamane parte integrantd din spiritualitatea unui popor, indiferent de evolutia lui, de
progresul stiintific sau de transformarea sociala. Pana la aparitia literaturii culte, singura literatura
romaneascd a fost literatura populara. Creatiile populare sunt productiile omului simplu, pastrator
de legi si datini, primite din mosi, strdmosi. Creatia folclorica a contribuit si la pastrarea unitatii
culturale a poporului roman. Este o forma de artd eternd pentru ca folclorul va rdimane un mod
specific de oglindire a vietii, de exprimare a trairilor, de modelare morala.

Balada populara stabileste prin continutul si caracterul ei evocator o legatura Intre
comunitatea rurald si trecutul istoric. Repertoriul romanesc al baladelor insumeaza aproximativ 330
de tipuri. Capodoperele folclorice dovedesc cd in lumea populara se creeaza opera de mare valoare,
ca in ea zac valente creatoare prevestitoare de mari impliniri in creatia cultd. Unele au devenit
unicate, fara a mai putea fi depasite, precum sunt balada Miorita sau Mesterul Manole.
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PROIECTUL ETWINNING” WILL YOU PLAY WITH ME?” — O CALE DE
DEZVOLTARE A ABILITATILOR COGNITIVE ALE PRESCOLARILOR

Prof. educatie timpurie Cramba Cristina, Stanea Adelina, GPP ,,Scufita Rosie” Alba lulia

In perioada decembrie 2024 — februarie 2025, grupa mica Ciupercute coordonata de profesori pentru
educatie timpurie Cramba Cristina si Stdnea Adelina, din cadrul Gradinitei cu program prelungit ,,Scufita
Rosie” din Alba lulia, a participat la proiectul Etwnning ,,Will you play with me?”, un proiect in care au fost
implicate institutii de educatie timpurie din Turcia, Roméania si Bulgaria.

Scopul proiectului l-a constituit dezvoltarea abilitatilor cognitive prin intermediul jocurilor
organizate Tn gradinita si acasa.

Ce sunt abilitatile cognitive?

Abilitatile cognitive sunt o serie de capacitati care ii permit copilului sd proceseze informatiile din
mediul Inconjurator, sa le inteleaga si sa raspunda in mod adecvat situatiilor concrete de viata.
implica imbunétatirea acestor abilitati, care sunt cruciale pentru succesul scolar si adaptarea la diferite situati
Prin dezvoltarea abilitatilor cognitive copiii devin capabili sd rezolve probleme, sd ia decizii, sa
interactioneze cu alti copii sau adulti si s se adapteze la schimbari.

Ce abilitati cognitive se dezvolta la varsta prescolara?
%+ concentrarea si atentia

“* memoria

¢ rezolvarea de probleme

+ gandirea critica

% creativitatea

Abilitatile cognitive se dezvolta prin: Tw.?n.ng
¢ jocuri logice, strategice

¢ jocuri de rol n

% experimente 2%

+¢ activitati de explorare a naturii

iy
W

Pe parcursul celor trei luni, copiii alaturi de educatoare si parinti
au desfasurat activitati diverse, de tip labirint, exercitii stanga-dreapta, codare cu cifre/figuri
geometrice/sdgeti, modele dupa un criteriu dat, jocuri de memorie, concentrare gi atentie, cautare comori,
ghicitori etc.

In timpul proiectului s-a lucrat pe echipe mixte, cu participanti din toate tarile care au gandit si elaborat
ca produs final un calendar pe anul 2025 cu activitati din timpul proiectului, un joc interactiv si un e-book —
ghid de bune practici.

Proiectul Will you play with me? a deschis noi oportunitéti de colaborare In proiecte viitoare. Ce a adus un
plus de originalitate acest proiect, a fost implicarea activa a parintilor in toate aceste activitdti care incepeau
in sala de grupa si se continuau acasa.
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