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EXPOZITIE DE FOTOGRAFII SI DESENE LA COLEGIUL NATIONAL
»HOREA, CLOSCA SI CRISAN” DIN ALBA IULIA PENTRU A CELEBRA
ZIUA INTERNTIONALA A FEMEILOR S| FETELOR DIN DOMENIUL

STIINTEI (proiect educativ)
(Diseminare Proiect ERASMUS+ RoboTIC4AHUMANS, for the acquisition of skills in education
and training. Cooperation partnerships in vocational education and training)

Profesor Rusu Sofica, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba Iulia

La Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” din Alba Iulia s-a derulat Tn perioada ianuarie
- februarie 2024 proiectul educativ dedicat Zilei Internationale a Femeilor si Fetelor care activeaza
in domeniile STEM (Stiinta, Tehnologie, Inginerie si Matematica). La 11 februarie se marcheaza in
intreaga lume, Ziua Internationald a fetelor si femeilor cu activitati in domeniul stiintei, conform
unei rezolutii ONU. Adunarea Generala ONU a adoptat la 22 decembrie 2015 o rezolutie privind
stabilirea unei zile internationale dedicata recunoasterii rolului important al femeilor si fetelor din
domeniile stiintei si tehnologiei. Potrivit UNESCO, in prezent, 30% dintre cercetatorii din intreaga
lume sunt femei, prin urmare este important sa se promoveze accesul femeilor si fetelor la stiinta si
participarea lor deplind si egala la aceasta. De aceea, este esential sa se cultive in scoald interesul
pentru cercetarea stiintifica, utilizarea noilor tehnologii in slujba umanitatii. Diversitatea si
reprezentarea nediferentiata in functie de gen sunt esentiale pentru progresul in stiinta si tehnologie.
Prin implicarea femeilor in STEM/STEAM, pot fi aduse perspective si abordari unice in rezolvarea
problemelor si in inovare in diferite domenii stiintifice. Incurajarea tinerelor fete sa se indrepte catre
cariere in STEM poate conduce la eliminarea stereotipurilor de gen, la cresterea increderii in sine a
acestora si la progresul social.

Exemple pozitive de modele feminine in STEM pot motiva fetele sa isi urmeze pasiunile in
domeniul stiintific si sa contribuie la dezvoltarea economica a comunitatii locale si globale. O forta
de munca diversificatd in STEM poate face fatd cu succes unor provocari noi precum schimbarile
climatice, sanatatea publica si inovatiile tehnologice.

Proiectul educativ este realizat in contextul proiectului Erasmus+ RoboTICAHUMANS, toate
liceele participante la proiectul european Erasmus+ si-au propus s realizeze in scoala lor o
expozitie de fotografie si desene inspirate de Ziua Internationald a Femeilor si Fetelor din STEM, in
cei doi ani de proiect (2022-2023 si 2023-2024). Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” din
Alba lulia este partener strategic in Proiectul Erasmus+ RoboTICAHUMANS pentru dezvoltarea
competentelor profesionale si a cooperarii in educatie (durata proiectului: 1 septembrie 2022 - 28
februarie 2025). Din proiect fac parte 2 asociatii din Franta si 4 licee din patru tari europene: Lycée
Geéneéral et Technique Chaptal din orasul Saint-Brieuc, departamentul Cotes d’Armor (Franta),
liceul din orasul Olsztyn (Polonia) numit in poloneza ,,V Liceum Ogolnoksztalcagce im.Wspoélnej
Europy”, liceul din orasul Braga (Portugalia), numit ,,Agrupamento de Escolas Carlos Amarante” si
Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” din Alba Iulia. Coordonatorul preoiectului este
asociatia numita ,,Association CoOtes d’Armor- Warmie et Mazurie”, din Saint-Brieuc
(departamentul Cotes d’Armor, regiunea Bretania), iar partener in proiect este si Asociatia ,,Les
Amis de Constanta”, cu sediul in orasul Plaintel (departamentul Cotes d’Armor, Bretania). Un alt
organism implicat in proiect este CIM Cavado (Comunidade Intermunicipal do Cavado), organism
public regional din Braga (Portugalia), sustinator al scolilor din regiunea Cavado.

Proiectul are contractul de finantare cu numarul KA220-VET-FOCAD171-15, iar beneficiarii
directi sunt elevii din cele 4 tari partenere, cate un grup format din 10 elevi din fiecare tara. Pe
parcursul celor doi ani de proiect, elevii vor asambla si programa roboti Mbot si un brat mobil
(Poppy Ergo Jr.) fiecare grup in cadrul activitatilor nationale, n tarile lor, iar in cadrul mobilitatilor
internationale, vor efectua un schimb de experienta, vor discuta despre inteligenta artificiala si rolul
ei azi. O dimensiune interculturala este de asemenea vizata prin participarea elevilor la acest proiect
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european, si anume descoperirea culturii tarilor partenere prin efectuarea unor excursii, vizite
culturale, vizite la muzee ale stiintei si tehnicii.

Elevii din mai multe clase de la Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” au efectuat o
activitate de cercetare la CDI-ul Colegiului, la Biblioteca Judeteana ,,Lucian Blaga” si online, au
pregatit materiale pentru a fi prezentate si expuse in spatiul scolar, au purtat discutii despre femei
remarcabile din istoria stiintei si tehnologiei precum: Marie Curie si fiica sa Iréne Joliot-Curie
(cercetari in domeniul chimiei - radioactivitatea metalelor), Ana Aslan (contributii remarcabile in
domeniul biologiei si geriatriei, recunoscuta de OMS), Ada Lovelace (matematiciand, a inventat
programarea - limbajul ADA), Stefania Maracineanu (chimista si fiziciana de renume international,
care a formulat teorii despre radioactivitate, radioactivitatea artificiala si procedeul de declansare
artificiala a ploii in laborator), Sofia Ionescu-Ogrezeanu (prima femeie neurochirurg din Romania),
Dorothy Crowfoot Hodgkin (chimistd britanicd, laureatd a Premiului Nobel pentru chimie),
Rosalind Franklin (contributii la Tntelegerea structurilor moleculare ale ADN-ului/ARN-ului
virusurilor), Eliza Leonida Zamfirescu (prima femeie inginer ih domeniul geologiei din Roménia),
etc.

Prin acest proiect, s-a dorit incurajarea elevilor, in special a fetelor, sa isi urmeze pasiunile
legate de domeniile STEM/STEAM, prin prezentarea unor modele de rol pozitive din Romaénia si
din lume si prin evidentierea oportunitatilor de cariera si de impact social pe care aceste domenii le
ofera.

Elevii din proiectul Erasmus+ RoboTIC4AHUMANS au realizat o brosura cu titlul ,,Women in
STEM”/,,Femeile in STEM”, ca produs final in proiectul mai sus amintit, brosurd ce cuprinde
portrete de femei de stiinta celebre din cele 4 tari partenere in proiect (Franta, Polonia, Portugalia,
Romania). Brosura a fost tradusda in mai multe limbi: engleza, franceza, poloneza, portugheza,
urmand ca 1n luna septembrie 2024, in cadrul ultimul workshop din proiect, elevii sd prezinte 5
portrete semnificative de femei din Romania care s-au afirmat in domeniul stiintific, in cadrul unei
expozitii itinerante.

Bibliografie:
1. https://www.agerpres.ro/documentare/2024/02/11/11-februarie-ziua-internationala-a-fetelor-
si-femeilor-cu-activitati-in-domeniul-stiintei-onu--1246366
2. https://digital-strateqy.ec.europa.eu/ro/news/international-day-women-and-girls-science
3. https://www.viata-medicala.ro/ziua-internationala-a-femeilor-si-fetelor-din-domeniul-
stiintei-sarbatorita-la-11-februarie-36042
Desene si fotografii: expozitie n holul Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” din Alba Iulia
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PARTENERIATELE REALIZATE LA NIVELUL COMUNITATII-MEDIU
NOU DE iINVATARE PENTRU PRESCOLARI
-EXEMPLE DE BUNE PRACTICI-

Prof. inv. prescolar Bite Aniela loana, Scoala Gimnaziala Emil Racovita Garda de Sus/GPN Garda
de Sus

PROIECT EDUCATIONAL DE PARTENERIAT GRADINITA — POLITIE: STRADA NU E
LOC DE JOACA!

SCOP:

- Cunoasterea si respectarea normelor necesare integrarii in viata sociala, precum si a unor
reguli de securitate personala.

- Protejarea copiilor de accidente, prin educarea lor in spiritul cunoasterii si respectarii regulilor
de circulatie si de conduita preventiva. Aplicativitatea acestora.

OBIECTIVE:

- Cunoasterea regulilor de circulatie rutiera;
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- Utilizarea unui limbaj adecvat in prezentarea unor situatii specifice circulatiei
rutiere;

- Cunoasterea cauzelor care duc la producerea accidentelor si evitarea acestora;

- Cunoasterea locurilor de joaca si respectarea regulilor de circulatie;

- Sistematizarea si aprofundarea cunostintelor cu privire la educatia rutiera

3
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REZULTATELE ASTEPTATE:
In urma derularii proiectului am constat ca prescolarii:

- cunosc reguli privind circulatia pietonilor si aplica aceste regului in drumul lor spre gradinita,

spre casa sau in timpul plimbarilor;

- si-au consolidat deprinderile de comportare civilizata pe drumurile publice si se joaca in locurile

permise;

- recunosc semnele de circulatie;

- fac cunoscute celor apropiati, regulile de circulatie;

- Tsi protejeaza viata.

BIBLIOGRAFIE:

1.Cretu, Carmen, Orientari actuale in problematica curriculumului, Editura Spiru Haret,lasi.1994;
2. Teodorescu, Dan, Curs de legislatie rutiera 2005, Editura Shik, Bucuresti. 2005

DEZVOLTAREA GANDIRII CREATIVE A PRESCOLARILOR PRIN
INTERMEDIUL METODELOR ACTIV PARTICIPATIVE

Prof. inv. presc. Godiciu-Runcan lleana-Maria, G.P.P. nr. 3 Sebes
Prof. inv. presc. Salade Elena Izabela, G.P.P. nr. 3 Sebes

Metoda didactica reprezinta o modalitate pe care cadrul didactic o utilizeaza pentru a-i
determina pe copii sa gaseasca singuri drumul spre descoperirea unor solutii la probleme teoretice
sau practice cu care se confruntd in procesul invatarii. Transpuse in actul didactic, metodele devin
un instrument de relevare a unor informatii stiintifice in fata celui care invata, o modalitate de
transmitere-insusire de cunostinte, priceperi, deprinderi.

Prin metodele de invatare activa procesul de invatare tine cont de interesele si nivelul de
intelegere, de dezvoltare al copiilor si totodatd activitatea se bazeaza pe stimularea copiilor de a
manipula obiecte, de a cerceta, investiga, de cauta si descoperii solutii, ceea ce asigurd un transfer
mai bun al informatiilor. Activizarea predarii-invatarii presupune folosirea unor metode, tehnici si
procedee care sa-l1 implice pe copil in procesul de invitare, urmarindu-se: dezvoltarea gandirii
critice, stimularea creativitatii, dezvoltarea interesului pentru cunoastere in sensul formarii lui ca
participant activ la procesul de educare. Prin metodele activ-participative intelegem toate situatiile
care scot copiii din ipostaza de obiect al formarii si ii transforma in subiecti ai formarii.

Invitarea bazati pe metodele activ participative conduce la dezvoltarea unor comportamente
observabile precum: participarea activa (copilul e activ, raspunde la intrebari, pune intrebari),
aplica strategiile de invatare insusite in situatii diverse, metodele active ajutd copiii sa-si
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construiasca cunostintele, sa inteleagd si le dezvoltd gandirea creativa (copiii au propriile
interpretari, ofera sugestii).

Metodele activ-participative pe care le putem utiliza in gradinita, sunt multiple, des utilizate
fiind: brainstormingul, metoda palariilor ganditoare, explozia stelara, metoda cubului, metoda
ciorchinelui, metoda caruselul, metoda bulgarelui de zapada;

e Brainstormingul:

Una dintre metodele active prin care se dezvolta gandirea creativa deoarece se manifesta
prin generarea de idei diferite pentru rezolvarea unei probleme este Brainstormingul. Brainstorming
se si interpreteazd drept ,asaltul de idei”. Este una dintre cele mai utilizate metode active in
gradinita, copiii fiind solicitati sa gaseasca, fara teama de a gresi, solutii la diferite probleme.

Ex. Fiind intrebati cum va ajunge Mos Craciun la ei daca nu mai are sanie, copiii au raspuns: Renul
Rudolf face o vraja cu nasul; Cheama un taxi; Le trimite prin postd; Imprumuti sania elfilor; O
repard; Face o alta sanie; Face o magie ca sa ajunga;

e Metoda exploziei stelare:

Este 0 metodd ce incurajeaza generarea cat mai multor idei cu ajutorul a 5 stelute cu

intrebari:

,,Cine?”, ,,Ce?”, ,,Unde?”, ,,Cand?”, ,,De ce?”;

Este folositd cu succes in gradinitd Tn asociere cu material intuitiv.

Temele la care poate fi aplicatd aceastd metoda sunt multiple, vom oferi insa aici un exemplu din
activitatea cu tema: ,,Insecte”. Pe baza imaginilor cu insecte copiii, cu ajutorul celor cinci intrebari
de pe stelute, au formulat intrebari si raspunsuri diverse precum: Cine mananca polen din flori? —
albina, fluturele; Cine canta toata vara? — greierele, cosasul...; Ce insecte zboara? — albina,
buburuza, musca, tantarul...; Unde locuiesc insectele? — in stup, in musuroi...; De ce canta greierele?
— fiindca 1i place muzica, pentru ca sa le distreze pe celelalte insecte, asa munceste el; Cand ies
insectele la lumina? — vara, cand e soare...;

e Metoda palariilor ganditoare:

E o metoda ce vizeaza generarea de idei din mai multe puncte de vedere prin interpretarea
de roluri in functie de palaria aleasa. Sunt 6 palarii ganditoare, fiecare avand cate o culoare: alb,
rosu, galben, verde, albastru si negru. Membrii grupului isi aleg palariile si vor interpreta astfel rolul
specific fiecdrei palarii. Palaria alba informeaza, palaria rosie spune ce simte, paldria galbend face
aprecieri pozitive, cea neagra identifica erori, pdlaria verde genereaza idei noi, iar palaria albastra
concluzioneaza, clarifica. Cu ajutorul acestor palarii copiii formuleaza si organizeaza idei despre o
tema din mai multe puncte de vedere.

Ca si exemplu din activitatea la grupa vom exemplifica povestea ,,Ursul pdacalit de vulpe”.
Primind cele 6 palarii, copiii au interpretat roluri specifice paldriei pe care o aveau. Astfel, palaria
alba a povestit ce s-a intamplat cu cele doua personaje, palaria rosie si-a exprimat mila, dar si ironia
fatd de urs, precum si supararea pe vulpe, palaria galbend a incercat sda faca aprecieri pozitive
spunand ca ursul nu si-a pierdut decat coada si ca el poate pescui cu labele, cea neagra a criticat-0
pe vulpea sireatd, care putea sa ii dea si ursului un peste si pe ursul care a fost lacom, palaria verde
s-a gandit ca poate, a doua zi, va trece iar o carutd din care vor cadea pesti, pe care 7i va putea lua
ursul, iar palaria albastra a concluzionat ca toate pataniile ursului s-au intdmplat din cauza lacomiei
si prostiei lui.

e Metoda cubului:

Este o metoda prin care se exploreaza o situatie din mai multe perspective, oferind
copiilor posibilitatea de a dezvolta competentele necesare unei abordari complexe i
integratoare. Cerintele de pe cub: descrie, compara, asociaza, analizeaza, aplica, argumenteaza nu
fac altceva decat sa ii ajute pe copii sd abordeze o problemd din mai multe puncte de vedere, sa
genereze astfel idei din mai multe perspective, toate ideile contribuind, panda la urma, la
consolidarea si clarificarea cunostintelor despre o tema, la rezolvarea unei probleme.

Ca si exemplu, in cadrul proiectului tematic ,,Toamna”, prin aceastd metoda, am consolidat
si evaluat legumele si fructele specifice anotimpului. Astfel, copiii au descris, au comparat, au
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analizat legume si fructe, au explicat ce se poate prepara din ele (aplica), au argumentat de ce le
plac sau de ce nu le plac anumite legume sau fructe sau de ce ¢ bine sa le consumam si si-au
exprimat ideile care le vin in minte cand se gandesc la fructe si legume (asociaza).

Cele sase fete ale cubului nu au facut, pana la urma, decat sa sintetizeze informatiile despre
tema, ajutandu-i pe cei mici sd o priveasca din mai multe puncte de vedere.

e Metoda Caruselul:
Impartiti In 3-4 grupuri, copiii realizeaza cite un poster pe o tema dati. Cand toate grupurile au
terminat posterele, ele se expun pe pereti, ca intru-un muzeu. Pe rand, fiecare grup trece prin fata
posterelor, completand si facand observatii asupra acestora. La finalul turului galeriei fiecare grup
Tsi reexamineaza posterul. Scopul nu este de a critica, ci de a exprima alte puncte e vedere.
Exemplu: la finalul proiectului tematic ,,Vara” copiii au avut de realizat postere, in care au integrat
elementele pe care le-au socotit specifice acestui anotimp: flori, insecte, pomi, soare, iarba, etc.
Discutiile ulterioare i-au ajutat sa inteleaga ce alte elemente puteau fi integrate in poster.

e Metoda bulgarelui de zapada

Este o metoda in care se impletesc activitatea individuald cu activitatea pe grupe in vederea
rezolvarii unei sarcini. Metoda presupune mai multe etape. In prima fazi se expune problema, in
faza a doua copiii cautd individual, apoi in perechi si in cele din urma pe grupuri mai mari, timp de
cate 5 minute solutii la problema expusa. La sfarsit grupurile Tsi prezinta solutiile si se stabilesc
concluziile. Metoda are avantajul ca implica activ copiii, le dezvolta motivatia, increderea in ei, i
stimuleaza sa caute solutii, sd coopereze.

Ex. In cadrul unei activitati matematice copiii au fost intrebati: ,, Cum poti mdsura lungimea unei
mese fard a folosi rigla?” Dupa ce au cautat solutii individual, apoi in perechi si in cele din urma,
in grupuri, prescolarii au oferit urmatoarele raspunsuri: cu o sfoard, cu un fular, cu o carte, cu
palma.

e Metoda ciorchinelui:

Aceastd metoda implicd exprimarea de idei legate de o tema, idei intre care se stabilesc

conexiuni. E 0 modalitate de a realiza asociatii intre aceste idei si de a descoperi noi sensuri ale
acestora. Pentru asta se fac anumiti pasi: se dd mai intdi o notiune nucleu, se noteaza toate
sintagmele la care se gandesc participantii, se leaga ideile cu ajutorul unor linii, se formuleaza apoi
alte idei, care decurg din cele anterioare si tot asa pana la epuizarea ideilor. Ca si reguli: orice idee e
acceptatd, nu se fac critici, notdm tot ce ne trece prin minte.
Exemplu: Tema: , Toamna” S-a trecut in centrul unei foi notiunea . ,,Toamna”. Copiii au enumerat
categorii de elemente abordate in cadrul proiectului tematic despre toamna: fructe, legume, flori,
fenomene, munci de toamna. Pentru fiecare categorie s-au enumerat alte elemente specifice: pentru
flori — crizanteme, tufanele, dalii, branduse...., legume-varza, ceapa, usturoi..., fructe — mere, pere,
nuci, prune.... fenomene — ceata, nor, ploaie..., munci — cules, prepararea unor produse, vanzare la
piata....

Prin aceste metode se reinvie conceptiile ,,scolii active” de acum 100 de ani si ele raspund,
de asemenea, si cerintelor actuale ale educatiei, care pun accent pe implicarea elevului din proprie
initiativa. Mobilul invatarii trebuie sa fie deci unul interior: curiozitatea, interesul pentru actiune,
dorinta de a investiga, curiozitatea, toate acestea activizeaza copilul si faciliteaza invatarea.

Bibliografie:

**% (2008), Curriculum pentru invatamantul prescolar;
http://www.psiholistic.ro/blog-psiholog-galati/gandire-laterala/
http://lateralaction.com/articles/lateral-thinking/
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FORMAREA DEPRINDERILOR DE CITIRE SI SCRIERE

Prof. Mates Rodica, Scoala Gimnaziala ,,Horea” Horea

Procesul formarii deprinderilor de citire si scriere este foarte complex, deoarece aceste
deprinderi sunt complexe. Tnsusirea citit-scrisului, formarea deprinderilor de citire si scriere corectd
constituie o conditie de baza a intregii munci instructiv-educative din scoala.

Succesul in orice fel de activitate depinde in mare masura de felul in care este realizat
inceputul. Este bine cunoscut ca este mult mai usor sa se pund de la inceput bazele unor deprinderi
corecte, decat sa se corecteze deprinderile formate gresit.

Prin dobandirea deprinderilor de citire si scriere, copilul are posibilitatea sa cunoasca lumea
inconjuratoare, sa-si activizeze si sa-si imbogateasca vocabularul, sa-si imbunatiteasca exprimarea
atat din punctul de vedere a pronuntarii corecte a fiecarui sunet, cat si sub aspect gramatical, sa-si
dezvolte gandirea, memoria, atentia, posibilitatile de creatie si interesul pentru invatatura, sa-si
formeze o atitudine constienta si perseverenta fata de aceasta activitate.

In procesul predarii citit-scrisului trebuie s se porneasca de la particularitatile materialului
predat, adica de la realitatea sunetelor rostite, de la descrierea sunetelor rostite si de la analiza lor,
cu ajutorul datelor stiintifice ale foneticii. Tot atat de important este sa se tind seama de
particularitatile psihologice ale subiectului receptor, adicd ale copiilor.

Metoda fonetica analitico-sintetica este metoda stiintifica de predare a citirii si a scrierii. Ea
corespunde cerintelor lingvistice, pedagogice si tine seama de particularitatile psihologice ale
procesului citirii si scrierii la incepatori. Esenta metodei fonetice analitico-sintetice constad in aceea
ca la predarea citit-scrisului se foloseste atéat analiza (descompunerea cuvintelor respective), cat si
sinteza (imbinarea sunetelor insemnate prin litere Tn silabe si cuvinte si citirea acestor silabe si
cuvinte).

Predarea citit-scrisului pe baza metodei fonetice analitico-sintetice nu poate fi conceputa
fara utilizarea in mod sistematic a unor mijloace de invatamant a caror manuire sa-i oblige pe elevi
sa faca nenumarate si variate exercitii de analiza si de sinteza fonetica, indeosebi sub forma de joc.

Dintre acestea, poate cel mai important material este alfabetarul cu litere mobile.

Pe cét de necesar, pe atat de simplu, alfabetarul este format din literele de tipar mari si mici
si din silabe tiparite pe cartonase izolate, cu ajutorul carora elevii trebuie sa compund cuvinte si
propozitii. Pentru lucrul la tabla se foloseste alfabetarul cu litere de format mare. El ii serveste
invatatorului ca material demonstrativ cu ajutorul caruia le prezinta copiilor semnele prin care se
noteaza sunetele (literele si grupurile de litere) si se pregateste citirea paginilor din abecedar prin
compunerea cuvintelor si a unor propozitii alcatuite din literele invatate. Alcatuind cuvintele, elevii
fac exercitii de analiza si de sinteza fonetica, in cadrul acestui proces stabilindu-se si fixandu-se
legatura organica dintre sunet si litera.

Pentru o fixare mai rapida a literelor, este de preferat ca, pe masura ce se predau, acestea sa
fie afisate in clasa pe un panou, fie in ordinea predarii, fie de o parte vocalele si de alta consoanele.
Pentru a fi mai sugestive, in cazul in care copilul are inca ezitari, litera poate fi insotitd de o imagine
a carei denumire sa inceapa cu litera respectiva (de exemplu pentru litera ,,a” Se poate desena: un
arici, o alund, un avion, un arc, o albina etc).

Un asemenea tablou cu literele sau cu silabele Invatate, poate fi folosit de invatator si pentru
verificarea cunostintelor elevilor, mai ales a celor care intdmpind greutati. Pentru a mentine
interesul copiilor pentru aceste tablouri acestea nu vor fi lasate in permanenta pe perete, ci vor fi
puse pe rand si schimbate cat mai des.

Astfel de modele se vor folosi si afisa de catre cadrul didactic si pentru literele de méana.
Literele de mana, mari si mici, pot fi scrise pe cartoane de dimensiuni suficient de mari pentru a fi
vazute din orice punct al clasei. Litera model se va scrie cu negru pe liniatura albastra (la fel cu
caietele). Inviatitorul poate reproduce exact modelul din abecedar, atét pentru elementele grafice cat
si pentru litere.
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Prezentarea modelului scris pe plansd nu exclude insd scrierea model pe tabla de catre
invatator, insotita de verbalizarea necesara, pentru ca elevii sa observe nu numai forma literei dar si
modul cum este construitd si cum se realizeaza.

Tot in perioada scrierii, mai ales in perioada preabecedard, cand se predau elementele
grafice, acestea pot fi confectionate cu elevii din sd&rma usor maleabila sau din plastilind. Modeland
plastilina sau indoind sdrma in asa fel incat sa se formeze din ea elementul care se preda, elevii isi
intiparesc mai usor forma acestuia, ncat atunci cand trec la exercitarea lui Tn scris, aceasta decurge
cu mai multa usurinta. Acest procedeu poate fi folosit si in vederea corectarii unor greseli.

Betisoarele (din lemn sau din material plastic, de preferinta plate, ca sa nu se rostogoleasca),
de doua marimi pentru ca elevii sa poata face diferenta dintre mare si mic si pentru a putea construi
cu ele litere ca E, F, L etc. Se pot folosi si pentru construirea sub forma de joc atat a literelor cat si a
figurilor geometrice (patratul, dreptunghiul, triunghiul), sau a unor obiecte cum sunt : gardul, casa,
ghiveciul etc. Astfel de exercitii se vor face indeosebi in activitatile de completare sub forma de joc.
Ele sunt foarte necesare pentru formarea reprezentarilor spatiale ale copiilor si pentru cunoasterea
culorilor, chiar pentru realizarea unor combinatii de culori.

Figurile decupate, figuri geometrice sau conturul unor obiecte cu forma simpla, ca de
exemplu marul, para, pruna, pot fi folosite pentru cunoasterea pe cale intuitivd a unor forme
geometrice, cat mai ales pentru a fi conturate si hasurate, in vederea dezvoltarii muschilor mici ai
mainii si deci a realizdrii unei scrieri corecte din punct de vedere grafic. Figurile decupate pot fi
folosite si in activitatile de completare, realizand alte combinatii. De exemplu, li se poate cere
elevilor sa facd o casutd dintr-un triunghi rosu, acoperisul, si un patrat sau un dreptunghi, corpul
casei. In jurul casei, din betisoare se pot face: un gard, un copac, o scari etc.

Astfel de activitati, foarte placute copiilor, le dau prilejul sa-si exerseze ochiul si mana, sa
faca diverse aprecieri, de marime, forma, culoare, sa devind inventivi, creatori.

Alte mijloace ajutatoare necesare predarii citit-scrisului sunt tablourile si ilustratiile intuitive
(anotimpurile, animale domestice sau salbatice, diferite meserii etc.), diverse mulaje, animale
impaiate etc. Acestea vor fi folosite, fie in discutiile pregatitoare, dar numai intr-un timp limitat,
pentru recunoasterea si explicarea anumitor cuvinte, fie chiar pentru efectuarea unor exercitii-joc,
cum ar fi potrivirea la o imagine a cuvantului corespunzator denumirii acelei imagini (joc de tipul:
citeste-potriveste, executat cu intregul colectiv).

Cand exercitiile acestea se desfasoara individual se pot folosi jocuri ca: Jocul umbrelor;
Jocul imaginilor; Domino cu fructe; Domino cu animale etc. Tn acest caz, li se impart copiilor
imaginile si cuvintele scrise pe cartonase si li se cere sa potriveasca fiecare cuvant cu imaginea
corespunzatoare. Este indicat sa se dea mai multe cuvinte decat imagini, astfel ca ultima imagine sa
nu se potriveasca de la sine, fard a mai cere copilului sé citeasca si sd aleaga cuvantul potrivit.

Intr-o alti varianti se dau numai imaginile si li se cere elevilor si formeze cuvintele
corespunzatoare din literele alfabetului decupat.

Acest joc se poate complica putin cerandu-li-se elevilor ca dupa ce au format cuvintele si au
fost controlati si corectati (au citit cu glas tare si au sesizat si corectat gresala, eventual s-a facut si
analiza cuvintelor), sa le transcrie pe caiete.

Intr-o forma mai avansati, se poate folosi cu succes un alt mijloc de invitimant, povestile-
ilustrate, in 4-5 scene, corespunzatoare momentelor principale. Pentru fiecare ilustratie se scriu 1-2
propozitii enuntiative. Conditia necesara este ca povestea sa fie cunoscuta de elevi.

Pentru fiecare poveste se va alcatui un plic. Pe plic se scrie titlul. Se Tmpart plicurile. Pentru
aceeasi poveste pot fi mai multe plicuri. Acestea vor fi impartite Tnsd in diferite puncte ale clasei
pentru ca elevii sa nu se influenteze unii pe altii. Li se cere elevilor sa priveasca cu atentie
ilustratiile si sa citeasca propozitiile, apoi sa le potriveasca la ilustratia respectivd. Dupa aceea
trebuie sa puna ilustratiile Tnsotite de propozitii in ordinea succesiunii momentelor povestirii.

In timp ce copiii lucreaza, invititorul trece printre binci si controleazi cum au lucrat.
Corectarea se face in primul rand, punandu-i pe cei care au gresit sa citeasca ceea ce este scris pe
cartonasele lor, in ordinea in care le-au asezat.
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Toate aceste mijloace si materiale de invatamant pot fi folosite cu succes in predarea citit-
scrisului. Numarul lor poate fi imbogatit, aceasta depinzand de inventivitatea Invatatorului. Trebuie
totusi sa se tind seama de urmatorul aspect: toate materialele sa nu cuprinda dificultati pe care elevii
sd nu le poatd depdsi singuri, adica pentru care s nu aibd minimum necesar de cunostinte si
deprinderi.

In alcatuirea si folosirea lor este necesar si se respecte o gradare care dacid este ignorata,
riscam ca rezultatul sa fie contrar asteptarilor, elevul capatand repulsie pentru scoald si invatatura, el
trebuie sa invete cu placere si cu interes.

PROIECT DE ACTIVITATE MONODISCIPLINARA
TABLOU CU MARTINEL

Prof. inv. presc. Morariu Mihaela Elena, GPP ,, Piticot” Campeni

DATA: 09.02.2022

UNITATEA DE INVATAMANT: G.P.P. , PITICOT” CAMPENI
EDUCATOARE: MORARIU MIHAELA ELENA

GRUPA: MICA

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intmpla ?
TEMA PROIECTULUI: ,,.Din lumea celor care nu cuvanta”
TEMA SAPTAMANII: ,,ANIMALE SALBATICE”
DOMENIUL DE ACTIVITATE: DOMENIUL OM SI SOCIETATE
TEMA ACTIVITAII I:,,TABLOU CU MARTINEL”

TIPUL ACTIVITATII: formare de priceperi si deprinderi
FORMA DE REALIZARE: ACTIVITATE PRACTICA - LIPIRE
FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual

DURATA: 15 - 20 min

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
» CL. Curiozitate, interes si initiativa in invatare
» C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati )
» Ca3. Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE:
» C 1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
» C2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
» C3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse

SCOPUL ACTIVITATII: Consolidarea cunostintelor cu privire la exersarea unor deprinderi
practice, stimuland imaginatia creatoare.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1: sa lipeasca cereale pe imaginea cu ursuletul Martinel;

O2: sa infrumuseteze tabloul si cu alte elemente lipite;

Oas: sa lucreze frumos si ingrijit ;

Oa: sa evalueze si autoevalueze lucrarile realizate

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia , demonstratia, exercitiul, Turul galeriei
12
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Mijloace de invatamant: cartea cu ghicitori, planse, farfurii de carton, boluri cu cereale, aracet,
betisoare , hartie colorata, vata medicinala, ghem de sfoara, buline vesele.
Forma de organizare: frontal, individual

ISSN 2285 — 309X

SISTEM DE EVALUARE: formativa/continud prin observarea comportamentului, aprecieri
stimulative, analiza produselor activitatii .

BIBLIOGRAFIE:

» Curriculum pentru educatie timpurie - 2019
» Proiectarea didactica in invatamantul prescolar , editura Rovimed Publishers — 2020

SCENARIU DIDACTIC

Momentel Strategia didactica
e Continut instructiv - Metode si | Mijloace de | Forma de
activitatii educativ procedee | invatiméant | organizare
*
1.Moment | Se creaza conditii optime | Conversatia Frontal
organizato | pentru desfasurarea activitatii
ric (asezarea mobilierului,
aerisirea salit de grupa,
pregatirea materialelor
necesare).
2.Captarea Se va realiza cu ajutorul | Conversatia | Cartea cu Frontal
atentiei | ghicitorii: ghicitori
,In cojocul lui cel gros
Mormaind morocanos,
Umbla mosul prin padure
Dupa fragi si dupa mure.
”Cine-i ?
3.Reactual | Se poarta discutii despre | Conversatia | Planse cu Frontal
izarea animalele salbatice din tara animale Individual
cunostintel | noastra,  hrana  acestora, salbatice
or culoarea blanii, marimea, etc.
4. Astazi veti realiza un | Explicatia Frontal
Anuntarea | ,,Tablou cu Martinel” . in
temei sia | cadrul acestei activitati veti
obiectivel | lipi cereale pe imaginea cu
or ursuletul ~ Martinel,  veti
infrumuseteze tabloul si cu
alte elemente gdsite pe
masute. Veti fi atenti cum
intindeti aracetul, cum asezati
cerealele, pentru a putea lucra
frumos si ngrijit. La sfarsitul
activitatii vom analiza
lucrarile tuturor si astfel vom
observa cine a realizat cel mai
frumos tablou cu ursuletul
Martinel.
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5.
Prezentare
a noului
continut si
dirijarea
invatarii

Prin tranzitia: ,,Noi zburam
ca fluturasii / Ne spalam ca
iepurasii/ Desendm  un
curcubeu / Eu pe al meu si tu
pe al tau / lar apoi ne asezam
/ Bine, bine sd —nvatam 7,
copiii se aseaza la masute.

Se intuiesc materialele de
pe masute: farfurii de carton,
boluri cu cereale, aracet,
betisoare, hartie colorata, vata
medicinala, ghem de sfoara.
Educatoarea  explica sl
demonstreaza realizarea
,,Tabloului cu Martinel ”:

- Se lipeste imaginea cu
Martinel pe farfuria de
carton, la mijloc

- Se lipesc cerealele pe
conturul ursuletului si
apoi n interior

-Se lipesc apoi doi
braduti, unul in stanga
si unul n dreapta

ursuletului, pentru a
Tnfrumuseta tabloul
- Se lipeste vata
ursulet si braduti
- La final se lipeste bucata
de sfoara pe spatele

sub

tabloului.
De asemenea, se precizeaza
ca lucrarile vor trebui

realizate cu acuratete si se

accentueaza importanta
pastrarii  curateniei la locul
de munca. Inainte de

efectuarea lucrarilor se vor
realiza cateva exercitii pentru
incalzirea muschilor mici ai
mainii :

,Batem palmele usor,

Batem palmele de zor.
1-2-1-2, faceti toti la fel ca
noi,

TInchid pumnii si-i desfac,
Degetelor fac pe plac,

1-2-1-2, faceti toti la fel ca noi.”

Pe tot parcursul activitatii
educatoarea va urmari
Tndeaproape modul de executare
al lucrarii (sugestii, explicatii

Observatia
Explicatia

Demonstrati
a

Exercitiul

Farfurii de
carton,
boluri cu
cereale,
aracet,
betisoare,
hartie
colorata,
vata
medicinala,
ghem de
sfoara

Frontal
Individual
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suplimentare, corectarea pozitiei
la masa de lucru), va stimula
copiii n realizarea temei si Ti va
indruma pe cei care intampina

greutati.

6.E | Lucrarile se evaluecaza oral | Turul Tablourile Frontal
yalua_rea st | antrenandu-se copiii in | galeriei cu Martinel | Individual
mchglgrg_a evaluarea produsului personal | Conversatia | Buline
acuvitatl | dar si a celorlalti colegi. vesele

La sfarsitul activitatii
copiii vor fi recompensati cu
buline vesele.

IERI MARGINALIZAT, ASTAZI ELEV INTEGRAT CU PARINTI
TNCANTATI

Prof. inv. primar Precup Maria, Scoala Gimnaziala ,, Simion Barnutiu” Tiur-Blaj
»Cuvantul progres nu are nici un sens, cat exista pe lume copii nefericiti.”(Albert Enstein)

Transformarile pe care le cunoaste societatea noastrd, urmind drumul dificil al unei
democratizari autentice, se rasfrang, in mod firesc, si asupra stiintelor educatiei, conferindu-le noi
dimensiuni si noi coordonate. Exista, astazi, un efort de adaptare a invatamantului si, in general, a
muncii educative, la realitatile si perspectivele romanesti si, in acelasi timp, de racordare la
progresele gandirii si practicii pedagogice universale. Exista si un efort de depasire a inertiilor si
dogmelor unei pedagogii raimase in urma vietii.

Dintre multele idei novatoare care succesiv se situeazd In prim planul dezbaterilor
pedagogice de astdzi, lucrarea de fatd isi propune sa investigheze una de maxima importantd, anume
ideea ca influentele formative se exercita, de regula, prin mijlocirea situatiilor Tn care sunt pusi cei
ce urmeaza a fi educati, respectiv prin situatii educative (fie ele situatii de invatare, de formare
morala sau spirituald, de implinire a vocatiei artistice, de dezvoltare psihomotorie, etc.)

Situatia exista nu ,,in sine” ci pentru subiectul ei. Situatia apare prin implicarea subiectului.
Existenta subiectului face ca factorii externi sa fie selectati in raport cu semnificatia lor pentru
subiect. Subiectul aduce n situatie ,,conditiile interne” adica potentialul lui si particularitatile lui, ca
rezultat al inzestrarii si al intregii lui formari anterioare. Oprindu-ne la situatia cu care am avut de-a
face la clasa, aceea de a lucra inca din clasa I cu un elev care prezenta un handicap fizic locomotor,
aceasta se prezenta ca fiind una defavorabila deoarece, pentru elevul care nu reusea sa execute in
intregime cerintele din cadrul orei de educatie fizica aceasta activitate a devenit foarte repede una
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neplacutd, de evitat chiar. Subiectul intrda in situatie cu un ansamblu de capacitati (intelectuale,
afective, aptitudinale, volitional-motorii), cu o structura cognitiva (ingloband informatiile
ierarhizate si stocate), cu nsusirile sale temperamentale, cu trisiturile sale de caracter. Impreuni cu
familia care nu concepea sa fie numit copilul lor copil cu cerinte educative speciale si medicul
curant al copilului care cunostea deficienta si gradul de gravitate al acesteia, am descoperit ca
existau anumite tipuri de exercitii care erau chiar recomandate in afectiunea de care suferea acesta,
exercitii care puteau fi executate cu succes de catre intreaga clasa de elevi astfel incat in scurt timp,
facand un efort pentru a-si recupera lipsurile, cerand ajutorul cadrului didactic coordonator al
activitatii de educatie fizica, parintilor, colegilor, aceasta situatie a devenit una favorabila pentru
copilul traumatizat pe plan subiectiv, acesta simtindu-se nu cu mult timp Tnainte respins, oprimat,
frustrat, inferior si mereu cu o senzatie de insecuritate in suflet. Rezultatul obtinut printr-o actiune
eficienta, adecvata situatiei existente, marcheaza iesirea din aceasta situatie.

Elevul a fost ,,pus in situatie”, devenind astfel subiect al situatiei, el cautandu-si iesirea din
situatie printr-o activitate care ar trebui sa fie tocmai aceea pe care o consideram necesara in aceasta
etapd a formarii lui. Ceilalti factori il impulsioneaza, il ajutd sau (dacd sunt inadecvati) il impiedica
n actiune - dar motorul actiunii este el insusi. El ne apare ca un ,,nucleu” al situatiei, in jurul caruia
graviteaza ceilalti factori. Situatia este astfel ,,personalizata”. Credem ca acesta este modul prin care
se poate raspunde principalei cerinte a pedagogiei moderne: a centra educatia pe copil.

Cand vorbim de situatie educativa in acest sens, factorii existenti ne intereseaza nu ,,in sine”,
intr-un tablou general, ci prin impactul lor cu acea persoand care constituie subiectul situatiei.
Copilul este parte a situatiei, dar nu o parte oarecare, ci acea parte la care se raporteaza toti ceilalti
factori.

Privindu-l pe elev ca subiect al situatiei educative, nu diminuam deloc rolul educatorului ca
organizator al acestei situatii. Educatorul concepe situatia in asa fel incat elevul, ,,pus in situatie”, sa
efectueze acele forme de activitate si sa manifeste acele atitudini prin care prevedem ca vor fi atinse
obiectivele educationale vizate. Cum vedem, si educatorul este intr-o anumita situatie, dar nu n
situatia educativa, ci in situatia de creator al acesteia. Situatiile educative create intr-o scoala
speciald, unde toti elevii sufera de aceeasi deficienta, difera mult de cele dintr-o clasa obisnuita, in
care a fost inclus si un copil cu un handicap anume.

Clasa cu elevi integrati poate deveni orice clasd si probabil asa vor trebui sa devina toate,
intr-o scoala deschisa si flexibila, iar prin maniera integrarii trebuie sa se asigure, printr -un
management minutios organizat: o intelegere reald a ceea ce este integrarea, definirea procesului ca
atare, nu numai o simpla plasare a copiilor impreund; sa cunoasca legaturile dintre educatia pentru
integrare si valorizarea diversitatii umane. Aceastd maniera asigura promovarea ethosului scolar
care valorizeaza toti copiii si familiile lor; favorizeaza un climat de sprijin flexibil si raspunsuri
creative la nevoile/cerintele individuale, lipsa de succes la raspunsurile initiale netrebuind sa
constituie un motiv pentru a abandona integrarea, ci sd devind un punct de plecare; recunoasterea
integrarii ca o parte a politicilor de egalizare a sanselor cu aranjamentele clare pentru implementare,
fundamentare si monitorizare; sa asigure cd admiterea copiilor cu cerinte educative speciale n
structuri educative sa fie orientata pozitiv si cu sensibilitate.

Tn cazul nostru vom prezenta cativa pasi necesari in orchestrarea invatirii, uzitati la clasa:
predarea se planifica ludndu-se in considerare toti elevii; lectiile incurajeaza participarea tuturor
elevilor si dezvolta capacitatea de a intelege diferentele; elevii sunt implicati activ in propriul proces
de invatare, ei invatadnd in colaborare; evaluarea contribuie la obtinerea de realizari de catre toti
elevii; disciplina la orele de curs se bazeaza pe respectul reciproc; toti elevii iau parte la activitatile
organizate in afara orelor de curs.
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OPORTUNITATI DE ANTREPRENORIAT IN SPATIUL COSMIC

Prof. Petri Maria, Liceul Teoretic Teius, Scoala Gimnaziala ,, loan de Hunedoara” Santimbru

Universul, o intindere fard limita, in spatiu si timp, a fascinat umanitatea inca din
foarte limitate.

Odata insa cu evolutia omenirii si implicit a tehnicii, privirea umana a incercat sa patrunda
tot mai adanc in spatiu, pentru a-1 cunoaste si explora.

Tn prezent visul omenirii de a vizita alte locuri din Univers, de a explora noi sisteme solare, de a
gasi noi teritorii si noi resurse pentru omenire, nu mai pare atat de utopic ca in trecut.

Tncepand cu 12 aprilie 1961, cand luri Gagarin a devenit cel dintai om care a zburat In spatiu
si continudnd cu momentul 20 iulie 1969, cand primul om, americanul Neil Armstrong, a pasit
pentru intdia oard, pe suprafata selenara, visul omenirii de a descoperi alte lumi decat cea terestra, a
devenit mai real decéat oricand.

De atunci si pana in prezent spatiul ofera continuu noi si noi oportunitati, celor cu imaginatie

Primul satelit artificial, construit de oameni, Sputnik 1 a fost lansat pe orbita pamantului la 4
octombrie 1957, avand la bord si prima fiinta vie, o catelusa pe nume Laika. De atunci si pana in
prezent, pe orbita Pamantului au fost plasati Tn total 975 de sateliti.

Marea lor majoritate sunt folositi pentru comunicatii si supraveghere. Altii sunt de navigatie,
meteorologici sau de cercetare.

Fara acestia viata umanitatii ar fi mult mai complicatd. Ei sunt cei care faciliteaza
comunicatiile, transmisiunile mass-media, localizeaza persoane sau obiective din orice colt al
Terrei, in timp real. Ei fac posibile previziunile meteorologice, etc, devenind ceva cotidian in viata
tuturor, pentru ca orice persoand se conecteaza zilnic la acestia, printr-o simpla utilizare a unui
obiect uzual - telefonul.

Dintre acestia insa, nu toti mai sunt functionali, devenind Tn prezent deseu spatial, care ar
trebui inldturat, pentru cad reprezintd o amenintare pentru misiunile viitoare, deoarece unii s-au
dezintegrat Tn mii si sute de bucati, care se rotesc pe orbita Pamantului, cu viteze ametitoare, riscand
sa distruga satelitii functionali .

O alta posibila oportunitate de antreprenoriat, pe langa aceea de a lansa noi sateliti artificial,
cat mai performanti, ar fi aceea de dezvoltare a unui sistem de curatare/eliminare a resturilor
spatiale, posibil dintr-un sistem robotic, astfel incat orbita planetei noastre sa devind un loc cat mai
sigur. Aceastd solutie se estimeaza a fi pusa in practica peste doi ani, in 2025 de catre Agentia
Europeana a Spatiului.

Fig. 1 Satelit artificial Fig. 2 Gunoi spatial
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De asemenea o oportunitate viabild de antreprenoriat spatial a fost deja pusa in practica de
doi dintre cei mai bogati pamanteni: Elon Musk si Jeff Bezos, care au investit si doresc sa mai
investeascd in ,.turismul spatial”. Acesta poate fi o viitoare sursd considerabild de venit, din partea
celor cu venituri consistente.

Se doreste totodata colonizarea Lunii sau a planetei Marte, insa intr-un viitor putin mai
indepartat, odata ce tehnologia o va permite.

Sa nu uitam insa si alte oportunitati pe care spatiul le poate oferi: aceea de a valorifica
vantul solar sau energia solara, prin instalarea de parcuri fotovoltaice spatiale pentru a produce
energie verde, folosind o resursa inepuizabila ori folosirea resurselor minerale sau de apa ascunse in
calotele polare, de pe planeta Marte.

Oricum ar fi viitorul, oamenii trebuie informati despre beneficiile pe care ni le poate oferi
spatiul cosmic, pentru ca viitorul spatiului va apartine celor care indraznesc sa viseze si sa actioneze
n consecinta.
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TRATAREA DIFERENTIATA A ELEVILOR LA ORA DE MATEMATICA
Prof. Petrusa luliana-Aurica, Scoala Gimnaziala Craciunelu de Jos

Scoala centratd pe elev presupune respectarea particularitatilor de varsta si individuale
pentru a asigura fiecaruia posibilitatea de a se dezvolta si pregati la nivelul capacitatilor sale.

Orice exagerare in sensul capacitatilor de Tntelegere (suprasolicitare sau subsolicitare) Ti
indeparteaza pe elevi de cunoastere, diminuandu-le treptat interesul pentru studiul continutului
matematicii.

ege v,

sfera preocuparilor lui curente, el se antreneaza voit si constient in realizarea lor, devine un element
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activ care participa efectiv si afectiv la propria sa formare, asa cum o cere invatamantul
contemporan Tn complexitatea sa.
Pentru a asigura fiecarui copil posibilitatea de a se dezvolta si pregati la nivelul capacitatilor
sale, consideram ca tratarea diferentiata este factorul hotarator in asigurarea succesului scolar.
Activitatea diferentiata se desfasoara in cadrul procesului instructiv-educativ, organizat, cu
intregul colectiv al clasei, cuprinzand atat elevii care intampina dificultati la invatatura cat si pe celi
Diferentierea activitatii in cadrul lectiei presupune imbinarea, alternarea echilibrata a
activitatii, frontale cu activitatea individuala si pe grupe de elevi.

“ o,

Instrumentele necesare acestei activitati in conditiile unui invatamant organizat pe clase si
lectii sunt fisele de lucru si caietele de munca independenta. Folosirea fiselor 1i stimuleaza pe elevi,
dar ne si ajuta sa constatam progresul acestora, nivelul la care se afla fiecare. O fisa este buna daca
raspunde trebuintelor unui elev.

Tipuri de fise:

| Fise de lucru pentru consolidarea cunostintelor — sunt alcatuite in asa fel incat sa cuprinda
numai ceea ce elevii au invatat.

Il Fisele de recuperare — pentru elevii cu goluri in cunostinte. Tnainte de elaborarea lor, profesorul
trebuie sd cunoasca exact care sunt golurile din pregatirea fiecarui elev.

I11 Fisele de dezvoltare — se alcatuiesc pentru elevii dotati.

IV Fisele—exercitiu cuprind exercitii gradate si adaptate pentru toti elevii din clasa. Temele
cuprinse in astfel de fise se refera la cunostintele de baza din programa scolard. Gradul de
dificultate este mediu.

In functie de obiectivele urmdrite elevii trebuie sa fie antrenati in trei forme de activitate:
frontala, pe grupe si individuala.

Activitatea individuald inlesneste fiecdrui elev realizarea unei sarcini didactice independent
de colegii sdi. Ea asigura antrenarea elevilor la un efort propriu.

Activitatea pe grup sau in echipe, forma cea mai noud in practica scolara, constd in
efectuarea unor sarcini comune sau diferite de catre grupe de trei-cinci elevi.

Diferentierea activitatii se poate realiza in orice moment al lectiei, in tema pentru acasa,
extinzandu-se chiar si in activitatile extrascolare. Diferentierea temelor pentru acasa se realizeaza in
asa fel incat elevii mai putin pregatiti sa invete lucrurile care asigura intelegerea lectiei urmatoare
sau progresul elementar la matematicd, iar cei buni si foarte buni sa poata lucra mai mult si la un
nivel mai ridicat. Tema pentru acasa trebuie sa contina doud parti: 0 parte obligatorie (sarcini simple
si usoare) si o parte facultativa (sarcini grele si mai complicate).

O modalitate eficientd si acceptatd de elevi este tema pentru acasd cu sarcini de lucru
diferentiate, dupa urmatoarea structura:

* tema obligatorie, care cuprinde sarcini de lucru de nivel minim/ mediu;

* tema pentru ,,elevii harnici” - nu este obligatorie, dar poate fi efectuatd de elevii care doresc sa
lucreze suplimentar si include sarcini de lucru de nivel mediu / superior;

* tema pentru ,,elevii isteti”’- nu este obligatorie si include fie sarcini de lucru de nivel superior, fie
diferentiate pe baza teoriei inteligentelor multiple.

Ne straduim prin demersurile noastre ca matematica, disciplind cu mare pondere in planul cadru,
sa fie inteleasa si indragita de elevi. Gandind fiecare lectie prin secventele ei, dand fiecarui elev
sprijinim pe toti elevii in complexul proces de invatare.

Indiferent de formele de activitate la matematica pe care le desfasoara elevii (la tabla, pe
caiete, in grup, pe fise individuale), profesorul trebuie sa urmareasca pe parcursul lectiei de
matematica aplicarea Intregului sistem individualizat.

CONCLUZII

Folosirea invatdrii individualizate, aldturi de activitatea frontald, ofera posibilitatea de a
obtine rezultate bune in munca didactica: dezvoltarea capacitatilor de a aplica in practica
cunostintele insusite, dezvoltarea corespunzatoare a proceselor psihice. Utilizarea fiselor este un
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g e,

sale intelectuale. Fisele pot fi aplicate cu conditia sa cuprinda sarcini care sa nu depaseasca nivelul
de intelegere al copiilor, particularititile individuale si cerintele programei scolare. Invitarea
individualizata duce la eliminarea unor lacune din cunostintele si deprinderile elevilor mai putin
dotati, dar si la imbogatirea si aprofundarea cunostintelor acelor copii capabili de performante
superioare. Ea reprezinta o conditie a progresului scolar, deoarece randamentul maxim poate fi atins
de un elev doar in situatia in care sarcinile primite spre rezolvare se afla la limita superioara a
capacitatilor sale de rezolvare.
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE TN EDUCATIA
COPIILOR

Prof. Lupea Rodica, Scoala Gimnaziala ,, Vasile Goldis” Alba Iulia

Activitatile extracurriculare reprezintd o parte esentiala a educatiei in invatamantul primar,
oferind elevilor oportunitdti semnificative pentru dezvoltare personald, sociald si intelectuala in
afara programului scolar traditional. Aceste activitati variaza de la sport si arte, pana la cluburi
stiintifice si voluntariat, contribuind la formarea unei educatii complete si echilibrate.

Prin activitatile extracurriculare se urmareste identificarea si cultivarea legaturii dintre
aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea creativitatii in diferite
domenii. Acestea sunt definite ca totalitatea activitatilor educative organizate si planificate n
institutiile de invatamant sau in alte organizatii cu scop educational, dar mai putin riguroase decat
cele formale si desfasurate in afara incidentei programelor scolare, conduse de persoane calificate,
cu scopul completarii altor aspecte particulare ale personalitatii acestuia.

Prin aceste activitdti, elevul exploreaza, reconstruieste, redescopera, ajunge la generalizarea
si asimilarea adevarurilor prin eforturi proprii iar implicarea lui presupune si asumarea
responsabilitatilor. Educatia extracurriculara este proces integrat ce are in vedere achizitia de
cunostinte, capacitati, valori si atitudini care ii transformda pe elevi in populatie activd in
comunitatea din care fac parte si creste gradul de participare la sistemul formal de educatie.

In cadrul activitatilor extracurriculare sunt definite concepte si interventii in comunitati care
promoveaza invatarea pe tot parcursul vietii, menita sa asigure o mai buna adaptare si integrare a
tinerilor si adultilor atat pe piata muncii cét si in contextul socio-economic in general. Mijloacele
extracurriculare indeplinesc o functie complementara in raport cu instruirea scolara largind
orizontul elevilor si constituind o baza solida pentru insusirea continutului instruirii scolare. Este
important ca acest tip de activitati eliberate de constrangerile programei scolare sa se ghideze dupa
principiile interdisciplinaritatii pentru a contribui in mod real la formarea deplina a personalitatii
elevilor si la pregatirea lor pentru viata.
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Prin faptul ca asemenea activititi se supun de bund voie regulilor, asumandu-si
responsabilitati, copiii se autodisciplineazd. Cadrul didactic are prin acest tip de activitate,
mai usor si mai frumos obiectivul principal al scolii si al invatamantului primar — pregatirea
copilului pentru viata.

Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul
bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare
urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui
stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Tncepand
de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i Tn contact direct cu
obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de se juca, de a fi mereu Tn miscare, este tocmai ceea
ce ne permite sa impacam scoala cu viata.

Daca avem grija ca obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar sa fie prezentate in
mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite.

Oricat ar fi de importantd educatia curriculara realizatd prin procesul de invatdmant, ea nu
epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Rdmane cadrul larg al timpului
liber al copilului, Tn care viata capita alte aspecte decat cele din procesul de invitare scolara. in
acest cadru, numerosi alti factori actioneaza pozitiv.

Exemple de activitati extracurriculare in invatamantul primar:

- Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv —
constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru.
Ele ofera elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturald, procesul de
productie in desfasurarea sa, operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local,
national, de viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si
nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de
invatare, intregesc si desavarsesc ceea ce elevii acumuleazd 1n cadrul lectiilor.
- Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza si
orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura. Excursiile si
taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea
dragostei, respectului pentru frumosul din naturd, artd, culturd. Prin excursii, copiil pot cunoaste
realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trdit si au creat opere de arta.

- Spectacolele constituie o forma de activitate extracurriculard in scoald, prin care copilul face
cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea
cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebitda rezida in faptul cd ea constituie o sursa
inepuizabild de impresii puternice, precum si in faptul cd apeleaza, permanent, la afectivitatea
copilului sau nu, asupra dezvoltdrii elevilor. Astfel de activitdti sunt de o reald importanta intr-o
lume dominatd de mass-media si ma refer la televizor, calculator si internet, care nu fac altceva
decat sa contribuie la transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla
comportamental, emotional si mai presus de toate slab dezvoltati intelectual.

- Se stie ca, incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-
i In contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Activitatile de acest gen au o deosebita
influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere.

- Serbarile si festivitatile marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din punct de
vedere educativ importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a elevului precum si n
atmosfera sarbatoreasca instalatd cu acest prilej. Aceste mici serbdri, organizate de catre cadrele
didactice, le ofera elevilor rasplata primita dupa munca, si de asemenea au un rol de motivare.

Activitatile extracurriculare aduc un plus semnificativ educatiei in invatamantul primar,
dezvoltand abilitati esentiale pentru viata si oferind elevilor oportunitati de a-si descoperi interesele
si pasiunile. Aceste experiente contribuie la formarea unor indivizi echilibrati, pregatiti sa faca fata
provocarilor din viitor.
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VALENTELE EDUCATIONALE ALE MANAGEMENTULUI CLASEI DE
ELEVI

Prof. inv. primar Cernat Marinela Eugenia, Liceul Tehnologic ,, Tara Motilor” Albac

Exista o multitudine de definitii ale ,,managementului” cuvintul management
suprapunandu-se ca sfera explicativa si de definitie urmatoarelor concepte: supraveghere,
conducere, organizare, administrare, directiune, control, etc.

Managementul clasei este definit ca abilitatea profesorului de a planifica si organiza
activitatile clasei astfel incat sa asigure un climat favorabil invétarii. Prin managementul clasei se
urmareste prevenirea comportamentelor disruptive, pe de o parte si rezolvarea problemelor
comportamentale aparute, pe de alta parte.

Din perspectiva educationala, termenul de management apare in primul rand in ipostaza de
management educational, cuprinzand elemente strategice ce actioneaza in sistemele nonformal si
informal. O altd formulare este managementul scolar care se raporteaza la conducerea activitatii
scolare din punct de vedere institutional.

Elemente de management al clasei se constituie cu suficientd claritate si din perspectiva

strategiilor didactice. Astfel, in plan curricular se pot deosebi cinci strategii bine delimitate:
explicativ-reproductiva, explicativ-intuitivd, algoritmico-euristicd, euristico-algoritmicd si a
metodelor participative. Alegerea strategiei optime tine de maiestria profesorului, sustinutd de
diagnoza psihologica, fiind necesara colaborarea permanenta, directa intre profesor si elev. Manage-
mentul clasei trebuie sa includa si alte elemente definitorii si poate fi abordat din perspectiva
ergonomica, psihologicd, sociala, normativa, operationala si inovatoare.
Etimologic, managementul echivaleaza cu a tine in mana si a stdpani, a conduce cu mana forte,
ceea ce implica ideea controlului actiunii si orientarea sau directionarea ei. Cuvantul management
imprumutat din limba engleza sub forma verbului to manage inseamna a administra, a conduce. S-a
derivat apoi in limba engleza manager §i management ceea ce inseamna conducdtor sau conducere.
In limba englezi verbul to manage, cu substantivul derivat management a avut initial sensul de a
manui, de a ,,struni caii”. Cu timpul, verbul to manage a trecut din sfera sportiva a strunirii cailor in
domeniul artei operative si al stiintei militare. Tn ultimele decenii acest termen a fost foarte des
utilizat in activitatile economice, iar astazi este folosit in toate domeniile — educatie, sanatate, sport
etc. —cu semnificatia de conducere eficienta, rationald, moderna.

Tn procesul instructiv-educativ cadrul didactic trebuie si coordoneze resursele din mediul de
invatare pentru a facilita munca elevilor. Aceste resurse diferite constau in resursele umane (elevi,
alte cadre didactice si specialisti), resurse de timp si resurse materiale (materiale didactice si
echipamente).

Cheia eficientizarii procesului instructiv-educativ sta in modalitatea optimd de realizare a
relatiei dintre toate verigile acestuia: pe de o parte, elevul, cu zestrea lui ereditara, cu capacitatile,
dirijeaza schimbarea si dezvoltarea elevului.
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Un bun manager al clasei trebuie sa fie capabil sa realizeze schimbari profunde in cultura,
climatul si instructia tuturor copiilor, in directia fundamentarii tuturor demersurilor didactice pe
principii democratice, sa introducd noi strategii instructionale care sa incurajeze colaborarea,
toleranta, sporirea increderii in fortele proprii si imbunatatirea performantelor scolare ale elevilor.

Managementul clasei cuprinde trei componente esentiale: managementul continutului,
managementul problemelor disciplinare si managementul relatiilor interpersonale. Managementul
continuturilor nu se refera la deprinderile de a preda o disciplind specifica, ci mai degraba la acele
deprinderi aplicabile tuturor disciplinelor si activitatilor. Tn centrul deprinderilor de management al
clasei se afla managementul activitatilor suplimentare si rezolvarea problemelor specifice
disciplinei. A disciplina inseamna a sprijini elevii sa invete comportamente noi, dezirabile, a-i ajuta
sa-si dezvolte competente si simtul responsabilitatii propriilor actiuni

Comunicarea, raportul dintre informatie, circulatia acesteia si dinamica grupului, reprezinta
cheia succesului Tn relatia cu clasa. Dialogul permanent, adaptarea limbajului la nivelul de
Intelegere al elevilor, selectarea celor mai bune céi de transmitere a mesajelor, folosirea limbajului
verbal, cat si nonverbal.

Indrumarea, orientarea elevilor pe drumul cunoasterii prin interventii punctuale, adaptate
situatiilor concrete, prin sfaturi si recomandari care sa sustina comportamentele si reactiile elevilor,
reprezintd o sarcind foarte importantd a dascalului.

Idealul urmarit de fiecare dintre noi prin interventiile realizate este coeziunea grupului.
Rolul de manager al cadrului didactic Tn situatii care solicita un asemenea tip de interventie poate fi
elementul de care depinde echilibrul si sanatatea grupului-clasa.

Tn sistemul social de educatie si invatimant, cadrul didactic trebuie s se raporteze la cei pe care i
educa, sa stabileasca relatiile de cooperare cu parintii acestora si cu alti factori interesati ai
societatii. El nu educa numai la catedra sau in clasa, ci si prin fiecare contact relational cu copiii si
parintii, desfagsoarda o munca de crestere si dezvoltare, de conducere si directionare. Deoarece
activitatea cadrelor didactice se desfdsoara in fata unor personalitati in formare, de aici deriva
necesitatea unei maxime responsabilititi Th ceea ce priveste comportamentele si interventiile
acestora. In educatie esecurile Tnregistrate Tn procesul de formare pot avea consecinte individuale si
sociale nefaste: incompetenta, analfabetism, inadaptare, delincventa.

Educatia de calitate este centrata pe elev, oferita de institutii care stiu sa respecte autonomia
individuala, asigura participarea tuturor actorilor educationali, care abordeaza procesul educational
unitar, urmarind ca obiectiv central imbunatatirea continua a performantelor.
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COMUNICAREA SCOLARA IN SPRIJINUL ELEVILOR CU CES

Ing. Goia Daniela, Liceul Tehnologic Silvic Cimpeni

Comunicarea reprezinta procesul prin care un Emitator transmite un mesaj sub forma unui
Cod prin intermediul unui Canal catre un Receptor.

Schema de principii a proceselor de comunicare

mesaj codificat mesaj decodificat

Sursa /Emitator |:’:> Canal ::;P Receptor/Destinatie

Lzomot Lzomot

Mesajul elaborat de o Sursa este codificat de un emitator sub forma unor semnale care
parcurg un Canal, pe traseul caruia poate sa sufere distorsionari ca urmare a interventiei unei surse
de zgomot, dupa care parvin la Receptor care le decodifica si 1l incredinteaza destinatarului.

Scopurile principale ale comunicarii sunt:
® S3 fim auziti

¢ Sa fim intelesi

e Sa provocam o reactie

Cand nici unul dintre aceste obiective nu este atins inseamna ca procesul de comunicare nu
s-a realizat. Acest lucru se poate intampla din cauza mai multor factori care apar Tn proces.

Unul din factori il reprezinta intelesul cuvintelor. Individualitatea noastrda este principala
barierd in calea unei bune comunicari. in cursul procesului de invatare a limbii materne, am atribuit
acelasi inteles cuvintelor, insa singura legatura dintre un cuvéant si lucrul sau obiectul pe care il
reprezintd, este asocierea pe care un grup de oameni a decis sa o faca.

Contextul sau situatia reprezinta un alt factor care influenteazd comunicarea. O persoana
poate atribui Tntelesuri diferite acelorasi cuvinte la momente si in contexte diferite. Esential este sa
adaptam sensul cuvintelor fiecarei situatii si sa stapanim bine aceste sensuri pentru a nu crea
confuzii mai ales atunci cand ne adresam elevilor cu CES. Este de dorit sa ne asiguram ca am fost
ntelesi corect.

Barierele in calea comunicarii le constituie diferenta de perceptie, concluziile grabite,
stereotipiile, lipsa de cunoastere, lipsa de interes, dificultatile de exprimare, emotiile si
personalitatea si nu in ultimul rand cerintele educationale speciale ale elevilor.

Consecintele manifestarii acestor bariere in comunicare:

- aparitia conflictului;
- diminuarea stimei de sine a interlocutorului;
- aparitia dificultatilor de relationare;
- adoptarea atitudinilor defensive;
- scaderea implicarii 1n activitate.

Comunicarea de grup
Este influentata de caracteristici ale dinamicii de grup:
- coeziunea grupului,
- influenta sociala.

Principii pentru comunicarea eficienta in grup, la scoald
- Criterii dinainte stabilite pentru formarea grupurilor (sa fie diversificate dar echivalente ca
abilitati scolare sau ca tip de persoana, sau sa existe niveluri diferite, cu sarcini specifice);
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- Continuitatea interactiunilor de grup (in ssituatii si sarcini diferite, pentru a forma retele de
comunicarea);
- Interdependenta membrilor grupului (stimularea colaborarii astfel incéat realizarea rolului
fiecaruia sa depinda de realizarea sarcinilor altor membrii ai grupului);
- Asumarea responsabilitatii personale pentru activitatea proprie.
- Atentie acordata formarii de abilitati sociale (abilitati de comunicare, relationare);
- Profesorul este un facilitator al interactiunii, va oferi sugestii, nu solutii.
Tipuri de comunicare scolara
In functie de numarul participantilor si tipul de relatie dintre ei, existi patru tipuri de
comunicare:
- Comunicarea intrapersonala, in care Emitatorul si Receptorul sunt aceeasi persoana. Dialogul
interior pe care il purtam cu noi insine reprezinta un autentic proces de comunicare.
- Comunicarea interpersonala diadica presupune strict doi participanti si prezinta calitatea de a
influenta opiniile, atitudinile sau credintele elevilor.
- Comunicarea de grup presupune mai mult de doi participanti sunt considerate tipice grupurile
,mici”, cu cel mult 10-15 participanti (ex: brainstorming).
- Comunicarea publicd implicd prezenta unui Emitator unic si a unei multitudini de Receptori
(este cazul prelegerilor, discursurilor).
Comunicarea verbala depinde de:
a) caracteristicile individului.
b) calitdtile vocale — enuntarea si pronuntarea, claritate.
Tn comunicare se disting patru stiluri de transmitere de informatii:
Stilul rece caracterizeaza formele de comunicare necooperativa, in care Emitatorul nu isi
cunoaste Receptorul.
Stilul formal corespunde adresarii catre un auditoriu numeros, ale carui reactii sunt
perceptibile pentru vorbitor.
Stilul consultativ e cel al discutiilor cu caracter profesional. Este caracteristic scolii.
Stilul ocazional e specific conversatiilor libere intre prieteni. Se abordeaza mai des in cazul
elevilor cu CES.
I1. Comunicarea non-verbala
Pentru a comunica oamenii nu folosesc numai cuvintele. De cate ori comunicam, trimitem in
exterior mesaje si prin intermediul altor mijloace decét vocea. Chiar atunci cand nu scriem sau nu
vorbim, noi totusi comunicdm ceva, uneori neintentionat prin:
a) gestica
b) mimica
c) contactul vizual,
d) infatisare,
e) postura.
Cadrele didactice si nu numai trebuie sa stapaneasca bine cerintele comunicarii non-verbale
pentru a fi eficiente.
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ROLUL DIRIGINTELUI TN VIATA ADOLESCENTULUI

Profesor Jurca Mirela, profesor Medrea Alina, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

In cadrul abordarilor contemporane ale fenomenului educational se impune tot mai pregnant
ca, profesorii in general si dirigintele iIn mod special, sa se raporteze la cei pe care ii educa, sa
stabileasca relatii de colaborare cu parintii lor si cu alti actori interesati de societate. Astfel, rolul
dirigintelui nu se reduce doar la educatia la catedra sau in clasa, ci presupune o activitate de acest
gen 1n fiecare contact relational cu elevii si familiile acestora, desfasurand o munca de dezvoltare,
de conducere si indrumare. Dirigintele are 0 pozitie speciald, unica, deoarece lucreaza cu
individualitati psihice umane, aflate in plin proces de formare, de unde derivd necesitatea unei
maxime responsabilitati Tn ceea ce priveste comportamentul si interventiile sale educative.

Imaginea dirigintelui din perspectiva elevului de liceu poate fi descrisa astfel: un om
intelegator, atent, calm si cu Simtul umorului. Majoritatea elevilor considera ca responsabilitatile
unui diriginte se reduc la motivarea absentelor si la sprijinul acordat lor in rezolvarea unor
probleme. Aceste idei ar putea fi un punct de pornire in imbunatitirea activitatii dirigintelui si
pentru sensibilizarea elevilor privind complexitatea rolurilor educative ale acestuia. Tn procesul de
proiectare, organizare si conducere a activitatii educationale, un rol deosebit de important il au
relatiile diriginte-elev si diriginte-familie. Tn relatia cu elevii este bine ca un diriginte si aiba in
vedere urmatoarele aspect: tine cont de particularitatile de varsta ale elevilor sai, avand in vedere
faptul ca adolescentul manifesta o serie de atitudini contradictorii, dd dovadd de o mare instabilitate
emotiva, este foarte influentabil de catre de cei din grupul in care se integreaza si este sensibil la tot
ceea ce se petrece in jurul sdu, mai ales In familie. Este perioada 1n care unii tineri tind sa devina
hiperindependenti, ceea ce-i poate aduce in conflict atat cu scoala, cat si cu familia.

Relatiile educationale nu se desfasoara intr-un cadru educational stabil si inert, ci intr-unul
dinamic si in permanenta schimbare. Astfel, dirigintele trebuie sa cultive o atitudine activa,
interesata din partea elevilor si sa contribuie la formarea, mentinerea coeziunii grupului si la crearea
unui climat stimulativ pentru desfasurarea activitatilor educative. O consecintd a modului in care se
manifesta aceste relatii ar fi reactiile elevilor la sarcinile trasate de diriginte. Problemei relatiilor
dintre diriginte si familie i s-a acordat in ultimul timp o atentie si 0 importantd tot mai mare,
binemeritatd. O relatie eficientd diriginte-parinte presupune, printre altele, o ascultare activa,
implicarea familiei in actiunile extrascolare ale clasei, informari reciproce cu privire la evolutia
elevului, cultivarea si practicarea tolerantei fata de un punct de vedere diferit.

Dirigintele trebuie sa ia in considerare cativa pasi importanti atunci cand vine vorba de
relatia lui cu familia elevului. Astfel, cunoaste mediul familial al elevilor vizitandu-i anuntat sau
neanuntat si Tsi noteaza observatiile in caietul dirigintelui:

o In functie de categoria in care se inregistreaza parintii elevului, interesati sau dezinteresati de
tot ceea ce se intampld cu propriul copil, cooperati, partial cooperanti, necooperanti cu
scoala Tsi fixeaza si Tntretine cat mai multe discutii individuale, evitand in cazul celor cu
copii problema prezentarea in plenul sedintelor a rezultatelor scolare si a absentelor.

e Initiaza si mentine o legatura stransa cu familia elevului si poartda un dialog deschis si sincer
extins si in afara orelor de curs prin convorbiri telefonice, scrisori.

e In cazul elevilor problemi se implicd activ in procesul de educare a familiei, ea reprezentand
sursa principalelor atitudini gresite ale copiilor, familia trebuie convinsa ca numai acordand
timp si atentie copilului va putea sa-l ajute sa depaseasca dificultatile aparute.

o Incearci stabilirea unei legituri reciproce apropiate si permanente cu parintii pentru ca acestia
din proprie initiativa sa contacteze dirigintele si profesorii pentru a se interesa de situatia
scolard a elevului sau evenimente apdrute in viata acestuia.

In randul cadrelor didactice sunt multi cei care cred ci este indeajuns si vina in fata clasei si
sa 1si facd lectia. Rolul profesorului nu este insa doar acela de a furniza informatii, ci si de a educa.
Multi dintre elevi nu au parte acasa de intelegere si sprijin. Familiile dezorganizate, parinti violenti,
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sdracia, toate sunt motive pentru care un copil de varstd scolard ar avea nevoie de sprijin din partea
profesorilor, mai ales dacd din unitatea scolara lipseste consilierul. Copiii, ca si adulti, au
problemele lor. Profesorii ca formatori de caractere trebuie sa fie receptivi la cestea si s le ofere
sprijin pentru rezolvarea acestora si intelegere. Tncrederea in profesori, un ambient scolar plicut si
pozitiv va ajuta un copil cu probleme sa se destinda si sa parcurga procesul educational in liniste.

Scoala ar trebui sa reprezinte pentru fiecare copil un taram neutru, in care problemele sale
nu se vor inmulti si nici nu se vor agrava deoarece aici este in siguranta si este inteles. Profesorii
adevarati, cu pasiune si dedicatie vor vedea intotdeauna o schimbare intr-un copil si il vor ajuta sa
treaca orice obstacol va intdimpina in calea dezvoltarii sale ca om.

Bibliografie:
1. Bacos M. - ,Instruire interactiva”, Editura Presa Universitard Clujeana, Cluj- Napoca, 2002
2. Slama- Cazacu T. — ,,Psiholingvistica”, Editura All, Bucuresti, 2005

EDUCATIA STEAM APLICATA LA GRUPA MARE
Ed. Dusa Adriana-Elena, G.P.P.,,Piticot” Cimpeni

.S TEAM este 0 abordare educationala a invatarii care foloseste Stiinta, Tehnologia, Ingineria,
Arte si Matematica ca puncte de acces pentru ghidarea anchetei, dialogului si gandirii critice a
elevilor. Rezultatele finale sunt studentii care si asuma riscuri, se implica in invatarea experientiala,
persista in rezolvarea problemelor, imbratiseaza colaborarea si lucreaza prin procesul creativ.”

Susan Riley, fondatoarea EducationCloset

Mediul de invatare este unul atractiv pentru participantii la acest tip de educatie care imbina
artele cu stiinta si tehnologia, unde se pune accent pe aplicarea metodelor invatate in viata de zi cu
zi.

Educatia STEAM este folosita pentru a optimiza si imbunatati procesul de invatare al
copiilor. In cadrul activititilor de tip STEAM nu apare plictiseala care poate fi intdlnita in
activitatile din cadrul educatiei traditionale.

Cele patru stiinte care apar si in denumirea educatiei STEAM:

S- Sience (Stiinta)

T- Tehnology (Tehnologie)

E- Engineering (Inginerie)

A- Arts (Artd)

M- Mathematics (Matematicd)sunt interconectate Intre ele prin Artd care se poate referi la arte
vizuale ca pictura, desen, sculpturd, fotografie, sau arta spectacolului cu jocuri de rol, piese de
teatru dramatizari, serbari.

Educatia STEAM ofera oportunitati de invatare experientiala si ofera elevilor posibilitatea
de a gandi critic si de a se autoeduca. Copiii apreciazd cel mai mult activitati de acest gen si in
special experimentele, care le trezesc interesul si curiozitatea. Este stimulata gandirea critica a
copiilor si perseverenta in rezolvarea sarcinilor propuse. Ei Tsi pun intrebari, asculta parerile
celorlalti, Tnvata ca pot schimba lumea cu cele invatate de ei, devin indrazneti si cutezatori, plini de
incredere n ei ingisi.

Pasii ce trebuie urmati in aplicarea educatiei STEAM:

1 Focus: selectarea intrebarii pe care trebuie focusata atentia copiilor.

2.Detaliu:cautarea raspunsului.

3.Descoperirea: aflarea lacunelor copiilor.

4.Aplicarea; rezolvarea problemelor prin aplicarea celor invatate anterior.

5.Prezentarea: impartasirea cu ceilalti.
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6.Legatura: reflectie si feedback.

Aceastd educatie are anumite beneficii cum ar fi: dezvoltd abilitatea de comunicare
empatia, creativitatea, imaginatia, abilitati de rezolvare de probleme, trezeste interesul pentru
activitati, formeaza inovatori pentru secolul viitor.

prescolarii si-au consolidat cunostintele despre cifre si forma lor construindu-le din boabe de fasole,
au realizat un experiment cu inghetarea apei colorate din care au format tricolorul romanesc in ziua
de 24 ianuarie 2024 amintindu-si astfel de Mica Unire si insemnele roméanesti. Nu doar despre acest
eveniment de Tnsemnatate istorica au aflat prescolarii in aceasta zi ci si despre temperaturile scazute

din timpul iernii care duc la inghetarea apei lasate afara in timpul noptii.
¥ T
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Am introdus un experiment intitulat ,,Gheata tricolora” in cadrul zilei dedicate Micii Uniri
de la 24 ianuarie 1859 la ALA si copiii din grupa mare ,,Harniceii” au colaborat realizdnd un
tricolor din apa coloratd pe care au amestecat-0 si au pus-o0 la inghetat afara pe pervaz. Dupa ce au
aflat cum ingheata apa colorata, copiii au avut ocazia sa descopere cum se dezgheata apa inghetata
in timp ce se jucau cu bucatile de gheata colorata formate.

Interesul prescolarilor pentru activitati a crescut foarte mult in urma aplicarii educatiei
STEAM cu experimentele de mai sus. Copiii au colaborat in rezolvarea sarcinilor, s-au exprimat
corect si coerent cu privire la cele realizate si au invatat lucruri noi prin descoperire devenind
inovativi.

Bibliografie: https://plei.ro/blog/educatia-steam/loana Luisa Chis, Plei centrul de
joaca educativa
,,Curriculum pentru educatie timpurie” 2019

=

"Nu este niciodatd prea devreme sd incepi sd inveti despre stiingd, tehnologie, inginerie §i
matematica."” - Mae Jemison

Prof. inv. prescolar Mercurean Florina Alina, GPP Petresti

STEAM este o metoda de invatare importanta s\ eSentiala pentru copii, pe linga
cunostingele necesare vietii de zi cu zi. STEAM ajuta intr-un mod desavdrsit la rezolvarea
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problemelor, dezvoltarea géandirii critice si creative, inovare, dezvoltarea laturii inventive, a
logicii, curiozitatii si autonomiei.

Astfel, aceastd metodd incurajeazad curiozitatea , experimentarea colectiva si increderea in
sine, legand experientele invatate la gradinita de concepte din lumea reald. Folosirea metodei
STEAM inseamna si a oferi copiilor si anumite competente digitale, care vor trebui sa evolueze
zilnic si care le vor fi de ajutor.

Utilizarea platformei Steam 1n educatia prescolara poate fi 0 oportunitate interesantd de a
incuraja dezvoltarea abilitatilor cognitive, sociale si creative la varste fragede. Desi Steam este
cunoscut in principal pentru jocurile video, termenul poate fi extins pentru a include si alte
activitati non-gaming care implica domeniile stiintei, tehnologiei, ingineriei, artei si matematicii.

Iata cateva moduri in care Steam poate fi integrat in educatia prescolara:

Jocuri educationale: Exista o varietate de jocuri disponibile pe Steam care sunt concepute
special pentru a fi educative si amuzante pentru copii mici. Aceste jocuri pot aborda concepte
precum recunoasterea literelor si cifrelor, rezolvarea de puzzle-uri simple, dezvoltarea abilitatilor
motorii fine si incurajarea creativitatii.

Aplicatii interactive: Steam ofera o serie de aplicatii interactive care pot fi utile n
educatia prescolara. Acestea pot include aplicatii de desen si pictura, aplicatii de constructie
virtuala si alte aplicatii care incurajeaza explorarea si creativitatea.

Experiente de realitate virtuala: Chiar daca este mai putin comuna in educatia prescolara
din cauza costurilor si a accesului limitat la tehnologie, realitatea virtuala poate oferi experiente
captivante si interactive care pot sprijini invatarea la varste fragede. De exemplu, copiii ar putea
explora mediile naturale sau ar putea participa la activitati practice, cum ar fi construirea

Integrarea conceptului STEAM (Stiinta, Tehnologie, Inginerie si Matematicd) poate fi
integrata in activitatile prescolare prin intermediul experimentelor simple, jocurilor de constructie
si alte activitati practice.

In anul scolar 2023-2024 prescolarii de la GRUPA MIJLOCIE ,,ALBINUTE” de la
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT PETRESTI au realizat numeroase activititi STEAM
n cadrul proiectelor tematice si al temelor saptamanale planificate. Aceste activitati au contribuit
la Incurajarea dezvoltari gandirii lor critice, a creativitatii lor, a rezolvarii de probleme si a
colabordrii In randul copiilor.

g STIINTA

TIn cadrul domeniului stiintei, copiii pot explora si descoperi lumea inconjuritoare prin
observatii si experimente simple. Activitati precum studierea plantelor si animalelor, investigarea
fenomenelor naturale (cum ar fi zborul unei pene sau incercdrile cu apa si gheatd), si
experimentele simple de fizica si chimie pot fi integrate in programul de gradinita.

Ipoteze si intrebari: Copiii pot pune intrebari despre cum respirdm, cum functioneaza
plamanii nostri sau despre fenomenul natural ploaia, cum se formeaza zapada.

Aceste experimente 1i ajutd pe copii sd investigheze fenomenele naturale si sd invete
despre importanta protejarii mediului inconjurator si despre corpul nostru.
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EXPERIMENT ,,CUM SE

FOlgMEAZA“
ZAPADA”
PS104
Ol
TEHNOLOGIE

Chiar si la o varsta frageda, copiii pot fi introdusi in lumea tehnologiei printr-o abordare
adecvatad. Aceasta poate include utilizarea tabletelor sau a altor dispozitive pentru accesarea
aplicatiilor educationale, invatarea abilitatilor de baza de navigare pe internet si introducerea
conceptelor de programare prin jocuri interactive si activitati practice. Tehnologia include si
utilizarea instrumentelor si aparatelor simple cum ar fi: lupe, masa de lumina, aparate foto,
lanternd, tabld interactiva.

- /% > Ry -(% i
,CHIPUL NOSTRU LUMINOS” “CAUTATORII DE COMORI ”

INGINERIE

In domeniul ingineriei, copiii pot fi Tncurajati si-si dezvolte abilititile de proiectare,
constructie si rezolvare de probleme. Ei pot construi structuri cu materiale precum blocurile de
constructie, LEGO sau alte materiale de constructie, sa exploreze concepte precum echilibrul si
stabilitatea si sa rezolve provocari de constructie.
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“PRIMAVARA”

ARTA

Aurta si creativitatea sunt elemente esentiale ale programului de gradinita si pot fi integrate
in toate aspectele educatiei STEAM. Copiii pot explora diferite medii artistice precum pictura,
desenul, modelajul si colajul, si pot crea lucrari de arta care sa reflecte interesele si imaginatia lor

“VAZA CU FLORI DE PRIMAVARA”

4 ‘ MATEMATICA

In domeniul matematicii, copiii pot explora concepte precum numdrarea, ordonarea, forme
si modele, relatii spatiale si masuratori. Aceste concepte pot fi integrate in activitati practice si
jocuri care sa incurajeze dezvoltarea abilitatilor matematice de baza intr-un mod distractiv si
interactiv.
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ACTIVITATI STEAM iN GRADINITA - MICA SAMANTA

Prof. inv. presc. Muresan Doina Maria — Gradinita P.P. Step by Step nr.12 Alba lulia
Prof. inv. presc. Roff Nicoleta Maria - Gradinita P.P. Step by Step nr.12 Alba lulia

ACTIVITATE CU INTREAGA GRUPA

Punctul de plecare al proiectului tematic ,,Mica samanta” il reprezintd povestea cu acelasi
nume a lui Eric Carle, si toate activitatile care s-au desfasurat pe perioada unei saptamani au fost
legate de povestire

-denumirea anotimpurilor prin care trece samanta, dar si
caracteristicile specifice fiecarei etape de dezvoltare;

-brainstorming: Zboara, zboara samdnta si e aseazd....
Copiii sunt impartiti in patru echipe. Fiecare echipa trebuie sa
deseneze caracteristicile unui copac in fiecare din cele patru
anotimpuri - Primavara, Vara, Toamna si Iarna, sa stabileasca
ordinea si succesiunea corectd a anotimpurilor.

Exercitiul de brainstorming i-a provocat pe fiecare sia se A
gandeasca pe unde zboara o samanta si unde se aseaza in pamant. B | Grupa mics
OBIECTIVE VOINICEII
-Familiarizarea copiilor cu caracteristicile unei plante;
-Fixarea cunostintelor despre seminte (forma, marime, culoare), de la ce plante provin;
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-Consolidarea cunostintelor despre numarare si raportarea numarului la cantitate;
-Dezvoltarea creativitatii si imaginatiei in activitati artistico-plastice sau de constructii
prin utilizarea diferitelor materiale.
METODE DIDACTICE: explicatia, povestirea, observarea, exercitiul, problematizarea,
conversatia, explicatia, observatia

STIINTA — Observim seminte

Observa forma, marimea si culoarea semingelor;

Materiale: Tavite cu seminfe, pamdnt, lingurite, sticla plastic
In tavite sunt asezate seminte de diferite forme, culori si marimi, pe
care copiii le-au plantat. Copiii trebuie sa recunoasca samanta din
care au iesit plantele. Observa semintele cu lupa si microscopul, le
selecteazd doar pe cele ale plantei din fata lor. Dacd nu cunosc
denumirea plantei un coleg sau educatoarea i ajuta.

TEHNOLOGIE
-Observari semingele, radacina,  petale si frunzele
plantelor,

Materiale: tabla inteligenta, povestea “Mica
samanta’” —

https://www.youtube.com/watch?v=843UfsdZfAE  si
apoi germinagia semingelor

-Observa imaginile si afla cat mai multe informatii despre seminge si plante
Copiii afla urmarind povestea cu ajutorul tablei inteligente si cu microscopul care este forma
semintelor, cum se planteaza, ce se intdmpla cu semintele in pamant, care este secretul plantelor, de
ce au nevoie plantele pentru a creste.

INGINERIE- FLORI

-Construizi flori utilizand in procesul de constructie cuie
colorate;

-Construiti gradina de zarzavat si plantagi seminge;
Materiale: cuburi, cuie; seminge fasole, porumb

Copiii au observat partile componente ale unei flori
(radacind, tulpina, frunze, floare). Cu ajutorul cuielor au
redat diverse forme si marimi de flori si din cuburi au
construit gradina de zarzavat unde au “plantat” seminte de
fasole si porumb. Pe parcursul activitatii educatoarea pune
intrebari deschise pentru a verifica in ce masura au asimilat
denumirile partilor componente ale unei plante, denumirea
formelor geometrice folosite pentru realizarea frunzelor,
petalelor sau tulpinii si a semintelor.

ARTA — CAMP CU FLORI

Realizeaza un camp cu flori, utilizand diverse
materiale.

Materiale: coli A4 de hdrtie, paste fainoase,
bucati role de carton, acuarele, pensule, bureri, lipici,
samburi, hdrtie creponatd

Copiii trec prin cele 4 centre pregatite - picturd cu
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pensula, stampilare cu bureti, lipire bucéti de hartie creponata de diferite culori, lipire paste fainoase
si samburi. Copiii trebuie sa realizeze flori lipind pastele fainoase, sa lipeasca bucatile de hartie
creponata (tulpina si frunzele verzi, petalele de diferite culori), sa picteze cu ajutorul pensulei si in
mijloc semintele sunt pictate cu degetul (dactilopicturd) iar la ultimul centru sa utilizeze buretii
pentru pictarea florilor.

MATEMATICA-NUMERATIE
Joc “Invatam, cu seminte ne jucam!”
Materiale: fise laminate cu cifre, flori, diferite seminze

Pe fisa laminata sunt scrise cifre, copiii trebuie sa recunoasca
cifrele si sa aseze Tn spatii atatea flori cat arata cifra; sa lipeasca
pe contur flori pentru a realiza cifre. Tn fiecare spatiu trebuie
asezate flori de acelasi fel.
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