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SIMPOZIONUL NATIONAL )
,EDUCATIE PENTRU DEZVOLTARE DURABILA A ROMANIEI

- IN CONTEXT EUROPEAN”
Editia a XV-a, 19 decembrie 2023

Prof. Oros Ligia Elena, CCD Alba

TEMA SIMPOZIONULUI:
1. Mediul in viata omului. Abordari cetatenesti europene si romanesti.
2. Educatia pentru dezvoltare durabila a Romaniei si profesia didactica.
3.Cunoasterea elevilor, etapa premergatoare necesara in procesul de educatie pentru

T

contribui la dezvoltarea durabila a locurilor natale.

4. Performante educationale din punct de vedere al Educatiei pentru dezvoltare durabila a

Romaniei.

Calitate — performanta — utilitate — valoare in UE.

Calitate — performanta — utilitate — valoare Th Romania.

Competente necesare - competente inutile dezvoltarii socio-economice/
prosperitatii tarii.

5. Strategia personala si profesionala a cadrului didactic, in contextul activitatii didactice de
specialitate, in functie de criteriile de calitate si performante educationale ce reies din Strategia
UNECE pentru Educatia pentru Dezvoltare Durabila. Strategii didactice utile si eficiente n sprijinul
dezvoltarii durabile a Romaniei.

6. Educatia pentru dezvoltare durabila a societatii romanesti si gestionarea timpului scolar.

7. Educatia pentru dezvoltare durabila a locurilor natale ca motivatie a invatarii.

8. Strategii didactice de evaluare n sprijinul dezvoltarii durabile a Romaniei. Elemente de
deontologie a evaluarii educationale in context european si romanesc. Evaluarea elevilor n
contextul dezvoltarii durabile a societatii roméanesti.

9. Integrarea Educatiei pentru dezvoltare durabila in contextul local. Cunoasterea comunitatii
autohtone si a aspiratiilor pentru dezvoltare durabila. Cunoasterea nevoilor comunitatii romanesti.
Activitati curriculare si extra curriculare in contextul local, utile dezvoltarii durabile a societatii
romanesti.

10. Transformarea educatiei n resursa de baza a modernizarii si dezvoltarii durabile a Romaniei.

INSTITUTII PARTENERE

UNIVERSITATEA “1 DECEMBRIE 1918” ALBA TULIA

INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI ALBA

CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI ASISTENTA EDUCATIONALA ALBA

LOCUL DE DESFASURARE:
Casa Corpului Didactic Alba

SCOPUL:
Ca ecou al preocuparilor din climatul educational actual, Simpozionul , Educatie pentru
dezvoltare durabila a Romaniei - in context european” isi propune:
»sa faciliteze schimburile de idei si interactiunea intre diferitii factori interesati de
domeniul educatiei pentru dezvoltarea durabila a Romaniei si pentru prosperitatea cetatenilor ei;
»sa faciliteze ntelegerea si constientizarea publica privind impactul educatiei pentru
dezvoltarea durabila a societatii asupra vietii noastre de zi cu zi si sa faciliteze intelegerea modului
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n care acest tip de educatie poate contribui la dezvoltarea unei societati echitabile, sanatoase si mai
tolerante;

=sa valorifice si sa promoveze potentialul creativ si inovator al cadrelor didactice si al
elevilor, prin exemplele de buna practica utile dezvoltarii durabile a Romaniei;

=sa ofere cadrelor didactice noi posibilitati de a incorpora conceptele dezvoltarii durabile
n procesele de reforma a educatiei;

»sa identifice, sa promoveze si sa conserve specificul cultural si spiritual autohton,
punandu-l Tn valoare ca resursa a dezvoltarii si prosperitatii si afirmandu-I, identitar, in spatiul
european;

=sa readuca dascalul in centrul vietii comunitare, ca exponent al unui sistem de valori
functional si durabil;

»sa initieze, sa implementeze si sa asigure programe educationale vizand dezvoltarea
durabila a Romaniei;

=sa aduca Tn centrul atentiei cadrelor didactice, elevilor si societatii implicatiile sociale

GRUPUL TINTA: Simpozionul se adreseaza tuturor cadrelor didactice, elevilor si tuturor
celor interesati de problematica dezvoltarii durabile a Romaniei.
Simpozionul a fost lansat in data de 15 noiembrie 2023, prin anuntarea pe site-ul CCD Alba
respectiv pe posta electronica albanet a inceperii activitatilor de nscriere a lucrarilor.

La simpozion s-au inscris un numar de 47 cadre didactice, pe baza a 36 de lucriri alcatuite. La
sectiunea 1 au fost inscrise 26 cadre didactice cu 20 lucrari trimise iar la sectiunea 2 au fost inscrise
21 cadre didactice cu 16 lucrari trimise.

Au participat cadre didactice din toate zonele judetului, reprezentand atat gradinite, scoli primare,
scoli gimnaziale precum si colegii nationale, colegii tehnice sau licee vocationale.

Participantii au fost din urmatoarele judete: Alba, Bihor, Brasov, Botosani, Cluj, Giurgiu, Mures,
Neamt, Satu Mare, Salaj.

Tematica abordata a fost corect incadrata in tematica simpozionului, lucrarile au avut caracter
practic aplicativ in cea mai mare parte, iar lucrarile care au abordat parte teoretica de metodica,
pedagogie sau psihopedagogie au avut un nalt nivel academic.

Consider ca numarul mic de participanti din acest an se datoreaza avalansei de simpozioane
existente, schimbarii ordinului de ministru referitor la acumularea creditelor profesionale
transferabile, dar si existentei taxei de nscriere (la concurenta cu eventuale participari gratuite cu
materiale in diverse locuri).

Felicitam toti participantii, fiecare cadru didactic implicat va primi o diploma de participare pe
care va fi specificat ISSN-ul acestui simpozion, adica ISSN 2069 — 296x, asa cum este el inscris n
registrul publicatiilor.

BUCURII STEM/STEAM LA GRADINIIA VINEREA
Prof. Hustiuc Nicoletta, Scoala Gimnaziala Nr.3 Cugir, GPP Vinerea

Activitatile STEM la gradinita sunt de o importantda cruciala in dezvoltarea copiilor,
oferindu-le oportunitati semnificative de explorare si invatare in domeniile stiintei, tehnologiei,
ingineriei si matematicii. Aceste activitati nu numai ca cultiva o pasiune timpurie pentru aceste
discipline, dar dezvolta si abilitati esentiale precum gandirea critica, rezolvarea problemelor si
creativitatea.

Ca Ambasador Scientix, beneficiez de resurse si suport extins pentru a imbunatati experienta
STEM in gradinita. Prin implicarea in comunitatea Scientix, am acces la idei inovatoare, materiale
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educationale actualizate si conexiuni cu alti profesionisti din domeniul STEM. Aceasta pozitie
ofera oportunitatea de a Tmpartasi si aprofunda cunostintele, contribuind la cresterea calitatii
activitatilor STEM din cadrul gradinitei.

Fiind Ambasador Scientix, promovez si sustin transmiterea cunostintelor si entuziasmului
pentru STEM catre colegi si, implicit, catre copii. Acest fapt imi permite exercitarea un rol esential
n pregatirea noilor generatii pentru lumea dinamica si tehnologica in care vor creste.

La Gradinita noastra, activitatile STEM sunt integrate in mod creativ in cadrul proiectelor
eTwinning, unde fiecare proiect aduce o abordare inovatoare in curriculumul pentru invatamantul
prescolar. Aceste proiecte sunt parte esentiala a Saptamanii Altfel, oferind copiilor oportunitati
interactive si distractive de invatare.

Tn Saptamana Verde, am extins acest accent asupra STEM, introducand si elemente de arta
in cadrul activitatilor STEAM. Aceasta adauga un plus de creativitate si expresie la explorarea
stiintei, tehnologiei, ingineriei, matematicii si artei. Activitatile STEM/STEAM pot fi integrate in
orice moment, cu conditia sa fie planificate cu atentie si gandite in mod corespunzator.

Tn ciuda tranzitiei catre invatarea online, am reusit sa mentinem si sa extindem activitatile
STEM, considerandu-le esentiale pentru dezvoltarea holistica a copiilor. Am adaptat aceste
activitati in mediul virtual, asigurdndu-ne ca ele sa ramana interactive si captivante.

Proiectele noastre eTwinning, precum ,,Coding, Steam and Stories” si ,,Steam-Discovery,
Research”, au fost piloni importanti in continuarea activitatilor STEM. Am reusit nu doar sa
mentinem, ci si sa Tmbunatatim calitatea acestora in mediul online, oferind copiilor oportunitati de
explorare si invatare la distanta.

Prin proiectele mentionate, am promovat integrarea tehnologiei, a stiintei, a artei si a altor
discipline STEM 1n mod inovator, oferind copiilor sansa de a-si dezvolta abilitatile ntr-un mod
captivant. Prin aceste eforturi, am obtinut recunoasterea atat la nivel national, cat si european, prin
Certificatele Nationale de Calitate si Certificatele Europene.

In acest an, am continuat aceasta traditie de excelenta prin proiectul , Decodable Steam
Readers”, amplificand accentul pe stimularea interesului pentru lectura prin abordarea STEM.
Aceasta initiativa nu doar Tncurajeaza competentele tehnice, ci si sprijind dezvoltarea abilitatilor de
lectura si intelegere a continutului.

Prin adaptarea si extinderea activitatilor STEM 1n mediul online si integrarea lor in
tnvatamantul traditional fata in fata, ne-am asigurat ca copiii nostri continua sa beneficieze de o
educatie captivanta si inovatoare, pregatindu-i pentru provocarile si oportunitatile viitoare.

De asemenea, tin sa evidentiez faptul ca, desi unele experimente necesita diverse materiale,
acestea nu presupun costuri exorbitante. De la discuri demachiante la bicarbonat, otet, acuarele,
guase, sapun lichid si diverse esente, la palete, pahare si borcane, copiii au acces la resurse variate
pentru a experimenta si a invata intr-un mod hands-on si interactiv.

Activitatile STEM la gradinita au o importanta semnificativa in dezvoltarea copiilor pe
multiple planuri. lata cateva aspecte cheie:

1. **Dezvoltarea Abilitatilor de Gandire Critica si Problem-Solving:** Activitatile STEM
incurajeaza copiii sa gandeasca critic si sa rezolve probleme complexe. Aceasta abilitate este
esentiala in fata provocarilor din lumea reala.

2. **Stimularea Creativitatii si Inovatiei:** Prin combinarea elementelor de arta in activitatile
STEM (STEAM), copiii invata sa abordeze problemele cu o viziune creativa si sa gaseasca solutii
inovatoare.

3. **Dezvoltarea Abilitatilor Tehnice:** Prin implicarea in activitati legate de stiinta, tehnologie,
inginerie si matematica, copiii isi dezvolta abilitati tehnice esentiale, pregatindu-i pentru cerintele
viitoare ale societatii digitale.

4. **Promovarea Colaborarii si Comunicarii:** Activitatile STEM implica frecvent colaborarea in
echipa si comunicarea eficienta. Aceste abilitati sociale sunt fundamentale pentru interactiunea in
grup si pentru abordarea problemelor complexe.
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5. **Incurajarea Curiozitatii si Invatarii Autonome:** Experientele STEM ofera copiilor sansa de a
explora, descoperi si invata prin experimentare. Acest proces incurajeaza curiozitatea si setea de
cunoastere.

6. **Prepararea pentru Profesiile Viitorului:** Dezvoltarea abilitatilor STEM 1in copilarie creeaza o
baza solida pentru abordarea ulterioara a subiectelor tehnice si pentru explorarea carierelor in
domeniile stiintei, tehnologiei, ingineriei si matematicii.

7. **Promovarea Incluziunii si Diversitatii:** Activitatile STEM ofera oportunitati egale pentru toti
copiii sa-si exprime abilitatile si sa participe la explorarea stiintei si tehnologiei, contribuind astfel
la promovarea diversitatii.

Prin aceste activitati, gradinita devine un mediu propice pentru dezvoltarea holistica a
copiilor, pregatindu-i pentru a deveni cetateni activi si adaptati la provocarile viitoare ale societatii.

Recomand cu caldura colegelor sa incerce sa desfasoare activitati STEM 1in cadrul
activitatilor didactice, deoarece aceasta aduce multiple beneficii educative. Experienta mea a aratat
ca implicarea copiilor in activitati STEM nu doar Ti captiveaza, dar 1i pregateste si pentru cerintele
societatii contemporane.

Prin intermediul acestor activitati, copiii dezvolta abilitati esentiale precum gandirea critica,
rezolvarea de probleme, colaborarea si creativitatea. In plus, integrarea elementelor de arta in cadrul
proiectelor STEM (STEAM) adauga un plus de expresivitate si inovatie.

Chiar daca la inceput poate parea provocator, efectele pozitive asupra participarii elevilor si
asupra calitatii procesului de Tnvatare sunt remarcabile. Experienta Tn planificarea si desfasurarea
activitatilor STEM poate aduce o perspectiva noua si imbunatati semnificativ modul in care elevii
asimileaza cunostintele.

Decizia de a scrie acest material a fost influentata de succesul notabil obtinut in urma
desfasurarii amplelor activitati STEM la grupa. Sunt incantat sa Tmpartasesc ca scoala noastra a
adoptat si implementat cu succes aceste initiative, rezultand in obtinerea certificatului de scoala
STEM, acordat de Bruxelles si valabil pentru o perioada de un an.

Aceasta recunoastere atesta angajamentul nostru fata de promovarea stiintei, tehnologiei,
ingineriei si matematicii in cadrul procesului educational. Certificatul reprezinta nu doar o validare
a eforturilor depuse, ci si 0 confirmare a faptului ca abordarea noastra in domeniul STEM aduce
contributii semnificative la dezvoltarea competentelor elevilor.

Aceasta distinctie, provenind de la Bruxelles, motiveaza nu doar echipa didactica, ci si elevii
si parintii sa continue sa sustina si sa participe activ la activitatile STEM. Suntem hotarati sa
mentinem aceasta abordare inovatoare si sa consolidam statutul nostru de scoala STEM, contribuind
astfel la formarea unei generatii pregatite pentru provocarile si oportunitatile viitorului.

Tn final, sunt convins ca aceasta initiativa nu va fi doar benefica pentru dezvoltarea copiilor,
ci va contribui si la Tmbogatirea experientei didactice personale. Oricare provocare ar putea aparea,
rezultatele vor confirma ca alegerea de a integra activitati STEM in curriculum este una inspirata si
plina de impact.

Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir

Cugir - Romania

20

valid until 07/2025

This school has been awarded with
the Competent STEM School Label
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EXEMPLE DE BUNE PRACTICI ALE MUNCII TN EACHIPA PENTRU
DEZVOLTAREA $I SUCCESUL ELEVILOR IN INVATAREA
MATEMATICII IN CICLUL PRIMAR

Tnv. Manole Luminiza, Scoala Gimnaziald ,, Ovidiu Hulea” Aiud

Traim intr-o lume Tn continua schimbare in care scoala este preocupata de pregatirea pentru
viata a tinerei generatii. Studiile recente arata ca in toate domeniile de activitate cheia succesului
este munca n echipa. Tn acest sens, noi dascalii, trebuie si-i ajutam pe elevi si-si Tnsuseasca
cunostintele, sa-si formeze priceperi si deprinderi, capacitati legate de comunicare, colaborare si
cooperare - abilitati de lucru n echipa.

Tn procesul didactic beneficiile muncii in echipa sunt multiple si constau in :

» Stimularea spiritului competitional, elevii fiind Tncurajati sa lucreze Tmpreund, sa se
autodepaseasca,
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» Facilitarea schimbului de experienta si cunostinte astfel ca fiecare elev va fi mai constient de
propriul sau comportament si stil de invatare;

> Pregatirea pentru provocarile din afara mediului educational, elevii devenind mai
comunicativi, extrovertiti si pregatiti sa puna in aplicare cele invatate in orice alt mediu;

» Formarea unei imagini obiective privind propriile competente; lucrul in cadrul unei echipe
coordonata de un cadru didactic conduce la cunoasterea unor opinii, noi idei;

» Familiarizarea cu mediul de lucru pe care 1l vor intélni atdt in mediul academic cét si cel
profesional;

» Dezvoltarea abilitatilor de comunicare; comunicarea deschisa cu colegii si cu profesorul fiind
foarte importanta pentru a ajunge la performanta.

Pentru a beneficia de aceste avantaje este necesara reconfigurarea procesului instructiv
educativ si folosirea in activitatea didactica a strategiilor didactice interactive. Brainstorming-ul,
Ciorchinele, Explozia stelara, Stiu / Vreau sa stiu / Am invatat, Cubul, Metoda cadranelor, Palariile
ganditoare, Diagrama Venn, sunt strategii ce permit si impun sarcini de lucru ce pot fi rezolvate in
echipa pentru dezvoltarea si succesul elevilor.

Brainstorming-ul sau ,Furtuna in creier” stimuleaza creativitatea elevilor si
optimizeaza dezvoltarea relatiilor interpersonale. Metoda are ca scop emiterea unui numar mare de
solutii privind modul de rezolvare a unei probleme, in vederea obtinerii unei solutii complexe,
creative, de rezolvare a problemei.

Etape: 1. Etapa de pregatire cu faza de pregatire, faza de antrenament creativ; faza de pregatire a
sedintei;

2. Etapa productiva, de emitere de alternative creative cu stabilirea temei de lucru, a
problemelor de dezbatut si faza de solutionare a problemelor formulate.

3. Etapa selecyiei ideilor emise, care favorizeaza gandirea critica cu analiza listei de idei
emise si evaluarea gandirii critice si faza optarii pentru solutia finala.

Avantajele metodei constau in: stimularea creativitatii, dezvoltarea gandirii critice si a
capacitatii de argumentare, dezvoltarea competentelor de comunicare, formarea si dezvoltarea
capacitatii reflective, participarea activa a elevilor, sporirea increderii in sine, a spiritului de
initiativa, dezvoltarea climatului educational pozitiv.

Limitele sunt: - consum mare de timp, reusita metodei depinde de calitatile moderatorului de
a conduce discutia n directia dorita, poate fi obositoare si solicitanta pentru participanti, propune
solutii posibile de rezolvare a problemei, nu si o rezolvare efectiva a acesteia.

Am folosit metoda cu profesionalism, flexibilitate si inspiratie Tn compunerea de probleme
cu scopul de a stimula creativitatea, apreciind efortul elevilor, fara a inlatura vreo varianta propusa.
Am  [24] [1sg @ I8N cerut elevilor, mpartiti Tn grupe, sa compuna probleme

folosind cuvintele produs, sumga, diferentgg folosind
numerele de pe etichete. Problemele compuse de elevii unei grupe au fost urmatoarele:

Cu cat este mai mare produsul numerelor 24 si 15 decat diferenta numerelor 168 si 10?
Aflati suma dintre produsul numerelor 24 si 168 si diferenta numerelor 15 si 10;

Cu cat este mai mic produsul numerele 15 si 10 decat suma numerelor 168 si 24?

Care este diferenta dintre produsul numerelor 24 si 10 si suma numerelor 168 si 15?7

5. Aflati produsul dintre suma numerelor 15 sl 10 si dlferenta numerelor 168 si 24.

Metoda ,,Ciorchinele” este un brainstorming necesar care stimuleaza evidentierea
legaturilor dintre idei. E o modalitate de a realiza noi idei sau de a releva noi sensuri ideilor, de
cautare a cailor de acces spre propriile cunostinte evidentiind modul de a Tntelege o anumita tema,
continut. Metoda este mai eficienta daca se lucreaza in grup deoarece antreneaza elevii, creste
motivarea intrinseca deoarece li se solicita sa descopere fapte, sa aduca argumente pro si contra, iar
munca in echipa dezvolta atitudinea de toleranta fata de ceilalti si sunt eliminate motivele de stres
iar emotiile se atenueaza. Metoda functioneaza dupa urmatoarele etape:

el N
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1. Se scrie un cuvant / tema (care urmeaza a fi cercetat) in mijlocul tablei sau a unei foi de
hértie.

2. Elevii vor fi solicitati sa-si noteze toate ideile, sintagmele sau cunostintele pe care le au in
minte Tn legatura cu tema respectiva, in jurul cuvantului din centru, tragandu-se linii intre acestea si
cuvantul initial.

3. Tn timp ce le vin Tn minte idei noi si le noteaza prin cuvintele respective, elevii vor trage

linii Intre toate ideile care par a fi conectate. CRITH @
D toate
“”

4. Activitatea se opreste cand se epuizeaza
>
-

ideile sau cand s-a atins limita de timp acordata.

Am fixat Tnmultirea numerelor naturale
aceasta metoda:

Explozia stelara este o metoda de Tnvatate in cooperare, ce dezvolta spontaneitatea si
creativitatea de grup, abilitatile de lucru in echipa si se bazeaza pe formularea de intrebari pentru
rezolvarea de probleme si noi descoperiri. Pe 0 stea mare este scrisa o idee centrala inconjurata de
intrebarile: Ce? Cine? Unde? De ce? Cand? pe baza carora grupurile de copii formuleaza idei
referitoare la tema centrala. Metoda presupune parcurgerea
urmatoarelor etape: propunerea problemei, organizarea clasei in mai
multe grupuri, fiecare dintre acestea notand problema pe o foaie de
hartie; elaborarea, in fiecare grup, a unei liste cu intrebari diverse,
care au legatura cu problema de discutat; comunicarea rezultatelor
activitatii de grup; evidentierea celor mai interesante intrebari si
aprecierea muncii in echipa.

La lectia ,,Unitati de masura pentru lungime”, una din grupe si-a
ntrebat colegii: Ce este metrul? Cine foloseste metrul? Unde folosim metrul? De ce avem nevoie de
metru? Cand folosim multiplii metrului?

Stiu / Vreau sa stiu / Am invatat” — este  metoda de munca in echipa ce presupune
implicarea activa a participantilor, dezvoltarea capacitatii de a trai anumite situatii, de a le analiza,
de a lua decizii in alegerea solutiilor optime, dezvoltarea relatiilor interpersonale, prin valorificarea
ideilor fiecaruia.

In predarea ordinii efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor rotunde am utilizat intai
metoda Brainstorming pentru reactualizarea cunostintelor predate anterior si pentru identificarea
informatiilor necesare ntelegerii ordinii efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor rotunde.
Metoda cuprinde un tabel cu trei rubrici ,,Stiu”, ,,Vreau sa stiu”, ,,Am Invatat”, iar completarea
acestora am facut-o respectand urmatorii pasi:

Am impartit clasa Tn patru grupe apoi:

a) Am cerut elevilor sa spuna ce stiu despre operatiile matematice invatate, am conturat ideile
esentiale legate de operatiile studiate — idei pe care le-am trecut in tabel, dupa care am cerut elevilor
sa dezvolte fiecare idee notata.

b) Am clarificat ideile gresite si neclaritatile aparute, apoi am completat a doua coloana cu
elementele necunoscute. Tnainte de a trece la a treia coloani i-am intrebat pe elevi ce alte informatii
ar dori sa cunoasca.

c) Discutand cu elevii si folosindu-ma de exemple concrete am clarificat toate problemele
necunoscute sau intelese gresit si astfel a fost posibil sa completam cea de a treia rubrica ,,Am
Tnvatat” cu toate cunostintele noi pe care le-au aflat in urma.

prin

CINE?

CE? UNDE?

CAND? DE CE?

STIU VREAU SA STIU AM INVATAT
- adunarea, scaderea, |- cum se rezolvd un |- exercitiile cu operatii de
inmultirea si Tmpartirea | exercitiu numai cu operatii | ordinul | sau de ordinul Il se
sunt operatii matematice de ordinul | rezolva in ordinea in care
- termeni, suma, descazut, | - cum se rezolva un | suntscrise
scazator, diferenta, factori, | exercitiu cu operatii de [ - intr-un exercitiu cu
produs, deimpartit, | ordinul Il operatii de ordinul | si Il se
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Tmpartitor, cat - cum se rezolva wun|rezolva mai intai cele de

- adunarea si scaderea sunt | exercitiu cu operatii de | ordinul Il in ordinea n care

operatii de ordinul | ordinul I si de ordinul 11 sunt scrise, apoi cele de

- inmultirea si impartirea | - cum se rezolva un | ordinul | Tn ordinea in care

sunt operatii de ordinul 11 exercitiu cu operatii de | sunt scrise
ordinul I sau de ordinul Il si | - ntr-un  exercitiu  cu
Ccu paranteze rotunde paranteze se efectueaza ntai
- cum se rezolva un | exercitiille din paranteza,
exercitiu cu paranteze si cu | apoi  operatiile  ramase,
operatii de ordinul I si de | respectand ordinea
ordinul Il efectuarii operatiilor

Cubul este metoda ce presupune explorarea unui subiect din mai multe
perspective, care evidentiaza activitatile si operatiile de géndire implicate in Argumenteaza

Compard
Descrie
15?
Asociazi

Analizeaza

fnvatarea unui continut. Am folosit un cub din hértie pe fetele caruia erau scrise
sarcinile: descrie, compara, analizeaza, asociaza, aplica, argumenteaza. Am
Tmpartit clasa in patru grupe si, cate un elev a aruncat cubul cerandu-le colegilor
sa indeplineasca sarcina Tnscrisa pe fata de sus a acestuia.
Exemplu: 1. Descrie cum poti rezolva in doua moduri exercitiul (3+5) X 7 =

2. Compara produsul numerelor 6 si 5 cu produsul numerelor 3 si 10.

3. Asociaza operatiile cu rezultatul: 3 X 6 6X9 8 X7

56 18 63

4. Argumenteaza valoarea de adevar a calculului matematic, efectuand proba: 6 x 8 = 48
si56:6=7.

5. Analizeaza care operatie are prioritate si rezolva corect: 34 -5 X 3+28:7 =

6. Aplica proprietatile cunoscute ale inmultirii pentru a rezolva exercitiul mai rapid:

2X6X3= 2X8X5=
Cadranele reprezinta un demers didactic pentru orele de consolidare si recapitulare. Elevii

Tmpartiti Tn patru echipe au de rezolvat sarcinile. Prin trasarea a doua axe perpendiculare fisa de
lucru este Timpartita in patru cadrane, ce contin o sarcina de lucru pe care elevii impartiti in echipe
trebuie sa o rezolve.

Exemplu: | — textul problemei; 1l — reprezentarea grafica a problemei; Ill — rezolvarea
problemei; 1V —rezolvarea problemei printr-un exercitiu.
| 1
La o librarie s-au adus 23 carti cu poezii carti cy poezii }7
si de 3 ori mai multe carti cu povesti. .
Céte carti s-au adus in total la librarie?  carti cu povesti| |
11 v
1. Céte carti cu povesti s-au adus? 23+ (3 X 23)=23+69
3 X 23 =69 (carti cu povesti) =92 (carti)

Metoda Palariilor ganditoare este o0 metoda de munca in echipa ce stimuleaza creativitatea
participantilor care se bazeaza pe interpretarea de roluri in functie de palaria aleasa. Sunt 6 grupe,
adica 6 palarii ganditoare, fiecare avand céte o culoare. In consolidarea inmultirii cu numerele
naturale Tn concentrul 0-100 elevii au fost impartiti Tn grupe de céate sase, fiecare din ei primind o
palarie colorata si a avut de rezolvat urmatoarele sarcini, pornind de la datele pe care le-au avut la
dispozitie.

3 buchete formate din 4 trandafiri rosii si 3 trandafiri albi, vinde 3 buchete

Palaria albastra —a clarificat/a ales solutia corecta de rezolvare a problemei; Palaria alba — a
compus problema pe baza datelor primite ; Palaria rosie si-a exprimat sentimentele (bucuria
primirii unui buchet de flori/tristetea ca ele au fost rupte) ; Palaria neagra— a identificat greselile;

10




UNIVERSUL SCOLIl ISSN 2285 — 309X Nr.1/2024

Palaria verde — a gasit o alta modalitate de rezolvare a problemei; Pdalaria galbenad — a rezolvat
problema.

Diagrama Venn -_ poate fi utilizata in Tnvatarea sau fixarea cunostintelor, putand constitui
si 0 modalitate de evaluare. Scopul ei este sa evidentieze asemanari, deosebiri si elemente comune
in cazul a doua concepte. Elevii pot gandi si lucra in perechi, pot sa comunice si sa completeze
diagrama, apoi se pot grupa pentru a-si compara cercurile, completand impreuna zona de intersectie
a celor doua elemente comune celor doua concepte. Elevii au reprezentat ceea ce stiu despre
adunare si scadere

tsm;ldm care scidem,_se numsste.
m;mml;dm opsrafii se pumese.  desclzuf
- termenul pe care il scidem este

Metodele si exemplele prezentate sunt modalitati prin care putem crea situatii de invatare centrate

pe dorinta de cooperare a copiilor, pe implicarea lor direct, pe influenta reciproca din interiorul

microgrupurilor si interactiunea sociala a membrilor unui grup. Elevii pusi sa lucreze in grup, pe

echipe nvata sa colaboreze la analizarea unei probleme sau a unei tematici, sa clarifice si sa

dezvolte afirmatiile lor pentru a raspunde Tintrebarilor si criticilor colegilor, sa-si dezvolte

capacitatea de exprimare pentru a realiza o comunicare eficienta a ideilor, sa combata constructiv

ideile colegilor. Tn concluzie pot spune ca munca in echipa contribuie la dezvoltarea si succesul

elevilor consolidand atitudinile pozitive fata de invatare, imbunatatind rezultatele scolare, ale

elevilor, stima de sine si promovand interactiunea pozitiva si sprijinul reciproc intre elevi.
Bibliografie

1.Gliga I. — Tnvatarea activa, Ministerul Educatiei si Cercetarii, Bucuresti 2001;

2. lonescu, M., Radu I.- ,,Didactica moderna”, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 2001

3. Oprescu N. — Activism si activizare in invatamantul primar, Ed. D.P. Bucuresti, 1991;

4. Oprea C — Strategii didactice interactive Editura Didactica si Pedagogica R.A. Bucuresti 2007

5. Schiau loan — Gandire critica — metode active de predare — invatare, Ed. Dacia Cluj — Napoca,

2004

PROIECTELE EDUCATIONALE
— MIJLOC DE CRESTERE A EFICACITATII PROCESULUI
INSTRUCTIV-EDUCATIV-

Prof. Lupea Rodica, Scoala Gimnaziala ,,Vasile Goldis ” Alba Iulia

,,Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta
lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite
sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.”
(Maria Montessori — ,,Descoperirea copilului”)

Schimbarile din societate, rapiditatea informatiilor care trebuie implementate in sistemul
educational, ne fac pe noi, cadrele didactice sa cautam noi modalitati, care sa asigure 0 mai mare
adaptare la realitatile sociale.

1n ideea de a obisnui copiii sa traiasca in relatie cu cei din jur, sa-si dezvolte stiri afective
pozitive, sa manifeste interes, sa-si formeze atitudini, sa-si completeze aria de preocupare, cadrele
didactice si-au largit sfera de activitati prin proiecte educationale desfasurate la nivelul comunitatii
locale, céat si prin implicarea in programe si proiecte pe plan national si international.
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Proiectul ca metoda a fost initiata de John Dewey, care, la sfarsitul secolului al XIX —lea,
bazandu-se pe teoria interesului, a elaborat o programa fundamentata pe necesitatile si posibilitatile
copilului.

Tn al doilea deceniu al secolului XX, W. Kilpatrick popularizeaza ideile lui Dewey —
aplicand n scolile americane metoda proiectelor, al carei scop principal era armonizarea scolii cu
societatea. Metoda raspundea cerintelor educatiei pragmatice americane, punand accent pe actiune,
eficienta si independenta in gandire.

Asadar, planificarea activitatii pe teme sau metoda proiectelor la copiii de varsta scolara
mica este prezenta si Tnainte de 1960, popularizata in anii 1960-1970 (Smith 1972; Haggit 1975), si
cunoaste o revenire (Baskwill & Whitman 1986; Gambert 1988; Katz & Chard 1989; Walmsley &
Walp 1990).

Teoriile privind invatarea sau dezvoltarea copilului la varstele timpurii promoveaza
conceptul de profesor cu rol de ghid. Tn acest context proiectul stimuleaza si, in acelasi timp
satisface curiozitatea fireasca a copiilor, implicandu-i in propriul proces de dezvoltare, in care
fnvatatorul nu este decdt un ghid atent, o persoana — resursa care sprijina respectarea rutei
individuale a invatarii, a copilului si a ritmului propriu al acestuia.

Proiectul este o strategie de Tnvatare si evaluare a carei caracteristica se concentreaza pe
efortul deliberat de cercetare, pe cautarea si gasirea raspunsurilor legate de tema propusa.

Un proiect reprezinta o activitate pe termen scurt sau lung, ce urmareste realizarea unor
competente educationale clare. Acesta consta dintr-o serie de sarcini concrete si uneori are si un
buget.

Proiectul poate fi initiat si coordonat de un cadru didactic sau de o echipa de cadre didactice.
Ei trebuie sa defineasca strategia de lucru, data de incepere si cea de terminare a activitatilor.

Un proiect educational ofera oportunitatea de a face inovatii in educatie de a aduce ceva in
plus orelor petrecute pentru activitatile planificate, de a-i motiva pe elevi mult mai bine pentru
utilitatea timpului liber petrecut in folosul dezvoltarii personalitatii ce presupun: invatarea si
practicarea deprinderilor complexe de comunicare, implicarea creativitatii si a imaginatiei,
canalizarea atentiei spre o afinitate sau o deprindere ce pun individul in valoare, 1i descopera
afinitati, aptitudini, talente ce se merita a fi prelucrate si scoase in adevaratele valori.

Proiectul reprezinta primul pas spre descoperirea de sine, spre acceptarea propriilor limite,
facadndu-se remarcatd o motivatie foarte puternica pe plan afectiv: elevii sunt multumiti, fericiti,
satisfacuti.

Probleme fundamentale ce trebuie urmarite in design-ul proiectului educational:

De ce se initiaza proiectul?

Cine sunt beneficiarii?

Care sunt rezultatele pe care le produce proiectul?

Proiectul este parte componenta a planului strategic de dezvoltare a organizatiei scolare?
Exista resurse umane necesare pentru realizarea proiectului?

Sunt necesare relatii de parteneriat?

Se pot dezvolta strategii alternative de interventie?

Care sunt costurile proiectului raportate la resurse?

Ce proceduri de monitorizare si evaluare pot fi prevazute?

Care este contextul realizarii proiectului — oportunitati, constrangeri, riscuri?
Care este durata de desfasurare a proiectului?

VVVVVYVVVVVY

STRUCTURA PROIECTULUI

=Denumirea proiectului — asigura identitatea acestuia; este o formulare scurta, usor de
retinut care sa descrie in esenta rezultatele proiectului;

= Misiunea si obiective — obiectivele prezinta sub forma de enunturi sintetice, operationale,
masurabile, avantajele specifice;

= Motivaria — justificarea care-l1 fondeaza si Ti confera legitimitate;
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= Stabilirea grupului sinta si a beneficiarilor proiectului — beneficiarii directi sunt
destinatarii obiectivelor si activitatilor (elevi si cadre didactice), iar beneficiarii indirecti sunt cei din
afara mediului educational asupra carora se rasfrang influente ale proiectului (familii, colegi,
comunitate)

= Locul si durata proiectului

= Strategia propusa — descrierea detaliata a activitatilor si metodelor alese, in concordanta cu
tema si obiectivele proiectului;

=Rezultatele proiectului — proiectul este apreciat prin prisma rezultatelor produse; acestea
trebuie prevazute cat mai exact posibil, chiar daca pe parcursul derularii intervin modificari;

=Resurse angajate in proiect: resurse umane, resurse valorice, materiale, financiare,
temporale;

= Stabilirea parteneriatelor si a colaborarilor

=Evaluarea - proces de masurare si apreciere a eficacitarii si a eficiensei unui proiect prin
care orice organizatie scolara primeste raspuns la intrebarea: ,,Cum ne dam seama daca am reusit si
la ce nivel s-au produs schimbarile dorite?’’; criteriile specifice avute in vedere de evaluare sunt
coerenza si pertinenza, eficacitatea, eficiensa, conformitatea.

lata un set de Tntrebari care se pot folosi in discutiile cu colegi din grupa de proiect:

Cat de inovativa a fost munca dumneavoastra?

Tn ce mod a Tmbundatdrit munca dumneavoastra comunicarea si colaborarea dintre elevi?

A adus utilizarea noilor tehnologii beneficii actului educational, atat la clasa, cat si in
exteriorul ei?

Tn ce mod a nzestrat proiectul dumneavoastrd pe elevi cu competense pentru viaza?

A fost proiectul dumneavoastra o motivarie pentru ca alrii sa se implice? (cadre didactice,
elevi, parinsi, comunitatea locala)

In ce mod a stimulat proiectul utilizarea noilor tehnologii Tn scopul dezvoltdrii
educarionale si culturale a elevilor?

Ce pot invara alsii din acest proiect?

Care este cel mai important mesaj al muncii dumneavoastra?

Actualele orientari in Tnvatamantul roménesc, dar mai ales schimbarea abordarii de la
curriculum centrat pe disciplina la unul centrat pe elev, care este situat in centrul organizarii
procesului de predare — Tnvatare, au atras dupa sine necesitatea gasirii acelor solutii didactice care sa
stimuleze performanta elevului cel putin la nivelul descris de potentialul sau.

Un mod de a conferi deschidere si viata muncii de la catedra este si acesta al exercitiului
transdisciplinar prin folosirea proiectului ca metoda didactica interactiva, cu rol instructiv —
educativ.

Vazut, in plan teoretic, ca 0 metoda globala, cu un puternic caracter transdisciplinar, ca o
metoda care stimuleaza si dezvoltda multilateral personalitatea in curs de formare a copilului, Tn
planul practic el se defineste ca un efort deliberat de cercetare al copiilor, concentrat pe depistarea
detaliilor si intelegerea subiectului in Tntreaga sa amploare si nu pe gasirea de raspunsuri corecte la
ntrebarile puse de adult.

Bibliografie:

Simona Alecu, ,,Dezvoltarea organizatiei scolare ”, E.D.P, Bucuresti, 2007
Venera Cojocariu, Liliana Sacara, ,,Managementul proiectelor pedagogice”, E.D.P, 2005
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EMINESCU SI ROLUL LIMBII ROMANE TN SCOALA

Prof. Lasita Doina, Colegiul National Pedagogic ,,Regina Maria” Deva

Vasta cultura a poetului, dublata de diversele ocupatii puse intru totul in slujba culturii
nationale si cultivarii limbii roméane, I-a consacrat ca ,,om deplin al culturii romanesti”, cum avea
sa-l numeasca Constantin Noica.

Revizoratul lui Eminescu, de numai unsprezece luni (1 iulie 1875 — 1 iunie 1876), se Tnscrie
ntr-un orizont cultural, caci, pe langa grija poetului de a inradacina in scoala roméaneasca o serie de
principii didactice si pedagogice moderne, a fost un prilej de a investiga modul in care se preda
limba roména in scoala. Totodata, intrarea in contact cu populatia rurala, deci cu limba populara pe
care 0 pretuia ca fiind autentica sursa de inspiratie, constituie pentru poet un motiv intemeiat in
acceptarea acestui post. De altfel, intrebat de Titu Maiorescu la 15 iunie 1875, daca accepta postul
de revizor scolar pentru judetele lasi si Vaslui, poetul raspunde ca primeste ,,bucuros” aceasta
functie, ,,nu numai ca prin asta, spune poetul, as adaoga ceva la bunastarea mea materiala”, ci ,,as
intra Tn contact cu populatia rurala, singura care ma intereseaza indeosebi” (O. XVI, 67-68).

Trebuie sa spunem ca preocuparile pedagogice ale poetului nu se limiteaza la perioada in care
a fost revizor scolar; sfera acestora se largeste ulterior Tn activitatea sa publicistica, prin
comentariile asupra invatamantului roméanesc.

Tn inspectiile scolare, a urmarit cu precadere modul in care se preda limba romana in scoals.
La multe scoli a fost nevoit sa constate ca gramatica era predata in mod formal si ca elevii invatau
pe dinafara cateva definitii pe care nu le puteau folosi. Astfel, inspectand Scoala de Fete din orasul
Roman, poetul observa o stare generala ce caracteriza nvatimantul din acea vreme: ,,In privinta
gramaticii (care s-a predat dupa Stilescu), copilele stiu numai unele definitiuni, nu au nsa
cunostinta vie si concreta a partilor cuvantului” si aratd ca ,,gramatica existd ca un fel de
schematism de cuvinte a caror intrebuintare reala le lipseste copiilor” (O. X VI, 157).

Dar cea mai aspra critica o aduce poetul gramaticii lui Macarescu. Analizand cauzele ce
infrnau cunoasterea concreta si constienta a regulilor gramaticale, Eminescu indruma Tnvatatorii sa
renunte la manualul lui Macarescu si sa foloseasca gramatica lui Manliu, aceasta fiind mai adecvata
principiilor didactice: ,,Gramatica se preda mecanic, dupa manualul lui Macarescu, care contine
definitii, nu garanteaza insa nicidecum cunostinta concreta a regulilor limbei” (O. XVI, 169).
Eminescu observa ca gramatica trebuie invatata nu mecanic, ci pe cale inductiva, pornind de la
numeroase exemple, ca apoi sa se apeleze la rationamente deductive: ,,Copiii sd nu invete nimic pe
de rost, ce n-au priceput pe deplin. Deprinderi gramaticale indelungate trebuie sa precedeze orice
definitie scrisa” (O. XVI, 436). Poetul acorda 0 mare importanta exactitatii cunostintelor insusite si
condamna asimilarea formala a notiunilor fara continut: ,, Toate insa cu inteles, nimic mort, nimic
mecaniceste” (0. XVI, 441).

Intr-un articol in ,,Timpul”, Eminescu subliniazd ci o conditie a Tnvatirii constiente o
constituie cantitatea cunostintelor ce trebuie dozata in raport cu posibilitatea de intelegere a
copiilor. Eminescu arata ca nerespectarea acestei particularitati prin supraincarcarea programelor
are drept consecinte atat ,lipsa de interes pentru invatatura”, cat si ,tampirea inteligentei” prin
acumularea ,,unei nemistuite multimi de cuvinte” (O. XI, 224). Problemele scolare constituie prilej
pentru poet de a critica ,,formele fara fond”, printr-0 tendinta cosmopolita a Tnvatamantului de
atunci: ,,0 rup pe frantuzeste, nemteste, italieneste, dar nu-si stiu a scrie si a vorbi limba lor proprie;
[...] Scoala n-ar trebui sa fie o magazie de cunostinte straine, ci 0 gimnastici a Tintregei
individualitati a omului; elevul — nu un hamal care-si ncarca memoria cu saci de coji ale unor idei
straine, sub cari geme, ci un om cari-si exercita toate puterile proprii ale inteligentei”. (O. XI, 224 ).

Tndrumarile referitoare la predarea gramaticii sunt legate uneori de observatii privind
ortografia. Astfel, poetul constata, n cadrul inspectiilor facute la scolile din Vaslui, ca ,,pronuntia
falsa merge ména-n mana cu scrierea falsa” (0. XVI, 169). Aceeasi stare de lucruri o intalneste si la
scoala din Roman: ,,Scrierea e in toata scoala neglijata, caligrafia — 0 notiune cunoscuta numai
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teoreticeste” (O. XVI, 158). De asemenea, Eminescu respinge categoric inovatiile ortografice ale
unor nvatatori, cu o evidenta nota ironica pe care tine sa o sublinieze: ,,Va observ consonantele
duble (ss, tt, rr s.a.) nu se intrebuinteaza n scrierea limbei romanesti si ca cuvintele ,,regisstru” si
,obsservatiunile” sunt prost scrise. Alta data sa nu va mai permiteti fantazii ortografice” (O. XVI,
122-123).

Tn scopul clarificarii problemelor ortografice existente in scoli, poetul recomanda Tn unele
cazuri folosirea ortografiei fonetice, elevii Tnsusindu-si astfel constient procedeul citirii si scrierii:
,In privinta ortografiei, se-ntelege ca nu e de cerut sa se stie [...] de multele sisteme ortografice, a
caror cunostinta primejdieste bunul-simt; ci intrebarea se reduce mai cu seama la pronunyia corecta
si la scrierea — fie chiar cu totul fonetica — a cuvintelor si a formelor pronuntate corect” (O. XVI,
169).

Nemultumit de ,,modul cu totul abstract si mort cu care se preda limba nationala” (O. X, 25),
Eminescu continua sa sustina importanta predarii limbii roméne n scoala si in activitatea sa
publicistica, bazandu-se pe experienta de revizor scolar: ,,Afirmam ca sunt sute de Tnvatatori cari nu
stiu sa desparta cuvintele unul de altul, nici sa puie punct si virgula unde trebuieste. Nu mai
pomenim de sintaxa sau de ortografie, caci in privinta aceasta e vavilonie curata, si fiecine crede ca
poate scrie cum 1i place” (O. X, 25).

Ca revizor scolar, Eminescu a manifestat interes si fata de problemele manualelor de pe care
citesc elevii; precizand astfel, conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca un manual bun. De
exemplu, Eminescu atrage atentia invatatorilor: ,,Lectura trebuie facuta Tn toate clasele pe carti
regulate de citire, iar nu pe manuale de geografie, catehii sau altele. Facandu-se lectura pe asemenea
manuale, se-ntimpla ca copii in clasa a treia sa citeasca mai rau decét ntdia, Tn care au metoda nousa,
cu limba limpede si inteleasa” (O. X VI, 468).

Problema manualelor scolare sta in atentia poetului si in articolele sale ulterioare, atat din
gazeta ieseand, cat si din cotidianul bucurestean. Tntr-un articol din ,,Timpul”, condamni tendinta de
a reduce numarul de ore acordat studiului limbii romane si propune guvernantilor de a se inlocui
cartea de citire cu un manual de agronomie: ,,C-un cuvant sa se inlocuiasca cartea de citire printr-un
manual de agronomie. [...] Da pe cat timp studiul principal al unei scoale rurale sau primare e
limba roméneasca ea este totodata organul prin care acest neam mosteneste avutul intelectual si
istoric al stramosilor lui. Copilul nu Tnvata numai a vorbi corect, el invatda a gindi si simti
romaneste. Agronomie céta poftiti. De sase ori pe saptamana zilnic, dar limba roména ramane limba
romana si s-a incheiat” (O. XII, 333). Studiul limbii roméne in scoala este sustinut cu vehementa,
pentru ca limba nationald este cea care construieste profilul cultural, intelectual, etic, moral al
copilului. Ideea de nationalitate care e centrala se manifesta prin evidentierea rolului hotarator pe
care 1l are limba in asigurarea identitatii nationale: ,,O buna carte de citire ar fi de recomandat la
toata patura din care faceti parte; poate ati ajunge in adevar a cunoaste si pretui poporul nostru.
Limba romaneasca ati fost sters-o din licee, voiti s-0 stergeti si din scoala normala, cu toata
comoara ei de locutiuni, proverbe , cu bogatia ei de forme si gingasia de simtire?” (O. XII, 333).
Mai departe intareste nota acida Tmpotriva guvernantilor, vinovati de lipsa interesului fata de
educatia intelectuala a tinerilor: ,,Vreti sa inlocuiti pe Alecsandri cu Ceasurile de mulsumire ale lui
C.A. Rosseti, pe Donici cu Kolekgiunea de poezii ale lui Serurie, pe Grigore Alexandrescu cu Orele
de repaus ale lui Radu Patarlageanu? Mai bine nu va amestecati unde nu va fierbe oala. La
pehlivanii de burse si politice, la escamotari de bilete din urnele electorale, la pungasii si tripotaj va
pricepeti. Adevarati mesteri, n-avem ce zice. Dar pana si de bietele carti de citire va legati, cari ar
trebui sa fie un obiect de ingrijire nationala ca si textul Bibliei? [...] Dar nu vedeti ca nu stiti a scrie
romaneste, pentru ca n viata-va n-ati avut o carte de citire in mana? Nu vedeti ca nu ganditi
romaneste pentru ca titva voastra stramta nu s-au indeletnicit cu o asemenea carte de folos?” (O.
XI1, 333).

Aceste accente de revolta si de dispret fata de cei ce nu pretuiau valoarea limbii roménesti le
intalnim Tn majoritatea articolelor lui Mihai Eminescu. Cultivarea limbii roméane constituie un factor
important Tn devenirea culturala a poporului nostru, fapt pentru care, poetul s-a ocupat de aceasta
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problema in mod special. Astfel, se impun masuri practice de stabilire a normelor literare in scopul
generalizarii acestora in scoli. ,,Este cunoscut, spune Eminescu, ca pana acum nu avem nici o
scriere serioasa asupra sintaxei roméane, intrucat ea se deosebeste de aceea a altor limbi si ca chiar
partea sintactica a gramaticii lui Cipariu are prea multe generalitati si prea putine observatiuni in
privirea modului curat romanesc de a lega cuvintele intre ele. Un studiu lung si amanuntit al limbii
scrise de cei mai buni autori ai graiului viu al poporului ar putea sa ne duca de-abia la cunostinta
deplina a acestor legi, cari stapanesc nu numai modul de a vorbi, dar chiar modul de a gandi al
poporului roman™*. Tnsa, pentru cei ce elaborau manuale, corectitudinea si Tnnoirea limbii Tnsemnau
imitatia formelor occidentale. Acest fapt e consemnat de Eminescu la aparitia Manualului de
sintaxa romang, de C. S. Stoicescu si D. St. Calinescu si criticat aspru, pentru ca ,,d-nii autori nu
par a manui indestul de bine limba lor naturala, pentru a oglindi in fraze intr-adevar roméanesti legile
generale ale gandirii”, de aceea ,,prea putine fraze numai sunt construite conform cu spiritul limbei
romanesti. Par a fi fraze traduse dintr-o gramatica frantuzeasca si travestite oarecum pe
romaneste”?.

Toate aceste consideratii ale poetului cu privire la tezaurul national al limbii romane si la
promovarea acestuia in scoli vin sa demonstreze atat cunostintele sale teoretice vaste, cat si
experienta directa cu scoala romaneasca a timpului sau.

DEZVOLTAREA PERSONALA A INDIVIDULUI IMPLICAT IN
PROGRAMUL DE MENTORAT

Prof. inv. primar Alecusan Elena Gabriela, Scoala Gimnaziala ,, Toma Cocisiu” Blaj

MOTTO:
Pentru a educa ... trebuie mai intdi si fara incetare sa te educi pe tine. (A. Berge)

Am dorit sa am ca punct de plecare citatul mentionat mai sus deoarece consider ca invatarea
permanenta, invatarea pe tot parcursul vietii nu este doar o sintagma la moda, ci a devenit o
necesitate pentru a ne putea adapta societatii aflate intr-o permanenta transformare.

Putem distinge patru etape ale programului de mentorat:

* dezvoltarea personala a individului supus programului - pe parcursul acestuia Tsi dezvolta
autonomia, responsabilitatea, abilitatea de a face alegeri in functie de diverse alternative;

* dezvoltarea unei viziuni asupra directiei care va fi urmata - cursantul este in situatia de a alege un
set de valori dupa care se va calauzi;

* implementarea viziunii personale in practica. Se pot fixa obiective profesionale, trepte de cariera
si etapele aproximative care vor fi parcurse, standarde de performanta, nevoi de instruire pentru
dezvoltarea unor abilitati si deprinderi;

* feed- back-ul si sustinerea permanenta din partea mentorului.

Dintre aceste patru etape, am optat sa ma opresc asupra celei dintai si anume dezvoltarea
personala a studentului.

Mentorul trebuie sa-i dea posibilitatea studentului, respectiv individului supus programului
de mentorat, ocazia, sansa de a se cunoaste mai bine pe sine insusi, pentru a sti pe ce abilitati,
capacitati, calitati se bazeaza, dar si care aspecte pot trebuie imbunatatite.

! Mihai Eminescu, Scrieri pedagogice, Editura ,,Junimea”, lasi, 1977, p.155.
2 Ibidem, p. 156.
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A

In acest scop mentorul i poate pune la dispozitie mai multe tipuri de teste de
autocunoastere. Dupa rezolvarea si interpretarea acestor teste, stagiarul va putea sa aiba o viziune de
ansamblu asupra caracteristicilor personale, va putea sti pe ce calitati personale se poate baza, va fi
mult mai atent Tn organizarea activitatilor pe care le va desfasura.

lata de exemplu un test care poate sa-i ofere cursantului informatii legate de modul in care
acesta Tsi gestioneaza emotiile:

TEST DE INTELIGENTA EMOTIONALA

Alege raspunsul pe care l-ai da in mod normal, nu cel pe care il consideri corect, ci cel care
se potriveste cel mai bine cu felul tau de a fi:
1.Sa presupunem cd esti seful unei echipe si averi de facut un proiect. Tn urma primelor rapoarte
constari ca nu reusizsi sa avansati deloc. Cum reactionezi?
a.nu i stresez, 1i las sa lucreze n ritmul lor, pana la urma vor obtine rezultate bune;
b.chem echipa la o sedinza, le prezint situasia asupra mersului proiectului, Tl ascult pe
fiecare Tn parte referitor la ce sugestii are in legatura cu proiectul si sarcinile individuale;
c.li chem si 1i anuny ca sunt concediai.
2.Cum reacyionezi in situayii de presiune?
a.cu manie si frustrare;
b.ma cam pierd cu firea si caut repede o solugie de moment;
c.incerc sa ma calmez si sa vad lucrurile si din alta perspectiva.
3.Esti certat de seful tau, desi nu esti vinovat. Ce faci?
a.ascult tot ce are de spus, ma retrag, analizez spusele acestuia, cer o intalnire si Ti prezint
punctual meu de vedere;
b.accept critica, desi nu sunt vinovat, caci am de pierdut daca 1l contrazic;
c.1i spun ca nu sunt vinovat.
4.Cand te intorci seara obosit acasa, un membru al familiei tale vrea sa-fi spuna ce zi grea a avut.
Ce faci?
a.li spun ca am avut o zi si mai grea;
b.il ascult, apoi Ti povestesc si ce am eu pe suflet;
c.li propun sa vorbeasca cu altcineva pentru ca esti prea obosit.
5.Faci o boacana ...
a.recunosc ca am gresit si Incerc sa-mi repar greseala;
b.recunosc ca am gresit si implore pe toata lumea sa ma ierte;
c.nu-mi recunosc greseala, cautand alte explicayii.
6.Atunci cand un prieten te-a dezamagit Ti spui:
a.m-ai dezamagit;
b.sunt dezamagit;
c.nu-i spun nimic, i platesc cu aceeasi monedad.
7.Atunci cand vorbesti cu colegii tai:
a.le spun deschis n faza ce gandesc, chiar daca adevarul doare, trebuie spus;
b.le spun doar ceea ce vor sa audd, e mai bine sa nu-i jignesc;
c.le spun lucrurile intr-un mod care sa nu-i raneascad.

lata si raspunsurile considerate corecte:

Nr. item Raspuns corect
1 b
2 c
3 a
4 b
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5 a
6 b
7 c

Interpretarea testului:

Daca s-au obtinut 1-3 raspunsuri corecte, deci sub 50%, individul nu are abilitati optime de a
relationa din punct de vedere emotional cu cei din jur.

Daca s-au obtinut 4-7 raspunsuri corecte, deci peste 50%, individul stie sa gestioneze destul,
respectiv corect o situatie din punct de vedere emotional.

Dar informatia nu curge Tntr-un singur sens, adesea cursantul poate veni cu idei interesante
pe care mentorul sa le valorifice, pe baza carora acesta din urma sa-i ofere sprijin informational, dar
si instrumental care sa fie de folos in activitatea stagiarului. Mentorul nu trebuie sa uite ca fiecare
cursant are o personalitate unica si de aceea este necesara adaptarea metodelor de mentorat pentru
dezvoltare si formare. Piatra de temelie o vor constitui aptitudinile, caracterul studentului, dar si
valorile morale impartasite de acesta.

Tn concluzie trebuie spus ci este necesar ca studentul practicant trebuie si-si formeze n timp
un sistem propriu de valori care sa stea la baza comportamentului acestuia, valori care sa fie
Tmpartasite de societatea Tn care traieste acesta.

Ca masuri de interventie din partea mentorului pentru stagiar putem aminti:

- asigurarea unui climat deschis, propice exprimarii propriilor opinii;

- depistarea dificultatilor pe care le intdmpina cursantii si identificarea/aplicarea masurilor de
contracarare a acestora;

- stimularea si Tncurajarea cursantilor prin aprecieri verbale, antrenarea in activitati in care pot fi
valorificate aptitudinile studentilor; evidentierea progreselor, succeselor obtinute in activitatile
desfasurate etc.

BIBLIOGRAFIE:
1. Cretu, C., Curriculum diferentiat si personalizat, lasi, Editura Polirom, 2008.
2. Salavastru, E., Psihologia educayiei, lasi, Editura Polirom, 2014
3. lonescu, M., Instructie si educatie - Paradigme, strategii, orientari, modele,
Garamond, Cluj-Napoca, 2013.

ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE TN DEZVOLTAREA
PERSONALITATII ELEVILOR

Prof. Mates Rodica, Scoala Gimnaziala ,,Horea” Horea

Modelarea, formarea si educatia omului cere timp si daruire. Timpul pe care il traim cere
oameni in a caror formatie caracterul si inteligenta se completeaza pentru propria evolutie a
individului. Un rol deosebit de important in vederea atingerii acestui ideal il are educatia non-
formala. Educatia non-formala completeaza educatia formala intr-un cadru institutionalizat situat in
afara sistemului de Tnvatamant, dar si in interiorul acestuia, constituind o punte intre cunostintele
asimilate la lectii si informatiile acumulate informal.

Demersurile educationale, vizdnd dezvoltarea personalitatii elevilor, impun participarea
activa, constienta si responsabila a acestora in propria formare. Diferentierea si individualizarea
demersului educativ trebuie sa devina un scop si un mijloc in acelasi timp. Dezvoltarea
personalitatii elevilor este conditionatd de folosirea unor metode adecvate, care sa permita
individualizarea Tnvatamantului, astfel incat fiecare elev sa-si dezvolte la maximum capacitatile si
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aptitudinile creatoare prin procesul invatarii.

Componenta importantd a educatiei nonformale, activitatile extrascolare (extradidactice
sau extracurriculare) ofera cele mai eficiente metode de formare a caracterului copilului inca din
clasele primare. Ele au un rol foarte important datorita caracterului lor activ participativ, facilitand
integrarea eficienta si rapida a elevilor in colectivitate. Aceasta integrare faciliteaza la randul ei
procesul de autocunoastere. Implicandu-se Tn acest tip de activitati, elevii devin “subiecti” constienti
ai actiunii, traind intens succesele sau insuccesele propriei lor activitati. Ei devin capabili sa-si
orienteze curiozitatea nu numai asupra lumii exterioare, ci si asupra propriei persoane. Se formeaza
astfel ,,imaginea de sine’’, esentiala Tn succesul scolar.

Activitatile extrascolare respecta principiul egalitatii sanselor, oferind fiecarui elev
posibilitatea de a se implica, indiferent de rezultatele sale scolare. Se dezvolta astfel sentimentul
increderii Tn sine, in fortele proprii, fapt care va avea ulterior o mare influenta asupra succesului
scolar. Unul din scopurile principale ale educatiei non-formale il reprezinta cresterea gradului de
adaptabilitate a copiilor la viata sociala, respectiv dezvoltarea autonomiei personale si sociale, a
comportamentului Tn grup.

Activitatile de acest gen cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de
actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere. Tn cadrul activitatilor organizate in mijlocul naturii, al
vietii sociale, copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele ,
fenomenele, anumite locuri istorice.

Activitatile extracurriculare moral-civice, alaturi de celelalte activitati desfasurate pe nivele
de varsta, contribuie, prin trairile afective, emotii puternice, generate de exemplele oferite de eroii
neamului, la formarea, in sufletul copiilor, a unor sentimente morale, care se vor transforma in
convingeri ferme pe parcursul procesului instructiv-educativ.

Activitatile extrascolare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la
dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor
liber. Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera relaxanta , cu insufletire si
daruire, la astfel de activitati.

Scopul activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor in proiecte cat mai variate si bogate Tn continut, cultivarea interesului pentru activitati
socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, fructificarea talentelor personale si corelarea
aptitudinilor cu atitudini caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal,
ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si
maximizeze potentialul intelectual.

Activitatile extracurriculare au menirea de a valorifica timpul liber al elevilor intr-un mod
placut si util si de a-1 transforma intr-o sursa educationala. Este necesar ca in activitatile
extracurriculare obiectivele instructiv-educative sa primeze, dar trebuie sa fie integrate in mod
echilibrat si momente recreative.

Aceste activitati au ca scop identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre
aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului
creativ. Copiii participa cu insufletire si daruire la astfel de activitati, iar succesul este garantat daca
ai incredere n imaginatia, bucuria si dragostea din sufletul copiilor, dar sa Ti lasi pe ei sa te conduca
spre actiuni frumoase si valoroase.

Tn concluzie putem spune ca activitatea extracurricularda e o componenta educationala
valoroasa si eficienta, careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul
rand, o atitudine creatoare, atdt Tn modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii,
asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor.

Bibliografie:

1. lonescu, M. Chis, V., ,,Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire si
autoinstruire”, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001;
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2. Kulcsar, Tiberiu, ,,Factorii psihologici ai reusitei scolare”, Ed. Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 1987;
3. Stoica Marin, ,,Pedagogie si psihologie”, Ed. Gheorghe Alexandru, 2001.

IMPORTANTA PARTENERIATULUI FAMILIE — SCOALA N
DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPILULUI DE VARSTA SCOLARA
MICA

Prof. inv. primar Sicoe loan, Scoala Gimnaziala ,,lon Agarbiceanu” din Alba lulia

Familia, prin definitie, se constituie ca grupul social de baza, in care copilul invata de
timpuriu ABC-ul comportamentului si al autoservirii.

Parintilor le revine rolul esential de a se ocupa de cresterea copiilor, asigurandu-le acestora
atat resurse materiale necesare satisfacerii nevoilor primare, cat si un climat familial care sa
contribuie la dezvoltarea lor socio-afectiva. Asa cum mentioneaza dr. Haim Ginott, a fi parinte
presupune un sir nesfarsit de mici incidente, de conflicte periodice si de crize neasteptate care
prezinta o reactie care, la randul ei, influenteaza in bine sau in rau personalitatea si respectul de sine
al copilului.

Dezvoltarea sociala si emotionala a scolarului mic este fundamentala pentru modul in care
creste, evolueaza si se integreaza in societate, dinamica dezvoltarii emotionale vizand formarea
sinelui, prin exersarea abilitatilor de a se percepe si de a-si valida unicitatea, de a recunoaste emotii,
sentimente, trairi si de a manifesta spirit civic.

Un copil care se dezvolta socio-emotional va deveni, pe masura ce timpul trece, un
adolescent si, mai apoi, un matur responsabil si Tmplinit, parintii avand un aport semnificativ in
formarea personalitatii sale.

Un aspect de care parintii trebuie sa tina cont este introducerea, in rutina zilnica a copilului,
a jocurilor, jucariilor si a activitatilor care sa-1 ajute pe copil —in special pe parcursul primilor ani ai
vietii - sa-si insuseasca principalele aptitudini socio-emotionale, dat fiind faptul ca principalele
aptitudini sociale si gestionarea emotiilor se invata intr-o maniera ludica, prin joc.

Parte integranta a educatiei informale, familia detine un rol esential in educatia tinerei
generatii, aportul acesteia simtindu-se pe tot parcursul scolar al prescolarului/ elevului. Influenta
familiei (ca factor educational) este cu atat mai mare cu cat copilul este mai mic, aceasta scazand
odata cu Tnaintarea copilului pe treptele superioare ale ontogenezei. Mediul scolar in care elevul
este primit difera de cel familial, cel dintai impunand anumite rigori caracterizate prin disciplina si
organizare.

Adaptarea la exigentele impuse de rutina scolara, preocuparile si relatiile stabilite atat intre
elevi cét si intre cadrele didactice si elevi presupun detasarea de comportamentele manifestate in
mediul familial si de interesele imediate ale jocului, pentru o cat mai buna integrare intr-un nou
univers n care se stabilesc noi legaturi sociale.

Colaborarea sincera si deschisa, increderea reciproca stabilita intre parinti, elevi si cadrele
didactice, asigurarea Tntelegerii si ajutorului de care copiii au nevoie pentru a depasi dificultatile,
fara derogari de la sarcinile impuse, cinstea si obiectivitatea asigura progresul scolar al copilului si
dezvoltarea personalitatii sale, potrivit particularitatilor de varsta si individuale.

Parintii trebuie sa fie constienti de scopul comun al familiei si al scolii, Tn ceea ce priveste
formarea copilului: Tnvatarea continua completeaza educatia copilului, fara a prelua sarcinile
familiei. Asumarea incompleta, laconica, a rolurilor, de catre parinti, neconcordantele dintre
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educatia oferita de familie si cea formala se pot corecta, cel putin partial, printr-o eficienta
colaborare stabilita intre scoala si familie.

Parteneriatul familie-scoala nu mai este caracterizat doar prin informarea parintilor asupra
evolutiei copilului Tn raport cu exigentele scolare, ci se poate observa o schimbare a statutului
familiei in raport cu valorile pe care noile tendinte ale educatiei le atribuie scolii, Tn general si
procesului de Tnvatamant, in particular.

Schimbarile produse in plan socio-economic exprima necesitatea reala a colaborarii intre
scoala si familie, in alegerea programelor de instruire si educare, al caror scop este cunoasterea
personalitatii copiilor, pentru 0 mai buna orientare scolara si profesionala.

Tn activitatea didactica si de consiliere a parintilor desfasor activitati la care parintii participa
cu placere: prelegeri, discutii parinti-elevi-invatator, consiliere educationala, dezbateri, jocuri de
socializare, prezentari Power-Point, lectii deschise etc. Astfel, parintii constientizeaza, in mare
parte, importanta acestor activitati, ajungand sa constientizeze importanta implicarii in activitatile
formale.

Parintii, indiferent de nivelul lor cultural sau social, pot oferi informatii relevante despre
problemele, dorintele, asteptarile, neincrederile, pasiunile, optiunile copiilor lor.

Cadrul didactic poate deveni un bun indrumator/ consilier atat pentru elevi, cat si pentru
parinti daca: dispune de o autoritate profesionala si morala recunoscuta de parinti, calitatea lui
umana si stilul de viata nu contrazic sfaturile pe care le ofera, respecta demnitatea, sentimentele
parintesti si intimitatea familiei, nu-si aroga rolul de autoritate singulara in materie de educatie.

Activitatile cadre didactice-parinti impun o ancorare in situatiile educative concrete,
specifice clasei si elevilor pe care Ti formam. Astfel, discutiile individuale cu parintele sporesc
deschiderea spre dialog, competentele si abilitatile cadrului didactic si receptivitatea parintelui
generénd o buna desfasurare a activitatii didactice.

Pentru buna desfasurare a procesului instructiv-educativ, se impune ca un cadru didactic sa
fie preocupat de atragerea si focusarea parintilor spre scoala. Informarea parintilor se poate face fie
prin discutii colective Tn cadrul lectoratelor cu parintii, fie prin initierea unor discutii individuale,
parintii avand posibilitatea de a primi informatii despre evolutia propriilor copii la orele de curs.

TEST DE EVALUARE - ORTOGRAFIE SI PUNCTUATIE

Prof. Costea Cristina Anca , Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

1. Construiti enunturi cu urmatoarele ortograme: altadata — alta data; altfel — alt fel; demult
— de mult; numai — nu mai; odata — o data. 2px10=20p

2. Alcatuiti propozitii cu formele de plural ale cuvintelor: masa, banda. 2,5px4=10p

3. Puneti la forma potrivita cuvintele din paranteza: 2,5px4=10p
a) (Casa) bunicii erau departe Tn padure.
b) Eu si tu (a se bucura) de plecarea in excursie.
c) Prietenii nostri (a fi talentat) la jocuri sportive.
d) (Fete) imparatului s-au bucurat de ospitalitatea batranei.

4. Corectati dezacordurile din urmatoarele enunturi: 2,5px4=10p
a) Niciunul dintre ei nu stiau raspunsul.
b) Multimea de oameni plecasera spre centru.
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c) Bogdan si Andrei este prietenul nostru.
d) Tu si ea sunt frati.

5. Puneti semnele de punctuatie potrivite: 1x10=10p
Mam-mare de ce nuvine Eu vreau sa vie
Vine vine acuma puisorul mamii raspunde cucoana

Si saruta pe nepotel apoi fi potriveste palaria

6. Completati spatiile libere cu ortogramele invitate:la, |-a, ia, i-a, sa, sa, nea, ne-a, iau, i-
au, neam, ne-am, sau, s-aul. 2,5px12=30p
1) ... poftit......... masa pe prietenul ei.
2) Du-tesi.......... cartea din biblioteca.
3) ...... bucurat cand a sosit mama......

6) ....... Ilie este unchiul meu.

7) Mergsa ........ paine.

8) Ea provine dintr-un.......... de oameni bogati.
9) Nu....... venit sa creada.

10) Parintii ........ cumpdrat o rochie noua.

11) Ieri ........ dus in excursie.

12) ........ parutrausi........ cerut scuze.

Se acorda 10p din oficiu!

MANIFEST PENTRU VOLUNTARIAT
Prof. Ignat Ancura, Dinsorean Adela, Gradiniga P.P. Nr. 23 Timisoara

Cuvéntul cheie pentru voluntariat este ,,Suflet”. Fara suflet, voluntariatul devine doar o
banala activitate, fara finalitate. Sufletul innobileaza fapta si aduce bucurii ambelor parti implicate
si cu siguranta ,,Sufletul” are cel mai mult de castigat. Am putea spune ca voluntariatul este ,,Suflet
pentru Suflet”.

Din pacate omul modern devine din ce in ce mai distructiv si agresiv, iar nevoia de suflete
voluntare este si mai mare. E nevoie de aceia dintre noi care inca mai simtim, care inca mai credem
Tn normalitate.

Credem din tot sufletul ca voluntariatul este nascut in noi, ca ne este dat. Trebuie sa-l
constientizam si sa-1 educam. Este de datoria parintilor, a noastra, a cadrelor didactice si a societatii
ca, prin exemplul personal, sa ajutam copiii sa invete bucuria sufletului prin voluntariat. Omenia nu
are pret si nici limite. Sa ne Tnvatam copiii ca fiecare actiune din suflet in suflet se intoarce, iar
castigul nu poate fi comparat cu nimic altceva. Putem face asta doar impreuna si constient!

Si pe acest palier al voluntariatului, triada educator-copil-parinte a functionat si
functioneaza foarte bine.

Astfel, am desfasurat un proiect educational sugestiv intitulat ,Implica-te si tu, fii
voluntar!”, care a beneficiat de o participare efectiva si afectiva a partenerilor implicati, dar n
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primul rénd a triadei de care vorbeam mai devreme. Inventarul de activitati cuprinde o paleta larga
de actiuni, din care amintim:

1. ,,PROIECTUL RoRec!” Reciclarea aparaturii electrice si electrocasnice
- factori implicati: intreg colectivul de cadre didactice si personalul de ingrijire, copii, parinti,
bunici;

2. CAMPANIA ,,Un gest mic- dar ce bucurie mare!”
- campanile de strangere de jucarii, materiale didactice si calculatoare pentru Gradinita din Bistra,
jud. Alba.
- factori implicati: educatoarele, copiii, parintii si bunicii Grupei Mari A;

3.,,CONFECTIONEZ O JUCARIE PENTRU PRIETENUL MEU!”

- campanie demarata de ,,Mc Donalds” la care am raspuns pozitiv.
4. ,SA CRESTEM MARI SI SANATOSI!”

- implicare in Campania VIATA, demarata de DSP, Timis.
- factori implicati: educatoarele, copiii, parintii si bunicii Grupei Mari ,,A”.
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5.,,0 Discutie despre 2% pentru copiii nostri”
- proiect care se desfasoara in gradinita din 2006 si la care se implica intreg personalul gradinitei,
parintii si bunicii copiilor, directionand spre gradinita 2% din impozitul / venit, lucru care aduce, de
ani buni, un plus de calitate demersului didactic, atat in ceea ce priveste baza didactico—materiala,
cat si sustinerea financiara a unor excursii si activitati cu scop didactic.

7. ,,SI NOUA NE PASA!”
- ne responsabilizam social pentru ca dorim sa ne jucam intr-un mediu curat!
- factori implicati: educatoarele, copiii, parintii si bunicii Grupei Mari ,,A”;

8. . SUNTEM ADEPTII UNUI VIITOR VERDE! ”
- plantam flori si arbori decorativi la Muzeul Satului!
- factori implicati: educatoarele, copiii, parintii si bunicii din gradinita.
Evaluarea proiectului se va face prin publicarea unei reviste cu exemple de buna practica,
pareri si opinii ale factorilor implicati.
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PARTENERIATUL GRADINITA-BISERICA ,,UN STROP DE CREDINTA” -
EXEMPLE DE BUNE PRACTICI-

Prof. inv. prescolar Bite Aniela loana, Scoala Gimnaziala ,, Emil Racovita” Gdrda de Sus/GPN
Garda de Sus

A-i familiariza pe copii cu norme si reguli ale credintei, inseamna a-i determina sa fie mai
constienti de sine.

Scopul parteneriatului UN STROP DE CREDINTA:
-Educarea prescolarilor in spiritul valorilor moral — crestine, ,,iubirea de aproape”, ,,implinirea de
fapte bune”, respectarea parintilor si a celorlalti.
-Formarea atitudinii de respect fata de sarbatorile crestine;
-Formarea atitudinii de respect fata de locul de rugaciune, biserica, fata de preotii bisericii sau ai
cultului;
-Educarea abilitatii copiilor de a intra in relatii cu ceilalti;
-Formarea si stimularea trasaturilor de caracter, prietenie, respect, politete, ajutor reciproc, omenie,
darnicie;

OBIECTIVELE PARTENERIATULUI
-Cunoasterea unor obiceiuri crestinesti, specifice sarbatorilor religioase: Craciun, Florii, Paste;
-Educarea atitudinilor de toleranta intre copiii care apartin diferitelor culte;
-Formarea virtutilor crestine si cultivarea comportamentului moral-religios;
Exemple de activitati desfasurate in cadrul parteneriatului:

-De vorba cu preotul! -vizita preotului Tn gradinita;
- Cum ne comportam ntr-o biserica ? - vizita la Biserica, discutie cu preotul;
-Realizarea de ghirlande/FELICITARI pentru pomul de CRACIUN - Realizarea de ghirlande /
felicitari pentru pom, cu posibilitatea de a si ajuta la impodobirea lui;
-Invierea Domnului- Sfintele Pasti - activititi specifice Pastelui

Beneficiile acestor activitati:
-cunoasterea regulilor de comportament intr-o biserica;
-incurajarea copiilor pentru a intdmpina intr-un mod corect sarbatoarea Pastelui/Craciunului
-utilizarea corecta a unor insemne religioase precum si observarea bisericii;
-educarea trasaturilor pozitive de vointa si caracter: seriozitate, respect fatd de semeni si dragoste
pentru tot ce inseamna traditie si obiceiuri, mediul inconjurator, prietenie;
- cunoasterea si vizitarea n limitele posibile a lacasului de cult
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Tn urma derularii acestui proiect am constatat urmatoarele:

- schimbari de comportament ale copiilor Tn viata de zi cu zi, indeosebi atitudinea lor fata de
parinti. Educatia religioasa i-a ajutat sa cunoasca indatoririle pe care le au fata de ei nsisi, fata de
ceilalti si fata de tot ce-i nconjoara pentru a deveni buni crestini. Au Tnvatat sa-l iubeasca pe
Dumnezeu si sa creada in El, sa deosebeasca binele de rau, sa stie ce trebuie sa faca pentru a tréi
crestineste, curati ca ingerii la trup si suflet.

- schimbari de comportament ale parintilor. Atmosfera de iubire, Tntelegere si respect
creeaza un climat favorabil bunei cresteri si dezvoltari a copilului. Acasa copilul spune rugaciuni si
comenteaza scene biblice, petrece si respecta sarbatorile crestine alaturi de parinti.

- educatoarea si preotul paroh vor reusi sa directioneze atentia copiilor si a parintilor spre
principiile morale crestine. Se realizeaza dezvoltarea fortelor fizice si sufletesti pentru infaptuirea
binelui individual si comunitar.

Tn concluzie copiii Tsi formeaza un profil moral crestin, virtuti inspirate de divinitate, devin
persoane deschise comunicarii cu Dumnezeu si cu semenii.

Bibliografie:
www.didactic.ro

26



http://www.didactic.ro/

UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.1/2024
INTERPRETARE CHESTIONAR

Prof. Petri Maria, Liceul Teoretic Teius, Scoala Gimnaziala ,, loan de Hunedoara” Santimbru

Chestionar aplicat unui esantion de 14 elevi de gimnaziu.

Pentru a afla nivelul de Tncredere, din mediul scolar in care imi desfasor activiatea, am
aplicat chestionarul de mai sus, in ziua de 03 mai 2023, unor elevi de gimnaziu (cls. V, VI, VII), ai
Scolii Gimnaziale ,,Joan de Hunedoara” Santimbru, jud. Alba.

Chestionarul include un numar total de 5 afirmatii. Raspunsul la acestea, este cu alegere
multipla, incluzand trei variante posibile: de acord/ nu sunt de acord/ depinde.

Am avut un numar benevol, de 14 respondenti, ale caror raspunsuri vor fi interpretate in
randurile urmatoare.

Prima afirmatie a chestionarului a avut urmatorul continut:

1) Se poate avea incredere in majoritatea oamenilor?

Din cei 14 respondenti, 03 au fost de acord, 05 nu au fost de acord, iar 06 au raspuns
depinde.

Analizand aceste raspunsuri, se observa mai degraba, o neincredere a unei proportii de 40%,
din esantion, in majoritatea oamenilor, iar 45% dintre respondenti afirma ca acordarea increderii
variaza de la caz la caz.

Consider ca datele sunt relevante, pentru maturitatea de gandire si dezvoltarea personalitatii
tinerilor adolescenti, astfel incat se poate afirma ca majoritatea acestora dau dovada de o gandire
destul de rationala.

A doua afirmatie avea urmatioarea formulare:

2) Oamenii sunt mai inclinati Tn a-i ajuta pe ceilalti.

La aceasta afirmatie ponderea raspunsurilor a variat foarte putin. Astfel 04 respondenti au
fost de acord, 04 nu au fost de acord, iar 06 au spus ca depinde de la caz la caz.

Putem concluziona deci, ca 30% dintre respondenti au o gandire altruista, 45% dintre ei
considera ca oamenii sunt dispusi sa ajute, probabil daca le este solicitat ajutorul sau persoana
respectiva le starneste incredere, in timp ce restul cred ca de obicei, oamenii dau dovada de egoism.

A treia afirmatie avea urmatorul enunt:

3) Daca n-ai grija de tine, oamenii vor profita de pe urma ta.

Din totalul respondentilor 08 au fost de acord cu aceasta formulare, 03 nu au fost de acord,
iar 03 au afirmat ca acest lucru depinde de la caz la caz.

Proportional, acest lucru Tnseamna ca marea majoritate dintre cei care au raspuns, sunt de
acord cu faptul ca, oamenii se ghideaza mai Tntéi, dupa propriile interese. 30% nu sunt de acord cu
acest lucru, crezdnd n dezinteresul celor din jurul lor, iar alti 30 %, dau dovada de mai mult
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subiectivism, spunénd ca acest lucru depinde de la caz la caz, in functie de caracterul celor din jurul
lor.

Continutul celei de a patra afirmatie era formulat astfel:

4) Atunci cand te apuci de o treaba nimanui nu-i pasa de ceea ce ti se intampla.

La acest enunt, ponderea raspunsurilor a fost urmatoarea: 07 au fost de acord, 04 nu au fost
de acord cu aceasta afirmatie, iar 3 au spus ca acest lucru depinde de la caz la caz.

Transpuse in proportii, raspunsurile elevilor ar arata faptul ca 50% dintre acestia, considera
ca sunt inconjurati de oameni care raman indiferenti la ceea ce i se intampla celui de langa ei. Acest
lucru este nu e benefic, pentru ca denota ca traiesc intr-un mediu n care se simt singuri, inconjurati
de o lume nepasatoare.

O proportie de aproximativ 30 % nu sunt de acord cu aceasta afirmatie. Ei considera ca
sunt Tnconjurati de oameni care nu raman indiferenti la ceea ce i se Intdmpla celui de langa ei,
implicandu-se activ in viata semenilor. Restul respondentilor afirma ca acest lucru, depinde de la
caz la caz, in functie de om.

Ultima afirmatie din chestionar avea urmatoarea formula:

5) Natura umana este fundamental cooperanta.

Cu aceasta afirmatie 08 elevi sunt de acord, 03 nu sunt de acord, iar altii 03 spun ca depinde de la
caz la caz.

Deducem din aceasta, ca mai mult de jumatate dintre ei considera adevarat faptul ca omul,
fiinta rationala fiind, este dispus sa coopereze cu cei din jurul sau.

Tn schimb 20% dintre respondenti considera, acest lucru fals, considerand ca oamenii sunt
inchisi n sine si nedispusi la cooperare, iar o proportie de alti 20% dintre respondenti considera ca
aceasta afirmatie poate fi atat adevarata, cat si falsa, in functie de cazul concret la care face
referinta.

ACTIVITATE OPTIONALA-HAVE FUN WITH ENGLISH WORD!

Prof. inv. presc. Balea Livia-Valentina, prof. inv. presc. Galdau Andreea-Claudia
GPP Nr. 1 Abrud

ARGUMENT

In conditiile transformarilor pe care le cunoaste lumea contemporani, in perioada
globalizarii, a interferentelor si interdependentelor de tot felul, invatarea, cunoasterea si folosirea
limbilor straine reprezinta o conditie a progresului, a unei integrari reusite, atat la nivelul individual,
cat si la scara sociala, in structurile de succes ale mileniului I11.

Cunoasterea unei limbi straine, inseamna pentru viitor o capacitate sporita de a comunica,
Tnseamna un acces mai larg la sursele de documentare si e incarcata, in plus, de o pregnanta valenta
educativa. Se deschid porti catre istoria, geografia, cultura si spiritul altor natiuni. Este astfel
facilitata cunoasterea reciproca, intelegerea, toleranta, pretuirea diversitatii.

Cu cét primii pasi Tn aceasta directie sunt facuti mai devreme, cu atat sansele de succes
sunt mai mari.

Tnvatarea limbii engleze poate sa para un plan prea ambitios pentru varsta prescolara, dar
acum, maleabilitatea structurilor operationale mentale, inca nedefinitivate, poate contitui un avantaj
pentru un educator avizat. De fapt, limba straina nu ,,se invata ” intr-un an, iar noi nu ne propunem
ca prescolarii sa vorbeasca cursiv in limba engleza; ne dorim sa-si dezvolte un mod specific de
articulare a sunetelor si sa cunoasca cateva elemente de baza ale exprimarii n aceasta limba.
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DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

A2 - Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;

B2 - Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii;
B4 - Autocontrol si expresivitate emotionala;

C1 - Curiozitate, interes si initiativa in invatare;

C2 - Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);

C3 - Activare si manifestare a potentialului creativ;

D1 - Mesaje orale Tn contexte de comunicare cunoscute;

D2 - Mesaje orale in diverse situatii de comunicare.

COMPORTAMENTE VIZATE

A2.3. Tsi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadenta, pauza, semnale sonore, melodii;
B2.5. Demonstreaza acceptare si intelegere fata de celelalte persoane din mediul apropiat;

B4.1. Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de
arta etc;

C1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;

C2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

C3.1. Manifesta creativitate Tn activitati diverse;

D1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva);

D1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva);

D3.1. Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii.
PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

SAPTAMANA TEMA SUBTEMA CONTINUT MIJLOC DE
REALIZARE
18.09.2023- | SAY HELLO! | Greetings | -Familiarizarea cu formulele de salut | Joc didactic;
22.09.2023 din limba engleza “Hello, Good Joc cu text si
morning! Good bye!” etc. cant;

-Introducerea expresiilor “How are
you? I'm fine thank you!”

25.09.2023- Presentation | -Familiarizarea copiilor cu modul de | Joc didactic;
29.09.2023 prezentare “My name is...” i Joc cu text si
semnificatia intrebarii “What’s your cant;
name?”;
*Alte formule - “Nice to meet you!”
02.10.2023- | MY WORLD! Family -Utilizarea cuvintelor in limba Joc de rol;
06.10.2023 engleza din campul lexical al

familiei: mother, father, sister,
brother, grandmother, grandfather.
-Repetarea formulelor de salut si a
modului de prezentare.

09.10.2023- Me and my -Familiarizarea copiilor cu Joc de miscare;
13.10.2023 body ! denumirea Th limba engleza a partilor
corpului: “head, hand, leg,
shoulders, neck, mouth,eyes, nose;”
-Repetarea si recunoasterea lor;
-Familiarizarea copiilor cu
comenzile: “stand up!, sit down !, go
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to your place !, hands up!, rise your
hand!”
16.10.2023- My class ! | -Familiarizarea copiilor cu cuvintele: | Joc didactic;
20.10.2023 pencil, book, bag etc.
23.10.2023- | SAY HELLO! Revision -Evaluare Chestionarea
27.10.2023 | MY WORLD! oala;
28.10-05.11.2023 - VACANTA DE TOAMNA
6.11.2023- THE The autumn | -Familiarizarea copiilor cu expresii si| Convorbire;
10.11.2023 AUTUMN cuvinte legate de toamna si starea
vremii:
It's autumn!
It’s sunny/ raining/ cloudy!
How is the weather, today?
13.11.2023- Fruits -Familiarizarea copiilor cu cuvinte Observatie;
17.11.2023 despre fructe: Cantec;
Apple, pear, plu+m, grapes etc.
20.11.2023- Vegetables | -Familiarizarea copiilor cu cuvinte | Joc didactic;
24.11.2023 despre legume: potatoes, tomatoes,
carrot, cucumber etc.
27.11.2023- THE Colours -Familiarizarea copiilor cu cuvinte | Joc didactic;
01.12.2023 RAINBOW care reprezinta culori; Joc cu text si
cant;
04.12.2023- THE Revision -Evaluare Observarea
08.12.2023 AUTUMN curents;
THE Chestionarea
RAINBOW orala;
11.12.2023- | CHRISTMAS | Christmas -Familiarizarea copiilor cu Joc didactic;
15..12.2023 carrols denumirea unor cuvinte si expresii | Joc cu text si
legate de tematica sarbatorilor de cant;
iarna:
Christmas, Merry Christmas, Santa
Clouse, present, Christmas tree,
carrols, Christmas ball etc.
18.12.2023- -Jingle bells -carrol Cantec;
22.12.2023
23.12-07.01.2024 - VACANTA DE IARNA
08.01.2024- | THE WINTER | The winter | Introducerea unor cuvinte si expresii | Convorbire;
12.01.2024 despre anotimpul de iarna: snow, Joc cu text si
snowflakes, snowman, It’s winter!, cant;
It's snowing! Etc.
15.01.2024- ., Little, little, little snowflakes! - Cantec;
19.01.2024 song
22.01.2024- ANIMALS Polar -Familiarizare copiilor cu denumirea |  Joc de rol;
26.01.2024 animals unor animale pe care le intalnim la
poli: polar bear, penguin, seal, polar
fox.
29.01.2024- In the -Familiarizare copiilor cu denumirea | Joc didactic;
02.02.2024 ocean unor animale pe care le intdlnimin | Joc cu text si
oceane: fish, dolphin, shark, cant;
seahorse, starfish, jellyfish, shell,
octopus.
-Baby shark — céntec;
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05.02.2024- At the farm -Introducerea unor cuvinte din Convorbire;
09.02.2024 campul semantic animale de la

ferma: cat, dog, cow, horse, goat etc.
12.02.2024- Zoo animals | Familiarizare copiilor cu denumirea | Convorbire;
16.02.2024 unor animale pe care le intdlnim la | Lectura dupa
z00: bear, tiger, lion, monkey, imagini;
elephant,giraffe, fox, wolf etc Cantec;
19.02.2024- ANIMALS Revision -Evaluare Chestionarea
23.02.2024 orala;
24.02-03.03.2024 - VACANTA DE SCHI
04.03.2024- MOTHER'S Mother's | -Introducerea unor cuvinte si expresii | Joc exercitiu;
08.03.2024 DAY day care au legatura cu ziua mamei: Cantec;
Happy mother’s day!, I love my
mommy, ghift, flowers;
11.03.2024- | THE SPRING | The spring - Familiarizarea copiilor cu Lectura dupa
15.03.2024 denumirea unor aspecte de imagini;
primavare: sun, flower, snowdrop, Cantec;
It’s spring, etc.
18.03.2024- Bugs -Introducerea unor notiuni noi Joc didactic;
22.03.2024 (insecte — bee, ladybug, spider, ant Poezie;
etc.)
-Poor bee — memorizare;
25.03.2024- Let’s count | -Repetarea si consolidarea prin joc a | Joc exercitiu;
29.03.2024 | THE SPRING numerelor n limitele 0 — 5; Cantec;
01.04.2024- Revision -Evaluare Joc didactic;
05.04.2023
08.04.2024- WHAT DO What do -Introducerea unor notiuni noi ( Joc exercitiu;
12.04.2024 YOU EAT? you eat? bread, chesse, pizza, eggs, butter);
15.04.2024- WHAT DO What do -Introducerea unor notiuni noi (tea, | Convorbire;
19.04.2024 | YOU DRINK? | you drink? juice, water, milk);
22.04.2024- EASTER The bunny |-Introducerea unor cuvinte si expresii| Joc exercitiu;
26.04.2024 care au legatura cu Pastele si cu Convorbire;
venirea iepurasului: bunny, eggs,
cart, easter, etc.
27.04-07.05.2024 - VACANTA DE PRIMAVARA
08.05.2024- LET'S We travel | -Introducerea notiunilor noi despre | Lectura dupa
10.05.2024 TRAVEL by land mijloacele de transport pe uscat: car, imagini;
bike, train, truck etc. Convorbire;
13.05.2024- We travel | -Introducerea notiunilor noi despre | Lectura dupa
17.05.2024 on water | mijloacele de transport pe apa: boat, imagini;
ship, etc. Convorbire;
20.05.2024- We travel | -Introducerea notiunilor noi despre | Lectura dupa
24.05.2024 by air mijloacele de transport din aer: imagini;
plane, helicopter, etc. Convorbire;
27.05.2024- HAPPY Happy Familiarizarea copiilor cu notiuni si | Observarea
31.05.2024 BRITHDAY brithday exprese utilizate la zile aniversare: curenta;
cake, Happy brithday, girl, boy, Chestionarea
candels, plate, fork, spoon, etc. oralg;
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03.06.2024- Shapes -Introducerea notiunilor de forme Joc didactic;
07.06.2024 geometrice “square”, “circle”, Joc execitiu;
“triangle”;
-Asocierea forma-culoare “red
circle”;

10.06.2024- FINAL Revision -Evaluare Observarea
21.06.2024 | ASSESSMENT curents;

Chestionarea

orala;

STATUTUL FEMEILOR REFLECTAT IN CONSTITUTIILE DIN ROMANIA
Prof. Gaidei Cristina Elena, Liceul ,, Dr. Lazar Chirila” Baia de Aries

Lucrarea de fatda urmareste sa analizeze statutul femeii Tn Roménia moderna si
contemporana, prin prisma evolutiei drepturilor si libertatilor civile si politice, reglementate in
actele fundamentale adoptate Tn 1866, 1923 si 1938. Se impune, pentru inceput, definirea
drepturilor civile si politice, pentru ca ulterior sa fie analizata masura in care, actele fundamentale
supuse cercetarii, au acordat aceste drepturi femeilor, raportdndu-le si la contextul mai larg,
international.

Drepturile civile si politice sunt o clasa de drepturi care protejeaza libertatea indivizilor de
incélcarea ei de catre guverne, organizatii sociale si persoane private. Acestea asigura dreptul de a
participa la viata civila si politica a societatii si a statului fara discriminare sau represiune.

Drepturile civile includ asigurarea integritatii fizice si mentale, a vietii si a sigurantei
oamenilor; protectia Tmpotriva discriminarii pe motive precum rasa, sexul, orientarea sexuala,
identitatea de gen, originea nationala, culoarea, véarsta, apartenenta politica, etnia, religia si
dizabilitatea; si drepturi individuale, cum ar fi intimitatea si libertatea de gandire, vorbire, religie,
presa, Tntrunire si miscare.

Drepturile politice includ justitia naturala, precum drepturile acuzatului, inclusiv dreptul la
un proces echitabil; dreptul de a solicita repararea sau o cale de atac legala; si drepturi de participare
la societatea civila si politica, cum ar fi libertatea de asociere, dreptul la Tntrunire, dreptul la petitie,
dreptul la autoaparare si dreptul la vot®.

Drepturile civile si politice ale omului au fost stipulate in Declarasia Universala a
Drepturilor Omului, adoptata in anul 1948, de Adunarea Generala a Organizatiei Natiunilor Unite,
articolele 3-21, in Pactul internasional din 1966 privind drepturile civile si politice*, dobandind
statut international. Tn Europa, acestea au fost consacrate in Convenyia europeand a drepturilor
omului din 1953°. Acestea sunt considerate drepturi de prima generatie, referindu-se la libertate si la
participarea la viata politica, servind la protejarea individului de excesele statului. Includ si
drepturile electorale, care sunt drepturi exclusiv politice, prevazute in Constitutie. Acestea confera
posibilitatea cetateanului de a participa la guvernare sau la viata politica a comunitatii din care face
parte. Tn categoria drepturilor politice se Tnscriu dreptul la libertatea gandirii, libertatea de expresie,
dreptul la intrunire pasnica, dreptul la asociere, dreptul de a participa la viata publica, dreptul de a
alege si de a fi ales.

3 https://www.telework.ro/ro/drepturi-civice-si-politice/, accesat la 06.03.2023.
4 https://avp.ro/wp-content/uploads/2020/07/pact_mnp.pdf, accesat la 06.03.2023.
5 https://www.echr.coe.int/documents/convention_ron.pdf, accesat la 06.03.2023.
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Prima Constitutie moderna a Romaniei a fost adoptata in anul 1866, fiind publicata la 1 iulie
1866 in Monitorul Oficial, devenind act fundamental in stat. A fost cea mai longeviva constitutie a
Romaniei, cu revizuirile inerente din 1879, 1884 si 1917. Cuprindea 8 titluri si 133 articole, in
cadrul carora erau prevazute principiile moderne, democratice de functionare ale statului, fiind un
veritabil ,,act de independenta”, pentru ca nu era prevazuta nici suzeranitatea otomana, nici garantia
colectiva a marilor puteri. Esential, pentru studiul de fata, este proclamarea drepturilor si libertatilor
cetatenesti, fundamentate pe ideea conform careia in stat nu exista nici o deosebire de clasa, toti
cetatenii fiind egali in fata legilor. Drepturile si libertatile recunoscute erau: libertatea constiintei, a
presei, a intrunirilor, egalitatea in fata legii, libertatea de exercitare a drepturilor politice numai
pentru crestini, dreptul la azil politic, protejarea refugiatilor, dreptul sacru si inviolabil la
proprietate. Constitutia era completata de o lege electorala care mentinea votul censitar, alegatorii
fiind Tmpdrtiti Tn patru colegii dupa criteriul averii®. Datorit acestei prevederi care conditioneaza
acordarea dreptului la vot cu averea, putem conchide ca egalitatea in drepturi a cetatenilor este
subminata. Chiar daca Constitutia romana din 1866 stipula ca romanii au atat drepturi civile cat si
politice, aceasta afirmatie era valabila numai pentru barbatii crestini, deci se poate vorbi despre o
,,democratie masculina”.

Deoarece, in privinta drepturilor electorale pentru femei, actul fundamental nu face nici o
referire, se poate afirma ca femeile erau excluse de la viata politica. Tn schimb, era previzut accesul
femeilor la educatie, la munca si manifestarea dreptului asociativ. n privinta accesului la educatie,
femeile erau acceptate in toate formele de invatamant, incluzand universitatile. Progresul, in aceasta
privintd, Tncepuse cu legea Tnvatamantului din 1864, scoala primara fiind obligatorie pentru toti
copiii, indiferent de gen iar educatia in scolile de stat fiind gratuita. Educatia femeilor, in afara
scolilor primare si a universitatilor, se facea in scoli pentru fete: scoli secundare obisnuite si scoli
pedagogice, scoli pentru surori si moase, scoli superioare de arte frumoase, scoli profesionale si
scoli de menaj’. Tn privinta nvatamantului universitar, femeile aveau acces, putand primi chiar
burse pentru inscriere, nsa foarte putine aveau acces la mediul academic, in calitate de cadre
didactice universitare. Asadar, accesul la educatie era garantat si impus de catre statul roman,
Constitutia din 1866 consfintind acest lucru.

Apoi, Constitutia Romaniei din 1866 garanta dreptul la asociere tuturor cetatenilor tarii.
Femeile romane au folosit acest drept, utilizandu-l drept o oportunitate de a deveni vizibile. Au
fondat asociatii si organizatii, initial un specific de binefacere, prin intermediul carora colectau
fonduri pentru grupuri marginale de orfani, vaduve, vagabonzi. Unele organizatii incercau sa
promoveze drepturile femeilor, intitulandu-se feministe, altele erau simple asociatii profesionale.
Un astfel de exemplu este Uniunea Educatoarelor Romane, fondata la lasi in 1908, menita ,,;sa
pregateasca adevarata emancipare economica si culturala a femeii romane din toate straturile sociale
trezindu-i puterea de lucru pentru a intelege toate chestiunile insemnate de viata sociala si culturala
ale neamului ei”®. Vizibilitatea si-au asigurat-o prin intermediul presei, pamfletelor, revistelor si
ziarelor publicate, dintre care amintim Femeia Romana care avea drept motto ,Libertate prin
lumina”, Uniunea femeilor roméne sau revista cu o viata scurtd, Gazeta Femening.

Societatea romaneasca in secolul XIX era inca o societate conservatoare, fapt dovedit de
excluderea femeii din viata politica, vizibila in Constitutia de la 1866, si de mentinerea mentalitatii
conform careia ,,cariera” pentru care trebuie sa Se pregateasca o femeie este aceea de sotie si mama.
Chiar si asa, rolul Constitutiei este covarsitor in evolutia si modernizarea tanarului stat roméan
modern. Prin acest act fundamental, Romania realizeaza o adevarata deschidere, fiind primul

6 Amelia Chirtes, ,,Reflectarea principiilor democratice in Constitutiile Romaniei”, Sfera Politicii, 114/2005, p. 10,
https://www.ceeol.com/search/viewpdf?id=65200.

7 Silvana Rachieru, ,,Includerea/excluderea sociali a femeilor in Romania moderni (1878-1914)”, in Alin Ciupala,
Despre femei si istoria lor in Romdnia, 2004 http://ebooks.unibuc.ro/istorie/ciupala/includereaexcluderea.htm.

8 Ibidem.
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stat constitutional al Europei de sud-est®, cu implicatii asupra evolutiei statutului femeii, in
conditiile in care se intrevad zorii emanciparii feminine.

Evolutia societatii romanesti din primele decenii ale secolului XX se coreleaza cu
manifestarea feminismului. Discursul feminist contribuie la iesirea din pasivitate, abandonarea
supunerii si confortului domestic si avantarea intr-o lupta de redefinire a identitatii si rolului femeii.
Tn acest sens s-au facut remarcate Alexandrina Cantacuzino, sotia conservatorului Grigore
Cantacuzino, fondatoare a unor organizatii feministe precum Gruparea Femeilor Romane,
Asociaria Casa Femeii, Societatea Solidaritatea, care a revendicat dreptul femeii de a participa la
viata politica si Calypso Corneliu Botez, profesoara la liceul Carmen Sylva din Bucuresti,
presedinta a Crucii Rogii din Galayi, fondatoare a Asociayiei pentru emanciparea civila si politica a
femeilor roméne, care a sustinut, in ianuarie 1922 conferinta cu titlul ,,Drepturile femeii in
Constitutia viitoare”. Pentru ea, dreptul femeilor la vot reprezenta ,,0 urgenta necesitate nationala...,
o chestiune de logica si de adecvare la actualitate”. Tn viziunea sa, deoarece femeile participau la
munca generala, ele trebuiau sa detina si capacitatea de a impune legi care sa le protejeze si sa le
asigure controlul asupra produsului muncii lor iar statul roman democrat nu putea mentine, decét ca
o0 anormalitate, excluderea femeilor de la dreptul de vot.

Tn dezvoltarea constitutionala a Romaniei, drepturile politice ale femeilor au fost pentru
prima datda amintite in Constitutia din 1923, considerata cea mai democratica Constitutie din
perioada monarhiei constitutionale. Privitor la drepturile romanilor, Titlul 1l este consacrat
reglementarii acestora. Art. 5 prevedea ca ,,Romanii, fara deosebire de origine etnica, de limba sau
de religie, se bucura de libertatea constiintei, libertatea presei, a intrunirilor, de libera asociatie, de
invitimant si de toate drepturile stabilite prin legi”*!. Alte prevederi in acest sens se referi la
interzicerea oricarei deosebiri de nastere sau clase sociale in cadrul Senatului, garantarea libertatii
individuale, interdictia de a infiinta sau aplica o pedeapsa altfel decat in conformitate cu prevederile
unei legi.

Constitutia din 1923 a proclamat drepturi si libertati egale pentru toti, dar in ceea ce priveste
femeile, Tn art. 6 se prevad ,.legi speciale, votate cu majoritate de doua treimi, care vor determina
conditiunile sub cari femeile pot avea exercitiul drepturilor politice”*. Aceasti trimitere la o lege
speciala, pe de o parte recunostea dreptul femeilor de a beneficia de drepturi politice, iar pe de alta
parte nu le garanta, lasand suspendata situatia civila si politica a femeii. In acelasi timp, legea
fundamentala acorda femeilor drepturi civile in baza principiului egalitatii dintre sexe. Constitutia,
prin prevederile sale, a alimentat continuarea luptei feministelor astfel, aceeasi Calypso Botez
solicita articularea legislatiei pe realitatile economice si sociale ale perioadei interbelice,
reprezentate de egalitatea femeilor cu barbatii in privinta raporturilor de productie.

Chiar daca se spune ca este o adaptare a Constitutiei din 1866 la noile realitati istorice,
Constitutia din 1923 este mult mai democratica prin faptul ca acorda drepturi si libertati mai largi,
prevede sistemul electoral democratic al votului universal. Emanciparea politica a femeilor era
castigata prin Constitutia din 1923, chiar daca intarzia sa devina un principiu efectiv al intregii
legislatii. De altfel, nici Legea electorala adoptata in anul 1926 nu facea nicio referire la dreptul
femeilor de a alege. Totodata, atunci cand se refera la conditiile pe care cetatenii trebuie sa le
indeplineasca pentru a fi eligibili in Adunarea Deputatilor si Senat, legea prevede necesitatea de a

® Amelia Chirtes, op. cit., p. 11.

10 Marian Pruteanu, ,,Discursuri despre femeie in Romania dintre cele doud rizboaie mondiale”, in Alin Ciupald, Despre
femei si istoria lor in Romdnia, 2004 http://ebooks.unibuc.ro/istorie/ciupala/includereaexcluderea.htm.

1 Art. 5, Constitufia Romdniei din 1923, publicati in Monitorul Oficial nr. 282/29 martie,
https://www.cdep.ro/pls/legis/legis_pck.htp act_text?idt=1517, accesat in 10.03.2023.

12 Art. 6, Constitutia Romdniei din 1923, publicatd in Monitorul Oficial nr. 282/29 martie. Anterior, prin reforma
electorald din 1918 se introdusese votul universal masculin, egal, direct, secret si obligatoriu pentru cei care au Implinit
21 de ani pentru Adunarea Deputatilor si 40 de ani pentru Senat.

34



https://www.cdep.ro/pls/legis/legis_pck.htp_act_text?idt=1517

UNIVERSUL SCOLIl ISSN 2285 — 309X Nr.1/2024

avea ,,exercitiul drepturilor civile si politice”'®. Prin aceasta, practic femeilor li se refuzi, ca rezultat
al nereglementarii, dreptul de a fi alese in Parlament.

Femeile au primit drept real de vot pentru prima data n istoria Romaniei prin Constitutia de
la 1938. Ea stipula: Legea electorala [...] va statornici [...] conditiunile cerute pentru a fi alegator,

aptae "

pentru barbati si femei, incapacitatile, decaderile, incompatibilitatile, procedura votarii si garantiile
libertitii alegerilor precum si numarul deputatilor*. Totusi femeile nu erau eligibile n Adunarea
Deputatilor. Mai mult, Legea electorala dadea drept de vot numai stiutorilor de carte, de la varsta de
30 de ani®. Acest fapt a dus la o limitare drasticd a numarului de alegitoril®. Din cauza acestei
prevederi au avut de suferit si femeile care, chiar daca erau acceptate in toate formele de
invatamant, incluzand universititile, slab reprezentate!’. Asadar, in perioada interbelica, in
Romaénia, femeile au obtinut drepturi electorale, dar in realitate ele permiteau doar unui numar
destul de restrans de persoane si participe la viata politica'®. Totodati acest succes al feministelor a
coincis cu instaurarea dictaturii carliste ceea ce a facut imposibila realizarea lor practica.

Tn urma analizei efectuate putem concluziona ca statutul femeii in Romania moderna si
contemporana, prin prisma evolutiei drepturilor si libertatilor civile si politice, reglementate in
actele fundamentale adoptate in 1866, 1923 si 1938 a parcurs un traseu extrem de complex si
complicat, in acord cu nivelul de dezvoltare al societatii romanesti, cu mentalitatile vremii si cu
prefacerile internationale. Dupa cum am evidentiat, acordarea drepturilor electorale si a altor
drepturi politice si civile nu au dus neaparat la egalitate ntre sexe. Femeile au fost nevoite sa treaca
printr-un proces dublu, atat de includere cét si de excludere sociala si politica. Totusi, prevederile
constitutionale au deschis calea manifestarii miscarii feministe care a militat pentru obtinerea si
exercitarea drepturilor civile si politice, in virtutea principiului egalitatii intre sexe. Problematica
este extrem de vasta si complexa, de aceea merita o atentie deosebita Tn cercetarea istorica.
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PREDARE S| INVATARE INTERACTIVA
Prof. Candea Tereza, Colegiul National ,, Lucian Blaga” Sebes

Modificarea paradigmei educationale determina schimbari majore vizibile la nivelul tuturor
componentelor sistemului si procesului de Tnvatare. Noua paradigma impune reconsiderarea rolului
cadrului didactic in relatie cu elevul. Invitarea centrata pe elev presupune o preocupare permanenti
a educatorului pentru cunoasterea elevului ca individualitate si adaptarea programelor la profilul
acestuia. Fiecare elev este unic si constituie o provocare intrucdt educatorul trebuie sa raspunda
nevoilor afective, de cunoastere, de actiune si de afirmare a propriului potential de nvatare. Una
dintre modalitatile de predare- Tnvatare interactiva este cea centrata pe elev. Conform lui Gibbs,
fnvatarea centrata pe elev ,,ofera elevilor o mai mare autonomie si un control sporit cu privire la
disciplinele de studiu, la metodele de invatare si la ritmul de studiu”. Aceasta perspectiva subliniaza
caracteristicile fundamentale ale invatarii centrate pe elev, promovand ideea ca elevilor trebuie sa i
se ofere posibilitatea de a controla procesul de invatare prin asumarea responsabilitatii cu privire la:

» ceea ce Invata;
» modul cum invata si de ce;
» momentul cand nvata;

Se impune, astfel, necesitatea ca elevii sa Tsi asume un Tnalt grad de responsabilitate Tn
contextul Tnvatarii si sa Tsi aleaga in mod constient obiectivele si sa isi administreze invatarea. Ei nu
se mai pot baza pe faptul ca profesorul le va spune ce, cum, unde si cdnd sa gandeasca.

Harpe, Kulski si Radloff (1999) arata ca o persoana care invata eficient:
e are scopuri clare privitoare la ceea ce invata,
e are 0 gama larga de strategii de Invatare si stie cand sa le utilizeze;
o foloseste resursele disponibile in mod eficace;
e stie care ii sunt punctele forte si punctele slabe;
e intelege procesul de Tnvatare;
e isi controleaza sentimentele in maniera adecvata;
e si asuma responsabilitatea pentru procesul lor de invatare;
e isi planifica, isi monitorizeaza, isi evalueaza si Tsi adapteaza procesul de invatare.
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Tn plus, pedagogii moderni sugereaza ca persoanele care invata in permanenti poseda,
printre altele, capacitatea de a face corelatia intre diferite aspecte ale cunoasterii, precum si
capacitatea de a-si administra nvatarea.

Principiile care stau la baza invatarii eficiente centrate pe elev sunt:

» accentul activitatii de invatare trebuie sa fie centrat pe cel care invata;

» recunoasterea faptului ca procesul de predare, in sensul traditional al cuvantului, nu este
decat unul dintre instrumentele care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete;

> rolul profesorului este acela de a administra procesul de invatare al elevilor pe care Ti are in
grija;

» recunoasterea faptului ca, in mare parte, procesul de invatare nu are loc in sala de clasa;

> intelegerea procesului de invatare nu trebuie sa apartina doar profesorului — ea trebuie
Tmpartasita si elevilor;

> profesorii trebuie sa incurajeze si sa faciliteze implicarea activa a elevilor in planificarea si
administrarea propriului lor proces de Tnvatare prin proiectarea structurata a oportunitatilor
de Tnvatare, atat in sala de clasa, cét si in afara ei;

> luati individual, elevii pot invata in mod eficient in moduri foarte diferite.

Dezvoltarea profesionala trebuie sa ofere cadrelor didactice aptitudinile si Tncrederea
necesara pentru:
e a identifica necesitatile individuale de Tnvatare ale elevilor;
e a incuraja si a facilita Tnvatarea independenta, ajutand elevii sa ,,invete cum sa invete”;
e a practica principiile invatarii pe baza includerii;
e a intelege si a utiliza strategii de invatare activa si de diferentiere,
e a facilita dobéndirea de catre elevi a competentelor specifice.

Tn cadrul strategiilor de predare care si corespundi stilurilor individuale de invitare
e necesar sa avem in vedere urmaitoarele aspecte:

- lectia pleaca de la experientele elevilor si cuprinde intrebari sau activititi care sa fi
implice pe elevi;

- elevii sunt lasati sa aleaga singuri modul cum se informeaza pe o anumita tema si
cum prezinta rezultatele studiului lor;

- elevii pot beneficia de meditatii, in cadrul carora pot discuta despre preocuparile lor
individuale cu privire la invatare si pot cere indrumari;

- aptitudinea elevilor de a gasi singuri informatiile cautate este dezvoltata — nu li se
ofera informatii standardizate;

- pe langa invatarea specifica disciplinei respective, li se ofera elevilor ocazia de a
dobandi aptitudini fundamentale transferabile, cum ar fi aceea de a lucra in echipa;

- se fac evaluari care permit elevilor sa aplice teoria in anumite situatii din viata
reala, cum ar fi studiile de caz si simularile;

- lectiile cuprind o combinatie de activitati, astfel incat sa fie abordate stilurile pe
care elevii le prefera in invatare (vizual, auditiv, practic/Kinetic);

- lectiile Tnlesnesc descoperirile facute sub indrumare si solicita implicarea activa a
elevilor in procesul de invatare;

- lectiile se incheie cu solicitarea adresata elevilor de a reflecta pe marginea celor
Tnvatate, a modului cum au invatat si de a evalua succesul pe care lI-au avut metodele de
Tnvatare Tn cazul lor.

Acest proces de formare se orienteaza spre scopul de a spori succesul elevilor,
concentrandu-se pe ceea ce este necesar pentru a imbunatati experienta de invatare a elevilor si
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implicarea lor activa in formarea si aplicarea competentelor, precum si satisfactia pe care le-o da
aceasta Tnvatare. Acest lucru trebuie sa se inscrie in contextul general al imbunatatirii oportunitatilor
oferite tinerilor in cadrul dezvoltarii unei piete moderne a muncii. Scopul implicit este, de
asemenea, acela de a le permite sa aiba incredere in procesul de invatare, astfel incat sa poata
continua sa Tsi puna in aplicare competentele dobandite la locul de munca, la varsta maturitatii,
precum si in procesul de Tnvatare continua.
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BUNE PRACTICI TN PREDAREA LIMBII ENGLEZE.
EXEMPLU DE ACTIVITATI DE INVATARE CU METODE INOVATOARE,
CENTRATE PE ELEV: JOCUL DE ROL

Prof. Medrea Alina, Prof. Jurca Mirela, Liceul cu program sportiv Alba lulia

Importanta Tnvatarii limbii engleze pentru elevii consta in primul r&nd in utilitatea acesteia n
educatia ulterioara, Tn extinderea abilitatilor lor de comunicare mai ales in viata privata si deci in
acest context, intr-o mai buna integrare in mediu. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare are loc in
legatura cu cadrul cultural al limbii materne. Tn plus, elevii se familiarizeaza cu alteritatea si prin
aceasta realizare Tsi Intaresc integritatea etnica.
La scoala noastra, ca exemplu de buna practica, vedem invatarea cu ajutorul tablelor interactive, cu
ajutorul calculatorului sau a altor mijloace audio — vizuale. Si anume, elevii dob&ndesc cunostinte
prin diverse metode. Prin aceasta ma refer la rezolvarea diferitelor sarcini interactive distractive,
puzzle-uri de cuvinte Tncrucisate, jocul de bingo cu cuvinte sau numere in engleza, gasirea rimelor
in engleza si multe alte jocuri de societate. Tn cele mai multe cazuri, abordarea vizual-auditiva se
potriveste cel mai bine elevilor. Accentul se pune pe comunicarea orala, deoarece elevii au deja
multe moduri prin care pot deprinde invatarea limbii engleze, in comparatie cu exprimarea scrisa in
limba materna. Elevii au, de asemenea, un manual si un caiet de lucru pentru curs.
Cand Tnvata limba engleza, studentii trebuie sa:

e sacunoasca modalitatile de comunicare si limbajul ca unul dintre mijloacele de comunicare,

e recunoasca ca limba engleza este un mijloc de comunicare internationala,

o Tsi extinde abilitatile de comunicare,

e sacunoasca caracteristicile culturale ale unei tari straine,

« intarirea curiozitatii, dorintei si nevoii de noi cunostinte,

e sa dezvolte simtul limbajului, o atitudine pozitiva fata de subiect si sa ai o bucurie de a

Tnvata limba engleza,
e 54 Se pregateasca sa invete limba engleza in studiile ulterioare,
« sa formuleze obiective personale de Tnvatare, sa cunoasca si sa-si evalueze realizarile si sa
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depuna eforturi pentru imbunatatire.

Exista doua tipuri de joc de rol care pot fi folosite in predarea limbii engleze: cu text scris si fara
text scris. La un joc de rol cu text scris, profesorul poate folosi un exemplu din manualul de limba
engleza, elevii lucrand in perechi, fiecare elev vorbind cu partenerul sau si interpretand roluri
diferite. Jocurile de rol fara text scris sunt cele in care fiecarui elev i se atribuie un rol, iar elevul
trebuie sa utilizeze cunostintele pe care le are pentru a vorbi cu partenerul. Tn cele ce urmeaza sunt
prezentate cateva idei care pot fi folosite la orele de limba engleza. Ele pot fi adaptate pentru fiecare
situatie Tn parte.

+ Conversatie la telefon
Vorbitul la telefon este diferit de conversatia fata in fata deoarece se bazeaza exclusiv pe limbaj
pentru a comunica. Pentru ca jocul de rol sa functioneze corect, profesorul le cere elevilor sa se
aseze spate in spate. Exista o larga paleta de idei care se folosi pentru acest tip de joc de rol: a
telefona pentru a face o plangere, a vorbi cu un prieten sau a cere informatii despre un loc de
munca.

« Mersul la cumparaturi
Acest joc de rol poate fi oricat de simplu sau de complex, in functie de situatie. Frazelecheie
precum: ,,I would like...”, ,,How much are...”, ,,Good morning” sunt adesea importante aici.

+ Aface rezervare la un hotel
Acest tip de joc de rol le permite elevilor sa practice un vocabular specific. De obicei acesta va fi in
limbajul formal, deoarece este o conversatie de afaceri. Se poate realiza si sub forma unei discutii
telefonice. Exista o larga paleta de oportunitati aici pentru ca elevii sa invete noi forme de
vocabular.

+ Impartasirea opiniilor
Profesorul alege un subiect de care toti elevii sunt interesati. Ti aranjeaza pe elevi in perechi si le da
o lista de intrebari pe care sa o foloseasca. Aceasta le va permite sa foloseasca propriile lor expresii
si sa utilizeze limbajul intr-un mod mult mai practic.

+ Interviu pentru obtinerea unei slujbe
Munca este de obicei un subiect bun. Drept rezultat, un joc de rol pentru obtinerea unei slujbe este
un mod excelent pentru ca intreaga clasa sa invete vocabularul specific. Acest joc de rol poate fi cu
text scris sau fara text scris. O idee buna ar fi ca intervievatorul sia conceapa un set de intrebari, iar
intervievatul sa raspunda la ele.
Rolul institutiilor de Tnvatamant consta atat in asigurarea conditiilor necesare pentru dezvoltarea
potentialului cognitiv al fiecarui copil/elev/student, cat si in formarea/dezvoltarea unui sistem de
competente functionale, inclusiv creative prin asimilarea limbilor straine. A studia limbi straine
Tnseamna a poseda astfel de valori educationale cum ar fi: competente de comunicare intr-o limba
straina, constientizare si sensibilizare pentru alte culturi, curiozitate pentru diversitatea culturala,
toleranta, bunavointa etc.
Tn concluzie, existd o multitudine de conditii si factori care influenteaza invatarea unei limbi straine,
dar dintre acestia psihopedagogia considera ca fiind preponderenti cei care sunt legati de varsta,
aptitudini (cu accent pe cele care sunt indispensabile asimilarii unei limbi straine) si motivatie.
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ACTIVIIAII CARE ASIGURA STAREA DE BINE
IN MEDIUL SCOLAR INCLUZIV

Prof. Nemes Mihaela, Scoala Gimnaziala Craciunelu de Jos

Incluziunea poate imbraca forme diverse in spatii si contexte diferite, intrucat este un proces
care depinde de mediul scolar in care se desfasoara, de politica educationala si de valorile
promovate la nivel social.

Abordarea psihologiei incluzive porneste de la premisa ca toti copiii au foarte multe in
comun, fiind Tn acelasi timp unici. Acceptarea si valorizarea tuturor copiilor sunt din acest motiv
absolut necesare, respectarea demnitatii fiecarui copil este esentiala.

Pedagogia incluziva ncurajeaza colaborarea copiilor, interactiunile acestora, activitatile de
grup, Tnsa intotdeauna alese cu atentie, deoarece activitatile propuse de cadrul didactic vor influenta
oportunitatile de invatare si performantele elevilor.

Succesul incluziunii scolare eficiente depinde de starea de bine pe care o resimte elevul in
cadrul scolii si care este strans legata de atitudinea pozitiva a cadrelor didactice fata de incluziunea
scolara. Atitudinea elevilor unei clase fata de un copil de alta etnie sau cu o dizabilitate este adesea
o imitatie fidela a atitudinii cadrului didactic cu privire la acest copil.

Incluziunea sociala si starea de bine a elevilor sunt aspecte interconectate si deosebit de
importante n sistemul educational. Incluziunea sociala se refera la crearea unui mediu n care toti
elevii se simt acceptati, respectati si incurajati sa participe pe deplin la procesul educational,
indiferent de diferentele lor individuale. Starea de bine a elevilor este influentatda de mai multi
factori, inclusiv de nivelul de incluziune sociala din scoala.

Prin strategii didactice bazate pe cooperare, cadrul didactic poate favoriza procesele de
interactiune sociala, diferentele dintre copii fiind percepute ca modalitati de Tmbogatire, de
dezvoltare personala si interpersonala.

Pentru inceput, trebuie sa specific faptul ca sunt Tnvatatoare la o scoala din mediul rural, la
clasa I, cu un efectiv de 16 elevi. Dintre acestia, 11 elevi provin din familii defavorizate, cu parinti
care au un nivel de educatie scazut. Veniturile familiilor se compun din ajutorul social, alocatiile
copiilor si bursele scolare. Acestor parinti le este indiferent daca copiii frecventeaza cursurile
regulat, daca obtin rezultate bune la Tnvatatura sau daca au un comportament adecvat la scoala. De
aceea, copiii si desfasoara activitatile la intamplare, nu-si formeaza deprinderi de munca ordonata
si sistematica si neglijeaza indatoririle scolare.

Pentru atragerea elevilor la cursuri si implicarea activa a acestora n activitatile de zi cu zi, am
Tncercat sa creez situatii de Tnvatare care au ca scop dezvoltarea sentimentului sensului si scopului
vietii scolare, competentelor socio-emotionale si cultivarea emotiilor pozitive.

Tn continuare, voi prezenta citeva exemple de activitati, exercitii si jocuri care faciliteaza
starea de bine Tn mediul scolar, pe care le folosesc la clasa in mod frecvent.

Activitatile de grup presupun interactiunea elevilor in jurul unui scop comun. Modalitatea in
care se produce relationarea contribuie la formarea unui climat socioafectiv propice desfasurarii
sarcinilor. Tipuri de activitati:

e activitati Tn grupuri mici care si asigure intercunoasterea:

Interviul”- Se formeaza perechi, de preferat cu elevi care de obicei nu interactioneaza prea
mult ntre ei. Sarcina va fi sa se intervieveze intre ei si sa noteze raspunsurile celeilalte persoane,
astfel Tncat acestea sa poata fi prezentate grupului mare, mai tarziu. Exemple de intrebari: ,,Cum te
numesti?”; ,,Cati ani ai?; ,,Care este culoarea ta preferata”; ,,Cu cine isi place sa te joci in pauza?”’;

e activitati in grupuri care sa sprijine comunicarea, utilizarea constructiva a laudei si
oferirea de feedback pozitiv:
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»Micul solist/Micul actor” - Copiii sunt asezati cu capul pe banca. Un elev numit de Tnvatator
canta/recita o stofa dintr-un cantec/poezie in fata clasei. Ceilalti copii trebuie sa ghiceasca cine a
cantat/recitat.

e activitati in grupuri mici in care focusul este pe performanta echipei si nu pe efortul
personal depus:

»Posterul” - | Programul saptamanal al clasei Tn imagini si simboluri”: Se formeaza 5 echipe
si se hotaraste timpul si locul unde se va desfasura activitatea. Se impart sarcinile fiecarei echipe: o
echipa realizeaza tabelul posterului, doua echipa procura materiale, doua echipe realizeaza
simbolurile. Dupa prezentare, posterul va fi afisat in sala de clasa.

e activitati comune de grup pentru a creste gradul si calitatea relationarilor:

,,Povestile noastre”- Elevii sunt asezati in cerc, iar invatatorul adreseaza o intrebare. Fiecare
elev Tsi spune povestea personala. De fiecare data, elevul raspunde numai la acea intrebare. Dupa
Tmpartasirea povestilor personale, se va acorda timp pentru a reflecta la experienta din timpul
activitatii. Exemple de intrebari: ,,Care a fost jucaria ta preferata cand ai fost mic/a? Unde se afla
acum? Ce amintiri te leaga de acea jucarie?”.

e activitati comune de grup in scopul cresterii identitatii sociale a grupului:

,,Copacul dezvoltarii” - Fiecare elev deseneaza pe o frunza, un simbol al ocupatiei pe care
doreste sa o aiba si 1l lipeste in copac. Va prezenta in fata colegilor simbolul desenat, importanta
ocupatiei, calitatile pe care le are el si care ar fi potrivite alegerii facute.

eactivitati in grupuri mici in care elevii colaboreaza in cadrul unei sarcini specifice, n
care efortul este dozat corespunzitor:

Reteta prieteniei”- Se formeaza echipe. Fiecare echipa va avea de realizat o ,,Reteta a
prieteniei”. Trebuie alese cu grijd ,,ingredientele”, ,,cantitdtile necesare”, si ,,modul de preparare”.
Se prezinta retetele Tn fata clasei, apoi se vor descoperi asemanarile si deosebirile dintre ele.

eactivitati in grupuri mici, formate omogen, pentru a creste sentimentul de eficacitate n
realizarea sarcinii si Tn interactiune cu colegii:

»Copacul prieteniei” — Se formeaza grupe de 2-3 elevi. Fiecare echipa deseneaza un copac
mare de carton. Fiecare copil isi va alege o culoare preferata a hartiei si va trasa conturul mainilor
sale. Va decupa dupa contur, apoi, pe degete si pe palma, va nota ce crede ca este important intr-o
relatie de prietenie, consultandu-se cu ceilalti. Cele doua contururi vor fi lipite pe copac. Fiecare
echipa Tsi va prezenta proiectul.

Importanta acordarii unei atentii sporite a nivelului starii de bine al elevilor rezida din
rezultatele studiilor care atesta ca starea de bine a scolarilor se coreleaza cu un numar mare de
beneficii: 0 mai buna acceptare de sine; autoevaluare pozitiva in raport cu experientele trecute;
abilitatea de a mentine relatii functionale cu cei din jur; sentimentul de independenta; o mai buna
autodeterminare; sentimentul de competenta; sentimentul de autocontrol in gestionarea situatiilor
provocate de mediu; capacitate de stabilire a unor scopuri personale; capacitatea de a oferi vietii un
sens; sentimentul de crestere si dezvoltare personala.
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