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BLENDED LEARNING-UL SI PANDEMIA. O NOUA PROVOCARE PENTRU
PROFESORI

Prof. Cetean Daniela Valeria, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan”Alba lulia

Anul 2020, cu evolutiile sale dramatice, a adus 1n atentia tuturor profesorilor ideea ca
resursele inepuizabile ale tehnologiei pot salva sistemul de invatamant de un blocaj urias.
Dupa doi ani de la inceputul pandemiei care a modificat definitiv paradigmele invatarii si
rolul profesorului in actul de predare-evaluare, utilizarea tehnologiei moderne s-a generalizat
si resursele exceptionale ale tehnologiei au readus in actualitate conceptul de blended
learning.

Criza care a determinat generalizarea invatarii online pare cd a ajuns la sfarsit, dar
predarea si Invatarea online nu vor disparea odatd cu situatia dramatica ce a generat
extinderea acestei modalitati de lucru. O foarte valoroasd experientd acumulatd in aceasta
perioada va trebui fructificata in viitor.

Pentru mine ca profesor de istorie, ultimii doi ani au reprezentat o provocare majora.
Am invatat permanent cum sd imi pregatesc lectiile, cum sa intru pe platforme, cum sa
valorific cat mai eficient resursele ce le am la indemana. Am urmat cursuri de perfectionare,
am cdutat informatii despre ce tipuri de softuri educationale se folosesc la istorie, am incercat
sd ma adaptez noilor cerinte. A fost dificil, a luat mult timp ,dar am vazut avantaje la care nu
voi renunta pe viitor. Blended learning-ul a aratat limitele formarii si informarii noastre ca
profesori, dar si multele avantaje ale acestuia.

Conceptul de blended learning este un concept de educare modern, flexibil, care are
ca scop dobandirea de cétre fiecare profesor a unor cunostinte de nivel tehnic ridicat. Sistemul
este bazat pe concepte si metode de studiu inovative care cuprind studiul in sala de clasa
asistat de profesor, studiu individual si studiul online. Invitarea bazati pe metode traditionale
rimane una dintre cele mai apreciate cii de invitare a notiunilor teoretice.® Dar interactiunea
dintre profesor si elev s-a dovedit a fi cea mai eficienta iar consolidarea continuturilor
invitarii mai bund, prin invitarea asociati. Invitarea asociati este un program educational
formal sau non formal, care combind mediile digitale cu metodele traditionale folosite la
clasd. Uneori termenul de invatare asociata este inlocuit cu cel de ,,invatare personalizata,, sau
cel de ,,instruire personalizata ,,astfel invatarea mixta este si o revenire la Invatarea centratd pe
profesori, singurii responsabili pentru conceperea scenariului didactic, pentru structurarea si
prezentarea continutului Tnvatarii.

,»Tehnologiile sunt doar niste unelte care pot fi folosite in mai multe domenii, cu
precadere in educatie, dar cel mai important este modul cum se aplica. Este cunoscut faptul ca
in educatie tehnologiile media sunt folosite in diferite combinatii, iar cei sase piloni media
sunt:?
invatarea fata-n-fata ,
text
(stil)grafica
audio (inclusiv vorbirea)

Video
computerul (inclusiv animatii, simulari si realitati virtuale)

Blended learning-ul este un termen care descrie o modalitate de invatare mixta, ce

combind metodele de invatare traditionale cu studiul independent obtindnd astfel o noua

! D.Goleman (2016). Creierul si inteligenta emotionald, traducere din englezi de Gabriela-Alexandra Bénica,
editia a II-a, Bucuresti, Editura Curtea Veche, 2016, p.87.

2. A W..Bates Teaching in a digital age (editia a II-a). https://opentextbc.ca/teachinginadigitalage/,accesat in 3
dec. 2022
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metodologie hibridi de invitare.® Acesta reprezinti o schimbare majord in strategiile
didactice prin introducerea computerului 1in actul de predare-invatare-evaluare. Blended
learning-ul este interactiunea dintre profesor si elev prin intermediul tehnologiei. Elevii se pot
bucura de o invatare personalizatd folosind instrumente de invatare mixte. Profesorii pot
interactiona cu elevii mai eficient prin monitorizarea cresterii calitatii actului instructiv-
educativ si prin oferirea feed-backului instantaneu. Acest tip de Invatare permite elevilor sa 1si
personalizeze experientele de invatare utilizand instrumente suplimentare, moderne si dincolo
de sala de clasa. Acest tip de Invatare pregateste elevii sd lucreze in locuri de munca bazate pe
tehnologie iar profesorii isi pot imbunatati lectiile. Acesta este un mod modernizat de predare
care are un impact pozitiv asupra experientei de formare a unui elev, prin aceasta invatare
mixtd se creeazd un echilibru intre educatia online si educatia fatda in fatd, fapt care
incurajeaza elevii sa invete continuu, sa se perfectioneze.

Invitarea bazati pe tehnologie s-a dovedit a fi eficientd atunci cand se doreste
pastrarea elevilor in sala de clasa sau in educatia online. Aceastd metodd nu este monotona
dar imbunatateste intotdeauna formarea, permite elevilor sd se concentreze perioade mai lungi
de timp ceea ce duce la obtinerea de progrese. Metodele de formare combinate includ
instrumente de predare care permit creativitatea in lectii si in subiectele propuse. Un alt
avantaj al invatarii mixte este acela ca elevii pot lucra individual, iar profesorul identifica mai
usor pe aceia care au nevoie de ajutor individualizat, ceea ce imbunatateste atitudinea elevilor
fata de invatare. Fiecare elev are posibilitatea de a lucra intr-un ritm propriu.

Invitarea mixta include si softwer-ul care inregistreaza automat datele elevilor si le
masoara progresul, oferind cadrelor didactice, elevilor, parintilor informatii detaliate despre
elevi. Testele sunt marcate automat iar feedbackul se realizeaza instantaneu.

Daca nu este planificatd si executatd corect, Invatarea mixtd poate avea si unele
dezavantaje mai ales in ceea ce priveste resursele tehnice sau instrumentele folosite.

In orele de istorie am utilizat cunostintele si abilititile referitoare la accesarea
informatiilor de pe platforme, si atat eu, cat si elevii am urmarit realizarea materialelor de
utilizat in predare (PowerPoint, Prezi, harti conceptuale) pentru sporirea eficientei invatarii.
Am reusit astfel o implicare mai activa a elevilor in actul de invatare, am obtinut o motivare
mai ampla, instrumentarul de lucru in mediul virtual prin aplicatii, platforme educationale
fiiind mai la indemana si priceperea lor.

Modul de lucru a fost adaptat, prin derularea activitatilor practice pe platforma clasei
virtuale a cursurilor, unde au putut fi accesate toate materialele abordate la curs si unde au fost
incarcate temele si proiectele realizate in vederea evaludrii, atat individual, cét si in echipe
mici Materialele au fost realizate colaborativ in mediul virtual (sub Google Drive), utilizand
aplicatii ca Padlet, Mentimeter, Kahoot, Socrative, platforma Moodle). Proiectele finale ale
elevilor , precum si proiectele lectiilor realizate de catre mine si de catre toti profesorii in care
vor fi utilizate instrumente de lucru si aplicatii abordate pe parcursul scolii, au fost si vor
putea fi incircate pe clasa virtuald si apoi sustinute in fata clasei. In anul 2020 a aparut la
Timisoara un ”Ghid practice de resurse educationale si digitale pentru instruirea on line”* in
care am gasit un ajutor deosebit pentru instruirea mea in ceea ce priveste blended-learning-ul.
De atunci au aparut numeroase materiale care sa ajute profesorii sa fie in ton cu schimbdrile.

Pandemia a aratat ca noi profesorii trebuie sd fim mereu adaptati pentru orice
provocare, cd invatarea, inca o data, este una permanentd, pe tot parcursul vietii, ca trebuie sa
ne folosim inteligenta, imaginatia ca sa facem actul de invatare cat mai atractiv si mai eficient.
In acelasi timp si elevii, si parintii sunt parte a acestui proces si a acestor provociri. Invitarea

3 1. Cerghit, , ,.Sisteme de instruire alteranitve si complementare. Structuri, stiluri si strategii” Editura Polirom,
Bucuresti, 2008, pp. 280-283
4https://www.ise.ro/wpcontent/uploads/2021/02/Ghidpracticderesurseeducationalesidigitalepentruinstruireonline.

pdf
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mixta- blended-learning-ul- in care folosim metodele traditionale imbinate cu invatarea
asistata de tehnologie, invatarea on-line la scoald, sau acasa, in medii reale precum si in cele
virtuale este, In consecinta, cea mai buna varianta posibila acum si pe viitor!

Pe de alta parte, orice pandemie ar veni, profesorul isi va avea un rol esential in

=9

procesul de invatdmant si va ,,rezista” doar daca se ,,updateaza” permanent!!!!

BIBLIOGRAFIE

1. Bates, @ A.W.Teaching in a  digital age (editia a II-a).
https://opentextbc.ca/teachinginadigitalage/.

2. Cerghit, 1., (2008), ,Sisteme de instruire alteranitve si complementare.
Structuri, stiluri si strategii” Editur Polirom, Bucuresti,

3. Goleman, D (2016). Creierul si inteligenta emotionald, traducere din engleza de
Gabriela-Alexandra Banica, editia a II-a, Bucuresti: Editura Curtea Veche

4. Watson, J., (2012), Blending Learning: The Convergence of Online and Face-
to-Face Education Promising Practices in online learning,
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED509636.pdf consultat la data de 3 dec. 2022

5. https://www.ise.ro/wpcontent/uploads/2021/02/Ghidpracticderesurseeducationa
lesidigitalepentruinstruireonline.pdf consultat la data de 4 dec. 2022

ACTIVITATE INTERSCOLARA DE DISEMINARE SI EXEMPLE DE
BUNE A PROIECTULUI DE PARTENERIAT STRATEGIC KA229,
ERASMUS+ ,,PUPILS TEACH PUPILS” SUSTINUTA DE ELEVI DE LA
SCOALA GIMNAZIALA ,,AVRAM IANCU” DIN ALBA TULIA

Prof. Popa Diane, Scoala Gimnaziala ,,Avram lancu” din Alba lulia

Unsprezece elevi de la Scoala Gimnaziala ,,Avram Iancu” din Alba Iulia coordonati de
dna prof. Diane Popa au sustinut la Scoala Gimnaziald ,,Mihai Eminescu” din Alba lulia,
la Liceul cu Program Sportiv din Alba lulia si la Scoala Gimnaziald ,,Ion Agdrbiceanu”
din Alba lulia, in fata colegilor din aceeasi generatie, lectii demonstrative de istorie,
culturd, arte si stiinte, din 9 decembrie-19 decembrie, jucand foarte dezinvolfi , rolul de
profesor” din perspectiva generatiei lor.

In aceste doua saptamani elevii de la Scoala Gimnaziala ,Avram Iancu” din Alba
lulia au prezentat elemente de cultura din cele sase tiri (Roménia, Germania, Olanda,
Spania, Turcia si Polonia) vizitate de colegii lor in perioada derularii proiectului ,,Pupils
Teach Pupils”® 2018-1-NL01-KA229-038902 5, din 2018-2022, in cadrul programului
Erasmus+.

,Elevii nostri au jucat rolul de profesori in saptamanile 09-19 decembrie 2022, la cele
trei scoli din Alba lulia mai sus mentionate, ducdnd mai departe experienta si initiativa din
2018-2021, desfasurata in proiectul inedit ”Pupils Teach Pupils’® 2018-1-NL01-KA229-
038902 5, din cadrul programului Erasmus+ in care elevi din cele sase tari partenere au jucat
rolul de profesori in fata celor de aceeasi varsta.

Proiectul a fost coordonat de Mondial College, un liceu din Nijmegen, Olanda si
derulat in perioada 2019-2021. Cele sase scoli partenere au fost: Gesamtschule Schermbeck,
(GERMANIA); IES Padre Moret-lrubide, Pamplona (SPANIA); Szespol Szkol nr. 1 im
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Marii Sklodowskiej-Curie Wyszkowie, din Wyszkow, (POLONIA); Yiiksel Bahadir
Alayli Bilim ve Sanat Merkezi din Sel¢uklu si Mondial College din Nijmejen, (OLANDA).

In acest parteneriat educational international, Scoala Gimnaziali ”Avram Iancu” din Alba
lulia este unul din actorii care a fructificat produsele intelectuale realizate in timpul derularii
proiectului, dar si dupa finalizarea acestuia.

»Pentru a asigura sustenabilitatea proiectului ,,Pupils Teach Pupils” (,,Elevii ii invata
pe Elevi”), la un an de la finalizarea proiectului, am organizat actiuni de diseminare, lectii
demonstrative si exemple de bune practici la trei scoli partenere din comunitatea noastra
locala: la Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” din Alba lulia, la Liceul cu Program
Sportiv Alba lulia si la Scoala Gimnaziala ,,Jon Agarbiceanu” din Alba lulia.

Elevii de la Scoala ,,Avram Iancu” din Alba Iulia” au continuat in aceste doua
saptamani (9-19 decembrie 2022), initiativa colegilor lor care au participat in perioada 2018-
2021 la mobilitatile din timpul derularii proiectului ,,Pupils Teach Pupils” fiind dascali
pentru colegii de varsta apropiata (13-15 ani)” (coord. proiect Diane Popa).

In mediul scolar european si international, lectiile sunt realizate din perspectiva
interdisciplinara. Astfel ca si elevii nostri, Daniela Gaiseanu, Daria Palamariu si Tudor Suleac
au ales ca subiecte pentru lectia de Stiinte: experimente cu hartia PH, pentru a observa
diferenta dintre substante acide si baze (acid acetic si bicarbonat de Sodiu); au explicat despre
comertul spatial si companiile private de zbor interplanetar, tipuri de rachete adaptate la
zborul fara piloti umani, dar si elemente de biologie marind, despre moluste si salamandra de
apa, aflate pe cale de disparitie, dar salvate chiar de noua tehnologie, deoarece au devenit
populare dupa ce au fost incluse in anumite jocuri video.

La lectia de Arte, Isadora Ardelean, Ana Cioancd si Medeea Rabulea au prezentat
viata si stilul artistic al pictorului olandez, Vincent van Gogh cel care a pictat peste 2000 de
lucrari, dar nu a vandut decét lucrarea ,,Vita-de vie rosie” de-a lungul vietii. Au invitat apoi pe
colegii lor sa viziteze virtual intr-un videoclip de tip 360 de grade VR, lucrarile pictorului
neerlandez, apoi au completat un quiz pentru a-si fixa cunostintele.

Pentru ora de istorie, elevii Vlad Pastiu, Andrea Pop, Daria Morgovan si Timis Carla
au prezentat pe scurt istoricul Poloniei, Germaniei, Olandei, Turciei si Spaniei din perspectiva
lor, atrdgand atentia colegilor cd ,,Istoria se repeta si are intotdeauna consecinte in viitor”.

Scolile partenere au fost: Scoala Gimnaziala ,,Avram Iancu” din Alba Iulia,
reprezentatd de dl Bucur Gabriel, Scoala Gimnaziald ,Mihai Eminescu” din Alba lulia
reprezentata de dna Lavinia Posogan, Liceul cu Program Sportiv din Alba lulia, reprezentat
de dna Mateica Daniela Iuliana si Scoala Gimnaziala ,,Jon Agdrbiceanu” din Alba Iulia
reprezentata de dl Andron Nicolae §i domnii profesori colaboratori: Maierescu Mariana, n
calitate de director adjunct, Arhire Melinda, Popa Ramona, Paul Emil, Nandrea Monica,
Mihaild Eufimia; Todoran Simona, Taran Mihaela, Cos Daniela, Marinca Ana Maria si
Constantin Loredana; Mihaela Mateescu, Boian Daniel, Taran Ileana, Constantin Adrian si
Hauptcorn Dan au fost deosebit de receptivi la acest demers indraznet, fapt pentru care elevii
nostri se arata interesati la noi activitati de acest gen.

., Pentru mine a fost o experienta foarte interesanta si mi-a placut sa comunic cu
copiii. Eu zic ca a fost mai complicat pdna ne-am pregatit pentru lectie, dar in rest a fost
foarte frumos”, a mentionat Andrea Pop, una din elevele care au participat la activitatile de
predare inedita din aceste doua saptamani.

., Pentru mine a fost o experientd noud care m-a invatat multe lucruri noi. In postura
de dascal, m-am simtit putin timida la inceput, dar pana la urma am reusit sa-mi inving frica,
deoarece am prezentat copiilor de aceeasi varsta. Cea mai mare provocare a fost sa imi
inving teama de a prezenta in fata elevilor de la alte scoli”, a afirmat Daria Morgovan, eleva
in clasa a Vll-a la Scoala Gimnaziald ,,Avram lancu” din Alba Iulia care a reusit sa predea
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istorie si cultura in aceasta perioada de diseminare a rezultatelor si exemplelor de bune
practici din cadrul proiectului ,, Pupils Teach Pupils”.

Obiectul prezentului parteneriat il reprezintd colaborarea dintre coordonator Scoala
Gimnaziala ,,Avram Iancu” din Alba lulia si scolile partenere: Scoala Gimnaziala ,,Mihai
Eminescu” din Alba lulia; Liceul cu Program Sportiv Alba lulia si Scoala Gimnaziala
»lon Agarbiceanu” din Alba lulia, in vederea organizarii si desfasurarii de activitati
extragcolare de diseminarea a rezultatelor si a exemplelor de bune practici in cadrul
proiectului Erasmus+ ,,Pupils Teach Pupils”, 2018-1-NL01-KA229-038902 5, in institutia
partenera, prin sustinerea unor lectii demonstrative de stiinte, arta si istorie de catre elevi de la
scoala coordonatoare in ,,rol de profesori” in perioada 09-19 decembrie 2022.

PRASMUSH"PUPILS TEACITPUPILS®

Lectia de Stiinte
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ERASMUGS+ "PUPIES TEACH PUPILS

;'._EMW"E DE

B curwA DN

Lectia de Istorie si Cultura

activitati de diseminare in cadrul proiectului

ERASMUS+ "PUPILS TEACH PUPILS”
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ER A SMUSHPURIES TEACHPUPICS

Lectie la Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

ERASMUSEERPUPIES TEACHPURIES®

Lectie la Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu” Alba lulia
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PROIECT ERASMUS+ ROBOTIC4HUMANS, FOR THE ACQUISITION
OF SKILLS IN EDUCATION AND TRAINING. COOPERATION
PARTNERSHIPS IN VOCATIONAL EDUCATION AND TRAINING

Prof. Rusu Sofica, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Proiectul Ersamus+ RoboTIC4HUMANS se va derula in perioada 1 septembrie 2022-
28 februarie 2025 si este un parteneriat intre 4 licee din patru tari europene: Lycée Général et
Technique Captal din orasul Saint-Brieuc, Departamentul Cotes d’Armor Bretania, Frata,
liceul din Olsztyn Polonia, numit in polonezad ,,V Liceum Ogolnoksztatcace im.Wspdlnej
Europy”, liceul din orasul portughez Braga, Portugalia, numit ,,Agrupamento de Escolas
Carlos Amarante” si Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” din Alba lulia.

Coordonatorul proiectului este Asociatia franceza numita Association ,Warmie et
Mazurie” din Saint-Brieuc, departamentul Cétes d’ Armor din Bretania, iar partener in proiect
este si Asociatia ,,Les Amis de Constantza”, cu sediul in orasul Plaintel, departamentul Cotes
d’ Armor, Bretania. Contractul de finantare are numarul KA220-VET-FOCAD171-15, iar
beneficiari sunt elevii, cate un grup format din 10 elevi din fiecare tara, elevi care isi vor
dezvolta abilitdtile de asamblare de roboti de tip Mbot si brat ERGO si de programare a
acestor roboti. Cate un grup de 10 elevi din fiecare tard se va deplasa in fiecare din cele 3 tari
partenere. Ei vor crea exercitii cu robotii mBot, exercitii care vor constitui un kit pedagogic
pentru alti elevi care vor s invete sd foloseascd robotii mBot si programarea. Primul
workshop va fi in Romania, in martie 2023, iar primul comitet de pilotaj s-a intrunit in luna
decembrie, din 4-7 decembrie, la Olsztin, in Polonia.

Elevii se vor deplasa pe rand, in cei doi ani de proiect si vor efectua un schimb de
experientd cu ceilalti elevi din tarile partenere, descoperind cultura europeana si comunicand
in limba englezd in cadrul schimbului cultural si al schimbului de idei din atelierul de cultura
generali. Intre perioadele de workshop, in cadrul activititilor nationale, alte cunostinte si
abilitati vizeazd dezvoltarea la elevi a unei culturi generale despre roboti si rolul lor in
societate. In acest sens, elevii vor intreprinde o cercetare care vizeaza istoria robotilor de la
primii roboti din Antichitate, la Grecii antici pana la primele automate, ceasuri si mecanisme
din Renastere si pana la inteligenta artificiald din zilele noastre si robotii umanoizi. Filmele si
operele literare in care apar roboti vor fi trecute in revista de catre elevi, cu o privire critica
asupra subiectului filmului pentru a desprinde din aceste mesaje un set de reguli dupa care
sunt construiti robotii, o etica a folosirii robotilor de catre om. Dacad filmele si cartile
exploreaza sentimentul de frica fatd de roboti, elevii vor incerca sa explice modul de
functionare al robotilor pentru a demistifica robotii si a rdspunde la intrebarea: de ce oamenii
continui si construiasci roboti? In cadrul proiectului, elevii de la Colegiul National ,,Horea,
Closca s1 Crisan” au primit 4 roboti Mbot care au numerosi senzori (urmaresc o linie neagra,
se pot opri in fata unui obiect sau il pot evita, recepteazd muzica si pot efectua miscari la
captarea sunetelor, folosind senzorii). Elevii au asamblat acesti roboti in luna octombrie si 1-
au prezentat altor elevi in cadrul ,,Saptamanii Stiintelor” (7-9 decembrie 2022). Elevii au
primit prin finantarea europeand si un brat ERGO ce permite prehensiunea obiectelor si
manipularea lor, dar si identificarea formei si a consistentei obiectului (bratul poate prinde un
creion ascutfit sau un ou pentru a le deplasa fard sa le scape sau sa le striveascd). O
demonstratie cu bratul Ergo a fost efectuatd de catre elevi in cadrul expozitiei de produse
stiintifice la evenimentul ,,Saptdmana stiintei”, in luna decembrie 2022.

In cadrul proiectului, pe langi cele 4 workshopuri (ateliere cu elevii), cte un atelier va
avea loc in fiecare tara, timp de o saptdmand, vor avea loc si 3 Intilniri ale profesorilor in 3
tari, denumite comitete de pilotare (pentru a discuta despre produsele comune care vor fi
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realizate in cadrul proiectului la robotica, la culturd generald si in privinta cunoasterii tarilor

partenerilor strategici. Proiectul are si o dimensiune interculturald si vizeaza posibilitatea
pentru elevi de a se integra pe piata muncii din Europa.

Cateva imagini de la activitatile educative din cadrul proiectului Erasmus+
RoboTIC4AHUMAN

1. Imagini cu robotii mBot primiti prin finantare europeana Erasmus +, asamblati de

elevi si prezentati altor elevi la expozitia “Sdptamana Stiintelor” la Colegiul
National ,,Horea, Closca si Crisan”Alba Iulia. Imagini cu bratul Ergo.

Erasmus-+

Froicer ERASMUS+

01/

Robotii lnk;); si E RGO

e
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2. Imagini de la atelierul Erasmus+ prezentand activitatea de programare a robotilor
mBot primiti prin finantare Erasmus+ (luna decembrie 2022)
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3. Imagini de la atelierul de asamblare a bratului ERGO din luna noiembrie 2022

13




UNIVERSUL SCOLII

ISSN 2285 — 309X

Nr.10/2022

14




UNIVERSUL SCOLII 1SSN 2285 — 309X Nr.10/2022

4. Exemple de materiale, prezentari in Power Point realizate in limba engleza, de
elevi, in luna decembrie 2022. Elevii implicati in proiect au parcurs o bibliografie
despre aparitia primilor roboti in Antichitate, s-au documentat despre Pygmalion,
Frankenstein, robotul soldat creat de Leonardo da Vinci, creatura mecanica de
forma unei rate a lui Jacques de Vaucansson, etc.
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The myth of Pygmalion

The Roman poet Ovid, in his
Metamorphoses, Book X, relates that once
upon a time in Cyprus there lived a
sculptor named Pygmalion. He creates an
ivory statue representing his ideal of
womanhood and then falls in love with his
own creation, which he names Galatea; he
then prays for it to become real; the
goddess Venus answers his prayers by
turning the statue into a living woman who
bore him a son, Paphos.

Din echipa de proiect fac parte profesori avand diferite specializari: profesori de limba
engleza si franceza, profesor de fizica si TIC, consilierul educativ al scolii, care este si
profesor de filosofie, logica si argumentare. In cadrul proiectului, se va face un schimb de
bune practici pe eTwinning, in limba franceza si engleza cu partenerii din proicet. In timpul
proiectului, se vor derula activititi de diseminare, se va realiza o expozitie de fotografie
dedicata femeilor si fetelor din STEM, proiectul avand ca obiectiv sensibilizarea colectivelor
de elevi cu privire la integrarea femeilor pe piata muncii, mai ales in domeniul STEM (Stinta,
Tehnologie, Inginerie si Matematica).

In luna februarie 2022, ziua de 11 februarie este Ziua Internationald a femeilor si
fetelor din STEM. Adunarea Generald a Organizatiei Natiunilor Unite (ONU), in 22
decembrie 2015, a decretat aceasta zi ca fiind una speciald, consacrata omagierii femeilor din
domeniul stiintific. In acest sens, elevii de la Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” din
Alba Iulia vor realiza o expozitie de fotografii si desene, dedicata femeilor din Romania care
s-au afirmat in acest domeniu, STEM. Elevii au intreprins o cercetare despre Ana Aslan,
personalitate marcantd din domeniul stiintei, inventatoare a produsului “Gerovital” si
fondatoarea Institutului de Geriatrie din Bucuresti. Elevii vor vorbi si despre Elisa Leonida
Zamfirescu, prima femeie inginer din Romania si din lume, fiind prima femeie care a absolvit,
in 1012, Politehnica de la Charlotenburg, Germania. intre 1920 si 1963 a activat ca inginer
chimist, in cadrul institutului Geologic din Bucuresti. In activitatea sa bogata si exceptionala,
ea a elaborat metode originale de analizd pentru lichide, minerale, petrol si gaze, carbuni,
bitumuri solide si roci de constructie. Contributia sa la cercetarea bogatiilor minerale ale
Romaniei i asigurd un loc de marca in galeria marilor oameni de stiinta nationali, europeni si
mondiali. O altd figurd feminina reperatd de elevi in domeniul stiintific este cea a Smarandei
Braescu, ea afirmandu-se in acronautica.
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PROIECT ETWINNING ,,FIRST STEP TO LITERACY** LA GPN
VINEREA IN ANUL SCOLAR 2022/2023

Prof. Hustiuc Nicoletta, ambasador eTwinning,
Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir/GPN Vinerea

Incepand cu acest an scolar Gradinita cu Program Normal Vinerea implementeaza in
calitate de fondator proiectul eTwinning ,,First step to literacy” aldturi de Turcia, Grecia,
Spania, Polonia si Republica Moldova.

Alfabetizarea timpurie este, in general, exprimata ca toate cunostintele, abilitatile si
atitudinile care se preconizeaza a fi dobandite in perioada inainte de inceperea predarii
formale de alfabetizare. In acest sens, o mare parte din contributiile educatiei prescolare la
pregatirea copiilor pentru scoala primara consta in abilitati de alfabetizare timpurie. Se vede
ca abilitatile de alfabetizare timpurie in perioada prescolard au un impact mare asupra vitezei
de Invatare a scrisului si a citirii a copiilor, asupra succesului in citire si asupra abilitatilor de
intelegere a lecturii si, prin urmare, adaptarea lor la scoala primara si increderea lor in sine
sunt de asemenea foarte afectate.

Ca in toate domeniile de dezvoltare, multe abilitati si constientizare pentru dezvoltarea
limbajului si alfabetizarea timpurie incep de fapt in familie. In perioada prescolara se continui
intr-un mod planificat si sistematic. Totusi, unele atitudini gresite, prejudecati, metode bine
intentionate, dar gresite, care decurg din necunoasterea caracteristicilor de dezvoltare ale
copilului pot determina o invatare eronatd permanentd sau dificil de corectat in loc sa
imbunatateasca abilititile de alfabetizare timpurie, iar aceastd situatie afecteazd si
invatamantul primar. in general, conceptul de alfabetizare timpurie poate fi inteles gresit de
familii si uneori de profesorii prescolari si poate fi perceput ca invatarea sau predarea cititului
si scrisului la o varsta frageda, iar practicile gresite pot duce la rezultate proaste.

In acest proiect, sunt sustinute abilititile timpurii de alfabetizare, cum ar fi
constientizarea fonologicda, vocabularul, abilitdtile de ascultare, constientizarea citirii,
abilitatile de limbaj expresiv. In plus, se urmireste si constientizeze parintii si profesorii cu
privire la pregatirea elevilor inainte de alfabetizare si sd imbundtiteasca abilitatile copiilor
prin studii sustinute de familie.

In plus, prin interactiunea interculturald, atit profesorii, cit si studentii vor
experimenta metode internationale si vor face studii multidimensionale.

La sfarsitul acestui proiect, se asteaptd ca toti COpiii participanti sa demonstreze
competente in toate subdimensiunile si sa fie pregititi inainte de alfabetizare. In plus, se crede
ca familiile si profesorii vor sprijini elevii in procesul de scoald primard cu dezvoltarea
constientizarii timpurii a alfabetizarii prin munca de proiect.

Ca toate proiectele eTwinning si proiectul nostru foloseste toate instrumentele web2
necesare bunei desfasurari in cadrul aplicatiilor ce se preteaza pentru cei mici si bineinteles pe
subiect. Cadrele didactice implica sunt deosebit de atente la fiecare tema in parte si mai ales
creative, deoarece creativitatea este un punct forte al educatoarelor/profesoarelor pentru
invatamantul prescolar.

Va invit pe toti In minunata lume eTwinning si va asigur ca nu veti regreta! E un fel de
,,virus bun” fara leac. Dar...e un virus bun, nu va speriati! Nu e nevoie de antivirus.
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A INVATA SA INVETI

Prof. inv. primar Lasita Doina, Colegiul National Pedagogic ,, Regina Maria” Deva

Invitarea este cel mai natural proces: dorinta de a explora si de a asimila sunt
inndscute. Pentru a fi adaptati unei astfel de societati, oamenii trebuie sa stie cum sa invete.
Modelul traditional al educatiei, bazat pe transmiterea cunostintelor de la vechea la noua
generatie nu mai este actual, intrucat cunostintele sunt intr-o continud schimbare, informatiile
nefiind deci valabile pentru mult timp. Prin urmare, persoanele trebuie sa se inzestreze cu
abilitati de invatare pe tot parcursul vietii, care le vor permite sa se adapteze la schimbarile
societdtii. Dorinta de a acumula cunostinte aduce beneficii oamenilor dincolo de
imbunatatirea sanselor de angajare, ca urmare a unei pregatiri temeinice sau In ceea ce
priveste competitivitatea crescutd pe piata muncii.

A invata sd inveti inseamnad sa-ti organizezi propria invatare, inclusiv prin gestionarea
eficienta a timpului, a informatiilor. A invata sa invefi 1i implica pe cei care invata sa
porneasca de la cunostinte si experiente de viatd anterioare, astfel Incat sd poata utiliza si
aplica cunostintele si abilitatile Nu pentru scoald, ci pentru viata invatam! Avem o varietate de
contexte: acasd, la munca, In educatie si formare. Toate procesele de invatare insa, se
constituie in anumiti pasi. Drumul cel mai eficient spre invatare este prin cunoasterea: -
propriei persoane; -a capacitatii personale de invatare; - a procedeelor utilizate cu succes in
trecut; - a interesului si cunoasterii subiectului despre care doresti sa inveti.

Motivatia pentru invatare se referd la ce ne determind pe noi sa Invatdm. Aceasta este
strans legatd de nevoile de invétare ale fiecaruia dintre noi. Pentru a sti cu claritate care iti
sunt motivele pentru Invéatare trebuie sd intelegi de unde ai plecat si unde vrei sa ajungi.
Adultii care invatd sunt oameni care posedd experientd de viatd si se orienteaza adesea
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singuri, stabilindu-si ei insisi propriile obiective de invatare. Este important sa-{i trasezi
obiective pe care le poti realiza. Daca vrei sa reusesti trebuie sa-ti trasezi obiective. Fara teluri
iti lipseste concentrarea si orientarea.

Stabilirea de teluri nu te ajutd doar sa detii controlul asupra directiei tale in viata; iti
ofera totodatd un barometru pentru a vedea daca reusesti cu adevarat sau nu. Stabilirea
obiectivului invatarii presupune mai mult decat sa spui pur si simplu ca vrei sa inveti ceva. Ar
trebui sa stii limpede ceea ce vrei sa inveti si sd Intelegi de la bun inceput de ce vrei acel
lucru. Avand capacitatea de a stabili obiective, iti permite sa fixezi cu incredere teluri si sa te
bucuri de satisfactia care vine cu faptul ca stii ca ai realizat ceva ce ti-ai propus. Ce vei hotari
sd realizezi astdzi? Stabilirea obiectivului invatarii 1ti oferd o viziune pe termen lung si o
motivatie pe termen scurt. Ele se axeazd pe acumularea ta de cunostinte si te ajutd sa-ti
organizezi timpul si resursele astfel incat sa poti sa-ti fructifici la maxim viata. Stabilind
obiective, iti vei imbunatiti de asemenea si increderea in tine insuti, deoarece iti poti observa
capacitatea si calitatile in realizarea obiectivelor pe care ti le-ai propus.

Stabilirea obiectivului invatarii este 0 metodd importantd pentru: *a hotéri ceea ce este
important pentru tine s realizezi, ca urmare a faptului cd ai invatat; * a face o delimitare intre
ceea ce este important §i ceea ce este irelevant, sau o simpla distragere a atentiei; *a te
automotiva. Managementul timpului in realizarea obiectivelor Invatarii este cel mai bine
fructificat in mod uzual, de exemplu, la inceputul fiecarei saptamani.

In pregitirea planificarii activitatilor de invatare traverseaza urmitoarele etape:

1. Incepe prin a stabili cat timp esti dispus sa aloci invatarii. Acest lucru va depinde de
slujba ta si de propriile aspiratii pe care le ai in viata .

2. Identifica actiunile pe care trebuie sa le faci imperios. Revizuieste-ti activitatile si
orarul in functie de prioritati.

3. la in calcul si un timp suplimentar. Nu poti prezice cand vei avea intreruperi
neprevazute ale lucrului. Lasand o marja de timp in orarul tau, iti acorzi flexibilitatea de a-ti
reorganiza activitatile.

Planificarea este procesul prin care iti proiectezi folosirea timpului. Planificand
eficient poti reduce stresul si poti maximiza eficacitatea. Acest lucru reprezintd unul dintre
cele mai importante aptitudini legate de managementul timpului. Alegerea metodelor si
surselor de cdutare a informatiei in cadrul procesului de cautare depinde de obiect si de
domeniul de studiu.

Din pricina problemei cantitdtii excesive de informatie cu care fiecare explorator se
confruntd, este important sa stii sd limitezi cautarea pentru a gasi informatii relevante si sa te
asiguri ca sursele de informare relevante nu sunt ratate. Exista o anumita contradictie in ceea
ce noi numim ,Invatare”. Se pare ca trebuie sd renuntdm la Invatare pentru a intelege
invdtarea. De exemplu, atunci cand ne indepartdim de o problema, adesea aflim mai multe
despre o problema. Intra intr-0 discutie aprinsd cu un coleg, de exemplu, si vei vedea ca
adesea cele mai bune argumente iti vor veni in minte mai tarziu, in timp ce speli farfuriile.

Citeste o carte de specialitate din domeniul tdu si vei realiza ce ai Inteles si cat ai
inteles abia dupd ce ai inchis cartea. Pe scurt, invatarea beneficiazd de pe urma reflectiei.
Acest tip de reflectie necesitd un moment de calm.

Bibliografie:

1. Cristea, Gabriela, Managementul lectiei, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2008;
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EDUCATIA OUTDOOR - EDUCATIE PENTRU VIATA
Prof. inv. prescolar Chira Mihaela loana, Gradinita P.P. ,,Piticot”/ G.P.N. Nr. 1 Campeni

Educatia de tip outdoor este o forma organizata de Invatimant care il pregateste pe
copil pentru viata si care se desfasoara in aer liber.

,Pe copil il educa tot ce il inconjoard: campul, padurea, raul, marea, muntii,
randunelele, cucul. Faceti tot posibilul ca si copiii dvs. s iubeasca tot ce-1 inconjoara, pentru
ca fara dragostea fatd de natura si animale omul nu poate sa simta din plin, ceea ce numim, cu
cel mai minunat dintre cuvinte: VIATA.” — C. Mihiescu.

Dupa secole in care toate eforturile educatorilor s-au concentrat pe aducerea copiilor
intre peretii clasei pentru a li se face educatie, s-a constatat cu uimire ca nu este cea mai
fericitd forma de educatie si, ca atare, a aparut nevoia acutd de altceva, de intoarcere la natura,
ca izvor de educatie sanatoasd. Natura, cea pe care constient sau nu, o distrugem incet dar
sigur, ne oferd lectii de supravietuire de nepretuit: a acoperit cu nisip maretele piramide
egiptene, cu vegetatie luxuriantd uimitoarele temple mayase, a populat cu copaci falnici
zonele distruse. Se pune atunci intrebarea daca nu cumva viitorul omenirii nu consta, de fapt,
in supravietuirea speciei umane 1n conditii din ce in ce mai dificile si mai neprevazute, iar
raspunsul la Intrebare nu este altul decat cel de intoarcere la natura, cel mai bun si eficient
educator.

Activitatile outdoor sunt memorabile si totodatd au un impact major asupra sudarii
echipei si detensiondrii conflictelor. Intr-o lume in care suntem dependenti de autoturism si nu
mai stim sa mergem pe jos, avem o alternativa: sa mergem in naturd, sa observam ceea ce ne
inconjoard, sa descoperim locuri noi.

Invitarea outdoor nu inseamni doar un nou loc al invitirii; ea presupune o
schimbare de optica, o ineditd filozofie de actiune, o noud instrumentalizare si perspectiva
asupra Invatarii, o permisivitate ridicatd pentru achizitia experientiald si prin punerea in
situatie.

In acelasi timp, contextul invitirii outdoor are influente pozitive asupra stirii de
sandtate a copiilor, dezvolta agilitatea si spiritul de aventura, conduce la bucurii si satisfactii
de invatare pe aliniamente noi, deseori nonconformiste, antrenand (si) copiii care altfel se
caracterizeaza prin comportament indiferent, blazare sau rebeliune. In acelasi timp, se
valorizeaza si experiente anterioare ale copiilor, realizdndu-se un continuum educational bazat
pe cumulare si extindere permanentd a experientei. De-localizarea lectiei, prin ,,consumarea”
el dincolo de peretii clasei, poate deveni profitabila si pentru educator, acesta fiind mereu
provocat sd fie atent la valentele educogene ale mediului Inconjurator, identificand corelate
sau suporturi ale invatarii din sala de clasa. Se acrediteaza intr-un fel ceea ce John Dewey
intuia demult ca experienta este stimul pentru formare, temei si rezultat al ei. Cunoasterea
izvorata din actiune si problematizare conduce la o reconstructie permanenta a experientei, la
rafinarea si maturizarea ei. Cunoasterea nu este staticd, ci devine o realitate ce se ,,face”
permanent In contact cu noile date ale experientei.

Scopurile uzuale ale educatiei in aer liber sunt:

- invadtarea modului de Tnvingere a greutatilor;

- dezvoltarea personala si imbundtatirea relatiilor sociale;

- dezvoltarea unei relatii mai strdnse cu mediul Tnconjurator.

Ea se bazeaza pe filozofia, teoria si practica educatiei experientiale si a educatiei
ecologice, dezvoltand la elevi intelegerea si aprecierea de sine, a celor din jur si a lumii
naturale. Un program de educatie in aer liber poate aplica aceste scopuri de exemplu la:

- predarea competentelor de supravietuire in sdlbaticie;
- imbunatatirea capacitatii de rezolvarea problemelor;
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- scdderea recidivei la delicventi;

- imbunatatirea muncii 1n echipa;

- dezvoltarea competentelor de conducere (lidersheap);

- intelegerea si compasiunea pentru mediul inconjurator;
- promovarea spiritualitatii.

Conceptia acestui nou tip de educatie este ca orice om pus in conditii grele, chiar
extreme de viata si supraviefuire, isi mobilizeaza exemplar resursele corporale si mintale, la
un nivel incomparabil mai inalt decat o face iIn mod normal, in viata obisnuitd (la birou).
Oamenii sunt mult mai sensibili cand se afla in mijlocul naturii. Aici, neincorsetati de relatii si
obligatii sociale, nesprijiniti de multitudinea de proteze artificiale care le sustin viata in oras,
el i1 aduc aminte ca fac parte dintr-un sistem natural mai mare, isi dezvaluie firea si sunt mai
receptivi, nu se mai conformeaza stereotipurilor discriminatorii bazate pe criterii de rasa, clasa
sociala, religie etc. Viata in aer liber aratd omului ce slab este in mijlocul naturii si 1l obliga sa
colaboreze cu si sa se bazeze pe ceilalti.

Experientele programate 1i zgandaresc frica (de moarte) si-l silesc sa-si pund Intrebari
si probleme privind viata lui— si sa le raspunda, pe care altfel, in siguranta (iluzorie — dar asta
e alta discutie) orasului, nu si le-ar fi pus niciodata.

Educatia in aer liber se realizeazd cu ajutorul experientelor programate, care se
desfasoara intr-un singur loc (rezidential), sau in cursul unor calatorii.

Copiii iau parte la diverse ,,intamplari” (de fapt evenimente mai mult sau mai putin
aventuroase pregatite de educatori), care pun in general probleme a caror rezolvare stimuleaza
creativitatea participantilor si ii obligd la colaborare intre ei. Pentru astfel de experiente
educative se folosesc: drumetii cu cortul, alpinism, deplasari cu barci, activitati in parcuri de
aventura, jocuri de grup.

O modalitate de implicare a parintilor in activitatile gradinitei, usor de realizat, o
reprezintd activitatile outdoor, vazute ca o ,,combinatie de activitati in aer liber, de educatie de
mediu si de dezvoltare sociald si personald”, activitati la care se doreste si participarea
parintilor. Unii parinti au mai mult timp sa se implice, altii mai putin. Este ideal un mediu
scolar care sa intdmpine deschis parintii si sa le dea informatiile necesare. Toti parintii au
nevoie de sfaturi si de sprijin. ,,Pe copil il educad tot ce il inconjoara: campul, padurea, raul,
marea, muntii, randunelele, cucul. Faceti tot posibilul ca si copiii dumneavoastrd sa iubeasca
tot ce-1 inconjoara, pentru ca fara dragostea fata de natura si animale omul nu poate sa simta
din plin, ceea ce numim, cu cel mai minunat dintre cuvinte — VIATA.” (C. Mihaescu)
natural ca spatiu de invatare si formarea unor deprinderi pentru a lucra tematic, folosind acest
spatiu Intr-un mod interdisciplinar”. Activitatile outdoor care se desfasoara cu prescolarii pot
fi organizate sub forma de: ateliere de creatie, activitdti sportive, excursii, jocuri diverse,
actiuni practic-gospodaresti etc

Bibliografie:

1. Popescu, F., 2014, Activitatile de tip outdoor- modalititi de integrare in curriculum
prescolar R.I.P. nr.1-2/2014, p. 27-29;

2. Stamenovski, C., 2014, Educatia outdoor in gradinita, R.I.P. nr.3-4, p. 32;

3. Serban, G., 2014, Un tip de educatie nonformala: outdoor education - resurse teoretice
pentru predare- invitare in activitatile outdoor, R.I.P nr. 1-2, p. 21-26;

4, *** 2014-2015, Scrisoare metodica pentru invatimantul prescolar.
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IMPORTANTA MUZICIH iN INVATAREA
UNEI LIMBI STRAINE

Prof. Cohut Elena-Cristina, Scoala Gimnaziala ,, Ovidiu Hulea” Aiud

Este destul de greu sa credem ca exista persoane carora nu le place sa asculte muzica — in
masind, In drum spre scoald sau serviciu sau pur si simplu pentru a se relaxa indiferent de
locul in care se afla. Ascultarea muzicii reprezintd o activitate relaxantd si distractivd, dar
poate reprezenta si o buna oportunitate de invatare a unor notiuni de gramatica sau vocabular.
Ne referim aici la melodiile cantate intr-o limba straina pe care vrem sa o invatam — engleza,
in cazul nostru. Muzica in cadrul orei de curs creeaza impresia ca nu invatam intr-un mod
traditional si ca nu suntem la scoald, ci ca ne distram Intr-un cadru placut, care sa ne Incante
simturile.

Un cantec ajutd la destinderea atmosferei de la ora de curs si nu da senzatia de invatare
traditionala — mai da o stare de autenticitate orei. Arata ca si profesorul e om si ascultd muzica
si apreciaza aceiasi artisti ca elevii sdi. Copiii, in general, au impresia ca profesorul lor traieste
la scoala si ca nu intrad deloc in contact cu lumea din afara ei. O melodie pe care a ales-0 acest
profesor si care le place si copiilor da senzatia ca si profesorii sunt oameni si calca acelasi
pamant ca si restul lumii.

Melodia care ,,curge” in mod natural, ritmul si repetitia incurajeaza Invatarea: aceste
elemente colaboreaza si fac ca invatarea sa fie ceva usor, nu o corvada. Elevii care au diverse
probleme de invatare pot beneficia foarte mult de pe urma unui cantec care ridica o problema
de gramatica sau vocabular. Ganditi-va cum, fara sa va dati seama, va surprindeti fredonand o
melodie fara sa fi vazut vreodata versurile sale — e natural sa cantati odata cu inregistrarea si e
si o activitate foarte placuti. In plus, a invita un cantec e mult mai usor decat a invita o
poezie pentru cd muzica ajuta la tinerea de minte. Pe 1anga notiunile de gramatica si vocabular
pe care elevii le pot deprinde dintr-un cantec, ei mai pot invata si cate ceva despre diferite
culturi sau obiceiuri din alte timpuri sau tari. Majoritatea cantecelor ridicd diverse probleme
sociale despre care se poate discuta post-ascultare.

Muzica e foarte motivantd. E imposibil sa nu se vada niciun pic de reactie din partea
elevilor. Chiar daca nu completeaza activitatea scrisd, vor fi stimulati de muzica; acest lucru
se va vedea prin batdile piciorului, ale degetelor sau poate chiar si o fredonare timida.
Melodiile reprezinta o metoda placutd si distractivd de a ne imbogati vocabularul ti de a
prinde din zbor gramatica invatata la curs fara sa simtim ca facem acest lucru.

CUM SA INVETI LIMBA ENGLEZA CU AJUTORUL MUZICII?

Asa cum filmele in versiunea lor originald te ajutd sa intelegi mai usor limba engleza,
versurile melodiilor preferate reprezintd o sursd importantd de cuvinte si expresii usor de
memorat §i asta pentru ca totul se intdmpla in timp ce te distrezi.

Iatd care sunt pasii pentru imbunatatirea pronuntiei si invatarea rapida a limbii engleze cu
ajutorul muzicii:

1. Alege-ti melodia preferati: Incepe cu o melodie pe care deja o cunosti si cauta versurile
scrise pentru a le vizualiza in timp real. Nu este deloc un secret ca repetitia este unul dintre cei
mai importanti factorii in Invatarea unei limbi straine.

2. Canta sau fredoneaza: Pentru a iti imbundtiti pronuntia, urmareste cu atentie versurile
in timp ce asculti melodia si incearca sd reproduci ceea ce auzi. Dacd esti familiarizat cu
limba engleza si ai trecut pragul de incepator, poti pune chiar tu pe foaie versurile pe care le
auzi, iar mai apoi sd te corectezi acolo unde este cazul.
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3. Incearca sa traduci: Acum ca ai reusit sd descifrezi toate cuvintele din melodie, Incearca
sd le traduci din limba engleza. Iar daca ti se va parea ca unele expresii nu suna bine in limba
romand, cautd sensul lor pentru a le intelege corect.

4. Repeta: Dupa ce ai deslusit versurile si semnificatia lor, ascultd din nou melodia si ia-ti
rolul de ,,artist” in serios: canta cu incredere toate versurile (chiar daca nu le stii inca pe de
rost si trebuie sd le citesti) si repetd-le pentru a le memora cit mai rapid. Linia melodica si
sensul fiecarei expresii pe care tu l-ai cautat si aflat deja, iti vor declansa anumite simturi
involuntare care stau la baza memoriei. Astfel, dupa cateva interpretdri, vei observa ca stii
limba engleza.

Orice proces de invatare se deruleazd mai rapid atunci cand este corelat cu activitati ce tin
de amuzament si distractie. Muzica este cel mai usor si la Indeméana mod de a-ti imbogati
cunostintele pentru ca o poti asculta oriunde, oricand.

PROIECT EDUCATIONAL - ,,ROMANIA, TARA MEA DE POVESTE”

Prof. inv. presc. Balea Livia-Valentina, Prof. inv. presc. Galdau Andreea-Claudia
GPP Nr. 1 Abrud, Jud. Alba

MOTTO:
Tara nu se serveste cu declaratii de dragoste, ci cu munca cinstita si, la nevoie, cu jertfa.”
Mihail Sadoveanu

TITLUL PROIECTULUI: ,,Romania, tara mea de poveste”

LOC DE DESFASURARE: sala de grupa

DURATA ACTIVITATII: 28-29 noiembrie 2022

GRUPUL TINTA: prescolarii de la grupa mici ,,Fluturasii” si prescolarii de la grupa
combinata ,,Exploratorii”

PARTENERII PROIECTULUI: Parintii prescolarilor.

Argument:

Ziua nationald este o zi deosebitd pentru toti romanii, mai ales pentru cd ea are o
semnificatie istorica deosebita. Unirea realizatd in 1918 este una din cele mai mari realizari
istorice ale poporului nostru. Insuflarea dragostei pentru stramosii nostri, pentru trecutul
istoric al poporului nostru, pentru realizarile istorice si culturale, precum si pentru
personalitatile pe care le-a dat acest popor de la inceputurile sale §i pana azi, sunt doar cateva
din subiectele pe care le aborddm cu ocazia acestui eveniment.

Inci de la gradinita copiii trebuie sa afle despre istoria si strimosii nostri tot la fel cum
este obligatoriu ca sa-si cunoasca familia: parintii, fratii, bunicii, rudele mai apropiate sau mai
indepartate.

Ziua Nationald este un bun prilej de a aborda astfel de subiecte pe teme de istorie,
ocazie cu care insuflam copiilor sentimente de dragoste si respect pentru: limba romana, tara
noastra, poporul roman, stramosii nostri, pentru obiceiurile si traditiile stramosesti, pentru
istoria si eroii nostri, mandria ca sunt descendentii unor oameni curajosi si iubitori de neam si
tara.

SCOPUL PROIECULUIL:
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Cunoasterea insemnatatii zilei de 1 Decembrie 1918 si ale consecintelor actelor istorice
infaptuite atunci asupra poporului roman;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

& exersarea deprinderilor artistice ;

& dezvoltarea componentei afective si volitiv-actionare a personalitatii prescolarilor, prin
actiuni morale, desfasurate in gradinita si in afara acesteia;

& antrenarea cadrelor didactice In organizarea activitatilor extracurriculare desfasurate cu
participarea prescolarilor;
& imbogatirea orizontului cultural si spiritual al prescolarilor;
& stimularea creativitatii artistice a prescolarilor si a cadrelor didactice ;
« sensibilizarea prescolarilor fatd de evenimentele nationale.
RESURSE:
UMANE: educatoarele, parinti, prescolarii de la grupa mica si de la grupa combinata
MATERIALE: prezentarea de planse cu imagini reprezentative pentru Ziua Nationald a
Romaniei, steagul Tricolor, Stema Tarii, Harta Romaniei, volume cu povestiri istorice,
materiale de pe youtube, culori, hartie colorata, lipici, laptop, boxe, videoproiector
METODE, TEHNICI SIPROCEDEE:

Explicatia, conversatia, expunerea, problematizarea, brainstorming, povestirea, munca
independenta si 1n echipa, exercitiul, jocul, demonstratia
EVALUAREA
Portofoliul proiectului
Diplome de participare pentru prescolari

Nr. Activitatea Locul Data

,¢crt. p desfasurarii

,,8d ne cunoastem tara”

-vizionare prezentare PPT; 28.11

Sala de grupa 2022

,»lara mea de poveste, Roménia”
2 - realizarea hartii Romaniei prin lipirea celor

trei culori: albastru, galben si rosu; Sala de grupd 28.11

2022

,Mandru ca sunt roman”
-intonarea unor poiezii si cintece dedicate

Zilei Nationale a Romaniet; Sala de grupa 29.11

3 2022
,»,Romanasi creativi”

- confectionarea de steaguri. Sala de grupa 29.11

4 2022
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

Prof. inv. pres. Balsan Paraschiva/ Bufnea Ana Camelia, GPP Step by Step nr.12, Alba lulia

GRUPA: Mica ,,Pitici”
TEMA DE STUDIU: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
TEMA PROIECTULUI: ,,Traditii si obiceiuri de iarnd”
TEMA SAPTAMANII: , Bucuria Criciunului”
TEMA ZILEI: ,,.Bradul de Craciun”
TEMA ACTIVITATII: Spiridusii mosului
DOMENIILE EXPERIENTIALE: DS+DPM (activitate matematica+educatie fizica)
CATEGORIILE DE ACTIVITATE: Activitate matematica + educatie fizica
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata- joc didactic
TIPUL ACTIVITATII: consolidare si sistematizare a cunostintelor si deprinderilor insusite
anterior
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
v" Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si
cunoasterea mediului apropiat;
v Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime,
lungime, volum.
v" Conduita senzoriomotorie, pentru orientarea miscarii;
COMPORTAMENTE VIZATE
v Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor.
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v Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime,
lungime, volum;

v Isi coordoneazi miscarile in functie de ritm, cadenta pauzi, semnale sonore, melodii;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Ol: sa sesizeze insusiri simple de forma, marime, culoare;

02: sa formeze grupe de obiecte dupa o insusire comuna (forma, marime);

03: sa manuiasca abil materialele primite;

O4: sa execute diferite variante de mers (mers normal, mers cu spatele, mersul
uriasului, mersul piticului, mers pe varfuri, mers pe célcaie);
SARCINA DIDACTICA: Recunoaste si denumeste forma globurilor: cerc, patrat;
precizeaza marimea globurilor: mic/mare; recunoaste culorile, executa diferite variante de
mers; mers normal, mers pe varfurile picioarelor, mers pe calcaie, mers cu spatele;
REGULILE JOCULUI:

e Pornesc la semnalul educatoarei si executa diferite variante de mers, aleg de pe traseu
plicul ce are aceiasi culoare ca si globul din pieptul lui, deschid plic si li se citeste
cerinta de pe jeton, continua traseul cu aceiasi varianta de mers, aleg globul din cerinta
si il asaza 1n bradul de aceiasi marime ca si globul: glob mare- brad mare, glob mic-
brad mic, se intorc pe acelasi traseu executand aceiasi variantd de mers si apasd pe
semafor la sosire.

¢ Copiii care rezolva corect sarcinile vor primi recompense si vor fi aplaudati.

¢ Dacd un copil nu rezolva corect cerinta, va fi ajutat de un coleg.

ELEMENTE DE JOC: aplauze, recompensa, intrecerea, surpriza.

METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, exercitiul, jocul didactic,
problematizarea,

FORME DE ORGANIZARE: frontal, in perechi, pe echipe;

RESURSE MATERIALE: casa lui Mos Craciun, brazi mari, brazi mici artificiali, brazi
mari/ mici din polistiren, semafor rosu/verde, plicuri cadou colorate, globuri de carton mici/
mari colorate, recompense- jetoane globuri

DURATA: 15-20 minute;

BIBLIOGRAFIE:
v" Curriculum pentru educatia timpurie 2019;
v’ *** Metodica proiectelor la virstele timpurii, Ed. Miniped, Bucuresti, 2002;
v Metoda activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii, Craiova 2009;
v" Suportul pentru explicitarea unor concepte si instrumente cu care opereaza curriculum
pentru educatia timpurie, 2019;
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Metode si
procedee

Mijloace
didactice

organizare

Momentul
organizatoric

- pregatirea materialelor necesare
desfasurarii activitatii;

- organizarea salii de grupa pentru
desfasurarea eficienta a activitatii:
aranjarea mobilierului si a
materialelor, aerisirea salii etc.

Captarea
atentiei

Personajele surpriza, spiridusi au
venit la grupa sda 1i ajutdm sa
impodobeasca brazii din fata casei
lui Mos Craciun

-Sunteti pregatiti sa 1i ajutam?

Conversatia

Jucérie de
plus- spiridusi

Frontal

Anuntarea
temei si
enuntarea
obiectivelor

Astdzi ne vom juca un joc care se
numeste  ,,Spiridusii ~ mosului”.
Trebuie sd mergem pe cele doud
drumuri pand la casa mosului sa
alegem globuri mari, globuri mici in
functie de cerintd si sa impodobim
bradul mare cu globuri mari si
bradul mic cu globuri mici, si
precizdm ce forma geometrica au
globurile: cerc sau patrat

Din fiecare echipa vine un copil si la
semnalul educatoarei merge o
varianta de mers: mers normal, mers
pe varfuri la picioare, si ajunge la
bradul ce are pe el plicul de culoare
globului din piept, deschide plicul si
eu 1i citesc ce scrie pe jeton, el
merge mai departe executand aceiasi
variantd de mers si alege globul din
cerinta de pe jeton: glob mare rosu/
glob mic verde, si il asaza in bradul
de aceiasi marime ca si globul,
respectiv brad mare, brad mic.

Conversatia

Frontal

Dirijarea
invatarii

Formam doua grupe spiridusi veseli
si spiridusi, sunteti delimitati prin
lipsa uni scaun din semicerc. In sala
de grupd dupa cum vedeti este
amenajat un traseu, numit aleea din
fata casei lui Mos Craciun. La
finalul traseului/ drumului, adica in
fata casei lui Mos Craciun se afla 2
brazi, unul mare, unul mic. Pe drum
se afla multi brazi, pe fiecare brad
este pus cate un plic de diferite
culori, au culorile globurilor din
pieptul vostru. Aleg céte un copil din
fiecare echipa si la semnalul meu
porniti in diferite variante de mers:
mers normal, mers pe varfuri pana
ajungeti la plicul ce are aceiasi
culoare cu globul din pieptul vostru,
luati plicul, 1l deschideti, va citesc
cerinta: ,,alege un glob mare rosu/
mic verde” si continuati cu aceiasi
variantd de mers pana ajungeti in

Observatia

Explicatia

Conversatia

Exercitiul

Alee cu brazi,
plicuri cu
cerinte,
globuri mici/
mari din
carton colorat,
casa mosului,
brazi artificiali

Frontal

in perechi
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fata casei lui Mos Craciun, acolo
alegeti globul din cerintd si daca
globul este mare il asezati in bradul
mare, dacd globul este mic il asezati
in bradul mic. La Intoarcere
executam aceiasi variantd de mers
panad ajungem la linia de unde ati
pornit, acolo apasati pe butonul din
fata voastra sa anuntati cd ati
terminat traseul.

Jocul de proba:

Aleg 2 copii, cate unul din
fiecare echipa si aleg varianta de
mers: mers pe cdlcdie, stabilim
culoarea globului din piept si la
semnalul meu pornesc pana la plicul
ce are aceiasi culoare ca si globul
din pieptul lor: glob galben-plic
galben, deschide plicul si le citesc
cerinta: ,,Alege un glob mare galben
si aseazal in bradul mare!” ; ,,Alege
un glob mic albastru si aseaza-l in
bradul mic!”, copiii continud aceiasi
variantd de mers pand in fata casei
lui Mos Craciun , aleg globul mare
galben/mic albastru si-l1 asazd in
bradul mare/ mic in functie de
marimea globului. La intoarcere
exact aceiasi variantd de mers si la
final apasa pe semafor sa anunte cd a
terminat traseul.

Desfasurarea propriu-zisa a
jocului: Jocul continud pana cand
fiecare copil a ales cate un glob si l-a
agezat in brad.

Jocul
didactic,
Exercitiul

in perechi

In perechi

Frontal

Obtinerea
performantei

Complicarea jocului:

Pe brazii mari de pe traseu se
afla 2 plicuri mari albe, in fiecare
plic se afla cate un glob, acele
globuri nu au forma rotundd ca
celelalte, au altd forma, trebuie sa
recunoasteti forma globului si
culoarea si sd le asezati in brazii
potriviti marimii lor.

Se procedeazd la fel si la
complicarea  jocului. La final
spiridusii ne anuntd cine sunt
castigatorii.

Conversatia

Problematiza
rea

Plicuri mari
albe, globuri
ce au forma de
patrat
mare/mic

Frontal

Asigurarea
retentiei si a
transferului

Copiii sunt intrebati ce joc au
desfasurat si ce cunostinte si-au
consolidate prin intermediul acestuia

Observatia

Evaluarea
performantei

Voi face aprecieri verbale
individuale si generale asupra
desfasurarii activitatii

Explicatia

Incheierea
activitatii

In incheierea activitatii, spiridusii le
multumeste copiilor pentru ajutor.

Conversatia

Recompense

Frontal
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UNDE ERA DUMNEZEU iN VREMEA HOLOCAUSTULUI?
REFLECTII ASUPRA HOLOCAUSTULUI

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

What happenc
good and evil

How did
become mass murderers during

Centrul de invétare despre Holocaust de la Muzeul Memorial Al Holocaustului Yad Vashem din
lerusalim

Este una dintre intrebdrile cu care am ramas in minte si In suflet dupa stagiul pe care am avut
sansa sa-1 urmez in iulie 2007 la Institutul Yad Vashem din Ierusalim. Un stagiu ca o calatorie
initiaticd in care te umpli de infinitd cunoastere si de lucrurile spuse si nespuse de cei cu care ai
intrat in legatura. O calatorie intr-un spatiu mitic si o intdlnire care-mi va marca pentru eternitate
viata si formatia mea profesionald. O célatorie pe care orice om ar trebui sd aibd ocazia sd o faca
intr-o viata. Si nu numai pentru ca este vorba de Pamantul Sfant , ci pentru ceea ce inseamna acest
institut unic in lume, Institutul Yad Vashem, construit in anul 1953 printr-o hotarare a Knesset-ului
israelian cu scopul comemorarii victimelor Holocaustului.

Cele doud saptamani in care am avut sansa sa cunosc o lume ineditd pentru mine au
reprezentat o experientd deosebita. Profesionalismul celor care ne-au pregétit, atitudinea obiectiva,
dar cat se poate de umand a formatorilor §i a profesorilor cu care am fost in echipa, spatiul
incredibil in care ne-am aflat a facut ca aceastd perioada de formare sa fie una dintre cele mai
rodnice si binecuvantate din viata mea.

Am vizitat Institutul Yad Vashem, despre care am citit nainte cd este cel mai performant
institut de comemorare a victimelor Holocaustului din lume. Dupa ce am avut sansa de a vizita in
anul 2003 si Muzeul Memorial al Holocaustului din Washington, pot spune, prin comparatie, ca
mintea omeneascad nu putea crea un spatiu mai elocvent si mai profund ca cel din lerusalim. Totul
este foarte bine gandit, de la imaginea exterioard a muzeului, la organizarea salilor, la traseul pe
care-1 parcurgi pentru a incerca sa intelegi mecanismele celei mai infricosatoare crime premeditate
din istorie. Tot ceea ce putea crea mintea omeneascd mai expresiv se afla acolo. Ca niste adevarati
profesionisti, cei care au conceput acest institut s-au zbatut sa il faca sub forma unei mari carti de
istorie care nu trebuie niciodata uitata, trebuie cititd si rascititad pentru ca raul care s-a comis candva
sd nu mai poata fi posibil niciodatd. Este un loc in care totul este amintire, dar in acelasi timp e atat
de vie experienta prezentatd incat tu, calatorule, nu ai voie sa nu te implici, nu ai voie sa nu simfi si
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sa nu analizezi ceea ce s-a putut Intdmpla candva, nu foarte demult, intr-o clipa In care oamenii au
uitat sa fie oameni si in care, parca, Dumnezeu a uitat de lume.

Una dintre salile care m-au marcat, desi intreg muzeul este fascinant, a fost Centrul de
invatare despre Holocaust, un loc special proiectat, imens, de forma circulara in care vizitatorii stau
in cerc agezati pe niste banci, iar din tavan ,,picura”intrebarile pe care si le-au pus cei care au trait
experienta Holocaustului, care au citit despre ea, care s-au raportat la aceasta perioada a istoriei prin
membrii familiilor lor sau doar prin lecturd. Intrebérile cad din tavan, se proiecteaza pe podea si ele
fac valuri starnind parca alte si alte intrebari. Linistea parca doare, doar intrebarile cad si parca sunt
niste stropi de ploaie . Nimeni nu misca, nimic nu se clinteste, totul este tacere, dar o tacere
profunda si densa care-ti provoaca durere in suflet. De la prima intrebare mi-au dat lacrimile
instinctiv. ,,Unde era Dumnezeu in timpul Holocaustului”? Si apar mai multe reactii, proiectate
si ele asemeni stropilor de ploaie care te ating si lasa urme reci pe obrajii deja plansi. Rabinul spune
ca nu avem nici un raspuns pentru asa ceva, cardinalul spune ca Dumnezeu era ascuns in inima
fiecaruia, educatorul isi da si el cu parerea spunand ca nu crede ca cineva poate sa dea raspunsul la
aceastd intrebare care va ramane permanent deschisd. Supravietuitorul rdspunde ,,Sunt supdrat pe
Cel Sfant, binecuvantat sa fiu de El, dar nu pot accepta cd mi-a ucis parintii si copiii.” Prin urmare,
o singurd intrebare si cate raspunsuri! Cat de complexa este aceastd problema si cum se schimba
perspectivele asupra aceluiasi fenomen atunci cand este privit de pe pozitii diferite! Aceasta
intrebare starneste altele care au fost puse de-a lungul timpului de cei care au incercat sa afle cum a
fost posibil sa se intimple Holocaustul. Am reusit sa notez in acea vizita 17 intrebari care veneau de
sus si care exprima intrebari si provocari adresate istoricilor, cercetatorilor acestui cosmar al
istoriei. Sunt intrebari pertinente ale celor care nu-si pot explica logica masacrului unic si
premeditat care a avut loc in plin secol XX, intr-un secol al culturii si civilizatiei, intr-o Europa care
reprezenta ELITA!

»Au putut scapa evreii de aceasta soarta”? era a doua intrebare care se strecura din plafon
dupa care coborau si posibilele raspunsuri care s-au dat in istoriografie. Cu siguranta cd ar fi putut
scapa daca lumea ar fi reactionat si daca ,evreii vazand aceasta reactie de solidaritate, ar fi crezut ca
vor putea invinge un sistem si niste mentalitafi cronicizate de istorie. ,,De ce n-au bombardat
Aliatii Auschwitz-ul”? se intrebau multi dintre cei care s-au documentat. Era in puterea lor sa
distruga acel loc criminal, chiar cu riscul ca piereau detinuti, dar ar fi putut sa fie salvati altii. Cum a
fost posibil ca acest loc al rusinii, al crimei, al ororii sa fie lasat, iar bombardamentele aliate sa se
opreasca la cativa kilometri de lagar? Cu siguranta au fost alte interese si alte prioritati.

,Putea Holocaustul si se intAmple fara Hitler”? este o intrebare foarte profunda. Un
singur om putea sa declanseze cea mai ampla crima programata din istorie? Daca nu, atunci cat de
grava este responsabilitatea factorilor de decizie, a multimilor, a grupurilor umane implicate? Daca
un om a starnit raul din ceilalti, de ce ceilalti, cei multi, nu au reusit sd starpeascad pe cel care a
dezlegat fiara din oameni? ,,Ce s-a intamplat cu conceptele de bine si de riu dupa Holocaust”?
Cat de relativ este totul! Cine stabileste intr-un anumit moment istoric ce este bine si ce este rau? Ce
este bine poate fi rau intr-o anumita perioada a istoriei si invers. Un regim politic a inversat valorile
si notiunile morale si etice. Ce se va Intampla cu ele atunci cand acest sistem va disparea? Ca doar
nu vor dispdrea cu totul si cei care l-au susfinut candva!. Problematica Holocaustului este, prin
urmare o problematica de reflectie pentru intreaga lume, oameni de stiinta, istorici, corp profesoral,
simpli cetateni. Si tocmai de aceea este foarte important ce lectie invatam fiecare dintr-o crima a
umanititii. ,,De ce au vrut nazistii sa-i ucida in mod special pe evrei in timpul razboiului”? Au
fost si alte categorii de victime dupa cum se stie- comunisti, homosexuali, handicapati, tigani,
Martorii lui lehova, dar impotriva evreilor fusese declarat un razboi pe viata si pe moarte, un razboi
in care toti evreil vor fi victime intr-un fel sau altul. Pot fi date mai multe explicatii pentru
antisemitism in decursul istoriei ,dar nici una nu poate sa lamureasca de ce evreii trebuiau sa dispara
pentru ca civilizatia germana sa se perpetueze. E atat de absurd sa fie condamnat la exterminare un
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popor care nu se afla In conflict cu nimeni, pentru cd nu aveau un stat al lor care sa fie parte a
razboiului, §i1 cu toate acestea erau urati de multa lume si au devenit victime sigure si fard nici o
scapare 1n acest agregat monstruos care a fost razboiul pentru ,,spatiu vital” declansat de Hitler.

O alta intrebare care pune sub semnul indoielii insasi ideea de umanitate se refera la cum a
fost posibil ca oamenii sa devina asasini in masa in timpul Holocaustului? O aberatie a istoriei
cum sunt ideologiile extremiste, rasiste, xenofobe si un fundal propice oferit de razboi pot
transforma sub ,,obladuirea” unui lider charismatic o mulfime in niste sustindtori fanatici care
reactioneaza mecanic la comenzile conducatorului. Cei care au devenit asasini, multi dintre ei au
fost convingi ¢ nu si-au facut decat datoria fatd de tara si fata de un ideal. Din perspectiva acestora
el nu au actionat niciodata ca asasini ci ,,au servit patria” si tot ceea ce reprezenta ea! Plecand de la
aceasta intrebare o alta se naste si implica responsabilitdtile unei colectivitati mult mai mari. ,,Cum
poate o natiune cu un nivel de cultura ridicat si implementeze crima in masa”? Istoria a aratat
ca se poate. Sunt necesare niste ,,ingrediente” pentru ca o populatie civilizata sa se transforme intr-0
hoardd de barbari si chiar in asasini. In numele unei ideologii, a unei idei, scopul a ficut scuzabil
orice mijloc, fie el si crima! Intrebari care se referd la responsabilitatea colectiva a intregii lumi
reflectd si ele complexitatea Holocaustului. El nu a fost si nu ramane doar un eveniment ,,arondat”
unei singure tari si unei singure natiuni. Holocaustul a fost o atrocitate care a facut responsabild o
lume intreagd pentru ca s-a comis in prezenta si sub ochii unei lumi intregi. ,,Cum a fost
responsabila populatia locala de omorarea evreilor”, ,,care a fost raspunsul lumii crestine la
Holocaust” cum poate fi comemorat Holocaustul pe viitor”? sunt doar cateva dintre
interogatiile care apar pe tema responsabilitatii celorlalti. Aceste intrebari sunt foarte elocvente
pentru ceea ce gindesc multi dintre oamenii care afla despre Holocaust. Intr-o lume in care
solidaritatea este esentiala, intr-o lume in care nu suntem singuri, in care relationam cu ceilalti, ne
pasa de ceilalti, o astfel de crima nu poate si se intdmple. Intr-o lume majoritar crestini in care
mesajul este ,,iubeste-{i aproapele” astfel de anomalii nu ar fi trebuit sa aiba loc. Si totusi....Intr-0
astfel de lume, Intr-un anumit moment in care omul s-a lepadat de Dumnezeu si a uitat sa ramana
OM, s-a petrecut cea mai grava trauma pentru umanitate. Si-a revenit lumea dupa aceasta trauma
? este una din ultimele intrebari pe care le-am citit la Yad Vashem. Incercand s dau raspunsul ma
rascolesc toate imaginile pe care le-am vazut si toate simtdmintele pe care le-am trait. Poate ca si-a
revenit, dar trebuie sa vegheze.!!lPermanent. Astfel incat , nicicand sa nu mai apara o astfel de
gaurd neagrd in inima umanitatii. $i cu sigurantd ca bilantul ar fi fost cu totul altul dacda Dumnezeu
n-ar fi fost alaturi de oameni chiar si atunci cand ei si-au pierdut credinta si speranta.

Am plecat de la Yad Vashem cu o lectie invatata precum si cu speranta c¢a voi fi un om mai
responsabil si mai bun, ca voi fi un profesor mai uman si mai apropiat de sufletul copiilor si ca voi
putea transmite mult mai eficient ceea ce trebuie sa stie despre Holocaust. Ca s-a intamplat, ca a
fost posibil in anumite imprejurdri, cd intoleranta, lipsa de cunoastere, fanatismul si lipsa de
umanitate pot conduce la cele mai mari aberatii ale istoriei, dar ca putem evita pe viitor astfel de
anomalii daca ne comportam stiind ca Dumnezeu este mereu langa noi si in sufletul nostru.
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SAPTAMANA ACTELOR DE BUNATATE

Prof. inv. presc. Cristea loana Delia, G.P.P. Step by Step .12 Alba lulia
Prof. inv. presc. Burnete Corina, G.P.P. Step by Step Nr.12 Alba lulia

wDaca ai ganduri bune, acestea vor straluci pe fata ta ca si razele soarelui iar tu vei ardta mereu
minunat (a)” -Roald Dahl

Pentru ca decembrie este luna sarbatorilor si a darurilor pregatite si oferite cu dragoste,
copiii din grupele Bobocei pufosi si Prichindei au incercat pe parcursul unei saptamani sa patrunda
in aceasta atmosferd de sarbatoare si bucurie. Astfel, dupa ce si-au pregatit ghetutele pentru a fi
umplute cu daruri, urmand exemplul Sfantului Nicolae, copiii au cautat sa raspunda si sa transmita
mai departe gestul minunat al dragostei care este DARNICIA.

Astfel, dupa vizita Sfantului Nicolae, copiilor li s-a propus abordarea temei ,,$i eu sunt
darnic, ca Mos Nicolae", subtema a Proiectului de cercetare ,, Traditii si obiceiuri la romani”.

Prin intermediul activititilor desfisurate am urmdrit si invatim despre BUNATATE,
DARNICIE, BLANDETE, avand ca model viata Sfantului Nicolae, ocrotitorul copiilor, dar si al
saracilor si al celor neindreptatiti. Prin urmare, am incercat si noi sd ne indreptdm atentia spre cei
aflati in lipsuri si impovarati cu greutati, copilasii nevoiasi, dar si spre cei din jurul nostru, membrii
familiei, prieteni dragi si colegi de la gradinita, carora le putem face mici bucurii.

In acest sens, au fost initiate jocuri diverse prin care si primim si si daruim dragoste, atentie
si bucurie celor din jur, manifestatd prin mici gesturi ale iubirii: zdmbete, ganduri bune, mesaje si
desene, cuvinte frumoase, cadouri realizate cu efort si rabdare (picturi, colaje, constructii de tot
felul, modelaje etc.).

De asemenea, copiii au avut ocazia sa exerseze si abilitati sociale si emotionale precum
INTELEGEREA, ajutati fiind de prietena lor, papusa Ina cea Intelegatoare - suport din pachetul
Programului ,,DA, POTI!”.

Fiecare zi a saptamanii a avut ca motto un indemn sau un gand care ne-a fost de folos in
realizarea activitatilor zilnice (,FIl DE AJUTOR!”, ,OFERA ZAMBETE!”, ,IMPARTE
CELOR DIN JURUL TAU BUNATATE!”, ,ADUNA FAPTE BUNE!”, ,FOLOSESTE
CUVINTE FRUMOASE!”, iar pentru weekend, indemnul ,, FIT IN TELE GATOR! ”).

Exemplificdm cateva activitati si jocuri desfasurate:

- ,.Ina cea Intelegitoare ne invata despre fapte bune” - joc de triere a asertiunilor;

- .Imi place si fiu darnic, pentru ca...” - exercitiu de completare a propozitiilor lacunare;

- ,,Un strop de bunatate” (DOS+DLC) - povestea educatoarei;

- ,,Prietenii lui Patratel” (DS+DLC) - joc didactic matematic+ povestire;

- ,,Bunatatea si Iubirea” ( DLC+DOS) — memorizare;

,»Cadoul meu pentru copiii nevoiasi” (DEC+DS$+DOS) - stampilare cu jucdrii in forma de
patrat;

- ,,Cadoul meu pentru copiii darnici” (DOS+DS+DOS)- decupare, aplicatie materiale reciclabile

in forma de patrat etc.

- ALA- Arta: ,,Darul meu pentru Mos Nicolae: o faptd buna” (desen);

Prin aceste modalitdti am invatat care sunt adevaratele valori sau trdsdturi de caracter care
trebuie sd se gdseasca in comoara fiecdruia dintre noi: bundtatea, darnicia, altruismul, intelegerea,
solidaritatea, prietenia, recunostinta, amabilitatea fiind cateva dintre ele. Asadar, fiecare dintre noi
ne-am umplut comoara sufletului cu adevaratele valori care sunt trasdturile ce formeaza in noi un
caracter frumos.

Bibliografie
v R¥E - Curriculumul pentru invatamdntul prescolar (3-6/7 ani), 2019;
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ABORDAREA UNUI PROIECT DIN PERSPECTIVA CELOR 8 COMPETENTE CHEIE

Prof. Enescu Luminita Ana, Scoala Gimnaziala Nr. 3 Cugir

Educatia se aseamana unei constructii cladite pe patru piloni importanti: sa stii, sa faci, sa
te faci inteles, sa te descoperi tie si celorlalti... Un profesor este un arhitect al invatarii, realizdnd o
munca invizibila si una vizibila

Abordarea invatarii bazate pe competente a schimbat nu doar structura si abordarea
programei scolare ci si rolul cadrului didactic, modul de organizare a activitatilor de cétre acesta.
Rolul profesorului nu trebuie sa se reduca la a transmite informatii, cunostinge, iar cel al elevului la
a asculta si a asimila informatii.

Profesorul trebuie sa fie mai mult un organizator al situatiilor de invatare si un element de
conexiune intre elev si societate, care mediaza si faciliteaza accesul la informatie. Facilitarea este
despre a ajuta si a sprijini elevii sa inteleagd in profunzime experientele traite in cadrul diverselor
activitati experientiale, printr-un proces de reflectie. Profesorul facilitator ajuta elevii sa se focuseze
asupra experientei trdite si sd extragd o serie de reactii, comportamente, ganduri, elevii fiind
,»dirijati” spre cunoastere; incurajeazd comunicarea si colaborarea, ascultarea activa; stimuleaza
comunicarea prin organizarea de discutii, spiritul critic constructiv si capacitatea de argumentare;
faciliteaza accesul la cunoastere prin fortele proprii; cultivd independenta si autonomia in invétare,
limiteaza constrangerile si factorii care produc frustrarea.

In invatamantul primar, accentul se pune pe alfabetizare lingvistici, matematica si digitala,
precum si pe dezvoltarea interesului pentru lecturd, invatare in diverse moduri si activitati fizice.
Cadrul didactic va personaliza si dirija procesul de Invatare astfel incat, la sfarsitul perioadei, elevul
sd aiba competentele necesare comunicdrii in scris si oral In limba materna, competente matematice
de baza (adunare, scadere, inmultire si impartire), abilitati de utilizare a instrumentelor digitale in
contextul Invatarii, este capabil sa isi concentreze atentia si sd persevereze in lucrul la o sarcina
pana la finalizarea acesteia.

Abordarea unui proiect transcurricular din perspectiv celor 8 competente cheie
Titlul proiectului: ,,Frumusetea cartilor’- Cerc de lectura
Calendarul activitatilor cercului de lectura
1. Intalniri lunare in ultima marti din luna: se asculta creatiile copiilor, sunt comentate de colegii
lor s1 de profesorii Indrumatori.

Ce le recomand colegilor? Cartea preferata

Intampinarea Nasterii Domnului si a sarbatorilor de iarna
larna in lecturi

Matrtisor — prieten drag!

Sfintele sarbatori pascale

Vine, vine, se apropie vacantal

NouURwN

Activitati de invdtare propuse, atitudini si aptitudini urmadrite
1. comunicarea intr-o limba materna
v exercitii de citire corectd, constientd, expresiva
v’ povestirea orald a unui fragment
v exercitii de imbogatire a vocabularului
v realizarea unor scurte prezentari ale textelor citite
2. comunicarea intr-o limba straina
v’ exercitii de citire corectd a numelor autorilor strdini, personajelor
v’ citirea, recitarea, interpretarea unor poezii si cantece in limba engleza
3. competenta matematica, stiintifica si tehnologica
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v’ scrierea datelor biografice
v’ probleme matematice in versuri
v selectarea informatiilor dintr-un text cu continut stiintific
v identificarea unor probleme din mediul apropiat
4. competenta digitala
v’ realizarea unor scurte prezentari ale textelor citite in format digital
v accesarea aplicatiei PADLET
v’ postarea activitatilor realizate pe
https://ro.padlet.com/enesculuminita07/gy0gyxmbr4y5ibsy
5. ainvita sa inveti
v' exercitii de identificare a informatiilor esentiale dintr-un text
v selectarea lecturilor potrivite varstei si preocuparilor proprii
v rezolvarea unor probleme intalnite pe parcursul activitatii
v’ realizarea portofoliului activitatii
6. competente sociale si civice
v intelegerea actiunilor, reactiilor personajelor
v’ extragerea invataturilor unui text citit
v analiza comportamentului propriu in situatii diferite
v' exprimarea si intelegerea diferitelor puncte de vedere
v" implicarea, colaborarea in realizarea activitatilor in echipa
v intelegerea sensului apartenentei la propria comunitate
7. spirit de initiativa si antreprenoriat
v' identificarea oportunitatilor pentru activitati personale pornind de la textele citite
v analiza activitatii proprii si a echipei, apreciind si identificAnd punctele tari si
punctele slabe
v" dezvoltarea motivatiei de a realiza obiectivele propuse
8. Sensibilizare si exprimare culturala
v intelegerea diversitatii culturale si lingvistice in Europa si in alte regiuni ale lumii
v prezentarea propriilor puncte de vedere creative opiniile altora
v' constientizarea importantei factorilor estetici in viata de fiecare zi
Desfasurarea unei activitati:
Momentul de dezghet:
- ,,Cine sunt? Cum sunt?” - cercul prieteniei (prezentarea personala)
- constituirea grupurilor cu ajutorul unor foi colorate (grupuri de culori)
Punctul de acces: metoda ghemul — reteaua cartilor
- se alcatuieste o prima listd de lecturi raspunzand intrebarii: ,,Care este cartea care v-a impresionat
cel mai mult?”
- 0 alta lista va fi cea a cartilor pe care ar dori sa le citeasca.
Exercitiu oral de alegere a drepturilor cititorului
- se scriu pe flip-chart
Gasirea unui titlu corespunzator cercului de lectura:
- elevii voteaza un titlu al cercului de lectura si cauta solutii pentru a atrage mai multi cititori.
Generarea unor afise pentru a promova cercul de lectura — activitate pe grupuri (grupuri de
culori)
- copiii au libertatea de a interpreta desenele
- se tine cont de propunerile fiecarui elev
Momentul de reflectie — sintetizare impresiilor
Momentul final — Pentru a incheia activitatea se revine la cercul prieteniei (mesaje pe care si
le transmit atingandu-si colegul pe umar)
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Metode si tehnici de invatare eficientd, loan Neacsu, Ed. Polirom

Curriculum si competente. Un cadru operational, Philippe Jonnaert, Ed. Ascr

https://education.ec.europa.eu/ro/education-levels/school-education/key-competences-and-
basic-skills

TOPONIMIA MUNICIPIULUI AIUD

Prof. Macarie Luminita, Scoala Gimnaziala ,, Ovidiu Hulea” Aiud

Municipiul Aiud este situat in culoarul depresionar, axat pe cursul mijlociu al Muresului, pe
DN 1, soseaua europeana E81, la contactul celor trei mari unitati geografice: Campia Transilvaniei
la N-E, Podisul Tarnavelor la S-E si Muntii Apuseni la vest. Coordonatele geografice sunt date de
paralela de 46° 18° 44 latitudine nordici si meridianul de 23° 43" 45" longitudine estici. Cotele de
altitudine sunt: 258 m 1n zona centrald, 270 m pe dealul Cocosu, 367,2 m pe Dealul de Straja —
Orhegy.

Aiudul este asezat de o parte si de alta a soselei nationale Bucuresti — Cluj — Oradea, a liniei
ferate cu aceiasi rutd, pe malul drept al Muresului, la aproape 20 km de masivul muntos Pleasa
(1259 m). Orasul este strabdtut de Valea Aiudului care conflueaza in partea de E a orasului cu raul
Mures.

Prima atestare documentara a localitatii Aiud dateaza din data de 7 noiembrie 1293, printr-
un act emis de regele Ladislau al 1V-lea al Ungariei. intr-un alt document din 1299 apare sub
numele ,,mosia Aiudului”, apartinand bisericii romano-catolice de la Alba lulia. In anul 1302 aici
sunt colonizati sasi. In secolul al XIV-lea se construieste cetatea Aiudului, avand opt turnuri de
aparare. Cetatea este ocupata in anul 1432 de catre oastea taranilor rasculati, dar abandonata repede
de citre acestia. In anul 1462 localitatea primeste statutul de oras-targ. In anul 1600 este incendiata
de trupele generalului Basta, iar in anul 1658 aici se muta centrul politico-administrativ al
comitatului Alba ca urmare a devastarii orasului Alba Iulia de catre turci, desi Aiudul Insusi este
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pustiit In acelasi an de catre tatari. In anul 1704 trupele austriece incendiaza din nou Aiudul. in
ianuarie 1849, in timpul revolutiei au loc lupte intre romanii condusi de Axente Sever si insurgentii
maghiari, in urma cérora orasul ia foc in buna parte.

De la fondarea localitatii Aiud, asezarea umana de aici a avut diferite organizari teritoriale.
In timpul romanilor localitatea s-a ridicat la rangul de Pagus - circumscriptie teritoriald urbana -
pentru ca in secolul al X1V - lea sa devina Tdarg (oras).

Denumirea localitatii Aiud

In actele oficiale, veacuri de-a randul orasul Aiud era cunoscut sub denumiri latinesti,
grecesti, germane, maghiare sau maghiarizate i romanesti.

Dupa Lexiconul Pallas, numele orasului este pus in legitura cu asezarea acestuia, langa VIA
ANNIA — drumul de la Alba lulia la Cluj-Napoca.

Unii autori leagd numele orasului de onomasticul latin Aegidius, calugar ce a slujit in partea
locului, dupa care orasul s-ar fi numit Aegidiopolis, de unde deriva denumirea maghiara: Egyed,
Enyed, Nagy Enyed.

In timpul stipanirii romane, intre Apulum si Potaissa, s-a construit un alt oras, Aliud
Oppidum, nume de unde se presupune ca rezulta Aiudul.

Mentionat pentru prima datd in Evul Mediu, se aminteste cu titlul de Mosia Aiudului, de
fapt ,,posesia Enyed”, care apartinea bisericii romano-catolice din Alba lulia.

Un alt autor, in Lexiconul Geografic al Transilvaniei, este de pérere ca denumirea
romaneasca de Aiud, ar deriva prin anagramare de la apostolul Tuda Tadeul.

In ,,Dictionarul istoric al localititilor din Transilvania” de Coriolan Suciu, prima numire
pentru Aiud a fost cea daco-romana, Brucla, fapt ce a determinat pe multi localnici sa identifice
geografic Aiud=Brucla. Pe harta lui Castorius, apoi a lui Peutinger, printre cele 45 de localitati de
pe teritoriul Daciei figureaza si Brucla, dar e localizata la “12 mile romane, nord de Apulum” ceea
ce Inseamna doar 19 km, ori distanta Alba Iulia — Turda este de 30 km. Dupa Parvan si Tamacsek,
in limba dacilor rucla” ar insemna stramtoare.

Denumirile pe care le-a avut Aiudul, consemnate de Coriolan Suciu in ,,Dictionarul istoric al
localitatilor din Transilvania”:

Nr.crt. | Denumirea Anul
1. Brucla

2 Enyed 1299
3 Enydin 1303
4. sacerdos de Enyd, de Enitrino, de Enedino 1332
5. Enydino 1334
6 villa Emduio, villa Enedino 1341
7 oppidum Enyed 1462
8. Nagyenyed 1505
9. Enied 1596
10. Nagy Enyed 1658
11. Enyed 1733
12. Nagy Enyed 1760
13. Enyeden 1808
14, Ajudu 1839
15. Ajud, Strassburg 1850
16. Nagy Enyed, Gross — Enyed, Strassburg, | 1854

Aiud

Aiudul, era mentionat ca denumire si in dialect sasesc, astfel: Anjet, Angetu, Strosbrich, in
germana: Strassburg am Mieresch, Grossenyed, Engeten, Egystadt.
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Denumirea zonelor topografice ale orasului Aiud

Bercul de Jos, u. (Alsa berek), zona din partea dreapta a luncii Muresului, zond industriala
apartinand fostei Intreprinderi Metalurgice Aiud

Bercul Calugarului, u., (Baratok berke), zona de lunca in dreptul Ciumbrudului care in trecut
apartinea Parohiei Romano-Catolice (barat = calugar)

Bercul Ciorilor, u., (Csoka berek, este situat in zona vaii Muresului mort, unde in trecut era
o padure de stejar, azi teren arabil).

Bercul Lippai, u., (Lippai berek), zona situata in lunca Muresului pe malul drept, denumirea
provenind de la numele proprietarului din sec. al XVIII — lea

Bercul Pietros, u., (Koberek), o zond de rdpa cu pietrisuri intre coasta Aiudului si Valea
Lupului (KO = piatra)

Cetatuie, (sarvar domb), un loc pe partea dreaptda a Muresului, in dreptul comunei Radesti,
unde arheologii au facut descoperiri importante din epoca bronzului

Ciulinara, u., (Bogancsos) (bogancs = ciulin), situat in vale fata de culmea Helos sau Pata,
in trecut datorita solului nefertil cresteau doar ciulini.

Fata Hellos (Hellos), 0 zona insoritd, in partea de est a municipiului Aiud, pretabila
culturilor viticole si pomicole (hel = luminos —germ.)

Carligatul Mare, u., (Nagyhoragas) (borog = carlig), zona agricola cu forma de carlig.

Coasta Aiudului, u., (Borsofold), situat 1n stanga vaii Lupului, avand un sol nu foarte roditor
unde 1n trecut se cultiva in special borceagul.

Coasta Lunga, u., (Hosszu), cuprinde prelungirea versantului nordic al Dealului de Straja,
zona pomicola si viticola.

Capelei, deal (Kapolnadomb) (kapolno = capela, domb = damb), este situat in Parcul
Municipiului Aiud, unde in trecut a fost construita 0 capela in cinstea Sf. Egidius).

Cocosul, deal, (Kakasdomb), 270 m, situat pe drumul Teiusului, azi strada T. Vladimirescu.

Furcii, deal, (Agastodomb), zona cimitirului roméan, unde in evul mediu erau executati
condamnatii prin diferite spanzuratoare..

Dealul de Straja sau Pandarul (Orhegy), deal, cel mai inalt punct topografic, alt. 368 m, in
partea de nord a mun. Aiud pe care actualmente se afla montat un releu de televiziune si care in
trecut avea rol strategic de paza militara, cu vedere pe intreaga vale a Muresului.

Totuta, deal (derivat din germanul Tothen Gasse — strada mortilor, apoi maghiarii vor spune
TOTH UTCA - strada Toth, iar romanii, strada Totuta), deal situat in vecinitatea de vest a
Dealului Cocosul.

Dealul si Coasta viilor (Retes), zona viticola pe versantul sudic al Dealului de Straja.

Zorilor (Grintieni), deal situat in vecinatatea cimitirului reformat, zona viticola si pomicola.

Faget (Bukkos), deal , 0 zona impadurita la inceput cu arbori de fag, azi cu stejar.

Greabanul (Gerepen), zona pomi-viticola, in sud-vestul localitatii, prelungire a padurii
Herja.

Herja ((Herzsa) (denumirea deriva din expresia germana Herr Schau = priveliste domneasca
cunoscuta pentru peisajul natural placut, loc in care populatia Aiudului iesea la iarba verde cu
ocazia sarbatorilor), culme deluroasa situata la S-SV de localitatea Aiud, vestita pentru cultuar vitei
de vie precum si padure de stejar si carpen. Sub Herja se gaseste pasunea IAS Aiud.

Groapa Biraului (Birogodre), V. din padurea Faget in care se presupune ca a fost ucis un
primar (Biro) in trecut si aruncat In groapa.

Groapa bufnitelor (Bagolylyuk), situatd in zona Muresului mort acoperitd candva cu padure
de stejar si unde veneau bufnitele la vanatoare (Bagojj = bufnita).

Gropile olarului (Fazekasok), este prelungirea strazii Zorilor de unde in trecut olarii isi
procurau materia prima.

39




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.10/2022

Intreape (Vizkoz), zona denumita in partea Prundenilor unde pe vremuri a fost construit un
dig si un canal care furniza apa necesara pentru moara.

Poligonul (Loveszin), situat in NV localitatii in forma de platforma, cu intrebuintare in
trecut ca pasune. si amenajata pentru exercitii militare de tragere.

Prundeni (Porond), zona pe malul stang al vaii Aiudului, cu mult prundis si nisip.

Spinarea cainelui (Ebhat), zona situata intre Bercul Pietros si Coasta Aiudului la SV de
localitate (HEPAT).

Sesul turcilor (Torokszallas), denumirea provine din sec al XVII-lea cand sub ocupatia
turceasca trupele si-au gasit salas in acest loc.

Sloboda (Szabaderdo), padure la NV de Aiud, constituitd din esentd de stejar, fag si unele
conifere., zona de agrement la 12 km de Aiud.

Tifra (Czifra), zona situata pe soseau Teiusului, in partea de S a mun. Aiud, un birt vestit in
trecut, cunoscut i sub numele de terasa Caprioara.

Tinod, loc de ses dupa ce se coboara din Dealul Cocosu, cu sol bun pentru horticultura, loc
in care s-a amplasat fostul IAS Aiud, fost catun datand din 1870.

Valea bulgara, o vale la NV de Aiud, care strabate padurea Sloboda, denumire pur
romaneasca.

Valea bunzo (Bunczo), V. asezatd intre dealul Greabanul si Herja, fiind locul unde mai
demult, la capatul ei functiona o crajma, unde cei din Garbovele venind din Aiud salutand cu buna
ziua, expresie care etimologic s-a transformat in “buanzo” apoi “bunzo”.

Valea Coarnelor (Sompatak), situata pe colinele Herja unde se cultiva vita de vie si pomi
fructiferi, iar mai jos este raspandit fructul coarnelor.

Valea Lupului (Farkaspatak), situata intre Culmile Herja la sud si Spinarea Cainelui
respectiv Coasta Aiudului la N. S-au cultivat pomi fructiferi si vita de vie.

Valea Muresului mort (Holt Maros), vechea albie a Muresului, actualmente pasune cu
copaci izolati de stejar, in NE localitatii in drepul satelor Gadmbas si Pagida.

Pitigoiului (cinege), deal situat in NV municipiului Aiud unde, in 1886 au fost gasite
importante dovezi arheologice de locuire umana.

Parcul municipiului Aiud, vechi de peste 140 ani, un adevarat plaman verde al Aiudului, loc
splendid de promenada.

Cartierul Nou, format din totalitatea caselor noi (anii 1950 — 1960) pe partea stanga a Strazii
Transilvania, la iesirea din orag mergand spre Clu;.

Cartierul Gheorghe Doja, cuprinde ansamblul de blocuri construit in 1986, la capatul dinspre
padure al strazii Ghe. Doja.

Cartierul central, situat In partea centrald a mun. Aiud, ansamblul de blocuri construit in
1985 — 1994 pe strada Transilvaniei.

Zona garii, cuprinzand ansamblul de blocuri de pe strazile Horea, Cosbuc, Morii (1958 —
1961 si 1980).

Zona industriala, cuprinzand vechile mari intreprinderi, IMA si IPB.

Cartierul Micro 3, ansamblu de blocuri, construit in anii 1966 — 1981, pe partea dreapta a
strazii ce duce spre Ciumbrud.

Cartierul Sergent Hategan, (poreclit Dallas), construit intre strazile lon Creanga si Ecaterina
Varga, 1n anii 1981 — 1986.

Gostat, zona identica Tinodului.

Zona Cetatii, ansamblu medieval al Cetatii Aiudului situat in centrul municipiului Aiud.

Bufa, cartier tiganesc situat la marginea de est a mun. Aiud.

Budu, cartier tiganesc situat in Aiudul de Sus.

Brotoi, cartier tigdnesc situat Tn Aiudul de Sus.
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Denumirile localitatilor componente si apartinitoare ale municipiului Aiud

Nr. crt | Denumirea actuala a | Denumiri vechi
localitatii
1. Aiudul de Sus sacerdos de Enyd Superiori, Felejud, Feleiud, Aiud Il
2. Ciumbrud Villa Chumrud, Chumbard, Schumbrud, Csombord
3. Sancrai Sanctus Rex, Zenthkyral, Szent Kiraly, Sancraiu
4, Pagida Villa olachalis Apahida, Apahyda, Pasida,
5. Gambas terra Gumbas, , Gumbas, Gymbas, Gombas
6. Maigina sacerdos de Musna, Musnahaza, Musina, Musina
7. Garbova de Jos terra Vrbo, Villa Orbo, Orbov, Magyar Gyrbo
8. Garbova se Sus Felsoorbo, Olahorbo, Felso —Gtrbu, Felso- Orbo
9. Garbovita Koseporbo, Garbovicza, Gerbovicza, Kozep — Orbo
10. Tifra Czifrafogado
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PROVOCARI SI SANSE iN iNVATAREA PRIN COLABORARE ON-
LINE INTRE ELEVI

Prof. inv. primar Parvulescu Angela-Elena, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Ce este invatarea prin colaborare?

invatarea prin colaborare este o paradigma de instruire in care echipe de elevi lucreazi la
rezolvarea unor sarcini structurate (de exemplu, teme pentru acasa, experimente de laborator, sau
proiecte), in conditii care sa indeplineasca cinci criterii: interdependenta pozitiva, responsabilitate
individuala, interactiunea fata-in-fata, utilizarea adecvata a competentelor de colaborare si auto-
evaluarea functionarii echipei la anumite intervale de timp.

invitarea prin colaborare imbunititeste achizitia si retinerea informatiilor, deprinderile de
gandire la nivel inalt, deprinderile de comunicare si increderea in sine (Johnson et al, 1991).
Invatarea prin colaborare a fost propusa ca raspuns la educatia traditionala condusa de curriculum.
in mediile de invatare colaborativa, elevii interactioneaza in grup eterogen intentionat structurat
pentru a sprijini invatarea personala si a altora din acelasi grup.

In educatia on-line, invitarea in colaborare se concentreaza pe oportunititile oferite prin
incurajarea flexibilitatii individuale, cat si afinitatii la o comunitate de invatare (Paulsen, 2003).
Invatarea prin cooperare incearca si promoveze atat beneficii oferite de libertatea de invatare
individuala cat si beneficiile invatarii colaborative. Astfel, in mediile virtuale de invatare se
dezvolta invatarea in cooperare care pune accentul pe libertatea individuala in cadrul comunitatilor
de invatare online.

Invatarea on-line prin cooperare ofera solutii flexibile de invatare. Obiectivele sale specifice
sunt: posibilitatea oferita utilizatorilor virtuali de a selecta componentele instructionale necesare,
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personalizarea mediilor lor de invatare; oferirea de solutii flexibile pentru adaptarea dinamica a
continutului de instruire in functie de nevoile individuale in domeniul educatiei in timp real.

Rezultatele pozitive obtinute in cercetarile asupra invatarii prin colaborare au aratat
avantajele evidente ale acesteia si au confirmat faptul ca modurile de cooperare sunt ,,cros-
curriculare” (Brown&Ciuffetelli, 2009). Invatarea prin cooperare cere ca elevii sa fie angajati in
activitati in grup care necesita invatarea si-i adauga si alte dimensiuni importante.

Rezultatele pozitive includ: imbunatatirea relatiilor de competitivitate si cresterea dezvoltarii
personale si sociale (Brown&Ciuffetelli, 2009). Brady si Tsay (2010) raporteaza ca elevii care au
participat la activitati de grup expun comportamente de colaborare, furnizeaza feedback constructiv
si cooperand cu grupul lor au avut o probabilitate mai mare de a primi rezultate mari la testarea de
la sfarsitul semestrului.

Invitarea prin colaborare are multe limitari care ar putea determina ca procesul sa fie mult
mai complicat decat la prima vedere. Sharan (2010) abordeaza problema in ceea ce priveste evolutia
constanta a invatarii prin cooperare si 0 priveste ca 0 amenintare. Datorita faptului ca invatarea
cooperativa este in continua schimbare, exista posibilitatea ca profesorii sa devina confuzi si cu o
intelegere incompleta a metodei (Sharan, 2010). Profesorii ce pun in aplicare invatarea prin
cooperare se pot confrunta cu rezistenta si ostilitate din partea elevilor care cred ca sunt trasi inapoi
de coechipierii lor mai lenti sau de elevii care sunt mai putin increzatori si considera ca au fost
ignorati sau desconsiderati de echipa lor (Sharan, 2010).

invatarea on-line in cooperare este capabild a face diferenta intre abordarea procesului
educational, dezvoltare si rezultate. O clasa ce invata in cooperare leaga succesul unui elev de
succesul celorlalti elevii din grup, neexistand alta modalitate de atingere a obiectivelor propuse.

Avantajele si dezavantajele utilizarii platformelor eLearning pentru activitatea de invatare
si evaluare

O platforma e-learning este un set integrat de servicii interactive online, care ofera
profesorilor, elevilor, parintiilor si altor persoane implicate in educatie, informatii, instrumente si
resurse pentru a sprijini si a spori livrarea si managementul educational.

Principalele caracteristici ale platformelor de e-learning sunt:

— Autentificare

— Generarea de continut

— Vizualizarea continutului

— Diferite medii cu un profesor / tutore

— Efectuarea de activitati, cum ar fi sarcini, grupuri de lucru

— Raportul activitatilor intreprinse de catre elev

— Instrumentele de evaluare

Platformele de e-learning permit doua moduri de invatare:

* sincrona, in care instructorul controleaza lectia in intregime, creand, coordonand, adaptand
si monitorizdnd mediul educational

» asincrona, ceea ce implica studiu in ritmul personal al cursantilor, proiecte de colaborare si
invatare la distanta.

Avand la baza tehnologiile e-Learning (multimedia), platformele eLearning au o serie de
avantaje, precum:

* Accesul la cunostinte, in orice moment si din orice locatie

« Centrare pe elev/participant

* Elevii pot colabora si invata impreuna

« Favorizeaza creativitatea si descoperirea de noi interpretari

« Permite accesul la noile competente cerute de viata moderna

* Profesorul se poate adresa unui numar mult mai mare de elevi decat in invatamantul
traditional
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+ Materialele pot fi personalizate

» Posibilitatea modificarii informatiei difuzate

« Accesibilitate, confort, flexibilitate

» Interactiunea cu profesorul este libera, fara constrangeri

» Elevul poate invata in ritmul lui propriu

* Elevul poate beneficia de feedback rapid si permanent

» Costuri reduse de distributie a materialelor

« Invitamantul online este organizat pe subiecte, nu pe grupe de varsta

« Invitamantul electronic este mai putin stresant decat cel traditional

« Posibilitatea de a masura eficacitatea programului prin urmarirea numarului de download-
uri efectuate de catre elevi

 Capacitate mare de stocare, Internetul are o capacitate mult mai mare de stocare a
informatiei comparativ cu locatiile fizice sau hard discurile individuale

» Permite interactiune sincrona si asincrona intre profesor si elevi

Dintre dezavantajele create de instruirea online amintim:

* Pregatirea unui curs online este mai costisitoare decat pregatirea unui curs traditional

* Lipsa unor resurse tehnologice performante si a unor conexiuni optime la retea, de joasa
performanta in ceea ce priveste sunetul, imaginile si anumite grafice

» Apar unele probleme legate de contactul face-to-face, esential de multe ori pentru
socializare

* Nu orice curs poate fi livrat prin intermediul platformelor eLearning

* Necesitatea experientei elevilor in domeniul calculatoarelor

« Elevii trebuie sa fie extrem de motivati pentru a participa la cursurile online

* Posibilitatea aparitiei, pe plan uman, a reducerii capacitatii de exprimare verbalad a
examinatului, insotita de o pierdere a capacitatilor de prezentare-argumentare-contraargumentare si
accentuarea gradului de dezumanizare, paradoxal chiar in conditiile in care tehnica si tehnologia au
deschis noi drumuri si au oferit noi instrumente si tehnici pentru comunicarea interumana.

Observand numarul mult mai mare de avantaje decat al dezavantajelor, putem spune ca
utilizarea platformelor eLearning este o oportunitate oferita celor care doresc sa obtina o formare
continua. Ea nu exclude educatia clasica, in care sunt utilizate obiecte reale ca sursa de informare ci
il adauga resursele virtuale. Este indicata o imbinare intre metodele clasice de invatare si evaluare si
a celor eLearning pentru a obtine performante in ceea ce priveste dezvoltarea competentelor
elevilor.

Abordarile invatarii prin cooperare propuse de diversi cercetatori, desi arata diferit, au in
comun cateva caracteristici:

eutilizeaza echipe pentru invatare;

sinstruiesc elevii sa lucreze/invete in echipe;

procesul educational este proiectat intr-o maniera care cere ca elevii sa functioneze ca o
echipa, dar sa ramana in acelasi timp responsabili individual;

sangajamentul simultan si activ pentru toti studentii in timpul orelor de invatare on-line.

Limite si dificultati / Dezavantaje

1. dificultati in utilizarea tehnologiei

Tehnologia avanseaza zi de zi si nu toate persoanele sunt la zi cu noutatile. De aceea de
multe ori sunt intampinate probleme de utilizare si de accesare a informatiilor sau de realizare a
unor proiecte sau teme. De asemenea sunt intdlnite situatii de confuzie si dezorientare, de unde
apare si lipsa de motivatie. Dar aceasta problema poate fi rezolvata prin tutoriale video.

2. lipsa comunicarii reale/ fizice
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Cand invatarea si comunicarea raman axate in mediul virtual, atunci cand oamenii se
intdlnesc nu mai stiu sd comunice si incep sa comunice tot prin tehnologie. Folosirea mediului
virtual in exces ne robotizeaza!

Exemple de activitati de invatare prin colaborare on-line desfasurate :
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NOI SUNTEM ROMANTI!
PROIECT TEMATIC

Prof. inv. presc. Cramba Cristina, GPP ,,Scufita Rosie” Alba lulia

TEMA ANUALA DE STUDIU: CINE SUNT/ SUNTEM ?
TEMA PROIECTULUI: NOI SUNTEM ROMANTI!
PERIOADA: o saptamana: 28.11-02.12.2022

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

COMPORTAMENTE VIZATE

Motricitate grosiera si find in contexte de
viata familiare

Interactiuni cu adultii si cu copii de varste
apropiate

Autocontrol si expresivitate emotionala
Curiozitate, interes si initiativd in invatare
Mesaje orale in contexte de comunicare
cunoscute

Caracteristici structurale si functionale ale
lumii Inconjuratoare

Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de
varsta apropiata

Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor
idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii propria
Sesizeaza detalii sau diferente intre obiecte, fiinte,
fenomene de care sunt interesati, atunci cand le
examineaza

Realizeazd in  mod dirijjat, activitati simple de
investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specifice

Identifica  elementele  caracteristice
fenomene/relatii din mediul apropiat

ale unor

RESURSELE PROIECTULUI

RESURSE PROCEDURALE: conversatia, observatia, povestirea, explicatia, demonstratia,
exercitiul, jocul, brainstorming-ul, turul galeriei.

RESURSE MATERIALE: simboluri nationale, imagini din carti pentru copii, costume populare,
hartie, carton colorat, foarfece, lipici, creioane colorate, carioca, pensule, acuarele, calculator,
imprimanta.

RESURSE DE TIMP: 1 saptamana: 28.11-02.12.2022

RESURSE UMANE: prescolarii grupei mijlocii, educatoarele, parintii.

INVENTAR DE PROBLEME:
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Ce stiu copiii?
- Romaénii  sarbatoresc  1n
fiecare an ziua Nationala a

Ce doresc copiii sa afle?
-De ce sarbatorim ziua Romaniei ?
- Locul unde s-a sarbatorit prima data unirea;

Romaniei; - Legenda tricolorului;
- Locuitorii Romaniei sunt | -Costumul popular;
romani §i  vorbesc limba

romana;

- Steagul tarii este tricolor

ARGUMENT: Ziua Nationald a Romaniei este sdrbatoritd anual In intreaga tard, dar are o
semnificatie deosebita pentru locuitorii orasului Alba Iulia. Copiii trebuie sd cunoascd importanta
acestui eveniment si, mai ales, istoria orasului in care traiesc.

DESCRIEREA PROIECTULUI

Ideea derularii proiectului cu tema ,,Noi suntem romani” a venit in ziua in care copiii au pus
intrebari referitoare la parada care are loc anual la Alba lulia. Pornind de la aceasta idee, am incercat sa
proiectez o serie de activitdti care sa contribuie la cunoasterea semnificatiei zilei del Decembrie, a
simbolurilor nationale si istoria orasului .

Materialele puse la dispozitie de catre educatoare si cele aduse de catre copii si parinti vor
contribui la asimilarea unor informatii, la manipularea acestora dar si la descrierea lor.

Pentru a stimula curiozitatea copiilor, pe baza iIntrebarilor puse de ei si a discutiilor din
cadrul ,Intalnirii de dimineatd” vom planifica activititi integrate, activitati in care limitele dintre
categoriile si tipurile de activitate vor disparea intr-un scenariu unitar, in cadrul cdruia tema se va
lasa investigata cu toate mijloacele diferitelor stiinte.

Prin intermediul acestor activitati, prescolarii vor avea posibilitatea sa se implice activ in
procesul de nvatare.

CENTRE DE INTERES DESCHISE si MATERIALE puse la dispozitia copiilor:

BIBLIOTECA ARTA CONSTRUCTII
- imagini; - coli de desen si de scris; - Cuburi din lemn, plastic;
- carti, reviste, vederi, CD cu | -creioane  colorate, acuarele, | - steaguri.
cantece populare; pensule; -lego
- caiete de lucru (fise | -materiale-suport pentru | -mozaic
adecvate temei); amestecul culorilor §i  pentru
- coli de scris, creioane, | diluarea culorii cu apa;
carioca. - carton, hartie colorata, glasata,

creponata si autocolanta; lipici,

- plastilind, plansete;
STIINTA/ NISIP SIAPA | JOC DE ROL JOC DE MASA
-enciclopedie, glob | - diferite jucarii si materiale; - ,Harta Romaniei”- puzzle;
pamantesc, harta Romaniei, - costume nationale; - material didactic marunt;
- calculator, - steaguri; - fise de lucru individuale;
- vase, oale populare; - trusa ,,Logi II”;
- forme, unelte si jucarii - Jocuri de masa;
pentru nisip
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FINALITATEA PROIECTULUI: Produsele rezultate in timpul derularii proiectului:
¢ Expozitie cu lucrari de desen, picturi, lucrari practice;
e Realizare album cu fotografii din timpul activitatilor.

PLANIFICAREA DETALIATA A ACTIVITATILOR

MODULUL 11

TEMA ANUALA DE STUDIU:CINE SUNT/SUNTEM?
TEMA INDEPENDENTA: NOI SUNTEM ROMANI!
SAPTAMANA: 28.11-02.12.2022

ZIUA INTERAVALE | TIPURI DE ACTIVIATI DE INVATARE | SEMNATURA
DATA ORARE TURA 1
LUNI, 7,30-8,00 ALA: Joc liber
28.11.2022 | 8,00-9,00 ADP: Servirea mesei, Deprinderi specifice.
Intalnirea de dimineata, Calendarul naturii,
salutul,  Activitatea de grup: Ce stiu despre
Romania? Gimnastica de inviorare
R: ,,Si eu sunt harnic!”-deprindere de ordine si
curatenie T:,Romanasii!”
9,00-9,30 ALA 1: Constructii: ,,Cetatea de la Alba Iulia!”
Biblioteca: ,,Imagini cu tara noastra!”
Joc de rol: ,,De-a romanasii!”
9,30-10,30 ADE:DS (Cun.mediului)*DEC(Muzicd): ,,Noi
suntem Romani!”
DEC: ,,Steagul tricolor!”-Stampilare
ALA2: Joc de miscare: Hai sa ddm ména cu
10,30-11,30 mana!
Momentul povestirii: Am fost si eu la Alba
11,30-12,30 lulia!
ADP: Masa de pranz
MARTI, 7,30-8,00 ALA: Joc liber
29.11.2022 | 8,00-9,00 ADP: Servirea mesei, Deprinderi specifice.
Intalnirea de dimineatd, Calendarul naturii,
salutul, Activitatea de grup: Ce dorintd isi va
pune Romaéania de ziua ei cand va sufla in
luménare? Gimnastica de inviorare
Optional: Sanatatea, bunul cel mai de pret!
R: ,,Si eu sunt harnic!”-deprindere de ordine si
curatenie T:,Romanasii!”
9,00-9,30 ALA 1: Biblioteca: ,,Costumul national!” Joc
de rol: ,,Atelierul de costume populare!”
Joc de masa: ,,Steagul Romaniei!”
9,30-10,30 ADE..DOS+DEC(Desen): ,,Tara mea iubita!”-
lipire, asamblare+desen)
DS(Matem): ,,Steaguri sus, steaguri jos!”
pozitii spatiale
10,30-11,30 ALA2: Joc de miscare: ,,,Campionii
Romaniei”;
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11,30-12,30 Momentul povestirii: Fetita fara de tara
ADP: Masa de pranz
MIERCURI, LIBER
30.11.2022
JOI, LIBER
01.12.2022
VINERI, 7,30-8,00 ALA: Joc liber
02.12.2022 | 8,00-9,00 ADP: Servirea mesei, Deprinderi specifice.
Intalnirea de dimineatd, Calendarul naturii,
salutul, activitatea de grup: Destinatii de
vacantd 1n tara noastra! Gimnastica de
inviorare
R:”Si eu sunt harnic!”-deprindere de ordine si
9,00-9,30 curatenie T:’Romanasii!”
ALA 1: Stiinta: Steagul tricolor, experiment cu
skittles Arta: ,,Steagul!”-modelaj
9,30-10,30 Constructii: ,,Case romanesti!”
ADE:DLC+DS: ,,Romania, tara mea
frumoasa!”(despartire in silabe/asociere
10,30-11,30 cantitate la numar)
ALA2: Joc de miscare: Tard, tard vrem ostasi!
11,30-12,30 Momentul povestirii: Parada, vizionare
ADP: Masa de pranz

CONSILIERE PARINTI: Sarbatorim in familie!

BIBLIOGRAFIE:
Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii, Editura V&I Integral, Bucuresti,

2005

Silvia Breben si ceilalti, Metode interactive de grup, Editura Arves, 2002

*k*x

. Curriculum pentru educatie timpurie”, 2019;

Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani

NOI, CEI DIN APUSENI

Prof. inv. primar Ciornei Monica lleana, Prof. inv. primar Balea Luciana
Scoala Gimnaziala ,,Avram lancu” Abrud

Traind in zona muntilor Apuseni, avem oportunitatea unica de a ne bucura de frumusetile si
bogatiile oferite de natura, precum si de avantajul de a respira un aer inca bun calitativ si mai ales
de libertatea efectuarii drumetiilor si a practicarii diverselor tipuri de sport cu specific zonei
montane in care ne aflam. Este cunoscut faptul ca detinem piste de schi cu un renume national cum
ar fi cea de la Arieseni cand pe timpul iernii devine principalul punct de atractie al zonei, aducand
turisti atat din tara noastra cat si de peste hotare si astfel contribuind la bundstarea economiei locale
si implicit la calitatea actului educational al scolilor noastre.
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Pe langa acest punct turistic cunoscut, In zona noastrd existd o multitudine de atractii
turistice cum ar fi: Detunatele, arie de protejata de interes national de tip geologic si botanic, situata
in judetul Alba pe teritoriul administrativ al comunei Bucium, fiind considerat cel mai frumos varf
al Muntilor Apuseni. In anul 2013, milioane de cetiteni au iesit in stradi pentru a sustine
dezvoltarea turistica a zonei in detrimentul unei investitii straine intr-un proiect minier controversat.

Dealul cu Melci este de asemenea o arie protejatd de interes national, o rezervatie naturald
de tip paleontologic situatd in judetul Alba pe teritoriul administrativ al comunei Vidra. Aceasta
protejeaza un bogat punct fosilier cu gasteropode, reprezentativ pentru faciesul recifal al
senonianului, etaj al Cretaciului superior. Este un unicat geologic, cu o veche de 65-70 milioane de
ani, in care depozitele sedimentare , formate dintr-o alternanta de conglomerate cu gresii si marme,
cele mai reprezentative fiind gasteropodele marine din genul Acteonella, cu speciile Gigantea si
Lamarki Cenura.

Un alt punct turistic important din Muntii Apuseni este si Casa memoriala ,,Avram lancu”,
un ansamblu de monumente istorice aflat pe teritoriul satului Icesti din comuna Avram lancu din
Judetul Alba, Muzeul este adapostit in casa parinteasca construitd in jurul anului 1800, cétre parintii
lui Avram lancu si Maria lancu. Este o casa tipic moteascd cu acoperis tuguiat si patru arcade
semicirculare. Anexele au fost construite in anul 1924 de citre Asociatia Astra din Sibiu. in
interiorul sdu, muzeul addposteste o expozitie vasta de istorie si etnografie, cu fotografii, documente
de familie, obiecte personale, tunul, sabiile si fluierul lui Avram lancu: expozitia etnografica
cuprinde port motesc, vase specifice zonei, unelte cu care se confectionau ciubere, tulnice, carute.

Se intelege ca, in cadrul activitatilor extrascolare, toate scolile din zona noastrda folosesc
aceste resurse de patrimoniu, acestea mentionate mai sus fiind doar o mica parte din cele existente,
in scopul realizarii activitatilor de tip outdoor, activitati culturale si distractive pentru elevii nostri.

Realitatea trista consta in faptul cd, fiind obiective turistice de interes national, sunt
predispuse si fenomenului de distrugere prin poluare voitd din partea turistilor ce le viziteazd. Vom
ramane dezamagiti de faptul cd drumul spre aceste obiective turistice este presdrat cu gunoaie
abandonate de catre vizitatori la marginea padurii sau chiar in interiorul ei unde nimeni nu s-ar
astepta sa le gaseasca, albiile raurilor sunt acoperite de saci menajeri, pet-uri ori sticle din diferite
materiale, pe crengile silciilor si arinilor atarna cantitati imense de material plastic ceea ce face ca

-

peisajul sa devind deprimant si mai ales mgrljo tor pentru V11torul acestel Zone.

2 i ,h&- ) ' ﬁ}'t
KR\ | AV | :

Imaglne cu raul Arleszona Blstra jud Alba
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Cum spuneam, noi, cadrele didactice din Muntii Apuseni folosim resursele zonei noastre in
multe dintre activitdtile educative pe care le desfasuram si am ales sa luam atitudine in ceea ce
priveste poluarea acestor locuri de poveste si am dori s le lasim in continuare ca mostenire
generatiilor viitoare, asa cum noi le-am dobandit si le pretuim.

in cadrul Proiectului Erasmus+ ,,Generation verte a toute vapeur!” desfisurat la
Colegiul National ,,Avram lancu” Campeni judetul Alba, am participat cu activitatea ,,No more
plastic show”, cu scopul sensibilizarii comunitatii locale si a elevilor de pe Valea Ariesului cu
privire la reducerea cantitatii deseurilor din plastic si nu numai, din apele raului Aries, precum si
promovarea de bune practici de dezvoltare durabila.

Clasele 1 B si pregatitoare A ale Scolii Gimnaziale ,,Avram lancu” din Abrud, impreuna cu
parintii si cadrele didactice, am proiectat si mai apoi am realizat costume folosind saci menajeri,
ziare vechi si bucati din plastic, carton ori sarma. Rezultatul final a fost unul deosebit de apreciat,
fetitele au purtat rochiile respective la parada din centrul orasului Campeni. Echipa Scolii
Gimnaziale din Abrud a avut propriul banner pe care am scris numele celor din delegatie iar
colectia s-a intitulat ,,in lumea povestilor”. La parada, pe langa elevii scolilor din zona au defilat si
delegatiile elevilor straini implicati in proiectul Erasmus, elevi din Portugalia, Turcia, Croatia, etc.

Parada costumelor Proiectului Erasmus+ Campeni ,,No more plastic-show”
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Webografie: Wikipedia, ro.wikipedia.org /www.wikipedia.org/ 11.22.2022
Dexonline , dictionar explicativ al limbii romane/ 11.22.2022

PROIECT DIDACTIC

Unitatea de invatamant: Scoala Gimnaziald Campeni
Propunitor: prof. inv. primar DRAGOIU OLIMPIA MARIA
Clasa Pregatitoare B
Aria curriculari: MATEMATICA
Disciplina: MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI
Unitatea de invitare: Ninge ca-n povesti
Tema: Hai, copii, sa patinam!
Unitati de continut
- Numere. Numerele naturale de la 0 la 10
- Numarul si cifra 5. Recunoastere, formare, citire, scriere (cu cifre), comparare, ordonare
- Stiintele Pamantului. Pamantul
- Anotimpul iarna
- Schimbari in natura
- Fenomene observabile
Tipul lectiei: transmitere-asimilare de noi cunostinte
Competente specifice:
1.1. Recunoasterea si scrierea numerelor in concentrul 0-31
1.2. Compararea numerelor in concentrul 0-31
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1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0-31, folosind pozitionarea pe axa numerelor
1.4. Efectuarea de adunari si scaderi in concentrul 0-31, prin adaugarea / extragerea de 1-5 elemente
dintr-o multime data
3.1. Descrierea unor fenomene / procese / structuri repetitive simple din mediul apropiat, in scopul
identificarii unor regularitati
5.1. Sortarea / clasificarea / unor obiecte / materiale etc., pe baza unui criteriu dat
Obiective operationale:

La sfarsitul orei, elevii vor fi capabili:
O1 - sa completeze reprezentarile date cu elemente sau cifre;
02 — sa realizeze corespondenta dintre mulfimi si cifra corespunzatoare numarului de elemente al
acestora;
O3 — sa numere crescator, respectiv descrescator, in concentrul 0-5;
04 — sa compare numere 1n concentrul 0-5;
O5 — sa scrie cifra 5 dupa contur.

STRATEGIA DIDACTICA
Metode si procedee: conversatia, exercitiul, explicatia, problematizarea, jocul didactic
Metode de evaluare: observarea sistematica a elevilor, evaluare orald, autoevaluare
Forme de organizare: activitate frontala
Resurse:

a. materiale si mijloace tehnice de invatamant:

e caiet de lucru — C. Mihadilescu, T. Pitila, Caietul nr. 2. larna. Activitati integrate
pentru clasa pregatitoare, Ed. Art Klett, Bucuresti, 2018
e fige de lucru

b. umane - capacititi de invatare: cei 24 de elevi ai clasei Pregatitoare B
c. de timp: 45 de minute

DESFASURAREA LECTIEI

1. MOMENT ORGANIZATORIC
2. CAPTAREA ATENTIEI
Se realizeaza prin cateva ghicitori despre iarna.
3. ANUNTAREA TEMEI SI A OBIECTIVELOR
Se anunta tema lectiei si obiectivele urmarite.
4. DIRIJAREA INVATARII
Se vor rezolva exercitiile 1 — 6 de la paginile 21 si 22 din auxiliar ce vor viza
- Descrierea anotimpului iarna. Enumerarea jocurilor si a sporturilor de iarna
- Numirea schimbarilor intervenite in naturd care sunt necesare pentru a practica jocurile
ilustrate
- Identificarea de grupe a cate 5 elemente pe baza imaginii suport
- Numarul si cifra 5. Recunoasterea, formarea, citirea, scrierea (cu cifre), compararea si
ordonarea numerelor 0 - 5
5. RETENTIE SI TRANSFER
Se va realiza printr-un exercitiu-joc ce presupune ordonarea crescatoare si
descrescatoare a cifrelor agezate In doi copacei.
6. INCHEIEREA ACTIVITATII
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ORGANIZAREA PROCESULUI INSTRUCTIV EDUCATIV iN
CONTEXTUL STRUCTURII MODULARE, PRIN PREDARE INTEGRATA
LA CICLUL PRIMAR

Inv. Manole Luminita, Scoala Gimnaziald ,, Ovidiu Hulea” Aiud

Transformarile petrecute in ultimii ani In societatea romaneasca au impus noi exigente in
pregatirea tinerei generatii, scoala fiind nevoitd sa se adapteze permanent schimbarilor economice si
sociale, care au influentat hotarator conceptia privind rolul sistemului de Invatdmant.

Invatimantul traditional avea ca obiectiv principal transmiterea de cunostinte de la profesor
la elevi, iar invatarea se rezuma la insusirea si reproducerea unor noi cunostinte considerate
necesare pentru cultura lor generald. Atat gindirea, cat si actiunea elevilor erau directionate si
dirijate din exterior In timp ce cercetarea si descoperirea nu erau incurajate, iar experienta de viatd a
elevilor si realitatea concreta erau ignorate.

Pentru a se depasi asemena abordari, organizarea procesului de invatamant a suferit
schimbari majore, transformandu-se intr-un invatamant modern in care elevii au devenit subiecti
activi ai propriei lor formari. Acum educatia se bazeaza pe achizitiile psihologice ale dezvoltarii
copilului si urmareste dezvoltarea tuturor calitdtilor potentiale ale acestuia. Copilul Invatd prin
descoperire in interactiunea sa cu mediul fiind indrumat de dascal. Metodele si mijloacele de
explorare si cunoastere ale copilului sunt individuale, adesea neasteptate si originale.

Ca raspuns la cerintele societatii, la marile schimbari care au loc 1n societate si adecvare la
cerintele scolii contemporane, invatamantul romanesc, in acest an scolar, este organizat modular.

Anul scolar 2022-2023 este Tmpartit in 5 module de invatare si 5 vacante scolare.
Perioadele de invatare si perioadele de odihna sunt uniform distribuite, cu un numar de cinci
perioade de 6-8 saptamani de studiu intercalate de minimum o saptamana de odihna; fiecare
secventa a anului scolar are astfel o durata relativ apropiata, reglajul fiind facut prin intermediul
saptamanilor de vacanta din interior, care permit si respectarea perioadelor traditionale de sarbatori.

Implementare acestei structuri este o masurd de eficientizare a timpului de instruire si
trebuie asociatd cu o reforma a proiectdarii instruirii i evaludrii pentru consolidarea Tnvatarii.

Organizarea modulard permite structurarea parcursului de invatare n unitdti mai usor de
gestionat si de monitorizat din perspectiva relatier dintre invatare si evaluare, cu conditia ca
proiectarea invatarii sa se faca in unitdti mai mici si integrate inter-sau multidisciplinar. Din
perspectiva curbei de invatare a elevilor, stabilirea unor obiective mai bine definite si apropiate in
timp poate avea un efect motivational important, mai ales in conditiile in care procesul de invatare
se bazeaza pe pedagogia experientiald si pe invatare prin proiecte. De asemenea structura modulara
permite ca evaluarea sd fie in principal de naturd formativa, echilibratd in raport cu evaluarea
sumativa. Acest lucru este posibil prin reforma sistemului de evaluare ce consta in:

» accent pe evaluarea formativa/feedback
» renuntarea la ideea unui numar minim de note
» concentrarea pe competente specifice dezvoltate.

Reforma sistemului de evaluare nu vizeaza verificarea mai redusa elevilor, c¢i dimpotriva,
evaluarea sistematica a progresului acestora, care s dirijeze si sd orienteze planificarea procesului
de predare-invatare, cu obiective setate individual de la un modul al altul, calificativele/notele
devenind astfel completarea unui proces de evaluare narativa care sa acompanieze invatarea, si nu
un obiectiv 1n sine.

Pentru crestera semnificativa a rezultatelor scolare este nevoie si de redefinirea structurii
anului scolar, dar si de reformarea profunda a curriculum-ului formal cu a celui aplicat si de
reformarea sistemului de evaluare a elevilor. Perceperea noii structuri nu doar ca o alt fel de
secventiere temporala a parcursului educational anul are un impact major in sensul urmator:
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» incheierea doar a mediei anuale, in baza calificativelor/notelor asociate diverselor module
reduce semnificativ presiunea presiunea pentru notare atat la profesori, cat si la elevi; notele vor fi
puse de profesor in functie de numarul de ore alocat saptamanal disciplinei. Profesorii decid cate
note acordd elevului pe an, in functie de numarul de ore prevazut in planul cadru, pe regula
minimum N+3 note, unde N este numarul de ore alocat pe saptamana disciplinei in planul-cadru;

» la nivelul unitatii de invatamant se poate rezerva un interval de timp de 2 ore/arie
curriculara in care elevul este evaluat in cadrul unui test multidisciplinar la nivel de arie curiculara
(instrument de evaluare cu sectiuni separate, dedicate diferitelor discipline din arie curriculard);
astfel elevul va avea de sustinut un numar redus de evaluari, avantajul colateral fiind ca evaluarile
ar putea fi la nivelul unitdtii, deci asigurand astfel si o monitorizare a rezultatelor invatarii care sa
permita corectii si schimburi de bune practici;

» avand 1n vedere existenta ,,Saptamanii verzi” si a ,,Saptamanii altfel”, invatarea in cadrul
modulelor poate avea si un scop superior formarii de competente generale/specifice ale
disciplinelor/modulelor de studiu; astfel cele doua saptamani pot reprezenta cadru practic-aplicativ
atat de mentionat de multi ca fiind deficitar curriculum-ului aplicat (nu si celui intentionat).

» la nivel gimnazial si in special la nivelul invatamantului liceal, ar putea exista o libertate
suplimentara privind organizarea orarului, cu o abordare modulara a disciplinelor - 0 specializare a
modulelor pe anumite discipline sau pe anumite arii curriculare de exemplu: primul si ultimul
modul pot si rezervate disciplinelor cu 0,5 ore/ 1 ord pe saptamana, in plus adaugandu-se ore
destinat pregatirii evaluarilor initiale/evaluarilor finale la disciplinele cu mai mult de 1 ora
/saptamana; al doilea si al patrulea modul ar putea sa fie specializat pe disciplinele cu mai mult de 2
ore/saptamana, modulul al treilea fiind specializat pe disciplinele cu mai mult de 2 ore / saptamana.

» procesul de invatamant trebuie sa abordeze curriculum-ul integrat, sa se bazeze pe predare
integrata, cu elemente de interdisciplinaritate la nivelul ariilor curriculare;

Curriculum integrat se refera la o modalitate de predare, de organizare si planificare a
instruirii care produce o interrelationare a disciplinelor sau a obiectelor de studiu, astfel incét vine in
intampinarea nevoilor de dezvoltare ale elevilor, ajutd la crearea de conexiuni intre ceea ce invata si
experientele lor.

Argumentele psihopedagogice in favoarea dezvoltarii unui curriculum integrat sunt multiple.
Astfel, in planul profunzimii si solidaritatii cunostintelor dobdndite printr-o atare abordare, plusul
calitativ este evident:

> cei care invata identifica mai usor relatiile dintre idei si concepte, dintre temele abordate in

scoala si cele din afara ei;

» baza integrata a cunoasterii conduce la 0 mai rapida reactivare a informatiilor;

» gradul de parcurgere a curriculum-ului este sporit.

In planul relatiilor interpersonale:

> integrarea curriculara, in special, metoda proiectelor incurajeaza comunicarea si rezolvarea

sarcinilor de lucru prin cooperare;

» in timpul derularii proiectelor se dezvolta un ,sens al comunicarii” si 0 perfectionare

implicitd a modurilor de grupare;

> elevii devin mai angajati si mai responsabili in procesul invatarii,

» curriculum-ul integrat promoveaza atitudini pozitive.

Integrarea este vazuta ca fiind ,,actiunea de a face sa interrelationeze diverse elemente pentru a
constitui un tot armonios, de nivel superior, a aduce parti separate intr-un intreg unitar, functional,
armonios” (M.D. Bocos)

Din punct de vedere curricular integrarea inseamna:

» organizarea, punerea in relatie a disciplinelor scolare, cu scopul de a evita izolarea lor

traditionala;

54




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.10/2022

» procesul si rezultatul procesului prin care elevul interpreteaza materia care i este transmisa

pornind de la experienta de viata si de la cunostintele pe care deja le-a insusit;

» stabilirea de relatii de convergenta intre cunostintele, capacitatile, competentele, atitudinile,

valorile ce apartin unor discipline scolare distincte;

» proces educational organizat astfel incat sa traverseze barierele obiectelor de studiu;

» predarea si invatarea sunt vazute din perspectiva holistica, reflectand lumea reala, care este

interactiva.

Integrarea curriculara este o modalitate inovatoare de proiectare a curriculumului, care
presupune sintetizarea si organizarea didactica a continuturilor din diferite domenii ale cunoasterii,
astfel incat sa se asigure ca elevul achizitioneaza 0 imagine coerenta, unitara despre lumea reala.

Integrarea continuturilor vizeaza stabilirea de relatii stranse, convergente intre elemente,
precum: concepte, abilitati, valori apartinand disciplinelor scolare distincte. Din acest punct de

+ Integrare intradisciplinara;

+ Integrare multidisciplinara;

+ Integrare pluridisciplinara;

+ Integrare interdisciplinara;

+ Integrare transdisciplinara.

Organizarea invatarii pe criteriul disciplinelor formale clasice e insuficienta intr-0 lume
dinamica si complexa, caracterizata de explozia informationala si de dezvoltarea tehnologiilor. O
invatare dincolo de discipline, de rigiditatea canoanelor academice traditionale poate fi mai
profitabila din perspectiv nevoilor omului contemporan.

Dintre strategiile didactice care favorizeaza invatarea integrata amintim

» invitarea bazata de proiect,

» invatarea prin cooperare,

» invitarea activa,

» implicarea comunitatii,

» aplicatii ale inteligentelor multiple, etc.

In invatamantul primar abordarea integrata a continuturilor este 0 necesitate, dati de nevoia
fireasca a scolarului mic de a explora mediul apropiat, fizic si social, de a-1 cunoaste si a-l stapani,
preocupare ce este pe deplin intampinata in conditiile structurarii interdisciplinare a curruculumului.
Aceasta, deoarece modul natural al elevilor de a invata despre ceea ce ii inconjoara nu este
acumularea de cunostinte pe domenii ale stiintei, ci, dimpotriva, integrarea informatiilor,
priceperilor, deprinderilor diverse in jurul unor teme care le-au starnit interesul sau a unor elemente
de viata reala. De altfel, viata de adult ii va aseza pe indivizi in fatd unor probleme ce presupun, de
cele mai multe ori, cunoastere globala.

Studierea integrata a realitatii 1i permite scolarului mic explorarea in mod global a mai
multor domenii de cunoastere prevazute in programa, dar subordonate unor aspecte particulare ale
realitdtii inconjuratoare, asigurandu-i achizitia unor concepte si legitati fundamentale, a unor
proceduri de lucru si instrumente de cunoastere a realului. De asemenea, abordarea integrata a
continuturilor educatiei scolare permite luarea in considerare a nevoilor de cunoastere a scolarilor
mici si abordarea unor subiecte de interes pentru acestia in cadrul unor teme /proiecte mai
cuprinzatoare, sugerate de documentele curriculare. Corelarea continuturilor, predarea tematica,
predarea sinergica, integrarea curriculara — termeni cu semnificatii relativ echivalente — sunt solutii
posibile pentru depasirea pericolului detasarii scolii de viata reald si transformarii acesteia intr-un
cadru inchis fictional si denaturat.

Integrarea continuturilor disciplinelor de studiu, precum si a ariilor curriculare este
considerata astazi principala provocare in domeniul proiectarii programelor scolare.

Abordarea integrata are doua dimensiuni:
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» integrarea orizontala care presupune reunirea a doua sau mai multe obiecte de studiu, din
arii curriculare diferite, dar care formeaza un ansamblu coerent;
» integrarea verticala ce se se refera la reunirea a doua sau mai multe discipline de studiu
din aceeasi arie curriculara.
Iata cateva exemple de bune practici din activitatea mea la clasa a 11-a:
Matematicd si explorarea mediului Tema: Imnultirea si impdrtirea in concentrul 0-100.
Discipline integrate: CLR, AVAP, DP, EF

CLR: - Poezii

Cifrele au uneori Ariciul, la musuroi, Hai sa socotim cu fragi
Intre ele si un ,,ori” Duce doi cartofi si-ati doi. Fiindca tuturor ni-s dragi,
Un semn foarte cumsecade Care vreti sa-i inmultiti Chiar de inca nu s-au copt;
Ce le face sa dea roade Doi ori doi PATRU gasiti!  Ziceti: doi ori patru — OPT!

Pe podisca nu prea lata
Iata, trec doi pui deodata.
Hai sa-i socotim si noi.
Simplu: doi ori unu— DOI!

Am cirese-n trei gramezi Noua miei se rup in trei Uite paisprezece nuci,
Mici de cate doua, vezi? Grupe mici si pasc prin mei. Jumatate sa apucil...
Acum haide si socoate: Cine 1i imparte bine Eu le-mpart in gramajoare
Trei ori doud ... SASE-s toate! Cifra TREI o va obtine Cate SAPTE-n fiecare

- Alcatuiti propozitii folosind cuvintele: dublu, triplu, jumatate, sfert.
AVAP - Semne de carte cu tabla inmultirii. Elevii completeaza rezultatele operatiilor de inmultire
apoi le lipesc pe carton si decupeaza fiecare semn de carte.

- Tabla tnmultirii prin benzi desenate

DP- Joc de atentie: Numarul interzis. Este un joc la care poate lua parte un numar nelimitat de
jucdtori. Acestia se grupeaza in cerc in jurul conducatorului jocului, stdnd in picioare sau asezati.
Conducatorul jocului fixeaza numarul interzis, de exemplu 5.Jocul se desfasoara in felul urmator: se
va numara de la 1 la 100, fiecare jucator indicat de conducatorul jocului pronuntdnd numarul care
urmeaza. Cand se ajunge la numarul interzis si multiplul lui, jucatorul varosti in locul cifrei
respective: Bum! n cazul nostru, numarul interzis este 5, deci se va numara 1, 2, 3, 4, Bum!, 6, 7, 8,
9, Bum!, etc. Cei care nu sunt atenti sau gresesc sunt eliminati din joc sau penalizati cu pedepse
haioase.
EF — Buchetelele. Jocul se poate organiza afara sau in clasa, cu orice numar de persoane. Jucatorii
se deplaseaza incoloana cate unul sau cate doi si primesc — din mers diferite comenzi pentru mers
rapid sau incet, pe varfuri sau pe cdlcaie sau pentru exectarea anumitor miscari din mers sau
alergare. La un moment dat, conducatorul jocului strigd un numar. La auzul acestei comenzi,
jucdtorii se strang repede in grupe formate dintr-un numar de jucatori egal cu numarul strigat.
Gruparea se face sub forma de buchetele, stand cu fata spre centrul grupului si cu mainile prinse la
spate. Numarul strigat de conducatorul jocului trebuie astfel ales, incat sa nu fie exact divizibil
cu numarul totalal jucatorilor. Jucatorii care n-au reusit sa se grupeze sunt eliminati din joc sau
penalizati cu cate un punct.
Comunicare in limba romdnda Tema: Vreau sa trdiesc printer stele dupa Victor Eftimiu
Discipline integrate: AVAP, MEM, MM, DP
AVAP - Folosind tehnica Origami, elevii au realizat un bradut si mici decoratiuni de Craciun.
MEM - Elevii au spus/compus ghicitori despre brad specificand mediul de viata al bradului.

Sus pe coama muntilor, Fie vara fie iarna, Falnic sus pe munte creste,
Muntilor, caruntilor, Falnic sta in varf de munte. Vantu-i clatina coroana,
Sta voinicul cel tepos Uneori 1n plind iarnad Dar s-o ia nu reuseste,
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Vesnic verde si frumos. Il imbracam cu beteala. Verde sta asa si iarna.

- Elevii au decorat bradul clasei si bradutul facut cu decoratiuni grupate cate 2, 3, 4 sau 5
avand ca sarcina sa afle astfel numarul total de decoratiuni cu care si-au Tmpodobit bradutul.

MM - Elevii au jucat in jurul bradului cantand cantecul ,,Bradulet, bradut dragut si colindul ,,0,
brad frumos”

DP - Joc de rol — ,,Interviul”- Pe rand, cate un elev a fost reporterul si a pus intrebari ca: ,,Daca ai fi
un bradut din padurea realizatd, cum crezi ca te-ai simti acum? Cum te-ai simtit cantand si dansand
in jurul bradutilor?

Mugzica si miscare — Tema ,,Mersul melodiei” — Céintecul ,,Cucule, pasdre surd”
Discipline integrate: CLR, AVAP, MEM, EF

CLR — Elevii au citit ,,Legenda cucului” si au completat harta textului

AVAP — Elevii au colorat imaginea cucului de pe fisa cu harta textului

MEM - Elevii au enumerat ciclul de viata la pasari: se nasc, cresc, se inmultesc, imbatranesc, mor
apoi, au ordonat, la tabla, imaginile corespunzatoare ciclului de viata la cuc.

EF — Jocul ,,Cucule, muta-ti cuibul”. Jocul se poate organiza afara sau in clasa. Copiii se grupeaza
cate doi, fata in fata, tinandu-se de maini. Se formeaza mai multe perechi de acest fel reprezentand
cuibul. In mijloc va intra un al-3-lea copil cu rolul de ,,cuc” (cei 3 formeaza cuibul cu cucul in el).
Un jucdtor rdmane fara cuib. Cand animatorul (invatatorul) strigd: ,,Cucule, muta-ti cuibul!” toti
,,cucii” 1si schimba cuibul, astfel copilul ramas afara isi va gasi un cuib si un altul va ramane fara,
acesta va trebui sa-si gdseasca un altul la urmatoarea strigare..

Im concluzie putem spune ci, organizarea modulari si integrati a procesului de invatamant
este cea mai buna solutie de modernizare si adecvare la cerintele scolii contemporane si pune accent
simultan pe aspectele multiple ale dezvoltarii elevului: intelectualda, emotionald, sociala, fizica si
estetica. Acesta organizare a procesului de invatamant asigura formarea sistematica si progresiva a
unuei culturi comunicative necesare elevului in Invatare, pentru interrlationare cu semenii, cu
parcurgerea cu succes a treptelor urmatoare in invatare, pentru invatarea permanenta.
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EDUCATIA PENTRU VALORI IN ACTIVITATILE CU PRESCOLARII: PROMOVAREA
GENEROZITATII

Prof. inv. presc. Petruta Angela, Cioanca Ramona, GPP STEP BY STEP NR 12 Alba lulia

Formarea unei personalitati armonioase si a unor caractere frumoase construite pe triada
valorilor etern umane: binele, adevarul si frumosul ar trebui sd constituie idealul educational
imanent al oricarui sistem educational, indiferent de perioada istorica sau de moda vremii. De
aceea, programul educational national de educatie pentru valori ,,JJoc, respect si bucurie” vine in
sprijinul cadrelor didactice si al parintilor si aduce in prim plan necesitatea de a include in actul
educativ un set de valori esentiale care se doresc a fi cunoscute, interiorizate si exersate, astfel incat
ele sd devina in timp trasaturi de caracter si chiar un mod de viatd frumos si firesc al celor care le
vor dobandi. Una dintre valorile enumerate in cadrul acestui program este si generozitatea sau
darnicia, izvorata din iubire, valoare pe care ne-am propus sa o aprofundam in saptimana dedicata
Stantului Nicolae, prietenul copiilor si un model adevarat de daruire si dragoste.

Prin activitdtile propuse, copiii vor cunoaste mai bine ce Inseamnd sa daruiesti, vor exersa
comportamente care au la baza aceasta valoare, vor identifica modele de oameni darnici si exemple
de fapte bune si darnicie si vor exersa abilititi de a empatiza cu nevoile celor din jur, intelegand
totodata ca darnicia nu se rezuma doar la lucruri materiale, ci cuprinde si orice gest al dragostei care
aduce bucurie si sprijin celor din jur: un zambet, o imbratisare, o mangaiere, o vorba buna sau chiar
o mana de ajutor la nevoie.

Valoarea promovata: GENEROZITATEA
Comportamente urmarite:
- Confectionarea unor felicitari si desene pentru bunicii de la Caminul de varstnici ,,Sf. Andrei”
- Realizarea unui mic program artistic pentru bunicii de la Caminul de varstnici
- Oferirea de daruri (alimente, dulciuri, carti) copiilor de la Centrul de zi ,,Izvorul Tamaduirii”
- Realizarea unor activitati impreuna cu copiii de la centru (jocuri, ateliere creative)
- Realizarea unor fapte de darnicie in relatia cu cei din jur la gradinita si acasa.
Monitorizarea si evaluarea comportamentelor copiilor:
- Discutii cu copiii
- Lista faptelor de generozitate
- Albumul Darniciei
- Aprecierea comportamentelor si oferirea de recompense: ecusoane Albinita generoasa,
Medalia Darniciei
Bibliografie:
**% Scrisoarea metodica pentru invatamantul anteprescolar si prescolar 2022-2023
**% Curriculum pentru educatia timpurie 2019
Forest, Jim, Sfdntul Nicolae si cele noua monede de aur, Ed. Doxologia, 2020
Tema proiectului: TRADITII SI OBICEIURI DE IARNA
Subtema: SI EU SUNT DARNIC CA MOS NICOLAE!
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Activitati de invatare
+ | INTERVALE OBSERVA |SEMNATU
- ORARE et TII RA
07,30 — ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber/ADP: R: Micul Valoarea
09,00 dejun promovati:
09,00 — 09,30 | ADP: ID: Cine este Sf. Nicolae? Rutine: Ddrnicia
Tranzitii: Pe urmele lui Mog Nicolae - joc de migcare GENERO-
L 09,30 — | ALAZ1: Stiinta: Mos Nicolae, prietenul copiilor—labirint ZITATEA
U 10,00 Arta: Serisoare pentru Mos Nicolae
\I Constructii: Cadouri pentru prieteni din mat.
AI reciclabile
10,00 — | ADE: 1. Activitate integratd (DS + DEC): Cine-aduce
11,30 bucurii
in ghetute la copii? (1.d.1. + picturd) Moment de miscare
11,30 — | ALA2: English is fun!
12,30 Rutina: Masa de prinz
07,30 - ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber/ADP: R: Micul
09,00 dejun
09,00 — 09,30 | ADP: ID: Azi dimineatd am gdsit in ghetute... R/T
09,30 — | ALA1: Alfabetizare: Povestea Sfantului Nicolae — lect. ed.
M| 10,00 Joc manipulativ: Ghetute curate, dar incurcate
A Arté: Ciorapi/ghetute -decorare
R Moment de miscare
T ADE: Activitate integrati (DLC + DEC): Dragul meu,
I | 10,00 — | Mos
11,30 Nicolae! (mem. + Scrisoare citre Mog Nicolae — desen)
ALA2: Joc de migcare: Cine ajunge primul la ghetute?
11,30 — | Rutini: Masa de pranz
12,30
07,30 — ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber/ADP: R: Micul
09,00 dejun
09,00 — 09,30 | ADP: ID: Dac-as fi Mos Nicolae.....- brainstorming R/T Oferirea de
09,30 — | ALA1: Joc rol: Facem prdjituri pt Mos Nicolae si prieteni | daruri
M 10,00 Alfabetizare: Mesaje pentru prietenii de la Centru copiilor de la
. Arta: Decorim plisute de cadouri pentru copiii de la Centrul de zi
B Centru JJzvorul
R 10,00 — | ADE: 1. Act. integrati (DEC + DOS): Mos Nicolae Tamaduirii”
C 11,30 (predare cantec + aplicatie Ghetuta Mosului — lucrare
: colectiva)
U .
R Moment de miscare
1 2. DS: Cadourile mosului (joc- ex. de clasificare)
11,30 — | ALA2: Pr. Ed. Credinta prin ochi de copil: DARUIM din
12,30 suflet...
Jocuri, discutii, Ateliere creativ, oferim daruri copiilor
nevoiasi
Rutind: Masa de pranz
07,30 — ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber/ADP: R: Micul
09,00 dejun
09,00 — 09,30 | ADP: ID: Si eu sunt darnic ca Sf. Nicolae.... RIT
J 09,30 — | ALAZL: Stunta: Sortdm si grupam jucdriile din sacul
o 10,00 mosului
I Arta: Decordm ghetuta lui Mos Nicolae - grafisme
Constructii: Corabia cu care a caldtorit Sf. Nicolae
Moment de migcare
10,00 — | ADE: 1. Act. integratd DS + DOS: Sfintul Nicolae,
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11,30

ocrotitorul copiilor (lectura ed + convorbire)
2.DPM: Saritura cu desprindere de pe un picior

11,30 — | Joc: Din fulg in fulg!
12,30 ALA2: Optional: Dans gi migcare
Rutind: Masa de prinz
07,30 — ADP: Primirea copiilor / ALA: Joc liber/ADP: R: Micul Vizita la
09,00 dejun Caminul de
09,00 — 09,30 | ADP: ID: Darul meu pt bunicii de la Caminul de vérstnici varstnici,
09,30 — | R/T program
V110,00 ALAL: Arta: Felicitari pentru bunicuti artistic  si
I Alfabetizare: Poezii i mesaje pentru bunicuti oferirea de
N Stiinta: Gdseste diferentele! mici daruri
E | 10,00 — | ADE: DS: Ce stii despre mine? (caract. multimilor formate | bunicilor
R | 11,30 dupa o insugire; identif. Insusirilor caracteristice unor piese)
I Moment de miscare Trenul lui Mos Nicolae
11,30 — | ALA 2: DARUIM din suflet..Viziti la Caiminul de
12,30 varstnici, program artistic $i oferirea de mici daruri
bunicilor
Rutini: Masa de pranz
ACTIVITATI DE INVATARE .
INTERVAL OBSERVAT [ SEMNAT
Zl| E ORARE e £ 11 URA
12,30 — 13,00 |ALA3: Momentul povestilor: Minunile Sf. Nicolae Valoarea
13,00 — 15,00 | ADP/ALA3: Ne pregitim sd ne relaxdm — depr. specifice:  promovata:
ma dezbrac/imbrac singur R/T Somnul copiilor/ Act. de
15,00 — 15,30 | relaxare GENERO-
L ALA: Joc manipulativ: Ghetute curate, dar incurcate VITATEA
U | 15,30 - 17,00 | Constructii: Cutii pentru daruri
N | 17,00 — 17,30 | ADP2: Rutini: Gustarca
I ADE: DS: Cine este Mos Nicolae?-convorbire
DEC: Sf. Nicolae- finalizare pictura
ALA: Joc liber/ Plecarea copiilor acasa
12,30 — 13,00 |ALA3: Momentul povestilor: Minunile Sf. Nicolae
13,00 — 15,00 | ADP/ALA3: Ne pregitim sd ne relaxam — depr. specifice:
ma dezbrac/imbrac singur R/T Somnul copiilor/ Act. de
M 15,00 — 15,30 | relaxare
A ALA: Arté: Ciorapi -decorare
R | 15:30-17,00 | Cum sd fac. surprize celor dragi? — joc pt dezv. empatiei
T | 17,00 - 17.30 ADP2: Rutind: Gustarea
I ADE: DLC: Dragul meu, Mos Nicolae — repetarea poeziei
ALA: Joc liber/ Plecarea copiilor acasi
M 12,30 — 13,00 |ALA3: Momentul povestilor: Minunile Sf. Nicolae
LI 13,00 — 15,00 | ADP/ALA3: Ne pregitim sd ne relaxam — depr. specifice:
E 15,00 — 15,30 | ma dezbrac/imbrac singur R/T Somnul copiilor/ Act. de
R‘ relaxare
C 15,30 — 17,00 | ALA: Alfabetizare: Mesaj pentru Sf. Nicolae
U Rece, cald, fierbinte -joc de orientare
R ADP2: Rutini: Gustarea
1 ADE: DEC: Stii la noapte cine vine? — repetarea

17,00 — 17,30

cantecului
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DS: Cadourile mosului (joc- ex. de clasificare
DS: Cadourile mosului—clasificarea formelor geometrice
ALA: Joc liber/ Plecarea copiilor acasa

12,30 — 13,00 [ALA3: Momentul povestilor: Sf. Nicolae si cele noud moned;
13,00 — 15,00 | ADP/ALA3: Ne pregitim si ne relaxidm — depr. specifice:
mi dezbrac/imbrac singur R/T Somnul copiilor/ Act. de
15,00 — 15,30 | relaxare

15,30 — 17,00 | ALA: Stiinti: Labirint

Cautd-ti perechea — joc distractiv

17,00 — 17,30 | ADP2: Rutini: Gustarea

ADE: DLC :- lectura ed.

DLC: Ghiceste ce spun eu

ALA: Joc liber/ Plecarea copiilor acasid

— O &~

12,30 — 13,00 [ALA3: Momentul povestilor: Sf° Nicolae i cele noud moned;
13,00 — 15,00 | ADP/ALA3: Ne pregitim si ne relaxim — depr. specifice:
ma dezbrac/imbrac singur R/T Somnul copiilor/ Act. de
15,00 — 15,30 | relaxare

ALA: Arta: desen liber

15,30 — 17,00 | Contructii: la alegerea copiilor

ADP2: Rutini: Gustarea

17,00 — 17,30 | ADE: DS: Aranjdm piesele in tablou

DPM: Sdrim din fulg in fulg

ALA: Joc liber/ Plecarea copiilor acasi

—AEZ—<

EDUCATIA TIMPURIE
PROIECT DE ACTIVITATE

Prof. inv. prescolar Mihai Maria-Claudia

~ 3

Scoala Gimnaziala ,,Ion Bianu” Valea Lunga” (G.P.N. Valea Lunga)

GRUPA: Mica (2-3 ani)

TEMA ANUALA DE INVATARE: Cind, cum si de ce se intampli?
TEMA PROIECTULUI:“Bucuriile iernii”

SUBTEMA: ,,Soseste iarna cu stelute argintii”

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Stiinta
CATEGORIA ACTIVITATII: Activitate matematici

TEMA ACTIVITATII: ,,Sa facem un tablou de iarni!”
MIJLOCUL DE REALIZARE: joc didactic

TIPUL ACTIVITATII : consolidare de priceperi si deprinderi
DOMENIUL DE DEZVOLTARE:

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
DIMENSIUNE A DEZVOLTARII
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E.2. Reprezentari matematice elementare, pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat
COMPORTAMENTE
E.2.2. Identifica prin comparare, marimea (mare — mic) sau cantitatea (mult/-e — putin/-e) obiectelor
de acelasi tip.
SCOPUL ACTIVITATII:

» consolidarea cunostintelor privind constituirea unor grupe de obiecte, dupa criterii simple;

» dezvoltarea reprezentarilor despre pozitiile spatiale ale multimilor in contextul unui tablou

de iarna.

» stimularea spiritului de observatie, a atentiei si a memoriei vizuale.

» educarea perseverentei in rezolvarea sarcinilor de lucru;
OBIECTIVE OPERATIONALE:
sa aseze elementele dupa criteriul dat;
sa manifeste indemanare si rapiditate in utilizarea materialelor;
sa verbalizeze actiunile efectuate, folosind un limbaj adecvat;
sd manifeste indemanare in timpul lucrului cu multimile de jetoane, cu celelalte obiecte
(oameni de zapada, fulgi, saniute, braduti, norisori copaci, copii, casd), pastrand ordine pe
masute;
sd indice multimile de obiecte, sau alte elemente care reprezintd raspunsul la intrebarile
problematice adresate de educatoare;
sa respecte regulile jocului;
sd colaboreze cu colegii pentru a rezolva sarcinile echipei;
sa faca aprecieri asupra felului cum au realizat tablourile, respectdnd atat cerintele
matematice, cat si criteriile estetice.
sd manifeste interes pentru rezolvarea sarcinilor matematice;
sd colaboreze cu colegii de la masutd pentru rezolvarea sarcinilor de lucru;
sd traiasca bucuria de a realiza un tablou de iarnd prin aplicarea unor cerinfe matematice si
estetice.

YV VY

VVYVY VVV 'V

Sarcina didactica:
- asezarea in tablou a multimii de obiecte corespunzatoare raspunsului corect
cerintei/ problemei,
- asocierea elementelor dupad criteriul enuntat.

Elemente de joc: surpriza, intrecerea, aplauzele, inchiderea si deschiderea ochilor.

Strategia didactica: ludic — exersativa

a) Metode si procedee : explicatia, exercitiul, jocul, problematizarea, Turul galeriei;

b) Mijloace de invataméant : planse de demi-carton, siluete reprezentand: nori, pomi, copii, fulgi,
brazi, case, oameni de zapada, saniute, jetoane cu cifre, lipici, doua panouri.

c) Forme de organizare: frontala, pe grupe, individuala

Evaluare: continud: prin observarea comportamentului, chestionare orala, analiza raspunsurilor i a
modului de lucru, aprecieri stimulative

Durata : 7-10 minute

Bibliografie :
1.Magdalena Dumitrana: ,,Activititile matematice in gradinita”, ghid practic, Ed. Compania, 2005

2.Veronica Paduraru (coord.): ,,Activitti matematice in Invatamantul prescolar” , Ed. Polirom,
1999
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Desfasurarea activitatii
Evenimentul Continutul stiintific Strategii didactice Evaluare
didactic Metode Mijloace
1.0rganizarea Voi urmari :
activitatii - aranjarea scaunelelor in semicerc; Conversatia mobilier, observarea
- asigurarea vizibilitatii la panourile cu panouri comportamentului
imagini si accesului la materialele de lucru;
- corectarea pozitiei copiilor pe
scaunele.
2. Captarea Prezint copiilor un tablou — surpriza, tablou cu
atentiei intitulat ,,S@ facem un tablou de iarna!” si conversatia elemente analiza
purtdm un dialog scurt despre elementele specifice iernii raspunsurilor
caracteristice iernii.
3.Reactualizarea Se va realiza intuirea materialului
cunostintelor didactic. conversatia siluete,
de verificare chestionarea orala
4. Anuntarea — Jocul de astazi se numeste ,,Sa facem | conversatia observarea
temei si a un tablou de iarna!”. Astfel vom invéta mai comportamentului
obiectivelor multe despre cum se alcatuieste un tablou de
iarna cu elemente multe/putie si mari/mici.
5. Dirijarea Explicarea regulilor jocului
invatarii Voi explica modul de desfasurare a
jocului: Ecusoane: observarea
- Vom forma doud echipe, ,,Oameni de | expunerea oameni de comportamentului
zapada” si ,,Fulgi de nea”. Fiecare echipa va zapada si fulgi
realiza un tablou, rdspunzand sarcinilor date
de educatoare. Copiii numiti de la fiecare
echipd vor veni si vor selecta mulfimea de explicatia
elemente de iarnd cerutd de educatoare sub
forma de situatie problema. panouri
Cand tablourile vor fi gata, vor fi asezate foi de carton
astfel incat sa le priveascd ambele echipe. lipici
Vor fi analizate, comparate, corectate.
Se va desfasura un joc de probd, apoi jocul | conversatia analiza produselor
propriu-zis. activitatii
Adresarea sarcinilorde lucru se va face sub
forma unei povestiri:
Gabriela, o fetitd de varsta voastra, intr-0 zi
a realizat un peisaj de iarna pentru Zéna
Iarna. In tabloul ei ,eu am vazut:
- 0 casa (cate un copil de la fiecare echipa
va lipi o casa); jetoane analiza
- tot atate sanii pe derdelus mari si mici ; exercitiul reprezentand: raspunsurilor
- nori pe cer mari si mici- cealalta echipa; nori, brazi,
- copaci, mai multi/ mai putini; problemati- oameni de
- fulgi de nea multi/putini; zarea zapada, fulgi, aprecieri
- copii, mai multi/mai putini; saniute, copaci, stimulative
-copiii se jucau pe derdelus cu séniile. copii,
Daruieste-i fiecarui copil cate o sanie!Ce chestionarea orala
observi?
-In fata casei se giseau oameni de zipadi Jocul analiza si
mici; corectarea
-Langa casa se aflau brazi, mici si unul mare raspunsurilor
pentru a fi impodobit.
Propun copiilor sia aseze -elementele
prezentate in locurile indicate.
6. Asigurarea Variantal:Voi intoarce tablourile pentru
feed-back-ului a fi vazute de ambele echipe. Copiii vor Turul cele doua observarea
preciza daca se aseamani cele doud talouri galeriei tablouri comportamentului
si ce au ele diferit. Voi dirija, prin intrebari,
atentia copiilor:
- Cum sunt norii din tabloul ,,Oamenilor
de zapada”, dar al ,,Fulgilor”; comparati si
spuneti unde sunt mai mul{i/ mai putini siluetele analiza si
nori? problemati- | elementelor de corectarea
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- Unde sunt copaci sunt mai multi/ mai zarea iarnd raspunsurilor
putini?

- Care este multimea cu elemente
mici/mari, multe/putine din cele doud aprecieri
tablouri? (multimea fulgilor, multimea stimulative

copiilor, multimea saniilor, mulfimea
caselor, multimea brazilor ) ;

- Care echipa are in tablou mai multi
oameni de zapada? Toti copiii au construit
cate un om de zdpada?Ce observati?

7.Elemente de Propun copiilor sd compare modul cum | exercitiul analiza produselor
transfer si au fost pozitionate elementele din cele doua activitatii
interdisciplinarit | tablouri.

ate Exemplu: norii sunt sus pe cer, sub nori

se afla fulgii, brazii sunt langd/departe de
casd; copiii sunt langd sanii ,norii sunt
deasupra casei , copacii sunt langa cas3;

etc
8. Evaluare si
concluzii Fixarea temei: conversatia chestionarea
— Cum se numeste jocul de astazi? exercitiul scrisda
Voi face aprecieri cu privire la recompense
comportamentul copiilor la activitate. aprecieri
stimulative

TEST SUMATIV CLASA AVII-A
Prof. Ursales Traian-Nicolae, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Unitatea Scolara: Colegiul National ,,Titu Maiorescu” Aiud
Profesor: URSALES Traian-Nicolae
Unitatea de invétare: Solutii
Numele si prenumele:........ccceeeennenne
Clasa: ............
Data: .............

I. Scrieti in dreptul urmatoarelor propozitii, care sunt adevarate (A) si care sunt False (F):

1.1. Dizolvarea este fenomenul in urma careia o substanta se raspandeste in masa altei substante,
formand un amestec omogen...................

1.2. O solutie este formata din dizolvant si din dizolvat..............

1.3. Dizolvatul este substanta care se dizolva..............

1.4. Cresterea temperaturii grabeste dizolvarea substantelor solide in substante lichide...........

1.5. Agitarea scade timpul de dizolvare a substantelor solide in substante lichide................

1.6. O solutie concentratd contine o cantitate mica de substanta dizolvata.............

I1. Tinand cont de formula concentratiei procentuale masice, completati tabelul de mai jos, in
urma calculelor facute:

md (masa dizolvat) m apa ms (masa solutiei) C%
20 ¢ 80g |
30g | . 100g | ...
30g | L 20 %

........... 40 ¢ 100 g
............ 50 g 25 %
.................... 120 g 30 %
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I11. Calculati concentratia procentuala a solutiei obtinute prin dizolvarea a 15 g zahdrin 85 g
apa.
IV Se amesteca 10 g de saramura de concentratie 2% cu 20 g de saramura de concentratie 4%.
Calculati masa de sare din Solutia finala. Calculati concentratia procentuald a solutiei obtinute dupa
amestecare.

V. Din 150 g solutie de zahar de concentratie 5%, s-au evaporat 25 g apa. Determinati
concentratia solutiei finale obtinute.

V1. Stiind ca aveti la dispozitie 50 g sare si apa la discretie. Descrieti cum procedati pentru
prepararea a 50g solutie de saramura de concentratie 30 %. Cu sarea ramasa, procedati la obtinerea
unei alte solutii de concentratie 60% si descrieti etapele obtinerii celor 2 solutii.

Timp de lucru: 50 minute.
BAREM: Subiectul I — 1,5 p; Subiectul 11 — 1,5 p; Subiectul 111- 0,5 p; Subiectul IV - 1p;
Subiectul V —1 p; Subiectul VI -1,5p

COMPORTAMENTUL PROSOCIAL SI DE AJUTORARE

Prof. inv. primar Vrenghea Mihaela, Scoala Gimnaziala ,,lon Bianu” Valea Lunga

Granita dintre ajutorul interesat si ajutorul dezinteresat este foarte greu de stabilit, dar atunci
cand beneficiile celui care ajutd nu sunt directe si previzibile, cand actiunile sunt in favoarea
celuilalt, comportamentele pot fi considerate prosociale. in cadrul lor, altruismul adevirat ar fi
varianta maximala a dezinteresului, deoarece in acest caz, in afara unei satisfactii spirituale pure,
lipsita de orice altd compensatie, alte beneficii nu exista.

O serie de studii experimentale au confirmat faptul ca la fel ca si alte genuri de
comportamente, cel prosocial este invitat in timpul socializarii primare. Invitarea sociala, atat prin
mecanismul direct al recompensei, pedepsei si reintaririi, cat si prin observarea consecintelor
comportamentale ale altor persoane ce intreprind actiuni prosociale (invétarea directd, prin modele),
conduce la insusirea de conduite altruiste la copii. De altfel, s-a dovedit experimental ca reintarirea
influenteaza substantial si comportamentele adulte de ajutorare.

Intr-un studiu pe aceastd problemi, indivizi de pe strada principald a unui centru urban au
fost rugati de catre o femeie sa-i explice cum sa ajunga la un anume magazin.

Unora le-a multumit (conditia de recompensa), altora le-a spus cd nu a inteles nimic din
explicatiile lor (conditia de pedeapsd). Dupa un scurt timp cei ce au fost rugati sa ajute s-au gasit in
fata urmatoarei situatii: o altd femeie si-a pierdut geanta pe strada (femeile erau, in fapt, complice
cu experimentatorul). Din cei aflati in conditia de recompensad, 90% au returnat geanta, in timp ce
40% au facut acelasi lucru dintre cei ce au fost ,pedepsiti” (Moss, Page, 1972). De ce
comportamentele prosociale sunt incurajate de societate? Comportamentele prosociale, aducand, in
general, beneficii grupurilor sociale, sunt, prin urmare, la cote inalte promovate de societate. S-au
sedimentat si norme in acest sens, trei aparand mai semnificative:

1.Norma responsabilitatii sociale pretinde ca oamenii sa-i ajute pe cei ce depind de ei:
parintii pe copii, profesorii pe elevi, superiorii pe subordonati. Colectivitdtile umane au dezvoltat si
instante - formale si informale - care vegheaza la buna functionare a acestei norme, dintre care
legile juridice si institutiile corespunzatoare sunt cele mai eficiente. Dar si religia si codul moral al
oricarei culturi includ printre prescriptiile fundamentale datoria de a-ti ajuta semenul, si cu atat mai
mult pe cei apropiati. lubirea aproapelui - expresia superioara a prosocialului - este valoarea
centrald in crestinism.
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2.Norma reciprocitatii (Gouldner, 1960) cere ca daca ai fost ajutat sa ajuti si tu pe facatorii
tdi de bine, desi aici accentul se mutd de pe asistenta dezinteresatd - situandu-ne in paradigma
schimbului social - avem de-a face totusi cu acte prosociale, intrucat schimbul nu este direct si
imediat, nu se negociaza si In tot cazul, norma trimite la decentrarea de pe egoismul pur. Altfel
spus, teoretic ai putea fi ajutat, fara ca, in timp, sa returnezi ajutorul. Si, de fapt, cazurile de acest fel
sunt multiple.

3.0 altd norma ce trimite la conduite prosociale este cea a justitiei sociale, care spune ca
trebuie sa existe o distributie cinstitd (justd) a resurselor si beneficiilor intre oameni si grupuri de
oameni. Intr-o formula mai tehnici ea se regiseste in principiul echitatii, (Adams, 1965) potrivit
caruia starea de echitate dintre doi actori sociali se realizeaza atunci cand raportul dintre ,,ceea ce
da” (investeste) si ceea ce ,,primeste” (castigd) a unuia e egal cu acelasi raport a celuilalt. Daca
notam cu 1 ,investitiile” si cu c ,,castigurile”, iar cu A si B cele doud persoane, echitatea este
prezentd in formula Ai/Ac = Bi/Bc. Daca relatia dintre cele doud rapoarte este perceputd ca
nonegald de catre persoanele implicate, avem o situatie de inechitate si ele incearcad restabilirea
inechitdtii. Acesta se face fie prin ajustari pe plan comportamental (marirea sau micsorarea
costurilor sau a beneficiilor proprii sau ale partenerului), fie pe plan pur psihologic (rationalizari si
justificari de genul ,,in fond si el a facut”, ,,daca ma gandesc mai bine si eu beneficiez mult” etc.). in
cazuri extreme, relatia diadica se poate rupe, atunci cand situatia este considerata total inechitabila,
iar modificari comportamentale ori perceptive nu sunt acceptate.

O multitudine de studii s-a concentrat asupra importantei dispozitiei sufletesti in acordare de
ajutor. Starea de buna dispozitie (ai obtinut o notd mare la examen, ai primit o scrisoare de la cel
drag etc.) Indeamnd la conduite prosociale la generozitate. Nu este destul de clar ce mecanisme
psihosociale sunt implicate, dar se pare cd norma echitatii ar juca un rol: constatarea contrastului
dintre bucuria ta si necazul altuia te trimite in numele justitiei sociale la acte care sa se refaca cat de
cat echilibrul interuman.

Efectele dispozitiilor sufletesti negative sunt mai variate decat cele ale dispozitiilor pozitive.
O proasta dispozitie afectiva obstacoleaza interventia prosociald, intrucat persoana in cauza este
concentratd asupra necazurilor personale si are, deci, mai putine preocupari empatice, dar in acelasi
timp, dezvolta compasiune pentru semenul aflat in dificultate, prin efectul similaritatii. Apoi, o stare
de supdrare ar putea fi contrabalansata prin multumirea ca ai facut un bine. Trecerea in revista a
rezultatelor cercetdrilor pe aceasta tema (Sears si altii 1991) aratd in mare disens cu privire la rolul
dispozitiilor sufletesti negative.

O clasa importantd de variabile ce opereaza in asistenta prosociald sunt cele ecologice (de
mediu fizic si demografic). Dintre acestea, starea generald a vremii conteazd destul de mult.
Numeroase studii de teren si laborator au confirmat ideea populard ca o vreme placutd (Senin,
temperatura confortabild) incurajeaza actele prosociale. Datele unor asemenea cercetari au aratat si
ca un zgomot mai puternic afecteaza acordarea de ajutor. Dar nu atat intensitatea n sine conteaza,
cat diferenta ei fata de cea a zgomotului obisnuit al unui context. S-ar parea ca o intensitate mai
mare decat cea normald alarmeazd oamenii si 1i indeamnd, prin urmare, sd neglijeze persoanele
aflate la necaz. Marimea localitatii are, de asemenea, importanta in actele prosociale, in sensul ca
acestea sunt, proportional, mai frecvente in asezarile mai mici decat in marile orase. Probabil ca
explicatia este in legdturd cu aprobarea si dezaprobarea celorlalti, contextul de anonimat specific
marilor aglomerari urbane micsorand simtul responsabilitatii personale. Faptul dacd individul care
este pus in situatia de a ajuta este sub presiunea timpului sau nu, are o mare semnificatie in decizia
de a actiona prosocial.

Acordarea de asistenta celui aflat la nevoie are, in general, consecinte pozitive asupra
acestuia. Dar si aici depinde mult contextul de ajutorare. In multe cazuri, cel ajutat, prin faptul ca
este pus, mai mult sau mai putin explicit, intr-o situatie de inferioritate si de obligatii fatd de
binefacatorul sau, traieste un disconfort puternic. Disconfortul dispare sau se reduce simtitor cand
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ajutorul este reciproc, sau cand el nu vine de la o alta persoana. Acest din urma fapt a fost dovedit
experimental (Karabenik & Knapp 1988).

Niste studenti aveau de realizat sarcini dificile la computere. La jumatate dintre ei li s-a spus
ca pot fi ajutati de un specialist, iar la cealaltd jumatate, de cdtre un computer. Numai 36% din
prima categorie au cerut asistenta, in vreme ce, din cea de-a doua, 86%. Doud remarci generale ar
merita retinute referitor la tratarea psihosociald a altruismului si conduitelor prosociale. In primul
rand, in manualele si tratatele de specialitate (mai ales cele americane), varietatea actiunilor
prosociale este destul de mult redusa la situatiile de interventie foarte specifica de acordare de ajutor
unor persoane necunoscute (bani cersetorilor, asistentd fizica unor persoane in varsta, lovite etc.).
Aceasta, pe de o parte, pentru ca in asemenea Tmprejurari beneficiile directe lipsesc aproape in
totalitate -; si suntem astfel mai aproape de altruismul autentic -; iar, pe de alta parte, pentru ca
aceste situatii pot fi mai usor proiectate experimental.

Cuplarea rezultatelor strict experimentale, ce modeleazd contexte si evenimente mai
particulare si mai simple, cu date privitoare la comportamente prosociale mai complexe si la scara
de masa -; furnizate de sociologie si de antropologia culturala -; este un deziderat ce incepe sa fie tot
mai mult onorat de specialistii in domeniu. In al doilea rand, datele empirice, cu explicatiile si
interpretarile atasate lor, indica cat de variabila si de complexa este motivatia si decizia de a actiona
prosocial. Se subliniazd ca actele de acest fel sunt rezultanta tensiunii dintre factorii ce blocheaza
actiunea si cei ce trimit inspre ea, si ca, deci, cele mai multe dintre ele sunt departe de a fi total
dezinteresate.

Aceste preocupari nu trebuie sd umbreasca valoarea comportamentelor prosociale. Dincolo
de motivele ce le stau la baza, ele sunt, in contrast cu cele antisociale, benefice si umane.
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