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Beneficii ale muncii in echipa pentru dezvoltarea si succesul elevilor

din invatamantul special

Prof. psihopedagog Marinca Simona Romana

Liceul cu Program Sportiv ,, Florin Fleseriu” Sebes

Motto: ,, Sa formezi o echipa este doar inceputul, sa ramai impreuna este progresul, sa lucrezi impreuna
este succesul.” Henry Thomas Thoreau

Predarea in echipa implica un grup de cadre didactice care lucreaza in mod intentionat, regulat si
cooperant pentru a ajuta un grup de elevi de orice varstd sa invete. Profesorii 1si stabilesc impreuna
obiectivele, proiecteaza un program, pregatesc planuri individuale de lectie, invata elevii si evalueaza
rezultatele. Isi impartasesc idei, se contrazic intre ei si poate chiar ii provoaca pe elevi si decida ce abordare
este mai buna. Echipele pot fi echipe de disciplind unicd, interdisciplinare in cadrul unei scoli care se
intalnesc cu un set comun de elevi pe o perioada lunga de timp. Profesorii noi pot fi asociati cu profesorii
veterani. Inovatiile sunt Incurajate si modificarile in dimensiunea clasei, locatia si timpul sunt permise.
Personalitati, voci, valori si abordari diferite starnesc interesul, pastreaza atentia treaza si previn plictiseala.
Lucrand in echipa, profesorii modeleaza respectul pentru diferente, interdependenta si abilitati de rezolvare
a conflictelor. Membrii echipei stabilesc impreund obiectivele si continutul temelor de predat, selecteaza
materiale comune, cum ar fi texte si filme, dezvolta teste pentru toti elevii. Ei stabilesc continutul
subiectelor si a materialelor suplimentare. De asemenea, isi dau propriile interpretari ale materialelor si isi
folosesc propriile stiluri de predare. Cu cat este mai mare acordul asupra obiectivelor si intereselor comune,
cu atat este mai probabil ca in cadrul predarii sa existe interdependenta si coordonare.

Integrarea claselor speciale in invatamantul de masd presupune conceperea si aplicarea unor
demersuri psihopedagogice adaptate atat nevoilor elevilor cu dizabilitati, cat si elevilor din invatamantul de
masa. Profesorii trebuie sa structureze mediul educational si social in asa maniera incat sd permita
dezvoltarea unor deprinderi si atitudini care sd permitd interactiunea intre elevi in ciuda diferentelor si
dizabilitatilor percepute. Pentru a promova integrarea elevilor cu diferite dizabilitati in scooala de masa,
consideram o solutie practicd si promititoare este promovarea invatarii prin cooperare, ca pedagogie a
alegerii.

Unul dintre principiile invatarii prin cooperare este principiul eterogenitatii grupului.

Cunoasterea psthopedagogica a tuturor elevilor din clasa permite planificarea programelor educationale
astfel incat acestea sa fie adaptate abilitatilor copiilor, iar aceastd cunoastere sa fie realizatd intr - o maniera
descriptiva decat evaluativa.
Pentru ca activitatea de invatare prin cooperare sa fie eficientd in clasele speciale integrate, profesorii care
in mod traditional au desfasurat activititile educative separat trebuie sd gdseasca noi modalitati de
colaborare, impartdsire a experientelor. Acest tip de colaborare constituie si 0 provocare pentru ca
presupune impartasirea unor responsabilitdti si comunicarea cu ceilalti, insa Tn acelasi timp poate constitui
si o sursd de satisfactii personale.

In cadrul procesului de invitare prin cooperare nu doar elevii au posibilitatea de a-si cunoaste in mod
reciproc abilitatiile ci si profesorii. Profesorul de la clasd impreuna cu profesorul psihopedagog, profesorul
- educator, planifica impreuna activitdtiile educative si corectiv-compensatorii, fiecare dintre ei punandu-si
competentele in lucru In scopul integrarii si invatarii a elevului cu dizabilitati. Profesorul de la clasa are o
viziune mai generala asupra unei arii curriculare sau sfere de competente care urmeaza sa fie formate, in
timp ce profesorul psihopedagog are o serie de deprinderi de adaptare a curricum-ului nevoilor specifice
ale elevilor. Profesorii invata sa lucreze mpreuna, oferindu-si suport unii altora atenuindu-si orgoliile
personale, dobandind alte tipuri de experientd, devenind mai responsabili. Profesorii ar trebui sa gaseasca
modalitati de sprijinire reciproca, sd invete sa fie cooperanti si in acelasi timp sd 1si sustina elevii in
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atingerea obiectivelor propuse. Aplicarea invatdrii prin cooperare in clasele din Tnvatdmantul special aduce
beneficii nu doar elevilor ci ofera oportunitdti importante pentru cadrele didactice sa-si dezvolte abilitétile
de predare.

Munca in echipa implica un schimb permanent de informatii, de incredere si respect reciproc intre
specialisti, dar ascunde si o ,,munca de culise” (Goffman, 2007: 137), astfel incat toti specialistii sa
inteleaga nevoile acestor copii §i sd-si imparta responsabilitatile.

Proiectele educationale reprezinta, poate, cele mai sigure cai de dezvoltare a creativitatii deoarece sunt
instrumente de management al curriculumului si de management al schimbarii si pot actiona atat la nivelul
scolii, cat si la nivel individual, integrate 1n proiecte de dezvoltare personala/profesionala. De dorit ar fi sa
fie integrate ca obiective si activitafi in lectie si/sau in afara ei, proiectele educationale au ca scop general
dezvoltarea in educatie. Atat datoritd specificului noilor tehnologii, cat si datoritd necesitatii centrarii
activitatilor educative pe dezvoltarea de competente pentru sec. XXI — comunicare, civism, cooperare, a
invata sa inveti, gandire & gandire critica, competente digitale, etc.., in sistemele de invatamant procesul
didactic pune un accent din ce in ce mai mare pe invatarea bazata pe proiect si invatarea prin colaborare.
Fiinta umanad invata din orice, invata 1n orice situatie si se dezvolta ca urmare a acestei invatari. Scoala are
insd rolul de a orienta elevul spre acele situatii de invatare corecte, dezvoltandu-i capacitatea de a discerne
intre bine si rau.

Echipa care elaboreaza proiectul trebuie sa asigure echilibrul intre rigoare si creativitate, raspunzand
unor intrebiri ce decurg din formularul standard care trebuie respectat. In acest context, membrii echipei
de proiect trebuie sa valorifice intreaga experienta de care dispun §i sd se orienteze catre dezvoltarea lor
permanenta in acest domeniu. Un proiect educational de succes trebuie sa aiba la baza parteneriate viabile
si realiste, intre scoald, familie si comunitate. Imbunitatirea relatiilor dintre scoald si comunitate in vederea
cresterii calitatii educatiei oferite elevilor reprezinta o prioritate a actualei strategii educationale.

Actiunile derulate in parteneriat scoala-familie reprezintd incd o modalitate si o necesitate 1n
invatdmantul special, prin care i1 se acordd copilului incredere in el si se stimuleaza creativitatea prin
incurajarea de a se manifesta, prin siguranta pe care cele doua elemente — gcoala si familia — o da subiectului
educational. Colaborarea intre profesor si familie este hotaratoare in derularea procesului educational,
indiferent ci ne referim la activitate formala sau la proiecte educative. In acest context, copilul se simte
sigur pe el si se poate exprima. Creativitatea in activitatea nonformald este elementul-cheie care ar trebui
urmadrit, pentru ca aceste activitdti creeazd cadrul propice de manifestare ,,altfel” a elevilor. Copiii invata
sa fie curiosi si invatd, totodata, sa exprime acest lucru, In cuvinte sau imagini. Un proiect educational
contine o serie de activitati, care se succed conform unui calendar. Aceste proiecte pot acoperi o gama
extinsd de preocupdri ale elevilor, de necesitati ale institutiei sau ale societatii si pot avea fie un scop de
congtientizare a tuturor factorilor responsabili in acest sens, fie, mai mult, de rezolvare a anumitor situatii.
Tocmai aici apare creativitatea, elevul fiind pus in situatia de a gasi solutii, de a exprima pareri, idei,
variante de abordare. Indiferent cd derulam un proiect ecologic sau cu tematica drepturilor copilului, de
exemplu, ambele se incadreaza la capitolul voluntariat. Acest lucru permite celor implicati sa aleaga calea
de a-si indeplini obiectivele, cale care trebuie sa fie cea mai potrivita situatiei, dar si capacitatilor de actiune
ale elevilor. Faptul este identic in situatia unor proiecte educationale de promovare a persoanelor cu
dizabilitéti ( ,,Suflet in culori albastre”- Sdptamana de constientizare a autismului”; ,,Imi pasa de tine”) etc.
Creativitatea elevilor se poate manifesta in alegerea formei activitatii ( expozitii de desene, picturi,
fotografii, mese de lucru, dezbateri etc.), dar si in forma de prezentare a produsului final, in functie de
abilitatile elevilor si de dorinta lor de exprimare. Libertatea de manifestare este echivalentd cu dezvoltarea
creativitatii, iar proiectele educationale reprezintd cadrul propice pentru atingerea acestui obiectiv.

Bibliografie:
Adrian R, Sorina D. M - Invitim impreuni, Editurd Alma Mater, Cluj — Napoca, 2007
Landau, E. - Psihologia creativitatii - Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1979
Matei, N.C. - Educarea capacitatilor creatoare in procesul de invatamant, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1982.



PROIECT DE CONSILIERE INDIVIDUALA

Prof. Marinca Simona Romana
Liceul cu Program Spotiv ,, Florin Fleseriu ¢ Sebes

STUDIU DE CAZ: Probleme comportamentale, dificultiti legate de integrarea in colectivitate,
randament scolar scazut, pe fondul deficientei mintale, deficitei atentionale si a tulburarilor de
limbaj.

1. IDENTIFICAREA SI DESCRIEREA PROBLEMEI

Tabloul familiei: T. A. este un baiat de paisprazece ani, provine dintr- o familie numeroasa, parintii
locuind impeuna, dar tata nu este trecut in certificatul de nastere al copiilor. Este al saptelea copil al familiei.
Mama il trimie la scoald, impreuna cu celalalt frate, se straduieste sa fie imbracat curat, dar nu colaboreaza
cu scoala. Parintii nu stiu sa scrie si sa citeascd. Relatii tensionate uneori in familie din cauza neajunsurilor.

Tabloul copilului.

Copilul A. a fost inscris la noi la scoald din clasa I. Inci de la inceput am desprins cateva caracteristici
ale acestui copil care-1 diferntiau de ceilalti elevi din clasa, de aceeasi varsta cu el. Astfel, el era foarte
impulsiv, hiperactiv, cu tulburari de atentie si cu deprinderi motorii, verbale mai putin formate decat ceilalti
copii. Se manifesta ca fiind foarte nerabdator, intdmpina dificultati in a astepta sau a-si amana nevoile, iar
uneori avea actiuni bruste si fara premeditare.

De cele mai multe ori raspunde inainte ca intrebarea sa-i fie adresata, Intrerupe si ii deranjeaza pe altii
provocand probleme in clasi sau in grupul de elevi in timpul pauzelor. Isi deranjeazi colegul de banca, ii
1a rechizitele, atinge lucruri pe care nu ar trebui sa le atinga. Datorita impulsivitatii produce mereu accidente
de tipul: rastoarna lucrurile celorlati, se ciocneste cu altii, se bate in clasa sau in curtea scolii, In timpul
pauzelor, atat cu colegii cat si cu ceilalti elevi din scoali etc. IntAmpina de asemenea dificultati in a-si
amana dorintele si in a-si astepta randul.

In clasi ii este dificil sa stea linistit. El se ridica frecvent din banca, aluneci de pe scaun sau atarni pe
marginea lui, se joaca cu alte obiecte, se ridica deseori din banca in timpul orei, uneori adoarme in timpul
orei.

In ceea ce priveste sarcinile scolare acest copil nu reuseste niciodata sa le duca la bun sfarsit. Acest
lucru se poate observa mai ales 1n activitatile care reclama efort intelectual. Problemele apar in general in
activitatile impuse de altii, comparativ cu cele pe care le alege singur. El oscileza frecvent intre activitati,
pierzandu-si repede interesul fata de activitatea in desfasurare si dedicandu-se alteia. Face deseori greseli
de neatentie chiar si in realizarea celor mai usoare teme de lucru. Munca lui este dezordonata si superficiala.

Din punct de vedere al motricitatii putem spune ca motricitatea grosiera este relativ bine dezvoltata,
insa motricitatea find este slab dezvoltata raportat la ceilalti elevi din clasa.

Limbajul este sdrac, desi a facut progrese in ultimii doi ani se exprima greoi, nu are intotdeauna o
coerentd verbala. Comunica greu cu ceilalti elevi, vorbeste urat cu colegii, profesori de multe ori ceilalti
elevi evitdndu-l. Prezinta o Intarziere in dezvoltarea cognitiva. Toate acestea au dus la achizifii scolare
scazute.

2. STABILIREA ECHIPEI CARE PARTICIPA LA SOLUTIONAREA PROBLEMEI
e Profesorul logoped
e Profesorul educator
e Dirigintele clasei
e Mediatorul scolar

3. STABILIREA OBIECTIVELOR
A. Obiective pe termen lung:



e Diminuarea comportamentului hiperchinetic si impulsiv in timpul orelor si in familie;
o Imbunatitirea capacititii de concentrare si a vigilentei;
e Formarea unor deprinderi motorii elementare;
e Stimularea limbajului, dezvoltarea exprimarii orale;
e Imbunitatirea abilititilor scolare;
o Imbunatitirea relatiilor sociale, accepatrea lui de citre colegii de clasa;
o Imbunititirea interactiunii parinti-copil;
o Imbunititirea interactiunii profesor- elev in timpul orelor.
B. Obiective pe termen scurt:
e Saisi mentina atengia concetratd pentru mai mult timp;
e Sa poata rezolva sarcinile trasate de profesor, finalizandu-le;
Sa respecte ,,Regulile clasei”;
Sa intrebe si sd raspunda la intrebari;
Sa ia parte la activitatile de Invatare in grup;
Sa participe la discutii in mici grupuri informale;
Sa respecte ,,Regulile familiei”;
Sa scadd numarul comportamentelor impulsive la scoald si in familie, sd frecventeze
constant cursurile.

4. STABILIREA LOCULUI DE DESFASURARE
- Sala de clasa
- Cabinetul logopedic

Orarul derularii programului:

LOCUL DE DESFASURARE
Nume si prenume

Sala de clasa Cabinetul logopedic
T.A. Zilnic Miercuri 10-11

Vineri 14-15

Zilnic se discutd
evolutia copilului

5. ALEGEREA MODALITATILOR SPECIFICE:
Metode:
e Observatia copilului;
Analiza cazului;
Jocul de rol;
Jocul de masa si cu reguli;
Povestile terapeutice;

PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Programul de interventie personalizat are la baza metode si strategii centrate pe copil, in functie de
particularitatile lui, pentru a crea un mediu care sd favorizeze si sa sprijine invatarea, dar si centrate pe
familie, prin intermediul acestor demersuri dorindu-se modificarea acelor condifii familiale care mentin
simptomatologia copilului.

1. Terapia cognitiv-comportamentald



In interventia noastrd am avut ca scop diminuarea tulburirilor de comportament ale copilului prin
demersuri care includ alaturi de terapia tulburarilor de comportament, metode de auto-educatie, interventii
prin joc, precum si demersuri de management al comportamentului si metode de Intdrire operanta.

Obiectivul central al trainingului de auto-educare este imbunatatirea capacitatilor de autoreglare si a
strategiilor reflexive de rezolvare de probleme. Terapia trebuie sd ajute copilul sd 1si mentina atentia
concentrata, sa isi controleze mai bine impulsurile si sa elaboreze planuri de actiune, pentru a rezolva mai
bine sarcinile.

Tehnicile de management al comportamentului sunt centrate pe respectarea anumitor reguli si pe
oferirea de recompense. Astfel, au fost discutate cu elevii ,,Regulile clasei”, stabilind cu totii, impreuna
anumite reguli de comportament pentru anumite situatii, urmand ca ei sa se observe si sd se monitorizeze.
Daca regulile erau respectate elevul A. era recompensat prin lauda, incurajare, dar si prin oferirea de
recompense, intarindu-se in acest fel comportamentele pozitive.

Nu 1n ultimul rand am recurs la trainingul prin joc. Am utilizat diferite jocuri si activitati, de diferite
grade de familiaritate, si diferit structurate prin care am urmarit imbunatatirea intensitatii si duratei jocurilor
si activitdtilor. Am inceput cu jocuri si activitati simple, insistand pe regulile jocului si pe finalitatea lui,
asigurandu-ma ca jocul ales poate fi dus la bun sfarsit de A., dupa care am crescut gradual complexitatea
lui, crescand astfel gradual implicarea copilului in sarcina si prelungind durata concentrarii atentiei in
sarcind. Dintre activitatile derulate amintim: jocuri de rol, materiale de constructii, jocuri de masa si cu
reguli, jocuri didactice pe calculator, materiale de pictat si de confectionat, fise de lucru — ,,Strategii de
preventie a problemelor e comportament”. Nu uitam nici de metodele de Intarire: Intarirea sociala a fiecarei
activitati de joc si intdrirea prin oferire de puncte.

2. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare §i relationare
Scopul acestei actiuni este si activizarea vocabularului pe baza experientelor imediate, cu cuvinte care
denumesc obiecte, fiinte, fenomene observate, cunoscute, Insusiri caracteristice, actiuni, pozitii spatiale,
relatii interpersonale, unele trairi afective.
Obiectivele actiunii sunt conturate raportat la particularitatile individuale si de varsta ale lui A.:
e sd transmitd un mesaj simplu in cadrul activitatilor de invatare;
e sd primeascd mesaje, s indeplineasca actiuni simple;
e sdraspunda adecvat (verbal sau comportamental) la ceea ce 1 se cere.

Examenul vorbirii consta in urmatoarele manifestari:
- grupurile consonantice sunt inlocuite cu o consoana mai usor de pronuntat.
- nu formuleaza propozitii, adesea cuvantul are rol de propozitie sau foloseste propozitii in care
lipseste pronumele, vorbeste sacadat.

3. Terapia logopedicai

Logopedul selectioneaza exercitii ce corespund particularitatilor elevului.
In cadrul terapiei logopedice se vor realiza corespunzator:
exercitii de dezvoltare a auzului fonematic;

imitarea de sunete sub forma de onomatopee;

repetarea unor serii de silabe;

exersarea pronuntarii cuvintelor mono - bi si poli silabice;
repetarea unor propozitii scurte intr-o intonatie expresiva;
formarea de mici propozitii pe baza unor imagini concrete;
formarea de raspunsuri la intrebari.

se urmareste programul de interventie personalizat

Activitatea de terapie este reluata de catre profesorul educator al elevului in cadrul activitagilor de
invatare la clasa. Pentru a-1 include pe A. 1n activitate, acesta va fi solicitat sa raspunda la intrebari cu grad
mic de dificultate. Pentru fiecare raspuns este recompensat verbal iar atunci cand este ajutat i se ofera un
stimul pozitiv - prin atitudinea pozitiva si mijlocita de diverse situatii de invatare si socializare din grupa.
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4. Consilierea familiei (Programul parinte-copil)
Scopul programului parinte-copil este acela de a induce modificari in interactiunile parinte-copil,
acestea constituind o premisa a reducerii problemelor comportamentale ale copilului in familie.
Punctele centrale ale programului sunt modul in care caracteristicile copilului, cele ale parintilor si
problemele familiale influenteaza:
» comportamentul copilului,
» perceptia comportamentului copilului de catre parinti
» reactiile parintilor la comportamentul copilului.
Reducerea tensiunilor in familie poate avea o importantd majorda in diminuarea problemelor
comportamentale ale copilului, de aceea ele au fost discutate in cadrul programului parinte-copil.
Etapele terapeutice ale programului parinte-copil au urmarit:

VV VYVVVVV VYV

imbunatatirea relatiei parinte-copil;

modificarea comportamentului impulsiv in situatii bine definite prin utilizarea consecventa a
unor tehnici pedagogice si terapeutice;

utilizarea de cétre parinti a intaririlor comportamentelor dezirabile;

folosirea unor intariri verbale specifice (lauda sau dezaprobarea);

recurgerea la intariri consistente;

utilizarea in prima faza a metodelor de recompensare si abia apoi a tehnicilor de pedepsire;
acordarea unei atentii deosebite la posibilele reactii fatd de comportamentele indezirabile(nu
certdm copilul, nu stabilim reguli daca nu reusim sa obtinem cooperarea lui);

observarea calitatilor copilului;

formularea cerintelor intr-un mod eficient;

CONCLUZII:

Programul de interventie personalizat presupune colaborarea in echipa, formata din profesor diriginte,
profesor educator, logoped, familie, toti cei implicati in activitatea desfasurata de A. pe parcursul unei zile
pentru a forma un cerc de sustinere, echilibrare si integrare a lui A. in comunitate si in scoala.

In urma interventiei educative am reusit si realizam un progres favorabil prin ameliorarea tulburirilor
comportamentale si de atentie. Activitatea noastra in scoald s-a axat pe urmarirea evolutiei copilului
implicat si pe crearea de prilejuri pentru a exersa suplimentar activitafi necesare urmdrind totodata
dezvoltarea increderii in fortele proprii. Acest fapt I-am realizat prin aplicarea unor metode si procedee
eficiente pentru integrarea copilului in colectivul clasei, relationarea sa cu ceilalti elevi si profesori,
formarea deprinderilor comportamentale, motrice, socio-afective, practice.




Invitarea senzoriala si importanta ei la elevii cu CES

El

Profesor -educator Ionita Maria Scoala Gimnaziala ,,Singidava”, Cugir

»Nu vreau sa fiu la mila emotiilor mele. Vreau si le folosesc, sa ma bucur de ele si sa le domin”.(Oscar
Wilde)

Dezvoltarea cognitiva are la baza jocul, iar un copil care nu se joacd, are niste dificultdti/ intarzieri in
dezvoltare. Dezvoltarea creierului si evolutia sa, incep si se bazeaza pe miscare si explorare senzoriala.

Stimularea senzoriala si dezvoltarea creierului se influenteaza reciproc si depind una de cealalta. Cand
copilul ( sau chiar adultul) se simte insecurizat- cAnd nu se simte sigur, — el se leagd de ceva, care este
familiar si senzorial.Rutina, orele de masa si mancarea, fotografiile de familie si melodiile preferate, patul,
hainele sunt lucruri pe care le cunoastem, si le cunoastem prin intermediul corpului.

Toate lucrurile reinnoite/ noi ne influenteazd sistemul senzorial.Suntem incurajati sd ne schimbam in
totalitate mobilierul de acasa si chiar de la mediul de lucru sau scoala,este binevenitd schimbarea deoarece
influenteaza calitatea senzoriald a invatarii.

Asa cum mediul nostru se poate schimba brusc, tot aga se poate schimba si lumea copilului.Copiii au nevoie
de o tranzitie usoard, atunci cand lucrurile se schimba.Treptat, putem tolera impulsurile senzoriale ( diferite
de ale noastre) care vin de la ceilalti- mirosul lor, mediul lor inconjurator este diferit de-al nostru, vocile lor
sunad diferit, ei ne tin si ne ating in mod diferit.

Profesorii pot influenta predarea informatiilor si deprinderilor la elevii cu CES daca uzeaza de punctele
forte ale copilului si de stilul de Tnvatare preferat de elev. Cea mai simpla si mai raspandita clasificare este
cea bazata pe modalitatea senzoriald,cunoscuta si sub denumirea de modelul VAK. Acesta descrie stilurile
celor care invata ca fiind vizual, auditiv sau kinestezic.

Este necesar ca activitatile de invatare sa fie diverse, sa valorifice toate stilurile de invatare.Totodata,
eficacitatea procesului educational constd in corelarea stilurilor de invatare cu stilurile de predare,
reprezentdnd o componentd esentiald Tn proiectarea si realizarea activitatii In concordantd cu interesele,
nevoile si particularitatile de varsta ale copiilor.

Informatile senzoriale oferite de materiale poate directiona atentia, creste implicarea motricd si poate
imbunatati Tnvatarea.

Crearea de arta excita simturile, iar aceasta stimulare senzoriala este adesea scopul principal in Terapia prin
artd cu adultii in varsta dar si pentru copiii cu dificultati de integrare senzoriala sau tulburari din spectrul
autismului. Pentru persoanele cu dificultati in reglarea senzoriald (SPD- Sensory Processing Disorder),
concentrarea pe lucrarea de artd poate permite o integrare mai usoara a informatiilor senzoriale incomode.



Materiale folosite in procesul eductional prin integrare senzorila:

Impreuna cu componenta kinestezici, componenta senzoriali a materialelor reprezinti cea mai simpla
forma de colectare si prelucrare a informatiilor.Astfel unor elevi le face placere sa loveasca, sa atinga mai
dur un material de exemplu sacul de box, saltea tare, modelaj intarit pentru a exprima emotia, senzatia
aducandu-i linistire, autoreglare a proceselor psihice. Alti elevi cautd sa exprime nevoile de insecuritate si
se refugiaza in arta patoplastica realizand parca ,,pierduti” intre acuarele si creioane propria lor dimensiune
plastica, acestia folosind pictura in creion sau culori tempera, ca pe un proces autoreglator si nu ca

exprimare a unui talent ascuns, desi au realizari frumoase din punct de vedere artistic.

Lutul poate calma elevii cu agitatie psihomotorie iar instrumentele muzicale pot detensiona pe cei cu
hipersensibilitate la stimulii de mediu.

Concluzii:

Talentul pedagogului este sd poata interpreta din comunicatia si exprimarea artistica a lucrarilor elevilor cu
CES, exact nevoia lor de baza pentru a-i ajuta sa creasca stima de sine a elevilor si a le da validarea necesara.
Deasemeni, profesorul poate preda intr-un stil senzorial informatiile cognitive astfel incat sa faca ilustrari,
jocuri de rol si scene palpabile cu intensitate senzoriald, folosind texturi, tesaturi potrivite, materile de
predare cu impact audio vizual dar si kinestezic, in predarea lor. De exemplu materiale video pentru a
desprinde emotiile unui personaj din poveste insotite de un joc de rol asociat cu texturi diverse, de la trasee
senzoriale prin tunel, pe covorase cu pietre, pana la stimuli ofactivi astefel incat elevul sa primeasca
informatia si in planul senzorial.

Copiii ca si animalele ,,simt” totul, sunt pe senzorial. Talentul pedagogului si imaginatia lui trebuie sa
mearga dincolo de Alfabet, in integrarea senzoriala a mijloacelor didactice reformative, unde accentul cade
pe un al tip de ,,alfabet”, cel al emotiilor si al materialelor senzoriale care faciliteaza procesul de predare,
invatare si la nivel senzorial pentru elevii cu cerinte speciale si nu numai.

BILIOGRAFIE:
Cucos C., Pedagogie (editia a II-a revizuita si adaugitd), Editura Polirom, Iasi, 2002

Internet, www/consiliere-psihoterapie.ro
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PROCESAREA FONOLOGICA
Prof. Mara Paula

Liceul Tehnologic ,,Timotei Cipariu Blaj

I Abordari preliminare

Aparuta in jurul anilor 1970, conceptul de ,,constiintd fonologica™ a fost utilizat din ce in ce mai
frecvent in legdturam cu problematica achizitiei scris-cititului, a dificultatilor de invatare si implicit a
tulburarilor de la nivelul limbajului oral (Borel-Maisonny, 1967 apud Burlea, 2007; Verza, 2003).
Constiinta fonologica se refera la un anumit tip de cunoastere metalingvistica, avind drept obiect de studiu
structura fonologica a limbajului.

Constiinta fonematicd reprezintd un element de specificitate a sistemului de scriere alfabetic,
manifestandu-se discret in faza preabecedara, dar dezvoltandu-se continuu, ca parte a procesului de invatare
a limbii scrise. Constiinta fonematica, cea care inglobeaza si notiunea de auz fonematic, reprezintd un
indicator sensibil al viitoarei expuneri la regulile de codificare ale sistemului alfabetic si este deficitara la
copiii cu dificultati de invatare (Snow, Burns and Griffin, 1998 apud Chard; Dickson, 1999).

Constiinta fonologica presupune intelegerea faptului ca un cuvant este alcatuit din foneme distincte,
adica din unitati segmentale si suprasegmentale . Aceasta intelegere ar sta la baza abilitatii de a identifica,
discrimina s$i manipula sunetele dintr-un cuvant. Constiinta fonologicd se referd astfel la abilitatea a
manipula sunetele vorbirii (fonemele) cu impact asupra semnificatiei cuvintelor.

Procesarea fonologica include constiinta fonologica, precum si constiinta fonemica. Atat constiinta
fonologica, cat si cea fonemica se focalizeaza pe diferentierea sunetelor care sunt parte a cuvintelor,
diferentele specifice constau in faptul ca abilitatile fonologice se refera la combinarea fonemelor in cuvant
cu implicatii asupra semnificatiei, in timp ce abilitatile de procesare fonemica se limiteaza la manipularea
fonemelor, focalizandu-se astfel atentia asupra functiei discriminative a fonemului, in special in structurile
lingvistice perechi minimale.

Stanovich, (1993) definea constiinta fonologica ca abilitatea de a Tmparti silabele explicit si pe
segmente, in unitdfi mai mici, numite sunete ale vorbirii. Adams, (1990) nota ca termenul de constiinta
fonologicd se referd la constientizarea silabelor unui cuvant, la abordari de rime, foneme si poate fi
consideratd ca o notiune de baza a constiintei fonematice (apud Roger Sensenbaugh, 2011).

Astfel, constiinta fonologica are urmatoarele componente: constiinta fonemica, constiinta ritmului,
constiinta silabica, constiinta cuvantului si constiinta propozitiei. Astfel, in termeni de operatii cognitive
congstiinta fonologica se referd la abilitatea persoanei de a manipula sunetele vorbirii aplicand segmentari
(analize), sinteze, delifii, precum si operatii de schimbare a ordinii fonemelor la nivelul unor unitai
lingvistice. Toate aceste operatii sunt conduse si materializate in activitdtile de invatare, in vederea
evidentierii faptului ca silabele si cuvintele sunt alaturari de foneme care pot fi construite si manipulate
dupa variate reguli, cu scopul final de a obtine sensul.

II. Diferente de abordare intre constiinta fonologica si cea fonetica

Abordarea fonetica presunpune asocierea unei reprezentari vizuale, a unui simbol grafic (grafem),
cu un sunet. De fapt, grafemul impune, cu alte cuvinte, fonemul. Acesta se constituie intr-un proces abstract
care poate fi predat in diferite contexte. Cele mai frecvent utilizate contexte sunt cel al sunetului izolat,
precum si cel al identificarii sunetului tinta 1n pozitia initiald, precum si cea finald, la nivelul unui cuvant.

Congtiinta fonologica presupune abordarea diferita a asocierii sunet-simbol, contrastiva. Astfel, in
activitatea didactico-terapeutica se Incepe cu explorarea caracteristicilor sunetelor prin diferite canale
senzoriale: auditiv, tactil, vizual, explorarea care faciliteaza compararea sunetelor, fonemelor si extragerea
intr-o manierd diferentiatoare a proprietatilor acestora. Componenta auditivd a unui sunet este direct
relationata cu activitatea motorie fundamentala prin intermediul careia sunetul este produs, delimitandu-se
astfel aspecte metafonologice. Prin urmare, copii vor ajunge 1n acest fel sa fie constienti de caracteristicile
articulatorii ale sunetelor, particularitatile auditive si reprezentarea, concretizarea grafica a sunetului prin
grafem. Constiinta este antrenatd prin activititi de delitie de sunet, segmenatre, analiza, sinteza si
manipulare a pozitiei sunetului in silabe si a silabelor in corpul cuvintelor.

11



Tulburérile fonologice sunt frecvent intalnite sunt (Anca, 2007):

» Simplificare ca o caracteristica naturald;

Exemple: in locul cuvantului ,,atractiv’ pronuntd cuvantul ,,activ”’, in locul cuvantului ,,antrenament”
pronunta cuvantul ,,antrena”

* Simplificarea in discordanta cu varsta cronologica;

Exemple: in locul cuvantului ,,pruna” pronunta ,,puna”; in locul cuvantului ,,basm”, pronunta ,,bas”

* Simplificarea prin ideoscincrazie;

Exemple: in locul cuvantului ,,masutd” pronuntd ,mita”; in locul cuvantului ,,copilitd”, pronunta
,»copita”

* Simplificarea prin utilizarea preferentiald a unui sunet;

Exemple: in locul cuvantului ,,castravete” pronuntd ,.crastravete”; in locul cuvantului ,strugure”,
pronunta ,,stulgure”

* Simplificarea prin procese aleatoare.

=9

Exemple: in locul cuvantului ,,bunicutd” pronunta ,,ula’; in locul cuvantului ,,mancare”, pronunta ,,lala”.

III.  Directiile de interventie timpurie la nivelul procesarilor fonologice

Directiile de interventie timpurie la nivelul procesarilor fonologice sunt abordate conform
prerogrativelor Departamentului de Educatie din Virginia, 1998, cu completarea, adaptarea si
diversificarea secventelor de activitati urmarind specificul limbii roméane.

1. Ascultare- la acest nivel se intervine in vederea dezvoltarii abilitatilor de detectie, discriminare si
identificare a unor sunete din mediul Inconjurator. De asemenea, se lucreaza si la nivelul sunetelor
vorbirii, fonemelor in vederea dezvoltarii abilitatilor de detectie a fonemelor, dar si de diferentiere
a acestora.

Activititile prin care se pot materializa aceste obiective sunt:

-activitati de orientare dupa sursa sonora;

-activitati prin care se detecteaza sunete ambientale;

-activitdti prin care se detecteazd sunete emise de diferite instrumente muzicale (mai intai
instrumente muzicale care emit sunete grave, apoi instrumente care emit sunete inalte);

-activitati prin care se diferentiazd intre sunete ambientale si sunetele emise de instrumentele
muzicale;

-activitati prin care se diferentiaza intre tipurile de voci umane (voce de barbat, voce de femeie,
voce de copil);

-activitati prin care se detecteaza sunetele vorbirii;

-activitati prin care se diferentiaza intre sunetele vorbirii, foneme;

-activitati prin care se reproduc din memorie sunetele vorbirii dupa un mode, respectandu-se ordinea
emiterii sunetelor (se incepe cu un sunet si se continua pana la maxim 9 sunete);

2. Rime

La acest capitol se vizeaza dezvoltarea abilitatii de perceptie a corespondentei sonore de la nivelul
finalului cuvintelor, dar si de la nivelul versurilor unei strofe.

Activitdtile prin care se poate atinge obiectivul mai sus mentionat sunt:

-activitati de expunere la structuri cu rima;

-activitdfi prin care se exprima judecati asupra unor cuvinte perechi care rimeaza sau nu;

-activitati de producere de rime (produce cuvinte cu aceleasi sunete finale).

3. Constiinta silabei

Aceasta se referd la abilittaca copilului de a detecta si diferentia segmente fonemice silabice
caracterizate si din punct de vedere suprasegmental. In vederea atingerii acestui obiectiv sunt desfasurate
urmatoarele activitati:

-activitati de indicare a numarului de sunete din care silaba este alcatuita;

-activitati de impartire a silabei in sunete distincte;

-activitati de pronungie coarticulatd a unor sunete crae alcatuiesc o silaba;

-activitati de delitie a unui sunet dintr-silaba;
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-activitati de inlocuire a unui sunet dintr-o silaba cu alte sunete;

-activitati de pronuntie a unei silabe urmand paternuri intonatorii diferite (patern ascendent, patern
descendent, patern neutral);

-activitati de despartire a unor cuvinte in silabele constituente;

-activitati de indicare a numarului silabelor de la nivelul unui cuvant;

-activitati de delitie a unor silabe de la nivelul cuvantului;

-activitati de inlocuire a unor silabe cu altele la nivelulul unor cuvinte;

-activitati de pronungie mutand accentul la nivelul cuvantului de pe o silaba pe alta;

-activitati de elaborare a unor cuvinte avand data prima, ultima sau silaba intermediara.

4. Constiinta cuvantului

Aceasta se referd la abilitatea de a diviza si percepe ca unitati distincte cuvintele de la nivelul unei
sintagme, propozitii, fraze sau text, precum si la abilitatea de a le manipula.

Acest obiectiv poate fi atins prin urmatoarele activitati:

-activitati de numarare a cuvintelor Intr-o sintagma, propozitie, fraza sau text;

-activitati de completarea a propozitiilor cu cuvintele lipsa;

-activitati prin care copilul este solicitat sa indice cuvintele pe care le citesti de pe o plansa;

-activitati de recitare sau cantare a unor poezioare/cantecele de genul fraimantarilor de limba;

-activitati de combinare a cuvintelor cu sens intr-o sintagma, propozitie, fraza sau text.

S. Constiinta fonemica/fonologica

Aceasta se referd la abilitatea copilului de a detecta, identifica si manipula sunetele vorbirii, specifice
unei anumite limbi (in cazul nostru ne referim la sunetele din limba romana). Aceasta abilitate se dezvolta
prin urmatoarele tipuri de activitati:

-activitati de expunere a copilului la aliteratie si asonanta la nivelul unui text;

-activitafi de identificare a sunetului initial, median si final de la nivelul unui cuvant;

-activitati pentru discrimarea sunetelor de la nivelul cuvintelor (de exemplu: cuvintele mic si nuc incep
cu acelasi sunet?);

-activitati de detectarea a unui anumit sunet la nivelul unui cuvant;

-activitati de numarare a sunetelor de la nivelul unui cuvant (cu si fard suport imagistic);

-activitdfi de segmentare fonemica;

-activitati de sinteza fonemica la nivelul unui cuvant;

-activitati de delitie a unui fonem de la nivelul cuvantului;

-activitafi de substituire a fonemelor;

IV.  Evaluarea constiintei fonologice

Evaluarea constiintei fonologice si implicit a procesarilor de naturd fonologica are valuarea
predictiva pentru achizifia scris-cititului, precum ne poate oferi informatii cu privire la progresul pe care
copilul 1l inregistreaza in conditiile in care este prins in derularea unui program pentru dezvoltarea si
imbunatatirea abilitatilor de procesarea fonologica.

Acest subcapitol al evaludrii constiintei fonologice este tradus si adaptat dupa Chard; Dickson,
(1999).

Au fost elaborate proceduri de screening care au demonstrat sensibilitatea in a-i diferentia pe copiii
care au Inregistrat ulterior dificultati de invatare propriu-zise, dificultdfi relationate cu structurarea
limbajului si cei care au inregistrat doar performante scolare scizute. O astfel de proba screening a fost
elaboratda de Torgesen, Wagner, Rashotte, Burgess and Hech in 1997, aceasta probd masoard abilitatea
copiilor de a denumi culor, obiecte, numere sau sunete intr-o unitate cat mai mica de timp.

Abilitatile de segmentare a silabelor, cuvintelor, propozitiilor in unitdfi componente este o alta
dimensiune pe baza céreia au fost conduse cercetdri care au demonstrat valoarea predictivd a procesarilor
fonologice in ceea ce priveste achizitia abilitatilor de scris-citit (Nation and Hulme, 1997, Yopp, 1988).

Dezvoltarea abilitatilor de procesare fonologica poate fi urmarita pe un continuum de la abilitati de
percepere si producere de rime, pana la abilitdti de segmentare. Aceste abilitdfi sunt construite stadial
incepand cu perioada gradinitei si continuand in clasele primare.
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In gradinita se dezvolta mai intai abilititile de receptare si producere de rime, precum si abilitatile
de percepere a cuvintelor ca intrari lexicale distincte, de divizare a sintagmelor, propozitiilor si frazelor
scurte in unitati lexicale componente. Din perioada ultimului an de gradinita si In perioada primului an
scolar copiilor 1i se dezvolta abilitati de segmentare a cuvintelor in foneme.

Activitatile de evaluare a copiilor, pentru a face predictii asupra achizitiei scris-cititului sunt derulate
in ultimul an de gradinita, constiinta fonologica si cea fonematica avand un important rol in a-i identifica
pe cei care vor inregistra dificultati de invatare relationate cu structurarea limbajului.

Dintre probele standardizate din literatura de specialitate vom prezenta urmatoarele:

-TOPA-K (Test of Phonological Awareness-Kindergarten, Torgensen and Davis, 1996). Proba
are o singurd forma, aceasta consta in doua tipuri diferite de sarcini, primul tip de sarcind care consta in 10
itemi 1i solicitd pe copii sd indice care dintre cele trei cuvinte reprezentate imagistic au ca sunet initial
acelasi sunet ca si cuvantul {inta. Al doilea tip de sarcind constd in 10 itemi care i solicitd pe copii sd indice
care dintre cele patru cuvinte reprezentate imagistic incep cu un sunet diferit de celellate trei cuvinte din
setul precedent. Acest test face predictie pentru dezvoltarea abilitatilor de segmentare. Testul se aplica in
cea de-a doua parte a anilor de gradinita si este considerat o proba de screening.

-Nonword spelling measure (Proba pentru masurarea abilitatilor de scriere a unor pseudo-
cuvinte). Testul se aplicd in cea de-a doua parte a anilor de gradinita si este considerat o proba de screening.
Aceastd proba face predictie pentru dezvoltrea abilitatilor emergente din perioada de gradinita de
segmentare fonemica, precum si de sintezd fonemica. Testul consta In pronuntia sunet de sunet a cinci
pseudocuvinte (,,feg”, ,rit”, ,,mub”, ,,gof” si ,,pid”).

-Digit Naming Rate (Proba de denimire rapida a numerelor). Acesta se aplica in cea de-a doua

parte a anilor de gradinita si este considerat o proba de screening. Proba consta in sase randuri la nivelul
carora se gasesc cinci numere simple reprezentare fiecare pe un cartonas cu dimensiuni de 8 /11" Copiii
sunt solicitati sa denumeasca cat mai repede numerele scrise pe cartonase, incepand cu randul de sus si
terminand cu randul de jos. Sunt parcurse doua seturi de itemi care confin cartonase cu numere diferite.
Scorul final este calculat ca media scorurilor obtinute la nivelul celor doua seturi de sarcini.
-Dynamic Indicators of Early Literacy (Indicatori dinamici ai abilitatilor de citire emergente)
(Kaminski and Good, 1996). Este un test ce se poate folosi din gradinitd pana in clasa a cincea, este atat
un test de screening, cat si un test care permite monitorizarea progresului la citire. Testul contine
urmatoarele tipuri de probe (http://www.readingresource.net/dibels.html):

o Initial Sounds Fluency (ISF)(Fluenta fonemica la nivelul sunetului initial) —aceasta subscald
se refera la evaluarea abilitatilor copiilor de a recunoaste si reproduce a primului sunet al
cuvintelor prezentate oral.

e Letter Naming Fluency (LNF) (Fluenta in numirea literelor)- copiilor li se prezintd o pagina
cu litere de tipar mici si mari asezate intr-o ordine aleatorie pe care ei trebuie sd le denumeasca cat
mai repede.

e Phoneme Segmentation Fluency (PSF) (Fluenta in segmentarea fonemica)- aceasta subscala
are o foarte mare putere predictivd pentru achizitia cititului. Subscala constd in segmentarea in
foneme distincte a unor cuvinte care sunt constituite din trei sau patru sunete.

e Nonsense Word Fluency (NWF) (Fluenta la nivelul pseudocuvintelor)-aceasta scala masoara
abilitatea copilului a asocia sunetul cu grafemul corespunzator, precum si de a face sinteza la
nivelul unor pseudocuvinte.

e Oral Reading Fluency (ORF) (Fluenta verbala orald)- masoara abilitatile de citire orala si
fluenta.

-Yopp-Singer Test of phoneme segmentation (Testul elaborat de Yopp pentru segmentare
fonemica (Yopp, 1995). Acest test se aplica incepand cu cea de-a doua parte a gradinitei si 1n clasa I, testul
este unul de screening. Testul consta Tn 22 de itemi prin care copiii sunt solicitatti sa articuleze distinct
fiecare fonem de la nivelul cuvintelor prezentate. Se coteazd doar segmentarea fonemica integral corecta la
nivelul unui cuvant. Spre deosebire de alte probe, la nivelul acestei probe un aspect de unicitate este cel
legat de feed-back-ul pe care copiii il primesc dupa fiecare item parcurs. Feed-back-ul oferit in situatia in
care raspunsul copilului este unul corect este ,,Da. Ai raspuns corect”, iar in situatia in care raspunsul oferit
de copil este unul gresit examinatorul ii ofera copilului raspunsul corect, notand in acelasi timp raspunsul
copilului. Astfel, se ofera sansa invatarii pe parcursul evaluarii precum si consemnarea datelor in vederea
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realizdrii unor analize nu doar cantitative a raspunsurilor copiilor, ci si de natura calitativa, cu implicatii
asupra proiectarii unui program de interventie personalizatd. Aplicarea testului se realizeaza in 5-10 minute
si are loc individual.

- Bruce test of phoneme delition (Testul elaborat de Bruce pentru delitie fonemica) (Bruce, 1964).
Acest test se aplica Incepand cu cea de-a doua parte a gradinitei, testul este unul de screening. Prin acest
test se masoara abilitatea copilului de a elimina un fonem de la nivelul cuvantului, aceasta abilitate este una
mai greu achizitionabild decat cea de segmentare fonemica, prin urmare valoare predictiva a acestui test
este mult mai mare in ceea ce priveste dezvoltarea abilitatilor de scris-citit. Testul consta in 30 de cuvinte
care sunt alcatuite din una, doua si trei silabe, cuvinte ce fac parte din vocabularul activ al copiilor cu varsta
de 5 ani. Examinatorul cere copilului sa elimine un sunet de la nivelul unui cuvant tinta, sunet care se poate
afla atat in pozitie initiala, mediana, cat si finala la nivelul cuvantului si sa denumeasca apoi cuvantul nou
format. Administrarea testului se realizeaza individual si dureaza aproximativ 10 minute.

-Auditory analysis test (Test de analiza auditiva) (Rosner and Simon, 1971). Acest test se aplica
incepand cu cea de-a doua parte a gradinitei, testul este unul de screening. Testul constd in 40 de itemi
aranjati in ordinea unei dificultati crescande, copilul avand sarcina sa elimine silabe de la nivelul unor
cuvinte bisilabice si plurisilabice, precum si sunete aflate in pozitie initiala, mediana si finala de la nivelul
unor cuvinte, iar in urma elimindrii s numeasca cuvantul nou format. Admninistrarea testului are loc
individual.

-Rapid letter naming, dynamic indicators of basic early literacy skills (Denumirea rapida a
literelor, indicator dinamic pentru abilititile emergente de citire). Aceatd proba permite evaluarea
abilitatilor de denumire rapida a literelor. Proba are 18 variante si contine 104 litere de tipar mari si mici
prezentate pe o pagind. Proba se aplica individual, copilul trebuie sa denumeasca cat mai multe dintre cele
104 litere scrise pe o pagind intr-un minut.

V. Exemple de sarcini de evaluare

1.Gernerare de rime pornind de la un cuvant:

casa masa
pun bun
pat bat
sar rar
bine sine
cal mal
rana pana
lin pin
tare sare

2. Judecati asupra rimelor:

cling clong A-F
alune taciune A-F
Maria Anania A-F
dulap dovleac A-F
sare crude A-F
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antreu saleu A-F
tirbuson tomberon A-F
pustiu nor A-F
candidat cantonat A-F
placinte cuminte A-F
tractor avion A-F
3. Stabileste cine nu rimeaza:
foc loc joc vulpe doc
tac fac deloc nac buiac
sus uns patruns nara ras
cuminte bunic parinte placinte aminte
talpa bondar iapa salta arata

4.1dentifica ultimul sunet din cuvintele:

pomi

gurmand

radio

panou

aramiu

potop

duc

intrus

acadea

5. Identifica numarul sunetelor si a silabelor din cuvintele:

aranjat

picit

zglobiu

anotimp

Z€10

chiuveta

baie

harpa
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ambulanta

5. Construieste cuvinte dupa model:

Model: despacheta

6. Categorii lexicale-Enumeri cit mai repede componente ale aceste categorii
Mobilier
Imbriciminte
Fructe
Legume
Instrumente de scris
Unelte agricole
Animale sdlbatice
Animale domestice
Inciltaminte
Flori

7. Scrie dupa dictare (cuvinte care contin che si ghe, chi, ghi, ce, ge. ci, gi):
Ghiozdan, ghimpe, cireasa, cimbru, chenar, anchetd, ghemuit, gherghef, chitard, unchi, ceapa,
acetona, gelatind, ager, gimnast, agitat.

8. Giseste rimele

sat adun
masa minima
inima pus
pun pasa
sus lat

9. Enumera cit mai multe cuvinte, intr-un minut, care incep cu sunetele:
f

z

b

Bibliografie:
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FISA DE EVALUARE INITIALA

Prof. psihopedagog Radu Cristina
Centrul Scolar de Educatie Incluziva, Alba Iulia

Structuri psihomotrice de marime

NUME $1 PreNUME ClEV: .ueiiiiiiiiieiiieiie ettt e Clasa: ....ccoeveeevueeneenne
Data: ......cooovviiiiiiiiii

1. Indica diferentele.
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L ettt ettt —————————tettta———————————tttot——————atettruran———_ Clasa: ..oooevvveeeeeeeeeeeeeeinnn,

Cum se numeste partea din zi cand ne trezim? ........coceveeiirieneeneneneeeee
Cum se numeste partea din zi cand ne culcdm? .........cocceeviiiiiiniiiiiie
Povesteste, 1n ordinea curgerii timpului, ce ai facut azi.

Momentele zilei

Completeaza propozitiile:

* Matrezesclaora .....ccooeevennenne. .

» Pleclascoaldlaora.......ccccoovueennenne .

= Incep lectiile la scoald la ora ..................... .

* Mananc pachetelul laora ..........ccccceeeeennee. .

» Plecacasdadelascoaldlaora.........cccuee.e. .
= Ma3 joc cu prietenii laora .........ccceeuvennneee. .
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* Mananc decind laora .................. .
* Mapunsd dormlaora.................... .

Zilele saptamanii

" Vinlascoald Tn Zilele: ..o

Program de interventie logopedica pentru un copil cu intarziere in dezvoltarea
limbajului

prof. psihopedagog Cristea Viorica Liliana - Centrul de Educatie Incluziva Alba Iulia

L.Informatii de baza:
Numele si prenumele copilului :T.M.
Data nasterii :14.06.2006
Unitatea :
Domiciliu:
Tata :M. varsta:31 profesia :muncitor
Mama :G. varsta :28 profesia :casnica
Alte date despre familie :nu mai are frati.
Echipa de interventie :Educator
Logoped
Psiholog
Medic
Alte persoane implicate in program:familia
Data de elaborare a programului:

Data de desfasurare a programului:3 luni
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I1.Starea actuala a copilului
Sector de referinta:intarziere in dezvoltarea limbajului
Comportament cognitiv:

* limbaj si comunicare:vocabular sarac,posibilitati de exprimare reduse,tulburari semantice
reduse,accentuate dificultati de analiza si sinteza fonematica.
* matematica :dificultati de insusire a conceptului de numar
Autonomie personala si sociala :

= aria de autoservire :schema corporala este realizata relativ slab,deprinderi de igiena personala si de
pastrare a sanatatii sunt partial dezvoltate
= aria de socializare :conduite si atitudini dominate de infantilism afectiv si stari de afectivitate
contradictorii,posibilitati bune pentru dezvoltarea atitudinilor de relationare
Psihomotricitatea :dificultati de orientare,organizare si structurare spatiala si temporala.

III.LEvaluare initiala

Instrumente folosite in evaluare :testul de motricitate generala Ozeretski, Testul Binet-Simon probe pentru
cunoasterea varstei psihologice a limbajului,probe

curriculare,chestionare pentru familie,convorbire individuala si in grup,obesrvatia spontana si dirijata.
Diagnostic :

* medical :
= psihologic :intarziere in aparitia si dezvoltarea limbajului,stari de discordanta afectiv relationala
= psihopedagogic :prezinta nevoia de afectiune,de intregrare,de modele socio umane,si de sprijin
permanent din partea celorlalti.
= pedagogic :adaptare inferioara la cerintele programelor pentru prescolari
Capacitati-competente-abilitati-lacune-nevoi :capacitati relativ bune de invatare comportamentala prin

imitatie,posibilitati relativ bune de comunicare orala,gestuala,expresiva ;identifica cu usurinta situatiile
sociale care pot sa-i aduca benefici ;toleranta scazuta la frustrare,nevoie de

identificare,nonconformizm,relationare incordata,carente afective si lipsa unor repere morale,nevoie de
valorizare si recunoastere sociala,slaba coordonare psihomotrica.

Interventii antecedente : nu a beneficiat

IV.Delurarea programului de interventie.
Domeniul de interventie :terapii si programe de interventie

Motiv de referinta :diminuarea dizabilitatilor printr-un antrenament continuu si gradat pentru aducerea
subiectului la un nivel mai bun de functionalitate psihica generala,pentru a putea dobandi o experienta
cognitiva superioara ce dobandise spontan.
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Scopul programului de interventie :efectuarea unei game variate de exercitii prin intermediul unor actiuni
simple,accesibile si in ritm propriu atat la grupa cat si individual in cadrul orelor de terapie pentru
imbogatirea limbajului,dezvoltarea intelegeri si atitudinilor pozitive de relationare in grup.

Obiective pe termen scurt

1.Formarea abilitatilor de intelegere

2.Dezvoltarea auzului fonematic

3.Dezvoltarea capacitatii de a verbaliza intamplarile traite si cunostiintele insusite
4.Dezvoltarea capacitatii de a transforma cuvinte prin inlocuiri de sunete sau silabe
5.Activizare vocabularului pasiv

6.Formarea capacitatii de a formula propozitii simple si dezvoltate.

Nivelul de plecare :nediferentierea sunetelor in cadrul cuvintelor,insuficienta dezvoltare a receptarii
sunetelor transmise din limbajul interior si cel exterior,necunoastera semnificatiei multiple pe care o au
cuvintele,neintrebarea cuvintelor cu un grad mai mare de abstractizare,capacitate redusa de formulare a
propozitiilor.

V.Evaluare finala
Criterii de evaluare :

* Minimale :imbogatirea si activizarea vocabularului,stabilirea locului sunetului in cuvant si a
cuvantului in propozitie,folosirea cuvintelor care exprima insusirile sau raporturile dintre obiecte
si fenomene.

= Maximale :dezvoltarea capacitatii de a povesti in succesiune logica ceea ce a auzit si a
vazut,folosirea corecta a cuvintelor cu caracter abstract sau generalizator.

Instrumente de evaluare :teste standard,teste criteriale,convorbirea individuala si de grup,observatia

spontana si dirijata,testul Zazzo.

VI1.Concluzii :evaluarea rezultatelro obtinute dupa aplicarea acestui program au evidentiat o reducerea
partiala a disonantei afectiv relationara,atingerea unor obiective si o relativa dezvoltare a limbajului

VIL.Recomandari :

= folosirea testului situational,subiectul sa fie pus in situatii de viata cotidiana reale,

* in cadrul tuturor activitatilor subiectul sa fie stimulat pozitiv pentru dezvoltarea motivatiei
intriseci privind activitatea de invatare-terapie,

» saise dea subiectului sarcini gospodaresti in grupa si familie,

= continuarea programului de terapie.

Obiecte pe Obiecte Sarcina de invatare Metode Mijloace | Evaluare
termen scurt | operationale
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Formarea
abilitatii de
intelegere

Dezvoltarea
auzului
fonematic

Dezvoltarea
capacitatii de
a verbaliza
intamplarile
traite i
cunostintele
insusite

Dezvoltarea
capacitatii de
a transforma
cuvinte.

-sa repete
sunetele auzite

-sd imite suntele
din natura ;

-sa execute
comsioane
simple

-sa execute
comenzi simple

Sa pronunte
silabe opuse,sa
identifice
sunetele dintr-o
silabad/cuvant,

sa desparta in
silabe cuvinte.

Sa povesteasca
cu ajutorul
imaginilor,sa
relateze o
intamplare
traita.

Sa formuleze
cuvinte dupa
silaba de reper.

Imitarea sunetelor din
natura in soaptd,in ritm
prelungit,solicitarea
copilului de a executa
diferite comsioane simple
si verbalizarea actiunilor

Pronuntarea unor seri de
silabe opuse luate din
cuvinte paronime:pa-pe-pi-
po-pu-pa;ba-be-bi-bo-bu-
ba.ldentificarea pozittei
sunetelor intr-o silaba sau
cuvant.Introducerea
sunetelor Tn
silabe/cuvinte,exercitii de
desparttre in silabe a unor
cuvinte.

Relatarea unor povesti
cunoscute cu si fara
ajutorul
imaginilor,ordonarea
imaginilor dintr-o
povestire
ascultata.Povestirea unor
intamplari sau activitati
desfasurate

Exercitii de transformare a
unor cuvinte prin inlocuiri
de sunete sau silabe.

Demonstratia
explicatia

Exercitiul
Jocuri

anomatopeice

Jocul silabelor
Exercitiul

Explicatia

Explicatia
Demonstratia

Exercitiul

Explicatta
Demonstratta

Exercittul

Imagini

Obiecte

Imagini
colorate

Obiecte

Alfabetar

Imagini
din
povesti,
imagini cu
momente-

le zilei

Alfabetar
s1 imagini

Evaluare
continua

Evaluare
Interme-

diara

Evlauare

finala
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MODALITAII DE IMPLICARE A PARIN TILOR iN EDUCATIA SCOLARA
Prof. Suciu Maria Cristina

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Alba Iulia

Factorii de baza care ajuta copilul in desavarsirea propriei educatii sunt scoala si familia. Functia

educativa a familiei constd In formarea priceperilor, deprinderilor de viata, sentimentelor. Rolul familiei
este important in dezvoltarea copilului din punct de vedere fizic, intelectual, moral si estetic. Scoala, alaturi
de familie, influenteaza, prin conditiile concrete in care se desfagoara procesul de invatdmant, personalitatea
copilului.
Scoala eficienta realizeaza un parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea identitatii sale cu familia,
prin recunoasterea importantei acesteia si atragerea in procesul didactic si cu toate resursele educative ale
societatii pe care le identificd si le foloseste activ. Este nevoie a se dezvolta un nou concept care sa
intareasca schimbarea in relatiile scoala-familie. Acest concept este parteneriatul educational.

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul copilului la
nivelul procesului educational. Acesta presupune o unitate de cerinte, optiuni, decizii si actiuni educative
intre factorii educationali.

Parteneriatul educational se realizeaza intre:

A
r . « institutiile educatiei : familie, scoald si comunitate ;
/ 4 .« agentii educationali : copil, parinti, profesori, specialisti in
’ | , ! ; ‘ ’ rezolvarea unor probleme
/ y &9 educationale ;
S \‘ & A t

\ e membrii ai comunitatii cu influentd asupra cresterii, educarii

h } ] /~ si dezvoltarii copilului (medici, factori de decizie, reprezentanti
\ 4 ] ai bisericii, ai politiei) ;
o influentele educative exercitate la anumite momente asupra
copilului ;

o programele de crestere, Ingrijire si educare a copilului.

Parintii, copiii §i comunitatile se influenteaza puternic unii pe altii. Mediul in care traiesc parintii poate
sprijini sau devia vietile lor, poate determina multe dintre valorile lor. De asemenea , parintii pot influenta
comunitatea i pot contribui la dezvoltarea valorilor comunitatii. Activitatea educativa ce se realizeaza in
scoald nu poate fi separata, izolatd de alte influente educative ce se exercita asupra copilului. Educatia este
cea care desavarseste fiinta umana, educatia pe care copilul o primeste in familie, in scoala si de la
comunitate. Implicarea parintilor joaca un rol important in cadrul interventiei scolare. Actiunile care
implica parintii produc o schimbare in ambientul familiei i cresc aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii
lor, cat si ale copiilor ingisi. Ca prim factor educativ, familia ofera copilului aproximativ 90% din
cunostintele uzuale ( despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiecte casnice), familia este cea care ar
trebui sa dezvolte spiritul de observatie, memoria si gandirea copiilor. Copilul obtine rezultatele scolare in
functie de modul in care parintii se implicd in procesul de invatare, asigurandu-i copilului cele necesare
studiului.

Tot in familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament : respectul, politetea,
cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudine, adica ,, cei sapte ani de acasa >’. Uneori parintii uita ca
trebuie sa faca front comun cu profesorii, deoarece si unii si altii nu doresc decat dezvoltarea armonioasa a
elevului, educarea si imbogatirea cunostintelor acestuia. Se intdmpla totusi ca ceea ce considera parintii a
fi o masura corecta pentru copilul lor intr-o anumita situatie, sa nu fie tocmai ceea ce are nevoie copilul in
acel moment. De aici apar conflictele, rupturile dintre membrii familiei, renuntarea la interventii din partea
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parintilor care sunt depasiti de situatie . Intre familie si scoald trebuie sd existe o permanenta colaborare
care se poate realiza prin vizite reciproce , sedinte si lectorate cu parintii.

Un parteneriat familie — scoala este relatia cea mai profitabild pentru toti cei ce participa la acest
demers. Parteneriatul va fi eficient daca fiecare parte va retine cd acelasi subiect este copilul nostru si
scolarul nostru. Cadrele didactice afla cum este fiecare copil, in ce mod ajunge mai repede la succes, ce il
intereseaza si-1 pasioneaza, iar parintii vor cunoaste in ce momente si-1 sustind pe scolar, in ce fel sa-1
motiveze si sa-1 ajute . Scoala este institutia sociald in care se realizeaza educatia organizata a tinerei
generatii . Ea este factorul decisive si pentru formarea unui om apt sa contribuie la dezvoltarea societatii,
sd ia parte activa la viata, sa fie pregatit pentru munca. Procesul de invatamant este cel care confera scolii
rolul decisiv in formarea omului. Menirea scolii nu este numai de a inzestra elevii cu un bagaj de cunostinte
cat mai mare, ci i de a stimula calitatea de om.Parteneriatul educational se aplica la nivelul tuturor acestor
relatii. Colaborarea dintre scoald si familie presupune o comunicare efectiva si eficientd, o unitate de
cerinte si 0 unitate de actiune cand este vorba de interesul copilului.

Implicarea parintilor in problemele scolii se refera la construirea unor relatii pozitive intre familie si scoald
Colaborarea si cooperarea parintilor cu scoala sunt eficiente ambilor factori. Daca ne referim la
optimizarea comunicarii intre profesori si parinti, se iau in calcul:

 calitatea celor doi poli ai colaborarii (profesori si parinti);
e perceptiile fiecaruia;

e atitudinile care 1i caracterizeaza;

e caracteristicile institutiei scolare;

e caracteristicile familiei;

e modul de comunicare.

Implicarea parintilor in rezolvarea problemelor scolare si in sprijinirea procesului instructiv-educativ
are o serie de motivatii, dintre care enumeram : parintii i1 cunosc copiii si doresc sa 11 descopere ca elevi,
parintii au nevoie de informatii referitoare la indeplinirea rolului de elev de catre copilul lor.

Forme de colaborare a parintilor cu scoala:

e prezenta la sedinte ;

e asistarea elevilor 1n efectuarea temelor ;

e participarea la activitati cultural- artistice i sportive ;
e organizarea unor expozitii, serbari, excursii ;

e organizarea unui colt verde in scoald ;

e atragerea unor fonduri pentru scoala ;

e sustinerea bibliotecii prin donatii de carti.

O comunicare optima invatator/ diriginte/ familie are rolul de a actiona in mod pozitiv asupra copilului si
de a stopa comportamentele negative. De multe ori apar dificultdfi de comunicare si de dezvoltare a relatiei
scoald- familie. De aceea trebuie cunoscuti factorii care favorizeaza dar si blocheaza o comunicare
eficienta. Lipsa de comunicare din partea uneia dintre ele afecteaza evolutia elevului, rezultatele scolare si
natura comportamentului.

Existd doua teorii importante privind relatia scoald- familie : teoria profesionalismului §i teoria
schimbului. Teoria profesionalismului considera ca un element esential serviciul facut altora, fara a se gandi
la avantaje personale, avand drept criterii competenta, un cod de etica profesionala. Teoria schimbului
considerad actiunea umana in functie de un castig personal , un salariu asigurat, o competitie restransa.
Cooperarea cu familia poate fi un test profesional si poate fi consideratd ca facand parte din datoria
profesionald a profesorului deoarece : parintii sunt parteneri ai scolii , eficacitatea invatdmantului poate fi
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ameliorata prin cooperarea intre scoala si familie, parintii sunt responsabili legali de educatia copiilor. Atat
parintii, cat si cadrele didactice beneficiaza de avantajele unei astfel de colaborari. Influentele pe care
familia le exercitd asupra copilului sunt directe sau indirecte, determindnd in mare masurd dezvoltarea
personalitatii acestuia. Modelul moral-civic propus de scoala ( comportament civilizat, demn, tolerant,
bazat pe cinste , corectitudine) gaseste un raspuns pozitiv in familiile unde aceste valori sunt puse la loc
de cinste. Parintii trebuie sa vada in scoala un prieten, un colaborator, un om adevarat care-i
poate ajuta prin atitudinea nepdartinitoare pe care trebuie sd o afisdm. Asadar, e o sarcind a scoli
i sa identifice situatiile problema, din familiile copiilor, sa dirijeze pe cat posibil strategiile edu
cative 1n favoarea elevului si sa constientizeze ca relatia de colaborare scoala-familie este determinanta .

Una dintre cele mai importante preocupari ale familiei si un punct comun pe care il are a
ceasta cu scoala este orientarea scolard si  profesionalda . Cei mai multi parinti
sunt bine intentionati in alegerea unei scoli pentru copilul lor . Dar, de multe ori, buna intentie
si buna credintd sunt tocmai sursele greselilor lor deoarece acestea nu tin loc de competenta.
Greselile parintilor decurg uneori si din prea mare dragoste pe care o poartd copiilor.
De aceea, intre familie si scoald trebuie sd existe o permanentd colaborare . Un parteneriat familie
— gcoalda este relaia cea mai profitabila pentru toti cei ce participa la acest demers.
Se accentueazd azi ideea de a sprijini parintii §i nu de a-i substitui. Se
identifica tot mai clar ideea unor interventii asupra familiei si deci, in primul rand, asupra parinti
lor pentru a-i ajuta, forma si sustine in sarcinile lor educative .

., Niciodata familia nu a fost mai solicitata si rolul sau nu a fost niciodata atat de mare ca azi”
— Boutin §i During, 1994.
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Si zboara cu ele spre cer!"
(lon Minulescu)

PUBLICATIE REALIZATA CU SPRIJINUL
INSPECTORATULUI SCOLAR JUDETEAN ALBA
CASA CORPULUI DIDACTIC ALBA



