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STUDIU - ELEVUL INTRE ECRAN, EMOTII SI EDUCATIE

Prof. inv. primar Motora Olga —Narcisa, Scoala Gimnaziala ,, Nicodim Ganea” Bistra

Lumea contemporana se afla intr-o continud transformare, influentata profund de tehnologie
si de dinamica sociald acceleratd. Era digitala a transformat radical peisajul educational. Elevii de
astdzi sunt ,nativi digitali”, crescuti intr-un mediu saturat de ecrane — de la smartphone-uri si
tablete, la laptopuri si console de jocuri, ei fiind asadar conectati aproape permanent la o realitate
digitald care, desi oferd numeroase beneficii, aduce cu sine si riscuri majore. Relatia dintre elev,
ecran si emotii este una dinamica si adesea contradictorie. Pe de o parte, ecranele pot fi instrumente
de Invatare si de exprimare a emotiilor, facilitind comunicarea si creativitatea. Pe de altd parte,
utilizarea excesiva si necontrolata a tehnologiei poate duce la consecinte negative, precum tulburari
de atentie, anxietate, depresie, dificultdti de somn si izolare sociald. Scoala, ca principal agent de
socializare si educatie formald, se afla in prima linie a acestei transformari si trebuie sd gaseasca
modalitati eficiente de a naviga prin aceste ape tulburi, oferind elevilor instrumentele necesare
pentru a se dezvolta armonios intr-o lume digitalizata

I.Dependenta de ecrane — intre instrument didactic si factor perturbator

In ultimii ani, ecranul a devenit o prelungire a vietii cotidiene a elevului. Pe de o parte,
tehnologia digitala permite accesul rapid la cunostinte , Invatare interactiva, colaborare online si
dezvoltarea unor competente digitale esentiale. Dar exista si efecte negative ale utilizarii nelimitate
si necontrolate a tehnologiei, nu doar de naturd cognitiva dar si afectiva, evidente in  scaderea
atentiei, dependenta digitala, probleme de somn, iritabilitate, izolare sociala si reducerea capacitatii
de a comunica emotiona, sciderea stimei de sine . Elevii petrec adesea mai mult timp 1n fata
ecranelor decat in interactiune directa cu colegii, parintii sau profesorii .

I.1 Ecranul - Instrument didactic:

Integrarea tehnologiei digitale Tn invatamant a deschis noi orizonturi educationale, facilitdnd
accesul rapid si extins la informatii din multiple surse. Elevii pot investiga baze de date online,
biblioteci virtuale si arhive digitale, depasind limitarile geografice si temporale ale resurselor
traditionale. Mai mult, invatarea interactivd este amplificatd prin intermediul platformelor
educationale virtuale (e.g., Moodle, Google Classroom), aplicatiilor interactive si materialelor
multimedia (simuldri, videoclipuri educationale, realitate augmentatd). Aceste instrumente
contribuie la o experienta de invatare activa si personalizatd, adaptata ritmului si stilului individual
al fiecdrui elev. Colaborarea online, prin intermediul instrumentelor de comunicare sincrone si
asincrone, incurajeaza dezvoltarea competentelor digitale esentiale pentru secolul in care traim,
precum munca in echipd la distantd, gestionarea proiectelor digitale si comunicarea eficienta in
medii virtuale. Lectiile devin astfel nu doar mai atractive, ci si mai eficiente in consolidarea
cunostintelor si dezvoltarea abilitatilor practice

I. 2. Ecranul- Factor perturbator

Unul dintre cele mai evidente efecte negative este scdderea capacitatii de atentie si
concentrare sustinutd. Expunerea constantd la un flux de informatii fragmentate, cu schimbari
rapide de context si stimulente vizuale puternice, antreneaza creierul elevului sd proceseze
informatii superficial si rapid, diminuand profunzimea gandirii critice si persistenta in rezolvarea
problemelor complexe. Dependenta digitalda se manifestatd prin simptome de sevraj (iritabilitate,
anxietate) la lipsa accesului la tehnologie, genereaza o serie de efecte deleterii.

La nivel fiziologic, problemele de somn (insomnie, dificultdti de adormire, somn
fragmentat) sunt frecvent asociate cu expunerea la lumina albastrd emisa de ecrane, perturband
ritmurile circadiene. La nivel social, se observad o tendinta accentuatd spre izolare sociala. Timpul
petrecut in fata ecranelor, adesea in defavoarea interactiunilor directe cu colegii, parintii sau
profesorii, conduce la o diminuare a dezvoltarii abilitatilor de comunicare non-verbala, a empatiei si
a capacititii de a construi relatii interpersonale autentice. Insa impactul cel mai profund si alarmant
se Tnregistreaza la nivel afectiv si emotional. Utilizarea excesiva a retelelor sociale, in special, poate
contribui la aparitia sau exacerbarea sentimentelor de anxietate, iritabilitate si scaderea stimei de
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sine. Comparatiile sociale nefavorabile cu ,vietile perfecte” afisate online, presiunea de a se
conforma unor standarde nerealiste si expunerea la cyberbullying pot avea consecinte devastatoare
asupra bunastarii psihologice a elevilor. Dificultatile de autoreglare emotionala sunt, de asemenea, o
consecinta frecventd, elevii recurgand adesea la ecrane ca mecanism de evadare sau de gestionare a
emotiilor negative, in loc sa dezvolte strategii de coping constructive.

In lipsa unei educatii emotionale sistematice, multi elevi se confrunti cu dificultati
semnificative 1n a-si identifica, intelege si exprima propriile emotii. Ei pot manifesta dificultati in a
diferentia tristetea de furie, frustrarea de teamd, sau pur si simplu nu dispun de vocabularul
emotional necesar pentru a comunica eficient ce simt. Aceasta lipsa de constientizare si de abilitati
de exprimare se traduce, ulterior, In incapacitatea de a gestiona conflictele interpersonale intr-un
mod constructiv, de a face fata eficient stresului academic sau social, si de a dezvolta strategii de
reglare emotionald sdnatoase. Rezultatul este o vulnerabilitate crescuta la stiri de disconfort psihic,
care pot afecta direct performanta academica, relatiile sociale si, in cele din urma, calitatea vietii.

Prin urmare, este esential ca scoala sa-si redefineasca rolul si sd devind, in mod explicit, un
spatiu de sigurantd emotionald. Acest lucru implicd nu doar crearea unui mediu fizic si psihologic in
care elevul se simte protejat, ci si integrarea activa a educatiei emotionale in curriculum. Elevii
trebuie sa Invete nu doar despre lume, ci si despre ei Insisi: cum functioneaza emotiile, cum sa le
recunoasca la ei si la ceilalti (empatie), cum sd le gestioneze in mod adaptativ si cum sd comunice
eficient despre trairile lor. Prin programe de dezvoltare socio-emotionald (SEL), prin activitati de
grup, prin rolul de model al profesorilor si prin disponibilitatea consilierii scolare, elevii pot invata
strategii de reglare emotionala

A.Contextul cercetarii si obiective
Context: Clasa a II-a dintr-o scoala urbana (n = 23 elevi: 12 fete, 11 baieti).
Durata: 4 saptamani.
Metodologie: chestionare aplicate elevilor si parintilor, jurnal emotional, activitati integrate
(educatie emotionala + digitald).
Obiective:
+¢ identificarea timpului zilnic petrecut de elevi in fata ecranelor;
+¢ analizarea emotiilor traite in timpul utilizarii tehnologiei;
% testarea unor activitati de echilibrare intre ecrane si experiente directe (lectura, jocuri, activitati in
aer liber);
++ formularea unor recomandari educationale pentru parinti si profesori
B.Aplicarea practica
Saptiamana 1 — Explorarea situatiei actuale
+ Chestionar elevi: ,Cite ore petrec zilnic la ecrane?”, ,,Cum ma simt cind folosesc
tableta/telefonul?”, ,,Cum ma simt cénd trebuie sd opresc?” (optiuni vizuale cu fete
zambitoare/triste).
» Chestionar parinti: perceptii despre utilizarea tehnologiei acasa.
» Jurnal emotional simplu: elevii deseneaza zilnic o fatd care exprima cum s-au simtit dupa utilizarea
ecranelor.
Saptamana 2 — Educatie emotionali prin joc
¢ Activitate de recunoastere a emotiilor (cartonase cu expresii faciale).
¢ Discutie ghidata: ,,Cum ma simt cand ma joc prea mult pe telefon?”, ,,Ce pot face cand ma enervez la
un joc?”.
+¢ Tehnica ,,semaforului emotional”: rosu = ma opresc, galben = respir si ma calmez, verde = aleg alta
activitate.
Saptamana 3 — Echilibru intre ecrane si educatie
%, Provocarea fara ecran” — 2 zile cu activitati fara dispozitive digitale (parintii monitorizeaza acasa).
» Activitati la scoald: lecturd interactiva, jocuri de cooperare, desen colectiv.
+ Reflectare: cum m-am simtit fara ecran? (discutii + desen liber).
Saptamana 4 — Tehnologie responsabila
s Atelier digital: folosirea aplicatiei ,,StoryJumper” pentru crearea unei povesti ilustrate in grupuri.
¢ Concluzie: ,,Ecranele pot fi prieteni, dar trebuie si le folosim cu masura”.
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¢+ Prezentarea rezultatelor in cadrul unei expozitii de clasa pentru parinti.

C. Rezultate

e Timpul mediu la ecrane: 2,8 ore/zi (initial) — 2,1 ore/zi (dupa interventie).

o Emotii asociate: scaderea frecventei emotiilor negative (,,m-am enervat”, ,,m-am plictisit”),
cresterea raportarii la emotii pozitive (,,m-am simtit fericit”, ,,am lucrat cu prietenii”).

o Comportamente observate: mai multa implicare la jocuri offline si la activitati creative.

o Feedback parinti: majoritatea au remarcat imbunatatirea relatiilor si a timpului petrecut in
familie
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CASTEL IN THE SKY - EDUCATIE, ARTA SI PRIETENIE EUROPEANA
iN INIMA ITALIEI

Prof. Hustiuc Nicoletta
Ambasador Erasmus si eTwinning, Colegiului National ,, David Prodan’ Cugir

In vacanta de toamna am avut privilegiul de a participa, timp de trei zile, la o mobilitate
europeana in cadrul proiectului ,,Castel in the Sky”, finantat de Uniunea Europeana si organizat
de o asociatie din Italia, in parteneriat cu Romainia, Bulgaria, Polonia si Germania. Am
participat in calitate de cadru didactic si ambasador Erasmus, intr-o experientd care a unit
educatia, arta si spiritul european intr-un mod autentic si emotionant.

Gazdele noastre au fost locuitorii fermecatorului orasel Pietramelara, aflat in sudul Italiei,
in apropiere de Napoli. Localitatea, asezatd la poalele Muntilor Apenini, oferd o priveliste
spectaculoasa: dealuri verzi, gradini de maslini, chiparosi si case din piatrd care pastreazd parfumul
vechilor sate italiene. Atmosfera calda si primitoare ne-a facut sa simtim incd din prima clipa ca am
ajuns intr-un loc unde educatia se traieste cu sufletul.

Proiectul a fost realizat cu sprijinul intregii comunitati locale, o comunitate in care scoala
este un centru viu, deschis si iubit. Am avut norocul de a fi gizduitd de doamna profesoara
Gioconda, o persoani de o elegantd morali si intelectuala rard. In casa ei, ospitalitatea italiana s-a
simtit in fiecare gest — in conversatiile lungi, in mesele pregatite cu grija, in micile detalii prin care
am descoperit cum ospitalitatea si educatia pot merge mana in mina. De la ea am invatat lectii
simple, dar profunde: despre respect, traditie, calm si puterea de a construi punti intre oameni.

In timpul celor trei zile de mobilitate, am lucrat impreuna cu profesori, directori si elevi de
la gradinita, ciclul primar, gimnazial si liceu, participdnd la o varietate de ateliere
interdisciplinare. Am comunicat in limba engleza si italiana, intr-un dialog plin de intelegere,
curiozitate si deschidere — un exercitiu viu de interculturalitate.

Printre cele mai frumoase momente s-au numarat atelierele de scriere creativa, unde am
imaginat povesti inspirate de simboluri europene, dar si cele de pictura si modelaj, in care culorile
si formele au devenit un limbaj comun. In atelierul de decorare de misti, fiecare participant si-a
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exprimat identitatea culturala prin culoare si expresie, intr-o activitate care a transformat sala de
clasa intr-un mic studio de arta.

Intr-un alt atelier, dedicat gastronomiei italiene, am invitat pas cu pas cum se prepari
pastele traditionale, folosind doar ingrediente locale si multi ribdare. In jurul mesei de lucru, intre
faina si rasete, am descoperit cd invitarea poate fi si gust, si poveste, si comunitate.

La atelierul de muzica, am fost cu totii impresionati de talentul copiilor din scoala, care ne-
au oferit un moment artistic de exceptie. Au cantat la chitara si clarinet, cu o expresivitate matura
si 0 bucurie molipsitoare, reusind sa transmitd prin muzicd ceea ce cuvintele nu pot mereu spune:
dragostea de invatare, de frumos si de oameni.

Interactiunea dintre participanti a fost permanent deschisd si calda. Fiecare activitate s-a
transformat intr-un prilej de dialog, de schimb de idei si de descoperire a celuilalt. Profesorii italieni
ne-au povestit despre modul lor de lucru si despre implicarea activa a parintilor si a comunitatii in
viata scolii, iar noi, la randul nostru, am impartasit din experientele educationale romanesti, mai ales
din cele derulate prin proiecte Erasmus+ si eTwinning.

Atmosfera generald a fost una de prietenie sincerd si de respect reciproc. Invitarea s-a
petrecut firesc, prin dialog, observatie si traire comuna, fara bariere culturale sau lingvistice — o
dovada ca educatia europeana este vie si umana atunci cand oamenii lucreaza cu sufletul.

Aceasta mobilitate a fost pentru mine o sursd de inspiratie si reflectie. Am revenit acasa cu
dorinta de a aduce 1n activitatea de la gradinita aceeasi energie creativa, aceeasi legaturd autentica
intre scoald, copii si comunitate. Castel in the Sky a fost mai mult decat un proiect — a fost o lectie
de viata europeana, In care munca, arta si empatia au format Iimpreuna o poveste despre oameni si
educatie.
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EDUCATIA PENTRU TOLERANTA

Prof. consilier scolar Hategan- Comsa Marilena, CJRAE Alba
Prof. Dolcos Maria-Cristina, Scoala Gimnaziala ,,Simion Barnutiu” Tiur-Blaj

Educatia pentru tolerantd, un nou tip de educatie, poate fi integratd prin intermediul
disciplinelor ce apartin ariei curriculare ”Om si societate”, poate fi studiata ca disciplina optionala
sau prin activitati extragcolare desfasurate cu elevii. Utilizarea unor metode de invatdmant adecvate,
precum si imbinarea celor traditionale cu cele moderne in educarea elevilor prin tolerantd si
contributia noastrd, a cadrelor didactice, au efecte benefice in ceea ce priveste tolerarea reciproca a
elevilor si combaterea violentei in scoala.

Toleranta ar putea Tnsemna faptul de a recunoaste si a accepta modul de a fi al altor persoane
sau grupuri, adica faptul de a nu interzice, a nu Tmpiedica si a nu interveni in comportamentul
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respectivei persoane sau a grupului. Este vorba de respectarea libertatii celuilalt, a modului sdu de a
gandi, simti si actiona, a convingerilor sale.
Deosebirea fundamentala dintre toleranta si indulgenta constd in faptul cd indulgenta ar putea fi
privita ca un exces de tolerantd, in sensul cd, din dorinta de a nu se leza specificitatea nimanui, se
permite, Tn numele tolerantei, incalcarea oricarui principiu moral.
Sa fii tolerant este ceea ce se vrea de la tine. Toleranta este o virtute pe care ti-o doresti asociata
numelui tdu, daca esti tolerant inseamna ca esti un om bun si asta poate constitui garantia faptului ca
vei fi apreciat si chiar iubit de catre cei din jur.

Ce stim ca Inseamna sa fii tolerant?
— S& 1i accepti pe ceilalti asa cum sunt ei;
— Sa fii multumit cu ceea ce ti se ofera;
— Sa te accepti pe tine asa cum esti;
— Sa fii ingdduitor cu limitele tale si ale celorlalti;
— Sa ierti.

Urmand firul logic ar insemna ca intoleranta este ceva rau, ceva ce da masura incapacitatii de a fi
bun.

Ce stim ca Inseamna sa fii intolerant?

— Sa i1 judeci pe ceilalti;

— Sa nu accepti ceea ce este diferit de tine;

— Sa fii neingdaduitor, chiar aspru cu tine si cu limitele tale;
— S& nu uiti si s@ nu ierti niciodata nimic.

Suntem conditionati Incd din copildrie sd dam verdicte asupra a ceea ce este bine si rau,
trecand doar prin filtrul social — o sitd cu gauri mari prin care trec de-a valma valori, principii, etica
si In ultima instanta chiar morala. Rdméane doar opinia colectiva pe care ne-o Insusim ca si cand ar fi
a noastrd. Intentionat sau poate doar din neglijenta cei mari omit sa ne arate si sita deasa prin care
putem filtra ceea ce vine Inspre noi si ceea ce pleaca de la noi. Pe-aceasta o pastram nefolosita sau
chiar o pierdem in devalmasia vietii si ne trezim cdrand cu noi bolovanii societatii, strdini si lipsiti
de sens, dar 1i caram pentru ca asa se face.

Multe intrebari si1 lungd discutia pe marginea lor, fard a pune la socoteald ca exista, cu
siguranta infinite alte intrebari pe aceeasi tema. Si-atunci, cum fac, pana unde tolerez si de unde nu
mai tolerez? Toleranta sau intoleranta dau masura virtutii mele? Este toleranta virtute sau
conditionare?

Nu cred cd acceptarea neconditionata este garantul tolerantei, ci doar o lipsa de implicare
frumos ambalata.

Sunt sigurd ca dreapta masura se afla in cateva reguli la care eu ma intorc de fiecare data
cand imi pun problema tolerantei/intolerantei:

— Sa imi formulez propriile mele principii, in acord cu mine si cu nevoile mele;
— Sa 1mi stabilesc valorile in functie de credintele mele, construite si sedimentate in urma propriei
experiente de viata;
-Sa Tmi pastrez flexibilitatea si deschiderea in a asculta si a trece prin filtrul mintii si al sufletului,
argumentele celorlalti indiferent cat de strdine imi sunt;
— S& imi las libertatea de a-mi schimba parerea si in ultimd instanta chiar principiile;
— Sa mi interoghez neincetat constiinta asupra moralitdtii valorilor mele;
— Sa Tmi iau libertatea de a nu accepta ceea ce imi face rau, fara a ma lasa coplesit de sentimentul de
vinovatie;
— Sa raman critic (in sensul de analitic) cu mine Tnsumi;
— S& ma 1ubesc.

Noile alternative educationale isi vor gasi aplicabilitate si conditionate de un discerndmant sanatos
pot oferi solutii optime pentru veritabila educatie completa si moderna.

Sunt chiar frecvente conflictele intre un anumit elev si profesor, dobandind in viziunea celor mai
multi, caracterul unei ,,probleme personale”. Adolescentii devin si mai necrutatori, pretind s li se
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ofere posibilitatea de exprimare, de dezbateri legate de temele lectiilor. Cum trebuie inteleasa aici
toleranta ? Acceptarea compromisului oricand si oriunde este o cale trista, iar Intelegerea tradusa
prin indiferentd la tot ce e abatere si lipsa sanctiondrii juste nu si-ar atinge scopul . Elevii ocupa
imediat terenul ldsat liber si aduc in favoarea lor un raspuns la replica formulat 1n mod explicit ca
un repros: ,,Dacd nu e nici o ordine, de ce unul dintre noi ar face exceptie ?”” O tolerantd controlata,
corelatd cu personalitatea deschisd, dar puternicd a profesorului ar putea stavili din agresivitatea
varstei. Atitudinea politieneasca ar fi ridicola si infructuoasa, vizand un adolescent de optsprezece
ani. Necesitatea de autoafirmare si de tratare de pe un plan apropiat este mai viu resimtitd acum,
comparativ cu perioadele anterioare. A oferi elevului adolescent dreptul la opinie, la sustinerea
propriilor idei fara impertinentd constituie o alternativa ce-si dovedeste eficienta. Sa incurajeze
discutia, sa nu refuze sa recunoasca temeinicia opiniilor elevilor, sd recunoasca propriile infrangeri
sunt dovezi de intelegere justd a personalitatii elevului adolescent. Indulgenta nu trebuie Insd sa
degenereze in favoritisme sau sd Incarce cu sentimente de frustrare pe cei ramasi in afara ,,gratiei”.

Educatia pentru tolerantd poate beneficia de aportul mai multor discipline de invatamant.
Iata cateva dintre ele:
[1 Cultura civica: presupune favorizarea actiunilor de identificare si respectare a diversitatii, de
respectare a drepturilor celorlalti prin analogie cu drepturile proprii, armonizarea individualitatii cu
grupul, promovarea tolerantei ca atitudine activa;
[] Istoria, poate realiza aceastd cerintd prin punerea accentului pe convietuirea pasnicd dintre
diferite etnii si popoare, pe initiativele de pace. Din prisma tolerantei ar putea fi privite diversele
oranduiri social — politice care au marcat evolutia omenirii, documentele care reglementau, in
diversele epoci, conduitele indivizilor, diversele tipuri de dictaturi, impreund cu doctrinele lor
intolerante, modul cum s-au constituit diverse organizatii internationale, viata si activitatea unor
personalitdti care au luptat pentru respectarea drepturilor omului.
[J Religia are la baza principiul unitdtii fundamentale a spiritului religios, principiul neutralitatii
confesionale, principiul tolerantei care inseamna acceptare.
[1 Filosofia, disciplind cu vocatie complexa, poate dezvolta la elevi spiritul tolerantei, abordand si
problematica drepturilor omului si a egalitatii dintre oameni.
[1 Geografia 1si manifestd potentialul formativ mai ales in ceea ce priveste educatia interculturala si
pentru acceptarea diversitatii.
[1 Consilierea si orientarea, prin realizarea unor activitati in cadrul carora elevul sa fie ajutat sd se
cunoasca pe el insusi si sa-si imbunatateasca imaginea de sine.

Activitatile extrascolare pot contribui si ele la realizarea acestei dimensiuni a educatiei.

Intalniri ale elevilor cu anumiti invitati: specialisti si activisti in domeniul drepturilor
omului, reprezentanti ai ONG-urilor, persoane apartindnd unor minoritati nationale, persoane cu
dizabilitati, reprezentanti ai asociatiilor persoanelor cu deficiente, reprezentanti ai diferitelor culte
religioase.

Clubul drepturilor omului, unde s-ar putea organiza activitati cu participarea unor invitati,
precum si alte dezbateri pe tema drepturilor omului.

Intalniri cu elevi apartinand altor popoare, altor rase sau altor culturi.
Voluntariatul.
Colaborarea cu revista scolii sau cu presa locala.
Celebrarea Zilei Internationale a Tolerantei.

In calitate de consilier scolar si de cadru didactic, poti contribui la educarea elevilor in
spiritul tolerantei prin:
[J Afisarea intr-un loc vizibil din clasd a principiilor care stau la baza tolerantei;
[] Sarbatorirea Zilei Internationale a Tolerantei;
[ Intalniri ale elevilor cu anumiti invitati: specialisti si activisti in domeniul drepturilor omului,
reprezentanti ai ONG—urilor, persoane apartindnd unor minoritati nationale, persoane cu disabilitati,
reprezentanti ai asociatiilor persoanelor cu deficiente, reprezentanti ai diferitelor culte religioase;
[J Concurs ,,Sa fim toleranti!”;
[ Initierea de activitati care au in vedere sprijinirea persoanelor aflate in dificultate;.
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Vedem toleranta ca pe un copac cu radacini puternice dar care ramane atat de flexibil Tncat
se lasa purtat de vant in toate directiile fard a se rupe, pentru ca la final sd revind la pozitia lui
demna si verticala.

Bibliografie

* Cucos, C.: Educatia. Dimensiuni culturale si interculturale, Ed. Polirom, lasi
* Marcus, S.: Componenta didactica, Ed. All, Bucuresti

* Schiopu, U (1997): Dictionar de psihologie, Ed. Babel, Bucuresti

CREATIVITATEA, FACTOR DETERMINANT AL EDUCATIEI
-Studiu de specialitate-

Dir. consilier educativ Din Maria-Andreea, Sc.Gim.,,Anton Pann,, Rm.Valcea, Jud.Valcea

Conceptul de creativitate poate fi diferit din perspectiva unor discipline diferite, precum
psihologie, stiinte cognitive, arte, filosofie, economie, management etc. Termenul de creativitate a
fost introdus de G.W. Allport, in 1938, in urma intelegerii faptului ca substratul psihic al creatiei
este ireductibil la aptitudini si presupune o dispozitie generald a personalitatii spre nou, o anumita
organizare a proceselor psihice in sistemul de personalitate. In literatura de specialitate existd mai
multe teorii despre creativitate: Teoria asociativista, elaboratd de Mednik (1962), considera
creativitatea un proces de organizare si transformare a unor elemente asociative in combinatii noi,
originale, pe baza gandirii, Teoria configurationista defineste creativitatea ca produs al imaginatiei
(si nu al gandirii logice), cu ajutorul caruia sesizdm brusc un element din configuratia intregului,
completandu-l. Teoria transferului, reprezentatd de J.P. Guilford, defineste creativitatea ca pe o
etapa a invatarii, transferabild si in cele mai diverse domenii de activitate.

Teoriile moderne ale invatarii tind sa demonstreze ca accentul de instruire trebuie sa cada pe
elaborarea instrumentelor de invitare. Dupa cum afirma Antoine de Saint-Exupéry: ,.In fiurirea
omului este important mai intai nu a-l instrui, ceea ce este ceva zadarnic dacd ajunge doar o carte
care merge; este nevoie sa fie crescut, educat, pentru a-l aduce la indltimea unde nu mai sunt lucruri,
ci chipurile ndscute din nodul divin care leaga lucrurile. Caci nu este nimic de asteptat de la lucruri
dacd ele nu rasund unele in altele, aceasta fiind singura muzica pentru inimad”. Societatea
contemporand, comparativ cu cele anterioare, se caracterizeaza prin schimbari radicale care au loc
incontinuu la locul de muncd sau in familie, in educatie, in stiintd, in tehnologie, in religie si
aproape in orice aspect al vietii noastre. A trdi intr-o asemenea societate presupune un nalt grad de
adaptare si curaj, care sunt legate in mare masura de educatie si creativitate. Platon definea educatia
ca fiind ,,arta de a forma bunele deprinderi sau de a dezvolta aptitudinile native pentru virtute ale
acelora care dispun de ele”.

Activitatea educationald este dinamica si flexibila in acelasi timp, iar educatia stimuleaza
idealul fiintei umane exprimat prin ,,a fi si a deveni”. Anume a deveni om creativ ajuta sistemul
educational la mai multe niveluri: sistemul scolar, institutiile de educatie continua si universitatile.
Pentru sistemul de invatamant, in general, o importanta deosebitd ar trebui sa aiba educatia
creativitatii, care implicd receptivitatea si atitudinea deschisd fatd de experienta pozitiva,
sensibilitatea fatd de nou, dorinta de a experimenta si valorifica noi ipoteze. In special universitatile
ar trebui sd devina niste institutii sociale care sa urmareasca drept scop ,,pregatirea viitorilor creatori
de inovatii”, iar institutiile de educatic continui si lirgeascd aceste abilitati. In legiturd cu
profundele transformari ce au loc in societatea noastrd si in vederea cerintelor de integrare a ei in
ansamblul structural al lumii contemporane, in care nevoia de resurse naturale devine tot mai acuta,
una din multiplele solutii ar trebui sa fie valorificarea intr-o mai mare masura a potentialului creativ
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care, practic, este inepuizabil, recuperator, renovator si care, de asemenea, imbraca o forma a
inteligentei umane.

In prezent, un numar tot mai mare de tari vad stimularea creativitatii si a gandirii creative ca
pe o provocare educationald din motivul ca ,,notele mari nu mai sunt suficiente pentru a dota forta
de munca cu abilitatile necesare pentru a alimenta inovatia bazata pe cresterea economica”, sustin
expertii Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare Economicd (OCDE). De aici rezultd ca
dezvoltarea creativitatii pe parcursul intregii vieti ar constitui un factor primordial in cresterea
care pun in valoare creativitatea si au introdus formarea creativitatii si a inovarii ca abilitati pe care
elevii trebuie sa le invete Inca din clasele primare, predate si evaluate prin programe nationale.

In anul 2009, Coreea a alocat 10% din timpul scolii pentru proiecte si alte activititi care sa
incurajeze creativitatea. In ceea ce priveste Singapore, rezultatele urmarite de educatie includ
gandirea critica si inventia, precum si competente sociale si emotionale. Dupa absolvirea liceului,
printre altele, se asteaptd din partea elevilor sa fie ,pregatiti in fata problemelor”, ,,inovatori si
intreprinzatori”, precum si ,,capabili sa gandeasca critic si sa comunice convingator”. Singapore si
Coreea au schimbat astfel examenele nationale si evaludrile pentru a stimula cadrele didactice si
elevii sa acorde atentia cuvenita creativitatii si inovarii in predare si invatare. Includerea creativitatii
si stimularea altor abilitati de inovare in programele nationale ar fi un inceput bun pentru ca elevii
cu capacitati creatoare sa fie selectati, respectiv, acestia inmatriculandu-se la facultate pentru a-si
dezvolta aceste capacitiati in domeniul pentru care opteaza. Actualitatea problemei cresterii
potentialului creativ al studentilor este sustinuta de argumente majore nu numai la noi in tara, dar si
in tarile cu economie avansatd. De aceea este nevoie de profesori creativi, care ar stimula
creativitatea studentilor, deoarece este foarte important ca tinerii sa fie incurajati sa gandeasca si sa
actioneze intr-un mod creativ si inovator. ,,Principalul obiectiv al educatiei este de a forma oameni
capabili sa realizeze actiuni noi, si nu numai sa repete ceea ce au facut generatiile anterioare,
oameni care sa fie creativi, inventivi si cu dorintd de a investiga”.

Prin urmare, am putea conclude ca nivelul de dezvoltare a unei natiuni va depinde tot mai
mult de sectorul care produce inteligenta, creatie adica sistemul educational si de invatamant, iar
dezvoltarea creativitatii trebuie sd devind imperativul major al sistemului de educatie la toate
nivelurile.

Bibliografie :

1.BIRCH, A. (2000). Psihologia dezvoltarii, Editura Tehnica, Bucuresti.

2.BOCOS, M.,(2002), Instruire interactiva. Repere pentru reflectie si actiune, Editura Presa
Universitara Clujeana
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ROLUL SATULUI TARTARIA IN ISTORIA TRANSILVANIEI SI
»TABLITELE DE LA TARTARIA” — INTRE PATRIMONIU LOCAL SI
CONTROVERSA ARHEOLOGICA

Prof. Oltean Sabina Larisa, Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Introducere

Tartdria, sat din comuna Sélistea (judetul Alba), pare la prima vedere un punct obisnuit pe
harta Transilvaniei: case risipite pe terasele Muresului, o gard mica, terenuri agricole, culmi line
care coboara spre lunca raului. Dincolo de aceasta aparentd discretie peisagistica, numele Tartaria a
intrat de decenii In vocabularul arheologilor si al publicului printr-un episod care continua sa
fascineze: descoperirea, in 1961, a trei mici tablite de lut cu semne incizate — ,tablitele de la
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Tartaria”. Pentru unii, ele ar fi martorul unei proto-scrieri danubiene; pentru altii, obiecte rituale ori
simple artefacte cu semne simbolice, ajunse ,,accidental” intr-un context neclar. in jurul lor s-au
construit ipoteze indraznete, s-au iscat polemici de data, s-au publicat articole, iar muzeele si presa
au alimentat, pe rand, mituri si dezmintiri.

Acest articol propune o privire ampla, echilibrata si documentatd asupra satului Tartdria ca
loc, 1n contextul istoric si geografic al vaii Muresului, si asupra tablitelor ca problema arheologica si
istoriograficd. Vom uni nivelul local (geografie, toponimie, descoperiri preventive recente,
patrimoniu) cu nivelul stiintific (contextul cultural Vinca-Turdas, descrierea artefactelor, istoricul
cercetarii, stadiul actual al dezbaterilor), pentru a intelege de ce Tartaria Inseamna, in acelasi timp,
un sat si o intrebare deschisd in preistoria Europei.

Satul Tartaria: cadru geografic, istoric si arheologic

Tartaria apartine comunei Sélistea din sud-vestul judetului Alba, in proximitatea raului
Mures si la mica distantd de orasele Sebes, Alba Iulia si Cugir. Asezarea se desfasoara pe terase
joase catre nord, in timp ce spre sud relieful urca in platouri si coame modeste. Pozitia pe axa
Muresului — coridor natural strdbatut de drumuri, céi ferate si, mai nou, de autostrada A1 — explica
densitatea asezarilor preistorice de pe terasele inalte si pe micile promontorii care domina lunca:
aici, solurile, resursele de apa, accesul la cai de comunicatie naturale si vizibilitatea buna au
favorizat locuirea incd din neolitic. Datele sintetice pentru comund (din care face parte satul
Tartaria) atestd explicit trase arheologice legate de cultura Vinca — celebra in sud-estul Europei — si
localizeaza descoperirea tablitelor in 1961 in perimetrul satului Tartaria, la aproximativ 30 km de
Alba Tulia.

Pe langa punctul clasic al descoperirii tablitelor (adesea indicat 1n literatura de specialitate
drept Tartdria — Groapa/Gura Luncii), ultimele doua decenii au adus informatii noi datorate
cercetarilor preventive realizate cu ocazia lucrarilor la infrastructura rutierd. Un exemplu concludent
este situl Podu Tartariei — vest, identificat in 2012 si cercetat in campanii succesive, care a scos la
iveald urme de locuire preistoricd pe o terasd inaltd, la nord de sat, confirmand potentialul
arheologic bogat al zonei. Aceste cercetdri demonstreaza ca Tartdria nu este un ,,punct singular”
legat de un artefact spectaculos, ci o zond arheologica complexd, cu multiple niveluri de locuire si
cu o retea de situri care comunica intre ele pe scara vaii Muresului.

Descoperirea din 1961: contextul Vlassa si componenta inventarului

In anul 1961, echipa coordonati de arheologul clujean Nicolae Vlassa (pe atunci la Muzeul
de Istorie al Transilvaniei) a scos la iveala, intr-o groapa de cult sau un context de tip depunere, un
inventar alcdtuit din trei tablite de lut cu semne incizate, circa doudzeci si sase de figurine de lut si
piatra, o bratara de scoica, plus resturile osteologice arse, sfaramate si dezarticulate ale unei femei
adulte — personajul devenit, in literatura populara, ,Milady Tartaria”. Tablitele — doua
dreptunghiulare (una perforatd) si una rotunda, tot perforatd — sunt de mici dimensiuni (piesa
rotundd are ~6 cm In diametru). Semnele sunt incizate pe o singurd fatd; pe una dintre tablitele
dreptunghiulare apare si o reprezentare zoomorfa (un animal cu coarne), alaturi de un motiv
vegetal/ramurd, iar celelalte doud poartd randuri de semne abstracte.

Detaliu esential: tablitele erau nefierte cand au fost gasite, 1ar conservatorii muzeului le-au
ars ulterior pentru stabilizare. Aceasta interventie a facut imposibild datarea directa prin radiocarbon
a lutului, o constrangere care alimenteazd si astdzi dezbaterea privind vechimea lor. De aceea,
cronologia propusa pentru tablite este indirectd, bazata pe datarea altor piese din acelasi context si
pe incadrari culturale (Vinca-Turdas).

Vinca-Turdas, semnele ,,danubiene” si problema scrierii

Cultura Vinca (denumitd dupa situl eponim langd Belgrad), cu variante locale precum
Vinca-Turdas in Transilvania, este celebra pentru repertoriul de semne incizate pe ceramica,
figurine si tiblite, raspandite in mileniul VI-V 1.Hr. In literatura de specialitate, aceste semne sunt
descrise drept simboluri Vin¢a; uneori sunt propuse ca proto-scriere ori ,,script vechi european”, dar
consensul strict stiintific rdimane prudent: majoritatea cercetatorilor considera ansamblul drept un
sistem simbolic (marcaje, semne de mester, ideograme cu functie rituald sau identitard), nu neaparat
o scriere capabild sa redea sistematic enunturi lingvistice.
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In aceasta dezbatere se inscriu si tablitele de la Tartiria: semnele lor au fost comparate cu
repertoriul Vinc¢a si, in paralel, cu pictogramele timpurii din Mesopotamia (Uruk tarziu/Jemdet
Nasr). O parte a literaturii mai vechi a remarcat similitudini formale cu semne sumeriene si a
inaintat ipoteze de contact ori de paralelism independent; alti autori au respins interpretarile
,mesopotamizante”, invocand lipsa mecanismelor istorice convingatoare si diferentele de context.
In anii *60—'80, reviste academice precum Antiquity au gizduit note si articole tehnice pe tema
analogiilor de semne si a cronologiei — semn ca problema a suscitat interes Incd din fazele incipiente
ale dezbaterii.

Ce spun muzeele si sursele institutionale

Muzeul National de Istorie a Transilvaniei (MNIT) din Cluj-Napoca, institutia custode a
tablitelor, prezintd publicului obiectele ca piese controversate, cu valoare simbolica de exceptie in
colectie, dar mentioneaza explicit disputa stiintificd privind datarea si semnificatia semnelor.
Comunicarile si materialele de tip ,,Muzeul de acasd” evidentiaza atat atractia pe care o exercitd
piesele asupra vizitatorilor, cat si contextualizarea lor in cadrul culturii Vin¢a-Turdas si in discutiile
despre ,,vechea Europa”. Este o pozitionare curatoriald onestd: piese-vedeta, dar integrate cu
prudentd in discursul stiintific.

Tartaria dupa tablite: cercetari preventive si alte descoperiri
Descoperirea tablitelor a creat o aurd in jurul toponimului Tartaria, insa arheologia locald nu se
epuizeaza aici. Interventiile preventive din deceniul trecut (legate de Al) au scos la iveald situri
precum Podu Tartariei — vest, cu niveluri neolitice si eneolitice care confirma densitatea locuirii.
Alte puncte, precum Pietrosita, au furnizat informatii despre ornamente din neoliticul timpuriu si
despre tipologii ceramice, completind tabloul material al comunititilor timpurii din zona. Impreuna,
aceste date largesc campul de observatie: Tartaria nu este doar ,,locul tablitelor”, ci o micro-regiune
neolitica cu interconexiuni (Turdas, Lumea Noua — Alba Iulia) si cu acces la resurse (cupru, aur) din
Muntii Apuseni.

Mituri persistente si prudenta critica

In spatiul mediatic, tablitele au generat, de-a lungul timpului, naratiuni hiperbolice: ,,cea mai
veche scriere din lume”, ,,dovada ca Europa a inventat scrisul inaintea Mesopotamiei”, ,,documente
ale unei civilizatii pierdute” etc. O parte a acestor afirmatii provin din popularizari entuziaste sau
din eseuri speculativ-comparative care forteaza analogiile. Literatura academicd de buna calitate —
inclusiv reevaludrile din reviste consacrate si sinteze prudente — a semnalat fragilittile
argumentarii: stratigrafia incerta, datarea indirecta, efectele arderii tablitelor, paralelismele formale
insuficient fundamentate istoric. In consecinta, pozitia responsabila astizi este agnostica: tablitele
sunt autentice ca artefacte neolitice din Transilvania; semnele lor sunt parte a repertoriului simbolic
Vinca; cronologia propusa in jurul lui 5300-5500 i.Hr. este plauzibila, dar contestatd; scrierea
propriu-zisa nu este demonstrata.

Valoarea pentru satul Tartaria: identitate locala, educatie si turism cultural

Pentru comunitatea locald, notorietatea tdblitelor a devenit un capital simbolic. Numele
satului circula in presa culturala, in manuale, in ghiduri de patrimoniu, iar proximitatea unor orase
turistice (Alba Iulia, Sebes) si a unor axe rutiere majore creeaza premise pentru proiecte
educationale (ateliere de arheologie pentru copii, trasee tematice), turism cultural (puncte de
informare, replici ale artefactelor, expozitii temporare) si branding local (festivaluri, marcaje in
spatiul public). Mai mult, cercetdrile preventive arata ca se poate construi un discurs local nu doar
in jurul tablitelor, ci si al peisajului arheologic: un ,, Tartaria extinsd” care pune laolaltd terasele,
promontoriile, siturile neolitice si eneolitice, plus relatiile cu Turdas si Lumea Noua.

Astfel, Tartdria poate deveni un laborator de educatie patrimoniala: elevii si vizitatorii pot
intelege cum se construieste cunoasterea arheologica (de la sondaj la interpretare), ce inseamna
context, stratigrafie, datare, de ce un artefact poate fi celebru si contestat in acelasi timp. Aceasta
,lectie despre stiinta” e la fel de pretioasa ca artefactul insusi: invata spiritul critic, prudenta in fata
miturilor si respectul pentru metoda.

Ce vedem astazi la muzeu §i ce ar trebui sa retinem
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La Cluj-Napoca, tablitele pot fi intalnite in expuneri tematice ori in prezentari online ale MNIT —
mereu insotite de explicatii despre controversa si prudenta. Pentru vizitatorul curios, mesajul corect
este: ,,sunt obiecte reale, neolitice, incizate; semnificatia semnelor ramane deschisd; datarea lor
exactd nu poate fi stabilitd direct; interpretirile merg de la simbolism ritual la proto-scriere;
comunitatea stiintificd nu a ajuns la consens”. Aceastd pozitionare echilibratd evitd atat negarea
entuziasmului (artefactele sunt, fard indoiald, remarcabile), cat si absolutizarea lui (,,cea mai veche
scriere din lume”).

De ce conteaza Tartaria dincolo de tablite

Chiar dacad maine am decide (prin dovezi noi) ca tablitele sunt simboluri si nu scriere,
valoarea Tartariei nu scade. Dimpotriva: discutam despre un peisaj arheologic care documenteaza
primele comunitéti de agricultori din Transilvania, despre tehnologii (lut, ardere, figurine), despre
semnografie (obiceiul de a marca obiecte cu semne), despre ritualuri de depunere si despre retele
care legau asezarile de pe Mures cu zonele metalifere din Apuseni. Cercetarile preventive recente
au adaugat consistentd acestei imagini. Pentru scoald, pentru publicul cultivat, pentru turisti,
Tartaria ofera un studiu de caz ideal: un loc mic, o problema mare si, Intre ele, stiinta care lucreaza
cu incertitudini oneste.

Concluzie

Tartaria este, simultan, un sat transilvdnean aflat pe o axa veche de circulatie — Muresul — si
un toponim legat de una dintre cele mai discutate descoperiri ale preistoriei europene. ,,Tablitele de
la Tartaria” au generat un val de interpretari, de la entuziasm proto-scriitor la scepticism
metodologic. Privite in totalitatea lor — ca artefacte, context arheologic, istorie a cercetarii,
pozitionare muzeald — ele spun o poveste mai nuantatd decat titlurile spectaculoase: o poveste
despre cum se construieste cunoasterea, despre limitele a ceea ce putem afirma in lipsa datarilor
directe si a stratigrafiilor impecabile, despre puterea — si riscurile — analogiilor, dar si despre
rezilienta unui sat care isi asuma un patrimoniu dificil, dar fertil intelectual.

In locul verdictului, avem o intrebare deschisa. Iar in jurul ei, un peisaj arheologic bogat, o
comunitate cu potential educational si turistic, si un muzeu care invita la dialog critic. Daca acesta
este ,,adevarul” Tartariei de azi, atunci el este, in sine, o valoare: aceea de a ne impinge sa gandim
mai atent, mai modest si mai curios despre Inceputurile semnelor si cuvintelor noastre.
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Dialogues d’Histoire Ancienne (1993) — scurta sinteza de ipoteze si reconsiderari semnografice

PROCESUL DE INVATARE PRIN DESCOPERIRE SI COOPERARE iN
GRADINITA

Prof. inv. presc. Rus Nicoleta Livia, G.P.P Step by Step nr.12 Alba Ilulia
Prof. inv. presc. Suciu Veronica, G.P.P Step by Step nr.12 Alba lulia

Cooperarea presupune colaborarea, adica participarea activa la realizarea unei actiuni, bazata
pe schimbul de propuneri, idei. Invitarea prin cooperare ajuti copiii si invete mai profund,
cultivand relatiile bazate pe respect reciproc si colaborare constructiva. Tehnicile de Tnvatare prin
cooperare prezintd o serie de strategii de atribuire a unor roluri active copiilor, pentru ca acestia sa
se sprijine reciproc in invatare. Nu mai este suficient sa li se prezinte copiilor date intuitive sau
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verbale, pentru ca ei sa le nregistreze si sa le interiorizeze, pentru a fi redate n mod fidel; este
nevoie de interactiuni cognitive, sociale, prin care, invatarea, oferd copiilor posibilitatea de a
cunoaste rezultatele procesului de Invatare, dar si a proceselor mentale din cadrul invatarii.

Colaborarea a fost si este utilizatd in jocurile de rol, jocurile de creatie, jocurile didactice,
jocurile de miscare. In joc copiii isi asuma sarcini, roluri, fiecare cooperand in felul sau cu colegii
pentru finalizarea obiectivului propus si pentru obtinerea satisfactiei finale. Copiii invatd sa
interactioneze 1n cadrul proiectelor, sa rezolve probleme impreuna, sa se joace in grup sau echipa.
Invitarea se bazeaza pe interrelationare si integrare. Proiectele tematice initiate de copii, sau de
catre acestia impreund cu educatoarea, se bazeaza pe interesele de grup si asigurd motivatia si
succesul invatarii.

In functie de domeniile de dezvoltare urmarite in |
activitatile de cooperare desfasurate cu copiii, am
urmarit atingerea urmadtoarelor dimensiuni si
competente:

Dimensiuni ale dezvoltarii:

v Motricitate grosierd si motricitate find in
contexte de viata familiare;

v Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste
apropiate;

v Comportamente prosociale, de acceptare si de
respectare a diversitatii;

v'Mesaje orale in contexte de comunicare
cunoscute;

v’ Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat.

Competente:

-Utilizeaza mainile si degetele in manipularea

corespunzatoare a unor obiecte/instrumente;

-Imitd si se joacd Impreund cu adultii,

interactionand pozitiv cu acestia;

-Se bucura de compania copiilor la joaca;

- Asculta povesti si povestiri scurte, participa la

jocuri/cantece (comunicare receptiva);

-Foloseste intonatii diferite, gesturi, limbajul

corpului, structuri lingvistice/gramaticale
simple pentru a transmite un mesaj;

- Utilizeaza explorarea prin Incercare si eroare

pentru a rezolva probleme.

Stiinta: Experimentim si invatam!

Observam marul, discutdm sa vedem din ce este alcdtuit. Toate aceste informatii le discutdm in
grup si le notdm pe fisa de observare.

Copiii sunt Tmpartiti in mai multe grupe. Fiecare grupd realizeazd experimente diferite pe care
trebuie sd si le prezinte la sfarsit. Pun seminte la germinat si observa ciclul de viata a unei seminte.
Conpiii discutd si stabilesc modul in care trebuie sd
realizeze acest experiment, se ajutd intre ei pentru a
putea realiza cat mai bine sarcina primita.

Fiecare grupd are un lider care Imparte
sarcinile colegilor din grupul respectiv, dupa care el
este cel ca prezintd si celorlalte grupe modul de
lucru si mai ales cu au desfasurat tema de lucru.

Altd grupa realizeaza experimentul: Culoarea
magica. Copiii primesc materialele de lucru
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necesare realizarii acestei sarcini. Ei realizeaza experimentul si descrie rezultatele acestuia celorlalte
grupe.

Alte experimente realizate mérul plutitor, vulcanul, oxidarea marului si realizeaza barcute
plutitoare. Copiii din aceastd grupa observa daca marul pluteste sau nu. Primesc o fisa de observare
a experimentului pe care acestia trebuie sa o completeze. La final copiii realizeaza ca marul pluteste
datorita faptului ca acesta are In componenta lui aer, care il ajuta sa pluteasca. Fiecare copil incearca
sd 1si realizeze propria barcuta, prezentand colegilor modul de lucru.

Joc de rol: In cadrul acestui centru, fiecare activitate pe care o realizeaza copiii necesiti o buna
colaborare si cooperare intre copii. Ei trebuie sa discute sa isi imparta rolurile si sarcinile pentru ca
dramatizarea sa se realizeze cat mai bine. Aici copiii timizi sunt de fiecare datd incurajati de colegii
din grup sa ﬁe curajosi si sunt SpI’lJlIlltl de el pentru a se 1mphca in rolurile primite.

Wk

Joc manipulativ: Copiii au fost antrenati in efectuarea unor activitati si anume: realizarea
unui copac din bucéti de lemn pe care ei trebuiau sa 1l monteze bucata cu bucata, de insiruire dupa
model folosind diferite materiale din natura si de realizarea unor puzzle-uri.

Joc de rltm si de atentle. cop111 trebuie sd invete sa se sincronizeze si sa M W w0
coopereze foarte bine pentru a putea realiza sarcinile jocului. Jocul muzical } AWy
este un mijloc important de dezvoltare a copilului. )
Scopul principal al activitatii muzicale si ritmice a prescolarilor este:
dezvoltarea cuprinzatoare si armonioasa a copilului, care asigurd promovarea
sanatatii prin intermediul gimnasticii de dans si joacd, formarea unui obicei
catre o imagine sandtoasd. Cu ajutorul jocurilor muzicale si ritmice, copiii
invatd: ritmul, coordonarea miscarilor, schimbarea miscarilor in functie de
ritmul piesei muzicale, interactiunea si cooperarea intre copii pentru a se
coordona.
Constructii: Copiii realizeazd lucrdrile discutdnd si colaborand unii cu altii pentru a
indeplini sarcinile cerute. Fiecare lider stabileste ce anume au de realizat colegii din echipa lui.
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Activitati matematice de sortare dupa diferite criterii si de numadrare. Copiii invata sa ceara
si sa ofere sprijinul celor care nu reusesc sa indeplineasca sarcinile de lucru.

Realizarea turnului cu mere. Copiii primesc materialele si primesc sarcind de a-si proiecta pe
hartie propriul turn de mere, dupa care acestia trec la realizarea/ construirea turnului. Dupa
terminarea turnului, grupa trebia sa isi masoare turnul sa observe cat este de lung si de inalt cu
ajutorul metrului si a atei. S-a dovedit a fi cea mai bund activitate de inginerie comestibila vreodata.
Copiilor le placea sd pund merele cu scobitorii si sd 1si creeze propriile turnuri foarte mult. Dupa
finalizarea lucrarii copiii au impartasit lucrurile reprezentand problemele/ provocarile sau reusitele
pe care le-au Intdmpinat la realizarea turnului, acestea fiind notate de educatoare pe fisa de
observare a lucrarii.

Alfabetizare: Unesc punctele formand litere si cuvinte, grupeaza litere formand cuvinte care
reprezintd numele lor, folosindu-se de modelul dat cu numele lor scris cu litere de tipar. Copiii se
familiarizeaza cu literele de /ti})ar si prin exercitiu ei invata sa 1si scrie propriile nume.

= S , -

Arta: Copiii trebuie sa realizeze un tort aniversar utilizand de materialele puse la dispozitie
si folosind tehnicile de lucru invétate. Fiecare grupd orneaza o anumitd parte a tortului sau
realizeaza luménari pentru tort, la sfarsitul activitatii tortul este ansamblat si e pregatit de petrecere.

"14
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Copiii realizeaza diferite lucrdri artistice in echipa care necesitd cooperare si colaborare
pentru a putea realiza sarcinile cerute.
1

Bibliografie:
1. ***Curriculum educatie timpurie, MEN, 2019.
2. Flueras Vasile- Teoria si practica invatarii prin cooperare, Editura Casa Cartii de Stiinta,
Clyj - Napoca, 2005;
Neacsu I.- Metode si tehnici de invatare eficienta, Editura Militara, Bucuresti, 1990;
4. Pintilie Mariana, Metode moderne de invatare-evaluare, Editura Eurodidact, Cluj-Napoca,
2002.

[98)

METODE DE INVATAMANT-
iN PERSPECTIVA CULTIVARII GANDIRII ELEVILOR

Prof. inv. primar Sevastian Luminita-Aurelia, Scoala Gimnaziala ,,Axente Sever” Aiud

Formarea gandirii se realizeaza in procesul utilizirii unor metode si procedee didactice. In
traditia scolii romanesti, principala metoda o constituie expunerea profesorului, care ocupd, de
obicei, cea mai mare parte din ora de clasa.

Invitarea presupune reluarea notiunilor acasi, folosind manualul sau notitele. invatamantul centrat
pe aceastd metoda a fost criticat de pedagogi.

Se putea observa cum un elev poate descrie verbal foarte bine partile unui aparat si modul sau de
functionare, dar pus in fata sarcinii de a monta acest aparat dezmembrat, sd nu se poata descurca.

Aceasta lipsa de legdtura cu realitatea provenea din structura activitatii depuse de elev. El asista
pasiv la ce spune profesorul. Aceastd orientare intelectuala nu concorda cu cea necesara in realitatea
vietii si a profesiei. Realitatea ne cere sd precizam o problema si sa o rezolvdm pe propriul nostru
efort. Orientarea intelectuald, starea de pregatire este hotdratoare pentru a ne putea actualiza
cunostintele.

Intelegerea si asimilarea unui text scris implica posibilitatea unei discutii mintale a materialului,
un efort de gandire pentru care nu e pregatit copilul decét spre sfarsitul scolii.

In afard de lectia bazati indeosebi pe expunere existd si lectii in care progresul cunoasterii se
realizeaza prin convorbirea purtatd de profesor cu intreaga clasa. Profesorul pune elevilor intrebari
bine gandite si cu ajutorul lor se lamuresc anumite fenomene. Copiii sunt mai activi, fac eforturi de
gandire. Intrebarile profesorului nu pot fi prea dificile fiindca se pot crea pauze lungi care ar
impiedica progresul lectiei. Elevii sunt ,,dusi de mand” de cétre profesor, avand de solutionat niste
,»pasi mici”. Nici in acest caz elevii nu au ocazia sd-si manifeste independenta, gandirea lor
ramanand insuficient solicitata.

La inceputul secolului XX, o serie de filosofi si pedagogi au criticat conceptia traditionala a
scolii, metodele verbale si in special prelegerile scolare. Ei considerau ca scoala nu intereseaza pe
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copii, ceea ce duce la fragilitatea cunostintelor. S-au pronuntat si impotriva rigiditdtii planurilor si
programelor, asupra lectiilor organizate in clasa.

Metoda proiectelor era consideratd a da rezultate superioare deoarece corespunde intereselor
copilului, e strans legat de practica, elevul va fi foarte activ, progresul sau realizandu-se datorita
eforturilor sale, fiind chemat sa-si manifeste independenta in actiuni si gandire.

Asemenea metode noi au fost puse in practica intr-o serie de scoli particulare din Occident, dar
n-au dat rezultatele scontate. Constatdndu-se cd elevii 1si Insusesc prea putine cunostinte si
progresele lor intelectuale sunt minime, s-a revenit la metodele traditionale.

De ce n-au dat rezultate bune noile tipuri de scoli? Mai intdi, nu putem subordona Invatamantul
intereselor cu care vin copiii la scoald. Ar insemna sa stam tot timpul pe terenuri de sport, la filme
de aventuri etc. Scoala trebuie sa formeze interese superioare la copii.

In al doilea rand, nu se poate cere copilului si redescopere singur toate legile stabilite de savanti de-
a lungul secolelor. Li se dau carti care sa-i ajute. Ei nu vin la scoald formati pentru a studia texte
stiintifice, e nevoie sa le dezvoltim gandirea abstracta, spre a fi capabili de o discutie mentala a
lectiilor propuse.

Formarea gandirii se realizeazd 1n procesul participarii active, cu efort si pricepere, la
solutionarea de noi si noi probleme.

Invatarea in clasi e posibila in trei forme de invatamant:
e forma frontald
e forma activitatilor pe grupe
e forma individuala

Ca metoda principald de predare-invatare a fost instauratd problematizarea sau invatarea prin
descoperire. In acest caz preocuparea dominantd este ca noile cunostinte si nu fie prezentate
copiilor in forma lor finald, deplin explicitd, ci in situatii care sa ridice probleme. Reorganizand
datele, transformandu-le, elevii sa ajunga la formularea lor definitiva consacrata de stiinta.

Experienta scolilor active a aratat cd nu se poate pretinde ca elevii sd reconstruiascd edificiul
stiintei, chiar cu ajutorul cartilor. Metoda descoperirii este o descoperire dirijatd, profesorul trebuie
sd intervind pentru ca problemele propuse sa fie accesibile. Multe probleme vor fi propuse chiar de
el, avand preocuparea adecvarii dificultatilor la nivelul de pregatire a clasei.

Psihologia contemporana a intreprins numeroase cercetari, scotand In evidenta avantajele
lucrului in grup. Mai intai s-a constatat cd lucrdnd In grup se gasesc mai multe idei decéat daca
membrii grupului ar lucra separat. Ideile emise de catre cineva pot schimba punctul de vedere al
celuilalt, care poate sa le continue, sd le imbogateasca.

Problemele discutate in grup diferd dupa obiectul de invatdmant.

Invitarea prin descoperire ocupa un loc central in scolile occidentale. Acolo a devenit evident ci
nu toate lectiile pot utiliza aceastd metoda, pentru simplul motiv ca asemenea activititi cer foarte
mult timp.

Pentru a se Tnsusi anumite cunostinte In acest mod este nevoie de trei-patru ori mai multe ore decat
prin expunerile profesorului. Acesta este motivul pentru care la noi in tard ea e foarte putin utilizata.
Problematizarea, lucrul individual sau pe grupe nu realizeaza sistematizarea cunostintelor, conditie
importantd a temeiniciei intelegerii si memorarii.

Chiar daca folosim din plin problematizarea si munca pe grupe, rezultatele nu vor fi importante,
daca profesorul va continua sd aprecieze cu nota maxima simpla memorare fideld a spuselor
elevului.

Cadrele didactice au obligatia sa verifice gradul de aprofundare a cunoasterii, punand variate
probleme elevilor. Posibilitatea de a utiliza cunostintele pe plan teoretic si practic garanteaza
seriozitatea asimildrii, valoarea muncii de predare-invétare desfasurate in scoala.

BIBLIOGRAFIE:

Cosmovici, A.,-Psihologie generala, Editura Polirom, lasi, 1996

Cosmovici, A., lacob, L.,-Psihologie scolara, Editura Polirom, lasi, 1998

Tocicov-Bogdan, A.,-Psihologie generala si Psihologie scolara, Editura Eficient, Bucuresti, 2000
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EDUCATIA MULTICULTURALA SI
EDUCATIA INTERCULTURALA

Prof. inv. presc. Furdui Mirela Elena, Scoala Gimnaziala ,, Nicodim Ganea” Bistra

,»loate fiintele umane se nasc libere si egale In demnitate si drepturi. Ele sunt inzestrate cu
ratiune si trebuie sa se comporte unele fatd de altele in spiritul fraternitatii.”
( Drepturile Universale ale Omului)

Scopul scolii de astdzi este de a forma elevilor, beneficiari directi ai educatiei, o constiinta
europeand. Inca din clasele primare se impune cultivarea respectului si solidaritatii fatd de cultura
altor popoare, de aceea in primul rand ei trebuie sa cunoasca foarte bine valorile propriei culturi ca
apoi sa fie capabili sa primeasca informatii despre alte culturi, deci cu alte cuvinte scoala trebuie sa
fie mai Intai culturald si apoi interculturala.

Educatia permite Tnvatarea subiectilor sa functioneze in mediul lor social, prin transmiterea
normelor sociale si a regulilor explicite sau implicite ale culturii nationale.

Educatia multiculturala si educatia interculturald permit formarea la scolari a unei constiinte
europene, cultivarii respectului fatd de cultura altor popoare, dezvoltarea unor comportamente si
atitudini inter si multiculturale.

Educatia multiculturala desemneaza totalitatea programelor educationale ce raspund necesitatilor
impuse de coexistenta Intr-un mediu multietnic.

Scopul ei este de a usura acomodarea grupurilor etnoculturale minoritare si in aceeasi masura
acomodarea si deschiderea societatii majoritare la modele culturale specifice grupurilor minoritare.

Educatia interculturald vizeaza o abordare pedagogica a diferentelor culturale, strategie prin care
se 1au in consideratie specificitatile spirituale sau de alt gen (diferente sociale, de sex, economice)
evitandu-se, pe cat posibil, riscurile ce pot aparea din schimburile inegale dintre culturi, ori si mai
grav, tendintele de automatizare a culturilor.

Educatia interculturala nu este sinonimad cu o educatie pentru culturi diferite, ce ar presupune
izolarea grupurilor culturale si staticism. Ea vizeazd dezvoltarea unei educatii pentru toti, In spiritul
tolerantei si recunoasterii diferentelor ce coexistd in aceeasi societate. Ea se poate realiza si in alte
spatii decat in scoala.

Programele educationale multiculturale sunt fundamentate pe principiul diversitatii culturale si a
deschiderii societatii contemporane in timp ce educatia interculturald este menita sa concentreze
atentia elevilor spre propria identitate.

Conceperea si abordarea educatiei din aceastd dubld perspectivd duce la formarea unor
comportamente specifice
% Aptitudinea de a comunica eficient
Intarirea respectului de sine si fata de ceilalti
Toleranta fata de opiniile diferite
» Adaptarea continua la diversitatea culturala
Fructificarea diferentelor culturale si a valorilor spirituale, locale si generale, in beneficiul
personal si social.

K/ 7/
L X X

DS

K/
X4

)

Prin educatie multiculturald si interculturala derulatd in cadrul procesului de educatie al
elevului/tandrului urmarim ca subiectul sa devina:
¢ persoand deschisa catre ceilalti, constiintd de valoarea pe care o au ceilalti si capabila sa
contribuie la dezvoltarea comunitatii din care face parte;
persoana care construieste relatii cu ceilalti, n spiritul solidaritatii si al tolerantei;
persoana care doreste sd comunice $i cautd solutii de rezolvare a problemelor, impreuna cu
ceilalti;
persoand care are principii de viata, capabild sa dialogheze cu ceilalti, sa trdiasca impreuna cu
ceilalti Intr-un climat de respect, solidaritate si acceptare a diversitatii;
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¢ persoand care stie sa se integreze responsabil Tn comunitate;
% persoana integrata in cultura poporului sau, in acelasi timp deschisa spre alte culturi, capabila sa
accepte si sd-1 respecte pe ceilalti.
Insusirea unor elemente de educatie multiculturald, dobandirea unor deprinderi, atitudini si
comportamente bazate pe toleranta si respect reciproc constituie paliere reale de insertie comunitara
si sociala a tuturor indivizilor.
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OBICEIURI SI TRADITII ROMANESTI DE CRACIUN
-studiu de specialitate-

Prof. itinerant si de sprijin Gavrila Ana-Maria, Sc. Gim. Magura, Mihaesti, Jud. Valcea
Obiceiuri si traditii romanesti de Craciun si Anul Nou

Craciunul la romani este o importanti sirbitoare religioasi. In satele romanesti, unde
traditia se mai pastreaza, femeile si barbatii incep pregatirile cu mult timp inainte de aceastd
sarbatoare. Barbatii isi fac ordine in curte, curata grajdurile (locurile unde adapostesc animalele), iar
femeile isi curdta casele si pregatesc mancare traditionald specifica acestei sarbatori: cozonaci,
colaci, sarmale si alte bunatiti romanesti.

Sarbatoarea Nasterii Domnului se tine pe 25, 26 si 27 decembrie. In Ajunul acestei sarbatori
(seara dinaintea zilei de 25) in toate satele din tara incepe colindatul. Acesta este cel mai important
obicei romanesc de Craciun, grupuri de copii, bdieti si fete, femei si barbati merg din casd in casa si
duc vestea Nasterii Mantuitorului prin colindele lor (cantece specifice de Craciun, care contin acest
mesaj), dupa ce colinda, ei sunt rasplatiti la fiecare casa cu diferite bunatati.

Colindatorii sunt primiti cu bucurie deoarece se spune ca ei aduc sandtate si un an prosper,
apoi sunt recompensati cu nuci, mere, colaci si, mai recent, bani. in Maramures, cei care colinda
sunt oameni in toata firea. Obiceiul este s treaca pe la fiecare casa, iar apoi, cu tot cu gazdele care
i-au omenit (ospatat, servit cu bunatati), s continue colindatul. Postul Craciunului ia sfarsit si
fiecare se poate bucura de mancarurile rituale: preparatele din porc, sarmalele, colacii si cozonacii,
prjiturile si vinul. Cele trei zile de sdrbatoare ale Craciunului aduc liniste si pace in case.

Existd si o perioada de post culinar si spiritual ce se tine naintea Craciunului, timp de sase
saptimani sfarsindu-se in noaptea de Craciun. In Ajun de Craciun existd obiceiul de a se impodobi
in casd sau in curte un brad cu diferite globuri, cu beteald ori cu bomboane de ciocolatd numite
saloane. In aceste zile sfinte — 25, 26 si 27 decembrie — se respecti traditii vechi de sute de ani.
Colindatul este unul dintre aceste obiceiuri. Atat grupuri de copii, cat si grupuri de adulti se strang
laolalta si merg sa colinde la casele vecinilor sau la casele altor oameni. Atunci se cantd ,,0 ce veste
minunata”, o melodie foarte veche si foarte populard in popor, cat si ,,O brad frumos”. Totodata
colindatorii sunt serviti cu produse alimentare (colaci facuti in casd) sau bani. Persoanele de origine
slave din Romania sarbatoresc si in data de 7 ianuarie Craciunul pentru ca de fapt Craciunul lor este
pe aceea datd la doua sdptamani dupd Craciunul romanesc, ortodox. Toti colindatorii, indiferent de
varsta, primesc un colac — ce simbolizeaza soarele; de asemenea ei primesc mere i nuci.

21




UNIVERSUL SCOLII ISSN 2285 — 309X Nr.9/2025

In ziua de Criciun nu se spali rufele si nu se da nimic de imprumut; animalele din ograda
primesc mancare din belsug; se spune ca daca animalele se culca pe partea stinga atunci iarna va fi
lunga si geroasa. Si in zona Moldovei, Craciunul este o sarbatoare importanta. Toate activitatile ce
au loc in ziua Ajunului sunt de fapt un ritual pentru protectia animalelor, a livezilor si a gospodariei:
femeile fac curat in toata casa si pregdtesc colaci, iar barbatii au grija sd inapoieze orice lucru luat
cu imprumut. Tot in aceasta zi, femeile coc un colac de forma cifrei 8, care in primdvard urmeaza sa
fie afumat si pus intre coarnele boilor ce ard pdmantul.

In Ajun, femeile pregitesc masa de Criciun, care trebuie si contini vreo 12 feluri de
mancare, multe dintre acestea fiind din carne de porc, sacrificat cu cateva zile mai inainte. Tot in
ziua 2 Ajunului Incep sd meargd colindatorii pe la casele oamenilor: de dimineatd colinda copiii cei
mai mici, spre dupa-amiaza scolarii, iar catre seara colinda tinerii. In Bucovina se crede ci toate
colindele sunt rostite pentru ca diavolii sa dispard, iar satul sa fie curat in noaptea de Craciun; de
asemenea, se spune ca este un mare pacat dacd o gospodarie are usa inchisd in Ajunul Craciunului si
nu poate si-i primeasci pe colindatori. In Ialomita, cetele de colindatori cutreierd ulitele satelor si
gospodariile taranesti, facand traditionalele urdri, melodiile si textele poetice ale colindelor fiind
minunate.

Adevaratul colindat se desfdsoard in seara si noaptea de Craciun. Colindatorii se aduna in
cete si isi aleg un conducator numit de obicei ,,vataf” sau ,,jude”. Colindatorilor propriu-zisi li se
alaturd cativa flacdi cu sarcina sa poarte, in saci si traiste, darurile primite. Odatd intrati in curtea
casei, colindatorii 1si deapana repertoriul inaintea membrilor casei, adunati in prag, cantecele fiind
intotdeauna insotite de dansuri. Apoi, gazda invita colindatorii in casd, unde inainte de asezarea la
masd pentru ospatul comun, vataful (liderul) cetei porunceste sd se cante alte cateva colinde.
Numarul colindelor depinde in mare masura de rangul gazdei si de belsugul de daruri pe care ea
urmeaza sa le ofere colindatorilor.

Bibliografie :
Arhip, George. Colinde, colinde, e vremea colindelor / George Arhip, loan Parean. - Sibiu:
Editura Arhip Art, 2008.

,»BOGATIILE TOAMNEI”- UN PROIECT DE ACTIVITATE
EXTRACCURICULARA

Prof. Goldschmidt Erika, Centrul Scolar de Educatie Incluziva Alba-Iulia

Toamna este un anotimp fascinant, iar frumusetea sa melancolicd si bogata ne invitd sd o
celebram prin artd, creativitate si invdtare. Cu acest gand, clasa I B, de la Centrul Scolar pentru
Educatie Incluziva, Alba Iulia din judetul Alba, a initiat proiectul extraccuricular ,,Bogatiile
Toamnei”, sub indrumarea profesorului coordonator Goldschmidt Erika. Acesta a oferit elevilor
oportunitatea de a explora natura prin diverse activitati creative si recreative, de a-si dezvolta
spiritul de echipa si de a descoperi bogatia acestui anotimp Intr-un mod educativ si captivant.
Scopul principal al proiectului ,,Bogétiile toamnei” a fost de a aduce in prim-plan frumusetea
acestui anotimp, de a-i ajuta pe copii sd inteleagd specificul lui si de a-1 Incuraja sa adopte un stil de
viatd sandtos. S-au desfasurat activitati care au pus accent pe igiena personald si preventia bolilor,
esentiale pentru sinitatea fieciruia. In acelasi timp, proiectul a oferit un cadru liber si recreativ, in
care copiii si-au manifestat initiativa si creativitatea. Astfel, au descoperit importanta colaborarii si
a comunicarii, dezvoltandu-si abilitéti sociale, artistice si practice intr-un mod natural si placut.
Desfagurat pe parcursul a sase zile, proiectul ,,Bogatiile toamnei” a inclus o varietate de activitati
creative, care au transformat orele de clasd intr-un atelier de arta si Tnvatare despre natura.
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Activitatea ,,A sosit toamna” a fost prima intalnire a elevilor cu farmecul acestui proiect.

In cadrul unei prezentiri captivante despre cum se realizeazi un ierbar, copiii au descoperit
diferitele specii de frunze si plante. De asemenea, au inceput sa invete si sa recite versuri din poezii
de toamna, ceea ce i-a ajutat sa Inteleagd mai bine acest anotimp.
»Colaj de toamna” a fost o activitate practica si interactiva, desfasurata in sala de clasa. Elevii au
avut diferite frunze de toate culorile si castane, iar in clasa au realizat colaje creative, pe care le-au
expus cu mandrie. Muzica de toamna a creat un fundal sonor relaxant, iar la final, fiecare lucrare a
fost evaluata si admirata de colegi printr-un tur al galeriei.
»Recolta toamnei” a adus in atentia copiilor simbolurile toamnei — semintele si cerealele. Elevii au
realizat colaje si lucrari artistice folosind boabe de grau, porumb, fasole si seminte de floarea-
soarelui, combinind texturile si culorile intr-un mod unic. Aceasta activitate a dezvoltat abilitati
motrice $i i-a ajutat sd inteleagd mai bine semnificatia recoltelor

»Expozitia de toamna” a marcat incheierea proiectului, fiind un moment de celebrare a
eforturilor si creativitatii fiecarui participant. Copiii au vizionat o animatie tematica, apoi au fost
premiati de catre cadrul didactic cu diplome si medalii pentru participare dar si pentru lucrarile
reprezentative. Elevii si-au prezentat lucrarile si a recitat poezii, iar elevii cei mai implicati au
primit diplome pentru munca si talentul lor.
Proiectul ,,Bogatiile toamnei” a fost o experientd educativd valoroasd pentru toti participantii,
ajutandu-i sd-si consolideze cunostintele despre anotimpuri si sa-si dezvolte aptitudinile artistice.
Acesta a contribuit la imbunatatirea abilititilor de comunicare si cooperare, atat intre elevi, cat si
intre cadrele didactice
Prin proiectul ,,Bogatiile toamnei”, elevii au avut ocazia sa nvete intr-un mod liber si creativ, sa
descopere bucuria oferitd de artd si de naturd si sd inteleaga valoarea prieteniei si a colaborarii.
Activitdtile desfasurate vor ramane o sursa de inspiratie pentru viitoare proiecte educative, iar
albumul foto si expozitia virtuald vor continua sd fie Impartasite si sa inspire n randul cadrelor
didactice si al parintilor.
Astfel, ,,Bogatiile toamnei” nu a fost doar o serie de activitdti recreative, ci un proces de Invatare
autentica, de bucurie si de apreciere a frumosului, o adevarata lectie despre natura.
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IMPORTANTA EDUCATIEI iN SOCIETATEA CONTEMPORANA

Prof. Medrea Alina, Liceul cu program sportiv Alba lulia

Introducere
Educatia este un pilon fundamental in dezvoltarea oricarei societati. Aceasta nu doar ca
formeazd cunostinte si abilitati, dar contribuie si la modelarea valorilor, atitudinilor si
comportamentelor individului. In contextul globalizirii si al schimbarilor rapide din societate,
educatia devine esentiala nu doar pentru dezvoltarea personala, ci si pentru evolutia comunitatilor.
Rolul Educatiei
1. Dezvoltarea Abilitatilor
o Educatia ofera indivizilor expertiza necesara pentru a naviga cu succes in piata
muncii. Prin programe de formare profesionald si educatie superioara, tinerii isi pot
dezvolta competentele tehnice si practice esentiale.
2. Promovarea Gandirii Critice
o Educatia nu se limiteaza la transmiterea de informatii, ci incurajeaza gandirea critica
si analiza diferitelor perspective. Acest lucru ii ajutd pe indivizi sd ia decizii
informate si sa devind cetateni activi.
3. Integrarea Sociala
o Educatia joacd un rol crucial in integrarea sociald, oferind oportunitéti egale pentru
toti. Invitarea intr-un mediu divers contribuie la intelegerea culturilor diferite si la
promovarea tolerantei.
Provociri in Educatie
1. Accesibilitate
o Desi educatia este un drept fundamental, nu toti copiii au acces la o educatie de
calitate. Disparitatile economice si sociale pot crea bariere majore.
2. Calitatea Educatiei
o Calitatea sistemelor educationale variaza semnificativ intre diferite regiuni si tari.
Este esential ca educatia sd fie actualizata si relevantd pentru nevoile actuale ale
societatii.
3. Impactul Tehnologiei
o Tehnologia a transformat modul in care invatam, dar a adus si noi provocari, cum ar
fi distragerea atentiei elevilor si inegalitdtile in accesul la tehnologie.
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Concluzie

Educatia reprezintd fundamentul pe care se construiesc societdtile prospere. Investitia in
educatie nu este doar o responsabilitate individuald, ci si una colectivd, esentiald pentru un viitor
sustenabil. Promovarea accesului si calitdtii educatiei trebuie sa rdmana o prioritate pentru guverne
si comunitati deopotriva.

Bibliografie
e UNESCO. (2020). World Education Report.
e L.F.L.(2019). The Role of Education in Society. Journal of Educational Studies.
e OECD (2018). Education at a Glance.

JOCUL DIDACTIC MATEMATIC LA CLASELE PRIMARE

Prof. inv. primar Moldovan Claudia, Scoala Gimnaziala Rosia de Secas/Scoala Primara Tau

,, Copilul rdade,

Intelepciunea si iubirea mea e jocul!

Tanarul canta

Jocul si intelepciunea mea-i iubirea!

Batranul tace
lubirea §i jocul meu e-ntelepciunea.” (Trei fete, Lucian Blaga)

Jocul didactic este o metoda activa, care solicitad toate procesele psihice ale copilului. Dand
caracter ludic mai multor activitdti desfdsurate in primele saptdmani de scoald, se inlesneste
adaptarea copilului la activitatea prelungitd. Antrenand in joc factorii intelectuali si nonintelectuali,
jocul didactic este considerat ca una din metodele de bazd care contribuie la stimularea si
dezvoltarea creativitatii si inventivitatii.

Jocurile matematice joacd un rol esential in predarea matematicii la nivel primar, oferind
elevilor o metoda atractiva si interactiva de invatare. Acestea contribuie la dezvoltarea gandirii
logice, a creativitatii si a capacitatii de rezolvare a problemelor. Prin intermediul jocurilor, copiii isi
formeaza abilitdti esentiale, invdtdnd intr-un mediu relaxant, unde greselile sunt percepute ca
oportunitati de invatare, iar lipsa lor poate duce la grave probleme cognitive, sociale si emotionale.

Utilizarea jocurilor matematice faciliteazd intelegerea notiunilor abstracte si transforma
procesul de invatare intr-o experienta placuta. Ele pot fi utilizate in diverse contexte educationale,
fie ca activitati introductive, fie ca exercitii de consolidare sau evaluare. Mai mult decat atat, prin
colaboreze, sa comunice eficient si sa 1si gestioneze emotiile in fata provocarilor academice.

Integrarea jocurilor in predarea matematicii imbunatateste semnificativ procesul de invatare.
Acestea ofera multiple beneficii, printre care:

e Dezvoltarea gandirii critice si analitice — elevii sunt provocati sa gaseasca solutii creative la
probleme matematice.
« Imbunatitirea memoriei si a capacitatii de concentrare — activititile interactive stimuleaz
atentia si retentia informatiilor.
o Cresterea motivatiei — copiii sunt mai interesati de matematicd atunci cand aceasta este
prezentata Intr-un mod atractiv.
« Incurajarea colaboririi — jocurile de grup favorizeaza interactiunea si dezvoltarea spiritului
de echipa.
e Reducerea anxietdtii fatd de matematica — activitatile ludice elimind stresul si frica de esec.
Aceste beneficii transforma jocul matematic intr-un instrument didactic valoros, cu un impact
semnificativ asupra performantelor elevilor.
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In activitatea de la clasa cu elevii claselor primare am utilizat cu succes diverse jocuri matematice.
Descriu 1n continuare unele dintre jocurile utilizate cu micii scolari.

Micul cosmonaut

Disciplina: Matematica

Clasa: a1ll-a

Scop: - verificarea nivelului de Tnsusire a cunostintelor despre unitatile de
masurd a greutatii;

- dezvoltarea deprinderilor de calcul rapid si de organizare a muncii
Material didactic: fise cu racheta
Sarcina didactica:

Jocul se desfasoara in perechi. Elevilor li se prinde in piept cate un
ecuson cu un cosmonaut pe care e scrisa cifra 1, respectiv 2.

Fiecare pereche are desenatd pe fisa cate o rachetd ca in figura
alaturatd, 1in interiorul treptelor fiind scrise date despre greutatea
combustibilului aflat pe acea treapta. Datele scrise in partea de jos arata ca la
fiecare 325 m racheta consuma 10 1 de combustibil.

Li se explica elevilor ca o racheta se ridicd la indltimea de 325 m,
consumand 10 1 de combustibil. Ei trebuie sd calculeze la ce inaltime poate ajunge racheta daca
foloseste tot combustibilul. Elevii cu nr. 1 vor face transformarile, iar cei cu nr. 2 vor calcula cati
metri parcurge racheta. Castigd perechea care a calculat prima, s-a incadrat in timp si a aflat
rezultatul corect.

Elevii din perechile Invecinate nu au voie sa se consulte intre ele, ci numai in interiorul
perechii personale.

Cdte numere se pot forma?
Disciplina: Matematica
Clasa: alll-a
Scop: - cunoasterea numerelor naturale
- dezvoltarea gandirii logice
Materiale: cate 2, 3,4, 5... cifre pentru fiecare copil
Sarcina didactica:

Fiecare copil primeste un anumit numar de cifre. Cu ajutorul acestora, elevul trebuie sa
gaseasca toate numerele formate din atatea cifre cate a primit (de exemplu, dacd a primit 4 cifre,
toate numerele de patru cifre, scrise doar cu cifrele date). Copiii 1si noteaza pe o foaie de hartie toate
variantele gasite.

Castiga cel care a terminat primul si a gasit toate numerele.

Cauta vecinii!

Disciplina: Matematica

Clasa: aIV-a

Scop: - formarea deprinderii de a numara constient
- dezvoltarea atentiei

Materiale: cartonase cu diverse numere

Sarcina didactica:

Invatitorul ridici un cartonas pe care este scris un numar. Elevii trebuie si scrie pe fisa care
sunt vecinii acestuia. De exemplu, dacd este ridicat cartonasul cu numarul 24 876, elevii vor scrie
pe fisd numerele 24 875 si 24 877.

Castiga cel care a scris si a spus primul vecinii numarului aritat si primeste un punct. In
final, castiga cel care a acumulat cele mai multe puncte.

Pisica si soriceii

Disciplina: Matematica si explorarea mediului
Clasa: 1

Scop: - formarea deprinderilor de calcul rapid
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- consolidarea operatiilor matematice
Materiale: o cutie, fise-soricel pe care sunt scrise diverse exercitii
Sarcina didactica:

Se stabileste, pe rand, care elev va fi ,,pisica”. Copilul ales ,,pisicd* va cduta in cutia cu
»soricei si ... va prinde unul. Citeste in fata clasei exercitiile de pe ,,soricelul® selectat, iar copiii
raspund cu rapiditate. Jocul continud pana cand ,,pisicile au prins toti ,,soriceii‘.

Copiii care gresesc la calcule sunt penalizati cite un punct si sunt pusi sd imite pisica sau
soricelul, spre hazul clasei, iar cei care rezolva corect castiga cate un punct. In final castigd cel care
a acumulat cele mai multe puncte.

Nu rupe lantul!

Disciplina: Matematica si explorarea mediului

Clasa: all-a

Scop: - formarea deprinderii de a rezolva diverse operatii matematice

- consolidarea deprinderilor de realizare a calculului mintal
Sarcina didactica:

Se va stabili de la inceput concentrul in care se va lucra si operatiile care se vor folosi.

Elevii vor fi impartiti in 3-4 echipe, in functie de numarul acestora, cu conditia sa existe in fiecare
echipa acelasi numar de copii.

Membrii echipei se asaza pe doua randuri, fatd in fatd, in asa fel incat fiecare copil sa aiba in
fata sa un altul.

Primul copil va pune celui din fata sa o intrebare (de exemplu 40+60=?), iar celdlalt pune
celui din stanga o intrebare, dar care sd cuprinda raspunsul la intrebarea anterioara (100:10=?).
acesta va continua jocul adresandu-se celui din fata sa (10x4=?). jocul se va desfasura pana cand un
elev greseste, ceea ce iInseamna ca s-a rupt lantul, iar copilul respectiv iese din joc.

Castigd echipa care va avea cit mai putini copii eliminati, dupd un timp precizat de la
inceput de cadrul didactic.

BIBLIOGRAFIE:

* Antohe, Valerian; Gherghinoiu, Constantin; Obeadda, Monica- Metodica predarii matematicii.
Jocul didactic. Suport de curs, Editura Ex Libris, Braila, 2002

*Neacsu, loan ( coord.)- Metodica predarii matematicii la clasele I-1V. Manual pentru liceele
pedagogice, clasele XI-XII, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1998

*Simionica, Elena; Caraiman, Florica- Matematica...prin joc (pentru clasele I-1V), Editura Polirom,
Tasi, 1998

PRIMA INTALNIRE TRANSNATIONALA iN BELGIA, LIEGE PENTRU
LICEUL SPORTIV ,,FLORIN FLESERIU” SEBES iN CADRUL
PROIECTULUI ERASMUS+, ,,CHANTONS LES DROITS DE L’ENFANT,
EN-CHANTONS LES DROITS DE L’AME”

Prof. Popa Diane, Liceul Sportiv ,, Florin Fleseriu” Sebes

In aceasta saptamana, 24-28 noiembrie 2025 la Liége, in Belgia se demareaza acest proiect
de cooperare si parteneriat intre 7 scoli europene si organizatia Muzaika ASBL din Belgia.

,Chantons les droits de I’enfant, en-chantons les droits de 1’ame” este un amplu proiect
educational european dedicat promovarii drepturilor copilului prin arta si expresie muzicala. Se
desfasoara in parteneriat cu cinci tari vorbitoare de limbi romanice: Belgia, Italia, Portugalia,
Romania, Spania.
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Coordonatorul principal este Muzaika - ASBL, o structurd de tip iceberg, o organizatie
nonprofit, care colaboreazd cu Ministerul Culturii. Rapha€l Marchal este directorul si creatorul
artistic de la Muzaika, iar Lucie Collet, responsabil comunicare si promovare Muzaiika.

Partenerii din proiect sunt doud scoli belgiene care au lucreaza cu copii cu nevoi speciale: Scoala
Leona Platel, Liége, Belgia, reprezentatd de Sabrina Lapichino si Ecole Jeanne Rombaut, Licge,
reprezentatd de Laurence Volante.

Un alt partener dintr-o tard latind este Scoala ICS Atavilla Militia, Sicilia, Italia,
reprezentatd de Maria Giuseppe Marino si Alessia Maione.

Scoala CEIP Pines Morata, Almeria, Spania este reprezentata de director, iar din Portugalia,
Ecole Agrupamento de Escolas de Canedo, Portugalia este reprezentatd de Ana Morais si Marco
Miranda.

Liceul cu Program Sportiv ,,Florin Fleseriu” Sebes, Romania este reprezentat de Diane Popa
si Petre Caian.

Sub titlul ,, Chantons les droits de [’enfant, en-chantons les droits de [’enfant”, initiativa
reuneste profesori, specialisti In educatie si elevi intr-o serie de activititi menite sd dezvolte
creativitatea, sensibilitatea culturald si constientizarea valorilor fundamentale ale copilariei.

La prima intalnire transnationald se reunesc doar coordonatorii din cele 5 tari pentru a se
stabili activitatile care vor fi derulate In timpul celor doi ani de parteneriat 2025-2027, in cadrul
atelierelor de muzica, miscare, expresivitate corporald si productie artistica, explordnd modalitati
inovatoare de a integra educatia prin artd in procesul de invatare. Proiectul pune accent pe
incluziune, comunicare interculturala si diversitate lingvistica, oferind copiilor experiente de
invatare colaborativa in cele cinci limbi ale partenerilor.

Cadrele didactice beneficiaza de formari axate pe pedagogii moderne, educatie emotionala,
dezvoltarea empatiei si metode ludice de predare. Activitdtile urmaresc totodata, intarirea cooperarii
intre scoli europene si schimbul de bune practici pentru un mediu educational mai deschis, mai
creativ si mai prietenos pentru elevi.

Proiectul evidentiaza importanta artei ca instrument universal de comunicare si ca mijloc de
sensibilizare asupra drepturilor copilului, contribuind la ,,un mai bine impreund” in comunitatile
scolare din toate tarile participante.

Se va crea un imn al proiectului, plus cinci cantece care vor fi traduse in franceza, engleza,
spaniola, italiana, portugheza. romana.

In fiecare tara gazda, elevii coordonati de doi muzicieni profesionisti si de Raphaél Marshal
vor compune melodii si le vor prezenta intr-un spectacol orchestrat pe scenele din tara lor, apoi
toate produsele artistice vor fi incluse in spectacolul final din 2027, in Belgia, la Liege.

Ecole fondamentale communale

Léona Platel
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, m 1“1“ I

TEST DE VERIFICARE A CUNOSTINTELOR LA ALCANI SI ALCHENE

Prof. Ursales Traian-Nicolae,
Colegiul National ,,Horea, Closca si Crisan” Alba lulia si Scoala Gimnaziala Petresti

Dat fiind faptul cd, Chimia Organicd este o ramurad fascinantd a Chimiei si totodatd foarte
complexd, consider cd, pentru a stapanii aceasta parte a Chimiei, este foarte important, ca elevii sa
inteleagd continutul cuprins in primele capitole (natura legaturilor chimice si natura atomilor de C
in Chimia Organicd, precum si primele clase de hidrocarburi (alcani si alchene). Pentru a veni in
sprijinul elevilor claselor a X-a, mai jos sunt trecute in revistd 20 de intrebari esentiale, pentru ca
elevii sa-si poatd verifica cunostintele. Toate cele 25 de Intrebari au un singur raspuns corect, iar
acesta este subliniat, 1dsand elevii sa gandeasca de ce acela este raspunsul corect. Consider ca astfel
elevii 1si actualizeaza cunostintele cu privire la prima parte a Chimiei Organice.
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1. in compusul C3Hg existi :
a. 8leg.o.b.2leg.c. c.6leg. o

2. Cate legaturi leg. 6. C-C sunt in molecula 2-metil-heptanului?
a. 8. b. 7. c.17.

3. Molecula n-pentanului are o catena:
a. ramificatd. b.liniard. c.ciclica.

4. Avem in compusul H;C-C=CH-C=CH
éHs

a. 2 atomi de C primari, 2 atomi de C tertiari si 2 atomi de C cuaternari.
b. 3 atomi de C primari, 1 atom de C secundar si 2 atomi de C tertiari.
c. 2 atomi de C primari, 2 atomi de C secundari, 1 atom de C tertiar si 1 atom de C cuaternar.

5. Compusul cu formula moleculara C3Hs poate avea :
a. 2 izomeri de catena.
b. 2 izomeri de pozitie.
c. 2izomeri de functiune.

Punctele de fierbere ale alcanilor cresc odata cu:
cresterea numarul atomilor de C.

scaderea numarului atomilor de C.

au acelasi punct de fierbere.

o

.

Cite butene pot sa existe?
1. b. 4. c3.

o

8. Denumirea corecti a CHs

substantei : CH2—CH - ¢H-c= i- CHz
CH3 HS Hgé Hz
CH;

este:

a. 2-etil,4,5,6,7-tetraetil-2-hexena.
b. 3.4.5,6-tetra-metil-3-octena.

b. 5-etil, 1,2,3,4-tetrametil-4-hexena.

substantei H; H.

CH;
a. 2-etil,3-metil-hexan. b.3.4-dimetil-heptan. c.4-metil,5-etil-hexan.

Care este denumirea corecta a H:C-CHz-CH;-C H-;H-CHs

10. Compusul care are 2 legaturi § si 9 legaturi o este: b.

a.HC=CH b. HC=C — CH>-CH3. c. H2C=CH-CH=CH-CH3s

H>;C — CH»

11. Cate legaturi ¢ sunt in molecula 2-metil-1-heptenei?
a.8. b.7. c.23.

12. Prin reactia de izomerizare a pentanului rezulta:
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a. 2-metil-butan. b. 2,2-dimetil-propan. c.1 pentena.

13.Formula molecura a 2-metil,3-etil-hexanului este:
a.CiitHaa. b. CeHia. c. CoHoo.

14. 2-metil-pentanul se poate obtine prin reactia de aditie a Hz2-ului in prezenta de Ni, Pt, Pd
la:
a.pentend. B. hexend. c.2-metil-pentena.

15. Céate grame de C se gasesc in 2 moli de etan?

a.12g C. b.48g C. c.24gC.

16. Pentru a obtine etanul se consuma x litri Hz in reactie cu 1,2 moli de etena . Valoarea lui
X este:

a.22,4 litri Hy.  b. 1 litri Hy.  ¢. 26,88 litri Hp

17. Pentru arderea unui litru de metan avem nevoie de:
a.22.4 litri de aer. b. 2 litri de aer. c¢. 10 litri de aer.

18. in urma reactiei de aditie a Hz-ului la propeni, urmati de o reactie de descompunere
termica la 600°C a produsului rezultat se obtine:
a. CO2 51 H2O. b. propan. c. metan si etena.

19. in formula propanului avem urmitoarea compozitie procentuala:
a.91% C $1 9% H. b. 81.82%C si 18,18%H. c. 65% C si 35% H.

20. Raportul de masa in 2-metil-propan este:
a.C:H=4:10. b.C:H=24:5. c.20:80.

21. Prin descompunerea termica a butanului la temperaturi mai mari de 700°C, rezulti:
a. | butend si 2 butend.  b. etan si etena. c. metan si propena.

22. Prin izomerizarea butanului rezulta:
a. 2 metil-butan  b. 2-metil-propan. c. 2-metil-butena.

23. Aditia hidrogenului la alchene se face in prezenta:
a. triclorura de aluminiu (AICI3). b. acid sulfuric. c.catalizatori de Ni, Pt, Pd.

24. Prin oxidarea blanda a alchenelor se obtin:
a. acizi carboxilici. b.compusi carbonilici. ¢. dioli.

25. Prin oxidarea energica a propenei rezulta:
a. dioxid de Carbon si acid acetic. b. 1,2-dihidroxipropan. c. 2 molecule de acid acetic

26. Prin aditia acidului clorhidric la 1-butena se obtine:
a. 2-cloro-butan. b. 1-cloro-butan. c. 1,2-dicloro-butan.

27. Aditia apei la 1-pentena, in prezenta de H2SO4 duce la formarea:
a. 2-hidroxi-pentan.  b.1-pentanol. c¢. 2-metil-butan.

28. 1,2-dicloro-butanul se obtine prin aditia clorului la:
a. l-butend. b. 2-butena. c. 2-metil-1-butena.
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29. Arderea propanului duce la obtinerea de CO: si H20 si are nevoie de:
a. 2 moli de O2.b. 5 moli de Os.c. 3 moli de O».

30. Prin arderea complete a 2 moli de propan, rezulta:
a.44.8 1 de COs. b. 4 moli de COz. c¢. 7 moli de H20.

JOCUL iN DEZVOLTAREA APTITUDINILOR SCOLARULUI MIC

Prof. Zdrenghea Simona, Scoala Gimnaziala Nr.2, Sebes

" Copilul rade- Intelepciunea mea e jocul.
Tanarul canta- jocul si intelepciunea mea-i iubirea.
Batranul tace- lubirea si jocul meu e-ntelepciunea.’

’

Ritmul accelerat in care evolueaza societatea contemporana si in care acumuleaza cantitati tot mai
mari de informatie in toate domeniile- cultural, stiintific, tehnic, ne determind si ne dorim
imbunatatirea procesului de Invatdmant, modernizarea lui, prin transformari esentiale atdt in
viziunea gandirii pedagogice, cat si in tehnologia didactica.

Profesorul este elementul viu, incd viabil, al infrastructurii educationale. El organizeaza si
conduce activitatea didacticd. Conceptiile despre invatdmant au influentat In timp si ’pozitia” si
’rolul” profesorului. Actualmente, rolul lui e de organizator, initiator, incitator n actiunea prestata,
realizati de elev. In invatimantul de azi, profesorul nu mai preda cunostinte elevilor, ci le cultiva
deprinderi si atitudini culturale.

Practicarea unui Invatdimant modern, care sa-1 facd pe elev coautor la procesul propriei sale
instruiri, presupune folosirea unor metode care sd-i permita “satisfacerea trebuintelor sale de
activitate, cercetare, creativitate, comparare si intelegere a fenomenelor prin efort propriu sau in
colaborare cu altii”. (*** Dictionar de pedagogie, E.D.P., Bucuresti, 1979, p. 270).

Satisfacerea acestor trebuinte nu se poate realiza dacd profesorul nu foloseste metode si mijloace
de Invatdmant moderne si nu le acordad statutul pe care il au in realitate: acela de a fi sursa de
cunoastere si obiect de actiune cu valoare cognitiva pentru elevi. Astfel, este nevoie de comunicare,
provocare, pentru ca elevul sa fie subiect al propriei formari.

Scolii 1i revine sarcina de a se preocupa de formarea copiilor, a informarii lor cu ajutorul
metodelor optime. Trecand pragul gradinitei, copiii pasesc intr-o lume noud, fac cunostintd cu
lucruri, cu notiuni noi. La gradinita, ei sunt pregatiti pentru trecerea de la varsta prescolarda cu
ajutorul jocului ca activitate principala.

Jocul didactic, ca procedeu esential in activitatile instructiv-educative ale scolarului mic, ajuta la
dezvoltarea aptitudinilor acestuia, in special cele intelectuale. Imbinarea activitatii de invatiturd cu
jocul se poate realiza diferentiat de la o lectie la alta, In functie de nivelul clasei, de aptitudinile pe
care copiii le au. Dezvoltandu-le aptitudinile, dezvoltam, de fapt, capacitatile fiecdruia.

Prin introducerea jocului in desfasurarea activitatii didactice se capteaza mai usor atentia elevilor,
se intensificd procesele de analizd si sinteza senzoriald si mintald, se dirijeaza miscdrile si actiunile,
se mentine viu interesul copiilor pentru activititile desfasurate. In acest fel, imbinat si echilibrat cu
elemente de Invatare, jocul devine un instrument prin care profesorul poate contribui la dezvoltarea
aptitudinilor copilului.

Evidentiez faptul ca jocul are o contributie importantd ca modalitate si mijloc prin care se pot
obtine performante la anumite discipline, descoperind si dezvoltand aptitudinile, In special cele
intelectuale, ale elevilor de varsta scolard micad. Prin dobandirea de cunostinte, deprinderi si
priceperi, putem considera ca “aptitudinile se formeaza, se dezvoltd si se manifesta in cadrul
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activitatii”. Cu cat o persoand acumuleazd mai multe cunostinte, priceperi si deprinderi, cu atat
aptitudinile se pot dezvolta.

Memoria, gandirea, observarea, imaginatia, atentia, limbajul,... fac parte din categoria
aptitudinilor care pot fi cultivate si amplificate cu ajutorul jocului. Spre exemplu, folosind jocul de
rol si dramatizarea, vom dezvolta inteligenta verbal-lingvistica, iar scolarul mic va fi capabil:

- sa participe la activitatile de grup, atat in calitate de vorbitor, cat si de auditor;

- sa citeascd un text liric sau epic si sd dovedeascd intelegerea acestuia;

- sa retind ideile transmise de textul citit;

- sa-si imbogateasca vocabularul pe baza experientei si relatiei cu ceilalti;

- sa creeze el insusi structuri verbale, rime, povestiri, mici dramatizari, folosind mijloace expresive;
- sd dramatizeze textul unei povestiri sau poezii, utilizand vorbirea dialogatd, nuantarea vocii,
intonatia si respectand miscarea scenica ceruta de textul respectiv.

Pot fi urmarite aceste capacitati ale scolarilor in cadrul orelor de limba si literatura romana, dar si
in cadrul unei discipline optionale de teatru, desfasurate la nivelul mai multor arii curriculare,
constituite ca antrenament formativ al capacitatii de comunicare, utilizand si un limbaj specific artei
dramatice, al spiritului creativ.

Profesorul, folosind aceastd metoda didactica, trebuie sd dea dovada cd are nu numai calitati de
bun pedagog, ci si ca este un bun regizor si actor. Jocul de rol poate fi o activitate didactica destul
de dificila, deoarece solicitd mult timp pentru pregatire, efort suplimentar din partea dascalului, iar
elevii pot avea blocaje emotionale din cauza emotiilor.

Consider ca prin acest tip de joc elevul e incurajat sd se joace, cdpatand numeroase abilitati si
cunostinte: isi exploreaza imaginatia, isi imbunatateste abilitatile sociale, dezvolta abilitati de lider,
iti dezvolta vocabularul, constientizeaza efectele sau consecintele unei actiuni asupra celor din jur,
gaseste solutii pentru diferite probleme, devine increzator in sine si in fortele proprii, intelege
punctul celorlalti de vedere... Specialistii considera cd jocul de rol foloseste si stimuleazd nu doar
latura emotionald, limbajul si abilitdtile motorii, ci are un rol esential in dezvoltarea inteligentei
copilului. Alti cercetdtori sunt de parere ca jocul de rol stimuleaza dezvoltarea timpurie a creierului,
in special a lobului frontal, care regleaza comportamentul copilului. Dincolo de toate beneficiile pe
plan social, cognitiv si psthomotor, stimularea imaginatiei rdmane cel mai important avantaj al
acestui tip de joc.

Ca variantd a jocului de rol, putem lua in calcul dramatizarea, o metoda bazatd pe dialog, gestica,
mimica, decor... Folosirea dramatizarii ca metodd didactica, ,,angajeaza procedeul jocului de rol,
valorificand tehnicile artei teatrale adaptate la particularitatile de varsta ale elevilor.” ( Trif, L.,
Voiculescu, E., Teoria si metodologia instruirii, E.D.P., Bucuresti, 2013).

Initierea elevilor in procesul de creatie teatrala le ofera posibilitatea de a-si manifesta creativitatea,
personalitatea, preferintele, exprimarea libera, pregatindu-i sd-si formeze obisnuinta de a lua
atitudine fata de ceea ce se intampld in jurul lor. Prin teatru, ei isi exerseaza lectura, memoria,
capacitatea de comunicare orald, de adaptare la atmosfera specifica a unor astfel de situatii. Copilul
implicat intr-o astfel de activitate va reusi mai usor sad-si invinga inhibitiile, emotiile, sa se
manifeste spontan si dezinvolt, sd se integreze intr-un grup. Orice activitate intreprinsa cu elevii,
chiar din primele clase, trebuie sa fie orientata spre viitor.

Prezentarea faptelor intr-un cadru dramatic adauga preddrii o fortd de sugestie extrem de
convingatoare. Elevii trdiesc mai viu, cu mai multd intensitate, patrund mai adanc si retin mai bine
ceea ce profesorul intentioneazi si-i invete. In cadrul acestor activititi cu caracter ludic se poate
observa preocuparea lor de a se exprima logic si original, de a fi atenti la interpretarea celorlalti sau
de a crea diverse scenete pornind de la o tema data. Copiii intrd Tn atmosfera jocului cu entuziasm,
iar cunostintele si deprinderile stabilite anterior sunt mai usor receptate si mai stabil. Trebuie
mentionat totodatd faptul ca in timpul jocului ei tin sd arate tot ce stiu, fara retinere, in dorinta de a
fi evidentiati sau de a-si ajuta echipa din care fac parte. In joc nu mai apare acel blocaj psihologic,
care survine la multi copii atunci cand sunt special verificati pentru a fi notati. Se antreneaza, prin
joc, pentru a vorbi in public, a se exprima clar si raspicat- imbunatatindu-si astfel aptitudinile
lingvistice-, a-si stapani emotiile. Pe langa aceasta, jocul didactic este o activitate placutd si
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atractiva pentru ei. Prin joc isi doresc sd iasd din anonimat, sa se autodepdseasca, reusesc sa-si
infranga teama de esec, timiditatea, descurajarea.

Jocul de rol si dramatizarea conduc la descoperirea unicitatii copilului, cultivarea aptitudinilor
sale creative. Acestea contribuie si la stimularea interesului sdu pentru cunoastere, la dezvoltarea
mai multor deprinderi: de exprimare corectd, de memorare, de imbogétire a vocabularului activ si
pasiv, a capacitatii de a realiza mici dramatizari, de a povesti, de a crea.

Jocul didactic stimuleaza si antreneaza imaginatia, gandirea creatoare, reprezentarile, memoria,
precum si trasaturile pozitive de vointa si caracter.

Cu alte cuvinte, jocul dezvolta aptitudini, dovedindu-se o metoda eficientd, doritd si placuta de
copii.

IMPLEMENTAREA REPERELOR FUNDAMENTALE IN CRESE SI
GRADINITE PRIN ACTIVITATILE MATEMATICE

Prof. pt. educatie timpurie Balea Livia-Valentina,
Liceul ,,Horea, Closca si Crisan” Abrud / GPP Nr. 1 Abrud

TEMA ACTIVITATII: , Numiram si ne distram"

DOMENIILE INTEGRATE: DS (Activitate matematica)+DOS (Activitate practica)

TIPUL ACTIVITATII: joc didactic

FORMA DE REALIZARE: activitate integrata

SCOPUL ACTIVITATII: Consolidarea cunostintelor referitoare la numiratul in concentrul 1-5;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

La sfarsitul activitatii, prescolarii vor fi capabili:

O1: sd numere in sir crescator si descrescator in limitele 1-5;

O2: sd raporteze corect numarul la cantitatea de obiecte;

Os: sa aseze pe panou atitea obiecte cat arata cifra;

O4: sa grupeze jetoanele in functie de forma geometrica ce se afld pe acestea;

Os: sa respecte regulile jocului;

STRATEGII DIDACTICE

Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, problematizarea, jocul.

Mijloace de invataméant: jetoane cu diferite imagini, jetoane cu cifre, tabla magneticd, stimulente

Forma de organizare: frontal

SARCINA DIDACTICA: Recunoasterea, denumirea si gruparea obiectelor dupa forma,

numararea elementelor, asocierea cifrei corespunzatoare.

REGULILE JOCULUI: Copiii vor fi asezati in semicerc, cu ajutorul unei baghete magice

educatoarea va alege pe rand cate un copil sd vina in fata colegilor. Acesta va extrage un biletel in

care este trecutd sarcina pe care trebuie sd o rezolve. Dupa rezolvarea acesteia, se apreciaza

raspunsul oferit de copil si se fac incurajari prin aplauze. Pe parcurs jocul se va complica, iar ei vor

trebui sa descopere greseala introdusa. Jocul se repetd pana la rezolvarea tuturor sarcinilor stabilite.

ELEMENTE DE JOC: miscare, manuirea materialelor, aplauze, inchiderea si deschiderea ochilor.
STRATEGII, METODE SI INSTRUMENTE DE EVALUARE: continud prin observarea

comportamentului, aprecieri stimulative; evaluare orald, incurajare verbald, observarea modului de

lucru, analiza comportamentului copiilor, a deprinderilor consolidate.

34




UNIVERSUL SCOLIT ISSN 2285 — 309X Nr.9/2025
SCENARIUL DIDACTIC
Strategia didactica
Mor.m?nvte'l'e Continut instructiv - educativ Metode si Mijloace de | Forma de
activitatii ’ A el A .
procedee Invatamant | organizare

1.Moment Asigurarea conditiilor optime Conversatia
organizatoric | pentru buna desfasurare a

activitatii:

- Amenajarea salii de grupa;

- Pregétirea materialelor didactice.
2.Captarea Prezint copiilor musafirul ce a Conversatia | Minionul Frontal
atentiei venit la noi, minionul Carl. Acesta Carl

are nevoie de ajutorul nostru

pentru a descurca lucrurile

amestecate de el fard intentie.
4. Anuntarea | Se anuntd tema activitatii si Conversatia Frontal
temei si a obiectivele ce vor fi urmarite.
obiectivelor ,,Numaram si ne distram” (Joc

didactic)
5. Intuirea materialului/ Prezentarea | Conversatia | tablou Pe grupe
Prezentarea | [ui
noului Impreuni cu copiii voi face Problematiza | jetoane cu Frontal
continut si intuirea materialelor de pe masuta | rea diferite
dirijarea necesare desfasurarii jocului imagini Individual
invatarii didactic. Le voi spune ca toate Demonstratia

aceste materiale ne vor fi de folos lipici

pentru a-1 ajuta pe Carl sa Invete Jocul

sd numere si sd ordoneze totul

printr-un joc numit ,,Numdrdam si | Exercitiul

ne distram'"’.
Explicarea si demonstrarea
regulilor
Voi explica prescolarilor regulile
jocului.
Cu ajutorul baghetei magice voi
alege pe rand cate un copil sa vina
in fata colegilor. Acesta va
extrage un biletel in care este
trecutd sarcina pe care trebuie sa o
rezolve. Dupa rezolvarea acesteia,
se apreciaza raspunsul oferit de
copil si se fac Incurajari prin
aplauze. Pe parcurs jocul se va
complica, iar ei vor trebui sa
descopere greseala introdusa.
Jocul se repeta pana la rezolvarea
tuturor sarcinilor stabilite.
Fixarea regulilor / Jocul de proba
Se efectueaza jocul de proba cu
un copil pentru a vedea daca si-au
insusit corect regula jocului.
Desfasurarea jocului propriu-zis
Dupa ce copiii au inteles regulile
jocului se trece la executarea
jocului propriu-zis.

Acestia vor alege pe rand cate
un biletel cu o sarcind pe care o
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vor rezolva. Pe parcursul jocului
copiii vor verbaliza fiecare
actiune facuta. Rezolvarea
cerintelor este recompensata cu
aplauze.

Ex. sarcini de lucru:

> Numara crescatordela 1 la 5
si ageaza perele langa aceasta
cifra.

> Numadra descrescator de la 5
lal.

> Bate din palme de tot atitea
ori cat 1ti arata cifra asezata pe
toboganul galben. (3)

> Aseaza pe toboganul din
tablou tot atatia catelusi cati arata
cifra agezata pe tobogan. (3
catelusi)

> Aseaza pe drumul din tablou
tot atatia copii cat arata cifra de pe
usa gradinite. (2 copii)

> Formeaza o multime cu tot
attea pisici cat arata cifra de
langa gradinita. (3)

> Numdra cate frunze sunt in
tablou si aseaza cifra
corespunzatoare langa acestea. (2
elemente)

> Aranjeaza in ordine
crescatoare cifrele de la 1 la 5 si
lipeste-le in partea de sus a
tabloului.

> Lipeste 4 mere pe copacul din
tablou.

6.Asigurarea | Complicarea jocului Conversatia Frontal
transferului fi voi ruga pe copii si-si Problematiza
de cunostinte | acopere ochii, timp in care eu voi | rea

si obtinerea schimba locul unei cifre sau a
performantei | unor elemente din multimile
formate. Voi numi un copil pentru
a sesiza greseala.

7. Evaluarea | Se vor face aprecieri individuale | Conversatia | Buline rosii | Frontal
si incheierea | si colective cu privire la evolutia | de Incheiere
activitatii acestora in cadrul activitatii.
Se acordd recompense.

PROFESORUL, FACILITATOR AL INVATARII iN CONTEXTUL
EDUCATIEI MODERNE

Prof. Demény Ida - Colegiul National ,, Bethlen Gabor” Aiud

»Spune-mi si voi uita. Preda-mi si-mi voi aminti. Implicd-ma si voi invata.” — Benjamin Franklin
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Procesul de invatare suferd schimbari tot mai acute, mai ales in contextul educatiei
digitalizate impuse odatd cu debutul pandemiei de coronavirus. Realitatea vietii de zi cu zi se
izbeste cu putere de tot ceea ce implicd sistemul educational, elevi si dascdli deopotriva. Prin
educatie cream oameni noi, valori noi, stalpi ai unei societdti viitoare, ce vor duce mai departe
identitatea nationala aldturi de idealurile noastre.

Invatimantul actual permite aplicarea a numeroase strategii didactice in procesul instructiv-
educativ. De asemenea, tehnica, atdt de avansatd, le permite elevilor sa descopere singuri o
multitudine de informatii. Astfel, profesorul are rolul de a dirija invatarea si de a-1 indruma pe elev
in calea sa spre cunoastere. Profesorul este cel care-l1 ghideaza pe elev si ii deschide noi usi in
universul cunoasterii. Interesul este acela de a se crea o bazd solidd de cunostinte, un individ
echilibrat, capabil s ia decizii singur, sd analizeze singur o situatie si sa gaseascd cea mai buna
solutie.

In contextul transformarilor profunde pe care le traverseazi educatia contemporana, rolul
profesorului nu mai poate fi redus la cel de transmitator de cunostinte. Abundenta informationala,
accesul liber la resurse digitale si orientarea spre competente au impus o regandire a paradigmei
traditionale de predare. In acest nou cadru, profesorul devine facilitator al invitarii, un mediator
intre elev sau student si cunoastere, un catalizator al dezvoltarii intelectuale si personale. Educatia
se afld intr-un proces continuu de transformare, determinat de evolutiile tehnologice, de globalizare
si de nevoia de adaptare la o societate bazatd pe cunoastere. In acest context, rolul profesorului se
redefineste profund. Daca, in paradigma traditionald, acesta era perceput ca un transmitator de
informatie, in prezent el devine un facilitator al invatarii, adicd un ghid care sprijind formarea
competentelor, dezvoltarea gandirii critice si autonomia intelectuald a elevilor.

Roluri specifice ale profesorului-facilitator:

e Ghid si mentor: Indruma elevii cum si invete, le ofera suport, consiliere si mentorat.

e Stimulator al gandirii: Incurajeazi gandirea critica si creativa, implici elevii in dezbateri si
in solutionarea problemelor.

e Promotor al autonomiei: Ajutd elevii sd-si stabileasca propriile obiective si sa isi asume
responsabilitatea pentru propriul proces de invatare.

e Mediator si coordonator: Asigura legatura intre elevi, parinti si comunitate si faciliteaza
colaborarea.

e Creator de medii de invatare: Diversifica metodele si instrumentele didactice, creeaza
contexte pentru invdtare experientiald si ancorata in realitate.

e Dezvoltator de competente: Sprijind formarea competentelor de metacognitie (gandirea
despre propriul proces de invatare), a abilitatilor sociale si a creativitatii.

e Colectionar de feedback: Creeaza spatii sigure In care elevii pot oferi si primi feedback
constructiv.

Rolul de facilitator presupune ca profesorul sa creeze situatii autentice de invatare, care
stimuleazd gandirea critica, autonomia si reflectia. Accentul se mutd de la predarea frontalda la
invatarea activd si participativd, in care studentul devine protagonist al propriului parcurs
educational. Profesorul nu mai este un ,,depozit” de informatie, ci un designer al experientelor de
invatare, capabil sd structureze continuturile, sd selecteze metode adecvate si sa utilizeze tehnologia
educationala i1n mod creativ. Un cadru didactic trebuie sa stabileasca un mod de organizare si
gestionare a clasei de elevi. Parteneriatul care se leaga intre profesor si elev este crucial in devenirea
elevului. Un elev nu preia doar cunostintele stiintifice de la un cadru didactic, ci si modul de
organizare, felul in care gandeste si isi asterne ideile, atitudinea fatd de ceilalti si fata de Invatarea in
sine. De aceea, este esential sd rezonam cu elevii, sd gasim calea prin care sa-i atragem, sd aplicam
metodele cele mai eficiente si sd utilizdm toate mijloacele pe care le avem la dispozitie pentru a
transmite cat mai mult si cit mai bine.

De asemenea, profesorul-facilitator manifestd o atitudine reflexiva si empaticd, orientata
spre nevoile si stilurile de invatare ale studentilor. El valorifica diversitatea acestora, promoveaza
colaborarea si ofera feedback constructiv, contribuind la formarea unei comunitati bazate pe dialog
si incredere. Fiintele umane au o dorinta naturald de a Invata. Profesorii facilitatori sunt mai
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deschisi pentru a asculta mai mult elevii, in special in privinta sentimentelor lor, mai inclinati sa
acorde o atentie speciald relatiei lor cu elevii cu privire la continutul cursului, mai deschis sa
accepte feedback-ul, pozitiv si negativ si sa-1 foloseasca intr-o perspectivad constructiva.

Cursantii trebuie incurajati sd-si asume responsabilitatea pentru invatarea lor proprie, sunt
incurajati sd ia in considerare faptul ca evaluarea valoroasa pentru invatare si cd trebuie sa se
concentreze asupra factorilor care contribuie la rezolvarea unor probleme semnificative sau
obtinerea unor rezultate semnificative. Rolul facilitatorului presupune si o deschidere permanenta
spre Invatare continud. Profesorul insusi devine un model de invatare autonoma, actualizandu-si
constant cunostintele, explorand noi tehnologii si adaptand strategiile didactice la cerintele societatii
bazate pe cunoastere. Prin urmare, profesorul ca facilitator al invatarii isi depaseste functia
traditionala de evaluator si furnizor de continut, devenind un mentor si partener intelectual. El
ghideaza elevii/ studentii in procesul de formare a competentelor profesionale, etice si sociale,
contribuind astfel la dezvoltarea unei gandiri critice si la consolidarea unei atitudini responsabile
fata de cunoastere.

De aceea, profesorul de astdzi trebuie s imbine expertiza stiintificd cu abilitatile pedagogice
si relationale, asumandu-si rolul de facilitator al invatarii ca pe o misiune complexa, menita sa
inspire, sd provoace si sa formeze generatii capabile sa gindeascd independent si sd actioneze
creativ intr-o lume in permanentd schimbare. In modelul traditional de invitimant, profesorul era
centrul procesului educational, iar elevul ocupa o pozitie pasivi, receptiva. Invitarea se baza pe
memorarea informatiilor si pe reproducerea acestora in contexte prestabilite. Profesorul-facilitator
nu mai impune continutul, ci creeazd contexte de explorare si reflectie, incurajand elevii sa
descopere singuri conceptele esentiale.

El nu oferd doar raspunsuri, ci mai ales Intrebari, care provoaca gandirea critica si autonomia
cognitiva.

Pentru a-si indeplini eficient rolul, profesorul trebuie sa detina un set complex de competente:

o Competente academice specifice disciplinei scolare predate si transversale (invatarea pe tot
parcursul vietii, gandirea complexa si critica, comunicarea, colaborarea);

o Competente pedagogice (capacitatea de a planifica si organiza activitati de invatare
semnificative, adaptate diversitatii studentilor);

o Competente comunicative (abilitatea de a asculta activ, de a incuraja dialogul si de a oferi
feedback constructiv);

o Competente digitale (utilizarea resurselor tehnologice moderne (platforme online, aplicatii
interactive, medii colaborative);

o Competente de evaluare si feedback (evaluarea progresului elevilor si oferirea de feedback
constructiv, evaludri relevante, indrumare individualizatd pentru imbunatatirea
performantei);

o Competente de adaptabilitate si inovare (profesorul trebuie sa fie deschis la inovatie si sa-si
adapteze strategiile de predare si abordarile didactice la nevoile si interesele elevilor);

o Competente interculturale si de diversitate (profesorul trebuie sa cunoasca nevoile,
experientele si diversitatea culturala a elevilor sdi, sd dezvolte o atitudine deschisd, respect
fata de diferente si abilitati de a lucra cu elevi provenind din medii culturale sau
socioeconomice variate;

o Competente reflexive — disponibilitatea de a evalua constant propria practicd didactica si de
a o adapta la nevoile studentilor.

Profesorul-facilitator imbina astfel expertiza stiintifica cu inteligenta emotionald, reusind sa creeze
un climat educational bazat pe incredere, respect si cooperare.

Strategii si metode de facilitare a invatarii

Facilitarea invatarii presupune utilizarea unor metode moderne si interactive:

« Invitarea bazata pe rezolvarea de probleme, care dezvolta gandirea critici si capacitatea de
rezolvare a situatiilor complexe;

« Invitarea prin proiecte, care stimuleaza autonomia si colaborarea;
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o Dezbaterile si studiile de caz, care promoveaza argumentarea logicd si comunicarea
academica;

o Evaluarea formativa, care Inlocuieste accentul pus pe note cu accentul pe progres si reflectie
personala.

Prin aplicarea acestor metode, profesorul devine un arhitect al experientelor educationale, un
ghid care stimuleaza curiozitatea si initiativa. Profesorul ca facilitator al invatarii reprezintd un
model pedagogic adaptat cerintelor lumii moderne, in care cunoasterea nu mai este transmisa
vertical, ci construita prin colaborare si reflectie. In mediul educational, acest rol presupune nu doar
competentd profesionald, ci si flexibilitate, empatie si deschidere catre inovatie. Profesorul-
facilitator inspira si motiveaza, transformand sala de curs intr-un spatiu al dialogului si al gandirii
libere. El pregateste elevi capabili sd invete pe tot parcursul vietii, s gandeascad critic si sa
contribuie activ la dezvoltarea societatii. Profesorul are menirea sa isi dezvolte un stil propriu care
,»S€ concretizeaza prin alegerile potrivite cu situatiile de instruire, in alegerea metodelor si formelor
de lucru pedagogic” [3, p. 287]. Chiar daca discutam despre o disciplind ce impune rigoare si
exactitate, profesorul trebuie sd aibd in vedere ca fiecare elev este unic si are nevoie de stimularea
creativitatii, studiile de specialitate aratd ca acest aspect se poate realiza si In cadrul lectiilor de
matematicd prin ,eficientizarea actiunii de invatare a elevilor in conditii de experienta didactica
mimata, creatd de profesor”, [1, p.6] aceste aspecte demonstrand faptul ca ,creativitatea este o
abilitate fara de care succesul unui scolar nu poate fi atins” [2, p. 16]. Pentru a demonstra acest
deziderat, am ales sd facilitez tainelor fizicii dezvoltand, prin mobilizarea atentiei elevilor si
intensificarea valentelor educative ce contribuie la activizarea gandirii. Acest aspect nu a putut fi
atins fara selectarea metodelor activ-participative care sa-si demonstreze utilitatea in timp.

Una dintre metodele moderne de predare, pe care o consider foarte eficientd, este metoda
»otiu!l-Vreau sa stiu!-Am invatat!”, care pune in evidenta legitura dintre cunostintele anterioare si
ceea ce urmeaza sa invete elevii. In prima coloana, ,,Stiu!”, copiii completeazi cu ceea ce cunosc
deja despre subiect. In a doua coloani, ,,Vreau sa stiu!”, elevii indrumati de profesor descoperi ceea
ce urmeaza sa invete, iar cea de-a treia coloand, ,,Am invdtat!”, va fi completatd in ultima parte a
lectiei, consolidand materia predata.

Spre exemplu, la clasa a VI-a, la lectia ,,Densitatea”, tabelul asociat metodei ,,Stiu!-Vreau sa
stiu!-Am invatat!” va arata astfel:

STIU VREAU SA STIU AM INVATAT
- Masa este marimea fizica - Relatia care exista - Ce este densitatea si cum se poate
prin care se masoara inerfia intre masa si volumul calcula
unui corp . unui corp . m _ 3
[ m]si=Kg. - In ce conditii doua P = v [pls1=Kg/m
- Instrumentul cu care se corpgri pot avea 1 g/cm 3— 1000 Kg/m3
masoara masa este balanta. densitati egale ? m=p-V ;
- care sunt multiplii si - De ce unele corpuri
submultiplii kilogramului si | plutesc intr-un lichid iar V=—,
relatii de transformare intre altele se scufunda ? P
ei. - Ce importanta are mi=mz daca pi-Vi=p2- V2
- Volumul misoari cunoasterea densitatii - Utilizarea acestor relatii In rezolvare de
intinderea unui corp in unui corp ? probleme .
spatiu. - Cum se poate determina experimental
[V]si=m? densitatea unor substante ( ex : fier,
V paralelipiped = L - 1 - h aluminiu,lemn ) .
V=13 (1-1latura) - Daca peorp)p 1ichid corpul se scufunda iar
- Volumul lichidelor se daca peorp{p richia acesta se ridica la
masoara cu ajutorul suprafata.
mensurei. - Importanta practica a cunoasterii
1 dm3 =1 litru densititii corpurilor :
lcm?®=1ml - determinarea compozitiei unui
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minereu ;
- verificarea calitatii unor produse ;
- proiectarea cladirilor .
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150 DE ANI DE LA NASTEREA REGINEI MARIA

Prof. Cetean Daniela, Colegiul National ,, Horea, Closca si Crisan” Alba lulia

Regina Maria a Romaéniei a fost suverana exceptionald care a marcat profund istoria nationald si
europeand a secolului XX. A ramas o figurd emblematica a istoriei Romaniei: diplomat neoficial,
simbol al curajului si al daruirii, promotoare a culturii si a demnitatii nationale.

S-a nascut pe data de 29 octombrie 1875 ca Maria Alexandra Victoria la Eastwell Park, in Marea
Britanie. Era nepoata reginei Victoria a Marii Britanii si a tarului Alexandru al II-lea al Rusiei, ceea
ce i1 conferea o dubla mostenire regalda anglo-rusd. La 10 ianuarie 1893 s-a casatorit cu printul
mostenitor Ferdinand al Romaniei, nepotul regelui Carol 1. Casatoria, aranjatd din ratiuni politice, s-
a transformat In timp intr-un parteneriat in slujba tarii. Pana in 1914 Maria s-a adaptat la viata din
Romania, a nvatat limba si a inceput sd se implice n viata publica si sociala. A avut sase copii.
Dupa moartea regelui Carol I, Ferdinand urca pe tron la 10 octombrie 1914, iar Maria devine regina
Romaniei.

In acelasi an, izbucneste Primul Rizboi Mondial, care va marca profund destinul tirii si al
suveranei. Regina Maria devine un simbol al curajului: viziteaza spitale, ingrijeste raniti si mentine
moralul trupelor. Este supranumita ,, Regina soldat” si ,, Mama ranitilor”. Participa activ, in mod
neoficial, la negocierile diplomatice pentru recunoasterea internationald a Romaniei Mari. Prin
inteligenta si farmecul sdu, castigd admiratia marilor lideri europeni.
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Momentul de apogeu al vietii sale publice 1-a reprezentat Incoronarea de la Alba Iulia din 15
octombrie 1922. Regina Maria si regele Ferdinand sunt incoronati ca suverani ai Romaniei Mari.
Ceremonia simbolizeaza implinirea idealului national al unirii tuturor provinciilor romanesti.
Meritele reginei Romaniei merg dincolo de viata politicd si diplomatica. Sprijind arta, literatura,
educatia si actiunile caritabile. Constructia Castelului de la Balcic devine o expresie a
rafinamentului si sensibilitdtii sale artistice. Dupa moartea regelui Ferdinand se retrage din viata
publica si se concentreaza pe sustinerea culturii. Se retrage treptat la Balcic, unde se dedica scrisului
si artei. Regina Maria moare la 18 iulie 1938, la Sinaia.
A fost inmormantata la Curtea de Arges, iar inima sa — conform dorintei proprii — a fost depusa la
Balcic (ulterior mutata la Castelul Bran).

Meritele Reginei Maria pentru Romania sunt multiple si esentiale, atdt in plan politic si
diplomatic, cat si 1n plan social si cultural. Personalitatea sa complexa si energia cu care si-a asumat
rolul de suverana au avut un impact profund asupra consolidarii statului roman modern.
lata principalele sale contributii:
1.Contributia in timpul Primului Razboi Mondial. Regina Maria s-a implicat direct pe front,
vizitand spitalele, ingrijind ranitii si Incurajand soldatii. A fost un simbol al curajului si al
solidaritatii, devenind cunoscutd in randul armatei drept ,,Mama ranitilor”. A reusit sa inspire
moralul trupelor si al populatiei, Intr-un moment in care Romania traversa o perioada critica.
2.Rolul diplomatic la Conferinta de Pace de la Paris (1919-1920) Dupa razboi, Regina Maria a
avut un rol decisiv in recunoasterea internationald a Marii Uniri. Prin tactul si carisma sa, a
influentat lideri politici europeni precum Georges Clemenceau, David Lloyd George si Woodrow
Wilson, pledand cu succes pentru cauza Romaniei. Diplomatia sa neoficiald a contribuit
semnificativ la confirmarea frontierelor Romaniei Mari.
3.Sprijinul pentru unitatea nationald si identitatea romaneasca. Regina Maria a sustinut cu
devotament ideea de unitate a romanilor din toate provinciile istorice. A devenit o figurd simbolica
a Romaniei Mari, promovand imaginea tdrii in strainatate.
4.Impulsul cultural si social. A sprijinit numeroase initiative artistice, educationale si caritabile. A
contribuit la modernizarea societdtii romanesti si la promovarea femeilor in viata publica. Prin
rafinamentul si cultura sa occidentald, a adus un suflu de modernitate si eleganta Curtii Regale si
Romaniei intregi.
5.Mostenirea morala si simbolica Regina Maria a ramas in constiinta colectivd drept una dintre
cele mai 1ubite si respectate figuri regale. Curajul, patriotismul si empatia sa au transformat-o intr-
un model de demnitate si devotament fata de natiune.

In esenta, meritul Reginei Maria consta in faptul ca a fost nu doar regina prin titlu, ci si prin fapta:
o conducatoare activa, diplomat abil si mama a unei natiuni aflate la rascruce. La Tmplinirea a 150
de ani de la nasterea Reginei Maria, tara pe care a cunoscut-o si a iubit-o profund 11 aduce un pios
omagiu subliniind meritele acestei femei exceptionale. Aceastd comemorare oferd prilejul de a
reevalua contributia decisivd a Reginei Maria la istoria Romaniei moderne si la afirmarea sa pe
scena internationala. Ea nu a fost doar o suverana, ci o constiinta nationald si o ambasadoare a
demnitatii roménesti intr-o perioada de mari framantdri. Aniversarea de 150 de ani nu este doar o
comemorare istorica, ci o invitatie la reflectie asupra valorilor care au definit Intreaga sa viata:
devotament fata de tara, solidaritate, curaj si iubire pentru popor. Testamentul Reginei Maria,
redactat in 1933, este un document de o profunda valoare morala si spirituala, ce reflectd dragostea
neconditionatd a suveranei pentru Romania si pentru poporul sdu. Din el transpare nu doar o
congtiintd regald, ci si una umana, sensibild, recunoscatoare si profund atasatd de tara pe care a
slujit-o. Regina Maria isi exprimd in mod direct si emotionant dragostea pentru Romaénia,
considerand aceasta legatura drept cea mai mare binecuvantare a vietii sale:

., Tara mea, tara pe care am iubit-o cu toatda puterea inimii mele, pentru care am trdit si pentru
care, la nevoie, as fi fost bucuroasa sa mor.” Aceste cuvinte dezvaluie un patriotism profund, nu
impus de statutul sau regal, ci nascut dintr-o identificare deplina cu destinul Romaniei. Desi a trait
intr-o perioada marcata de dificultati politice si personale, Regina Maria isi incheie testamentul intr-
o nota de incredere:
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, Tara mea frumoasa, tara mea trista, fii vrednica de dragostea mea si nu te lasa biruita
niciodata.” Aceastd formulare exprima speranta ei cd Roméania va raméane demnd, unitd si
curajoasa, indiferent de incercarile istoriei. Testamentul sau este, de fapt, o scrisoare de dragoste
adresatd Roméaniei — plind de noblete, recunostintd si credintd in destinul national. Sub semnul
acestui jubileu, Romaénia 1si cinsteste una dintre cele mai luminoase figuri regale Regina Maria,
Regina-soldat, Regina-diplomat, Regina-mama a Roméniei Mari.

BISERICA SFANTUL TEODOR TIRON
Prof. Buta luliana, Colegiul National ,, Titu Maiorescu” Aiud

Biserica Sf. Teodor Tiron se afld in satul Bagdu, situat la mai putin de 7 km de municipiul
Aiud. Prima atestare a localitdtii adunata pe Valea Ratului, datata in anul 1296, apare in documentul
»Qandam Terra Perec (Bago-Bogo)”. Pe Harta losefind a Transilvaniei din 1769-1773 satul
figureaza sub numele de ,,Bago”.

Biserica din lemn veche de aproape 300 de ani aflatd in localitatea Bagau este un monument

istoric ce dateaza din anul 1733.

Astazi biserica apartine cultului ortodox, insa
este posibil ca In trecut aceasta sa fi fost un vechi
lacas de cult greco-catolic. Aceasta probabilitate este
sustinuta si de istoria Transilvaniei, provincie care
inca din anul 1688 se afla sub dominatie habsburgica.
Acestia au urmarit de la inceput consolidarea
stdpanirii lor, un rol insemnat revenind Bisericii
romano-
catolice. :

La acea =

vreme calvini detineau o situatie privilegiata, catolicii
fiind inlaturati aproape total de pe scena vietii politice.
Din cele patru confesiuni recepte (calvini, luterani,
unitarieni si catolici) confesiunea catolica era cea mai
slaba. Astfel sporirea numadrului catolicilor din
Transilvania era extrem de important pentru a sporirea
puterii Curtii de la Viena in Ardeal. Intrucat
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recatolicizarea luteranilor, calvinilor si unitarienilor era, practic, imposibild, misionarii iezuiti si-au
indreptat atentia asupra romanilor ortodocsi, care erau mai numerosi decat toate cele trei natiuni
recepte la un loc. Prin atragerea romanilor la unirea cu Biserica Romei se urmarea cresterea
numarului catolicilor dar si ruperea legaturilor de orice natura cu fratii lor din Tara Romaneasca si
Moldova. Aceasta atragere nu a fost deloc blanda, recurgandu-se chiar la inlaturarea din scaun a
episcopilor si mitropolitilor sau rapirea bisericilor ortodoxe. In plus preotilor ortodocsi le-au fost
impuse diverse dari extraordinare, In timp ce preotii catolici, luterani, calvini si unitarieni erau
scutiti, pe motiv cd apartineau unor
confesiuni recepte. Prin urmare este greu
de crezut ca in acest climat ostil ortodoxiei
ar fi fost posibila ridicarea unei biserici
ortodoxe. Totusi existenta unor vechi
documente care denumesc lacasul de cult
folosind termenul: ,Biserica Neunitd cu
Roma”, face dificild decizia categoricd in
legatura cu originea bisericii.

Din punct de vedere arhitectural
biserica este construitd din barne din lemn
de latime mijlocie, imbinate la capete in
unghi drept si asezate pe talpi de stejar,
avand forma de nava.

Pe latura sudica exista un mic pridvor iar pe cea vestica un pridvor de dimensiuni mai mari
in care sunt pozitionate clopotnita si turnul. Acestea par a fi adaugate mai tarziu, fiind sustinute de
patru stalpi centrali de stejar. Acoperisul din sindrild nu se mai pastreaza, fiind inlocuit cu tigla in
1936, fapt ce a necesitat sprijinirea acoperisului cu structuri improvizate.

Pronaosul are tavanul orizontal, naosul are forma semicilindrica longitudinala. Altarul are
forma cilindricad mai mica terminatd prin patru panouri curbe.
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Altarul a fost pictat in anul 1806 ,pe cheltuiala lui Onu Petru”, conform inscriptiei cu
caractere chirilice aflatd deasupra usii diaconesti. Cu toate ca inscriptia aminteste anul si numele
donatorului, numele pictorului a ramas necunoscut. Care apare scris in litere chirilice deasupra usii
diaconesti din partea dreapta, Insa cauza deteriorarii literele chirilice nu sunt lizibile.

Din patrimoniul mobil al bisericii fac parte urmatoarele obiecte mai importante, cum ar fi
clopotul (pe care este inscriptionat anul 1791) si mai multe icoane. Portita de intrare poarta
urmatoarea inscriptie: ,,1796, mai 8, mester Oltean Simion”.

Cativa dintre preotii care au slujit in aceastd biserica sunt: Popa loan (1733), Samoil Ladai
(pand in 1812), loan Ladai (1812-1855), Samuel Nemes (1855-1856), loan Costea (1856-1861),
Ioan Oltean (1861), George Pop (1862), Teodor Fodor (1862-1898), Ironim Man (1898-1937),
Aurel Ranca (1937-1965), Vesa Dean (1965-1991), loan Stan (1991-2014) si Sabin Dreghiciu
(2014-prezent).

Pe iconostas se pastreaza trei icoane pictate pe lemn: Sf. Nicolae, Sf. Teodor Tiron si Sf.
Arh. Mihail.

-

In prezent in biserica de lemn nu se mai oficiaza slujbe religioase, acestea fiind sivarsite in
biserica noua, cu hramul ,,inélgarea Domnului”.
Aceasta din urma este construitd din boltari si caramidd, pe fundatie de beton, fiind acoperitd cu
tabla de aluminiu. A fost ridicata intre anii 1994-1998 si sfintita la 28 mai 2000 de cétre IPS Andrei,
la acea vreme Arhiepiscopul Alba Iuliei. Constructia a fost realizata in stil neobizantin, cele doua
turnuri si cupola amintind de arhitectura brancoveand. Este o constructie monumentald, avand o
lungime de 24,5 m, latimea la absidele naosului de 13,5 m, iar inaltimea cupolei, pana la cruce este
de 23,10 m. Pictura este realizata de catre pictorul Rauta Vasile din Jud. Bacau, in tehnica fresca, in
stil neobizantin, fiind acoperita la interior o suprafata de 1160 mp.
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In satul Bagiau exista doud cimitire confesionale. In cimitirul ortodox sunt inmormantati
credinciosii care apartin celor doud parohii romanesti, ortodoxa si greco-catolica. Cimitirul ortodox
are o suprafatd de 1 ha si 8952 mp, fiind incadrat la N de gradina celor doud biserici si casa
parohiald, la S de cimitirul reformat, la E de drumul local, iar la V de dealul numit ,,Viile Torok”.
Dintre personalitatile Tnmormantate in cimitirul parohial amintim pe: Protopopul Ieronim Man,
Capitanul Crisan Stefan si Caporalul Timar loan, cdzuti la datorie in cel de-al doilea Razboi
Mondial si Vacar Dinu, luptator in Primul Rézboi Mondial.
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CULTIVAREA INTERESULUI ELEVILOR DIN CICLUL PRIMAR PENTRU
ACTIVITATILE EXTRASCOLARE PRIN INTERMEDIUL EXCURSIILOR
SI AL DRUMETIILOR

Prof. inv. primar Bocsa Aurelia-Georgeta, Scoala Gimnaziala ,,Dr. Petru Span” Lupsa

Activitdtile extrascolare reprezintd o componenta esentiald a procesului educational modern,
contribuind la formarea armonioasa a personalititii elevilor si la dezvoltarea competentelor lor
sociale, cognitive si emotionale. In ciclul primar, cand copilul se afla intr-o etapi de curiozitate,
energie si deschidere cdtre nou, aceste activitdti au un rol deosebit de important. Dintre toate
formele de activitati extrascolare, excursiile si drumetiile se remarca prin potentialul lor educativ,
recreativ si formativ.

Copiii din ciclul primar Invatd cel mai eficient prin experientd directa. Activitatile
extragcolare, desfasurate in afara clasei, le ofera ocazia sd exploreze lumea din jur, sa aplice
cunostintele acumulate la scoala si sd dezvolte relatii de colaborare si sprijin reciproc cu colegii.

Prin intermediul acestor activitati, elevii 1si pot descoperi talentele, interesele si aptitudinile,
iar cadrele didactice pot valorifica aceste descoperiri in procesul educativ.

Excursiile si  drumetiile ofera oportunitati
educative complexe, imbinand invétarea cu distractia si
miscarea In aer liber. Acestea stimuleazd curiozitatea
copiilor, ii ajuta sd-si formeze o imagine realistd asupra
mediului inconjurator si contribuie la dezvoltarea simtului
de responsabilitate fata de naturd si comunitate. latd si un
exemplu. Eu lucrez la o scoald dintr-o zond de munte, in
Muntii Apuseni, iar elevilor mei le place foarte mult sa
1asd in naturd. Pentru a-si face o imagine cat mai realista si
pentru a intelege notiuni precum fosile, rau, cascada, am
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mers intr-o excursie in apropiere la Dealul cu melci,

Cascada Pisoaia din comuna Vidra si la barajul Mihoesti- Campeni.

Prin participarea la excursii tematice — de exemplu, vizite la muzee, gradini botanice, parcuri
naturale sau obiective culturale — elevii isi consolideaza cunostintele dobandite la discipline precum
stiintele naturii, istorie, geografie sau educatie civica.

Drumetiile, pe de altd parte, ii invatd sa respecte regulile de comportament in grup, sa-si
dezvolte spiritul de echipa si sd adopte un stil de viata sanatos.

Pentru ca elevii sa participe cu entuziasm la aceste activitati, cadrele didactice trebuie sa
adopte metode atractive de promovare:

o Implicarea elevilor in planificare — profesorul poate consulta elevii in alegerea destinatiei
si a activitdtilor din excursie, ceea ce le ofera sentimentul de apartenenta si responsabilitate.

e Legitura cu curriculumul — fiecare excursie poate fi asociata cu o tema studiata la clasa,
astfel incat elevii s@ perceapd activitatea ca pe o continuare practica a Invatarii.

o Valorificarea experientelor traite — dupa excursie, elevii pot fi incurajati sa realizeze
jurnale de calatorie, desene, colaje sau prezentdri, consoliddnd astfel cunostintele si
amintirile.

e Colaborarea cu parintii — implicarea familiilor in organizarea si sprijinirea acestor
activitati consolideaza parteneriatul scoald—familie si asigurd o mai buna participare a
copiilor.

Participarea la excursii si drumetii are efecte benefice asupra dezvoltarii globale a elevilor
din ciclul primar:

o stimuleaza curiozitatea si spiritul de explorare;

e dezvolta responsabilitatea si autonomia personald;

e Incurajeaza comunicarea si colaborarea intre colegi;

e contribuie la formarea unor deprinderi sandtoase de viata;

e creeaza legaturi emotionale pozitive intre elevi si cadrele didactice.
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PROTEJAREA MEDIULUI

Prof. Dancau Monica-Adriana, Sc. Gim. ,,Anton Pann” Rm.Vilcea, jud.Vilcea

Mediul inconjurdtor este o notiune fundamentala care sta la baza ecologiei ca stiinta, fiind

susceptibild In raport cu necesitatea punerii in valoare sau a ocrotirii elementelor sale componente,
de reglementare juridicd. Ca sa respecte mediul inconjurator, copiii au nevoie de activitati in
natura care sa le trezeasca interesul. Excursii in parc, plantarea copacilor sau colectarea apei
de ploaie, toate ii vor face pe elevii nostri sa iubeasca natura.
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Pornind de la aceastd tema in luna septembrie impreuna cu elevii clasei a V-a C, unde sunt
dirigintd am avut o activitate care s-a numit ,,Protejarea mediului inconjurator,,. Aceasta activitate
am realizat.o astfel : elevii au fost impartiti pe doud grupe. Prima grupa a realizat o activitate in
perechi, iar a doua grupd a mers 1n curtea scolii si a adunat toate materialele plastice. Prima grupa a
avut mai multe sarcini de realizat si anume: pe baza imaginilor sa raspunda la niste intrebari si sa
realizeze un jurnal pentru ora viitoare cu tema data.

A doua grupa la final a depozitat tot ce a strans Intr-o masina speciald, iar ca tema de lucru
pentru ora viitoare au avut sa realizeze un jurnal cu tema data.
In continuare va propun céteva imagini din activitatile realizate. La finalul orei toti elevii au

fost premiati.
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Atunci cand am avut ,,Saptadmana Verde,, am avut o iesi in aer liber, am facut o plimbare in
parc, unde am facut un joc ,,Cine strAnge mai mult....!??,, Si aceasta activitate a iesit cu succes si
elevii au fost cei care s-au straduit sa faca curat in parcul nostru. Protejarea mediului este de o
importantd extrem de mare in zilele noastre. Trebuie sd ne gandim atat la noi, cat si la nevoile
viitoarelor generatii. Pentru cda acum avem posibilitatea de a schimba modul in care
utilizdm resursele naturale, este momentul sa ne punem cu totii intrebarea: ,,Ce putem face pentru a
proteja mediul inconjurator?”
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